
「阿波市生活支援員」養成講座の受講者を募集しています
～阿波市生活援助型サービス従事者研修実施について～

 「阿波市生活援助型サービス従事者」通称「阿波市生活支援員」を養成
し、「生活支援の担い手」として活動できる方を募集します。生活支援
員は、高齢者の方々が住み慣れた地域で生活するために、主に家事や掃
除等の支援を提供する方で、この養成講座を修了した方となります。
定年退職後などで時間のできた方いませんか？
  修了後は、阿波市シルバー人材センター等に登録し、就労することに

なります。

養成講座について
【講座日時】令和８年７月２日（木）と７月１６日（木）の約２日間
　　　　　　　　　　９時００分から１６時００分まで（お昼休憩あり）　　　　　　　　
【講座会場】阿波市役所　304･305会議室、大会議室等
【受講資格】①阿波市に住民票のある方
　　　　　      　②定年退職後等で働く意欲のある健康な方
　　　　　      　③すべての講座に出席できる方
　　　　　　      ④ヘルパーの資格を有しない方　
【年齢】おおむね60歳以上70歳以下　
【受講料】無料

【申し込み受付】令和８年６月１日(月)から６月１９日(金)
【申し込み先】地域包括支援センター（阿波市役所本庁）までお越しください。

　　　　　　　※申し込み時に、証明書用の写真を撮影しますので、ご了承ください。

～詳しい研修内容については、広報あわ６月号をご覧ください～

○　買い物　　

○　掃除
○　洗濯　　　
○　ゴミ出し

○　調理　　　
　などの生活援助です

問い合わせ：阿波市役所介護保険課　地域包括支援センター

電話    （０８８３）３６－６５４３


