
　

　

6月23日（月）

おにぎり 焼きうどん

れんこんとえだまめのサラダ

ヨーグルトゼリー 牛乳

6月24日（火）

コッペパン トマトミートオムレツ

小松菜のミルクスープ

かぼちゃサラダ 牛乳

6月25日（水）

ごはん じゃこサラダ

あつあげのチリソースに

牛乳

使った阿波市の野菜

キャベツ、きゅうり、たまねぎ、すいか、

にんじん、トマト、じゃがいも、かぼちゃ、

にんにく、きくらげ、こまつな、はねぎ、

アスパラ、とうもろこし、ピーマン

6月27日（金）

阿波っ子もろこしごはん ごまずあえ

いわしのかぼすレモンに みそ汁

まっちゃ大豆 牛乳

6月26日（木）

ぶたキムチチャーハン タイピーエン

すいかのマスカットゼリーあえ

牛乳

27日の給食に、令和６年度の

Awa産Our消Myメニューコンクール

金賞メニュー

が登場しました！

とうもろこしの甘みと

ベーコンの旨味がちょうど良く

合わさって美味しかったですね


