
　

　

使った阿波市の野菜

キャベツ、しらぬい、はねぎ、

にんじん、なす、だいこん

3月18日（火）

わかめおにぎり 野菜サラダ

なす入りミートスパゲティ

四国ゼリー 牛乳

3月17日（月）

ごはん ごまずあえ

マーボーどうふ

デコポン 牛乳

3月19日（水）

ごはん にんじんシリシリ

あげ魚のすだち風味 とん汁

おかかふりかけ 牛乳

3月21日（金）

麦ごはん ポークカレー

ナタデココ入りフルーツミックス

牛乳

3月20日（木）

春分の日

1年間ありがとうございました

4月からも美味しい給食を

届けられるようみんなで

協力していきます

よろしくね～


