
　

　

２日の給食では、令和５年度の

Ａｗａ産Ｏｕｒ消Ｍｙメニュー

コンクール銅賞メニュー

Ａ・ＷＡ風ガパオライス

が登場しました。

10月2日（水）

ごはん 目玉焼き

Ａ・ＷＡ風ガパオライス

クイッティオスープ 牛乳

10月4日（金）

ごはん 切りぼし大根サラダ

あつあげのカレーそぼろに

牛乳

9月30日（月）

チキンライス 星形ポテト

おじゃがもち入りコンソメスープ

ツナサラダ 牛乳

10月1日（火）

きなこあげパン クリームシチュー

ハムサラダ さくらんぼゼリー

牛乳

10月3日（木）

ごはん さばのすだちじょうゆかけ

シャッキリごまあえ チーズ（中）

ひじきのにもの 牛乳

使った阿波市の野菜

じゃがいも、

なす


