
　

　

17日は中秋の名月、十五夜でした。

団子や芋などのお供え物をし、

月を見ながら、秋の収穫に感謝

する行事です。

給食では、満月に見立てて

白玉団子を使った

『みたらしだんご』

を提供しました。

9月18日（水）

ごはん 大豆入りきんぴらごぼう

ぶた肉のバーベキューソースかけ

れいとうみかん 牛乳

9月20日（金）

ごはん きゅうりのかおりづけ

ハンバーグのきのこソース

さわにわん 牛乳

9月16日（月）

敬老の日
9月17日（火）

食パン とり肉のすだち風味

マカロニ入りミネストローネ

手作りみたらしだんご 牛乳

9月19日（木）

阿波ギューまぜごはん

さばの塩焼き とうがんのみそ汁

おひたし すだち 牛乳

使った阿波市の野菜

じゃがいも、とうがん

たまねぎ、はねぎ、

すだち、しいたけ


