
　

　

8月30日（金）

臨時休校

8月26日（月）

ごはん 肉じゃが

すだちずあえ

のりふりかけ 牛乳

8月27日（火）

おにぎり 冷やしちゅうか

冷やしちゅうかスープ

ぎょうざ チーズ 牛乳

8月29日（木）

菜めし きびなごフライ

ひじきとハムのサラダ

とん汁 牛乳

8月28日（水）

麦ごはん わかめスープ

ビビンバ（肉みそ・ナムル）

はちみつレモンゼリー 牛乳

夏休みがおわり、２学期がスタート

しました。

２学期も「Ａｗａ産Ｏｕｒ消Ｍｙ

メニューコンクール」入賞メニュー

や「日本味めぐり」など、さまざま

なメニューが登場します！

どんなメニューが

登場するのか

お楽しみに

使った阿波市の野菜

きゅうり、じゃがいも、

はねぎ、たまねぎ


