
　

　

5月24日（金）

あげパン ポークビーンズ

ツナサラダ 牛乳

5月20日（月）

ごはん そろぼ丼

さわにわん デコポン

牛乳

5月21日（火）

おにぎり（小） 小型米粉パン（中）

カレーうどん 野菜のアーモンドあえ

ヨーグルト メープルジャム（中） 牛乳

5月23日（木）

ごはん さばのみそに

キャベツのごまあえ

切りぼし大根のにもの 牛乳

5月22日（水）

ごはん じゃがいものそぼろに

ごまずあえ 小魚つくだに

牛乳

使った阿波市の野菜

デコポン、にんじん、はねぎ、

きゃべつ、きゅうり、たまねぎ、トマト

21日の小学校のおにぎりは、給食セ

ンターにあるおにぎり成形機でつく

りました。

おにぎりを学校給食の献立のひとつ

として取り入れるとともに、災害発

生時の食料供給の手段として有効活

用し、近隣市町村への後方支援とし

て活用できるよう設置しています


