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令和 6年度当初予算令和 6年度当初予算
191億3,800万円191億3,800万円

令和 6年度当初予算令和 6年度当初予算
191億3,800万円191億3,800万円

　阿波市では、厳しい財政状況の中、限られた財
源を活かしサービスを行っています。税金がどの
ように活かされているかなど、概要をお知らせし
ます。

　令和 6年度の一般会計予算は、新型コロナウイルスへの対応や計画的に進めている教育関係施設の大規模改修に
係る経費が減少する一方、「こどもまんなか社会」の実現に向けた子育て支援体制の充実、本市の基幹産業である
農業の振興、社会資本整備などを着実に進めることとした結果、前年度比2.3%（４億4,500万円）減少となりました。
　「デジタル化」や「公共施設の適正管理・適正配置」のほか、自主財源の確保にも積極的に取り組み「持続的な
財政運営」を行うとともに、市民ニーズを市政に的確に反映しながら、「市民が主役のまちづくり」を推進します。

一　般　会　計

会計名 予算額（千円）増減率（対前年度比）
御所財産区 17,517 △ 1.3％
国民健康保険 4,490,714 0.5％
後期高齢者医療 615,096 7.7％

会計名 予算額（千円）増減率（対前年度比）
住宅新築資金等貸付事業 1,734 0.6％
介護保険 4,461,000 △ 0.8％

特　別　会　計

人 件 費 職員の給料など
扶 助 費 高齢者、児童、心身障害者に対する社会保障費など
公 債 費 借金返済の費用
物 件 費 光熱水費、消耗品および事務事業の委託費など

補助費など 徳島中央広域連合など一部事務組合に対する負
担金、各種団体への補助金など

繰 出 金 特別会計予算などへ繰り出しするお金
普通建設事業費 道路、橋りょう、学校施設などの整備費用

市 税 固定資産税、住民税、軽自動車税などの税金
繰 入 金 基金（貯金）などから繰り入れるお金

地方交付税 地方団体間の格差を調整するために国から配分
されるお金

国庫支出金 特定の事業に対する国からの交付金など
県 支 出 金 特定の事業に対する県からの交付金など
市 債 国や銀行などから借りるお金
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※R4までは決算額、R5・R6は見込額
200

150

100

50

［億円］

Ｒ
6

Ｒ
5

Ｒ
4

Ｒ
3

Ｒ
2

Ｒ
1

Ｈ
30

Ｈ
29

Ｈ
28

Ｈ
27

※R4までは決算額、R5・R6は見込額

当初予算額の推移 市債残高の推移 基金残高の推移

一般会計歳出総額〔千円〕
19,138,000（100.0%）

人件費
3,575,472
18.7%

扶助費
4,007,618
20.9%

公債費
2,290,312
12.0%

物件費
2,844,460
14.9%

補助費など
2,727,333
14.2%

繰出金
2,011,263
10.5%

維持補修費
186,092　1.0%

投資および
出資貸付金
201,324
1.0%

その他　110,117　0.6%

普通建設事業費
1,178,209　6.2%

災害復旧事業費
5,800　0.0%

義務的経費
9,873,402
51.6%

その他の経費
8,080,589
42.2%

投資的経費
1,184,009
6.2%

一般会計歳入総額〔千円〕
19,138,000（100.0%）

市税
3,254,336

17.0%

使用料および手数料
457,000　2.4%

寄附金
120,300　0.6%

繰入金
2,120,433 
11.1%

繰越金
250,000　1.3%

地方譲与税
238,700　1.3%

その他　
88,327　0.4%

諸収入
262,431　1.4%

自主財源
6,552,827

34.2%
依存財源

12,585,173
65.8%

その他　132,800　0.6%

市債　1,034,300
　　　5.4%

県支出金
1,600,949
8.4%

国庫支出金
2,328,124

12.2%

地方交付税
6,590,000　34.4%

地方消費税交付金　660,300　3.5%
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主な事業▪健康・福祉・子育て分野�
こども家庭センター相談支援事業　※詳細は4ページ

　「子育て世代包括支援センター（母子保健）」と「子ども家庭総合支援拠点（児童福祉）」
を一体化した、「こども家庭センター」を令和 6年 4月 1日に開設し、妊産期からすべ
ての妊産婦と子ども、保護者を包括的に支援します。
　できる限り妊産婦や子ども、保護者の意見・希望をお聴きし、関係機関と連携・協働
をした上で、地域の資源や必要なサービスへ繋ぎます。
予算額：1,183万 9千円

学校給食支援事業
　物価高騰による給食
費の値上がり分を支援
します。保護者の実質
負担額を据え置いたま
ま、市内産の農産物を
優先的に使用した、安
全・安心で質の高い学
校給食を提供します。
予算額：1,659万 4千円

放課後児童クラブ整備事業
　令和 5 年度の「柿原
放課後児童クラブ」に
引き続き、令和 6 年度
は「一条放課後児童ク
ラブ」を整備すること
で、市内10箇所の放課
後児童クラブ「専用」
の施設整備が完了します。
予算額：1億432万円

子育て世帯支援事業
　入学祝金など節目節目で児童・生徒の保護者の経済的負担を軽減します。　予算額：5,248万円

妊娠期 ０～２歳 ７歳 12歳 13歳 14歳 15歳 17歳 18歳

出産・子育て応援交付金
妊娠・出産各種届出後

各5万円

阿波っ子応援券
０、１、２歳誕生日
1.5万円／年

修学旅行費補助金
（小学校）
5千円

修学旅行費補助金（中学校）
1万円

修学旅行費補助金（高等学校など）
1.3万円

義務教育修了祝金
1万円

入学祝金（中学校）
1万円

入学祝金（小学校）
1万円

出産祝金
3万円

新成人祝金
1万円

▪生活環境分野�
ふれあい収集事業

　高齢者世帯などの日常生活におけ
る負担軽減を図るため、粗大ごみを
リサイクルセンターへ持ち込むこと
が困難な方に代わり、市が運搬する
「粗大ごみふれあい収集」を試行しま
す。

河川しゅんせつ事業
　阿波市管理の河川において、堆積
土砂の除去や樹木伐採を行い、河川
の流下能力を確保します。
予算額：1,940万円

小倉高区配水池中継
ポンプ施設整備事業

　小倉高区配水池への送水に際し、
中継ポンプ施設を新設し、既存施設
の統廃合、施設の効率性を向上させ
ます。
予算額：2億円

消防団車両整備事業
　土成方面第 7分団で消防ポンプ車
を、市場方面第 7分団で可搬ポンプ
積載車をそれぞれ更新します。
予算額：3,478万 5千円

自主防災活動の支援
　今後発生が予測されている「南海
トラフ巨大地震」や「中央構造線・
活断層帯直下型地震」に備えるため、
自主防災組織の活動を促進します。
　また、自主防災組織連合会の結成
を推進します。
予算額：415万 5千円
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主な事業

▪産業分野�
みどりの食料システム戦略推進事業

　国の「みどりの食料システム戦略」の実践に向けた取り組みの
一つとして、有機栽培の定着と人材育成の取り組みに対して支援
をし、生産から消費まで一貫したモデル地区づくりの醸成や、有
機農業をはじめとする環境に配慮した農業の浸透を図ります。
予算額：220万円

企業立地・誘致促進事業
　新たな雇用の場の確保に向け、企業立地相談窓
口を設置し、用地の情報提供や必要な周辺整備な
ど検討段階から操業開始までを総合的に支援する
「オーダーメイド型」の企業誘致を促進します。
予算額：474万 4千円

▪教育・文化分野�
阿波中学校施設整備事業

　阿波中学校屋外運動場（グラウンド）における照明の
LED化、コンクリート柱の建て替えなどを行います。
　また、阿波中学校屋内運動場（体育館）のトイレ改修
を行い、教育環境を整えるとともに、避難所としての機
能の向上を図ります。
予算額：9,053万 1千円

土成歴史館改修事業
　土成歴史館における屋上防水の改修工事などを行いま
す。
予算額：8,079万 8千円

教員業務支援員配置事業
　小中学校に教員業務支援員を配置し、事務作業などを
サポートします。
予算額：924万円学力向上推進事業

　小学校に「学力向上推進講師」を、教育委員会には「学
力向上に関する総合アドバイ
ザー」などを配置することで
児童生徒が確かな学力と学習
習慣を身につけることができ
るよう支援します。
予算額：3,716万 7千円

小学校英語指導事業
　小学校で「英語指導講
師」または「外国語指導助手
（ALT）」の指導により、英語
科の授業を行います。
予算額：1,688万 9千円

▪生活基盤分野�
キャッシュレス決済導入事業
　本庁市民課・税務課、各支所
の窓口で発行する各種証明書に
係る手数料について、キャッシュ
レス決済を導入し、市民サービ
スの向上と事務の効率化を図り
ます。
予算額：200万 9千円

スマートIC（インターチェンジ）設置工事
　多くの効果をもたらし、地方創生の起爆剤となる「（仮称）阿波スマートIC」
の設置に向け令和 5年から工事着手し
ています。
　令和 6年度は、スマートIC本体工事
が本格化し、直結する路線である山麓
東西1号線の側溝工事などを進めます。
予算額：2億6,352万円

▪行財政分野など�
ふるさと納税の推進

　ふるさと納税の持続的な寄附金確保のため、魅力
的な返礼品の拡充、PRと情報発信、地域協働への
取り組みを強化します。

ネーミングライツの導入
　新たな財源の確保に向け、市所有施設において令
和 6年度のネーミングライツ導入を目指します。

公共施設の適正管理・適正配置の推進
　阿波市公共施設等総合管理計画に基づき、老朽化し
た施設の計画的な改修や除却を進めます。また、遊休
市有地・施設などの利活用、売却にも取り組みます。

阿波市まちづくりミーティング
　市長が、市民の皆さまの声を直接お聴きし、「市民が主役
のまちづくり」の実現に向け市政運営や市民参加のまちづく
りに活かしていく「阿波市まちづくりミーティング」を令和
6年度において
も積極的に開催
します。

［第 1回参加団体：四国の地図測量発祥地保存会］

関西方面関西方面
徳島方面徳島方面

愛媛方面愛媛方面

徳島自動車道徳島自動車道

市道山麓東西 1号線市道山麓東西 1号線
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　令和 6年 4月 1日、阿波市役所本庁 1階㉓窓口に「阿波市こども家庭センタ―」を
開設しました。既存の「子育て世代包括支援センター　ぎゅっと」（母子保健）と「阿
波市子ども家庭総合支援拠点」（児童福祉）を一体化し、全ての妊産婦、子育て世帯、

子どもを対象に、切れ目のない相談・支援を行います。また、こども家庭センターが中核となり、地域のさ
まざまな施設や機関とのネットワークの調整を行います。
　妊娠・出産・子育てに関することはどんなことでもお気軽にご相談ください。

阿波市こども家庭センターを開設！！
～妊娠期から子育て期まで切れ目のない支援を～

問 阿波市こども家庭センター　℡ 0883（36）6820

◆主な事業内容
▪�妊産婦・子どもに関する相談
▪�出産・子育て応援事業
▪�児童虐待に関する相談
▪�ひとり親家庭に関すること
▪�里親に関すること
▪�子育て短期支援事業
▪�阿波っ子応援券事業
▪�ファミリー・サポート・センター
に関すること
▪�子育て応援ヘルパー派遣事業

お子さん連れの方でも安心して相談に来ていただける環境整備を
行っています。

★�常設としては四国の自治体で初！ベビーケアルームmamaroの設置
　�　授乳・おむつ替え・離乳食などに使える完全個室のベビーケア
ルームです。正面出入口入ってすぐにある「市民情報スペース」
に設置しています。どなたでもお気軽にご利用ください。

★キッズスペースの拡張
　�　こども家庭センターの近くに、キッズスペースを設置していま
す。以前に設置していたスペースを拡張し、お子さんがのびのび
過ごせるようになっています。お子さんを見守りながら安心して
お話をしましょう。
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　令和 6年 4月より、県の子どもはぐくみ医療費助成制度が改正されたことにより、あわっ子はぐくみ医療
費受給者証が変わります。対象の世帯には 3月中旬に新しい受給者証をお送りしています。
　4月 1日からは新しい受給者証をご利用いただき、前の受給者証は破棄していただくようお願いします。

変更後
公費番号の組み合わせ   2 種類（区分： 0 歳～ 3 歳未満、 3 歳～18歳年度末）

受給者証の色
  0 歳～ 3 歳未満　：アイボリー色
  3 歳～18歳年度末：ピンク色、藤色、水色のいずれか

有効期限
  0 歳～ 3 歳未満　：  3 歳になる月の月末まで
  3 歳～18歳年度末：18歳に到達してから最初の 3 月31日になる日まで

受給者証を送る時期
  3 歳到達時点：  3 歳になる月
 3 歳以降は受給者証を発送しません。（記載事項を変更した時や紛失した時は再発行します）

問 子育て支援課　℡ 0883（36）6813

あわっ子はぐくみ医療費受給者証が変わります
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付
金
受
給
後
で
も
、

返
還
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
社
会
福
祉
課
給
付
金
係
へ
速
や
か
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
▪�

阿
波
市
物
価
高
騰
対
策
給
付
金
（
1
世
帯

当
た
り
7
万
円
）
ま
た
は
他
の
市
区
町
村

で
同
様
の
給
付
対
象
と
な
っ
た
世
帯
は
、

本
給
付
金
の
対
象
外
で
す
。

　
▪�

本
給
付
金
は
、
差
押
禁
止
お
よ
び
非
課
税

の
対
象
と
な
る
給
付
金
で
す
。

給
付
金
を
装
っ
た
詐
欺
や�

個
人
情
報
の
詐
取
に

�

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

問 

社
会
福
祉
課
給
付
金
係

　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）1
2
1
2

　

 

受
付
時
間　
9
時
～
17
時�

�

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金事業�
住民税均等割のみ課税世帯臨時給付金

� （１世帯当たり10万円）
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　2年ごとの保険料率の見直しにより、令和 6年度および令和 7年度の保険料率が決定しました。
　また、制度の見直しや政令・条例改正により、保険料の上限額なども改定されました。
　被保険者の皆さまには、ご負担をおかけしますが、ご理解いただきますようお願いします。

保険料の軽減（令和 6年度）
◆均等割額の軽減
　世帯主と世帯の被保険者全員の総所得金額などの合計に応じて、均等割が軽減されます。

軽減判定基準 軽減割合
43万円＋「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 7割
43万円＋「29万5,000円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 5割
43万円＋「54万5,000円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 2割
▪�軽減判定は、当該年度の 4月 1日（年度途中に徳島県で被保険者の資格取得した方は資格取得日）時点の
世帯状況により行います。
▪�世帯の総所得金額などの合計額を計算する際、昭和34年 1月 1日以前に生まれた方は、年金所得から15
万円を控除します。
▪�表中の緑色部分は、年金・給与所得者の数が 2人以上の場合に計算します。
▪�「年金・給与所得者」とは、世帯主および世帯の被保険者のうち、次の①～③いずれかに該当する方です。
　①給与収入額（専従者給与を含まず）が55万円を超える方
　②昭和34年 1月 2日以後に生まれた方で、公的年金収入額が60万円を超える方
　③昭和34年 1月 1日以前に生まれた方で、公的年金収入額が125万円を超える方

◆被保険者の被扶養者であった場合の軽減
　後期高齢者医療制度加入の前日まで国保・国保組合以外の健康保険の被扶養者であった方は、所得
割額の負担がなく、後期高齢者医療制度の被保険者になってから2年の間、均等割額が軽減されます。
※上記の 7割軽減に該当する場合は、7割軽減が適用されます。

保険料の納め方
　年間保険料額は毎年 8月に決定し、お知らせします。納付方法は、「特別徴収」と「普通徴収」の 2通りです。
▪特別徴収（年金からの天引き）
　�　公的年金の受給額が年額18万円以上で、介護保険料
と後期高齢者医療保険料の合計額が、1回当たりに受
け取る年金額の 2分の 1以下の方が対象です。

▪普通徴収（納付書または口座振替による納付）
　�　特別徴収の対象とならない方については、納付書ま
たは口座振替による納付となります。
　※�新たに被保険者となった方や、市町村をまたいで転
出・転入した方は、一定期間普通徴収となります。

徳島県後期高齢者医療制度　保険料のお知らせ

問 国保医療課　後期高齢者医療担当　℡ 0883（36）8712

所得割額
被保険者の所得に応じて負担

基礎控除（43万円）後の
総所得金額など（①）

×
所得割率（10.55％）

※�①が58万円以下の方は、令和6年
度の所得割率が9.85％となります。

均等割額
被保険者が
等しく負担

56,311円

保険料

100円未満切り捨て上限額80万円
※�経過措置として、以下の方は令和6
年度の上限額が73万円となります。
　▪�昭和24年 3 月31日以前に生ま
れた方

　▪�令和 7 年 3 月31日以前に障害
認定により被保険者となった方

軽減割合
5 割

【特別徴収の徴収例】
仮徴収 本徴収

4月 6月 8月 10月 12月 2月
前年の所得が確定する
までの間、前年度の保
険料額を基に仮算定さ
れた保険料額を徴収し
ます。

前年の所得確定後の 8
月に年間保険料額を決
定し、その年間保険料
額から仮徴収額を差し
引いた額を 3期に分け
て徴収します。
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マイナンバーカードの申請や受け取りについて
申
請 

※
窓
口
で
写
真
を
お
撮
り
し
ま
す

◆
持
参
物

《
書
留
郵
便
で
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
を
希
望
さ
れ
る
方
》

　
▪�

本
人
確
認
書
類 

A
か
ら
2
つ 

ま
た
は 

A
1
つ
・
B
1
つ

《
窓
口
で
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
を
希
望
さ
れ
る
方
》

　
▪
本
人
確
認
書
類 

A
ま
た
は
B
か
ら
1
つ 

窓
口
で
の
受
け
取
り

◆
持
参
物

　
※
先
に
お
送
り
し
て
い
る
案
内
文
書
に
て
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

《
注
意
》

　
原
則
と
し
て
申
請
・
受
け
取
り
は
、
ご
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。
15
歳
未

満
ま
た
は
成
年
被
後
見
人
の
方
は
、法
定
代
理
人
と
一
緒
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ご
本
人
の
来
庁
が
困
難
な
場
合
に
は
、
代
理
人
に
よ
る
こ
と
が
可
能
な
場
合

が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
市
民
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

次
回
休
日
窓
口
開
設
予
定
日
：
5
月
12
日（
日
）

※
広
報
5
月
号
、
ま
た
は
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
4
月
の
開
設
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

市
民
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
0

本人確認書類表
Ａ
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
顔
写
真
付

き
）、
在
留
カ
ー
ド
、
特
別
永
住
者
証
明
書
、
療
育
手
帳
、
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど

Ｂ
健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
証
、
年
金
手
帳
、
学
生
証
（
中
学・高
校
）、

本
人
名
義
の
預
金
通
帳
な
ど

郵
便
局
で
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
サ
ポ
ー
ト
を�

�

行
っ
て
い
ま
す

※
受
け
取
り
は
市
民
課
ま
で
お
越
し
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
請
で
き
る
郵
便
局　
柿
原
・
御
所
・
市
場
・
林

◆
受
付
時
間　
平
日
9
時
～
17
時

◆
持
参
物　
▪
本
人
確
認
書
類 

A
ま
た
は
B
か
ら
1
つ 

　
人
材
の
確
保
と
定
住
の
促
進
を
目
的
に
、奨
学
金
な
ど
の
返
還
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
奨
学
金
（
①
～
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
奨
学
金
な
ど
）

　
①
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金

　
②
社
会
福
祉
法
人
徳
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
教
育
支
援
資
金

　
③
阿
波
市
奨
学
金

　
④
そ
の
他
市
長
が
認
め
る
奨
学
金
な
ど

◆
対
象
と
な
る
方
（
ア
～
キ
の
全
て
に
該
当
す
る
方
）

　
ア　

�

阿
波
市
に
住
民
登
録
し
、
現
に
居
住
し
て
お
り
、
引
き
続
き
交
付
申
請
初
年
度

か
ら
5
年
間
を
超
え
る
期
間
、
阿
波
市
に
居
住
す
る
意
思
が
あ
る
方

　
イ　

�

高
校
・
大
学
な
ど
に
進
学
し
、
在
学
中
に
対
象
と
な
る
奨
学
金
な
ど
（
前
記
①

～
④
）
の
貸
与
を
受
け
た
方

　
ウ　

�

平
成
29
年
度
以
降
に
奨
学
金
な
ど
の
返
還
を
開
始
し
た
方

　
エ　

�

奨
学
金
な
ど
の
返
還
を
遅
延
な
く
行
っ
て
い
る
方

　
オ　

�

被
雇
用
者
、
起
業
者
ま
た
は
第
1
次
産
業
に
従
事
し
て
い
る
方
（
公
務
員
で
正

規
職
員
の
方
は
除
く
）

　
カ　

�

市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

　
キ　

�

他
制
度
に
よ
る
奨
学
金
な
ど
の
返
還
を
対
象
と
し
た
助
成
・
補
助
を
受
け
て
い
な
い
方

◆
助
成
期
間
・
助
成
金
額

　
申
請
を
し
た
月
か
ら
60
カ
月
間
を
限
度
と
し
ま
す
。

　
⃝
会
社
員
お
よ
び
自
営
業
の
方

　
　
1
年
度
中
に
返
還
し
た
金
額
の
3
分
の
2
（
上
限
10
万
円
）

　
⃝
専
業
農
家
の
方

　
　
1
年
度
中
に
返
還
し
た
金
額
の
全
額
（
上
限
20
万
円
）

　
※
繰
上
返
還
は
1
年
度
中
に
返
還
し
た
金
額
に
含
み
ま
せ
ん
。

◆
申
請
受
付
期
間
（
令
和
6
年
度
）

　

4
月
1
日（
月
）～
12
月
20
日（
金
）

※�

詳
し
く
は
、
令
和
6
年
度
の
「
募
集
要
項
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

申
請
書
類
な
ど
は
4
月
1
日
よ
り
学
校
教
育
課
と
各
支
所
で
お
渡
し
し
ま
す
。（
阿

波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
予
定
）

※�

令
和
6
年
度
か
ら
新
た
に
返
還
を
始
め
ら
れ
る
方
は
、
第
1
回
目
の
返
還
月
以
降
に

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

申 

問 

学
校
教
育
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
1

阿波市奨学金等返還支援事業
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　阿波市は、自らの成長に積極的に取り組む市内中小企業者などを応援しています！ ぜひご活用ください！
◆申請受付　�4 月 1日から受け付けしています。申請希望の方は、事前に商工観光課までご相談ください。� �

※申請額が予算の範囲を超えた時点で受付を終了します。
◆補助金メニュー

事業区分 補助対象事業 補助率 補助限度額

創　　業

①店舗・事業所の開設（住居部分に係る経費を除く）
②業務に要する設備・備品の購入　③販路開拓を目的とした広告宣伝
　※�特定創業支援等事業（阿波市商工会の創業セミナーなど）による�

支援を受ける必要があります。

3分の2

30万円

事業承継

①�店舗・事業所の改修（住居部分に係る経費を除く）
②�業務に要する設備・備品の購入　③販路開拓を目的とした広告宣伝
　※�特定創業支援等事業による支援を受けている場合は、補助率を�
「2分の 1」から「3分の 2」に引き上げます。

2分の1

新分野進出 現在行っている事業とは異なる新分野に進出する取り組み 20万円

販路開拓 ①徳島県外で開催される展示会などへの出展
②徳島県外企業への訪問型営業活動

10万円

ウェブサイト開設 自社ウェブサイトの新設

人材確保 ①合同企業説明会への出展　②大手求人サイト・求人誌への掲載
③人材紹介事業者の活用

人材育成 ①資格試験受験・研修受講の奨励　②社員研修の実施

生産性向上
①生産性向上に直接的に寄与する設備の導入
②業務効率化を目的としたICTツールの導入
　（いずれも汎用性の高い設備などの導入・既存設備などの更新を除く）

産業財産権取得 産業財産権（特許権、実用新案権、意匠権、商標権）の取得に係る出願

観光客誘致 ①公衆無線LANネットワーク整備　②キャッシュレス決済の導入
③インバウンド対応環境の整備

広告宣伝 ①チラシ・パンフレットまたはカタログの作成
②パッケージデザインの刷新　③インターネット広告  5 万円

◆補助金交付の流れ ◆提出書類

事
前
相
談

申
請
書
提
出

書
類
確
認
・
調
査

補
助
金
交
付
決
定

事
業
実
施

実
績
・
完
了
報
告

完
了
検
査

補
助
金
交
付
確
定

補
助
金
請
求

補
助
金
支
払

状
況
調
査

▪�交付申請書（様式第 1号）
▪�事業計画書（様式第 2号）
▪�収支予算書（様式第 3号）
▪�経費内訳書（様式第 4号）
▪�誓約書兼同意書（様式第 5号）
▪�補助対象事業の概要が分かる書類
▪�補助対象経費に係る見積書の写し
※�様式は阿波市ホームページからダウン
ロードできます。

◆留意事項
▪�１事業者が利用できる金額は合計30万円までです。また、各事業区分においては補助限度額に達するま
で申請できます。
▪�補助金の交付決定前に着手している事業は対象外となりますので、必ず事業に着手する前に交付申請書
を提出してください。年度をまたぐ事業など、例外的に事業着手後の申請を受け付ける場合があります
ので、まずは商工観光課までご相談ください。
▪�農業分野に関する事業は、本補助金の対象外です。

　詳しくは阿波市ホームページに掲載していますので、ご確認ください。
問 商工観光課　℡ 0883（36）8722

令和6年度「阿波市がんばる企業応援補助金」募集
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地
球
温
暖
化
対
策
の
一
環
と
し
て
、
二
酸
化
炭
素

の
削
減
と
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入
の
た
め
、
住
宅
用
太

陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
導
入
に
対
し
て
補
助
金
交
付
の

制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆
交
付
対
象

　

�

個
人
住
宅
で
あ
り
、
工
事
未
着
工
で
あ
る
こ
と

◆
補
助
金
額　
1
件
に
つ
き
5
万
円
（
先
着
順
）

　
詳
し
く
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

問 

環
境
衛
生
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
1

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
導
入
を�

�

予
定
さ
れ
て
い
る
方
へ

　
農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地
（
田
・
畑
な
ど
）
を
や

む
を
得
ず
農
業
以
外
の
用
途
（
宅
地
・
駐
車
場
・
資
材

置
場
な
ど
）
に
利
用
し
よ
う
と
す
る
場
合
は
、
農
用
地

区
域
か
ら
除
外
す
る
手
続
き
（
農
振
除
外
申
請
）
が
必

要
で
す
。
た
だ
し
、
除
外
の
目
的
や
農
地
の
条
件
な
ど

に
よ
っ
て
は
除
外
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

農
用
地
区
域
の
確
認
や
農
振
除
外
手
続
き
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
間

　

4
月
1
日（
月
）～
4
月
30
日（
火
）

※�

農
振
除
外
が
完
了
す
る
ま
で
に
は
、
お
お
む
ね
6
カ
月

あ
ま
り
の
期
間
を
要
し
ま
す
。
阿
波
市
の
除
外
等
手
続

き
の
受
け
付
け
は
、
4
月
と
10
月
の
年
2
回
で
す
。

申 

問 

農
業
振
興
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
0

農
振
除
外
等
の
申
請
手
続
き

　
阿
波
市
へ
の
移
住
定
住
促
進
や
移
住
者
支
援
を
目
的
と
し
た

優
れ
た
取
り
組
み
を
支
援
す
る
た
め
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象
事
業

　
主
な
活
動
が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
も
の

　
▪�

移
住
者
の
定
住
促
進
や
地
域
住
民
と
の
交
流
を
目
的
と
し

た
活
動

　
▪�

空
き
家
物
件
の
掘
り
起
こ
し
や
空
き
家
整
理
の
補
助
な
ど

◆
補
助
率　
対
象
経
費
の
10
分
の
10
【
補
助
限
度
額
10
万
円
】

　
地
域
の
魅
力
向
上
や
地
域
課
題
の
解
決
に
つ
な
が
る
市
民
の
自

主
的
な
活
動
に
対
し
、予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象
事
業　
※
全
て
補
助
率
5
分
の
4

〈
地
域
貢
献
活
動
支
援
型
〉【
補
助
限
度
額
5
万
円
】

　
▪�

公
園
等
美
化
活
動
事
業

　
▪�

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
醸
成
事
業

〈
自
立
支
援
型
〉

　
▪�

ま
ち
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
支
援
事
業
【
補
助
限
度
額
10
万
円
】

　
▪�

ま
ち
づ
く
り
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
支
援
事
業

�

【
補
助
限
度
額
30
万
円
】

〈
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
型
〉�

【
補
助
限
度
額
30
万
円
】

　
若
者
世
代
（
40
歳
以
下
の
方
）
が
、
阿
波
市
内
で
住
宅

の
取
得
に
要
し
た
費
用
を
支
援
す
る
た

め
、
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

※�

「
阿
波
市
木
造
住
宅
建
築
推
進
事
業
費

補
助
金
」
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
補
助
金
額　
基
本
額　
新
築
住
宅　
30
万
円

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
古
住
宅　
15
万
円

※�

補
助
金
の
上
乗
せ
要
件
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

申 

問 

企
画
総
務
課　
地
方
創
生
推
進
室

　

 　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
7

阿
波
市
で
暮
ら
そ
う
！�

�

住
宅
購
入
支
援
事
業

　
県
産
材
な
ど
の
需
要
拡
大
、
市
内
木
造
住
宅
建
築
関
係

事
業
の
活
性
化
、
定
住
の
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
新
た
に
住
宅
を
建
築
し
よ
う
と
す
る
方
に
対
し
、
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象　
こ
れ
か
ら
木
造
住
宅
を
新
築
す
る
方

　
※�

主
要
部
材
に
県
産
材
を
60
％
以
上
使
用
し
て
建
築
す

る
な
ど
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
補
助
金
額

　
3
・
3
㎡
（
1
坪
）
当
た
り
1
万
円
（
上
限
50
万
円
）

◆
受
付
期
間　

4
月
1
日（
月
）～
9
月
30
日（
月
）

※
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順

申 

問 

農
地
整
備
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
1

阿
波
市
木
造
住
宅
建
築�
�

推
進
事
業
費
補
助
金

詳しくはこちら

①
移
住
支
援
活
動
事
業
補
助
金

モ
デ
ル
事
業

②
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業

①
②
共
通

◆
受
付
期
間　

4
月
1
日（
月
）～
30
日（
火
）

　
※�

申
請
書
類
な
ど
は
企
画
総
務
課
・
地
方
創
生
推
進
室
で

お
渡
し
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申 

問 

企
画
総
務
課　
地
方
創
生
推
進
室

　

 　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
7
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災
害
時
に
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒
壊
に
よ
る
被
害
や

避
難
時
な
ど
の
通
行
の
さ
ま
た
げ
と
な
る
こ
と
を
防
止

す
る
た
め
、
危
険
性
の
高
い
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去

や
安
全
な
フ
ェ
ン
ス
な
ど
へ
の
建
て
替
え
に
対
し
て
助

成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
他
の
補
助
金
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
対
象
者

　
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者
（
不
動

産
販
売・貸
付
、駐
車
場
貸
付
な
ど
の
業
者
を
除
く
）
で
、

市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

◆
募
集
件
数　
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
（
15
件
程
度
）

◆
補
助
要
件

　
▪�

避
難
路
ま
た
は
避
難
所
に
面
し
て
い
る
こ
と

　
▪�

点
検
の
結
果
、
安
全
対
策
が
必
要
と
判
定
さ
れ
た

も
の

　
▪�

市
内
の
建
設
業
者
も
し
く
は
解
体
業
者
が
施
工
す

る
こ
と

　
▪�

交
付
決
定
後
に
工
事
に
着
手
し
、
令
和
7
年
2
月

28
日
ま
で
に
事
業
完
了
報
告
書
を
提
出
す
る
こ
と

　
▪�

対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
全
て
（
基
礎
を

除
く
）
を
撤
去
す
る
こ
と

　
▪�

撤
去
後
、
道
路
か
ら
の
高
さ
が
40
㎝
を
超
え
る
ブ

ロ
ッ
ク
塀
を
新
た
に
設
置
し
な
い
こ
と

◆
対
象
工
事
・
補
助
金
額

　
①
ブ
ロ
ッ
ク
塀
撤
去
工
事

　
　
工
事
費
の
3
分
の
2
、
限
度
額
6
万
6
千
円

　
②�

フ
ェ
ン
ス
設
置
工
事（
①
に
引
き
続
い
て
行
う
工
事
）

　
　
工
事
費
の
3
分
の
2
、
限
度
額
26
万
6
千
円

　
詳
し
く
は
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

営
繕
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
4

阿
波
市
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等�

�
安
全
対
策
支
援
事
業

◆応募方法
　①�阿波市LINE公式アカウントを友だち登録
　　（すでに友だち登録済の方は②へ）
　②�トーク画面上で「キャンペーン」と入力・送信
　　（全てカタカナで入力）
　③�返信で送られてきた応募フォームからアクセス
し応募

　　（所要時間 3分）
　※�厳正な抽選の上、当選者の発表は当選通知をもっ
て代えさせていただきます！

◆応募期間　5月31日（金）まで

問 市政情報課　℡ 0883（36）8708

阿波市LINE公式アカウント�
� 開設 2周年記念キャンペーン

【友だち追加方法】
QRコードを読み取る！ ⇒
または
LINE IDを入力！
　　　 　⇒＠awacity

　本コンテストは、阿波市公式インスタグラムを利
用した写真および動画のコンテストです。阿波市内
で撮影したおすすめスポットや風景、グルメなど阿
波市の魅力が伝わる作品を募集します。
入賞賞品
〈写真部門〉最優秀賞：�デジタルギフト2万円（１名）
　　　　　 優 秀 賞：�デジタルギフト1万円（５名）
　　　　　 特 別 賞：�デジタルギフト5千円（８名）
〈動画部門〉最優秀賞：�デジタルギフト2万円（１名）
　　　　　 優 秀 賞：�デジタルギフト1万円（２名）
　　　　　 特 別 賞：�デジタルギフト5千円（３名）
◆応募対象　プロ・アマチュア問わずどなたでも

◆応募方法　①�インスタグラムで市公式
アカウントをフォロー

　　　　　　②�ハッシュタグ「＃あわし
のいいとこ 2024」を付
けて写真や動画を投稿

　　　　　　　※撮影地も明記してください。
◆募集期間　12月31日（火）まで

問 市政情報課　℡ 0883（36）8708

阿波市公式インスタグラム�
� フォト＆ムービーコンテスト

【フォローの仕方】
二次元コードを読み取る！⇒
またはユーザーIDで検索！
　⇒@awacity_official

＃あわしのいいとこ 2024

詳しくはこちら

友だち登録で『デジタルギフト』5000円分が20名様に当たる！
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令
和
6
年
度
の
阿
波
市
指
定
ご
み
袋
の
広
告
掲

載
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間

　

4
月
4
日（
木
）～
18
日（
木
）�

�

17
時
必
着

◆
募
集
枠　
2
枠

◆
広
告
を
入
れ
る
ご
み
袋
の
種
類

　
①
ご
み
袋
大
（
平
袋
型
）

　
②
ご
み
袋
大
（
レ
ジ
袋
型
）

　
③
ご
み
袋
中
（
平
袋
型
）

◆
広
告
掲
載
料

　
1
枠
15
万
円
以
上
の
入
札
方
式
に
よ
り
確
定

　
詳
し
く
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

環
境
衛
生
課�

�

　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
1

阿
波
市
指
定
ご
み
袋�

�

有
料
広
告
掲
載
募
集

　
こ
れ
ま
で
吉
野
町
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
収
集
は
、
毎
月
第
1
・
3
・
5

週
の
火
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
4
月
か
ら
毎
週
火
曜
日
に
行
い

ま
す
。（
収
集
量
の
増
加
に
伴
い
、
収
集
日
を
増
や
し
ま
す
）

　
な
お
、
第
2
・
4
週
の
火
曜
日
は
ビ
ン
の
収
集
日
で
す
が
、
4
月
以

降
は
第
2
・
4
週
の
火
曜
日
は
ビ
ン
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
両
方
を
収
集

い
た
し
ま
す
。

◆
収
集
方
法

　
ご
み
収
集
車
が
地
域
内
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
全
て
収
集
し
た
後
に
、

再
度
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
回
り
、
ビ
ン
を
収
集
す
る
予
定
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
第
2
・
4
週
の
火
曜
日
は
、
ご
み
収
集
が
終
わ
る
ま
で

通
常
よ
り
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
午
前
8
時
ま
で
に
出
し
て
い
る
ご

み
は
、
当
日
中
に
回
収
い
た
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

分
別
用
の
か
ご
が
足
り
な
い
場
合
は
、
環
境
衛
生
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問 

環
境
衛
生
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
1

4
月
か
ら
吉
野
町
の�

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

�
毎
週
収
集
し
ま
す
！

①
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
を
取
り
外
す

②
容
器
を
水
洗
い
す
る

ペットボトルの出し方

※

キ
ャ
ッ
プ
は
、中
身
が
見
え
る
袋
に
入
れ
て「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」の

　日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
す
）

　
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
工
事
に
対
し
て
、
補
助
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
転
換
補
助
は
、
宅
内
配
管
工
事
補
助
金
額
と

の
合
計
額
を
補
助
金
と
し
て
支
給
し
ま
す
。

◆
申
込
期
限

　

令
和
6
年
12
月
27
日（
金
）ま
で

◆
工
事
完
了
報
告
期
限

　
令
和
7
年
3
月
31
日（
月
）ま
で

※�

補
助
金
の
交
付
は
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
で
す
。

※�

事
前
着
工
し
て
い
れ
ば
補
助
対
象
外
と
な
る
な
ど
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

問 

環
境
衛
生
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
1

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の�

�

転
換
工
事
な
ど
の
補
助

合併処理浄化槽設置整備補助金額
人槽区分 補助金額

新設  5 ～10人槽   60,000円

転換
 5 人槽 332,000円

 6 ～  7 人槽 414,000円
 8 ～10人槽 548,000円

宅内配管工事補助金額
（転換補助対象者のみ）

単独・くみ取り転換に
伴う宅内配管工事 上限300,000円

その他転換 上限150,000円
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問 環境衛生課　℡ 0883（36）8711

　犬を飼っている方は、最寄りの場所で必ず狂犬病予防注射を受けさせてください。
　なお、新しく飼い始めた犬や登録の出来ていない飼い犬は、別途登録が必要です。
　また、飼い犬が死亡したときや飼い犬の所在地が変わったとき、飼い主の住所に変更があったときなどは、
そのたびに届け出が必要ですので、環境衛生課へ連絡し必要な手続きを行ってください。

⃝狂犬病予防注射手数料 1頭 3,300円　⃝犬の登録手数料（生涯 1回） 1頭 3,000円
狂犬病予防注射と犬の登録日程（時間厳守・雨天決行）

吉　野　町　地　区
月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

4月10日
（水）

  9：20～  9：35 吉野稲荷公園

4月11日
（木）

  9：20～  9：40 吉野中央ふれあいセンター

  9：45～10：10 案内神社   9：50～10：00 井ノ元緑地広場（井ノ元・若宮神社前）

10：20～10：30 昭和老人ルーム東側 10：10～10：25 五条駐在所跡（ステーキハウス側待避所）

10：40～10：55 金山医院跡北側 10：35～10：45 岡ノ元公会堂

11：00～11：20 JA板野郡柿島集荷場　北東側駐車場 10：50～11：00 五条団地集会所

11：30～11：40 広永会堂 11：10～11：20 梶本建設北側辻

13：10～13：20 阿波高校北東ゴミステーション 11：30～11：40 北原会堂（福授庵）

13：30～13：55 上田組南・別所神社横 13：30～13：45 姥御前プール横

14：05～14：20 小島笠井記念館　駐車場 13：55～14：05 藤原・村上商店跡

14：30～14：40 十二社神社 14：15～14：25 大竹児童遊園

14：50～15：10 吉野町消防第４分団詰所 14：35～14：50 旧市営大野神団地跡地

15：15～15：25 徳島新聞一条御所専売所　東側駐車場 15：00～15：15 吉野中央公民館　北側駐車場

15：35～15：55 一條神社 15：20～15：35 阿波市役所吉野支所　東側駐車場

土　成　町　地　区
月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

4月17日
（水）

  9：20～  9：35 出口集会所

4月18日
（木）

  9：20～  9：30 糸谷電機前（渋毛バス停跡）

  9：45～  9：55 川端商店前   9：35～  9：45 一里松住宅

10：05～10：15 水田集会所   9：55～10：10 同志集会所

10：25～10：35 スマイルショップモリ東側 10：20～10：35 稲井さん宅東側（高尾バス停跡）

10：40～10：50 成当集会所 10：45～11：00 山王子集会所

11：00～11：15 大塚歯科医院　駐車場 11：10～11：20 藤原集会所（御所小学校西側）

13：00～13：10 浦池集会所（薬王子神社前） 11：25～11：35 JA板野郡御所支店跡

13：20～13：30 渋谷さん宅自販機東側辻（阿讃煙草東側辻） 13：10～13：30 宮川治さん宅西側

13：40～13：55 法林地集会所 13：40～13：50 神田橋南側

14：05～14：15 旧綜合ストアー西條前 14：00～14：10 土成町消防第 4分団詰所

14：25～14：35 土成中学校南側駐車場 14：20～14：40 阿波市役所土成支所　北側駐車場

14：40～15：00 御所神社鳥居（吉本屋北側） 14：50～15：05 土成会堂

15：10～15：20 土成桜農村公園 15：15～15：35 JA板野郡阿波支店　駐車場

15：30～15：55 川田商店東側 15：45～15：55 椙尾神社東側

16：00～16：15 旭集会所 16：05～16：20 建布都神社

▪�かむくせのある犬は、危険防止のため口輪などを装着して注射を受けてください。
▪�犬の体調が悪いとき、治療中の病気があるときは、あらかじめ獣医師に相談してください。
▪�実施日に来られない方は、お近くの動物病院で受けてください。
▪�市場町・阿波町地区は、広報あわ 5月号に掲載します。

「狂犬病予防注射」と「犬の登録」犬の飼い主の
みなさまへ
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◆
開
催
日
程　
5
月
19
日（
日
）

　
①
平
地
コ
ー
ス �

8
時
30
分�

�

切
幡
寺
集
合

　
　

�

第
10
番
札
所
切
幡
寺
か
ら
第
11
番

札
所
藤
井
寺
へ

　
　

�「
四
国
三
郎
を
ま
た
ぐ
空
海
の
道
」

�

【
14
・
7
㎞
（
約
4
時
間
）】

　
②
山
道
コ
ー
ス �

8
時 

藤
井
寺
集
合

　
　

�

第
11
番
札
所
藤
井
寺
か
ら
第
12
番

札
所
焼
山
寺
へ

　
　

�「
最
後
ま
で
残
っ
た
空
海
の
道
」

�

【
15
・
6
㎞
（
約
7
時
間
）】

◆
申
込
期
間

　

4
月
1
日（
月
）～
15
日（
月
）

　
※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

　
　
受
付
時
間
：
9
時
～
17
時

◆
申
込
方
法

　
阿
波
市
商
工
観
光
課
ま
た
は
各
支
所

で
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
当
日
の

参
加
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

吉
野
川
市
商
工
観
光
課
・
各
支
所
、

神
山
町
役
場
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。

◆
参
加
料

　
両
コ
ー
ス 

2
千
円
（
申
込
時
）

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
実
施
要
領
（
申
込
書
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

問 

商
工
観
光
課�

�

　

 　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
2

「
空
海
の
道
ウ
オ
ー
ク
」�

�

参
加
者
募
集

◆試験日　《第 1次試験》令和 6年 5月19日（日）
　　　　　《第 2次試験》令和 6年 6月中旬～
� 6 月下旬頃に実施予定
◆受付期間
　令和6年4月1日（月）～4月26日（金）
　※郵送の場合は、4月26日当日消印有効
　※持参の場合は、土・日・祝日を除く
◆試験会場　阿波市役所　本庁
◆試験区分　社会福祉士
◆採用予定人数　1名程度
◆業務内容　社会福祉士業務
◆受験資格　①②両方に該当する方
　　　　　　①�昭和59年 4月 2日以降に生まれた方
　　　　　　②社会福祉士の資格を有する方

◆試験案内・受験申込書
　ホームページからダウンロードしていただくか、
秘書人事課および各支所でも配布します。
　郵便で請求する場合は、封筒の表に「令和 6年度
職員10月採用試験受験申込書請求」と朱書きし、返
信用封筒（受験者のあて先を明記し140円分の切手
を貼ったA4判）を必ず同封してください。
◆申込方法　▪郵送　▪電子申請　▪持参

『阿波市 LINE 公式アカウント』の友だち登録で
簡単に詳しい情報をご覧いただけます！

①�トーク画面上で「採用試験」と入力
②�返信で送られてきたURLから採用試験
の詳しい情報へアクセス

申  問 〒771-1695 徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地 1　阿波市企画総務部秘書人事課　℡ 0883（36）8701

阿波市職員令和 6年10月採用試験の実施

登録はこちら→

「野菜が持つチカラで食べ方をデザインする」
野菜を多く摂取する人ほど、生活習慣病を予防し健康を維持しているというデータがあります。
生活習慣病の予防のために、野菜の摂り方、料理の仕方について一緒に学びませんか。
◆日程 月日（全て土曜日） 時間 場所 テーマ

第 1回 令和 6 年 5 月18日

10時30分～正午 アエルワ
2階研修室

『野菜の機能性』
第 2回 令和 6 年 8 月24日 『野菜と有用菌』
第 3回 令和 6 年11月30日 『野菜を美味しく食べる』
第 4回 令和 7 年 2 月  1 日 『もう一度野菜と身体を見直そう』

◆講師
　デザイナーフーズ　株式会社
　「生命食セミナー」講師
　管理栄養士　市野　真理子 氏
　野菜の機能性や食のあり方を発信
する「生命食セミナー」で講師を務
めるなど、幅広く活躍されています。

◆対象者　阿波市在住または阿波市内勤務の方
◆定員　20名　※先着順
◆受講料　無料
◆申込方法　電話のみ
◆申込期間　4月15日（月）～30日（火）
　※�日程や開催方法などが変更になる場合があります。
申  問 農業振興課　℡ 0883（36）8720

阿波ベジファースト講座
「人生100年時代」　～阿波ベジで健康生活を送るには～
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阿波市地域包括支援センターです
～共生社会の実現を推進するための認知症基本法～

　
認
知
症
の
人
が
尊
厳
や
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
令
和
5
年
6
月
に
「
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す
る

た
め
の
認
知
症
基
本
法
」
が
成
立
し
ま
し
た
。（
令
和
6
年
1

月
1
日
施
行
）

　
こ
れ
は
、
認
知
症
の
人
を
含
め
た
国
民
一
人
一
人
が
そ
の
個

性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
し
、
相
互
に
人
格
と
個
性
を
尊
重
し

つ
つ
支
え
合
い
な
が
ら
共
生
す
る
活
力
あ
る
社
会（
共
生
社
会
）

の
実
現
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
法
律
で
す
。

　
厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、
国
内
の
認
知
症
の
人
は
年
々
増
え

て
い
て
、
団
塊
の
世
代
が
す
べ
て
75
歳
以
上
と
な
る
2
0
2
5

年（
令
和
7
年
）
に
は
約
7
0
0
万
人
、
高
齢
者
の
約
5
人
に

1
人
が
認
知
症
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
阿
波
市
で
は
、
令
和
3
年
度
に
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
75
歳

以
上
の
方
が
、
約
7
0
0
人
と
の
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
認
知
症
基
本
法
に
基
づ
き
、
認
知
症
施
策
を
推
進

す
る
た
め
、「
第
9
期
阿
波
市
介
護
保
険
事
業
計
画
・
高
齢
者

福
祉
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

認
知
症
施
策
の
推
進
と
し
て

⃝�

認
知
症
施
策
の
普
及
啓
発

　
▪�

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
▪�

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
促
進
事
業

　
　
（
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
研
修
・
認
知
症
カ
フ
ェ
）

⃝�

認
知
症
の
人
・
家
族
へ
の
支
援

　
▪�

認
知
症
初
期
集
中
支
援
事
業

　
▪�

認
知
症
地
域
活
動
推
進
員
の
活
動
支
援

⃝�

認
知
症
の
人
の
見
守
り
体
制
の
充
実

　
▪�

認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
支
援
補
助
金

　
　
※�

見
守
り
支
援
機
器
（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
器
）
の
購
入
ま
た
は
レ

ン
タ
ル
に
要
し
た
費
用
の
一
部
補
助

　
▪�

認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

　
　
※�

認
知
症
な
ど
の
方
が
、
行
方
不
明
に
な
っ
た
と
き
に
、

本
人
の
特
徴
な
ど
を
メ
ー
ル
で
情
報
発
信
し
、
地
域
で

連
携
し
て
早
期
発
見
に
つ
な
げ
る
事
業

家
族
が
認
知
症
な
ど
で
行
方
不
明
に
な
っ
た
場
合
の
対
応

現
在
の
時
刻
を
確
認
す
る

　
　
↓

自
宅
周
辺
を
探
す

　
　
↓
見
つ
か
ら
な
い
場
合

親
族
に
連
絡
・
地
域
で
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
人
に
連
絡

介
護
保
険
を
利
用
し
て
い
る
場
合
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
に
連
絡
（
昼
間
）

　
　
↓
行
方
不
明
が
確
定
さ
れ
た
場
合

早
め
に
警
察
へ
捜
索
依
頼
を
提
出
す
る　

�

阿
波
吉
野
川
警
察
署　
生
活
安
全
課　

�
�

℡
0
8
8
3（
2
5
）6
1
1
0

※�

捜
索
す
る
場
合
は
、
必
ず
自
宅
待
機
者
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。�

�

（
本
人
が
帰
っ
て
き
た
場
合
、
関
係
者
と
の
連
絡
調
整
が
必
要
な
た
め
）

　　　
　認

知
症
高
齢
者
等
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
登
録
者
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
す
る

問 阿波市地域包括支援センター　℡ 0883（36）6543

ち
ょ
こ

　

主
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
た
阿
波
町
の
皆
さ
ん
が
、
継
続
し
て

交
流
で
き
る
場
と
し
て
、
令
和
5
年
2
月
よ
り
月
に
1
回
集
ま
っ
て
楽
し
く

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

春
に
お
花
見
を
し
な
が
ら
お
弁
当
を
食
べ
る
ほ
か
、
花
の
寄
せ
植
え
を
し

た
り
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
に
お
い
袋
や
紙
す
き
で
和
紙
の
は
が
き
な
ど
を
作
っ

た
り
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
み
ん
な
で
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
話
を
し
て
今
後
の
自
分
の
こ
と

や
地
域
の
活
動
に
繋
げ
ら
れ
る
よ
う
に
考
え
な
が
ら
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

今
月
の
サ
ロ
ン
紹
介

今
月
の
サ
ロ
ン
紹
介
3030

〈
早
め
に
捜
索
依
頼
を
し
ま
し
ょ
う
！
〉

　
▪�

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
捜
索
範
囲
が
広
が
り
、
発
見
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

　
▪�

家
族
の
希
望
に
よ
り
、
警
察
を
通
じ
て
音
声
告
知
機
で
市
内
に
情
報
を
流
し
た
り
、

消
防
団
な
ど
に
捜
索
を
依
頼
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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月の健康だより４４４４
国保事業  「代謝アップ体操」教室 国保事業  運動教室

　「代謝アップ体操」は肩こり、腰痛をはじめむくみ、
冷え性など体調改善のために、ルーティングという身
体に負担をかけずに筋肉を緩める、骨格の位置を調整
する体操です。
　深層部の筋肉を動かすことで「代謝をあげる」など
の習慣を意識付けて健康寿命を延ばしましょう。

◆令和 6年度　日程表（全て水曜日）�
� 　※事前申し込みの必要はありません。

月 日 場　所 テーマ

 4 月
10日

土成中央公民館
『寝たまま代謝アップ』
肩甲骨と股関節など
を中心に深層部の筋
肉を動かしましょう

24日

 5 月
15日 阿波農村環境

改善センター22日

 6 月
12日

土成中央公民館
26日

 7 月
10日 阿波農村環境

改善センター 『背骨を動かそう』
身体の中心部から活
性化していきましょ
う

24日

 8 月
  7 日

土成中央公民館
21日

 9 月
11日 阿波農村環境

改善センター25日

10月
 9 日

土成中央公民館 『血流上げて冷え対策』
身体全体のいろんな
関節を動かして冬の
寒さにそなえましょ
う

23日

11月
13日 阿波農村環境

改善センター20日

12月
11日

土成中央公民館
18日

◆時　間　受付：9時40分～　実施：10時～11時
◆講　師　ボディクリエーター　黒川　由紀 先生
◆持参物　
　▪�ヨガマット（なければバスタオル）、室内用シュー
ズ（阿波農村環境改善センターのみ）、飲み物、汗
拭きタオル、動きやすい服装

問 国保医療課　℡ 0883（36）8712

　令和 5・6年度国保の特定健診を受診した方を対象に、
運動教室を実施します。この教室で学んだ運動を日常
生活に取り入れ、内臓脂肪の減少や生活習慣病の予防
を目指しましょう。

◆令和 6年度　日程表（全て木曜日）　�
� ※事前申し込みの必要はありません。

月 日 場　所 テーマ
★ 4 月 11日

阿波農村環境
改善センター

脂肪燃焼・代謝
アップにつながる
体操

　 5 月  9 日
★ 6 月   6 日
★ 7 月   4 日

土成保健センター 膝の痛みに効く運
動　 8 月  1 日

　 9 月   5 日
★10月  3 日

阿波農村環境
改善センター

腰痛・便秘解消と
骨盤調整につなが
る運動

　11月  7 日
　12月  5 日
★ 1 月   9 日

土成保健センター
肩こり・冷え性と
血圧安定につなが
る運動

　 2 月  6 日
　 3 月   6 日

◆時　間　�受付：9時30分～　※受付後に血圧測定� �
（★の日は体脂肪測定も実施します）� �
実施：10時～11時30分� �
相談：11時30分～（★の日）

◆講　師　健康運動指導士　深田　比加里　先生
◆持参物　
　▪�ヨガマット（なければバスタオル）、室内用シュー
ズ、マスク、飲み物、汗拭きタオルなど

　　※�ヨガマットの貸出は行いません。
　▪�特定健診結果表（健診結果や体脂肪測定結果をも
とに保健師・管理栄養士による相談日を設けてい
ます。随時受け付けていますので、お気軽にご相
談ください）

　▪�測定などの個人記録用ファイル（なければお申し
出ください）

問 健康推進課　℡ 0883（36）6815
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休日および平日夜間 救急当番医

※�当番医、あるいは中央広域連合中消防署�
（℡088－695－2149）で必ずご確認のうえ�
受診してください。変更になる場合があります。

日 医　療　機　関
1 日（月）阿波病院
2日（火）らいちクリニック
3日（水）森下医院
4日（木）松本眼科
5日（金）板東眼科
6日（土）金塚内科
7日（日）大串医院（眼科）
8日（月）阿波病院
9日（火）中山医院
10日（水）重清内科外科
11日（木）さかまき整形外科
12日（金）御所診療所
13日（土）西川内科クリニック
14日（日）おおつか内科
15日（月）阿波病院
16日（火）笠井整形外科・内科クリニック
17日（水）おおつか内科
18日（木）大串医院（眼科）
19日（金）大久保医院
20日（土）大野病院
21日（日）笠井整形外科・内科クリニック
22日（月）阿波病院
23日（火）乾内科外科
24日（水）赤池内科
25日（木）らいちクリニック
26日（金）森下医院
27日（土）松本眼科
28日（日）阿波病院
29日（月）阿波病院
30日（火）板東眼科
月　～　土　18時～ 22時
日曜 ･祝日　 9時～ 22時

当 番 医 連 絡 先
医療機関 電話番号

阿波病院 0883－36－5151
らいちクリニック 0883－36－1608
森下医院 0883－35－5656
松本眼科 0883－35－7128
板東眼科 088－695－5139
金塚内科 088－695－5858
大串医院（眼科） 088－696－3133
中山医院 088－696－4662
重清内科外科 0883－35－6160
さかまき整形外科 0883－35－7880
御所診療所 088－637－8033
西川内科クリニック 0883－35－8080
おおつか内科 0883－35－6070
笠井整形外科・内科クリニック 0883－36－1233
大久保医院 088－696－2037
大野病院 088－695－2112
乾内科外科 088－695－5006
赤池内科 0883－36－6565

　阿波市では、子ども
を望むご夫婦が不妊治
療を受けた際の経済的
負担の軽減を図るため
「阿波市スマイルファ
ミリー不妊治療応援事
業」を行っています。令和 4年 4月 1日から不妊治療費が
保険適用となったことに伴い、保険適用で行われた体外受精・
顕微授精の治療にかかった費用（自己負担額）の一部を助成
します。
　申請には、完納証明書（申請日付）が必要です。（申請書
類の内容確認を受けてから取得してください）
　詳しくは、阿波市ホームページでご確認いた
だくか、事前に健康推進課へお問い合わせくだ
さい。

問 健康推進課　℡ 0883（36）6815
阿波市

ホームページ

ご存じですか？

阿波市スマイルファミリー阿波市スマイルファミリー
不妊治療応援事業不妊治療応援事業

阿波市スマイルファミリー阿波市スマイルファミリー
不妊治療応援事業不妊治療応援事業

日 受付時間 対　象　者 会場
10日（水）

9：00～正午
13：00～16：00

阿波市に住民票のあ
る方で妊娠・出産・
育児に関する相談を
したい方

阿波市役所１階
子育て世代

包括支援センター

18日（木）
23日（火）
30日（火）

※�助産師相談をご利用の方は、事前にご予約ください。
※�上記日程以外でも保健師と管理栄養士が、お子さんの身体計測や相談に応
じます。

問 �こども家庭センター　℡ 0883（36）6820� �
※�子育て世代包括支援センター（ぎゅっと）は、こども家庭センターに移行しました。

助　産　師　相　談　日

日 事　業　名 会場
 9 日（火） 乳児健診

土成HC
10日（水） 股関節脱臼検診
18日（木） １歳６か月児健診 阿波HC
23日（火） ３歳児健診

土成HC
24日（水） ２歳児健診
25日（木） 乳児健診 阿波HC

※会場のHCは保健センターの略です。
問 健康推進課　℡ 0883（36）6815

　健診対象者には、2週間前頃に個別に通知を発送します。詳細は通知
をご覧ください。

乳　幼　児　健　診
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
阿
波
市
医
師
会
・ 

阿
波
歯
科
医
師
会
・
板
野
歯
科
医
師
会

の
ご
好
意
に
よ
り
提
供
い
た
だ
い
た
原

稿
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

口腔カンジダ症について178
吉野町西条　医療法人福島歯科医院　 福

ふく
島
しま

　達
たつ

郎
お

 先生
　

お
口
の
中
に
で
き
る
粘
膜
の
病
気
の
中
に
は
細
菌
だ
け
で
は
な
く
、

何
種
類
か
の
カ
ビ
の
仲
間
が
原
因
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
1
つ
に
カ
ン
ジ
ダ
菌
が
あ
り
ま
す
。
普
段
は
表
面
に
出
て
こ
な

い
存
在
で
す
が
、
口
腔
内
の
清
掃
状
態
が
悪
か
っ
た
り
免
疫
力
が
下

が
っ
て
い
た
り
す
る
と
、
上
顎
や
舌
に
白
い
斑
点
状
に
な
っ
て
現
れ
ま

す
。

　

入
れ
歯
を
使
っ
て
い
る
方
は
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
入

れ
歯
の
裏
側
は
表
面
に
デ
コ
ボ
コ
が
あ
り
汚
れ
が
つ
き
や
す
く
、
カ
ン

ジ
ダ
菌
が
と
て
も
繁
殖
し
や
す
い
環
境
で
す
。
汚
れ
た
義
歯
の
表
面
に

つ
い
て
い
る
白
い
ヌ
メ
リ
は
カ
ン
ジ
ダ
菌
の
塊
で
す
。

　

そ
の
状
態
で
長
期
間
使
用
し
て
い
る
と
白
い
斑
点
状
の
も
の
が
口
腔

内
に
現
れ
、
ピ
リ
ピ
リ
と
痛
む
口
腔
カ
ン
ジ
ダ
症
を
引
き
起
こ
し
て
し

ま
い
ま
す
。

　

口
腔
カ
ン
ジ
ダ
症
を
引
き
起
こ
さ
な
い
た
め
に
は
、
入
れ
歯
に
も
プ

ラ
ー
ク
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
（
歯
の
表
面
に
付
着
し
て
い
る
細
菌
を
取
り
除

く
こ
と
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
入
れ
歯
も
自
分
の
歯
と
同
じ
よ
う
に

毎
日
の
お
手
入
れ
が
大
切
で
す
。

　
表
面
が
古
く
な
っ
た
入
れ
歯
は
、
な
か
な
か
汚
れ
が
取
れ
に
く
く
な
り

ま
す
の
で
、
そ
の
よ
う
な
場
合
は
お
近
く
の
歯
医
者
さ
ん
に
相
談
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
カ
ン
ジ
ダ
菌
は
高
齢
者
の

肺
炎
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

日
頃
か
ら
お
口
の
中
、
入
れ
歯
の
清

掃
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
食
生
活
改
善
推
進
員
（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）
と
一
緒
に
郷

土
料
理
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日　
　
時　
4
月
22
日（
月
）　
10
時
～
13
時
30
分

◆
場　
　
所　
市
場
公
民
館

◆
内　
　
容　
郷
土
料
理
（
そ
ば
米
汁
）、
減
塩
料
理

◆
定　
　
員　
15
名
程
度　
※
先
着
順

◆
参 

加 

費　
無
料

◆
持 

参 

物　

�

米
0
・
5
合
、
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
三

角
巾

◆
申
込
期
限　
4
月
10
日（
水
）ま
で

問 

鈴
田　
℡
0
8
0（
5
6
6
6
）7
2
7
8

ヘルスメイト伝達講習
～郷土料理を作ろう～

◆
日　
時　
4
月
6
日（
土
）　
13
時
～
（
開
場
：
12
時
30
分
）

◆
場　
所　
ア
エ
ル
ワ

◆
歌

　
Ｍ
ｉ
ｚ
ｕ
ｋ
ｉ　
Ｆ
ｕ
ｊ
ｉ
ｍ
ｕ
ｒ
ａ�

�

（
阿
波
市
出
身
・
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
在
住
）

◆
伴　
奏

　
Ｈ
ｉ
ｒ
ｏ
ｋ
ｉ　
Ｋ
ｏ
ｎ
ｎ
ｏ

◆
フ
ル
ー
ト

　
Ｙ
ｕ
ｋ
ｉ　
Ｆ
ｕ
ｊ
ｉ
ｍ
ｕ
ｒ
ａ

◆
曲　
名

　
愛
の
賛
歌　
ラ
ス
ト
ダ
ン
ス
は
私
に　
サ
ン
・
ト
ワ
・
マ
ミ
ー

　
ろ
く
で
な
し　
ラ
・
ノ
ビ
ア　
他
（
全
20
曲
）

◆
主　
催　
市
民
学
習
講
座

※
入
場
無
料　
※
申
し
込
み
不
要

問 

久
美
子　
℡
0
9
0（
8
2
8
2
）5

�

7

�

5

�

7

�

�
�

　

 

美
恵
子　
℡
0
9
0（
5
9
1
1
）0
7
5
2

MIZUKI FUJIMURAMIZUKI FUJIMURA
シャンソンコンサートシャンソンコンサート
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お元気ですか ?　阿波病院です。
｢感染予防研修会｣　 　 

市場町市場字岸ノ下　℡ 0883（36）5151

　

阿
波
病
院
で
は
、
1
月
25
日（
木
）
15
時

か
ら
阿
波
病
院
教
育
委
員
会
主
催
に
よ
る

感
染
予
防
の
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
J
A
徳
島
厚
生
連
吉
野
川
医
療
セ
ン

タ
ー
の
感
染
管
理
認
定
看
護
師
・
岩
佐
真
弓

さ
ん
に
よ
る
「
標
準
予
防
策
に
基
づ
い
た

感
染
対
策
お
よ
び
現
在
流
行
し
て
い
る
感

染
症
」
と
題
し
た
講
演
の
後
、
手
洗
い
と

P
P
E
（
個
人
用
防
護
具
）
着
脱
の
演
習
を

行
い
ま
し
た
。
当
日
は
、
徳
島
県
農
村
健
康

管
理
セ
ン
タ
ー
の
職
員
も
参
加
し
、充
実
し
た

1
時
間
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
研
修
の
目
標
は
「
感
染
予
防
に
関
す
る
意

識
・
知
識
・
技
術
の
向
上
を
図
る
」、「
知
っ

て
い
る
」
か
ら
「
や
っ
て
い
る
」
と
発
言
で

き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
し
た
。

　
日
常
か
ら
災
害
時
ま
で
、
感
染
防
止
対
策

の
ポ
イ
ン
ト
や
、「
手
指
衛
生
の
5
つ
の
タ

イ
ミ
ン
グ
」
を
怠
れ
ば
感
染
が
院
内
に
ど
う

広
が
っ
て
い
く
か
と
い
う
怖
い
動
画
な
ど
、

視
覚
的
に
も
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
演
習
で
は
、
実
際
に
手
洗
い
を
し
て
洗
い

残
し
を
チ
ェ
ッ
カ
ー
で
可
視
化
し
、
P
P
E

着
脱
で
は
事
務
員
は
か
な
り
苦
戦
し
て
い

ま
し
た
。

　
普
段
の
業
務
を
振
り
返
り
、
改
め
て
感
染

対
策
の
大
切
さ
を
知
り
、
新
し
い
発
見
に
つ

な
が
り
ま
し
た
。

　

来
年
度
は
阿
波
病
院
に
も
感
染
管
理
認

定
看
護
師
・
特
定
行
為
研
修
修
了
者
を
配
置

す
る
予
定
で
す
。
病
院
間
で
さ
ら
な
る
連
携

を
し
、
質
の
良
い
感
染
管
理
を
充
実
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
20
歳
に
な
る
と
学
生
の
方
も
国
民
年
金
に
加
入
し
、
保

険
料
を
納
付
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
納
付
が

困
難
な
方
に
は
学
生
納
付
特
例
制
度
が
あ
り
、
承
認
さ
れ

る
と
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

◆
申
請
手
続
き

　
市
民
課
、
各
支
所
ま
た
は
お
近
く
の
年
金
事
務
所
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
電
子
申
請
や
郵
送
に
よ
る
提
出

も
可
能
で
す
。

◆
必
要
な
も
の

　
▪�

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も

の

　
▪�

学
生
証
の
写
し
ま
た
は
在
学
証
明
書

　
▪�

雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
な
ど
（
会
社
を
退
職
し
て
学
生
に
な
ら
れ
た
方
）

〈
翌
年
度
の
申
請
に
つ
い
て
〉

　
翌
年
度
以
降
も
在
学
予
定
の
方
に
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
4
月
頃
に
は
が
き
形
式
の
申
請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

必
要
事
項
を
記
入
し
返
送
す
る
こ
と
で
申
請
で
き
ま
す
。

～
追
納
制
度
～

　
免
除
や
納
付
猶
予
な
ど
の
承
認
を
受
け
た
期
間
に
つ

い
て
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
後
か
ら
保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と
（
追
納
）
が
で
き
ま
す
。
将
来
受
け
取
る
年

金
額
を
増
や
す
た
め
に
も
、
追
納
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。
な
お
、
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら

起
算
し
て
3
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合
に
は
、
当

時
の
保
険
料
に
経
過
期
間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ

さ
れ
ま
す
。

問 

徳
島
北
年
金
事
務
所　
℡
0
8
8（
6
5
5
）0
2
0
0

　

 

阿
波
市
市
民
課　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
0

学
生
納
付
特
例
制
度
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問　阿波市交流防災拠点施設アエルワ（９時～18時）　休館日：火曜日
　　℡0883（36）8

ハ ナ サ ク
739／FAX 0883（36）8769　HP http://www.aeruwa.jp　E-mail:info@aeruwa.jp

アエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせです
ピ
ラ
テ
ィ
ス�

�
　
8
日
、
15
日
、
22
日（
月
）　
10
時
～
11
時�

�
　
12
日
、
19
日
、
26
日（
金
）�

�

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

ダ
ン
ス　
8
日
、
15
日
、
22
日（
月
）�

�

　
キ
ッ
ズ
ビ
ギ
ナ
ー
ズ　
18
時
～
19
時�

�

　
J
A
Z
Z 
H
i
p 
H
o
p　

�
�

19
時
10
分
～
20
時
30
分

　
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス　
20
時
40
分
～
21
時
50
分

き
も
の　
3
日
、
17
日（
水
）　
14
時
～
16
時

ピ
ア
ノ　
10
日
、
17
日
、
24
日（
水
）�

�

　
14
時
30
分
～
17
時
30
分

実
用
ボ
ー
ル
ペ
ン
字�
�

　
10
日
、
24
日（
水
）　
18
時
30
分
～
20
時

ナ
イ
ト
ピ
ラ
テ
ィ
ス　
10
日
、
17
日
、
24
日（
水
）

�

　
19
時
30
分
～
20
時
15
分

朝
活
！
ピ
ラ
テ
ィ
ス　
12
日
、
19
日
、
26
日（
金
）

�

　
9
時
30
分
～
10
時
15
分

現
代
水
墨
画　
4
日
、
18
日（
木
）�

�

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

チ
ア
ダ
ン
ス　
12
日
、
19
日
、
26
日（
金
）�

�

　
18
時
40
分
～
19
時
40
分

ヨ
ガ　
12
日
、
19
日
、
26
日（
金
）�

�

　
20
時
～
21
時

和
紙
ち
ぎ
り
絵　
13
日
、
27
日（
土
）�

�
�

　
13
時
～
15
時

※�

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
に
つ
い
て
は
、
ア
エ
ル
ワ

ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ア
エ
ル
ワ
講
座 

4
月
の
日
程

4
月
の
イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

6
日（
土
）　
シ
ャ
ン
ソ
ン
コ
ン
サ
ー
ト�

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
開
場
12
時
30
分
・
開
演
13
時

7
日（
日
）　
詩
吟
コ
ン
ク
ー
ル�

�

／
徳
島
県
詩
吟
剣
詩
舞
道
連
盟

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
開
場
9
時
・
開
演
10
時

13
日（
土
）　
ア
エ
ル
ワ
落
語　
米
朝
一
門
会�

�

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
開
場
13
時
30
分
・
開
演
14
時

16
日（
火
）　
杉
山
清
貴
×
三
浦
和
人
コ
ン
サ
ー
ト　
振
替
公
演　

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
開
場
18
時
30
分
・
開
演
19
時

20
日（
土
）　
大
谷
康
子
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト�

�

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
開
場
13
時
30
分
・
開
演
14
時

※�

主
催
者
の
都
合
に
よ
り
、
開
催
内
容
が
変
更
・
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ア
エ
ル
ワ
食
堂

　

ご
来
店
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
こ
こ
ろ
よ
り
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
♪

　

�

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も
承
り
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー�

�

　
　

 

℡
0
8
8（
6
6
5
）7
6
7
6

　

 

受
付
（
月
～
土
）　
8
時
～
17
時

　

 

担
当
：
松
本　
℡
0
9
0（
4
7
8
0
）6
7
9
5

平日
� 11時～14時
ラストオーダー
� 13時30分

通常営業日時

4
月
30
日（
火
）�

�
サ
ー
ビ
ス
デ
ー

5
0
0
円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、

デ
ザ
ー
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

「
人
権
」
っ
て
何
？

　
「
人
権
」
と
聞
い
て
、
何
を
思
い
浮

か
べ
ま
す
か
？

　

普
段
は
な
か
な
か
考
え
る
機
会
も

少
な
く
、
突
然
聞
か
れ
て
す
ぐ
に
出

て
く
る
も
の
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

私
た
ち
一
人
一
人
が
等
し
く
持
っ

て
い
る
、
人
が
幸
せ
に
生
き
る
権
利

が
「
人
権
」
で
す
。
例
え
ば
、
好
き

な
と
こ
ろ
に
行
っ
た
り
、
好
き
な
音

楽
を
聴
い
た
り
、
自
由
に
発
言
し
た

り
す
る
こ
と
も
、
す
べ
て
人
権
で
す
。

　
「
人
権
」
は
い
つ
も
私
た
ち
の
身
近

に
あ
っ
て
、
守
ら
れ
て
い
る
こ
と
が

当
た
り
前
の
も
の
で
す
。

　

お
互
い
に
相
手
の
立
場
を
尊
重
し
、

思
い
や
り
と
優
し
い
心
を
も
っ
て
、

見
つ
め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問 �

人
権
課　

�
�

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
6

人
権
啓
発
・
男
女
共
同

人
権
啓
発
・
男
女
共
同��

��

参
画
コ
ー
ナ
ー

参
画
コ
ー
ナ
ー

人
権
啓
発
・
男
女
共
同

人
権
啓
発
・
男
女
共
同��

��

参
画
コ
ー
ナ
ー

参
画
コ
ー
ナ
ー
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●
令
和
6
年
度
新
規
会
員
募
集

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
短
期
講
座
（
ピ
ラ
テ
ィ

ス
、
陶
芸
、
調
理
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
な
ど
）、
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
、
B
B
Q
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

　
何
か
趣
味
を
つ
く
り
た
い
、
交
友
関
係
を
広

げ
た
い
な
ど
、
興
味
が
あ
る
方
は
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
対
象

　
満
20
歳
以
上
の
阿
波
市
在
住
ま
た
は
阿
波
市

内
に
勤
務
し
て
い
る
方

※�

年
間
登
録
料
千
円
で
、
各
講
座
の
受
講
料
は

無
料
で
す
が
、
材
料
費
や
ク
ラ
ブ
活
動
に
か

か
る
費
用
は
別
途
必
要
で
す
。

●
硬
式
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
募
集

　
私
た
ち
と
一
緒
に
硬
式
テ
ニ
ス
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
？
初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。
興
味

が
あ
る
方
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
場
所　
土
成
緑
の
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園

◆
日
時　
毎
週
火
曜
日　
20
時
～
22
時

問
　
阿
波
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム（
市
場
公
民
館
内
）

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
4
6
4

　
受
付
時
間
：
平
日
9
時
～
16
時

阿
波
市�

�
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

�
募
集
案
内

●
成
人
講
座

　
郷
土
を
も
っ
と
知
ろ
う
。

　
◆
演　
題

　
　
「
阿
波
水
軍
の
話
あ
れ
こ
れ
」

　
◆
講　
師

　
　
森　
章
夫 

氏

　
◆
日　
時

　
　
4
月
24
日（
水
）

　
　
19
時
～
21
時
30
分

　
◆
場　
所

　
　
八
幡
公
民
館　
2
階
大
会
議
室

　
◆
対
象
者

　
　
阿
波
市
在
住
の
方

　
◆
定　
員　
15
名
程
度
（
先
着
順
）

　
◆
受
講
料　
無
料
（
資
料
代
別
途
）

申 

問 

八
幡
公
民
館

　

 　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）3
0
0
4

受講生募集！ 八幡公民館 受講料
無 料

●
水
彩
画
講
座

　
水
彩
の
美
し
い
色
を
表
現
し
よ
う
。

　
◆
日　
　
時　
毎
月
第
2
・
4
金
曜
日　
9
時
～
正
午

　
　
　
　
　
　
　
全
22
回

　
◆
講　
　
師　
洋
画
家　
日
本
美
術
家
連
盟
会
員

　
　
　
　
　
　
　
河
野　
宗
之
蒸 

先
生

　
◆
定　
　
員　
15
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
）

　
◆
材 

料 

費　
自
己
負
担

　
◆
申
込
期
間　
4
月
15
日（
月
）～
18
日（
木
）

●
押
し
花
ア
ー
ト
講
座

　
小
物
や
ク
ラ
フ
ト
を
楽
し
み
ま
す
。

　
◆
日　
　
時　
毎
月
第
2
水
曜
日　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
全
11
回

　
◆
講　
　
師　
フ
ラ
ワ
ー
ス
タ
ジ
オ
・
ド
リ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
近
藤　
佐
起
江 

先
生

　
◆
定　
　
員　
15
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
）

　
◆
材 

料 

費　

�

自
己
負
担
（「
押
し
花
キ
ッ
ト
」
を
持
っ
て

い
な
い
人
は
、
2
千
円
程
度
集
め
ま
す
）

　
◆
申
込
期
間　
4
月
8
日（
月
）～
11
日（
木
）

●
手
づ
く
り
手
芸
講
座

　
指
先
を
使
っ
て
す
て
き
な
手
芸
を
楽
し
も
う
。

　
◆
日　
　
時　
毎
月
第
3
金
曜
日　
13
時
～
15
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
全
11
回

　
◆
講　
　
師　
岡
田　
陵
子 

先
生

　
◆
定　
　
員　
12
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
）

　
◆
材 

料 

費　
自
己
負
担

　
◆
申
込
期
間　
4
月
30
日（
火
）～
5
月
8
日（
水
）

3
講
座
と
も

　
◆
場　
　
所　
市
場
公
民
館
1
階
会
議
室
②

　
◆
対 

象 

者　
阿
波
市
在
住
の
方

　
申
し
込
み
は
、
平
日
9
時
～
16
時
に
お
願
い
し
ま
す
。

申 

問 

市
場
公
民
館　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
4
6
4

5 月からの受講生募集！ 市場公民館　　　　　受講料無料

　
阿
波
市
土
成
歴
史
館
は
、
屋
上
防
水
改
修
工
事
の
た

め
、令
和
6
年
4
月
1
日
か
ら
令
和
7
年
3
月
（
予
定
）

ま
で
休
館
し
ま
す
。

　
長
期
間
に
わ
た
り
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問 

社
会
教
育
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
3

土
成
歴
史
館
休
館
の�

�

お
知
ら
せ
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〈あわみちゃん/レタススムくんLINEスタンプ好評販売中〉

ホームページ Facebook

「
土
柱
の
日
」記
念
イ
ベ
ン
ト
開
催

◆
日
時
　
4
月
29
日
（
月
・
祝
）　
10
時
〜
15
時

　
5
月
1
日
は
、
阿
波
の
土
柱
が
国
の
天
然
記
念
物
に
指

定
さ
れ
た
日
で
す
。

　
こ
れ
を
記
念
し
て
定
め
ら
れ
た
「
土
柱
の
日
」
の
第
3

回
目
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
が
決
定
し
ま
し
た
。

　「
年
に
1
度
は
土
柱
に
い
こ
う
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

記
念
日
に
先
立
つ
29
日
に
、
無
料
ガ
イ
ド
や
く
じ
引
き
、

懐
か
し
の
資
料
展
示
な
ど
を
企
画
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
　
4
月
29
日
（
月
・
祝
）　
10
時
〜
15
時

　
5
月
1
日
は
、
阿
波
の
土
柱
が
国
の
天
然
記
念
物
に
指

定
さ
れ
た
日
で
す
。

　
こ
れ
を
記
念
し
て
定
め
ら
れ
た
「
土
柱
の
日
」
の
第
3

回
目
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
が
決
定
し
ま
し
た
。

　「
年
に
1
度
は
土
柱
に
い
こ
う
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

記
念
日
に
先
立
つ
29
日
に
、
無
料
ガ
イ
ド
や
く
じ
引
き
、

懐
か
し
の
資
料
展
示
な
ど
を
企
画
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

阿
波
の
土
柱
の
経
年
変
化
掲
示
板
が

　
　
　
　
　
　
　 設
置
さ
れ
ま
し
た

　
1
0
0
年
前
〜
15
年
前
の
阿
波
の
土
柱
の
写
真
が
正
面

展
望
台
の
あ
ず
ま
や
に
掲
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
土
柱
の
姿
の
変
化
が
見
ら
れ
ま
す
の
で
、
現
在
と
の
違

い
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
？
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
に
変
化
し

て
い
く
の
か
も
楽
し
み
で
す
ね
！

　
1
0
0
年
前
〜
15
年
前
の
阿
波
の
土
柱
の
写
真
が
正
面

展
望
台
の
あ
ず
ま
や
に
掲
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
土
柱
の
姿
の
変
化
が
見
ら
れ
ま
す
の
で
、
現
在
と
の
違

い
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
？
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う
に
変
化
し

て
い
く
の
か
も
楽
し
み
で
す
ね
！

新
規
会
員
大
募
集
！

　
阿
波
市
観
光
協
会
で
は
、
個
人
・
団
体
を
問
わ
ず
、
新

規
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！
阿
波
市
を
一
緒
に
盛
り
上

げ
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

　
会
員
特
典
と
し
て
、
会
員
ス
テ
ッ
カ
ー
や
の
ぼ
り
、
テ

ン
ト
な
ど
イ
ベ
ン
ト
用
備
品
の
無
料
貸
し
出
し
や
、
イ
ベ

ン
ト
出
店
の
優
先
案
内
、
当
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
ご

紹
介
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、「
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
」
の

着
ぐ
る
み
を
無
料
貸
し
出
し
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
阿
波
市
観
光
協
会
で
は
、
個
人
・
団
体
を
問
わ
ず
、
新

規
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！
阿
波
市
を
一
緒
に
盛
り
上

げ
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

　
会
員
特
典
と
し
て
、
会
員
ス
テ
ッ
カ
ー
や
の
ぼ
り
、
テ

ン
ト
な
ど
イ
ベ
ン
ト
用
備
品
の
無
料
貸
し
出
し
や
、
イ
ベ

ン
ト
出
店
の
優
先
案
内
、
当
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
ご

紹
介
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、「
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
」
の

着
ぐ
る
み
を
無
料
貸
し
出
し
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

どなたでも参加できます。開催日時などは変更されることがありますので、各施設へお問い合わせください。
夜間開催（17時以降開始）の行事は、緑色で記しています。

吉野中央公民館　�　�TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 囲碁のつどい・ダンススポーツ
第 2・4火曜日 パッチワーク
水 曜 日 スローエアロビック
第1・3・4水曜日 100歳体操
第 2 水 曜 日 茶道（あわスポーツ）
第 2・4木曜日 水墨画
第 3 木 曜 日 トールペイント
金 曜 日 レクリエーションダンス・ダンススポーツ
第1・3・4金曜日 茶道
土 曜 日 ダンススポーツ
第 2・4土曜日 楽しくパソコン
日 曜 日 ピアノクラブ

土成中央公民館�� TEL 088（695）5305
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 スポーツ吹き矢
水 曜 日 フラワーサークル
木 曜 日 コーラス・英会話教室
第 1 木 曜 日 絵画勉強会・市民学習講座
木 曜 日 歴史講座
金 曜 日 スポーツダンス
土 曜 日 コーラス

勤労青少年ホーム��TEL 0883（36）6464
※利用には登録が必要です。（登録料　年1,000円）

開催曜日 行　事　名
火 曜 日 硬式テニス（緑の丘テニスコート）

木 曜 日 卓球（勤労青少年ホーム）、バレーボール・
フットサル（土成トレーニングセンター）

第 2 金 曜 日 ボウリング同好会（ぽっぷジョイ石井）

第 2・4水曜日 貯筋運動
第 1・3木曜日 カラオケ
第1・2・3木曜日 絵手紙
金 曜 日 3B体操・将棋
土 曜 日 詩吟・コーラス・大正琴
第 2・4日曜日 日本語支援教室

久 勝 公 民 館��　TEL 0883（35）2026
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 コーラス・笑いヨガ・コーラス・詩吟
第 2・4月曜日 被服のリフォーム教室
第 3 月 曜 日 韓国語教室
火 曜 日 3B体操・カラオケ
第 2 火 曜 日 手づくり手芸講座
水 曜 日 踊り（民謡）
第 1 水 曜 日 私たちの明日を語り合う会
第 3 水 曜 日 手芸教室
木 曜 日 社交ダンス・カラオケ・コーラス
第 1・3木曜日 朝活ストレッチ
金 曜 日 100歳体操・コーラス
第 1・3金曜日 三味線
第 2 金 曜 日 俳句
土 曜 日 詩舞・舞踊・詩吟
日 曜 日 体幹ストレッチ

伊 沢 公 民 館�　TEL 0883（35）2152
開催曜日 行　事　名

第 1・2・4月曜日 社交ダンス
最 終 月 曜 日 生け花
第 3 火 曜 日 水墨画
木 曜 日 居合道
第 2・4木曜日 ちぎり絵
金 曜 日 囲碁
第1・3・4金曜日 スポーツダンス
第 2 金 曜 日 写真
第 1・3日曜日 社交ダンス

八 幡 公 民 館��　TEL 0883（36）3004
開催曜日 行　事　名

第 3 月 曜 日 笑
しょう
楽
がっ
幸
こう
やわた（生き生きサロン）

月・ 水 曜 日 ディスコダンスフィットネス
火 曜 日 ニュースポーツ
第 2・4火曜日 生け花
水 曜 日 詩吟
最 終 水 曜 日 成人講座（歴史の勉強会）
第 1・3木曜日 パッチワーク教室
第 2・4木曜日 ウクレレ同笑会
第 1・3土曜日 三味線
第 3 土 曜 日 詩吟

市 場 公 民 館��　TEL 0883（36）6464
開催曜日 行　事　名

月 ～ 金 曜 日 卓球クラブ
第 2・4火曜日 生け花
第 2 水 曜 日 押し花アート講座
第 2・4金曜日 水彩画講座
第 3 金 曜 日 手づくり手芸講座

大 俣 公 民 館��　TEL 0883（36）2284
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 詩吟
水 曜 日 太極拳
木 曜 日 大正琴・カラオケ・スローエアロビック
第 1・3金曜日 サロン

林 公 民 館��　TEL 0883（35）2078
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 詩吟・太極拳
火 曜 日 囲碁
第1・2・3火曜日 ヨガ
第 2 火 曜 日 林サロン
第 2 水 曜 日 川柳

4月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表
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４月番組予定 
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送のみ） 
デジタル：121ch（けーぶる12） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送

00 いきいき体操

00 番組詳細案内（1分）

00 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～
30 スローエアロビック・シャキシャキ！HAPPYラジオ体操

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック・脳体操
30 旬感！あわだより 

00 文字放送

00 文字放送～

00 阿波市民憲章、スローエアロビック・いきいき体操・脳体操

30 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～

00

00 ショップチャンネル
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（1分）

00 文字放送

30 旬感！あわだより 

6

7

8

9

10

30 ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・令和6年第1回阿波市議会定例会
・第19回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

00ＡＣＮリクエスト
視聴者からの
要望が高かった
番組をもう一度
放送します！

00ＡＣＮリクエスト
視聴者からの要望が
高かった番組を
もう一度放送します！

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後

1

0

10

11

12

※番組の詳細はACNホームページおよびデジタルTV番組表（EPG番組表）
にてお知らせします。なお、ACN 各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、
公民館に２週間分の番組表を設置していますので、ご利用ください。

※ACN 特番は毎週２種類あり、月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
　 ACN　TEL 088（695）5350

（再放送）ACN週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

00（再放送）ACN週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

◆主な放送予定の番組 
・令和6年第1回阿波市議会定例会
・第19回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

01 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

01 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

01 ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
・令和6年第1回阿波市議会定例会
・第19回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

40 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

40 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

40 ACN特番 

01（再放送）ACN特番 01 とくしまハーツ 01 スローエアロビック・
脳体操31 あわだより ◆前週放送分の再放送です。

　詳細は番組案内を確認！ 

00 文字放送

◆主な放送予定の番組 
・令和6年第1回阿波市議会定例会
・第19回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30 ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
・令和6年第1回阿波市議会定例会
・第19回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30 ACN特番 

00 文字放送

30 阿波ベジクッキング

00 とくしまハーツ 
30 あわだより 

問

４月分のケーブルテレビ使用料の口座振替日は、
４月30日（火）です。振替日前日までに、
ご指定口座の残高確認をお願いいたします。

阿波市ケーブルネットワーク

問 阿波市ケーブルネットワーク（ACN）　℡088（695）5350

 広告放送募集中 
　事業者・個人は問いません。ご応募お待ちしています。
詳しくは、お問い合わせください。

救える命救える命をを救救うう！！
大規模災害に備えて大規模災害に備えて

防災訓練に参加しましょう！防災訓練に参加しましょう！

令和 6年能登半島地震の被災地へ
市職員を派遣

　避難所支援などを行うため、2月23日、徳島県派遣隊
の構成員として市職員の第 2陣を石川県輪島市へ派遣し
ました。

◆各小学校区の防災訓練予定
　林 小 学 校 区： 6 月  9 日（日）
　一条小学校区： 6 月 9 日（日）
　八幡小学校区： 6 月16日（日）
　大俣小学校区： 6 月16日（日）
　土成小学校区： 6 月23日（日）
　市場小学校区：10月27日（日）
　伊沢小学校区：10月（日は未定）
　御所小学校区：10月～11月
　柿原小学校区：未定
　久勝小学校区：未定

　詳しくは、各小学校区自主防災組織連合会が発行
するチラシなどでご確認ください。

※防災に必要な訓練を行います。

� 倒壊家屋からの救出

ロープワーク�
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がんばれ！ あわキッズ！
※学校名・学年は受賞（入賞）時のものです。

ピアノ

第14回日本バッハコンクール
金賞（幼児 B 部門）
　多田　歩叶 さん�
� （久勝かもめこども園・6歳）

　多田さんは「今年小学校に入るので、
これからもピアノをがんばっていきた
い」と話しました。

テニス・水泳・陸上・柔道

藍青賞　受賞
スポーツや文化活動などで優れた成績を収めた児童や生徒、団体などに県教育委員会から贈られます。

テニス

ソフトテニス U-14 日本代表　選出
　宮田　　亮 さん（市場中 2年生）
　松田　悠那 さん（市場中 2年生）

　宮田さんは「2年連続で選ばれたので安心しました。全国で活躍して、
支えてくれた人たちに応援してもらえるようにがんばりたい」と話し、
松田さんは「選ばれると思ってなかったのでびっくりしました。支えて
くれた家族のためにも、全国で活躍して強くなりたい」と話しました。

宮田亮さん 松田悠那さん

吉野中学校　女子陸上クラブ
美馬　花帆さん

（市場中 3年生・水泳）
宮田　亮さん

（市場中 2年生・テニス）

阿波中学校　男子柔道部市場中学校　女子ソフトテニス部
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　「広報あわ」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方を掲載させていただいています。受章（賞）者がおられましたら、
推薦者（団体）など市政情報課までご連絡ください。
　「広報あわ」は毎月 1日に発行しています（ 1月のみ 3日）。サークル会員募集やイベントの開催案内など、掲載したい情報の
ある方は、掲載したい月の 1カ月半前までに市政情報課へお申し込みください。
　営利を目的とするものや、他人のプライバシーに関するものなどは、お受けできない場合がありますのでご了承ください。
� 問 市政情報課　広報担当　℡ 0883（36）8708

プログラミング

BCN ITジュニアU-16賞 2024　受賞
（第 4 回U-16プログラミングコンテスト阿南大会優勝）
中学生の部　近藤　　彰 さん（市場中 3年生）
小学生の部　山本　恭大 さん（八幡小 6年生）

近藤彰さん 山本恭大さん

水　泳

第50回JSCA新年フェスティバル水泳競技大会
１位（400m・800m自由形）
　渕上　結夢 さん（鴨島第一中 2年生・土成町）
１位（100m・200mバタフライ）
　中野心柚奈 さん（阿波中 2年生）
２位（50m平泳ぎ）
　細井　美遥 さん（阿波中 2年生）
２位（50mバタフライ）
　古田　　凪 さん（阿波中 2年生）
３位（200m背泳ぎ）
　黄田　彩人 さん（阿波中 1年生）
３位（200m自由形）
　渕上　結望 さん（土成小 6年生）

渕上結夢さん 渕上結望さん

　 中野心柚奈さん　　  細井美遥さん　　　　　 古田凪さん　　　　   黄田彩人さん

阿
波
市
×
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま�
�

「
出
会
い
応
援
事
業
」

　
阿
波
市
は
結
婚
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
結
婚

を
希
望
す
る
阿
波
市
に
住
民
票
の
あ
る
方
が
、マ
リ
ッ

サ
と
く
し
ま
を
利
用
す
る
際
の
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

　
ま
た
、
年
に
数
回
、
阿
波
市
主
催
に
よ
る
婚
活
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。
日
程
な
ど
が
決
ま

り
次
第
、
阿
波
市
や
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
補
助
金
額

▪�

会
員
制
の
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
登
録
料
1
万
円

を
全
額
補
助

▪�

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
の
あ
る
婚
活
イ
ベ
ン
ト
参
加
費
の

半
額
相
当
を
補
助

〈
上
限
〉

①�

阿
波
市
お
よ
び
市
指
定
管
理

者
が
主
催　
　
2
千
円

②
①
以
外
が
主
催　
千
円

問 �

阿
波
市　
企
画
総
務
課　

��

地
方
創
生
推
進
室

　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
7

　

 

マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま

　

 

℡
0
8
8（
6
5
6
）1
0
0
2

国
有
地
サ
ポ
ー
ト
・
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

募
集

　
国
有
地
の
巡
回
、
除
草
・
緑
化
、
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
方
々
、
企
業
、
学
校
、
自
治
体
な
ど
、
資

格
や
経
験
は
不
要
で
す
。
随
時
、
お
申
し
込
み
い
た

だ
け
ま
す
。

　
募
集
中
の
国
有
地
の
場
所
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申 
問 
徳
島
財
務
事
務
所
管
財
課

　

 　

 
℡
0
8
8（
6
2
2
）5
1
8
1

情 

報 

ガ 

イ 

ド
詳しくはこちら

阿波市
ホームページ

マリッサとくしま
ホームページ
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フォトニュース

　2 月 8 日、土成保健センターで
「第 2回阿波市まちづくりミーティ
ング」が開催され、阿波市手をつな
ぐ育成会の会員など約20人が参加
しました。
　同会員が毎月 1回開催している
「おしゃべり＆相談会」に市長が参
加してケアラーの活動を体験した
後、意見交換を行い、ケアラーへの
理解を深めました。
　「阿波市まちづくりミーティング」
は、市長が市民の皆さまの声をお聴
きし、市政運営やまちづくりに活か
すことを目的に開催しています。

　2 月 6 日、八幡認定こども園
の 3～ 5歳児が、善入寺島の吉
本利美さんの畑で、だいこんの
収穫を体験しました。
　これは、阿波市人権擁護委員が
命や食の大切さを伝える「命の
リレープロジェクト」の一環で、
毎年開催しています。
　収穫体験の後、人権擁護委員
が「だいこんは捨てるところが
ない」と、葉や皮も使ってとん汁
やつくだ煮、きんぴらを調理し
て振る舞い、園児たちは野菜の命
も大切にすることを学びました。

　2月 6日、日本フネン株式会社阿
波工場が「阿波市消防団協力事業所」
に認定され、表示証が交付されまし
た。
　阿波市消防団協力事業所は、消防
団に所属している従業員の災害発生
時の優先的出動や、緊急時に事業所
が所有する資機材などを提供し、消
防団をバックアップします。
　今回で16事業所目の認定となり、
阿波市では今後も、地域一丸となっ
た防災体制の充実・強化に努めてい
きます。

　1月27日、NPO法人スマイル
が、健康促進を目的にらんらん
カフェを開催しました。
　会場では、スポーツ推進委員
の説明を受けながらボッチャや
スリーアイズの体験が行われま
した。
　また、土成ライオンズクラブに
よるパットライスの実演があり、
参加者に無料で振る舞われたほ
か、くじ引きやスマイル利用者の
書き初めの展示、ホットすだちド
リンクの無料提供も行われ、参加
者は楽しい時間を過ごしました。

　2月14日、阿波市役所で
「令和 6年能登半島地震災
害に係る義援金贈呈式」が
行われ、安丸副市長から日
本赤十字社徳島県支部の新
居事務局長に市職員から集
めた義援金が手渡されまし
た。
　この義援金は、地震で被
災された方々の生活の安定
と復興のために、徳島県支
部を通じて被災地に届けら
れます。

　2 月 1 日、アエルワの調理室
で、阿波市ファミリー・サポー
ト・センター主催の「味噌玉作り」
が開催されました。
　参加者は、「徳島アレルギーっ
この会」代表の一井郁子さん（講
師）が準備してくれた約20種類
の食材の中から、お気に入りの食
材を選び、味噌と一緒にラップで
まとめて「味噌玉」を作りました。
　お湯を注ぐだけで具だくさん
のおいしい味噌汁ができる、便
利な味噌玉の魅力を知りました。

だいこんの命も大切に

消防団を応援します！

スマイル らんらんカフェ

復興の一助に

味噌玉作り

第2回まちづくりミーティング
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事
前
の
準
備
を
十
分
に
し
ま
し
ょ
う

◆
身
体
の
準
備

　
日
頃
か
ら
健
康
を
意
識
し
、
体
調
管
理
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
登
山
に
向
け
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
行
い
、
体
力
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
模
擬
登
山

　
登
山
道
の
状
態
、
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
や
山
小
屋
の
運
営
状
況
、
登
山
口
ま
で
の
ア
ク
セ
ス
な
ど

の
最
新
情
報
を
確
認
し
て
模
擬
登
山
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
気
象
情
報
の
把
握 

　
出
発
前
に
必
ず
最
新
の
気
象
情
報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
山
の
天
気
は
急
激
に
変
化
す
る
た

め
、
登
山
中
も
気
象
情
報
を
確
認
し
て
、
適
切
に
判
断
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

◆
登
山
装
備
の
必
須
ア
イ
テ
ム

　
対
象
と
す
る
山
の
難
易
度
、
登
山
方
法
に
よ
り
必
要
な
装
備
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
⃝
雨
具
（
体
温
保
持
）　　
　
　
　
　
　
　
⃝
ザ
ッ
ク
（
両
手
を
あ
け
る
）

　
⃝
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
（
暗
く
な
っ
た
と
き
）　
⃝
コ
ン
パ
ス
（
位
置
確
認
）

　
⃝
地
図
（
目
的
地
の
把
握
）　　
　
　
　
　
⃝
携
帯
電
話
（
通
信
手
段
の
確
保
）

　
⃝
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
（
予
備
電
池
）　
⃝
非
常
食
（
高
カ
ロ
リ
ー
の
も
の
）

登
山
計
画
書
に
つ
い
て

▪�

登
山
計
画
書
を
作
成
す
る
こ
と
で
、
無
謀
な
登
山
を
防
ぎ
、
緊
急
時
に
も
冷
静
に
対
処
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▪�

遭
難
し
た
場
合
、
早
い
段
階
で
認
知
さ
れ
、
捜
索
活
動
を
迅
速
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▪�

体
力
や
技
術
に
合
っ
た
山
、
日
程
、
ル
ー
ト
、
条
件
に
合
っ
た
装
備
な
ど
、
ゆ
と
り
あ
る
登

山
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

▪�

警
察
や
自
治
体
、
勤
務
先
な
ど
に
提
出
し
、
家
族
に
も
渡
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

遭
難
防
止
の
た
め
に

▪�

単
独
登
山
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

▪�

メ
ン
バ
ー
全
員
の
体
調
や
疲
労
に
注
意
を
払
い
、
登
山
道
の
状
況
や
気
象
条
件
な
ど
に
応
じ

て
下
山
す
る
な
ど
、
冷
静
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

万
が
一
遭
難
し
た
と
き
は
落
ち
着
い
て
！

▪�

迷
わ
ず
1
1
0
番
通
報
し
ま
し
ょ
う
。

▪�

携
帯
電
話
は
待
ち
受
け
専
用
に
し
、
電
池
の
消
耗
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▪�

救
助
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
発
見
し
や
す
い
よ
う
、
尾
根
や
見
晴
ら
し
の

良
い
場
所
（
上
の
方
）
に
出
ま
し
ょ
う
。

問 

阿
波
吉
野
川
警
察
署　
℡
0
8
8
3（
2
5
）6
1
1
0

　

 

警
察
安
全
相
談
電
話　
＃
9
1
1
0

阿波吉野川
警 察 署　山での遭難事故防止 ～安全に登山・ハイキングを楽しむために～

　
Ｎ
Ｅ
Ｔ 

1
1
9
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
を
令
和
6
年
度
に
導
入
し
ま
す
。

■
Ｎ
Ｅ
Ｔ 

1
1
9
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
と
は
？

　
Ｎ
Ｅ
Ｔ 

1
1
9
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
は
、
聴
覚
や
言
語
機
能
の
障
が
い
が
あ

る
な
ど
、
音
声
に
よ
る
1
1
9
番
通
報
が
困
難
な
方
が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

携
帯
電
話
な
ど
か
ら
円
滑
に
消
防
機
関
へ
通
報
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

※
ご
利
用
に
は
、
事
前
に
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。

■
利
用
対
象
者

　
阿
波
市
・
吉
野
川
市
に
お
住
ま
い
も
し
く
は
通
勤
・
通
学
さ
れ
て
お
り
、
音

声
で
の
1
1
9
番
通
報
が
困
難
な
方

　
詳
し
く
は
、
徳
島
中
央
広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

徳
島
中
央
広
域
連
合
消
防
本
部 

通
信
指
令
室
・
消
防
課

　

 

℡
0
8
8
3（
2
6
）1
1
9
5　
FAX
0
8
8
3（
2
4
）9
9
1
7

　

 e-m
ail

：tokushim
a_chuo_honbu@

tcu.or.jp

徳
島
中
央
広
域
連
合
消
防
本
部�

 

Ｎ
Ｅ
Ｔ 

1

�

1

�

9

�

�
�

�

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム 

導
入

　
国
税
庁
・
国
税
局
・
税
務
署
で
は
、
税
務
行
政
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
お
け
る
手

続
き
の
見
直
し
の
一
環
と
し
て
、
令
和
7
年
1
月
か
ら
申
告
書
な
ど
国
税
庁
・

国
税
局
・
税
務
署
に
提
出
さ
れ
る
す
べ
て
の
文
書
に
つ
い
て
、
控
え
に
収
受
日

付
印
の
押
な
つ
を
行
わ
な
い
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
令
和
7
年
1
月
か
ら
は
、
申
告
書
な
ど
を
書
面
で
提
出
す
る
際
に
は
、
申
告

書
な
ど
の
正
本
（
提
出
用
）
の
み
を
ご
提
出
（
送
付
）
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

　
申
告
書
な
ど
の
ご
提
出
は
、
ぜ
ひ
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
を�

�
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 

川
島
税
務
署　
℡
0
8
8
3（
2
5
）2
2
1
1

川
島
税
務
署�

書
面
で
申
告
書
な
ど
を
提
出
す
る
皆
さ
ま
へ

詳しくは
こちら
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

休館日（全館） ◎ 阿波図書館
開館

◎�おはなみおはなし会　
（市場）11:00～

7 8 9 10 11 12 13
休館日（全館） ◎�ベルの会おはなし会　

（阿波）14:00～

14 15 16 17 18 19 20
◎�ピアノ自動演奏会�
（阿波）11:00～、14：00～
◎�おはなしのとびらおはなし会
　（土成）10:30～

休館日（全館） ◎�市民学習講座�
（市場）13:30～

◎古文書解読講座
　（市場）
　10：00～

21 22 23 24 25 26 27
休館日（全館） 館内整理日のため休館

（全館）
◎�ベルの会おはなし会　
（阿波）14:00～
◎�たけのこの会おはなし会　
（吉野笠井）11:00～

28 29 30

4月から9月までの開館時間は、9時～19時です。
※10月～ 3 月は18時までです。

◎�映画会（阿波）�
10：00～　

昭和の日
開館します

休館日（全館）

■阿 波 図 書 館　℡ 0883－35－5101
■市 場 図 書 館　℡ 0883－36－6455
■土 成 図 書 館　℡ 088－695－5385
■吉野笠井図書館　℡ 088－696－4686

阿波市立図書館 ４月のカレンダー Ｘ（旧Twitter）

阿波図書館 児童 ・・・ �あわとしょかんがお休み中
に入った読みもの

一般 ・・・ ��2023年 5 月～12月に
入った趣味・実用書

市場図書館 児童 ・・・ �ふしぎ☆不思議 一般 ・・・ ��そうだ！旅に出よう
土成図書館 児童 ・・・ �いこうよ！いこうよ！ 一般 ・・・ ��春をめぐる
吉野笠井図書館 児童 ・・・ �チャレンジ！ 一般 ・・・ ��行ってみたいあの場所

４月の４月の
特集特集
４月の４月の
特集特集

土成図書館
「しっかりわかる帯状疱疹」� 漆

うるし
畑
ばた

　修
おさむ

／著
「トイレからはじめる防災ハンドブック」� 加藤　篤／著
「災厄の宿」� 山本　巧

こう
次
じ

／著
「小学生になったらえほん」� 長谷川　康男／監修

阿波図書館
「世界一かんたんな図書館の使い方」� つのだ　由美こ／著
「「働き手不足1100万人」の衝撃」� 古屋　星

しょう
斗
と

／著
「水脈」� 伊岡　瞬／著
「ポッポーきかんしゃはなさんぽ」� とよた　かずひこ／著

市場図書館
「図説室町幕府」� 丸山　裕之／著
「みなさんのおかげです」� 木梨　憲武／著
「悪夢たちの楽園」� 小里　巧／著
「絵本うたうからだのふしぎ」� 川原　繁

しげ
人
と

 ほか／作

吉野笠井図書館
「こんまり流今よりもっと人生がときめく77のヒント」�
� 　近藤　麻理恵／著

「図解でよくわかる菌ちゃん農法」� 吉田　俊道／著
「江戸咎

とが
人
にん

逃亡伝」� 伊東　潤／著
「だいじなのは愛とふっかふかのまくら！」�
� ピーター・レイノルズ／作

新刊
図書

新刊の一部を紹介いたします。貸出中の本は予約ができます。
また、他館の本も取り寄せできます。

図書の
検索は
こちらから
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4
館
共
通

■
雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
6
日（
土
）～
無
く
な
り
次
第
終
了

　
※
1
人
10
冊
ま
で

阿
波
図
書
館

■
図
書
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
2
日（
火
）～
無
く
な
り
次
第
終
了

■
展
示
「
と
し
ょ
か
ん
ミ
ニ
ミ
ニ
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
」

　
期
間
：
2
日（
火
）～
29
日（
月
・
祝
）

■
ピ
ア
ノ
自
動
演
奏
会

　
日
時
：
14
日（
日
）　
11
時
～
／
14
時
～

　
　
　
　
題
目
「
ク
ラ
シ
ッ
ク
作
品
集
①�

�

『
子
犬
の
ワ
ル
ツ
／
シ
ョ
パ
ン
』
な
ど
」

市
場
図
書
館

■�

グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
☆
本
を
借
り
て
植
物
を
も
ら
お
う
♪

　
期
間
：
2
日（
火
）～
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
本
を
5
冊
以
上
借
り
て
く
れ
た
方

■
プ
チ
工
作
「
ふ
わ
ふ
わ
イ
チ
ゴ
を
つ
く
ろ
う
！
」

　
期
間
：
2
日（
火
）～
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：�

本
を
5
冊
以
上
借
り
て
く
れ
た
小
学
生
以
下
の
方

■
お
は
な
み
お
は
な
し
会

　
日
時
：
6
日（
土
）　
11
時
～
11
時
30
分

　
場
所
：
図
書
館
東
側
の
桜
の
木
の
下

土
成
図
書
館

■�

「
こ
ど
も 

と
し
ょ
か
ん 

お
し
ご
と 

た
い
け
ん
」

　
日
時
：
7
日（
日
）　
9
時
～
11
時

　
対
象
：
小
学
校
1
年
生
～
3
年
生

　
定
員
：
5
名
　
※
申
し
込
み
必
要

■
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト
　「
土
成
図
書
館
大
賞
2
0
2
4
」

　
募
集
期
間
：
2
日（
火
）～
25
日（
木
）

　
投
票
期
間
：
27
日（
土
）～
5
月
10
日（
金
）

　
発
表
期
間
：
5
月
11
日（
土
）～
5
月
30
日（
木
）

吉
野
笠
井
図
書
館

■�

み
に
こ
う
さ
く
「
サ
ク
ラ
コ
プ
タ
ー
を
つ
く
ろ
う
！
」

　
期
間
：
2
日（
火
）～
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：�

本
を
5
冊
以
上
借
り
て
く
れ
た
小
学
生
以
下
の
方

● 
4
月
の
催
し
物 

●　
※
内
容
が
変
更
・
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

♪もりだくさん！�♪もりだくさん！�
� 阿波図書館開館イベント♪� 阿波図書館開館イベント♪

阿波図書館
■映画会　�28日（日）10時～12時10分（130分）

『沈黙のパレード』
　天才物理学者・湯川学の元に、警視庁捜査一課の刑事・
内海薫が相談に訪れる。行方不明になっていた女子学生
が、数年後に遺体となって発見された。容疑者は、少女
殺害事件で完全黙秘を貫き無罪になった男。東野圭吾原
作のガリレオ映画第 3弾。
　出演：福山　雅治、柴咲　コウ ほか
　2022年製作

４月の映画会４月の映画会４月の映画会４月の映画会

　
阿
波
図
書
館
は
、
改
修
工
事
の
た
め
休
館
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
4
月
2
日（
火
）よ
り
開
館
い
た
し
ま
す
。

　
休
館
中
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
ご
来
館
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
オ
ー
プ
ン
初
日
記
念
♡
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
期
間
：
2
日（
火
）～
無
く
な
り
次
第
終
了

　�「
グ
リ
ー
ン
の
苗
」　
対
象
：�

本
を
15
冊
以
上
借
り
て
く
れ
た
方

　�「
千
日
紅
の
ミ
ニ
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
対
象
：�

本
を
10
冊
以
上
借
り
て
く
れ
た
方

■�

オ
ー
プ
ン
記
念
お
祝
い
イ
ベ
ン
ト
「
～
み
ん
な
で
あ
そ
ぶ
お
は
な
し
会
～
」

　
日
時
：
20
日（
土
）　
11
時
～

■
講
演
会
「
子
育
て
の
楽
し
み
」

　
講
師
：
鳴
門
教
育
大
学
教
授
　
佐
々
木
　
晃
　
先
生

　
日
時
：
21
日（
日
）　
14
時
～

　
※
入
場
無
料
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

■
「
駄
菓
子
ル
ー
レ
ッ
ト
」

　
日
時
：
21
日（
日
）～
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
本
を
借
り
て
く
れ
た
お
子
さ
ま

■
劇
団
A
I
D
Y
に
よ
る
人
形
劇
「
も
も
た
ろ
う
」

　
日
時
：�

5
月
3
日（
金
・
祝
）　�

�

11
時
～
11
時
30
分

　
場
所
：
視
聴
覚
室

■
雑
誌
付
録
プ
レ
ゼ
ン
ト
く
じ

　
期
間
：�

5
月
3
日（
金
・
祝
）～�

�

無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
本
を
10
冊
以
上
借
り
て
く
れ
た
方
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錦鯉せり市開催のお知らせ錦鯉せり市開催のお知らせ
開催日開催日　　４月６日・20日４月６日・20日��（全て土曜日・20日は上物市同時開催）（全て土曜日・20日は上物市同時開催）
時　間時　間　�せりの開始は13時からです。　�せりの開始は13時からです。
　　　　�出荷される方は、順次受け付けを行いますが、8時30　　　　�出荷される方は、順次受け付けを行いますが、8時30

分までの受け付け分は、出荷順を抽選で決定します。分までの受け付け分は、出荷順を抽選で決定します。
場　所場　所　�　�市場町錦鯉流通市場組合  せり市場市場町錦鯉流通市場組合  せり市場（市場町尾開字日吉345－1）（市場町尾開字日吉345－1）
連絡先連絡先　せり市場　℡ 0883（36）4998　せり市場　℡ 0883（36）4998
　　　　　　　　　　　　℡ 090（4333）9824　松永　　　　　　℡ 090（4333）9824　松永

～どなたでもご自由にご見学ください～～どなたでもご自由にご見学ください～

令和6年度

※10月以降の中途
　加入の年会費は
　半額になります。

●入会申込用紙に記入の上、事務局にご提出ください。
●年会費とスポーツ安全保険料は、申込時にお支払いください。

〒771-1402　阿波市吉野町西条字大西6－1
℡.090-4503-2485510

今
月
の
「
市
民
憲
章
」

……    

阿
波
市
民
憲
章
５
項
目
の
う
ち
の
１
文
を
ご
紹
介
し
ま
す

阿
波
市
民
憲
章
５
項
目
の
う
ち
の
１
文
を
ご
紹
介
し
ま
す    

……

元
気
い
っ
ぱ
い
仕
事
に
励
み
、

元
気
い
っ
ぱ
い
仕
事
に
励
み
、��

��

人
が
輝
く
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

人
が
輝
く
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

市民市民がが企画企画
～市民講座～～市民講座～

問 

二
條　
℡
0
9
0（
2
7
8
6
）0
8
3
3

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す【
参
加
無
料
】

※
資
料
代
は
各
講
座
ひ
と
り
1
0
0
円
い
た
だ
き
ま
す

●
土
成
中
央
公
民
館

4
月
4
日（
木
）　
13
時
30
分
～

映
画
鑑
賞
「
ア
ル
プ
ス
の
若
大
将
」

4
月
18
日（
木
）　
13
時
30
分
～

庚
午
事
変

講
師
　
川
人
　
清
二 

氏　

�

　

　

今
年
も
桜
の
も
と
で
、
桜
ま
つ
り
を

開
催
し
ま
す
。

　
マ
ル
シ
ェ
、
ス
テ
ー
ジ
で
の
ダ
ン
ス
、

音
楽
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日　
時�

�

　

�

4
月
7
日（
日
）　
10
時
～
15
時�

�

※
雨
天
中
止
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
場　
所�

�

　
市
場
公
園
・
若
宮
神
社
周
辺

問 

や
ね
こ
じ
き
・
d
e
・
町
お
こ
し
の
会

　

 

℡
0
8
0（
4
4
1
7
）9
2
5
0

桜まつり2024 開催桜まつり2024 開催
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小
学
1
年
生
の
み
ん
な
入
学
お
め
で
と

う
！

　

鉛
筆
っ
て
、
芯
の
濃
さ
と
硬
さ
を
表
す

Ｈ
・
Ｂ
・
Ｆ
の
記
号
で
な
、
17
段
階
も
あ

る
っ
て
言
う
で
な
い
で
。
Ｈ
は
ハ
ー
ド（
硬

い
）、
Ｂ
は
ブ
ラ
ッ
ク
（
黒
い
）、
Ｆ
は

フ
ァ
ー
ム
（
し
っ
か
り
し
た
）
で
、
Ｈ
と

Ｈ
Ｂ
の
間
な
ん
じ
ょ
。
9
Ｈ
に
近
い
ほ
ど
、

薄
く
硬
い
芯
で
、
6
Ｂ
に
近
い
ほ
ど
、
濃

く
て
柔
ら
か
い
ん
や
っ
て
。
2
Ｂ
で
書
い

た
ら
、
小
指
の
端
が
真
っ
黒
や
。

ウ
グ
イ
ス
ニ
ュ
ー
ス
号
外 �

　

第
51
回
徳
島
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
「
写

真
の
部
」
で
な
、
な
ん
と
「
広
報
あ
わ
7

月
号
」
の
表
紙
が
準
特
選
に
選
ば
れ
た
ん

よ
。
緊
張
感
と
躍
動
感
が
感
じ
ら
れ
、
構

図
も
い
い
ん
や
っ
て
。
ウ
グ
イ
ス
一
家
は
、

大
喜
び
じ
ゃ
。
次
回
の
目
標「
Ａ
・
Ｒ
・
Ｅ
・
」

に
向
っ
て
が
ん
ば
る
よ
。

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の��

��

知
恵
袋

知
恵
袋

4
月
編

　　のマークは事前予約制です。
と　き ところ お問い合わせ先

行政相談
行政に対する意見や

要望など

 1 日（月） 13:30～16:00 阿波健康福祉センター
阿波市社会福祉協議会地域福祉課
℡ 0883（36）5511

  5 日（金） 土成保健センター
19日（金） 9:30～正午 吉野地域福祉センター
22日（月） 13:30～16:00 市場総合福祉センター

特設人権相談所
市の人権擁護委員に�
よる人権に関すること

 4 日（木） 13:30～16:00 阿波健康福祉センター ℡ 0883（35）6033
11日（木） 9:30～正午 市役所人権課横　

相談室
人権課　
℡ 0883（36）871625日（木）

18日（木） 13:30～16:00 土成保健センター ℡ 088（695）4802

年金相談   9 日（火） 10:00～15:00
正午～13時除く

市役所 1階　
103相談室

街角の年金相談センター徳島（オフィス）
℡088（657）3081（予約専用ダイヤル）23日（火）

　 予約受付時間　平日　8:30～17:15（ご予約の際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください）
あわ地域若者サポート

出張ブース
23日（火） 13:00～16:00 ハローワーク美馬 あわ地域若者サポートステーション

℡ 088（637）755326日（金） ハローワーク吉野川
　 対象は15歳から49歳までの現在無業で求職中の方　運営：公益社団法人徳島県労働者福祉協議会

消費生活に関する相談 開庁日 9:00～16:00 市役所 1階 阿波市消費生活センター
℡ 0883（30）2222

広告を掲載しませんか ? 「広報あわ」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは市政情報課 TEL.0883（36）8708 までお問
い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。

４月の無料相談
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広
報
あ
わ

〈
乱

丁
・

落
丁

広
報

紙
に

つ
い

て
は

、
お

取
り

替
え

い
た

し
ま

す
〉

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォ
ント
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

4
月
号

　
麻
薬
の
原
料
を
含
む
一
部
の
「
け
し
」
は
、
栽
培

が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
一
般
家
庭
の
庭
や
畑
、

野
原
な
ど
に
4
月
か
ら
6
月
に
か
け
て
自
生
し
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
に
は
・
・
・

　

麻
薬
や
大
麻
、
覚
せ
い
剤
な
ど
の
薬
物
乱
用
は
、

乱
用
者
自
身
の
問
題
に
と
ど
ま
ら
ず
、
家
庭
の
崩
壊
、

殺
人
、
放
火
な
ど
重
大
な
事
件
の
原
因
に
な
る
こ
と

も
あ
り
、
社
会
全
体
の
問
題
へ
と
拡
大
す
る
恐
ろ
し

い
も
の
で
す
。
自
分
自
身
を
大
切
に
し
て
、
薬
物
の

使
用
を
勧
め
ら
れ
て
も
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」
と
断

る
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

問 

吉
野
川
保
健
所　
生
活
衛
生
担
当

　

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）9
0
1
7

▪�

植
え
て
は
い
け
な
い
「
け
し
」
の
特
徴

　
茎
に
毛
が
生
え
て
い
な
い

　
葉
が
茎
を
包
み
込
ん
で
い
る

　
葉
の
ふ
ち
の
切
れ
込
み
が
浅
い

▪�

植
え
て
も
よ
い
「
け
し
」
の
特
徴
（
園
芸
品
種
）

　
茎
に
粗
毛
が
生
え
て
い
る

　
葉
の
ふ
ち
の
切
れ
込
み
が
深
い

　
葉
が
茎
の
下
部
か
ら
で
て
い
る

植植えてはえてはいけないいけない「けし」「けし」をを見見かけたらかけたら
吉野川保健所吉野川保健所ににごご連絡連絡くださいください！！

植えてはいけない「けし」

市場町
シロちゃん

市場町
くうちゃん・あるちゃん Q．阿波市○○○家庭センターを開設！！

　○は何？
応募方法
はがきに①クイズの答え②住所③氏名・年齢④電
話番号⑤広報へのご意見、ご感想などを記入の上、
4月22日（必着）までにお送りください。抽選で 5
名の方に図書カードが当たります。

応 募 先
　〒771-1695
　徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　阿波市役所　ウグイスクイズ係
※応募は、1人につき 1通に限ります。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

多数の方のご参加、お待ちしています！

63 〒 

答えはなに？今月号をよ～くご覧ください。

プレゼント提供事業者を募集中！
詳しくはホームページをご覧ください。

今月の納税・保険料 納期限

介 護 保 険 料 第 1期 ４月30日（火）

― 阿波市のうごき ―
■令和 6 年 2 月末現在人口
　� （　）内は前月比

　　男：16,719人　（－  47）

　　女：17,965人　（－  33）

　　計：34,684人　（－  80）

■世帯：15,421世帯（－  25）

■転入等：  82人
■転出等：114人
■出　生：    8人
■死　亡：  56人

平均年齢：52.5歳

うちの子
一番♪

うちの子
一番♪

写真はkouhou@awa.i-tokushi
ma.jpかウグイスクイズ
の宛先まで送ってね♪
必ずペットのお名前と町
名をご記入ください。


