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5
月
13
日
、
14
日
に
「
阿
波
オ
ー
プ
ン

ガ
ー
デ
ン
2
0
2
3
」
が
開
催
さ
れ
、
2
日

間
で
県
内
外
か
ら
約
8
0
0
人
が
来
場
し
ま

し
た
。
個
人
宅
や
お
店
、
施
設
な
ど
様
々
な

タ
イ
プ
の
合
計
15
の
お
庭
が
開
放
さ
れ
ま
し

た
。

　

す
べ
て
の
お
庭
を
合
わ
せ
る
と
約

3
0
0
0
種
類
の
色
鮮
や
か
な
植
物
が
鑑
賞

で
き
、
当
日
は
雨
の
中
、
い
つ
も
と
は
違
っ

た
雰
囲
気
の
お
庭
が
訪
れ
た
方
々
の
心
を
癒

し
ま
し
た
。

　
来
場
者
か
ら
は
「
珍
し
い
花
を
た
く
さ
ん

見
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
」、「
自
分

の
庭
の
参
考
に
な
っ
た
」
と
言
う
声
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
の
お
庭
を
4

つ
ご
紹
介
し
ま
す
。

阿波
オープンガーデン2023

【主催】一般社団法人 阿波市観光協会

Scented Garden ～香る庭～（阿波町）
　バラの香りに包まれたガーデン。大輪、中輪、つ
るバラなど、1 株 1 株異なった魅力を持つ約140種
類のバラを植えているそうです。桜貝やストロベリー
アイス、つるティファニーなど、バラの名前を見な
がら、お気に入りのバラを見つけるのが楽しいガー
デンでした。

美柚ガーデン（阿波町）

　家庭菜園をお庭に取り入れたガーデン。野菜やハー
ブが美しく植えられ、アート作品のようでした。各
種バーベナやネモローサ、サルビアなどが色彩豊か
に咲き誇っていました。小道を歩くと、蝶々が飛ん
でくる自然豊かなガーデンでした。

陶花（阿波町）

　ラベンダーやジギタリス、キャットミントなど、
四季折々の花が咲き誇る美しいガーデン。そこから
見える新緑の高越山と花々が織りなす色彩とのハー
モニーがすてきでした。さわやかな風の中、花を眺
めながら、ピクニックがしたくなりました。

Happy Garden（阿波町）

　表情豊かでゆったりとしたガーデン。愛犬「ハッ
ピー」がお出迎え。小川の流れるなか、ルピナスや
クレマチス、スモークツリーなど、訪れた人々を心
地良くしてくれました。芝生に置いてある「アヒル」
のオブジェがかわいくて、心が和みました。
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おめでとうございますおめでとうございます

　

大
塚
忠
廣
さ
ん
は
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
「
蓬
莱
荘
」
の

施
設
長
と
し
て
、
利
用
者
が
よ

り
健
康
で
、
安
全
、
安
心
に
暮

ら
せ
る
よ
う
に
、
高
齢
者
福
祉

の
向
上
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
利
用
者
や
在
宅
の
方
の
願
い

事
を
叶
え
て
あ
げ
る
「
夢
事

業
」
で
は
、

現
地
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を

募
っ
て
県
外

へ
付
き
添
っ

た
り
、
お
墓

に
連
れ
て

い
っ
て
あ
げ

た
り
し
た
そ

う
で
す
。

　
現
在
、
蓬
莱
会
の
理
事
長
、
徳
島
県

老
人
福
祉
施
設
協
議
会
会
長
な
ど
に
就

任
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
塚
さ
ん
は
、「
高
齢
者
、
障
が
い

者
な
ど
の
線
引
き
を
せ
ず
、
地
域
で
課

題
を
解
決
し
て
い
く
地
域
共
生
社
会
を

つ
く
り
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

 瑞宝双光章 

元 特別養護老人ホーム
「蓬莱荘」施設長
社会福祉功労

大
おお

塚
つか

　忠
ただ

廣
ひろ

さん
（阿波町下喜来）

　

川
人
芳
正
さ
ん
は
、
中
学
や

高
校
で
保
健
体
育
教
諭
と
し
て

教
鞭
を
と
り
な
が
ら
、
柔
道
の

創
始
者
・
嘉
納
治
五
郎
が
掲
げ

た
理
念
「
我
以
外
皆
我
師
」
の

心
で
、
柔
道
の
指
導
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。
現
在
は
、
県
柔
道

連
盟
会
長
・
四
国
柔
道
連
盟
会

長
に
就
任
さ

れ
、
柔
道
の

普
及
・
発
展

の
た
め
、
若

き
指
導
者
の

育
成
に
も
努

め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
週

3
回
は
少
年
柔
道
教
室
で
、
子
ど
も
た

ち
に
熱
心
に
指
導
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

川
人
さ
ん
は
、「
今
後
も
柔
道
の
指

導
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
心
と
体

を
鍛
え
る
こ
と
で
、
将
来
、
社
会
の
た

め
に
尽
く
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
る
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

 瑞宝小綬章 

現 徳島県柔道連盟会長
元 公立養護学校長
スポーツ振興功労
教育功労

川
かわ

人
ひと

　芳
よし

正
まさ

さん
（阿波町森沢）

　

小
出
一
陽
さ
ん
は
、
昭
和
51

年
に
、
障
害
者
施
設
「
吉
野
川

育
成
園
」
の
支
援
員
と
し
て
働

き
始
め
、
平
成
24
年
に
退
職
す

る
ま
で
の
37
年
間
、
寮
長
や
施

設
長
を
務
め
な
が
ら
、
障
害
者

福
祉
の
向
上
に
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。

　
「
明
日
も

来
て
ね
」
と

い
う
利
用
者

の
声
を
励
み

に
、
毎
日
、

安
全
に
楽
し

く
過
ご
せ
る

支
援
の
提
供

を
さ
れ
ま
し

た
。
利
用
者
の
方
と
の
農
作
業
や
コ
ン

ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
づ
く
り
が
特
に
印

象
に
残
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

小
出
さ
ん
は
、「
利
用
者
の
方
々
が

自
分
を
育
て
て
く
れ
た
こ
と
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
恩
返
し
の
つ

も
り
で
、
社
会
福
祉
に
貢
献
し
た
い
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

 瑞宝双光章 

元 知的障害者更生施設
「吉野川育成園」寮長
社会福祉功労

小
こ い で

出　一
かず

陽
きよ

さん
（吉野町西条）

副市長を紹介します

　

阿
波
市
副
市
長
と
し

て
、
令
和
5
年
6
月
1
日

に
、
安
丸
学
氏
が
新
た
に

就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
安
丸
氏
は
、
63
歳
。
法

政
大
学
を
卒
業
後
、
民

間
企
業
を
経
て
、
昭
和

61
年
に
旧
土
成
町
役
場

に
入
庁
。
合
併
後
は
庁

舎
建
設
課
長
、
健
康
福
祉
部
長
、
企
画
総
務
部
長
な
ど
を
歴
任
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
令
和
2
年
3
月
に
定
年
退
職
し
て
か
ら
約
3
年
間
、
阿

波
市
商
工
会
の
事
務
局
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
阿
波
市
で
は
、
副
市
長
2
人
体
制
で
市
政
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

安
やす まる

丸　学
まなぶ

 副市長
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木
き
村
むら
　美

み
海
う
さん（前列右）

（四国大学院 1年生・吉野町）

　

四
国
大
学
陸
上
競
技
部
大
学
院 

1
年
生
の

木
村
美
海
さ
ん
が
、
5
月
23
日
阿
波
市
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
。

　
木
村
さ
ん
は
、
4
月
21
日
に
神
奈
川
県
平
塚
市・

レ
モ
ン
ガ
ス
ス
タ
ジ
ア
ム
平
塚
で
開
催
さ
れ
た

2
0
2
3
日
本
学
生
陸
上
競
技
個
人
選
手
権
大
会

の
女
子
走
り
幅
跳
び
で
6
ｍ
11
㎝
の
記
録
を
出
し

て
優
勝
し
ま
し
た
。

　

木
村
さ
ん
は
「
け
が
の
た
め
出
場
で
き
る
か

心
配
で
し
た
が
、
優
勝
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。

2
0
2
5
年
の
世
界
陸
上
に
出
場
で
き
る
よ
う

に
、
し
っ
か
り
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
目
標
の
記
録

を
出
せ
る
よ
う
が
ん
ば
り
た
い
で
す
」
と
意
気
込

み
を
語
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
6
月
4
日
の
第
1
0
7
回
日
本
陸
上
競

技
選
手
権
大
会
で
は
、
6
ｍ
22
㎝
の
記
録
で
5
位

入
賞
し
ま
し
た
。

日
本
学
生
陸
上
競
技

日
本
学
生
陸
上
競
技��

��

個
人
選
手
権
大
会

個
人
選
手
権
大
会  

優
勝
優
勝

　
電
気
料
金
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
市
内
商
工
業
者

に
対
し
、
今
後
の
事
業
継
続
を
支
援
す
る
た
め
、
支
援
金

を
交
付
し
ま
す
。

◆
交
付
対
象
者

①�

令
和
5
年
4
月
1
日
時
点
で
、
事
業
活
動
の
実
態
が
あ

る
事
業
所
を
市
内
に
有
す
る
方

　
※
高
圧
電
力
を
受
電
す
る
事
業
所
に
限
る

②�

本
市
の
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と

③�

公
序
良
俗
に
反
す
る
事
業
を
行
う
者
で
な
い
こ
と

④�

暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為
の
防
止
等
に
関
す
る
法

律
（
平
成
3
年
法
律
第
77
号
）
第
2
条
第
2
号
に
規
定

す
る
暴
力
団
、
同
条
第
6
号
に
規
定
す
る
暴
力
団
員
及

び
暴
力
団
又
は
暴
力
団
員
と
社
会
的
に
非
難
さ
れ
る
べ

き
関
係
を
有
す
る
者
で
な
い
こ
と

　
※
②
～
④
は
法
人
の
場
合
、
代
表
者
個
人
も
含
み
ま
す
。

◆
対
象
外
事
業
所

▪�
本
市
以
外
に
設
置
さ
れ
た
事
業
所

▪�
令
和
5
年
4
月
1
日
時
点
で
事
業
活
動
の
実
態
が
な
い

事
業
所

▪�

電
気
の
受
電
が
高
圧
受
電
以
外
の
事
業
所

▪�

農
林
水
産
、
医
療
、
福
祉
、
発
電
そ
の
他
こ
れ
ら
に
類

す
る
事
業
所

▪�

指
定
管
理
者
と
し
て
運
営
す
る
公
の
施
設

◆
支
援
金
の
額

▪�

区
分
①

　
高
圧
電
力
（
契
約
電
力
5
0
0
Kw
未
満
）　
25
万
円

▪�

区
分
②

　
高
圧
電
力
（
契
約
電
力
5
0
0
Kw
以
上
）　
50
万
円

　
※�

高
圧
電
力
の
例
：�

契
約
種
別
が
、
高
圧
電
力
A
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
圧
電
力
B
、
業
務
用
電
力
な
ど

　
※�

支
援
金
の
額
は
1
事
業
所
あ
た
り
の
金
額
で
す
。

　
　

�

同
一
申
請
者
が
複
数
の
事
業
所
を
持
つ
場
合
は
、

　
　
ま
と
め
て
申
請
可
能
で
す
。

◆
受
付
期
間

　
令
和
5
年
7
月
3
日（
月
）
～
令
和
5
年
9
月
29
日（
金
）

◆
申
請
方
法

　
商
工
観
光
課
に
持
参
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
必
要
書

類
を
提
出

　
※
郵
送
の
場
合
、
当
日
消
印
有
効

◆
必
要
書
類

▪�

阿
波
市
事
業
者
電
気
料
金
高
騰
重
点
支
援
金
交
付
申
請

書
兼
請
求
書
（
様
式
第
1
号
）

▪�

申
請
対
象
事
業
所
一
覧
（
様
式
第
2
号
）

▪�

誓
約
書
兼
同
意
書
（
様
式
第
3
号
）

▪�

契
約
種
別
お
よ
び
契
約
電
力
が
確
認
で
き
る
書
類

　
（
電
気
料
金
等
請
求
明
細
書
の
写
し
な
ど
）

　
※�

令
和
5
年
4
月
以
降
の
契
約
内
容
が
確
認
で
き
る
書

類
が
必
要
で
す
。

▪�

申
請
者
名
義
の
振
込
先
口
座
が
確
認
で
き
る
書
類

　
（
通
帳
の
写
し
な
ど
）

【
提
出
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒
7
7
1

－

1
6
9
5

　
阿
波
市
市
場
町
切
幡
字
古
田
2
0
1
番
地
1

　
商
工
観
光
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
2

　

e-m
ail

：shokokanko@
aw

a.i-tokushim
a.jp

ホームページ

阿波市事業者電気料金高騰重点支援金
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気
を

 

つ
け
よ
う
！

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
過
量
販
売
に
ご
注
意

　
物
価
の
高
騰
に
よ
る
市
民
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
と

地
域
経
済
の
活
性
化
を
目
的
に
、
生
活
応
援
券
事
業
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

◆
市
内
事
業
者
の
皆
さ
ま
へ
◆

　
「
阿
波
市
生
活
応
援
券
」
が
使
用
で
き
る
取
扱
店
舗
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
新
規
登
録
を
ご
希
望
の
方
は
、
登
録
申
し
込
み
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
※�

昨
年
実
施
の
「
が
ん
ば
る
事
業
者
応
援
す
る
券
」
事
業
の
取
扱
店
舗
と
し
て
登
録
が
お
済
み
の

事
業
者
さ
ま
は
、
お
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
令
和
5
年
7
月
14
日（
金
）
ま
で
に
申
し
込
ま
れ
た
方
は
、
8
月
中
旬
頃
か
ら
発
送
予
定
の
「
生

活
応
援
券
」
に
同
封
す
る
「
取
扱
店
舗
一
覧
表
」
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
登
録
で
き
る
取
扱
店
舗
（
参
加
資
格
）

　
阿
波
市
内
で
営
業
し
て
い
る
飲
食
店
、
小
売
店
、
サ
ー
ビ
ス
店
、
そ
の
他
市
民
が
日
常
的
に
利
用

で
き
る
店
舗
な
ど

○
取
扱
店
舗
登
録
申
し
込
み
方
法

　
「
生
活
応
援
券
取
扱
店
舗
登
録
申
込
書
」
を
商
工
観
光
課
に
持
参
、
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

　
申
し
込
み
は
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

　

�（
申
込
書
は
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

　
⃝
使
用
期
間

　
　
令
和
5
年
10
月
1
日（
日
）～
令
和
6
年
2
月
29
日（
木
）

　
⃝
交
付
対
象
者

　

�　
令
和
5
年
7
月
1
日
時
点
で
阿
波
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
方

　
⃝
交
付
額

　
　
1
人
当
た
り　
3
千
円　
（
5
0
0
円
券
が
6
枚
綴
り
1
セ
ッ
ト
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
2

　

e-m
ail

：shokokanko@
aw

a.i-tokushim
a.jp

阿波市PR名刺
デザインコンテスト

最優秀賞ホームページ

【
事
例
】

　
半
年
ほ
ど
前
に
、
訪
問
販
売
を
き
っ
か
け
に
リ
フ
ォ
ー
ム
工

事
を
行
っ
た
。
当
初
は
屋
根
工
事
だ
け
の
つ
も
り
だ
っ
た
が
、

同
じ
業
者
が
点
検
と
称
し
て
度
々
訪
問
し
、
要
修
理
箇
所
を
指

摘
す
る
の
で
、
不
安
に
な
っ
て
次
々
に
契
約
し
て
し
ま
っ
た
。

今
後
は
勧
誘
を
し
な
い
で
ほ
し
い
。

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
】

　
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
が
不
要
な
場
合
は
き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ

う
。
不
要
か
ど
う
か
わ
か
ら
ず
不
安
な
場
合
は
、
契
約
を
す
る
前
に

複
数
の
業
者
か
ら
見
積
も
り
を
取
り
、
施
工
内
容
に
つ
い
て
納
得
の

い
く
説
明
を
求
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
消
費
者
庁
よ
り
、「
訪
問
販
売
・
電
話
勧
誘
販
売
で
結
ん

だ
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
契
約
に
つ
い
て
、
短
期
間
の
間
で
次
々
に
契
約

さ
せ
る
過
量
販
売
規
制
に
関
す
る
考
え
方
」
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

契
約
後
、
８
日
以
上
が
経
過
し
て
い
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度

が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
い
た
だ
く

場
合
に
は
契
約
書
や
領
収
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
そ
の
他
に
も
、
消
費
生
活
で
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
お
気
軽
に
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
⃝
阿
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
市
役
所
1
階

　
　
℡
0
8
8
3（
3
0
）2
2
2
2

　
　
　
相
談
受
付　
9
時
～
16
時

　
⃝
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
℡
局
番
な
し　
1
8
8
（
イ
ヤ
ヤ
！
）

生活応援券取扱店舗募集
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今
井
雅
貴
さ
ん
が
、「
第
29
回
放
美
展
」
の
写
真
部
門
で
四
国

大
学
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
作
品
の
タ
イ
ト
ル
は
「
街
の
創
る
芸

術
」
で
、
夜
の
街
を
長
時
間
露
光
機
能
を
用
い
て
撮
影
し
た
も
の

で
す
。

　

今
井
さ
ん
は
「
賞
を
と
れ
る
と
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
と
て

も
う
れ
し
い
。
次

の
放
美
展
や
他
の

コ
ン
テ
ス
ト
で
も

賞
を
と
れ
る
よ
う

が
ん
ば
り
た
い
」

と
受
賞
の
喜
び
を

語
り
ま
し
た
。

　

4
月
16
日（
日
）、
北
島
町
立
武
道
館
で

北
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
主
催
の
「
少
年

少
女
柔
道
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

阿
波
市
柔
道
教
室
の
ほ
か
県
内
6
つ
の
道

場
が
参
加
し
、
3
人
制
団
体
戦
総
当
た
り

方
式
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。

高
学
年
の
部　
優
勝

　
中
岡　
　
円
さ
ん�

（
久
勝
小
6
年
生
）

　
三
浦　
大
知
君�

（
市
場
小
6
年
生
）

　
藤
原　
愛
斗
君�

（
土
成
小
6
年
生
）

低
学
年
の
部　
第
3
位

　
岡
田　
心
晴
さ
ん�

（
久
勝
小
2
年
生
）

　
天
満　
　
健
君�

（
市
場
小
2
年
生
）

　
波
多
野　
壱
君�

（
西
麻
植
小
2
年
生
）

少年少女柔道大会 入賞少年少女柔道大会 入賞少年少女柔道大会 入賞少年少女柔道大会 入賞少年少女柔道大会 入賞少年少女柔道大会 入賞

　

5
月
7
日
、
松
茂
町
第
2
体
育
館
で

「
第
13
回
日
本
拳
法
四
国
総
合
選
手
権

大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
土
成
道
場
か
ら
9
名
の
選
手
が
出
場

し
、
3
名
が
入
賞
し
ま
し
た
。
結
果
は

次
の
通
り
で
す
。

小
学
5
年
男
子
の
部　
優
勝

　
片
岡　
広
大
君�

（
柿
原
小
5
年
生
）

小
学
4
年
男
子
の
部　
準
優
勝

　
原
田　
燈
千
君�

（
土
成
小
4
年
生
）

幼
年
の
部　
第
3
位

　
中
川　
絢
翔
君

�

（
か
き
は
ら
子
ど
も
園
）

　

優
勝
し
た
片
岡
君
は
9
月
に
大
阪

で
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
し
ま

す
。

日本拳法四国総合選手権大会 入賞日本拳法四国総合選手権大会 入賞日本拳法四国総合選手権大会 入賞日本拳法四国総合選手権大会 入賞日本拳法四国総合選手権大会 入賞日本拳法四国総合選手権大会 入賞

今井　雅貴さん
（脇町高 2年生・土成町）

　
「
第
23
回
日
本
習
字
全
国
席
書
大
会
」（
公
益
財
団
法
人
日
本
習
字
教
育

財
団
主
催
）
で
矢
部
晃
基
君
が
学
年
1
位
の
席
書
大
賞
を
、
赤
松
隼
羽
君

と
小
川
彩
花
さ
ん
が
学
年
2
位
の
席
書
準
大
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

大
会
は
全
国
6
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
わ
れ
、
1
6
7
7
名
が
参
加

し
、
20
分
の
制
限
時
間
と
緊
張
感
の
中
、
集
中
し
て
課
題
を
書
き
ま
し
た
。

　

審
査
員
か
ら
は
「
皆
さ
ん
の
日
ご
ろ
の
努
力
と
実
力
が
発
揮
さ
れ
た
力

作
は
見
応
え
が
あ
り
、
う
れ
し
く
思
い
ま
す
」
と
称
賛
さ
れ
ま
し
た
。

日本習字全国席書大会 入賞日本習字全国席書大会 入賞日本習字全国席書大会 入賞日本習字全国席書大会 入賞日本習字全国席書大会 入賞日本習字全国席書大会 入賞

席書大賞
矢部晃基君

（柿原小 3年生）

席書準大賞
小川彩花さん

（柿原小 4年生）

席書準大賞
赤松隼羽君

（土成中 2年生）

放美展 写真の部 受賞放美展 写真の部 受賞放美展 写真の部 受賞放美展 写真の部 受賞放美展 写真の部 受賞放美展 写真の部 受賞

優勝　中岡　円さん　三浦大知君　藤原愛斗君

片岡広大君　　原田燈千君　　中川絢翔君
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5
月
13
日
、
む
つ
み
セ
ン
タ
ー

コ
ー
ト
で
「
徳
島
県
小
学
生
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
」
の
予
選

が
開
催
さ
れ
、
阿
波
ジ
ュ
ニ
ア
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
か
ら
2
組
の

ペ
ア
が
入
賞
し
ま
し
た
。

準
優
勝

　
三
木　
葵
羽
さ
ん

�
（
久
勝
小
5
年
生
）

　
池
本
ひ
よ
り
さ
ん

�

（
学
島
小
6
年
生
）

第
3
位

　
中
野　
穂
希
さ
ん

�

（
伊
沢
小
6
年
生
）

　
藤
川　
栞
名
さ
ん

�

（
伊
沢
小
6
年
生
）

　
両
ペ
ア
は
8
月
に
神
戸
市
で
開

催
さ
れ
る
「
全
日
本
小
学
生
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
」
に
出
場

し
ま
す
。
ク
ラ
ブ
キ
ャ
プ
テ
ン
の

中
野
さ
ん
は
「
練
習
し
た
結
果
が

で
た
。
全
国
で
は
1
つ
で
も
多
く

勝
て
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

徳島県小学生ソフトテニス選手権大会 入賞徳島県小学生ソフトテニス選手権大会 入賞徳島県小学生ソフトテニス選手権大会 入賞徳島県小学生ソフトテニス選手権大会 入賞徳島県小学生ソフトテニス選手権大会 入賞徳島県小学生ソフトテニス選手権大会 入賞

　

4
月
29
日
、
松
茂

町
総
合
体
育
館
な
ど

県
内
4
会
場
で
「
第

13
回
板
野
名
西
郡
小

学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

近
県
交
流
大
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

県
内
外
か
ら
71
チ
ー

ム
が
参
加
し
、
5
ブ

ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
て

熱
戦
を
繰
り
広
げ
、
土
成
レ
ッ
ズ
が
Ｄ
ブ
ロ
ッ
ク
で
準

優
勝
し
ま
し
た
。

　
土
成
レ
ッ
ズ
は
、
土
成
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
で
練
習
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を

楽
し
む
仲
間
を
募
集
中
で
す
！

◆
練
習
時
間　
火
・
木
・
金
曜
日　
18
時
～
20
時

　
5
月
7
日
、
羽
ノ

浦
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
な
ど
阿
南
市
の

3
会
場
で
「
令
和
5

年
度
見
能
林
大
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
県
内
外
か
ら
65

チ
ー
ム
が
参
加
し
、

11
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
分

か
れ
て
熱
戦
を
繰
り

広
げ
、
吉
野
チ
ェ

リ
ー
ズ
が
ブ
ロ
ッ
ク
内
で
優
勝
し
ま
し
た
。

　
吉
野
チ
ェ
リ
ー
ズ
は
、
一
条
小
学
校
で
練
習
し
て
い

ま
す
。
一
緒
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
し
ま
せ
ん
か
？
部
員
募

集
中
で
す
！

◆
練
習
時
間　
火
・
木
曜
日　
17
時
～
19
時
30
分

　
　
　
　
　
　
土
曜
日　
　
　
9
時
～
正
午

吉野チェリーズ 優勝吉野チェリーズ 優勝吉野チェリーズ 優勝吉野チェリーズ 優勝吉野チェリーズ 優勝吉野チェリーズ 優勝土成レッズ 準優勝土成レッズ 準優勝土成レッズ 準優勝土成レッズ 準優勝土成レッズ 準優勝土成レッズ 準優勝
準優勝　

三木葵羽さん・池本ひよりさん　ペア

　
「
第
49
回
四
国
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
対
抗
水
泳
競
技
大
会
」
で
、

渕
上
結
夢
さ
ん
、
渕
上
結
望
さ
ん
、
黄
田
彩
人
君
、
古
田
凪
君
、

細
井
美
遥
さ
ん
、
河
本
賢
親
君
が
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
8
0
0
ｍ
自
由
形
で
大
会
新
記
録
を
出
し
た
渕
上
結
夢
さ
ん
は

「
目
標
の
タ
イ
ム

は
出
な
か
っ
た
の

で
く
や
し
い
。
次

は
自
己
ベ
ス
ト
を

出
せ
る
よ
う
頑
張

り
た
い
で
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

水泳　四国大会で水泳　四国大会で
6人がメダル6人がメダル
水泳　四国大会で水泳　四国大会で
6人がメダル6人がメダル
水泳　四国大会で水泳　四国大会で
6人がメダル6人がメダル

黄田彩人君
（阿波中1年生）

古田　凪君
（阿波中 2年生）

細井美遥さん
（阿波中 2年生）

河本賢親君
（阿波中 1年生）

渕
上
結
望
さ
ん
（
土
成
小
6
年
生
）

2
0
0
ｍ
自
由
形　
1
位

渕
上
結
夢
さ
ん�

�

（
鴨
島
第
一
中
2
年
生
・
土
成
町
）

4
0
0
ｍ
・
8
0
0
ｍ
自
由
形　
1
位

50ｍ・100ｍ背泳ぎ　2位 50ｍ背泳ぎ　2位 50m平泳ぎ　2位 50ｍ平泳ぎ　3位
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
阿
波
市
医
師
会
・
阿
波
歯
科
医
師
会
・

板
野
歯
科
医
師
会
の
ご
好
意
に
よ
り
提
供
い
た
だ
い
た

原
稿
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

歯周病と心臓病の関係169
市場町香美　こんどう歯科クリニック　 近

こん
藤
どう
　宏
こう
治
じ
 先生
　

狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
に
代

表
さ
れ
る
心
臓
病
は
、
日
本

に
お
け
る
死
亡
原
因
の
2
位

で
、
ま
さ
に
命
に
関
わ
る
病

気
と
い
え
ま
す
。歯
周
病
が
、

心
臓
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
こ
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

研
究
で
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
は
、
動
脈
硬
化
が
心
臓
の
血

管
に
起
こ
り
血
管
が
狭
く
な
っ
た
り
詰
ま
っ
た
り
す

る
も
の
で
す
が
、
こ
の
血
管
壁
か
ら
歯
周
病
原
細
菌

が
見
つ
か
る
こ
と
が
あ
り
、
血
管
を
狭
め
る
作
用
を

促
進
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
歯
周
病
に
よ
っ
て
血
液
中
の
サ
イ
ト
カ
イ

ン
と
い
う
物
質
が
増
え
、
動
脈
硬
化
の
進
行
に
関
与

す
る
と
も
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。サ
イ
ト
カ
イ
ン
は
、

炎
症
を
伝
承
す
る
ホ
ル
モ
ン
の
よ
う
な
物
質
で
す
。

ア
メ
リ
カ
で
は
「
Ｆ
ｌ
ｏ
ｓ
ｓ　
ｏ
ｒ　

Ｄ
ｉ
ｅ
」

（
フ
ロ
ス
を
使
う
か
死
ぬ
か
）
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
（
糸
よ
う
じ
）
を
使
う
よ

う
な
丁
寧
な
歯
磨
き
を
し
な
い
と
、
生
死
に
関
わ
る

リ
ス
ク
が
高
く
な
る
、
と
い
う
意
味
で
す
。
20
年
ほ

ど
前
に
、
歯
周
病
と
心
臓
病
や
早
産
・
低
体
重
児
出

産
と
の
関
連
が
報
告
さ
れ
た
際
の
、
新
聞
や
雑
誌
の

記
事
の
見
出
し
で
す
。

　
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
は
、
歯
磨
き
の
補
助
具
と
し
て

は
歯
間
ブ
ラ
シ
と
と
も
に
代
表
的
な
も
の
で
す
が
、

残
念
な
が
ら
日
本
で
の
使
用
率
は
や
や
低
い
と
い
え

ま
す
。
歯
周
病
の
予
防
に
、
こ
の
よ
う
な
補
助
具
の

使
用
は
効
果
的
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
使
用
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
歯
周
病
の
予
防
は
、
患
者
自
身
の
丁
寧
な
ブ
ラ
ッ

シ
ン
グ
に
よ
る
セ
ル
フ
ケ
ア
と
、
歯
科
医
院
で
行
う

ス
ケ
ー
リ
ン
グ
（
歯
石
取
り
）
に
代
表
さ
れ
る
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
の
両
方
が
不
可
欠
で
す
。
か

か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で
の
定
期
的
な
受
診
を
お
勧

め
す
る
理
由
は
こ
こ
に
あ
り
ま
す
。

　
糖
尿
病
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
な
ど
の

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
、
食
事
や
運
動
と
い
っ
た　

生
活
習
慣
の
改
善
が
重
要
で

あ
る
こ
と
は
、
広
く
知
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ぜ

ひ
こ
れ
に
歯
と
歯
ぐ
き
の
ケ

ア
を
加
え
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

令和 5年度入浴助成券令和 5年度入浴助成券のの申請受付申請受付はは 令和 6 年 3月29日 までですまでです
　

阿
波
市
内
に
在
住
さ
れ
て
い
る
高
齢

者
お
よ
び
身
体
障
が
い
者
な
ど
の
方
々

を
対
象
に
、
社
会
福
祉
の
増
進
を
図
る

た
め
、
市
内
の
指
定
浴
場
で
利
用
で
き

る
入
浴
助
成
券
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
助
成
券
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
で
、

申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
お
急
ぎ

く
だ
さ
い
。

※�

使
用
で
き
る
の
は
令
和
6
年
3
月
31

日
ま
で
で
す
。

◆
交
付
対
象
者

　
令
和
5
年
4
月
1
日
現
在
に
お
い
て
、

阿
波
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
が
あ

り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▪�

65
歳
以
上
の
方

▪�

身
体
障
害
者
手
帳
（
1
級
～
4
級
）

ま
た
は
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方
◆
交
付
場
所

　
社
会
福
祉
課
・
各
支
所

◆
利
用
可
能
施
設

▪�

阿
波
土
柱
の
湯

�

（
自
己
負
担　
1
0
0
円
）

▪�

御
所
の
郷�

（
自
己
負
担　
2
0
0
円
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
課

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
1
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阿波市地域包括支援センターです

【お問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター　℡ 0883（36）6543　FAX 0883（26）6054

～ 高齢者と熱中症対策について ～ 　

熱
中
症
は
、
暑
い
環
境
下
で
体
内
の
熱
を
う
ま
く

逃
す
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
生
じ
る
症
状
で
す
。

　

熱
中
症
患
者
の
お
よ
そ
半
数
は
65
歳
以
上
で
す
。

外
出
時
だ
け
で
な
く
、
室
内
や
夜
間
で
も
起
こ
る
こ

と
が
多
く
、
重
症
化
し
や
す
い
の
が
特
徴
で
す
。

◆
な
ぜ
高
齢
者
は
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
の
か

　
⃝
暑
さ
を
感
じ
に
く
い

　
⃝
体
内
の
水
分
が
不
足
し
が
ち

　
⃝
身
体
に
熱
が
た
ま
り
や
す
い

　
⃝
冷
房
や
扇
風
機
の
使
用
を
控
え
る
場
合
が
あ
る

◆
熱
中
症
の
症
状

　

�

め
ま
い
・
立
ち
く
ら
み
・
筋
肉
痛
や
こ
む
ら
返
り
・

生
あ
く
び
・
大
量
の
発
汗

　
病
状
が
進
む
と
・
・
・

　

�

頭
痛
・
嘔
吐
・
倦
怠
感
・
虚
脱
感
・
集
中
力
や
判

断
力
の
低
下

　
※�

症
状
が
回
復
し
な
い
場
合
は
、
す
ぐ
病
院
で
診

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
！

◆
熱
中
症
の
主
な
応
急
処
置

　
⃝�

エ
ア
コ
ン
が
効
い
て
い
る
室
内
や
風
通
し
の
よ

い
日
陰
な
ど
の
涼
し
い
場
所
へ
避
難

　
⃝�

衣
服
を
ゆ
る
め
、
か
ら
だ
を
冷
や
す

　
　
（
首
の
周
り
・
脇
の
下
・
足
の
付
け
根
な
ど
）

　
⃝�

水
分
・
塩
分
・
経
口
補
水
液
な
ど
を
補
給

自
分
で
水
が
飲
め
な
い
、
応
答
が
お
か
し
い
時
は
、�
�

た
め
ら
わ
ず
に
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
！

熱
中
症
予
防
の
た
め
の
取
り
組
み

　
暑
さ
対
策
に
つ
い
て

喉
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
！

　
日
頃
か
ら
、
一
日
1
・
2
L
を
目
安
（
1
時
間
ご
と

に
コ
ッ
プ
1
杯
）
と
し
て
、
入
浴
前
後
や
起
床
時
に
水

や
お
茶
な
ど
で
水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。
大
量
の
汗

を
か
い
た
場
合
は
水
分
・
塩
分
・
経
口
補
水
液
な
ど
を

補
給
し
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
経
口
補
水
液
や
ス
ポ
ー

ツ
ド
リ
ン
ク
ば
か
り
摂
取
す
る
と
糖
分
を
摂
り
す
ぎ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

《
注
意
》

　

�

糖
尿
病
や
高
血
圧
・
心
臓
・
腎
臓
の
持
病
な
ど
を
お
持
ち

の
方
は
、
水
分
や
塩
分
を
排
泄
す
る
能
力
が
低
下
し
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
一
般
の
方
と
同
じ
熱
中
症
対
策
で

も
、
体
調
の
悪
化
に
つ
な
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
対
応

方
法
に
つ
い
て
必
ず
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

※�

今
月
の
サ
ロ
ン
紹
介
は
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
で

　温
度
を
こ
ま
め
に
調
節

◆
遮
光
カ
ー
テ
ン
・
す
だ

　れ
・
打
ち
水
を
利
用

◆
外
出
時
に
は
日
傘
や

　帽
子
を
着
用

◆
天
気
の
良
い
日
は
日
陰

　の
利
用
と
こ
ま
め
な
休

　息
◆
吸
湿
性
・
速
乾
性
の
あ

　る
通
気
性
の
良
い
衣
類

　を
着
用

◆
保
冷
剤
・
氷
・
冷
た
い

　タ
オ
ル
な
ど
で
体
を
冷

　や
す

コップ約 6杯

1日あたり
1.2L（㍑）を
目安に

出
前
講
座

　
阿
波
市
で
は
、
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

血
圧
測
定
・
尿
検
査
な
ど
に
加
え
、
講
話
や

個
別
相
談
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
要
件

　
◆
対
象　

�

阿
波
市
の
65
歳
以
上
の
方
を
含
む

集
ま
り
や
サ
ロ
ン
な
ど

　
◆
回
数　

�

一
団
体
に
つ
き
年
2
回
ま
で

　

ご
希
望
日
の
3
週
間
前
ま
で
に
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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【お問い合わせ先】　市民課　℡ 0883（36）8710

マイナンバーカードの休日窓口を開設！
　

市
民
課
で
は
、
平
日
時
間
内
で
の
お
手
続
き

の
ほ
か
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
専
用
の
休
日

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

◆
日
時　
7
月
9
日（
日
）
9
時
～
正
午

◆
場
所　
市
民
課
（
市
役
所
1
階
）

　
申
請
に
つ
い
て
　

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
に
は
、
書
留

郵
便
で
カ
ー
ド
を
受
け
取
る
方
法
と
、
市
民
課

の
窓
口
で
受
け
取
る
方
法
の
2
通
り
あ
り
ま
す
。

◆
持
参
物

書
留
郵
便
で
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
を�

�

希
望
さ
れ
る
方

　
▪
通
知
カ
ー
ド

　
▪
本
人
確
認
書
類

　
　

�

Ａ
か
ら
１
つ
ま
た
は 

Ｂ
か
ら
２
つ

　
　

�（
通
知
カ
ー
ド
を
返
納
で
き
な
い
場
合
は
Ａ

か
ら
2
つ
ま
た
は
Ａ
1
つ
・
Ｂ
1
つ
）

　
※�

必
ず
ご
本
人
が
申
請
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　

�（
15
歳
未
満
ま
た
は
成
年
被
後
見
人
の
方

は
、
法
定
代
理
人
と
一
緒
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。）

窓
口
で
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
を
希
望
さ
れ
る
方

　
▪
本
人
確
認
書
類

　
　

Ａ
ま
た
は
Ｂ
か
ら
１
つ

　
受
け
取
り
に
つ
い
て

◆
持
参
物

　
▪�

先
に
お
送
り
し
て
い
る
交
付
通
知
書

　
▪�

本
人
確
認
書
類

　
　

�

Ａ
か
ら
１
つ
ま
た
は 

Ｂ
か
ら
２
つ

　
▪�

通
知
カ
ー
ド
（
紛
失
さ
れ
た
場
合
は
お
申

し
出
く
だ
さ
い
）

　
▪�

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
の

み
）

　
▪�

設
定
暗
証
番
号
記
載
票
（
入
力
に
必
要
で

あ
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

《
ご
注
意
く
だ
さ
い
！
》

　
受
け
取
り
は
、
申
請
し
た
ご
本
人
が
お
越
し

く
だ
さ
い
。
15
歳
未
満
ま
た
は
成
年
被
後
見
人

の
方
は
、
法
定
代
理
人
と
一
緒
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

た
だ
し
、
病
気
・
身
体
の
障
害
な
ど
、
や
む
を

得
な
い
理
由
に
よ
り
ご
本
人
の
来
庁
が
困
難
な
場

合
は
、
事
前
に
市
民
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�
仕
事
や
通
勤
に
よ
る
多
忙
は
、
や
む
を
得
な

い
理
由
に
該
当
し
ま
せ
ん
。

※�

混
雑
時
に
は
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

8
月
の
休
日
窓
口
の
開
設

は
あ
り
ま
せ
ん
。

本人確認書類表
Ａ
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
（
顔
写
真
付
き
）、
在
留
カ
ー
ド
、

特
別
永
住
者
証
明
書
、
療
育
手
帳
、
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど

Ｂ
健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
証
、
年
金
手
帳
、

学
生
証
（
中
学
・
高
校
）、
本
人
名
義
の
預
金

通
帳
な
ど

申請用の写真を
無料でお撮りします。

◆
本
人
通
知
制
度
と
は

　

住
民
票
や
戸
籍
謄
抄
本
な
ど
の
証
明
書
を
本
人
の
代
理

人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
場
合
に
、
事
前
に
登
録
さ
れ
た

方
を
対
象
に
、
交
付
さ
れ
た
こ
と
を
郵
便
で
お
知
ら
せ
す

る
制
度
で
す
。

こ
の
制
度
は
、
証
明
書
の
不
正
請
求
や
不
正
取
得
に
よ
る

個
人
の
権
利
侵
害
の
防
止
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

◆
登
録
が
で
き
る
方

　

阿
波
市
に
住
民
登
録
ま
た
は
本
籍
が
あ
る
方
（
あ
っ
た

方
）

※
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

◆
通
知
の
対
象
と
な
る
証
明

▪�

住
民
票
の
写
し

▪�

住
民
票
の
記
載
事
項
証
明
書

▪�

戸
籍
謄
抄
本
・
戸
籍
の
附
票
の
写
し

▪�

戸
籍
記
載
事
項
証
明
書

※�

除
票
や
除
か
れ
た
も
の
も
含
み
ま
す
。

◆
通
知
さ
れ
る
内
容

▪�

証
明
書
の
交
付
年
月
日

▪�

交
付
し
た
証
明
書
の
種
別
・
交
付
通
数

▪�

交
付
請
求
者
の
区
分
（
代
理
人
、
第
三
者
）

※�

証
明
書
請
求
者
の
氏
名
・
住
所
な
ど
個
人
情
報
は
通
知

さ
れ
ま
せ
ん
。

◆
事
前
登
録
の
手
続
き

《
申
請
に
必
要
な
も
の
》

▪�

本
人
確
認
書
類
（「
本
人
確
認
書
類
表
」
Ａ
か
ら
1
つ
ま

た
は
Ｂ
か
ら
2
つ
）

▪�

代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、
委
任
状
な
ど
と
代
理
人

の
本
人
確
認
書
類

◆
受
付
窓
口　
市
民
課
・
各
支
所

「本人通知制度」をご存じですか
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税金の納付は、便利な口座振替を利用しましょう
【お問い合わせ先】税務課 国民健康保険税担当　℡ 0883（36）8715

国民健康保険税 納税通知のお知らせ国民健康保険税 納税通知のお知らせ
　

令
和
5
年
度
国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書
を
7
月
中
旬
に
お

送
り
し
ま
す
。

　

年
税
額
、
納
付
方
法
な
ど
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
各
納
期
限
日

ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

納
付
方
法
に
は
「
普
通
徴
収
」
と
「
特
別
徴
収
」
が
あ
り
ま
す
。

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
（
年
8
期
）�
�

に
よ
り
個
別
に
納
め
ま
す

普
通
徴
収

年
金
の
支
払
い
（
年
6
回
）
の
際
に�

�
あ
ら
か
じ
め
差
し
引
か
れ
ま
す

特
別
徴
収

《
納
税
通
知
書
は
世
帯
主
あ
て
に
送
付
さ
れ
ま
す
》

　
国
民
健
康
保
険
税
を
納
め
る
義
務
は
世
帯
主
に
あ
り
ま
す
。
世

帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
い
な
く
て
も
、
世
帯
員
に
国
保
加
入
者

が
い
れ
ば
、
納
税
通
知
書
は
世
帯
主
あ
て
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

納
期

納　
期　
月

納
期
限
日

第
1
期

令
和
5
年
7
月

7
月
31
日（
月
）

第
2
期

令
和
5
年
8
月

8
月
31
日（
木
）

第
3
期

令
和
5
年
9
月

10
月
2
日（
月
）

第
4
期

令
和
5
年
10
月

10
月
31
日（
火
）

第
5
期

令
和
5
年
11
月

11
月
30
日（
木
）

第
6
期

令
和
5
年
12
月

12
月
25
日（
月
）

第
7
期

令
和
6
年
1
月

1
月
31
日（
水
）

第
8
期

令
和
6
年
2
月

2
月
29
日（
木
）

※�

口
座
振
替
の
全
期
前
納
の
場
合
は
、第
1
期
の
納
期
限
日
が
口
座
振
替
日
で
す
。

※�

口
座
振
替
で
引
き
落
と
し
が
で
き
な
い
場
合
、
再
振
替
は
行
い
ま
せ
ん
の

で
残
高
不
足
等
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

国
保
加
入
者
全
員
が
65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
世
帯
の
保
険
税

は
、
原
則
と
し
て
世
帯
主
の
年
金
か
ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。
た
だ

し
、
次
の
場
合
は
普
通
徴
収
で
の
納
付
に
な
り
ま
す
。

▪�

世
帯
主
が
国
保
加
入
者
以
外
の
場
合

▪�

年
金
が
年
額
18
万
円
未
満
の
場
合

▪�

介
護
保
険
料
の
差
し
引
き
さ
れ
た
額
と
の
合
計
が
年
金
額
の
2

分
の
1
を
超
え
る
場
合

　
最
高
速
度
が
時
速
20
㎞
以
下
の
電

動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
な
ど
が
、
令
和
5

年
7
月
1
日
か
ら
16
歳
以
上
で
あ
れ

ば
運
転
免
許
証
な
し
で
も
公
道
走
行

可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
従
来
の
原
動
機
付
自
転
車
と
同
様

に
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が
課
税

さ
れ
ま
す
。

　
同
日
以
降
に
取
得
し
、
阿
波
市
内

の
住
所
を
定
置
場
と
し
て
登
録
す
る

場
合
は
、
標
識
番
号
（
ナ
ン
バ
ー
プ

レ
ー
ト
）
を
交
付
し
ま
す
の
で
、
税

務
課
お
よ
び
各
支
所
の
窓
口
で
ご
申

告
く
だ
さ
い
。

◆
税
率　
1
台　
2
千
円
（
年
額
）

◆
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
の
要
件�

�

（
①
～
③
す
べ
て
に
該
当
す
る
も
の
）

①�

長
さ
1
・
9
ｍ
以
下
、
幅
0
・
6

ｍ
以
下
で
あ
る
こ
と

②�

原
動
機
の
定
格
出
力
が
0・6
ｋｗ

以
下
で
あ
る
こ
と

③�

最
高
速
度
が
時
速
20
㎞
以
下
で
あ

る
こ
と

◆
登
録
に
必
要
な
も
の

▪�

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）申
告（
報

告
）
書
兼
標
識
交
付
申
請
書

▪�

販
売
証
明
書
（
譲
渡
の
場
合
は
、

譲
渡
証
明
書
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
税
務
課　
軽
自
動
車
税
担
当

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
3

特定小型原動機自転車も軽自動車税（種別割）の課税対象です

　
今
年
度
の
国
民
年
金
の
保
険
料
は
、
月

額
1
万
6
5
2
0
円
で
す
。
経
済
的
な
理

由
な
ど
で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合

は
、保
険
料
の
納
付
が
免
除（
一
部
免
除
）・

猶
予
と
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
請
受
付

　
令
和
5
年
7
月
1
日
～

　
市
民
課
・
各
支
所

◆
免
除
対
象
年
月

　
令
和
5
年
7
月
～
令
和
6
年
6
月
分

※�

令
和
5
年
度
分
以
外
に
も
、
保
険
料
の

納
付
期
限
か
ら
2
年
を
経
過
し
て
い
な

い
期
間
（
申
請
時
点
か
ら
2
年
1
か
月

前
ま
で
の
期
間
）
に
つ
い
て
、
さ
か
の

ぼ
っ
て
申
請
が
可
能
で
す
。

【
例
】�

令
和
5
年
7
月
15
日
に
免
除
申
請

↓

�

令
和
3
年
6
月
分
か
ら
免
除
対
象

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

▪�

本
人
確
認
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

▪�

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
個
人
番
号
が
わ

か
る
も
の（
年
金
手
帳
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）

▪�

離
職
票
ま
た
は
雇
用
保
険
受
給
者
資
格

証
、
公
務
員
の
場
合
は
退
職
辞
令
書
の

写
し
な
ど
（
失
業
に
よ
る
場
合
）

◆
ご
注
意

　
一
部
免
除
制
度
で
、
減
額
さ
れ
た
残
り

の
保
険
料
を
納
付
し
な
か
っ
た
場
合
は
、

一
部
免
除
も
無
効
と
な
る
た
め
、
将
来
の

老
齢
基
礎
年
金
に
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
万
が
一
の
時
の
障
害
基
礎
年
金

や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
北
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　
℡
0
8
8（
6
5
5
）0
2
0
0

　
阿
波
市　
市
民
課

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
0

令和 5 年度分国民年金保険料の免除（納付猶予）申請令和 5 年度分国民年金保険料の免除（納付猶予）申請
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【お問い合わせ先】　国保医療課　℡ 0883（36）8712

88
月
は
保
険
証
の
定
期
更
新
月
で
す

月
は
保
険
証
の
定
期
更
新
月
で
す

88
月
は
保
険
証
の
定
期
更
新
月
で
す

月
は
保
険
証
の
定
期
更
新
月
で
す

　
7
月
中
に
国
保
医
療
課
か
ら
、
有
効
期
限
　
令
和
6
年

7
月
31
日
と
記
載
さ
れ
た
新
し
い
被
保
険
者
証
［
オ
レ
ン

ジ
色
］
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
令
和
5
年
8
月
1
日
か
ら
令
和
6
年
7
月
31
日
ま
で
の

一
部
負
担
金
の
割
合
（
1
～
3
割
）
は
、
令
和
4
年
中
の

所
得
に
基
づ
き
判
定
し
ま
す
。

　
8
月
1
日
以
降
は
、
古
い
被
保
険
者
証
［
緑
色
］
は
使

え
ま
せ
ん
。
受
診
の
際
は
必
ず
有
効
期
限
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　裏面の「臓器提供の意思
表示」への記入にもご協力
ください。
　意思表示欄への記入は任
意であり、義務付けるもの
ではありません。

※�

令
和
5
年
度
の
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
8
月
初

旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

有効期限が
令和 6年 7月31日
� になっています。

①�

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
（
薄
い
紫
色
）
を
お
持
ち
の
方
へ

　
現
在
、
有
効
期
限
が
「
令
和
5
年
7
月
31
日
」
の

減
額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
で
、
令
和
5
年
度
住
民

税
非
課
税
世
帯
の
方
に
は
、
7
月
末
ま
で
に
8
月
1

日
以
降
に
使
用
可
能
な
減
額
認
定
証
を
お
届
け
し
ま

す
。
更
新
申
請
書
の
提
出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

減
額
認
定
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
適
用
区
分
が

「
区
分
Ⅱ
」
の
方
で
、
90
日
を
超
え
る
入
院
（
過
去

12
カ
月
）
を
さ
れ
た
方
は
申
請
す
る
と
、
入
院
時
の

食
事
代
が
さ
ら
に
減
額
さ
れ
ま
す
。

※�

申
請
が
遅
れ
た
場
合
、
減
額
さ
れ
る
期
間
が
短
く

な
り
ま
す
の
で
、
該
当
の
方
は
速
や
か
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

②�

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
認
定
証
（
ね
ず
み

色
）
を
お
持
ち
の
方
へ

　
現
在
お
持
ち
の
「
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用

認
定
証
」（
以
下
、
限
度
額
認
定
証
）
は
、
有
効
期

限
が
「
令
和
5
年
7
月
31
日
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
4
年
度
の
限
度
額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方

で
、
令
和
5
年
度
も
適
用
区
分
が
「
現
役
Ⅰ
・
Ⅱ
」

に
該
当
さ
れ
る
方
に
は
、
7
月
末
ま
で
に
8
月
1
日

以
降
に
使
用
可
能
な
限
度
額
認
定
証
を
お
届
け
し
ま

す
。
更
新
申
請
書
の
提
出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険
者
の
皆
様
へ

オレンジ色

阿
波
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
と
は
？

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
の
き
っ
か
け
と

な
る
運
動
習
慣
、
健
康
習
慣
を
定
着
さ
せ
、
市
民

全
体
の
健
康
寿
命
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　
広
報
の
折
り
込
み
チ
ラ
シ
に
あ
る
各
種
検
診
や

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
事
業
（
自
宅
で
簡
単
に
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
項
目
も
あ
り
ま
す
）
な

ど
に
参
加
し
、
健
康
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
こ
と
で

各
種
賞
品
が
当
た
る
抽
選
に
応
募
で
き
ま
す
。

〈
賞
　
品
〉

　
阿
波
市
特
産
品
認
証
品　
阿
波
市
で
育
っ

た
「
阿
波
市
の
い
い
も
の
」
か
ら
、

　
Ａ
賞
＝
1
万
円
相
当
賞
品
：
50
名
様

　
Ｂ
賞
＝
8
千
円
相
当
賞
品
：
20
名
様

　
Ｃ
賞
＝
5
千
円
相
当
賞
品
：
20
名
様

　
何
が
入
っ
て
い
る
か
は
、
当
た
っ
て
か
ら

の
お
楽
し
み
！

　
や
っ
た
で
賞
＝
健
康
グ
ッ
ズ
：
20
名
様

※�

参
加
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
今
月
号
の
広
報
折

り
込
み
チ
ラ
シ
（
阿
波
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

参
加
用
紙
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

参
加
用
紙
は
、
本
庁
総
合
案
内
、
国
保
医
療
課
、

各
支
所
、
各
公
民
館
、
各
社
会
福
祉
協
議
会
に

も
準
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
多
く
の
方
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

［
お
問
い
合
わ
せ
先
］

　
国
保
医
療
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
2

「阿波市健康ポイント事業」に参加しましょう「阿波市健康ポイント事業」に参加しましょう
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受診方法

医療機関 集団検診 国保人間ドック
かかりつけ医など

※�受診券に同封してい
る「特定健康診査実
施機関一覧表」をご
参照ください。

人数制限があります。先着順とし
定員になり次第締め切らせていた
だきます。
申し込みをしていない方の当日受
診はできません。
詳しい日程は、5月にオレンジ色
の封筒で全戸配布しています

①�徳島県農村健康管理センター
②�とくしま未来健康づくり機構

※広報 8月号に掲載予定
※募集は 8月 7日（月）から
　（先着順で定員あり）

対 象 者 特　  定　  健　  診：40歳～74歳
後期高齢者健康診査：75歳～ 40歳～74歳

自 己�
負 担 金

特　  定　  健　  診：1,000円
後期高齢者健康診査：無料 ※広報 8月号に掲載予定

受診期間 特　  定　  健　  診：受診券が届いた日～令和 6年 1月
後期高齢者健康診査：受診券が届いた日～令和 5年12月 ※広報 8月号に掲載予定

申 込 先 各医療機関へ 健康推進課・国保医療課・各支所 国保医療課・各支所

申込期限 各医療機関にお問い合
わせください 希望する健診日の 4週間前まで ※広報 8月号に掲載予定

当 日
必要なもの

受診券・保険証
自己負担金

受診券・保険証・問診票など
自己負担金

受診券・保険証・問診票・検査キッ
トなど
自己負担金

※がん検診については、28ページをご覧ください。
※�今年度になって、協会けんぽや健康保険組合などから阿波市国保に加入された方は、受診
券を発行しますので国保医療課までご連絡ください（今年度健診未受診の方）

〈阿波市国保以外の方〉　�加入している健康保険担当へお問い合わせください。

※後期高齢者健康診査受診の方は「後期高齢者の質問票」も必要です

【お問い合わせ先】　国保医療課　℡ 0883（36）8712／健康推進課　℡ 0883（36）6815

特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!
特　 定　 健　 診 ： 受診券は 7月初旬に緑色の封筒で送付します
後期高齢者健康診査 ： 受診券については広報 5月号13ページ参照

阿波市国保・後期高齢者医療制度に加入されている皆さまへ

健診は、糖尿病などの生活習慣病予防、また脳血管疾患や心臓病など重症化疾患への移行を予防するため
に実施しています。健康な生活を送るため、1年に 1回は健診を受けましょう。
今年度の受診期間は令和 6年 1月31日（水）までです。

　
重
度
心
身
障
が
い
者
等
医
療
費
の
受

給
者
証
（
受
給
者
認
定
書
）
の
有
効
期

限
は
7
月
31
日
で
す
。

　
現
在
、受
給
資
格
を
お
持
ち
の
方
で
、

後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
は
原
則
と
し

て
自
動
更
新
と
な
り
ま
す
が
、
そ
の
ほ

か
の
方
に
は
、「
更
新
の
ご
案
内
」
を

送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

※�

窓
口
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
郵
送

に
よ
る
手
続
き
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
現
在
受
給
者
証
を
お
持
ち
で

な
い
方
も
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
は
、
新
規
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
（
所
得
額
な
ど
の
制
限
が
あ
り
ま

す
）。

◆�

身
体
障
害
者
手
帳
1
級
を
お
持
ち
の

方
◆�

身
体
障
害
者
手
帳
2
級
を
お
持
ち
の

方
◆
療
育
手
帳
Ａ
を
お
持
ち
の
方

◆�

身
体
障
害
者
手
帳
3
級
ま
た
は
4

級
、
か
つ
療
育
手
帳
Ｂ
1
を
お
持
ち

の
方

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
課　
障
が
い
福
祉
担
当

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
2

重
度
心
身
障
が
い
者
等

重
度
心
身
障
が
い
者
等��

��

医
療
費
の
更
新
手
続
き

医
療
費
の
更
新
手
続
き
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食
費
な
ど
の
物
価
高
騰
に
直
面
し
、
そ
の
影
響
を
受
け
る
低
所
得
の
子
育
て
世

帯
に
対
す
る
生
活
支
援
の
た
め
、
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。

◆
対
象
者

ひ
と
り
親
世
帯
①
～
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者

①�

令
和
5
年
3
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
者
（
5
月
29
日
に
支
給

済
み
）

②�

令
和
5
年
3
月
に
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
、
令
和
5
年
4
月
分
を
受
給

し
て
い
る
者

③�

公
的
年
金
な
ど
の
受
給
に
よ
り
、
令
和
5
年
3
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
な
い
者
（
児
童
扶
養
手
当
に
係
る
支
給
制
限
限
度
額
を
下
回
る
者
に
限

る
）

④�

令
和
5
年
3
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い
が
、
物
価
高
騰
の
影

響
に
よ
り
、
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
者
と
収
入
が
同
じ
水
準
に
あ
る

者そ
の
他
世
帯
⑤
⑥
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者

⑤�

令
和
4
年
度
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
の
支
給
対
象
者
（
5
月
29
日

に
支
給
済
）

⑥�

令
和
5
年
3
月
31
日
時
点
で
18
歳
未
満
（
障
が
い
児
の
場
合
は
20
歳
未
満
）
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
者
で
、
物
価
高
騰
な
ど
の
影
響
で
、
住
民
税
均
等
割
の

非
課
税
水
準
と
同
等
の
収
入
に
な
っ
た
者

※
③
④
⑥
の
方
は
申
請
が
必
要
で
す
。

　
右
記
の
支
給
要
件
に
該
当
し
て
も
、
対
象
者
自
身
の
状
況
に
よ
り
、
対
象
外
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
あ
ら
か

じ
め
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
給
付
額

　
児
童
1
人
当
た
り
5
万
円

◆
申
請
期
間

　
令
和
6
年
2
月
29
日
ま
で

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
子
育
て
支
援
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
3

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

阿波子育て支援センター『あおぞら』
★
利
用
に
は
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
託
児
2
日
前
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
　
あ
お
ぞ
ら

　
℡
0
8
8
3（
3
0
）3
5
3
6

　
開
館
日
　
月
〜
土
曜
　
9
時
〜
16
時

　
休
館
日
　
日
・
祝
・
毎
月
最
終
火
曜
・

　
　
　
　
　
年
末
年
始（
12
／
29
〜
1
／
3
）

託
児
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す
！

阿
波
市
在
住
の
お
子
さ
ん

　
対
　
象
：
生
後
6
カ
月
〜
3
歳
未
満
の
児
童

　
利
用
日
：
9
時
〜
16
時
（
開
館
日
）

　
　
　
　
　
1
回
2
時
間
ま
で
（
週
1
回
）

　
料
　
金
：
児
童
1
人
あ
た
り
1
回
5
0
0
円

阿
波
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
利
用
時
の
託
児

　
対
　
象
：
生
後
6
カ
月
〜
小
学
校
就
学
前
ま
で
の

児
童

　
　
　
　
　
※
阿
波
市
外
在
住
の
お
子
さ
ん
も
利
用
可

　
利
用
日
：
9
時
〜
16
時
（
開
館
日
）

　
　
　
　
　
講
習
受
講
な
ど
に
必
要
な
時
間

　
料
　
金
：
児
童
1
人
あ
た
り
2
時
間
ま
で
5
0
0
円

　
　
　
　
　
※
1
時
間
延
長
ご
と
に
2
0
0
円
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春
開
始
接
種
の
対
象
者
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

�

早
め
の
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
令
和
5
年
春
開
始
接
種
（
5
月
～
8
月
）
の
対
象
者

　
初
回
接
種
（
1
・
2
回
目
）
を
終
了
し
た
①
～
③
の
方

　
　
①
65
歳
以
上
の
方

　
　
②�

5
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
方
で
、
基
礎
疾
患
を
有

す
る
方
、
そ
の
他
重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い
と
医
師
が
認
め
る
方

　
　
③
医
療
機
関
や
高
齢
者
施
設
、
障
が
い
者
施
設
な
ど
の
従
事
者

◆
申
請
方
法

　
対
象
者
②
③
の
方
は
、
接
種
券
を
発
行
す
る
た
め
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　
＊�

対
象
と
な
る
基
礎
疾
患
に
つ
い
て
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
次
の
方
法
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
▪�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）
か
ら
の
申
請

　
　
▪�

窓
口
で
の
申
請
（
健
康
推
進
課
ま
た
は
各
支
所
）

　
　
▪�

郵
送
に
よ
る
申
請

　
　
　
宛
先
：
〒
7
7
1

－

1
6
9
5

　
　
　
　
　
　
阿
波
市
市
場
町
切
幡
字
古
田
2
0
1
番
地
1

　
　
　
　
　
　
健
康
推
進
課

　

�（
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
し
く
は
、
健
康

推
進
課
、
各
支
所
の
窓
口
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。）

◆
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン

　
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
お
よ
び
モ
デ
ル
ナ
社
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
2
価
ワ
ク

チ
ン

阿
波
市
に
転
入
さ
れ
た
方
へ

　
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
阿
波
市
に
追
加
接
種
用
接
種
券
な
ど
の
発

行
申
請
を
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
必
要
書
類
、
申
請
方
法
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
健
康
推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※�

令
和
5
年
秋
開
始
接
種
（
9
～
12
月
）
に
つ
い
て
は
、
国
の
方
針
が

決
ま
り
次
第
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康
推
進
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
5

予約はこちら

低 所 得 者 重 点 支 援 給 付 金低 所 得 者 重 点 支 援 給 付 金
　

阿
波
市
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金
（
1
世
帯
当
た
り

3
万
円
）
は
、
住
民
税
均
等
割
非
課
税
世
帯
や
令
和
5
年
1
月
以
降
の
家
計
急
変
世
帯

な
ど
を
支
援
す
る
給
付
金
で
す
。

◆
基 

準 

日　

令
和
5
年
6
月
1
日

◆
対
象
世
帯

　
基
準
日
時
点
で
阿
波
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
①
②
の
い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
世
帯

①
世
帯
全
員
が
令
和
5
年
度
住
民
税
均
等
割
非
課
税
の
世
帯

　
給
付
対
象
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
確
認
書
ま
た
は
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

　
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
て
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

　
※�

令
和
5
年
1
月
2
日
以
降
の
転
入
者
が
い
る
世
帯
、
基
準
日
の
翌
日
以
降
に
住
民

税
均
等
割
非
課
税
世
帯
と
な
っ
た
世
帯
は
、
原
則
申
請
が
必
要
で
す
。

②
世
帯
全
員
が
令
和
5
年
度
住
民
税
非
課
税
相
当
の
世
帯
（
家
計
急
変
世
帯
等
）

　
※�

令
和
5
年
1
月
1
日
か
ら
5
月
31
日
ま
で
の
間
に
予
期
せ
ず
収
入
が
減
少
し
、
世

帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
相
当
と
な
っ
た
世
帯
な
ど
は
申
請
が
必
要
で
す
。

《
注
意
》
①
②
共
通

　
▪�

世
帯
全
員
が
、
住
民
税
課
税
者
の
扶
養
親
族
に
な
っ
て
い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

　
▪�

D
V
や
親
族
か
ら
の
暴
力
な
ど
を
受
け
る
被
害
者
が
阿
波
市
に
避
難
し
、
居
住
し

て
い
る
場
合
は
対
象
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
▪�

基
準
日
以
前
に
課
税
対
象
者
が
死
別
、
離
婚
、
行
方
不
明
な
ど
に
よ
り
世
帯
が
変

更
に
な
っ
た
場
合
は
対
象
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
※
い
ず
れ
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。

◆
受
給
権
者　
世
帯
主

◆
支
給
方
法　
原
則
、
金
融
機
関
口
座
へ
の
振
り
込
み

◆
申
請
期
限　
令
和
5
年
9
月
30
日（
土
）
※
郵
送
の
場
合
、
当
日
消
印
有
効

　
　
　
　
　
　

�（
申
請
書
は
社
会
福
祉
課
で
も
お
渡
し
し
ま
す
）

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
社
会
福
祉
課
給
付
金
係
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
提
出
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒
7
7
1

－

1
6
9
5

　
徳
島
県
阿
波
市
市
場
町
切
幡
字
古
田
2
0
1
番
地
1

　
社
会
福
祉
課
給
付
金
係　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
9

　
　
受
付
時
間　
9
時
～
17
時
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

新型コロナワクチン接種のお知らせ
～春開始接種（5月～ 8月）のご案内～
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「
阿
波
市
ブ
ラ
ン
ド
」
の
生
産
拡
大
や
品
質
向
上
等
に
向
け
た
取
り
組
み
に
必
要
な
農
業

用
機
械
の
導
入
や
施
設
整
備
な
ど
の
経
費
を
支
援
し
ま
す
。

◆
要　
　
件　

�「
阿
波
市
農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」
が
選
定
し
た
「
ブ

ラ
ン
ド
育
成
品
目
」
お
よ
び
「
目
指
せ
！
ブ
ラ
ン
ド
品
目
」
に
係
る
取
り
組

み
で
あ
る
こ
と
。

対
象
外
と
な
る
も
の

▪�

既
に
普
及
し
て
い
る
も
の
や
汎
用
性
の
高
い
も
の

▪�

事
業
効
果
の
少
な
い
農
業
用
機
械
な
ど

　
［
例
］�

管
理
機
・
耕
耘
機
・
動
力
噴
霧
器
・
汎
用
性
ト
ラ
ッ
ク
・
ダ
ン
プ
カ
ー
・
田
植
機
・

ト
ラ
ク
タ
ー
・
コ
ン
バ
イ
ン
・
穀
類
乾
燥
機
・
籾
す
り
機　
な
ど

◆
対 

象 

者　

�

農
業
協
同
組
合
・
農
業
協
同
組
合
生
産
部
会
・
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体

（
3
戸
以
上
）・
集
落
営
農
組
織

　
　
　
　
　
　
※
個
人
で
の
単
独
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
補 

助 

金　

�

補
助
対
象
経
費
の
2
／
10
以
内
（
上
限
3
0
0
万
円
）

◆
受
付
期
間　
7
月
10
日（
月
）～
8
月
9
日（
水
）

◆
申　
　
請　

�

申
請
す
る
場
合
は
、農
業
振
興
課
で
事
前
に
ご
相
談
の
上
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

《
注
意
》　�

複
数
申
請
が
あ
っ
た
場
合
は
、
内
容
を
精
査
の
上
、
予
算
の
範
囲
内
で
事
業
の
採

択
を
行
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
農
業
振
興
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
0

阿
波
市
農
業
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
補
助
金

阿
波
市
農
業
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
補
助
金

（
組
織
的
営
農
支
援
タ
イ
プ
）

（
組
織
的
営
農
支
援
タ
イ
プ
）

【申請・お問い合わせ先】　農業振興課　℡ 0883（36）8725（平日 9時から17時まで）

阿波市がんばる農業者応援給付金

　
肥
料
や
燃
油
、
資
材
に
加
え
、
電
力
・
ガ
ス
な
ど
の
価
格
高
騰
が
長
期

化
す
る
中
、
厳
し
い
経
営
状
況
に
直
面
し
て
い
る
農
業
経
営
者
の
皆
さ
ま

の
事
業
活
動
の
維
持
・
継
続
を
応
援
す
る
た
め
に
、
昨
年
度
に
引
き
続
き

「
阿
波
市
が
ん
ば
る
農
業
者
応
援
給
付
金
事
業
」
を
実
施
し
ま
す
。

◆
対
象
者

　
次
の
⑴
～
⑶
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
「
個
人
の
農
業
経
営
者
」
ま
た

は
「
農
業
法
人
」
が
対
象
で
す
。

⑴�
令
和
5
年
7
月
1
日
時
点
で
、
阿
波
市
に
住
民
票
ま
た
は
主
た
る
事
業
所

を
有
す
る
こ
と
。

⑵�

令
和
4
年
中
（
法
人
の
場
合
は
直
近
事
業
年
度
）
に
農
業
で
の
販
売
収

入
（
家
事
消
費
・
雑
収
入
を
除
く
）
が
あ
り
、
税
務
申
告
を
行
っ
て
い

る
こ
と
。

⑶�

今
後
も
農
業
経
営
を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る
こ
と
。

◆
給
付
金
額

個
人
1
経
営
体
あ
た
り　
7
万
円

法
人
1
経
営
体
あ
た
り　
10
万
円
。

◆
申
請
方
法

　
必
要
事
項
を
記
入
し
た
申
請
書
兼
誓
約
書
に
次
の
書
類
を
添
え
て
農
業
振
興
課
へ

提
出
（
持
参
ま
た
は
郵
送
）
し
て
く
だ
さ
い
。

《
添
付
書
類
》

⑴�

令
和
4
年
分
税
務
申
告
書
類
な
ど
（
販
売
収
入
が
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
①
～

③
の
い
ず
れ
か
）
の
写
し

　
①�

収
支
内
訳
書《
白
色
申
告
の
方
》　
②
所
得
税
青
色
申
告
決
算
書《
青
色
申
告
の
方
》

　
③�

法
人
事
業
概
況
説
明
書
《
法
人
の
場
合
》

⑵�

振
込
先
口
座
を
確
認
で
き
る
通
帳
（
見
開
き
1
ペ
ー
ジ
目
全
面
）
な
ど
の
写
し

⑶�

申
請
者
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
表
面
）、

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）
の
写
し
《
個
人
の
方
の
み
》

◆
支
給
方
法

　
申
請
者
本
人
名
義
の
口
座
へ
振
り
込
み

　
※
振
込
予
定
日
は
、
交
付
決
定
通
知
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

⃝�

申
請
書
兼
誓
約
書
の
様
式
は
、
今
月
号
の
広
報
誌
の
折
り
込
み
用
紙
を
お
使

い
い
た
だ
く
か
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
し
く
は
、

農
業
振
興
課・各
支
所
、
阿
波
市
内
各
農
協
の
窓
口
に
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

― 申請受付期間 ―
令和5年7月10日（月）�令和5年7月10日（月）�
� ～ 9月29日（金）� ～9月29日（金）

郵送の場合は当日消印有効
～
令
和
4
年
以
降
に
新
た
に
就
農
さ
れ
た
方
へ
～

　
就
農
・
収
穫
時
期
の
関
係
で
令
和
4
年
中
に
売
上
が
な
く
、
対
象
者
要
件
の
⑵
に
該
当
し
な
い
方
で
も
、
申
請
時
点
で

販
売
実
績
が
あ
れ
ば
対
象
と
な
り
ま
す
。
申
請
の
際
は
添
付
書
類
の
⑴
に
代
え
て
、
今
年
の
売
上
伝
票
や
出
荷
伝
票
の
写

し
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
農
業
経
営
を
家
族
か
ら
引
き
継
い
だ
場
合
な
ど
は
、
前
経
営
者
の
税
務
申
告
書
類
の
写
し
を
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

　
阿
波
市
に
存
在
す
る
老
朽
化
し
て
危
険
な
空
き
家
・
空
き
建
築
物
の
除
却
を
行
う
場
合

に
、
そ
の
経
費
の
一
部
（
上
限
60
万
円
）
を
助
成
し
ま
す
。

　
今
年
度
の
募
集
戸
数
は
10
戸
で
す
。

◆
対
象
要
件�　
地
震
な
ど
で
倒
壊
し
た
場
合
な
ど
に
、
道
路
を

閉
塞
す
る
恐
れ
が
あ
る
空
き
家
な
ど

　
　
　
　
　
※�

住
宅
の
不
良
度
測
定
表
で
点
数
を
付
け
、
危
険

度
の
高
い
順
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間　
7
月
10
日（
月
）～
7
月
31
日（
月
）

◆
審
査
期
間　
8
月
1
日（
火
）～
8
月
10
日（
木
）

　
詳
し
く
は
、
住
宅
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
住
宅
課　
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
1

阿
波
市
老
朽
危
険
空
き
家
除
却
支
援
事
業
補
助
金

阿
波
市
老
朽
危
険
空
き
家
除
却
支
援
事
業
補
助
金
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農
地
区
画
の
拡
大
・
排
水
不
良
の
解
消
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
へ

農
地
区
画
の
拡
大
・
排
水
不
良
の
解
消
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
へ��

小
規
模
耕
作
基
盤
改
善
事
業
補
助
金

小
規
模
耕
作
基
盤
改
善
事
業
補
助
金

　
農
地
の
区
画
拡
大
や
排
水
不
良
を
解
消
し
、
効
率
的
な
農
地
利
用
を
推
進
す
る
た

め
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
補
助
限
度
額　
区
画
拡
大
ま
た
は
排
水
整
備

　
　
　
　
　
　
　
・
10
ア
ー
ル
あ
た
り
10
万
円
ま
で
（
併
用
の
場
合
は
15
万
円
ま
で
）

　
　
　
　
　
　
　
※
事
業
費
の
2
分
の
1
を
上
限
と
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象
者　

�

市
内
に
住
所
ま
た
は
事
務
所
を
有
し
、
経
営
耕
地
面
積
が
40
ア
ー

ル
以
上
の
者
（
法
人
を
含
む
）

　
　
　
　
　
　
　
※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
農
地
整
備
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
1

台
風
シ
ー
ズ
ン
に

備
え
る
‼

早
め
に
準
備
し
て
、
危
険
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　7
月
か
ら
9
月
に
か
け
て
は
、
台
風
の
発

生
数
や
日
本
付
近
へ
の
接
近
・
上
陸
が
多
く

な
り
ま
す
。

　太
平
洋
高
気
圧
の
位
置
や
勢
力
、
偏
西
風

に
よ
っ
て
コ
ー
ス
が
左
右
さ
れ
ま
す
。
南
海

上
で
発
生
し
た
台
風
は
、
太
平
洋
高
気
圧
の

縁
を
ま
わ
っ
て
日
本
付
近
に
北
上
し
、
偏
西

風
の
影
響
を
受
け
、
ス
ピ
ー
ド
を
速
め
て
日

本
付
近
を
縦
断
す
る
よ
う
な
コ
ー
ス
を
と
る

こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　さ
ら
に
、最
近
は
温
暖
化
の
影
響
も
あ
り
、

強
い
台
風
が
増
え
て
、
記
録
的
な
暴
風
や
豪

雨
の
被
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　台
風
や
豪
雨
の
被
害
を
す
べ
て
回
避
す
る

の
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
事
前
に

備
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
被
害
を
未
然
に
防
い

だ
り
、軽
減
し
た
り
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

　台
風
が
接
近
し
て
か
ら
で
は
間
に
合
わ
な

い
対
策
も
あ
り
ま
す
。
今
か
ら
で
き
る
準
備

は
し
っ
か
り
整
え
て
、
危
険
か
ら
身
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

　台
風
が
近
づ
い
て
い
る
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス

や
気
象
情
報
を

見
た
り
聞
い
た

り
し
た
ら
、
今

一
度
、
災
害
へ

の
備
え
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

（
気
象
庁
「
大
雨
や
台
風
に
備
え
て
」
な
ど
を
も
と
に
作
成
）

家の外の備え
大雨が降る前、風が強くなる前に行いましょう。

・窓や雨戸は、しっかりと閉めカギをかける。

・側溝や排水口は、掃除して水はけをよくしておく。

・風で飛ばされそうなものは、しっかり固定する

か室内へ格納する。

家の中の備え

・非常用品を確認して、袋などにまとめておく。

・飛散防止フィルムなどを窓ガラスに貼ったり、

飛来物の飛び込みに備えてカ―テンを引く。

・断水に備えて飲料水の確保や、浴槽に水を張る

などして、生活用水を確保する。

台風の一般的なコース

偏西風 ７月
８月

９月

太平洋
高気圧

農
業
者
の
み
な
さ
ま
へ �

も
し
も
災
害
に
よ
る
被
害
が
あ
っ
た
ら
…

　
台
風
や
集
中
豪
雨
な
ど
災
害
に
よ
る
被
害
箇
所
（
農
地
・
農
業
用
水
な
ど
）
の
復

旧
に
、
国
の
制
度
を
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▪�

農
地
や
農
地
の
け
い
畔は

ん
な
ど
の
災
害
復
旧
の
場
合
、自
己
負
担
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▪�

農
業
用
水
路
や
灌か

ん

漑が
い

施
設
な
ど
の
災
害
復
旧
の
場
合
、
条
件
に
よ
り
負
担
金
が
必

要
で
す
。

　
国
の
制
度
に
よ
り
実
施
す
る
た
め
、
雨
量
や
被
災
状
況
に
よ
っ
て
は
認
め
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
被
害
箇
所
を
確
認
し
た
場
合
は
、
速
や
か
に
農
地
整
備
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
農
地
整
備
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
1
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吉
野
中
学
校
体
育
館
の
大
規
模
改
修
工
事
に
伴

い
、
工
事
車
両
が
周
辺
道
路
を
利
用
し
ま
す
。

　
安
全
面
に
は
十
分
配
慮
し
工
事
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
工
事
期
間
中
、
学
校
関
係
者
や
近
隣
の

皆
さ
ま
の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。工

事
期
間

�

令
和
6
年
1
月
31
日
ま
で

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
教
育
総
務
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
0

工
事
車
両
通
行
の

工
事
車
両
通
行
の��
��

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

いのちの希望自殺予防ミニ講演会いのちの希望自殺予防ミニ講演会
◆
演
題　
安
心
安
全
な
支
援
の
た
め
に

　
　
　
　
　
～
「
求
め
る
」
こ
と
か
ら
、「
観
察
す
る
」
こ
と
へ
～

◆
講
師　

�

Ｓ
Ｃ
Ｃ
生
活
訓
練
事
業
所　
精
神
保
健
福
祉
士�

　
　
　
　
中
村
亮
介 

氏

◆
内
容　

�

自
殺
リ
ス
ク
の
あ
る
人
と
の
関
わ
り
や
経
験
を
基
に
、個
々

に
応
じ
た
支
援
に
つ
い
て
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
日
時　
7
月
30
日（
日
）
14
時
～
15
時

　
　
　
　
※
受
付
開
始
13
時
30
分

◆
会
場　
阿
波
市
役
所
3
階 

大
会
議
室
（
入
場
無
料
）

※�

参
加
ご
希
望
の
方
は
7
月
26
日（
水
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
い
の
ち
の
希
望
事
務
局　
℡ 

0
8
8（
6
5
2
）6
1
7
1

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
FAX 

0
8
8（
6
2
3
）9
1
4
1

　
阿
波
市　
健
康
推
進
課　
℡ 

0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
5

◆
演
題　
「
落
語
で
笑
っ
て
学
ぼ
う
！

　
　
　
　
　
人
生
笑
顔
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」

◆
講
師　
生
島　
清
身
さ
ん

　
　
　
　
行
政
書
士
・
社
会
人
落
語
家

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
高
座
名
：
天
神
亭
き
よ
美
）

◆
日
程　
7
月
5
日（
水
）
14
時
～
15
時
10
分

◆
場
所　
阿
波
市
役
所　
3
階　
大
会
議
室

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
教
育
委
員
会　
社
会
教
育
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
2

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級

～
あ
な
た
の
心
を
癒
し
ま
す
～

～
あ
な
た
の
心
を
癒
し
ま
す
～

どなたでも参加できます。

吉　野　川

（北岸堤防）

車両通行止め
（南岸堤防）

四国高速
運輸㈱● 八坂　

神社●

会 場橋
央
中
波
阿

島
鴨
至

交通規制のお知らせ

◎規制時間は現場の状況により変更される場合があります。
◎当日、会場周辺道路は渋滞が予想されますのでご注意ください。
【お問い合わせ先】吉野川市納涼花火大会実行委員会　℡0883（24）2274

●と　き：８月６日（日） 時～ 時
 ※荒天時は、8月26日（土）に順延

●ところ：阿波中央橋北詰　吉野川北岸堤防

　吉野川市納涼花火
大 会 開 催 の た め 、
「車両通行止め」規
制を行います。ご迷
惑 を お か け し ま す
が、ご理解とご協力
をよろしくお願いし
ます。

　

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
と
は
生
ご
み
を
堆
肥
に
変
え
る

た
め
に
使
用
す
る
容
器
の
こ
と
で
す
。

　

阿
波
市
で
の
生
ご
み
廃
棄
量
を
削
減
す
る
た
め
、

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
を
1
世
帯
に
1
個
無
料
で
配
布
し

ま
す
。

　

配
布
数
量
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
あ
ら
か
じ
め
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
の
件
数
が
予
定
配
布
数

量
を
超
え
た
場
合
、
抽
選
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

　

配
布
対
象
者
に
は
、
8
月
上
旬
頃
、
コ
ン
ポ
ス
ト

配
布
日
時
・
場
所
を
通
知
し
ま
す
。

◆
申
請
受
付
期
間

　
7
月
3
日（
月
）
～
7
月
26
日（
水
）

◆
申
請
書
配
布
・
提
出
場
所

　

環
境
衛
生
課
、
各
支
所
（
様
式
は
阿
波
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

◆
コ
ン
ポ
ス
ト
仕
様

　
コ
ン
ポ
ス
ト
容
量
1
5
0
L

◆
対
象
者
（
①
～
③
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
）

　
①�

阿
波
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
方
（
1
世
帯

に
1
個
）

　
②�

コ
ン
ポ
ス
ト
を
設
置
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
け

る
方

　
③�

過
去
に
阿
波
市
の
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
無
料
配
布

を
受
け
て
い
な
い
世
帯

◆
コ
ン
ポ
ス
ト
配
布
方
法

　

指
定
さ
れ
た
配
布
場
所
で
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
く

こ
と
を
原
則
と
し
ま
す
。
取
り
に
来
る
こ
と
が
困
難

な
方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
環
境
衛
生
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
1

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
の�

�

無
料
配
布
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水
の
事
故
を
防
い
で
、
海
・
川
を
安
全
に
楽
し
む
た
め
に

　
夏
は
、
海
や
川
で
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
む
機
会
が
多
く
な
り
ま
す

が
、毎
年
、水
難（
水
の
事
故
）に
よ
り
尊
い
命
が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
水
の
事
故
に
つ
な
が
る
危
険
な
行
為
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

『
水
の
事
故
』
を
防
ぐ
た
め
の
注
意
点

◆
危
険
な
場
所
に
近
づ
か
な
い

危
険
な
場
所
と
は
・
・
・

▪�

水
温
の
変
化
や
水
流
の
激
し
い
場
所

▪�

深
み
の
あ
る
場
所

▪�

藻
が
生
い
茂
っ
て
い
る
場
所

▪�

魚
取
り
や
釣
り
を
す
る
際
に
転
落
の
恐
れ
が
あ
る
場
所　
な
ど

◆
天
候
や
体
調
を
み
て
、
早
め
の
状
況
判
断
を
す
る

▪�

空
に
黒
い
雲
が
見
え
る

▪�

雷
が
聞
こ
え
る

▪�

雨
が
降
り
始
め
た

▪�

落
ち
葉
や
流
木
、
ゴ
ミ
が
流
れ
て
き
た

　
こ
の
よ
う
な
変
化
が
見
ら
れ
た
と
き
は
、
増
水
の
お
そ
れ
が
高

い
た
め
、
す
ぐ
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
体
調
が
優
れ
な
い
と
き
や
飲
酒
し
た
後
は
、
事
故
に
つ

な
が
る
危
険
性
が
高
く
な
る
の
で
、
海
や
川
で
の
レ
ジ
ャ
ー
は
控

え
ま
し
ょ
う
。

◆
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
活
用
す
る

　
釣
り
や
ボ
ー
ト
遊
び
な
ど
を
す
る
際
は
、
必
ず
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
体
に
合
っ
た
サ
イ
ズ
を
選
び
、
正

し
く
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

◆
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い

　
子
ど
も
の
水
遊
び
に
は
必
ず
大
人
が
付
き
添
い
、
目
を
離
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
吉
野
川
警
察
署　
℡
0
8
8
3（
2
5
）6
1
1
0

　
警
察
安
全
相
談
電
話　
＃
9
1
1
0

広
報
紙
で
商
品
や
お
店
を

広
報
紙
で
商
品
や
お
店
を  

 
P
R

 
P
R
し
ま
せ
ん
か
？

し
ま
せ
ん
か
？

プ
レ
ゼ
ン
ト
提
供
事
業
者
を
募
集
！

　
広
報
あ
わ
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
「
ウ
グ
イ
ス
ク
イ
ズ
」（
広

報
紙
裏
面
）
で
、
賞
品
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

　
「
ウ
グ
イ
ス
ク
イ
ズ
」
は
、
広
報
あ
わ
を
読
ん
で
ク
イ
ズ

の
答
え
や
広
報
あ
わ
へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
い
た
だ
い
た

方
の
中
か
ら
抽
選
で
賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
る
コ
ー

ナ
ー
で
す
。
当
コ
ー
ナ
ー
に
お
け
る
賞
品
を
ご
提
供
し
て
い

た
だ
く
こ
と
で
、
広
報
あ
わ
で
商
品
や
お
店
の
Ｐ
Ｒ
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
当
選
者
が
直
接
お
店
に
足
を
運
ん
で
プ
レ
ゼ

ン
ト
と
引
き
換
え
て
い
た
だ
く
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
来

店
し
て
も
ら
う
き
っ
か
け
づ
く
り
に
も
な
り
ま
す
。

　
プ
レ
ゼ
ン
ト
提
供
の
流
れ
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
事
業
者

　
市
内
に
店
舗
や
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者

◆
対
象
商
品

　
事
業
者
が
製
造
・
販
売
す
る
物
や
サ
ー
ビ
ス
で
、
次
の

す
べ
て
に
該
当
す
る
も
の

▪
総
額
5
千
円
（
税
抜
き
）
相
当
以
上
の
も
の

▪
2
名
以
上
10
名
以
内
に
提
供
す
る
も
の

※�

割
引
券
な
ど
無
償
で
引
き
換
え
が
で
き
な
い
も
の
を
除

き
ま
す
。

◆
掲
載
内
容

　
会
社
・
店
舗
の
名
前
、
商
品
の
写
真
、
Ｐ
Ｒ
文
な
ど

◆
申
込
方
法

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
「
広
報
あ
わ
プ
レ
ゼ
ン
ト
商

品
提
供
申
込
書
」
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

◆
定
員　
先
着
順
（
各
月
1
枠
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
市
政
情
報
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
8

市場高齢者共同生活施設の入居者募集
　
旧
市
場
町
日
開
谷
小
学
校
を
改
修
し
た
、

高
齢
者
向
け
の
住
宅
で
す
。
部
屋
は
冷
暖

房
完
備
・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
仕
様
で
、
安
心

し
て
生
活
で
き
る
居
住
環
境
で
す
。

◆
所
在
地

　
市
場
町
日
開
谷
字
野
田
原
25
番
地

◆
募
集
室
数　
1
室

◆
家
賃

　
月
1
万
円
（
敷
金
3
万
円
が
必
要
で
す
）

◆
申
込
期
間

　

�

7
月
3
日（
月
）～
7
月
14
日（
金
）

　
（
土
・
日
を
除
く
）

◆
入
居
資
格

　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
自
立
者
で
、
独

居
世
帯
ま
た
は
同
居
者
が
配
偶
者
も
し
く

は
高
齢
者
で
あ
り
、
世
帯
の
年
間
所
得
が

1
3
0
万
円
以
下
で
あ
る
方

◆
必
要
書
類

　
入
居
申
込
書
（
連
帯
保
証
人
2
名
）、
課

税
証
明
書
、
納
税
証
明
書
、
住
民
票
謄
本
、

そ
の
他
必
要
書
類

【
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
課

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
1

平
面
図

水
難
の
未
然
防
止
対
策

阿
波
吉
野
川
警
察
署
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【お問い合わせ先】　阿波市交流防災拠点施設アエルワ（９時～18時）　休館日：火曜日
　　　　　　　　　　℡0883（36）8

ハ ナ サ ク
739／FAX 0883（36）8769　HP http://www.aeruwa.jp　E-mail:info@aeruwa.jp

アエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせです
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
3
日
、
10
日
、
24
日
、
31
日（
月
）　
10
時
～
11
時

　
7
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日（
金
）　
10
時
～
11
時

ダ
ン
ス

　
3
日
、
10
日
、
24
日（
月
）

　
J
A
Z
Z　
　
　
18
時
10
分
～
19
時
20
分

　
J
A
Z
Z　
H
i
p　
H
o
p

　
　
　
　
　
　
　
　
19
時
30
分
～
20
時
40
分

　
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス　
20
時
50
分
～
21
時
50
分

き
も
の

　
5
日
、
19
日（
水
）　
14
時
～
16
時

ピ
ア
ノ

　
5
日
、
19
日
、
26
日（
水
）

�

　
14
時
30
分
～
17
時
30
分

実
用
ボ
ー
ル
ペ
ン
字

　
5
日
、
19
日（
水
）　
18
時
30
分
～
20
時

ナ
イ
ト
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
5
日
、
12
日
、
19
日（
水
）

�

　
19
時
30
分
～
20
時
15
分

朝
活
！
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
7
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日（
金
）

�

　
9
時
～
9
時
45
分

チ
ア
ダ
ン
ス

　
14
日
、
21
日
、
28
日（
金
）

�

　
18
時
40
分
～
19
時
40
分

ヨ
ガ

　
14
日
、
21
日
、
28
日（
金
）　
20
時
～
21
時

現
代
水
墨
画

　
1
日
、
22
日（
土
）　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　
1
日
、
22
日（
土
）　
13
時
～
15
時

※�

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座
に
つ
い
て
は
、
ア
エ
ル
ワ
ま
で

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ア
エ
ル
ワ
講
座�

7
月
の
日
程
（
講
師
な
ど
の
都
合
に
よ
り

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

15
日（
土
）

　
武
知
李
香
・
大
西
直
子
ピ
ア
ノ
と
歌
の
コ
ン
サ
ー
ト

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
13
時
～
16
時

16
日（
日
）

　
大
正
琴
・
オ
カ
リ
ナ
・
コ
ー
ラ
ス
発
表
会
／
阿
波
市
文
化
協
会

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
13
時
～
16
時
30
分

23
日（
日
）

　

�

詩
吟
・
三
味
線
・
尺
八
・
民
謡
発
表
会
／
阿
波
市
文
化
協
会

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
10
時
～
16
時

30
日（
日
）

　

�

阿
波
市
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
ア
エ
ル
ワ
校

　

�

特
別
講
座　
夏
休
み
こ
ど
も
習
字
教
室

　
研
修
室
2
・
3　
13
時
～
14
時
30
分

8
月
2
日（
水
）～
6
日（
日
）　
9
時
～
18
時

　

�

写
団
き
ゅ
う
ま
る
写
真
展

　
※
2
日（
水
）は
13
時
～
18
時

　
　
6
日（
日
）は
9
時
～
15
時

8
月
6
日（
日
）

　
�

ピ
ア
ノ
無
料
開
放　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
10
時
～
16
時

７
月
の
イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

※�主催者などの都合により、内容・時間が変更になる場合がございます。

ア
エ
ル
ワ
食
堂

通
常
営
業
日
時　
平
日 

11
時
～
14
時

　
　
　
　
　
　
　
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー 

13
時
30
分

　
5
0
0
円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、
デ
ザ
ー

ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

　

ご
来
店
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
こ
こ
ろ
よ
り
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
♪

　

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も
承
り
ま
す
。
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー　
℡
0
8
8（
6
6
5
）7
6
7
6

　
受
付
（
月
～
土
）　
8
時
～
17
時

　
担
当
：
松
本　
携
帯
電
話
0
9
0（
4
7
8
0
）6
7
9
5

吉
野
吉
野��

��

ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク

ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク

吉
野
吉
野��

��

ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク

ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク

◆
利
用
期
間

　

7
月
21
日（
金
）～�

�

8
月
27
日（
日
）

　
※
臨
時
休
業

　
　
8
月
11
日（
金
）～
8
月
15
日（
火
）

　
※�

天
候
な
ど
に
よ
り
休
業
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◆
利
用
時
間
区
分

　
▪
午
前
の
部　
9
時
～
正
午

　
▪
午
後
の
部　
13
時
～
16
時

　
　
（
1
日
2
回
の
入
れ
替
え
制
）

◆
利
用
料
金
（
1
区
分
3
時
間
）

一
般
（
15
才
以
上
）

5
2
0
円

学
生
（
小
・
中
学
生
）
2
6
0
円

児
童
（
就
学
前
児
童
）
1
0
0
円

児
童
付
添
保
護
者

2
0
0
円

　
※�

児
童
は
必
ず
保
護
者
同
伴
で
お

願
い
し
ま
す
。

◆
場
所

　
吉
野
町
西
条
字
大
西
6
番
地
1

　
吉
野
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
南
側

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
教
育
課

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
3

�

（
平
日
）

　
℡
0
9
0（
5
7
1
9
）2
6
6
3

�

（
土
・
日
・
祝
）

7 月28日（金）
サービスデー
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フォトニュース
　
5
月
21
日
、
八
幡
神
社
境
内
で
奉
納

演
武
大
会（
八
幡
神
社
剣
道
同
志
会
主
催
）

が
あ
り
ま
し
た
。
市
内
外
か
ら
79
人
が

出
場
し
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
上
位
入
賞
者
は
次
の
皆
さ
ん
で
す
。

小
学
生
5
・
6
年
生
の
部

　
準
優
勝　
大
野　
剣
伸
君

�

（
市
場
剣
道
教
室
）

　
第
3
位　
坂
東　
珠
里
さ
ん

�

（
阿
波
少
年
剣
道
教
室
）

中
学
生
男
子
1
・
2
年
生
の
部

　
第
3
位　
小
椋　
愁
仁
君

�

（
阿
波
中
学
校
）

中
学
生
男
子
3
年
生
の
部

　
優　
勝　
武
田　
脩
斗
君

�

（
土
成
中
学
校
）

　
第
3
位　
安
友　
良
輔
君

�

（
阿
波
中
学
校
）

中
学
生
女
子
の
部

　
第
3
位　
浅
野　
心
花
さ
ん

�

（
土
成
中
学
校
）

奉
納
演
武
大
会
で
熱
戦

　
「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
の
一
環
と
し
て
、
5
月
16

日
に
阿
波
交
番
前
で
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
あ
り
、
市

場
か
も
め
こ
ど
も
園
の
5
歳
児
や
阿
波
市
交
通
安
全
協
会

員
、
高
齢
者
交
通
安
全
推
進
員
、
地
推
協
会
員
、
阿
波
市
長

ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
園
児
ら
は
、「
交
通
安
全
、

気
を
つ
け
て
ね
」
と
呼
び

か
け
な
が
ら
、
通
行
車
両

の
運
転
手
に
反
射
バ
ン
ド

な
ど
の
交
通
安
全
グ
ッ
ズ

や
チ
ラ
シ
な
ど
の
啓
発
物

品
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
沿
道
で
は
、「
交

通
安
全
」
の
の
ぼ
り
旗
を

掲
げ
、
交
通
事
故
防
止
啓

発
を
し
ま
し
た
。

春
の
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
阿
波
市
戦
没
者
追
悼
式
が
5
月
27
日
に
ア
エ
ル
ワ
で
行
わ

れ
、参
列
者
約
2
0
0
人
が
戦
没
者
に
祈
り
を
捧
げ
ま
し
た
。

　
町
田
寿
人
市
長
ら
が
式
辞

を
述
べ
た
後
、
阿
波
中
学
校

の
3
年
生
の
尾
﨑
由
梨
さ
ん
、

小
松
楓
果
さ
ん
、
町
田
瑠
菜

さ
ん
、
山
川
璃
子
さ
ん
が
、

「
さ
と
う
き
び
畑
」
の
歌
を

交
え
な
が
ら
「
戦
争
を
知
ら

な
い
私
た
ち
は
、
平
和
学
習

を
通
し
て
過
去
か
ら
学
び
、

戦
争
の
悲
惨
や
平
和
の
大
切

さ
を
伝
え
て
い
き
ま
す
」
と

誓
い
ま
し
た
。 平

和
を
願
い
、
語
り
継
ぐ

阿波居合道伝習会 会員募集阿波居合道伝習会 会員募集
阿波市で 阿波市で 居合居合をやってるをやってる の知ってますか？ の知ってますか？

日
時
：
毎
週
火
曜
日　
19
時
30
分
～
22
時

場
所
：
市
場
町
八
幡
小
学
校
体
育
館

師
範
：
坂
本
憲
一　
教
士
八
段

対
象
：�

小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
（
小
中
学
生

は
保
護
者
許
可
必
要
）、
男
女
問
い

ま
せ
ん
。

内
容
：�

全
日
本
剣
道
連
盟
居
合
お
よ
び
無
双

直
伝
英
信
流
居
合
剣
の
理
法
を
学

び
、
人
間
形
成
を
目
指
し
ま
す
。

見
学
見
学
O
K
O
K
で
す
。

で
す
。

��

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
連
絡
先
】

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）3
0
0
8　
坂
本

　

4
月
21
日
か
ら
3
日
間
、
J
A

ア
グ
リ
あ
な
ん
ス
タ
ジ
ア
ム
な
ど
県

南
部
6
会
場
で
第
16
回
西
日
本
生
涯

還
暦
野
球
大
会
（
阿
南
市
生
涯
野
球

連
盟
主
催
）
が
開
催
さ
れ
、
県
内
外

か
ら
24
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
て
試
合
が
行

わ
れ
、
阿
波
愛
球
ク
ラ
ブ
が
3
回
目

の
出
場
で
初
優
勝
し
ま
し
た
。

一
緒
に
野
球
を
し
ま
せ
ん
か
？�

�

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

西
日
本
生
涯
還
暦

西
日
本
生
涯
還
暦

野
球
大
会

野
球
大
会  

優
勝
優
勝
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〈あわみちゃん/レタススムくんLINEスタンプ好評販売中〉

ホームページ Facebook

第 4回
阿波市フォトコンテスト

開催決定！

ブドウの季節到来！
　7月になると国道318号線が活気づき、直売所に色とりどりのブ
ドウが並びます。世界には 1 万種以上のブドウがあるそうですが、
阿波市でも農家さんは様々な種類の
ブドウを育てていて、中には、そこ
でしか出会えないものも！ポリフェ
ノールやアントシアニン、ビタミン
など、豊富な栄養が含まれ、疲労回
復や風邪の予防にも良し。この夏、
ブドウを食べて乗り切りましょう！

　7月になると国道318号線が活気づき、直売所に色とりどりのブ
ドウが並びます。世界には 1 万種以上のブドウがあるそうですが、
阿波市でも農家さんは様々な種類の
ブドウを育てていて、中には、そこ
でしか出会えないものも！ポリフェ
ノールやアントシアニン、ビタミン
など、豊富な栄養が含まれ、疲労回
復や風邪の予防にも良し。この夏、
ブドウを食べて乗り切りましょう！

夏の花めぐり
　阿波市の夏を彩る「ヒマワリ」。
　阿波市観光協会ではお花スポット
を記した花木めぐりマップを配布し
ています。マップを片手に「夏の思
い出のヒトコマ」を探しに出かけま
せんか？

　阿波市の夏を彩る「ヒマワリ」。
　阿波市観光協会ではお花スポット
を記した花木めぐりマップを配布し
ています。マップを片手に「夏の思
い出のヒトコマ」を探しに出かけま
せんか？

　阿波市の魅力を伝える写真を募集し
ます。募集期間は 8 月 1 日（火）から
11月30日（木）まで。入賞作品は、阿
波市の情報発信と観光振興のため、
阿波市および阿波市観光協会のホー
ムページや印刷物など
に活用される予定
です。詳しくは
阿波市観光協会
ホームページを
ご確認ください。

　阿波市の魅力を伝える写真を募集し
ます。募集期間は 8 月 1 日（火）から
11月30日（木）まで。入賞作品は、阿
波市の情報発信と観光振興のため、
阿波市および阿波市観光協会のホー
ムページや印刷物など
に活用される予定
です。詳しくは
阿波市観光協会
ホームページを
ご確認ください。

どなたでも参加できます。開催日時などは変更されることがありますので、各施設へお問い合わせください。
夜間開催（17時以降開始）の行事は、緑色で記しています。

吉野中央公民館　�　�TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 囲碁のつどい・ダンススポーツ
第 2・4火曜日 パッチワーク
水 曜 日 スローエアロビック・100歳体操
第 2 水 曜 日 茶道（あわスポーツ）
第 2・4木曜日 水墨画
第 3 木 曜 日 トールペイント
金 曜 日 レクリエーションダンス・ダンススポーツ
第1・3・4金曜日 茶道
土 曜 日 ダンススポーツ
第 2・4土曜日 楽しくパソコン
第 2・4日曜日 ピアノクラブ

土成中央公民館�� TEL 088（695）5305
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 スポーツ吹き矢
水 曜 日 フラワーサークル・コーラス
木 曜 日 英会話教室
第 1 木 曜 日 絵画勉強会・市民学習会
第 1・3木曜日 ピラティス
第 2・4木曜日 歴史講座
金 曜 日 スポーツダンス
土 曜 日 コーラス

勤労青少年ホーム��TEL 0883（36）6464
※利用には登録が必要です。（登録料　年1,000円）
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 硬式テニス（緑の丘テニスコート）

木 曜 日 卓球（勤労青少年ホーム）・バレーボール・
フットサル（土成トレーニングセンター）

第 2 金 曜 日 ボウリング同好会（ぽっぷジョイ石井）

第1・2・3木曜日 絵手紙
金 曜 日 3B体操・将棋
土 曜 日 詩吟・コーラス・大正琴
第 2・4 日 曜 日 日本語支援教室

久 勝 公 民 館��　TEL 0883（35）2026
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 コーラス・コーラス・詩吟
第 2・4月曜日 被服のリフォーム教室
第 3 月 曜 日 韓国語教室
火 曜 日 3B体操
第 2 火 曜 日 手づくり手芸講座
水 曜 日 踊り（民謡）
第 1 水 曜 日 私たちの明日を語り合う会
第 3 水 曜 日 手芸教室
木 曜 日 社交ダンス・コーラス
第 1・3木曜日 朝活ストレッチ
金 曜 日 100歳体操・コーラス
第 1・3金曜日 三味線
第 2 金 曜 日 俳句
土 曜 日 詩舞・舞踊・詩吟
第 1・4土曜日 こども茶道教室
日 曜 日 体幹ストレッチ

伊 沢 公 民 館�　TEL 0883（35）2152
開催曜日 行　事　名

第 1・2・4月曜日 社交ダンス
最 終 月 曜 日 生け花
第 3 火 曜 日 水墨画
木 曜 日 居合道
第 2・4木曜日 ちぎり絵
金 曜 日 スポーツダンス・囲碁・阿波踊り
第 2 金 曜 日 写真
第 1・3日曜日 社交ダンス

八 幡 公 民 館��　TEL 0883（36）3004
開催曜日 行　事　名

第 3 月 曜 日 笑
しょう
楽
がっ
幸
こう
やわた（生き生きサロン）

火 曜 日 ニュースポーツ
第 2・4火曜日 生け花
水 曜 日 ディスコダンスフィットネス・詩吟
最 終 水 曜 日 成人講座（歴史の勉強会）
第 1・3木曜日 パッチワーク教室
第 2・4木曜日 ウクレレ同笑会
金 曜 日 フラダンス教室
第 1・3土曜日 三味線
第 3 土 曜 日 詩吟

市 場 公 民 館��　TEL 0883（36）6464
※�改修工事に伴い、令和6年3月（予定）まで休館します。

大 俣 公 民 館��　TEL 0883（36）2284
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 詩吟
火 曜 日 大正琴
水 曜 日 大正琴・太極拳
第 1・2水曜日 詩吟
木 曜 日 大正琴・カラオケ
第 1・3金曜日 サロン

林 公 民 館��　TEL 0883（35）2078
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 舞踊・詩吟・太極拳
火 曜 日 囲碁
第1・2・3火曜日 ヨガ
第 2 火 曜 日 林サロン
第 2 水 曜 日 川柳
第 2・4水曜日 貯筋運動
第 1・3木曜日 カラオケ

7 月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表
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７月番組予定 
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送のみ） 
デジタル：121ch（けーぶる12） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送

00 いきいき体操

00 番組詳細案内（1分）

00 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～
30 スローエアロビック・シャキシャキ！HAPPYラジオ体操

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック・脳体操
30 旬感！あわだより 

00 文字放送

00 文字放送～

00 阿波市民憲章、スローエアロビック・いきいき体操・脳体操

30 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～

00

00 ショップチャンネル
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（1分）

00 文字放送

30 旬感！あわだより 

6

7

8

9

10

30 ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・令和5年第2回阿波市議会定例会
・かんたんレシピで気軽に作ろう
・ＡＣＮマンスリーニュース

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

00ＡＣＮリクエスト
視聴者からの
要望が高かった
番組をもう一度
放送します！

00ＡＣＮリクエスト
視聴者からの要望が
高かった番組を
もう一度放送します！

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後

1

0

10

11

12

※番組の詳細はACNホームページおよびデジタルTV番組表（EPG番組表）
にてお知らせします。なお、ACN 各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、
公民館に２週間分の番組表を設置していますので、ご利用ください。

※ACN 特番は毎週２種類あり、月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。

【お問い合わせ先】ACN　TEL.088（695）5350

（再放送）ACN週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

00（再放送）ACN週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

◆主な放送予定の番組 
・令和5年第2回阿波市議会定例会
・かんたんレシピで気軽に作ろう
・ＡＣＮマンスリーニュース

01 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

01 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

01 ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
・令和5年第2回阿波市議会定例会
・かんたんレシピで気軽に作ろう
・ＡＣＮマンスリーニュース

40 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

40 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

40 ACN特番 

01（再放送）ACN特番 01 とくしまハーツ 01 スローエアロビック・
脳体操31 あわだより ◆前週放送分の再放送です。

　詳細は番組案内を確認！ 

00 文字放送

◆主な放送予定の番組 
・令和5年第2回阿波市議会定例会
・かんたんレシピで気軽に作ろう
・ＡＣＮマンスリーニュース

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30 ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
・令和5年第2回阿波市議会定例会
・かんたんレシピで気軽に作ろう
・ＡＣＮマンスリーニュース

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30 ACN特番 

00 文字放送

30 阿波ベジクッキング

00 とくしまハーツ 
30 あわだより 

7月分のケーブルテレビ使用料の口座振替日は、
７月31日（月）です。振替日前日までに、
ご指定口座の残高確認をお願いいたします。

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

　阿波市ケーブルネットワークでは、広告放送を募集
しています。
  事業者・個人を問いませんので、ご応募をお待ちして
おります。詳しくは、次までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】阿波市ケーブルネットワーク（ACN）
TEL.088（695）5350

伊沢公民館事業 �

わくわく体験！陶芸講座
受講生
募 集

　
陶
芸
用
粘
土
を
使
っ
て
、
生
活
に
役
立
つ
小

物
や
ち
ょ
っ
と
楽
し
く
な
る
よ
う
な
小
物
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
日　
時　
8
月
31
日（
木
）・
9
月
28
日（
木
）

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

◆
場　
所　
阿
波
支
所
南
側
（
陶
芸
教
室
）

◆
講　
師　
日
岡　
健
二
先
生
（
阿
波
陶
芸
教
室
）

◆
対
象
者　

�

阿
波
市
在
住
の
方
（
2
回
と
も
参
加
で
き
る
見
込
み
の

あ
る
方
）

◆
定　
員　
15
名
程
度
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

◆
材
料
費　
8
0
0
円

◆
準
備
物　
エ
プ
ロ
ン
・
雑
巾

◆
申
込
期
間　
7
月
10
日（
月
）～
14
日（
金
）　
平
日
9
時
～
16
時

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
伊
沢
公
民
館　
℡
0
8
8
3（
3
5
）2
1
5
2

八幡公民館事業　成人講座 �

郷土をもっと知ろう
◆
演　
題　
「
近
代
阿
波
藍
の
衰
退
と
対
策
」

◆
講　
師

　
徳
島
地
方
史
研
究
会
員　
立
石
恵
嗣
氏

◆
日　
時

　
7
月
26
日（
水
）
19
時
～
21
時
30
分

◆
場　
所

　
八
幡
公
民
館　
2
階
大
会
議
室

◆
対
象
者　
阿
波
市
在
住
の
方

◆
定　
員　
15
名
程
度
（
先
着
順
）

◆
受
講
料　
無
料

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
八
幡
公
民
館

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）3
0
0
4

受講生
募 集
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阿
北
火
葬
場
管
理
組
合
で
勤
務
す
る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。（
令
和

5
年
10
月
採
用
予
定
）

◆
職
種　
行
政
職
（
高
校
卒
業
程
度
）

　
※�

「
高
校
卒
業
程
度
」
と
は
、
試
験
の
程
度
で
あ
り
、
受
験
資
格
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
※�

必
要
に
応
じ
て
火
葬
業
務
に
従
事
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
人
員　
1
名
程
度

◆
受
験
資
格

　
▪�

昭
和
58
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
5
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

　
▪�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
該
当
し
な
い
者

　
▪
日
本
国
籍
を
有
す
る
者

◆
試
験
方
法

《
1
次
試
験
》

　
▪
教
養
試
験　

�

高
校
卒
業
程
度
の
公
務
員
と
し
て
必
要
な
一
般
知

識
・
知
能
の
択
一
式
に
よ
る
筆
記
試
験

　
▪
適
性
検
査

《
2
次
試
験
》

　
▪�

論
文
試
験
・
面
接
（
第
1
次
試
験
合
格
者
の
み
）

◆
選
考
日

《
1
次
試
験
》

　
令
和
5
年
8
月
20
日（
日
）　
阿
波
市
役
所　
3
0
4
会
議
室

《
2
次
試
験
》

　
9
月
上
旬
（
第
1
次
試
験
合
格
者
に
別
途
通
知
）

◆
応
募
期
間

　

�

令
和
5
年
7
月
12
日（
水
）～
7
月
26
日（
水
）
17
時
ま
で

　
※
土
日
祝
日
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

　
※�

受
験
申
込
書
は
阿
北
火
葬
場
管
理
組
合
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

　
※�

郵
送
の
場
合
は
7
月
26
日
消
印
有
効

◆
勤
務
日　
土
日
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始
を
含
み
ま
す
。

◆
給
与　

�

当
組
合
の
給
与
条
例
に
基
づ
い
て
支
給
し
ま
す
。

　
※�

給
与
加
算
・
各
種
手
当
あ
り

　
※�

初
任
給 

15
万
4
6
0
0
円
（
令
和
5
年
4
月
1
日
現
在
）

　

ご
不
明
な
点
は
阿
北
火
葬
場
管
理
組
合
事
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
応
募
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
〒
7
7
1

－

1
6
1
0　
徳
島
県
阿
波
市
市
場
町
香
美
字
西
原
15
番
地
1

　
阿
北
火
葬
場
管
理
組
合　
事
務
局

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）4
1
3
2

◆
職
種　
検
針
員

◆
業
務
内
容

　
水
道
メ
ー
タ
各
戸
検
針

　

�（
空
い
て
い
る
時
間
を
利
用
し
て

で
き
る
お
仕
事
で
す
。
難
し
い
仕

事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

◆
資
格

　
要
原
付
免
許
以
上

　
（
バ
イ
ク
持
ち
込
み
可
）

◆
採
用
試
験　
面
接

◆
勤
務
地　

�

阿
波
市
内

◆
給
与　
10
万
円
以
上

◆
就
業
時
間

　
毎
月
15
日
～
25
日

　

�

8
時
30
分
～
17
時
15
分

　
（
業
務
終
了
後
、
帰
宅
可
能
）

◆
休
日　
有
給
休
暇

◆
保
険　
労
災
保
険

◆
待
遇　
制
服
、
作
業
道
具
貸
与

◆
応
募
方
法

　
電
話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
を
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。
追
っ
て
面
接
日
を

連
絡
し
ま
す
。

◆
応
募
締
切

　

�

7
月
14
日（
金
）
消
印
有
効

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
水
道
料
金
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
ヴ
ェ
オ
リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
株
式
会
社

　
阿
波
営
業
所　
徳
光

　

�

℡
0
8
8
3（
3
6
）5
1
4
2

検
針
員
を

検
針
員
を��

��
募
集
し
ま
す

募
集
し
ま
す

阿
波
市
水
道
料
金
お
客
様
セ
ン
タ
ー

阿
北
火
葬
場
管
理
組
合 

職
員
募
集

刑
務
官
採
用
試
験
の
ご
案
内

刑
務
官
採
用
試
験
の
ご
案
内

　

刑
務
官
は
、
刑
務
所
、
少
年
刑
務
所
ま
た
は
拘
置
所

に
勤
務
し
、
被
収
容
者
に
日
常
生
活
の
指
導
、
職
業
訓

練
指
導
な
ど
を
行
う
と
と
も
に
、
刑
務
所
な
ど
の
保
安

警
備
を
す
る
国
家
公
務
員
で
す
。

◆
試
験
区
分
・
要
件

▪
刑
務
Ａ
・
刑
務
Ａ
（
武
道
）

　
平
成
6
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
18
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
男
子

▪
刑
務
Ｂ
・
刑
務
Ｂ
（
武
道
）

　
平
成
6
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
18
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
女
子

▪
刑
務
Ａ
（
社
会
人
）

　
昭
和
58
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
6
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
男
子

▪
刑
務
Ｂ
（
社
会
人
）

　
昭
和
58
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
6
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
女
子

◆
申
込
受
付
期
間（
受
信
有
効
）　
7
月
18
日（
火
）9
時
～
7
月
27
日（
木
）

◆
申
込
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

◆
第
1
次
試
験
日　
9
月
17
日（
日
）

　

詳
し
く
は
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
ま
た
は
法
務
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.m
oj.go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
刑
務
所　
庶
務
課
人
事
係　
℡
0
8
8（
6
4
4
）0
1
1
1

ホームページ

○
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験
（
高
等
学
校
卒
業
程
度
）

  

一
般
海
上
保
安
官
（
一
般
職
）

　
◆
受
付
期
間　
7
月
18
日（
火
）9
時
～
7
月
27
日（
木
）

　
◆
試 

験 

日　
第
1
次
…
9
月
24
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
第
2
次
…
10
月
17
日（
火
）～
26
日（
木
）

○
海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験

  

幹
部
海
上
保
安
官
（
幹
部
職
）

　
◆
受
付
期
間　
8
月
24
日（
木
）9
時
～
9
月
4
日（
月
）

　
◆
試 

験 

日　
第
1
次
…
10
月
28
日（
土
）～
29
日（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
第
2
次
…
12
月
15
日（
金
）

　
申
し
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
海
上
保
安
部　
管
理
課　
℡
0
8
8
5（
3
3
）2
2
4
6

海
上
保
安
庁 

職
員
募
集（
採
用
試
験
の
ご
案
内
）ホームページ
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消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
等
説
明
会

　

令
和
5
年
10
月
1
日
か
ら
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
等
説
明
会
（
登
録
要
否
相

談
会
）
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　
7
月
26
日（
水
）
10
時
～
／
15
時
～

　
8
月
28
日（
月
）
10
時
～
／
15
時
～

�

（
1
回
60
分
）

◆
定
員　
各
20
名

◆
場
所　

　

�

川
島
税
務
署
（
川
島
町
宮
島
7
4
7

番
地
2
）

※�
電
話
に
よ
る
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。

※�

説
明
会
終
了
後
、
個
別
相
談
を
行

い
ま
す
。

※�

国
税
庁
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
特
設
サ

イ
ト
で
は
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に

つ
い
て
解
説
し
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
川
島
税
務
署

　
℡
0
8
8
3（
2
5
）2
2
1
1

　
自
動
音
声
案
内
に

従
っ
て
「
2
」
番
を

選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
す
て
き
な
出
逢
い
と�

�

幸
せ
な
結
婚
を
応
援
し
ま
す
！

　

徳
島
県
か
ら
委
託
を
受
け
た
公
的

セ
ン
タ
ー「
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
」は
、

マ
ッ
チ
ン
グ
（
お
見
合
い
）、
イ
ベ
ン

ト
、
セ
ミ
ナ
ー
、
相
談
会
な
ど
、
す

て
き
な
お
相
手
探
し
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
チ
ェ
ッ
ク
！

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

�

マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま

　
℡
0
8
8（
6
5
6
）1
0
0
2

　

�e-mail:msc@marissa-tokushima.com

駅
前
労
働
相
談
会
を
開
催

　
解
雇
や
賃
金
未
払
い
、
パ
ワ
ハ
ラ
、

配
転
拒
否
な
ど
の
労
使
間
ト
ラ
ブ
ル

に
つ
い
て
、
徳
島
県
労
働
委
員
会
委

員
が
解
決
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
ま
す
。

◆
日
時

　
7
月
23
日（
日
）
13
時
～
16
時
30
分

　
（
受
付
時
間
は
12
時
45
分
～
16
時
）

◆
場
所

　

�

シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
ア
ミ
コ
ビ

ル
4
階
）

◆
申
し
込
み

　
事
前
予
約
優
先

　
予
約
受
付
は
7
月
21

日（
金
）
15
時
ま
で

◆
相
談
料　
無
料

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
県
労
働
委
員
会
事
務
局

　
℡
0
8
8（
6
2
1
）3
2
3
4

　
FAX
0
8
8（
6
2
1
）2
8
8
9

三
好
市
医
師
会
准
看
護
学
院

　

入
学
希
望
者
な
ど
を
対
象
に
、
次

の
日
程
で
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を

開
催
し
ま
す
。
就
学
資
金
な
ど
の
個

別
相
談
や
在
校
生
と
の
フ
リ
ー
ト
ー

ク
、
教
材
や
白
衣
の
展
示
な
ど
の
企

画
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　
8
月
4
日（
金
）・
5
日（
土
）

　
14
時
～
16
時

◆
場
所

　

�

三
好
市
医
師
会
准
看
護
学
院
（
県

立
三
好
病
院
敷
地
内
）

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
三
好
市
医
師
会
准
看
護
学
院

　
〒
7
7
8

－

0
0
0
5

　

�

徳
島
県
三
好
市
池
田
町
シ
マ
8
4
2

番
地
1

　
℡
0
8
8
3（
7
2
）0
5
8
6

　
FAX
0
8
8
3（
7
2
）3
5
4
4

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

インボイス制度
特設サイト

ホームページ

ホームページ

Facebook相談申し込み

　

阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
令
和
5
年
度 

社
協

会
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
い
た
会
費
は
、
社
協
の
大

切
な
自
主
財
源
と
し
て
高
齢
者
福
祉
や
障
が
い
者
福
祉
・

子
育
て
支
援
な
ど
の
推
進
、
地
域
の
身
近
な
困
り
ご
と
へ

の
解
決
に
向
け
た
活
動
な
ど
、
よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
に
広
く
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
が
地
域
の
福
祉
活
動
の
支
え

と
な
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

◆
会
費
受
付

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会 

本
所
・
各
支
所

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会 

本
所

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）5
5
1
1

社
会
福
祉
協
議
会
会
員
加
入
の
お
願
い

《
主
な
活
動
内
容
》

▪�

各
種
相
談
窓
口

▪�

福
祉
に
関
す
る
情
報
の
発
信

▪�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
普
及
と
啓
発

▪�

災
害
時
に
備
え
た
要
援
護
者
支
援
体
制
づ
く
り

▪�

法
人
後
見
事
業

▪�

子
育
て
支
援
事
業

▪�

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
阿
波

　

�（
自
立
相
談
支
援
、
家
計
改
善
支
援
、
子
ど
も
の
学

習･

生
活
支
援
、
就
労
準
備
支
援
事
業
）

▪�

地
域
に
お
け
る
福
祉
活
動
計
画
の
実
行

▪�

地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

▪�

介
護
保
険
事
業

▪�

障
が
い
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

▪�

高
齢
者
地
域
支
援
事
業

▪�

共
同
募
金
活
動
の
推
進

▪�

善
意
銀
行
の
運
営

▪�

阿
波
市
受
託
施
設
の
管
理
運
営

※
そ
の
他
各
種
地
域
福
祉
に
関
す
る
活
動
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日 月 火 水 木 金 土

☆ 開館時間のお知らせ ☆
4月から9月までの開館時間は、9時～19時です。

（※10月～３月は18時までです）

1

2 3 4 5 6 7 8
休館日（全館） ◎土成町・吉野町

　ブックスタート
　（土成保健センター）

9 10 11 12 13 14 15
◎おはなしのとびら
　おはなし会（土成）10：30～

休館日（全館） ◎どんぐりおはなし会
　（市場）11:00～

16 17 18 19 20 21 22
海の日

開館します
休館日（全館） ◎市民学習講座

　（市場）13：30～
◎古文書解読講座
　（市場）
　10：00～

◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11:00～

23 24 25 26 27 28 29
◎�映画会（土成）10：00～ 休館日（全館）

30 31
休館日（全館）

■阿 波 図 書 館　℡ 0883－35－5101
■市 場 図 書 館　℡ 0883－36－6455
■土 成 図 書 館　℡ 088－695－5385
■吉野笠井図書館　℡ 088－696－4686

阿波市立図書館 ７月のカレンダー

市場図書館 児童・・・山や海とあそぼう！！ 一般・・・サッパリ！すっきり！
土成図書館 児童・・・うみ　ザバア！ 一般・・・親子でいっしょに怖い本
吉野笠井図書館 児童・・・なつのだいぼうけん 一般・・・夏を愉しむ

７月の７月の
特集特集
７月の７月の
特集特集

阿
波
図
書
館
は
改
修
工
事
の
た
め
、
休
館
し
て
い
ま
す
。

期
間 

令
和
6
年
3
月（
予
定
）
ま
で

※�

休
館
中
は
市
場
・
土
成
・
吉

野
笠
井
図
書
館
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

阿
波
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

７月の映画会７月の映画会７月の映画会７月の映画会
土成図書館

■夏休みこども映画会
23日（日）10：00～11：31（91分）

『ざんねんないきもの事
じ
典
てん
　映
えい
画
が
』

　「ざんねんないきもの事
じ

典
てん

」シリーズ（監
かん

修
しゅう

：
今
いま

泉
いずみ

忠
ただ

明
あき

）のアニメ映
えい

画
が

版
ばん

。自
し

然
ぜん

豊
ゆた

かなオース
トラリア・南

なん

極
きょく

・日
に

本
ほん

（長
なが

野
の

県
けん

安
あ

曇
ずみ

野
の

）が舞
ぶ

台
たい

。
笑
わら

って、泣
な

いて、親
おや

子
こ

で楽
たの

しめる3つの“いきもの”
の物

もの

語
がたり

。

25広報あわ　2023. ７



　● ７月の催し物 ●

3
館
共
通

■
夏
の
読
書
チ
ャ
レ
ン
ジ
☆
大
抽
選
会

　
期
間
：
22
日（
土
）
～
8
月
31
日（
木
）

　
対
象
：�
10
冊
以
上
借
り
て
く
れ
た
方
（
団
体
は
除
く
）

■
こ
わ
い
お
は
な
し
会

　
吉
野
笠
井
図
書
館
　
日
時
：
16
日（
日
）
17
時
30
分
～
18
時

　
市
場
図
書
館
　
　
　
日
時
：
23
日（
日
）
17
時
30
分
～
18
時

　
土
成
図
書
館
　
　
　
日
時
：
30
日（
日
）
17
時
30
分
～
18
時

　
※�

申
し
込
み
不
要

　
※�

未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

市
場
図
書
館

■
七
夕
イ
ベ
ン
ト
「
七
夕
だ
い
さ
く
せ
ん
！
」

　
期
間
：
開
催
中
～
9
日（
日
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト
「
マ
ジ
ッ
ク
ハ
ン
ド
を
つ
く
ろ
う
！
」

　
日
時
：
22
日（
土
）
14
時
～
15
時

　
対
象
：
小
学
生
以
下

　
定
員
：
10
名
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

土
成
図
書
館

■
七
夕
イ
ベ
ン
ト
「
ひ
か
っ
て
ね
☆
わ
た
し
の
願
い
！
」

　
配
布
・
募
集
期
間
：
開
催
中
～
7
日（
金
）

　
展
示
期
間
　
　
　
：
開
催
中
～
9
日（
日
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■
自
由
研
究
工
作
イ
ベ
ン
ト「
つ
か
め
！
紙
パ
ッ
ク
で
ロ
ボ
ッ
ト
ハ
ン
ド
」

　
日
時
：
29
日（
土
）
14
時
～
15
時
30
分

　
対
象
：
小
学
生
以
下

　
定
員
：
5
名
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

吉
野
笠
井
図
書
館

■
七
夕
イ
ベ
ン
ト
「
き
ら
き
ら
★
星
に
願
い
を
」

　
期
間
：
開
催
中
～
9
日（
日
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■
「
未
来
に
伝
え
る
戦
争
の
記
憶
」

　
募
集
期
間
：
1
日（
土
）～
8
月
16
日（
水
）

　
展
示
期
間
：
8
月
1
日（
火
）～
31
日（
木
）

■
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト
「
き
ら
き
ら
ス
ラ
イ
ム
～
」

　
日
時
：
23
日（
日
）
14
時
～
15
時

　
対
象
：
小
学
生
以
上

　
定
員
：
10
名
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

■
「
夏
休
み
★
1
日
図
書
館
ス
タ
ッ
フ
体
験
」

　
日
時
：
27
日（
木
）
10
時
～
正
午
／
8
月
12
日（
土
）
14
時
～
16
時

　
対
象
：
小
学
生
以
上

　
定
員
：
各
日
6
名
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

新刊
図書

新刊の一部を紹介いたします。貸出中の本は予約ができます。
また、他館の本も取り寄せできます。

図書の
検索は
こちらから

土成図書館
「教養としての「金利」」�
� 田渕 直也／著

「イージーボトムス」�
� ブティック社／出版

「斬新 THEどんでん返し」
� 芦沢 央

よう
　ほか／著

「ここはおうち」� j
じ ゅ な い だ
unaida ／絵

市場図書館
「テムズとともに」� 徳仁親王／著

「生きるために読む死の名言」
� 伊藤 氏

うじ
貴
たか
／著

「ホワイトデス」� 雪富 千
ち
晶
あ
紀
き
／著

「だんごむしのだんちゃんうまれたよ！」�
� たけがみ たえ／作・絵

吉野笠井図書館
「頭に来てもアホとは戦うな！賢者の反撃編」�
� 田村 耕太郎／著

「１日ひとつ、疲れが消えるおいしい漢方365」
� 久保 奈

な
穂
お
実
み
／著

「灰色の家」� 深
み
木
き
 章
あき
子
こ
／著

「ぴーったり！キャンプのまき」�
� フィフィ・クオ／さく

　
改
築
3
周
年
を
記
念
し
、
土
成
町
の
特
産
品
で
あ
る
「
い

ち
ご
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

く
じ
引
き
の
景
品
は
い
ち
ご
の
苗
や
手
作
り
の
い
ち
ご

カ
ー
ド
ケ
ー
ス
・
し
お
り
を
用
意
し
、
幅
広
い
年
齢
の
方
に

喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。
ま
た
「
い
ち
ご
が
り
」
の
疑
似

体
験
が
で
き
る
遊
び
場
は
、

子
ど
も
た
ち
に
大
人
気
で

し
た
。
次
は
ど
の
特
産
品

が
テ
ー
マ
に
な
る
の
か
お

楽
し
み
に
！！

祝
！
改
築
3
周
年
記
念
イ
ベ
ン
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お問い合わせは　健康推進課　℡ 0883（36）6815

月の健康だより７７７７
子育て世代包括支援センター（ぎゅっと）

乳　幼　児　健　診

日 事　業　名 会場
 4 日（火） 乳児健診 土成Ｈ
12日（水） ２歳児健診

阿波Ｈ13日（木） ３歳児健診
20日（木） 乳児健診
25日（火） １歳６か月児健診 土成Ｈ
※会場のHは保健センターの略です。

　健診対象者には、2週間前に個別に通知を発送します。
詳細は通知をご覧ください。

助　産　師　相　談　日

日 受付時間 対　象　者 会場

 6 日（木）
9：00～

正午
13：00～

16：00

阿波市に住民票
のある方で妊娠・
出産・育児に関
する相談をした
い方

阿波市役所
１階

健康推進課内
子育て世代
包括支援
センター

13日（木）

18日（火）

25日（火）

※�助産師相談をご利用の方は、事前にご予約ください。
※上記日程以外でも保健師と管理栄養士が、お子さんの
　身体計測や相談に応じます。

準備物　�ヨガマット（なければバスタオル）、室内用シューズ、測定などの個人記録用ファイル、飲み物、汗拭きタオルなど
※ヨガマットの貸出は行いません
※初めて参加される方には個人記録用のファイルをお渡しします。
※安全に運動を行うために、当日測定した血圧が高値の場合、運動を制限もしくはお断り
する場合があります。ご了承ください。

日 時　　間 テ ー マ 対 象 者 会　　場

13日（木）受付�13：00～13：30実施�13：30～15：00 膝の痛みに効く運動
令和 4・5 年度に国保特定
健診を受診された40～74歳
までの方

土成保健センター

運　動　教　室

献血日 時　　間 場　所 ※�移動採血車による献血は、全血
で400mlのみとなっています。

27日（木）10：00～正午13：30～16：30 阿波市役所

献血車がまいります　ご協力ください
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日 医　療　機　関
1 日（土）大野病院
2日（日）らいちクリニック
3日（月）阿波病院
4日（火）乾内科外科
5日（水）赤池内科
6日（木）らいちクリニック
7日（金）森下医院
8日（土）さかまき整形外科
9日（日）赤池内科
10日（月）阿波病院
11日（火）板東眼科
12日（水）重清内科外科
13日（木）中山医院
14日（金）西川内科クリニック
15日（土）太田診療所
16日（日）乾内科外科
17日（月）阿波病院
18日（火）近藤医院
19日（水）御所診療所
20日（木）金塚内科
21日（金）笠井病院
22日（土）松本眼科
23日（日）阿波病院
24日（月）阿波病院
25日（火）おおつか内科
26日（水）大串医院（眼科）
27日（木）大久保医院
28日（金）大野病院
29日（土）乾内科外科
30日（日）大野病院
31日（月）阿波病院
月　～　土　18時～ 22時
日曜 ･祝日　 9時～ 22時

※�当番医、あるいは中央広域連合中消防署�
（℡088－695－2149）で必ずご確認のうえ�
受診してください。変更になる場合があります。

医療機関 電話番号
大野病院 088－695－2112
らいちクリニック 0883－36－1608
阿波病院 0883－36－5151
乾内科外科 088－695－5006
赤池内科 0883－36－6565
森下医院 0883－35－5656
さかまき整形外科 0883－35－7880
板東眼科 088－695－5139
重清内科外科 0883－35－6160
中山医院 088－696－4662
西川内科クリニック 0883－35－8080
太田診療所 0883－36－2076
近藤医院 0883－36－2011
御所診療所 088－637－8033
金塚内科 088－695－5858
笠井病院 0883－35－2720
松本眼科 0883－35－7128
おおつか内科 0883－35－6070
大串医院（眼科） 088－696－3133
大久保医院 088－696－2037

検診種別・対象年齢 実施方法・場所
自己負担額

実　施　期　間
７
月

８
月

９
月
10
月
11
月
12
月

１
月

２
月

胃がん検診
（胃部X線検査）
40歳以上の方

集団　� 800円 ７月～10月

胃がん検診
（胃内視鏡検査）
50歳以上の方

県内広域化医療機関
4,100円 ７月～2月

胸部検診
（肺がん・結核）
40歳以上の方

集団� 100円 ７月～12月
肺がん巡回
� 　 100円 ９月～10月

前立腺がん検診
50歳以上の男性 集団�　 400円 ７月～12月

大腸がん検診
40歳以上の方

集団�　 400円 ７月～10月
阿波市内医療機関
� 400円 ７月～２月

乳がん検診
40歳以上の女性

集団� 1,200円 ７月～12月
県内広域化医療機関
� 1,500円 ７月～２月

子宮頸がん検診
20歳以上の女性

県内広域化医療機関
� 1,200円 ７月～２月

フレッシュ健診
20歳～39歳

集団� 1,000円 ７月～12月
阿波市内医療機関
� 1,000円 ７月～１月

特定健診（国保）
40歳～74歳

集団� 1,000円 ７月～12月
県内特定健診実施機関
� 1,000円 ７月～１月

　　　　　　　　�　がんは日本人の死亡原因の第 1位で、全死亡者の
3人に 1人にあたります。

　がんは恐ろしいイメージが強い病気ですが、治療法の進歩により早
くみつけると治療できます。
　毎年（胃内視鏡検査・乳がん検診・子宮頸がん検診は、2年に 1回）
検診を受けて、健康管理につとめましょう。
　今年度の検診は、次のとおりです。

● 集　団　検　診
　　各保健センターやアエルワホールで受ける検診です。
　　先着順とし定員になり次第、締め切ります。
　　申し込みしていない方の当日受診はできません。
● 肺がん巡回検診
　�　阿波市内を検診バスで巡回する胸部（肺がん・結核）検診です。
日程などは、広報 9月号（掲載予定）をご覧ください。
　詳しくは、５月に全戸配布した検診のお知らせ（オレンジ色の封筒）
をご覧いただくか健康推進課までお問い合わせください。

がん検診・がん検診・
 特定健診 特定健診

2023年度

当番医連絡先

休日および平日夜間 救急当番医
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錦鯉せり市開催のお知らせ錦鯉せり市開催のお知らせ

開催日開催日　　７月１日・15日７月１日・15日��（全て土曜日）（全て土曜日）

時　間時　間　�せりの開始は13時からです。　�せりの開始は13時からです。
　　　　�出荷される方は、順次受け付けを行いますが、8　　　　�出荷される方は、順次受け付けを行いますが、8

時30分までの受け付け分は、出荷順を抽選で決時30分までの受け付け分は、出荷順を抽選で決
定します。定します。

場　所場　所　市場町錦鯉流通市場組合  せり市場　市場町錦鯉流通市場組合  せり市場
　　　　  （市場町尾開字日吉345－1）　　　　  （市場町尾開字日吉345－1）

連絡先連絡先　せり市場　℡ 0883（36）4998　せり市場　℡ 0883（36）4998
　　　　　　　　　　　　℡ 090（4333）9824　松永　　　　　　℡ 090（4333）9824　松永

～どなたでもご自由にご見学ください～～どなたでもご自由にご見学ください～

市民市民がが企画企画　　～市民講座～～市民講座～

【
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】
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ま
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士
）

　　のマークは事前予約制です。
と　き ところ お問い合わせ先

行政相談
行政に対する意見や

要望など

 3 日（月） 13:30～16:00 阿波健康福祉センター
阿波市社会福祉協議会地域福祉課
℡ 0883（36）5511

  6 日（木） 土成保健センター
21日（金） 9:30～正午 吉野地域福祉センター
24日（月） 13:30～16:00 市場総合福祉センター

特設人権相談所
市の人権擁護委員に�
よる人権に関すること

13日（木） 9:30～正午 市役所人権課横　
相談室

人権課　
℡ 0883（36）871627日（木）

20日（木） 13:30～16:00 土成保健センター ℡ 088（695）4802

年金相談 11日（火） 10:00～15:00
正午～13時除く

市役所 1階　
103相談室

街角の年金相談センター徳島（オフィス）
℡088（657）3081（予約専用ダイヤル）25日（火）

　 予約受付時間　平日　8:30～17:15（ご予約の際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください。）
あわ地域若者サポート

出張ブース
25日（火） 13:00～16:00 ハローワーク美馬 あわ地域若者サポートステーション

℡ 088（637）755328日（金） ハローワーク吉野川
　 対象は15歳から49歳までの現在無業で求職中の方　運営：公益社団法人徳島県労働者福祉協議会

消費生活に関する相談 開庁日 9:00～16:00 市役所 1階 阿波市消費生活センター
℡ 0883（30）2222

７月の無料相談

同じ空の下で　under the same sky

Awa international exchange association
阿波市国際交流の会

初めての英語④初めての英語④

ENGLISHENGLISH
簡単な英会話を楽しく学びましょう‼

南アフリカ（ポートエリザベス）の紹介もあります。

7 月15日（土）
10：00～11：30

場所：アエルワ 2F　研修室 2

講　師：阿波市外国語指導助手
� アティ先生（南アフリカ出身）
対　象：市内在住の18歳以上（高校生を除く）
準備物：筆記用具
参加費：無料（定員30名　先着順）
※�参加希望者は、成谷（090－4781－5690）まで

ご連絡ください。

今月の「市民憲章」
……    阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します    ……

趣味や特技を磨き教養を深め、�趣味や特技を磨き教養を深め、�
� 心豊かな文化のまちをつくります。� 心豊かな文化のまちをつくります。
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広告を掲載しませんか ? 「広報あわ」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは市政情報課 TEL.0883（36）8708 までお問
い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。
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編

― 阿波市のうごき ―
■令和 5 年 5 月末現在人口
　（住民基本台帳によるもの）

　　男：16,905人　（－  25）
　　女：18,157人　（－  23）
　　計：35,062人　（－  48）

■世帯：15,444世帯（＋    9）

■転入等：  72人
■転出等：  86人
■出　生：    9人
■死　亡：  43人

平均年齢：52.3歳
（　）内は前月比
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7
月
号

①新しい後期高齢者医療被保険者証［○○○
○色］をお届けします。　○は何？

②改築３周年記念イベント「どなリードの○
○○○○○」　○は何？

応募方法　はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・
年齢・電話番号を明記し、また広報へのご意見、
ご感想などをお書きいただき、お送りください。
抽選で 5人の方に図書カードが当たります。

応 募 先　〒771-1695　徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　　　　　阿波市役所　ウグイスクイズ係
締め切り　７月20日（木）必着
※応募は、1人につき 1通に限ります。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

多数の方のご参加、お待ちしています！

63 〒 

答えはなに？今月号をよ～くご覧ください。

うちの子
一番♪

うちの子
一番♪

阿波町
モコちゃん

市場町
りんたろう
� ちゃん

吉野町
サイタマ氏
� ちゃん

市場町
ちゃこちゃん

土成町
りんちゃん

吉野町
モコちゃん

吉野町
カルナちゃん

土成町
ラッキーちゃん

阿波町
るかちゃん

市場町
ちゃちゃまる

ちゃん


