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歳　出
195億8,300万円

歳　入
195億8,300万円

令　和
５年度

当
初
予
算その他の経費

83億1,673万5千円
42.5% 　

令
和
５
年
度
当
初
予
算
が
決
定
し
ま
し
た
。

　
一
般
会
計
の
予
算
は
、
１
９
５
億
８
３
０
０
万
円
、
前
年
度
比

３
・
６
％
増（
６
億
８
７
０
０
万
円
増
）と
な
り
ま
す
。

地方消費税交付金
6億3,480万円 3.2%
地方譲与税
2億3,300万円 1.2%
ゴルフ場利用税交付金
3,210万円 0.2%
法人事業税交付金
2,160万円 0.1%
地方特例交付金
1,610万円 0.1%
株式等譲渡所得割交付金
2,530万円 0.1%
配当割交付金
2,780万円 0.2%
環境性能割交付金
1,490万円 0.1%
交通安全対策特別交付金
540万円 0.0%
利子割交付金
200万円 0.0%

［地方譲与税など内訳］

扶助費
38億9,498万2千円
19.9%

人件費
34億8,531万1千円

17.8%

公債費
      24億5,857万8千円

12.5%

補助費等
28億480万7千円

14.3%

繰出金
20億8,831万円

10.7%

物件費
28億3,300万2千円

14.5%

予備費 3,000万円 0.2%

積立金
5,419万7千円 
0.3％

投資および出資貸付金 　
3億5,739万3千円 
1.8%

維持補修費 　
1億4,902万6千円 
0.7%

普通建設事業費
14億2,159万4千円
7.3%

災害復旧事業費 580万円 0.0%

一 般 会 計 当 初 予 算    195億8,300万円一 般 会 計 当 初 予 算    195億8,300万円

　
令
和
５
年
度
の
一
般
会
計
予
算
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

へ
の
対
応
や
原
油
・
原
材
料
価
格
の
高
騰
な
ど
に
よ
り
大
き
な
影
響
を

受
け
て
い
る
市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
・
安
心
の
確
保
、
子
ど
も
た
ち
が

健
や
か
に
成
長
で
き
る
た
め
の
子
育
て
世
帯
へ
の
支
援
、
地
域
経
済
の

回
復
に
向
け
た
対
策
を
講
じ
た
結
果
、
前
年
度
比
３
・
６
％
増（
６
億
８

７
０
０
万
円
増
）と
な
り
ま
し
た
。

　
Ｄ
Ｘ
の
推
進
、
移
住
・
定
住
の
促
進
、
ふ
る
さ
と
納
税
な
ど
に
積
極

的
に
取
り
組
み
、
市
民
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
施
策
を
ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ

て
着
実
に
実
行
し
、「
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
」を
推
進
し
ま
す
。

　
ま
た
、
今
後
の
予
算
執
行
に
あ
た
っ
て
も
、
事
業
内
容
を
十
分
に
精

査
し
、
事
業
の
効
率
性
や
実
行
性
を
さ
ら
に
高
め
て
ま
い
り
ま
す
。

 

歳
入
は
、
市
が
自
主
的
に
収
入
で
き
る
市
税
、
分
担
金
、
負
担
金
、
使
用
料

や
手
数
料
な
ど
の「
自
主
財
源
」と
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
地
方
交
付
税
や
地
方

譲
与
税
、
国
・
県
支
出
金
、
市
債
な
ど
の「
依
存
財
源
」に
区
分
さ
れ
ま
す
。

　
歳
入
総
額
の
構
成
比
は
、「
自
主
財
源
」が
34
・
６
％
、「
依
存
財
源
」が
65
・
４
％

と
な
り
、
前
年
度
よ
り
自
主
財
源
比
率
が
１
・
３
％
上
昇
し
て
い
ま
す
。

　「
自
主
財
源
」は
、「
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」な
ど
の
寄
附
金
や「
財
政
調
整

基
金
」な
ど
の
繰
入
金
の
増
加
に
よ
り
前
年
度
比
７
・
６
％
増（
４
億
７
７
２
１

万
４
千
円
増
）、「
依
存
財
源
」は
、「
小
倉
高
区
配
水
池
中
継
ポ
ン
プ
施
設
整
備

事
業
」や
吉
野
地
区
の「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
整
備
事
業
」に
伴
う
市
債
の
増
加

に
よ
り
前
年
度
比
１
・
７
％
増（
２
億
９
７
８
万
６
千
円
増
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
歳
　入
】

　
支
出
が
法
令
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
経
費
と
し
て
、「
人
件
費
」、「
扶
助

費
」、「
公
債
費
」が
あ
り
、
こ
れ
ら
を「
義
務
的
経
費
」と
い
い
ま
す
。
予
算
額

は
、
98
億
３
８
８
７
万
１
千
円
、
歳
出
総
額
の
50
・
２
％
を
占
め
ま
す
。
そ
の

う
ち
、「
公
債
費
」の
減
少
に
よ
り
、
前
年
度
比
１
・
５
％
減（
１
億
５
１
９
７
万

８
千
円
減
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
道
路
改
良
や
公
共
施
設
建
設
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
に
要
す
る
経
費

で
、
そ
の
効
果
が
長
期
に
わ
た
っ
て
持
続
す
る
経
費
を「
投
資
的
経
費
」と
い

い
ま
す
。
予
算
額
は
、
14
億
２
７
３
９
万
４
千
円
、
歳
出
総
額
の
７
・
３
％
を

占
め
て
お
り
、「
市
道
矢
松
田
中
線
改
良
事
業
」の
事
業
費
減
や「
橋
り
ょ
う
整

備
事
業
」が
終
了
し
ま
し
た
が
、「
吉
野
中
学
校
施
設
整
備
事
業
」や「
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
整
備
事
業
」が
増
加
し
た
こ
と
に
よ
り
、
前
年
度
比
０
・
３
％
増

（
４
３
３
万
５
千
円
増
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
歳
　出
】

会
　
　
　
計
　
　
　
名

予
　
　
算
　
　
額

前
年
度
比

御

所

財

産

区

国

民

健

康

保

険

後
期
高
齢
者
医
療

住
宅
新
築
資
金
等
貸
付
事
業

介

護

保

険

農
業
集
落
排
水
事
業

１
７
７
４
万
６
千
円

44
億
６
７
２
１
万
３
千
円

５
億
７
０
９
４
万
７
千
円
 

１
７
２
万
４
千
円

44
億
９
７
０
０
万
円

１
億
５
３
６
５
万
円

1
・
3
%

△
０
・
７
％

０
・
３
％

△
２
・
０
％

０
・
５
％

７
・
３
％

諸収入
2億7,202万円 1.4%
繰越金
2億5,000万円 1.3%
分担金および負担金
5,391万8千円 0.3%
寄附金
7,030万円 0.4%
財産収入
4,138万6千円 0.2%

［諸収入など内訳］

依存財源
128億1,451万9千円

65.4％

地方交付税
64億9,000万円
 33.1%

国庫支出金
23億5,056万1千円 12.0%

県支出金
15億5,345万8千円 7.9%

市債 14億750万円  7.2%

地方譲与税など
10億1,300万円 5.2%

     市税　　
33億7,369万4千円

17.2％

使用料および手数料 
4億5,590万3千円 2.3%

諸収入など 
6億8,762万4千円 3.6%

繰入金 
22億5,126万円
11.5%

特
　別
　会
　計

義務的経費
98億3,887万1千円

50.2%

投資的経費
14億2,739万4千円

7.3%

自主財源
67億6,848万1千円

34.6％
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【申請・お問い合わせ先】 阿波市役所　農業振興課　がんばる農業者応援給付金担当窓口
　                　　　　      〒771-1695　阿波市市場町切幡字古田201番地１
　                     　　　　 ℡0883（36）8725　（受付時間：平日９時から17時まで）

申請受付用の休日臨時窓口を開設します

「阿波市がんばる農業者応援給付金」の受け付けを開始しました
申請受付期間 令和４年 ９月１日（木）から 10月31日（月）まで

開設日 受付時間

【午前の部】  ９時～正午
【午後の部】13時～16時

場所

阿波市役所本庁１階
市民情報スペース

（市役所正面玄関を入って右側）

９月10日（土）
９月11日（日）
９月24日（土）
９月25日（日）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更・中止になる場合がありますので、ご了承
ください。詳しくは、音声告知器、ホームページでお知らせします。

　がんばる農業者応援給付金専用の休日臨時窓口を開設し、次の日程で受付を行います。平日の来
庁が難しい方は、休日窓口をご利用ください。混雑時にはお待ちいただく場合があります。時間に
余裕をもってお越しください。

　
阿
波
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
、
肥
料
や
燃
油
、
資
材

な
ど
の
価
格
高
騰
に
よ
り
、
厳
し
い
経
営
状
況
に

直
面
し
て
い
る
市
内
農
業
者
の
皆
さ
ま
に
対
し
、

事
業
活
動
の
維
持
・
継
続
を
応
援
す
る
こ
と
を
目

的
に「
阿
波
市
が
ん
ば
る
農
業
者
応
援
給
付
金
」を

支
給
し
ま
す
。

　
次
の
⑴
〜
⑶
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す「
個
人

の
農
業
経
営
者
」ま
た
は「
農
業
法
人
」が
対
象
で

す
。

⑴
　
令
和
４
年
７
月
１
日
時
点
で
、
阿
波
市
に
住

民
票
ま
た
は
主
た
る
事
業
所
を
有
す
る
こ
と
。

⑵
　
令
和
３
年
分（
法
人
の
場
合
は
直
近
事
業
年

度
）の
農
業
で
の
販
売
収
入
が
あ
り
、
確
定
申

告
ま
た
は
住
民
税
申
告
を
行
っ
て
い
る
こ
と
。

⑶
　
今
後
も
農
業
経
営
を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る

こ
と
。

※

令
和
３
年
以
降
に
新
規
就
農
さ
れ
た
方
は
、
⑵

の
要
件
を
満
た
し
て
い
な
く
て
も
対
象
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
農
業
振
興
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 

個
人  

１
経
営
体
あ
た
り
　
５
万
円

● 

法
人  

１
経
営
体
あ
た
り
　
10
万
円

※

基
本
的
に
は
１
世
帯
＝
１
経
営
体
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
個
人
の
方
で
、
親
子
で
完
全
に
経
営
を

分
離
し
て
お
り
、
別
々
に
申
告
を
行
っ
て
い
る
場

合
な
ど
は
そ
れ
ぞ
れ
で
申
請
が
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
法
人
の
場
合
は
１
法
人
＝
１
経
営
体
と

な
り
ま
す
。

農業経営者の皆さまへ

■
対
象
者

■
給
付
金
額

　
申
請
者
本
人
名
義
の
口
座
へ
の
振
り
込
み

【
申
請
方
法
】

　
次
の
提
出
書
類
を
農
業
振
興
課（
本
庁
２
階
40

41
番
窓
口
）へ
提
出
ま
た
は
下
記
宛
先
ま
で
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
書
類
】

⑴
　
給
付
金
交
付
申
請
書
兼
誓
約
書（
今
月
号
に

折
り
込
み
の
申
請
書
）

⑵
　
令
和
３
年
分
税
務
申
告
書
類
な
ど（
農
業
の

売
り
上
げ
を
確
認
で
き
る
次
の
い
ず
れ
か
）の

写
し

①
収
支
内
訳
書《
白
色
申
告
の
方
》

②
所
得
税
青
色
申
告
決
算
書《
青
色
申
告
の
方
》

③
法
人
事
業
概
況
説
明
書《
法
人
の
場
合
》

④
そ
の
他
令
和
３
年
中
の
販
売
実
績
を
証
明
で

き
る
書
類（
売
上
伝
票
な
ど
）

⑶
　
振
込
先
口
座
が
確
認
で
き
る
通
帳（
見
開
き

１
ペ
ー
ジ
目
全
面
）な
ど
の
写
し

⑷
　
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な

ど
）の
写
し《
個
人
の
方
の
み
》

※

そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
追
加
書
類
の
提
出
を
求
め

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

申
請
書
は
今
月
号
の
折
り
込
み
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
し
く
は
、
農
業
振
興

課
・
各
支
所
、
阿
波
市
内
各
農
協
の
窓
口
に
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

【
申
請
期
限
】

　
令
和
４
年
10
月
31
日（
月
）

　
　
郵
送
申
請
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効

■
支
給
方
法

■
申
請
手
続
き

１
．
消
防
団
車
両
整
備
事
業

【
３
１
７
６
万
５
千
円
】

　
消
防
団
の
車
両
を
順
次
更
新
し
、
消
防
力

の
向
上
を
図
り
ま
す
。
令
和
５
年
度
か
ら
３

カ
年
計
画
で
土
成
方
面
と
市
場
方
面
消
防
団

の
車
両
を
更
新
し
ま
す
。

２
．
高
機
能
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
・

　
　
　
　
デ
ジ
タ
ル
無
線
等
更
新
事
業

【
１
億
８
６
３
５
万
１
千
円
】

　
既
存
の
消
防

指
令
セ
ン
タ
ー

を
令
和
６
年
度

末
ま
で
に
全
面

的
に
更
新
す
る

こ
と
で
、
増
加

す
る
救
急
需
要

へ
の
対
応
や
、

南
海
ト
ラ
フ
巨

大
地
震
、
台
風
、

豪
雨
災
害
と
い
っ
た
自
然
災
害
へ
の
対
応
力

を
強
化
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
・
安
心

を
確
保
し
ま
す
。

３
．
小
倉
高
区

　
　
配
水
池
中
継
ポ
ン
プ
施
設
整
備
事
業

【
２
億
円
】

　
小
倉
高
区
配
水
池
中
継
ポ
ン
プ
施
設
を
整

備
し
、
水
道
施
設
の
統
廃
合
を
図
る
と
と
も

に
、
給
水
体
制
の
効
率
を
向
上
さ
せ
、
市
民

の
皆
さ
ま
に
安
全
で
良
質
な
水
道
水
の
供
給

を
行
い
ま
す
。

４
．
行
政
Ｄ
Ｘ
推
進
事
業

【
３
５
８
３
万
４
千
円
】

　
阿
波
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
、
住
民
票
の

写
し
や
税
証
明
書
な
ど
の
請
求
を
行
え
る
環

境
を
整
え
る
と
と
も
に
、
公
共
施
設（
社
会

体
育
施
設
）の
予
約
・
空
き
状
況
を
確
認
で

き
る
環
境
を
構
築
し
、
利
用
者
の
利
便
性
の

向
上
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
郵
便
局
で
も
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
手
続
き
が
行
え

る
体
制
を
構
築
し
ま
す
。

１
．
が
ん
ば
る
農
業
者
応
援
給
付
金
事
業

【
１
億
３
８
０
０
万
４
千
円
】

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が

長
期
化
す
る
中
、
給
付
内
容
を
充
実
さ
せ
た

第
２
弾
の
給
付
金
事
業
を
実
施
し
、
原
油
・

原
材
料
価
格
高
騰
に
よ
り
厳
し
い
経
営
状
況

に
直
面
す
る
農
業
者
の
方
々
を
引
き
続
き
強

力
に
支
援
し
ま
す
。

２
．
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
設
置
事
業

【
１
億
５
８
３
０
万
円
】

　
農
業
振
興
・
企
業
誘
致
・
観
光
・
防
災
や

地
方
創
生
の
起
爆
剤
と
な
る「（
仮
称
）阿
波

ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
の
設
置
」事
業
が
令
和
５
年

度
に
本
格
化
す
る
と
と
も
に
、
直
結
す
る
路

線
の
整
備
に
も
着
手
し
ま
す
。

３
．
市
道
矢
松
田
中
線
改
良
事
業

【
５
２
０
０
万
円
】

　
市
道
矢
松
田
中
線
の
改
良
工
事
を
引
き
続

き
実
施
し
、
令
和
５
年
度
の
完
成
に
向
け
計

画
的
に
進
め
ま
す
。

４
．
企
業
立
地
・
誘
致
促
進
事
業

【
２
１
１
０
万
２
千
円
】

　
阿
波
市
企
業
立
地
促
進
条
例
の
指
定
を

受
け
た
企
業
な
ど
に
対
し
、
周
辺
整
備
や

助
成
金
の
交

付
、
課
税
免
除

な
ど
を
実
施
す

る
と
と
も
に
、

相
談
窓
口
の
設

置
や
企
業
立
地

適
地
の
選
定
を

行
う
な
ど
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
の

充
実
を
図
り
ま

す
。

１
．
出
産
・
子
育
て
支
援
事
業

【
１
８
６
３
万
２
千
円
】

　
妊
娠
期
か
ら
出
産
・
子
育
て
ま
で
一
貫
し

て
身
近
で
相
談
で
き
る「
伴
走
型
相
談
支
援
」

の
充
実
と「
経
済
的
支
援
」と
し
て
、
妊
娠
届

出
時
と
出
生
届
出
後
に
各
５
万
円
の
支
給
を

行
い
ま
す
。

２
．
阿
波
っ
子
応
援
券
支
給
事
業

【
１
０
７
３
万
７
千
円
】

　
０
歳
、
１
歳
、
２
歳
の
誕
生
日
ご
と
に

子
育
て
に
必
要
な
生
活
用
品
の
購
入
な
ど

に
使
用
で
き
る

応
援
券
１
万
５

千
円
分
を
配
布

し
、
子
育
て
支

援
を
充
実
さ
せ

ま
す
。

３
．
阿
波
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
運
営
事
業（
一
時
預
か
り
）

【
１
３
６
０
万
６
千
円
】

　
子
育
て
中
の
保
護
者
が
一
時
的
に
休
息
を

と
り
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
た
め
の
託
児

（
一
時
預
か
り
）を「
あ
お
ぞ
ら
」に
お
い
て
開

始
し
ま
す
。

４
．
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
整
備
事
業

【
１
億
３
２
９
９
万
７
千
円
】

　
吉
野
地
区
の
一
条
・
柿
原
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
を
整
備
し
、
待
機
児
童
発
生
の
防
止

や
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と

の
で
き
る
環
境
を
整
備
し
ま
す
。

５
．
修
学
旅
行
費
補
助
金
交
付
事
業

【
８
４
７
万
円
】

　
小
学
校
・
中
学
校
・
高
等
学
校
の
修
学
旅

行
費
の
一
部
を
補
助
し
、
児
童
・
生
徒
の
保

護
者
の
経
済
的
な
負
担
を
軽
減
し
ま
す
。

６
．
新
成
人
祝
金
交
付
事
業

【
３
０
０
万
円
】

　
新
成
人
と
い
う
節
目
に
、
祝
金
を
支
給
す

る
こ
と
で
、
大
学
な
ど
の
入
学
準
備
や
社
会

人
生
活
の
支
度
に
係
る
経
済
的
負
担
を
軽
減

し
、「
子
育
て
す
る
な
ら
阿
波
市
」を
さ
ら
に

浸
透
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

主な事業主な事業令和５年度予算 一般会計当初予算の中から、市の重点テーマごとの
主な取組を紹介します
一般会計当初予算の中から、市の重点テーマごとの
主な取組を紹介します

Ⅰ
　
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り

Ⅱ
　
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

Ⅲ
　
子
育
て
応
援
の
ま
ち
づ
く
り

3広報あわ　2023. 4



【申請・お問い合わせ先】 阿波市役所　農業振興課　がんばる農業者応援給付金担当窓口
　                　　　　      〒771-1695　阿波市市場町切幡字古田201番地１
　                     　　　　 ℡0883（36）8725　（受付時間：平日９時から17時まで）

申請受付用の休日臨時窓口を開設します

「阿波市がんばる農業者応援給付金」の受け付けを開始しました
申請受付期間 令和４年 ９月１日（木）から 10月31日（月）まで

開設日 受付時間

【午前の部】  ９時～正午
【午後の部】13時～16時

場所

阿波市役所本庁１階
市民情報スペース

（市役所正面玄関を入って右側）

９月10日（土）
９月11日（日）
９月24日（土）
９月25日（日）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更・中止になる場合がありますので、ご了承
ください。詳しくは、音声告知器、ホームページでお知らせします。

　がんばる農業者応援給付金専用の休日臨時窓口を開設し、次の日程で受付を行います。平日の来
庁が難しい方は、休日窓口をご利用ください。混雑時にはお待ちいただく場合があります。時間に
余裕をもってお越しください。

　
阿
波
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
、
肥
料
や
燃
油
、
資
材

な
ど
の
価
格
高
騰
に
よ
り
、
厳
し
い
経
営
状
況
に

直
面
し
て
い
る
市
内
農
業
者
の
皆
さ
ま
に
対
し
、

事
業
活
動
の
維
持
・
継
続
を
応
援
す
る
こ
と
を
目

的
に「
阿
波
市
が
ん
ば
る
農
業
者
応
援
給
付
金
」を

支
給
し
ま
す
。

　
次
の
⑴
〜
⑶
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す「
個
人

の
農
業
経
営
者
」ま
た
は「
農
業
法
人
」が
対
象
で

す
。

⑴
　
令
和
４
年
７
月
１
日
時
点
で
、
阿
波
市
に
住

民
票
ま
た
は
主
た
る
事
業
所
を
有
す
る
こ
と
。

⑵
　
令
和
３
年
分（
法
人
の
場
合
は
直
近
事
業
年

度
）の
農
業
で
の
販
売
収
入
が
あ
り
、
確
定
申

告
ま
た
は
住
民
税
申
告
を
行
っ
て
い
る
こ
と
。

⑶
　
今
後
も
農
業
経
営
を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る

こ
と
。

※

令
和
３
年
以
降
に
新
規
就
農
さ
れ
た
方
は
、
⑵

の
要
件
を
満
た
し
て
い
な
く
て
も
対
象
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
農
業
振
興
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 

個
人  

１
経
営
体
あ
た
り
　
５
万
円

● 

法
人  

１
経
営
体
あ
た
り
　
10
万
円

※

基
本
的
に
は
１
世
帯
＝
１
経
営
体
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
個
人
の
方
で
、
親
子
で
完
全
に
経
営
を

分
離
し
て
お
り
、
別
々
に
申
告
を
行
っ
て
い
る
場

合
な
ど
は
そ
れ
ぞ
れ
で
申
請
が
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
法
人
の
場
合
は
１
法
人
＝
１
経
営
体
と

な
り
ま
す
。

農業経営者の皆さまへ

■
対
象
者

■
給
付
金
額

　
申
請
者
本
人
名
義
の
口
座
へ
の
振
り
込
み

【
申
請
方
法
】

　
次
の
提
出
書
類
を
農
業
振
興
課（
本
庁
２
階
40

41
番
窓
口
）へ
提
出
ま
た
は
下
記
宛
先
ま
で
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
書
類
】

⑴
　
給
付
金
交
付
申
請
書
兼
誓
約
書（
今
月
号
に

折
り
込
み
の
申
請
書
）

⑵
　
令
和
３
年
分
税
務
申
告
書
類
な
ど（
農
業
の

売
り
上
げ
を
確
認
で
き
る
次
の
い
ず
れ
か
）の

写
し

①
収
支
内
訳
書《
白
色
申
告
の
方
》

②
所
得
税
青
色
申
告
決
算
書《
青
色
申
告
の
方
》

③
法
人
事
業
概
況
説
明
書《
法
人
の
場
合
》

④
そ
の
他
令
和
３
年
中
の
販
売
実
績
を
証
明
で

き
る
書
類（
売
上
伝
票
な
ど
）

⑶
　
振
込
先
口
座
が
確
認
で
き
る
通
帳（
見
開
き

１
ペ
ー
ジ
目
全
面
）な
ど
の
写
し

⑷
　
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な

ど
）の
写
し《
個
人
の
方
の
み
》

※

そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
追
加
書
類
の
提
出
を
求
め

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

申
請
書
は
今
月
号
の
折
り
込
み
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
し
く
は
、
農
業
振
興

課
・
各
支
所
、
阿
波
市
内
各
農
協
の
窓
口
に
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

【
申
請
期
限
】

　
令
和
４
年
10
月
31
日（
月
）

　
　
郵
送
申
請
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効

■
支
給
方
法

■
申
請
手
続
き

統 一 地 方 選 挙 の お 知 ら せ

【投票所】
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16
17

一条小学校体育館
吉野スポーツセンター
柿原小学校体育館
土成小学校体育館
土成中央公民館
御所小学校体育館
八幡小学校体育館
市場コミュニティセンター
市場老人福祉センター
大俣公民館
市場日開谷体育館
阿波勝命サブセンター
阿波久勝公民館
伊沢小学校体育館
阿波体育館
阿波林公民館
馬場会堂

★

投票所 住　所投票区
吉野町西条字岡ノ川原135番地
吉野町西条字大西６番地１
吉野町柿原字ヒロナカ256番地
土成町成当1203番地
土成町土成字漆畑220番地１
土成町宮川内字広坪89番地
市場町大野島字稲荷138番地１
市場町市場字上野段388番地
市場町興崎字北分60番地
市場町上喜来字田中602番地３
市場町日開谷字野田原25番地
阿波町勝命北34番地７
阿波町庚申原218番地１
阿波町南柴生172番地
阿波町丸山22番地
阿波町南整理182番地１
阿波町王子川19番地１

★
第
５
投
票
区
の
投
票
所
は
、
今
回
か
ら「
土
成
中
央
公
民
館
」（
土
成
図
書
館
併

設
）に
変
更
し
て
い
ま
す
。

※
投
票
場
所
は
、「
投
票
所
入
場
券
」で
ご
確
認
の
う
え
、
お
間
違
え
の
な
い
よ

う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
投
票
所
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
】

　
選
挙
当
日
の
各
投
票
所
・
期
日
前
投
票
所
で
は
、
手
指
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
や

飛
沫
防
止
用
フ
ィ
ル
ム
の
設
置
、
消
毒
済
み
鉛
筆
の
配
布
、
ま
た
、
投
票
所
内
の
換

気
や
記
載
台
の
消
毒
を
定
期
的
に
行
う
な
ど
の
感
染
防
止
対
策
を
実
施
し
ま
す
。

　
投
票
に
お
越
し
の
際
に
は
、
せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
、
帰
宅
後
の
手
洗
い
な
ど
、
感
染

予
防
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
阿
波
市
長
選
挙 

立
候
補
予
定
者
の
方
へ
】

〈
立
候
補
届
出
書
類
事
前
審
査
〉

◆
日
　
時
　
４
月
11
日（
火
）
９
時
〜
16
時

◆
場
　
所
　
阿
波
市
役
所
　
３
階
３
０
３
会
議
室

※
立
候
補
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方（
ま
た
は
代
理
の

方
）は
、
必
ず
届
出
書
類
の
事
前
審
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

〈
立
候
補
届
の
受
付
〉

◆
日
　
時
　
４
月
16
日（
日
）
８
時
30
分
〜
17
時

◆
場
　
所
　
阿
波
市
役
所
　
３
階
３
０
３
会
議
室

　
　
　
　
　（
辞
退
届
出
期
間
も
右
記
の
と
お
り
）

※
出
席
者
は
、
立
候
補
者
１
名
に
つ
き
２
名
以
内

と
し
て
く
だ
さ
い
。

【
期
日
前
投
票
】

　
選
挙
の
当
日
に
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
、
冠
婚
葬

祭
な
ど
で
、
投
票
所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い

と
見
込
ま
れ
る
方
は
、
次
の
と
お
り
期
日
前
投

票
が
で
き
ま
す
。

◆
期
　
間
　

　
徳
島
県
知
事
選
挙

　
　
３
月
24
日（
金
）〜
４
月
８
日（
土
）

　
徳
島
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
　
４
月
１
日（
土
）〜
４
月
８
日（
土
）

　
阿
波
市
長
選
挙

　
　
４
月
17
日（
月
）〜
４
月
22
日（
土
）

◆
時
　
間
　
８
時
30
分 

〜 

20
時

　
　
　
　
　（
土
曜
日
・
日
曜
日
も
含
む
）

◆
場
　
所
　

　
阿
波
市
役
所 

１
階 

市
民
情
報
ス
ペ
ー
ス

　
市
場
町
切
幡
字
古
田
２
０
１
番
地
１

　（
阿
波
市
役
所 
正
面
玄
関
を
入
っ
て
右
側
）

※
投
票
所
入
場
券
裏
面
の
宣
誓
書
を
ご
記
入
の
う

え
、
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
な
お
、
投
票
所
入
場

券
が
届
い
て
い
な
い
場
合
や
紛
失
し
た
場
合
で

も
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票

で
き
ま
す
。

投
票
所
の
変
更

【
不
在
者
投
票
】

◆
不
在
者
投
票
施
設
に
指
定
さ
れ
て
い
る

病
院
な
ど
に
入
院
、
入
所
中
の
方
は
、

そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
施

設
職
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

◆
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
介
護
保
険
の

被
保
険
者
証
を
お
持
ち
の
方
で
、
一
定

以
上
の
障
が
い
の
程
度
に
該
当
し
、
郵

便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受
け
ら
れ

て
い
る
方
は
、
郵
便
投
票
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

【
開
　
票
】

◆
開
票
日
時

　
　
投
・
開
票
日 

の 

21
時
15
分 

〜

◆
開
票
場
所

　
　
阿
波
市
役
所
　
３
階
　
大
会
議
室

　
　
市
場
町
切
幡
字
古
田
２
０
１
番
地
１

大事な投票、忘れずに！

開
票
参
観
時
の
お
願
い

　
開
票
所
で
の
参
観
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
、
入
場
時

の
検
温
、
手
指
消
毒
、
受
付
簿
の
記

入
、
帰
宅
後
の
手
洗
い
な
ど
感
染
予

防
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
37
・
５
度
以
上
の
発
熱
が

あ
る
方
な
ど
体
調
が
優
れ
な
い
方
は

参
観
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

【投・開票日】
 　投票時間  ７時～20時
　 ◆徳島県知事選挙
 　　徳島県議会議員一般選挙  ４月９日(日) 
　 ◆阿波市長選挙　　     　　４月23日(日) 

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
５
３

１
．
消
防
団
車
両
整
備
事
業

【
３
１
７
６
万
５
千
円
】

　
消
防
団
の
車
両
を
順
次
更
新
し
、
消
防
力

の
向
上
を
図
り
ま
す
。
令
和
５
年
度
か
ら
３

カ
年
計
画
で
土
成
方
面
と
市
場
方
面
消
防
団

の
車
両
を
更
新
し
ま
す
。

２
．
高
機
能
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
・

　
　
　
　
デ
ジ
タ
ル
無
線
等
更
新
事
業

【
１
億
８
６
３
５
万
１
千
円
】

　
既
存
の
消
防

指
令
セ
ン
タ
ー

を
令
和
６
年
度

末
ま
で
に
全
面

的
に
更
新
す
る

こ
と
で
、
増
加

す
る
救
急
需
要

へ
の
対
応
や
、

南
海
ト
ラ
フ
巨

大
地
震
、
台
風
、

豪
雨
災
害
と
い
っ
た
自
然
災
害
へ
の
対
応
力

を
強
化
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
・
安
心

を
確
保
し
ま
す
。

３
．
小
倉
高
区

　
　
配
水
池
中
継
ポ
ン
プ
施
設
整
備
事
業

【
２
億
円
】

　
小
倉
高
区
配
水
池
中
継
ポ
ン
プ
施
設
を
整

備
し
、
水
道
施
設
の
統
廃
合
を
図
る
と
と
も

に
、
給
水
体
制
の
効
率
を
向
上
さ
せ
、
市
民

の
皆
さ
ま
に
安
全
で
良
質
な
水
道
水
の
供
給

を
行
い
ま
す
。

４
．
行
政
Ｄ
Ｘ
推
進
事
業

【
３
５
８
３
万
４
千
円
】

　
阿
波
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
、
住
民
票
の

写
し
や
税
証
明
書
な
ど
の
請
求
を
行
え
る
環

境
を
整
え
る
と
と
も
に
、
公
共
施
設（
社
会

体
育
施
設
）の
予
約
・
空
き
状
況
を
確
認
で

き
る
環
境
を
構
築
し
、
利
用
者
の
利
便
性
の

向
上
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
郵
便
局
で
も
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
手
続
き
が
行
え

る
体
制
を
構
築
し
ま
す
。

１
．
が
ん
ば
る
農
業
者
応
援
給
付
金
事
業

【
１
億
３
８
０
０
万
４
千
円
】

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が

長
期
化
す
る
中
、
給
付
内
容
を
充
実
さ
せ
た

第
２
弾
の
給
付
金
事
業
を
実
施
し
、
原
油
・

原
材
料
価
格
高
騰
に
よ
り
厳
し
い
経
営
状
況

に
直
面
す
る
農
業
者
の
方
々
を
引
き
続
き
強

力
に
支
援
し
ま
す
。

２
．
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
設
置
事
業

【
１
億
５
８
３
０
万
円
】

　
農
業
振
興
・
企
業
誘
致
・
観
光
・
防
災
や

地
方
創
生
の
起
爆
剤
と
な
る「（
仮
称
）阿
波

ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
の
設
置
」事
業
が
令
和
５
年

度
に
本
格
化
す
る
と
と
も
に
、
直
結
す
る
路

線
の
整
備
に
も
着
手
し
ま
す
。

３
．
市
道
矢
松
田
中
線
改
良
事
業

【
５
２
０
０
万
円
】

　
市
道
矢
松
田
中
線
の
改
良
工
事
を
引
き
続

き
実
施
し
、
令
和
５
年
度
の
完
成
に
向
け
計

画
的
に
進
め
ま
す
。

４
．
企
業
立
地
・
誘
致
促
進
事
業

【
２
１
１
０
万
２
千
円
】

　
阿
波
市
企
業
立
地
促
進
条
例
の
指
定
を

受
け
た
企
業
な
ど
に
対
し
、
周
辺
整
備
や

助
成
金
の
交

付
、
課
税
免
除

な
ど
を
実
施
す

る
と
と
も
に
、

相
談
窓
口
の
設

置
や
企
業
立
地

適
地
の
選
定
を

行
う
な
ど
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
の

充
実
を
図
り
ま

す
。

１
．
出
産
・
子
育
て
支
援
事
業

【
１
８
６
３
万
２
千
円
】

　
妊
娠
期
か
ら
出
産
・
子
育
て
ま
で
一
貫
し

て
身
近
で
相
談
で
き
る「
伴
走
型
相
談
支
援
」

の
充
実
と「
経
済
的
支
援
」と
し
て
、
妊
娠
届

出
時
と
出
生
届
出
後
に
各
５
万
円
の
支
給
を

行
い
ま
す
。

２
．
阿
波
っ
子
応
援
券
支
給
事
業

【
１
０
７
３
万
７
千
円
】

　
０
歳
、
１
歳
、
２
歳
の
誕
生
日
ご
と
に

子
育
て
に
必
要
な
生
活
用
品
の
購
入
な
ど

に
使
用
で
き
る

応
援
券
１
万
５

千
円
分
を
配
布

し
、
子
育
て
支

援
を
充
実
さ
せ

ま
す
。

３
．
阿
波
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
運
営
事
業（
一
時
預
か
り
）

【
１
３
６
０
万
６
千
円
】

　
子
育
て
中
の
保
護
者
が
一
時
的
に
休
息
を

と
り
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
た
め
の
託
児

（
一
時
預
か
り
）を「
あ
お
ぞ
ら
」に
お
い
て
開

始
し
ま
す
。

４
．
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
整
備
事
業

【
１
億
３
２
９
９
万
７
千
円
】

　
吉
野
地
区
の
一
条
・
柿
原
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
を
整
備
し
、
待
機
児
童
発
生
の
防
止

や
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と

の
で
き
る
環
境
を
整
備
し
ま
す
。

５
．
修
学
旅
行
費
補
助
金
交
付
事
業

【
８
４
７
万
円
】

　
小
学
校
・
中
学
校
・
高
等
学
校
の
修
学
旅

行
費
の
一
部
を
補
助
し
、
児
童
・
生
徒
の
保

護
者
の
経
済
的
な
負
担
を
軽
減
し
ま
す
。

６
．
新
成
人
祝
金
交
付
事
業

【
３
０
０
万
円
】

　
新
成
人
と
い
う
節
目
に
、
祝
金
を
支
給
す

る
こ
と
で
、
大
学
な
ど
の
入
学
準
備
や
社
会

人
生
活
の
支
度
に
係
る
経
済
的
負
担
を
軽
減

し
、「
子
育
て
す
る
な
ら
阿
波
市
」を
さ
ら
に

浸
透
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

主な事業主な事業令和５年度予算 一般会計当初予算の中から、市の重点テーマごとの
主な取組を紹介します
一般会計当初予算の中から、市の重点テーマごとの
主な取組を紹介します

Ⅰ
　
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り

Ⅱ
　
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

Ⅲ
　
子
育
て
応
援
の
ま
ち
づ
く
り
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交通栄誉章
「緑十字銀章」受章

交通栄誉章
「緑十字銀章」受章

中
川
　芳
晴
さ
ん
（
市
場
町
興
崎
）

な
か
が
わ
　 

よ
し
は
る

100歳 おめでとうございます100歳 おめでとうございます

仲田マチコさん
（土成町土成）

大正12年３月２日生まれ

なか た

　
仲
田
マ
チ
コ
さ
ん
は
、

農
業
や
土
木
作
業
な
ど
の

手
伝
い
を
し
な
が
ら
、
３

男
２
女
を
育
て
ら
れ
、
孫

７
人
、
ひ
孫
７
人
に
恵
ま

れ
て
い
ま
す
。

　
若
い
こ
ろ
は
運
動
が
好

き
で
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を

し
て
楽
し
ん
で
い
た
そ
う

で
す
。

　
長
寿
の
秘
訣
は
、
１
日

３
回
の
食
事
を
し
っ
か
り

食
べ
て
、
適
度
な
運
動
を

す
る
こ
と
で
、
食
べ
物
は

野
菜
や
味
噌
汁
、
和
菓
子

が
好
き
だ
そ
う
で
す
。

　
現
在
は
、
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
テ
レ
ビ
を
見
て

ゆ
っ
く
り
過
ご
さ
れ
て
い

ま
す
。

　「
第
23
回
環
境
美
化
教
育
優
良
校

等
表
彰
」（
食
品
容
器
環
境
美
化
協

会
主
催
）で
、
吉
野
中
学
校
が
優
秀

校
に
選
ば
れ
、
２
月
24
日
に
同
校

で
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
平
成
15
年
か
ら
吉
野

川
堤
防
の
清
掃
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
年
に
３
回
、
地
域
の
方
や

保
護
者
と
一
緒
に
、
堤
防
1.2
㎞
を

歩
い
て
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
空
き

缶
な
ど
の
ご
み
を
回
収
し
ま
す
。

　
森
北
博
文
校
長
は「
こ
の
賞
を
励

み
に
、
今
後
も
な
お
一
層
、
持
続

可
能
な
社
会
の
発
展
に
貢
献
で
き

る
生
徒
の
育
成
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
交
通
安
全
活
動
に
顕
著
な
功
績
が

あ
っ
た
個
人
や
団
体
な
ど
を
表
彰
す

る「
第
63
回
交
通
安
全
国
民
運
動
中

央
大
会
」が
１
月
18
日
に
開
催
さ

れ
、
中
川
芳
晴
さ
ん
が
交
通
安
全
功

労
者
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
中
川
さ
ん
は
、
46
年
以
上
、

毎
朝
、
市
場
小
学
校
の
通
学
路
に

立
ち
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
交
通

立
哨
を
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
中
川
さ
ん
は「
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
が
生
き
が
い
。
立
哨
し
て
い
な
い

時
で
も『
お
っ
ち
ゃ
ん
』と
声
を
か

け
て
く
れ
る
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も

た
ち
の
安
全
の
た
め
に
活
動
を
続
け

た
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

藤本ユキコさん
（土成町成当）

大正12年３月８日生まれ

ふじもと

　
藤
本
ユ
キ
コ
さ
ん
は
、

農
業
を
手
伝
い
な
が
ら
内

職
で
縄
を
作
り
、
１
女
を

育
て
ら
れ
、
孫
２
人
、
ひ

孫
４
人
に
恵
ま
れ
て
い
ま

す
。

　
長
寿
の
秘
訣
は
、
一
日

を
の
ん
び
り
と
過
ご
す
こ

と
で
、
食
べ
物
は
野
菜
の

煮
物
が
好
き
で
、
特
に
お

芋
が
大
好
物
だ
そ
う
で

す
。

　
現
在
は
、
テ
レ
ビ
で
相

撲
を
見
た
り
、
演
歌
な
ど

の
歌
謡
曲
を
聞
い
た
り
す

る
の
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
ニ
ュ
ー
ス
に

も
関
心
を
持
ち
、
い
ろ
い

ろ
な
事
を
知
っ
て
お
ら
れ

る
そ
う
で
す
。
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２
月
16
日
、「
第
７
回
Ｊ
Ａ

営
農
指
導
実
践
全
国
大
会
」が

開
催
さ
れ
、
徳
島
県
で
初
め

て
四
国
地
区
の
代
表
と
し
て

出
場
し
た
、
Ｊ
Ａ
あ
わ
市
の

土
井
哲
さ
ん
が
最
優
秀
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
土
井
さ
ん
は
、
Ｊ
Ａ
あ
わ

市
を「
西
日
本
随
一
の
夏
秋
ナ

ス
の
産
地
」に
す
る
こ
と
を
目

標
に
、
生
産
部
会
や
肥
料
の

統
一
な
ど
に
取
り
組
ん
だ
こ

と
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
土
井
さ
ん
は「
私
個
人
と
い

う
よ
り
部
会
の
取
り
組
み
が

評
価
さ
れ
た
。
営
農
指
導
員

は
『
産
地
の
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
』。
今
後
も
産
地
の
維

持
・
向
上
に
情
熱
を
持
っ
て

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」と
話

さ
れ
ま
し
た
。

　
同
日
、「
第
14
回
Ｊ
Ａ
戦
略

型
中
核
人
材
育
成
研
修
全
国

研
究
発
表
会
」が
開
催
さ
れ
、

徳
島
県
代
表
と
し
て
出
場
し

た
Ｊ
Ａ
あ
わ
市
の
横
山
浩
祐

さ
ん
が
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　
横
山
さ
ん
は
、
Ｊ
Ａ
あ
わ

市
の
現
状
と
課
題
か
ら「
営
農

経
済
渉
外
員
」が
地
域
農
業
に

果
た
す
役
割
の
重
要
性
な
ど

を
ま
と
め
た
論
文
を
発
表
し

ま
し
た
。

　
横
山
さ
ん
は「
組
合
員
と
の

つ
な
が
り
や
組
織
内
で
の
縦

横
の
連
携
を
強
化
す
る
た

め
、
営
農
経
済
渉
外
員
と
し

て
、
今
後
も
そ
の
パ
イ
プ
役

を
し
っ
か
り
と
担
っ
て
い
き

た
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
手
束
さ
ん
は
、「
以
前
か
ら『
勉
強
』と
い
う
言
葉
の
本

来
の
意
味
と
そ
の
使
わ
れ
方
に
ず
れ
を
感
じ
て
い
ま
し

た
。
受
賞
作
は
、
森
鷗
外
の「
舞
姫
」な
ど
近
代
文
学
作

品
を
通
し
て
、
そ
の
問
題
意
識
を
表
現
し
ま
し
た
。
入
賞

は
、
作
品
を
読
ん
で
い
た
だ
け
る
き
っ
か
け
に
な
る
と
い

う
こ
と
で
嬉
し
く
思
い
ま
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
桝
田
さ
ん
は
、「
15
年
以
上
執
筆
活
動
を
続
け
、
数
々

の
賞
に
応
募
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
の
受
賞
は
や
っ
と

と
い
う
気
持
ち
で
す
。『
あ
き
ら
め
ず
に
続
け
る
こ
と
が

大
事
』そ
う
思
い
な
が
ら
、
自
分
の
本
を
出
版
す
る
と
い

う
目
標
に
向
か
っ
て
こ
れ
か
ら
も
作
品
を
書
い
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

て づか     まさ お

手束　雅夫さん
（吉野町柿原）

ます だ       こう じ

桝田　耕司さん
（吉野町西条）

　２月11日、徳島県立文学書道館で「第20回とくしま文学賞」（県・県立文学書道館主催）の
表彰式が開催され、小説と文芸評論の２部門で阿波市の方が最優秀賞を受賞しました。

営農指導課

土井　哲さん

営農指導課

土井　哲さん
ど  い    さとしど  い    さとし

とくしま文学賞　最優秀賞とくしま文学賞　最優秀賞第20回

小説「鮎を食う女」文芸評論「森鷗外と『勉強力』」

購買課

横山　浩祐さん

購買課

横山　浩祐さん
よこやま　こうすけよこやま　こうすけ
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２
月
５
日
、
東
京
都
で「
第
13
回
日
本
バ
ッ
ハ
コ
ン
ク
ー
ル
全
国

大
会
」（
日
本
バ
ッ
ハ
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員
会
主
催
）が
開
催
さ

れ
、
小
学
３
・
４
年
Ａ
部
門
で
曽
我
部
真
君
が
銀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　
曽
我
部
君
は「
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
緊
張
せ
ず
に
楽
し
ん
で
ピ
ア

ノ
を
弾
け
ま
し
た
。
も
っ
と
上
手
く
な
り
た
い
の
で
、
こ
れ
か
ら

も
練
習
を
が
ん
ば
り
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

第５９回
全国書初展覧会
第５席

第５９回
全国書初展覧会
第５席

第５９回
全国書初展覧会
第５席

第５９回
全国書初展覧会
第５席

藍
青
賞
を

　受
賞
し
ま
し
た

藍
青
賞
を

　受
賞
し
ま
し
た

藍
青
賞
を

　受
賞
し
ま
し
た

藍
青
賞
を

　受
賞
し
ま
し
た

大
野
　
里
桜
さ
ん

（
阿
波
中
学
校
２
年
生
）

渕
上
　
結
夢
さ
ん

鴨
島
第
一
中
学
校
１
年
生  

土
成
町  

阿波中学校　男子柔道部

き 

ざ
ん
か
ん（　 　　　　　　　　　　）

曽我部　涼子さん
城ノ内中等教育学校４年生

阿波町

ピアノコンクール
全国大会で

銀賞

ピアノコンクール
全国大会で

銀賞

ピアノコンクール
全国大会で

銀賞

ピアノコンクール
全国大会で

銀賞

曽我部　真君
（久勝小学校４年生）

　
令
和
４
年
度
の
徳
島
県
藍
青
賞
受
賞
者
が
発
表
さ
れ
、
阿
波
市
か
ら

２
人
と
１
団
体
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　
藍
青
賞
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
な
ど
で
優
れ
た
成
績
を
収
め
た

児
童
や
生
徒
、
団
体
な
ど
に
県
教
育
委
員
会
か
ら
贈
ら
れ
る
賞
で
す
。

※
記
載
学
年
は
、
受
賞
時
の
も
の
で
す
。

　「広報あわ」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方を掲載させていただいています。受章（賞）者がおられましたら、推
薦者（団体）は市政情報課までご連絡ください。
　「広報あわ」は毎月１日に発行しています（１月のみ３日）。サークル会員募集やイベントの開催案内など、掲載したい情報のあ
る方は、掲載したい月の１カ月半前までに市政情報課へお申し込みください。
　営利を目的とするものや、他人のプライバシーに関するものなどは、お受けできない場合がありますのでご了承ください。

【連絡先】市政情報課　広報担当　℡0883（36）8708

　
２
月
９
日
、「
第
59
回
全
国
書
初
展
覧
会
」（
一
般
財
団
法
人
驥
山
館

主
催
）の
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、
曽
我
部
涼
子
さ
ん
が
第
５
席
に
あ

た
る
長
野
県
教
育
委
員
会
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
曽
我
部
さ
ん
は「
お
稽
古
を
す
る
こ
と
が
と
て
も
好
き
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
美
し
く
、
正
し
い
文
字
が
書
け
る
よ
う
に
努
力
を
続
け

た
い
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。

（                 

　
　
　
　
）
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　「阿波市デマンド型乗合交通　あわめぐり」は、お
一人で車両への乗り降りが可能な阿波市民のうち、
利用登録がお済みの方がご利用できます。ご乗車の
際に必要な予約は、昨年度までは予約センターでの
電話予約のみでしたが、利用者の利便性の向上を図
るため、今年度より新たにインターネットからも運
行予約ができるようになりました。

　なお、午前７時台と午前８時台の予約は、従来通
り予約センターへの電話予約のみとさせていただき
ます。ただし、キャンセルはインターネット予約サ
イトから手続きすることができます。ぜひご利用く
ださい。

　詳しくはこちらをご覧ください。➡

【お問い合わせ先】
　企画総務課　地方創生推進室
　　　　℡0883（36）8707

設
定
後
に
表
示
さ
れ
る

キ
ー
ワ
ー
ド
を
ト
ー
ク

画
面
上
に
入
力
・
送
信

　４月から会計課の窓口にセミセルフレジ
（自動釣銭機）を設置します。
　税や公金の支払いの時、セミセルフレジを
使い、皆さまご自身で料金を精算していただ
けるようになります。
　操作は簡単ですので、ぜひご利用ください。
※支払い方法は、現金のみです。キャッシュレス
決済は対応していません。

「あわめぐり」の予約が
インターネットからも
できるようになりました

阿波市LINE公式アカウント
開設１周年記念キャンペーン

Ａ 阿波育ち『黒毛和牛肉　阿波牛』 ５名さま
Ｂ 阿波名物『たらいうどん』　　　10名さま
Ｃ 阿波市産野菜『阿波ベジセット』10名さま
Ｄ 阿波名物『とら巻き』　　　　　10名さま

二次元コードを読み取る！ ⇒
LINE  IDを入力！ ⇒  @awacity

【友だち追加方法】

◆応募期限　５月31日（水）まで
※厳正な抽選の上、当選者の発表は商品の発送をもっ
てかえさせていただきます！
※詳しくは今月号の折り込みチラシまたはホームペー
ジをご覧ください。

【お問い合わせ先】市政情報課　℡0883（36）8708

①会計内容や
　支払い方法を
　確認

②現金の
　投入方法を
　ご案内

③ご自身で
　現金を投入

④ご自身で
　支払い確定の
　操作

⑤おつりがある
　場合は、
　釣銭機から払出

⑥レシート・
　領収書を
　お渡し

【お問い合わせ先】会計課　℡０８８３（３６）８７０５

≪お会計イメージ≫

会計課窓口に　　　　　　
セミセルフレジ

　　　　　　を導入します

会計課窓口に　　　　　　
セミセルフレジ

　　　　　　を導入します 『阿波市のおいしい特産品』が当たります！

【市公式LINEリッチメニュー】

◆応募方法

応
募
商
品
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吉野町西条　医療法人福島歯科医院　福島　達郎 先生

うちの
お医者さん ふく しま        たつ  お

166

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
阿
波
市
医
師
会
・
阿
波
歯
科
医
師
会
・

板
野
歯
科
医
師
会
の
ご
好
意
に
よ
り
提
供
い
た
だ
い
た

原
稿
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

要介護者の口腔ケアの重要性

　
現
在
、
わ
が
国
の
総
人
口

（
2
0
2
2
年
９
月
15
日
現
在
推

計
）は
、
前
年
に
比
べ
82
万
人
減

少
し
て
い
る
一
方
、
65
歳
以
上
の

高
齢
者
人
口
は
、
3
6
2
7
万
人

と
、
前
年（
3
6
2
1
万
人
）に
比

べ
６
万
人
増
加
し
、
過
去
最
多
と

な
り
ま
し
た
。
総
人
口
に
占
め
る

割
合
も
29
・
1
％
と
な
り
過
去
最

高
で
す
。
そ
れ
に
と
も
な
い
要
介

護
者
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
要
介
護
者
の
お
口
の
中

に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま
す
。

　
ま
ず
、
お
口
の
役
割
か
ら
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　
一
つ
目
に
、
口
は
栄
養
を
取
る

入
口
で
す
。
も
し
口
腔
内
が
汚
れ

て
い
る
と
、
汚
れ
が
食
道
や
胃
を

通
じ
て
体
内
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取
り
込

む
入
口
で
す
。
同
じ
よ
う
に
口
腔

内
が
汚
れ
て
い
る
と
、
汚
れ
が
気

管
や
肺
に
入
っ
て
き
ま
す
。

　
ま
た
、
口
腔
内
は
粘
膜
で
で
き

て
い
る
た
め
、
豊
富
な
血
流
に

よ
っ
て
汚
れ
が
あ
れ
ば
そ
の
毒
素

が
全
身
に
巡
り
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
と
き
、
人
の
免
疫
は
、
害
を
与

え
る
微
生
物
の
毒
素
に
対
し
て

働
き
、
病
気
の
発
生
を
未
然
に

防
い
で
く
れ
ま
す
。
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介
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。
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介
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が
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。
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潔
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さ
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。
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つ
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！

気
を
つ
け
よ
う
！

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

偽
の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
警
告
に
ご
用
心

　「
コ
ン
ピ
ュ
ー
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ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
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サ
ポ
ー
ト
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要
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ど
と
い
っ
て
サ

ポ
ー
ト
料
と
称
し
金
銭
を
だ
ま
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取
る
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サ
ポ
ー

ト
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欺
に
関
す
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
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。

偽
警
告
画
面
に
、
実
在
す
る
企
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が
無
断
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さ
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い
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制
限
時
間
内
に
対
応

し
な
い
と
デ
ー
タ
が
全
部
削
除
さ
れ
る
」な
ど
と

表
示
さ
れ
、
消
費
者
の
不
安
を
あ
お
る
手
口
が
特

徴
で
す
。

　【ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
】

　
こ
の
よ
う
な
偽
警
告
は
、
ペ
ー
ジ
を
閉
じ
て
し

ま
う
か
、
ブ
ラ
ウ
ザ
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強
制
終
了
や
パ
ソ
コ
ン
の

再
起
動
で
消
す
こ
と
が
で
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ま
す
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慌
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て
偽
警

告
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に
記
載
さ
れ
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い
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電
話
番
号
な
ど
に
連

絡
を
取
っ
た
り
せ
ず
、
冷
静
に
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処
し
ま
し
ょ
う
。

　
消
費
生
活
で
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
お
気
軽
に

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
●
阿
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　
市
役
所
１
階

　
　
℡
０
８
８
３（
３
０
）２
２
２
２

　
　
　
相
談
受
付
　
９
時
か
ら
16
時
ま
で

　
●
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
℡
局
番
な
し
　
１
８
８（
イ
ヤ
ヤ
！
）

【
事
例
】

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
閲
覧
し
て
い
る
と
、
突

然
、
画
面
に「
あ
な
た
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
に
ウ

イ
ル
ス
が
見
つ
か
り
ま
し
た
」と
い
う
警
告
が

表
示
さ
れ
た
。
慌
て
て
記
載
さ
れ
て
い
た
電
話

番
号
に
連
絡
し
た
と
こ
ろ
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
サ

ポ
ー
ト
料
の
名
目
で
多
額
の
請
求
を
受
け
、
支

払
っ
て
し
ま
っ
た
。

市場町市場字岸ノ下　℡ 0883（36）5151
栄養管理科

お元気ですか ?　阿波病院です。

糖尿病と高血圧の合併を予防する食習慣糖尿病と高血圧の合併を予防する食習慣

４
月
４
日
は

「
ブ
ル
ー
ハ
ー
ト
デ
ー
」

　
毎
年
４
月
２
日
か
ら
４
月
８
日
は
、
発
達
障

害
啓
発
週
間
で
す
。

　
自
閉
症
や
知
的
障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
理
解

を
深
め
る
た
め
の
啓
発
日
を「
ブ
ル
ー
ハ
ー
ト

デ
ー
」と
し
て
、
４
月
４
日（
火
）10
時
よ
り
阿

波
市
役
所
玄
関
付
近
で
、
阿
波
市
手
を
つ
な
ぐ

育
成
会
が
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
ご
理
解
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
２

◆
日
時
　
４
月
８
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
〜
16
時

◆
場
所
　
文
化
の
森
　
21
世
紀
館

　
　
　
　（
多
目
的
活
動
室 

ほ
か
）

◆
内
容
　
パ
ネ
ル
展
、
作
品
展
、

　
　
　
　
個
別
相
談
会
、

　
　
　
　
啓
発
映
画
の
上
映
な
ど

　
詳
し
く
は
、
徳

島
県
発
達
障
が
い

者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
県
発
達
障
が
い
者

　
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
　
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

　
℡
０
８
８
５（
３
４
）９
０
０
１

４
月
４
日
は

「
ブ
ル
ー
ハ
ー
ト
デ
ー
」

「とくしま発達障がい
　 啓発イベント2023」開催

　糖尿病患者の40～60％は高血圧を併発しています。高血圧患者もまた、糖尿病を併発する割合が
高いと言われています。
　糖尿病と高血圧を併発すると、動脈硬化性疾患がより起こりやすくなり、さらに糖尿病合併症も
進行しやすくなります。また、食後高血糖と高血圧を併発しているだけでも、心血管疾患のリスク
が上がるという調査結果もあります。血糖とともに血圧の管理も心がけることが大切です。

・・・・・・・・・・・・・ 健康的な生活習慣を始めましょう！ ・・・・・・・・・・・・・

高血圧を防ぐためのポイント 塩分を控えるためのポイント

測定する場所により降圧の目標値が変わるので注意！

・適正体重の維持
・運動習慣をつくる
・適正エネルギーを心がける
・野菜や果物の摂取
・減塩を心がける
・節酒　　　・禁煙
・コレステロールや
　　飽和脂肪酸の摂取を控える

・「塩分相当量」表示の確認
　塩分を意識することが、減塩の第一歩です
・塩分の多いものは控える
・だしをきかせて薄味に慣れる
・汁物や麺類のスープは残す
・酸味、香辛料、香りを活用する
・減塩タイプの調味料を使用する
・「かける」よりつける　

糖尿病を併発した場合の降圧目標値は75歳以上であっても、130/80ｍｍHgと設定されています。
※降圧目標は年齢や疾病、個人の病態により異なります。医師・専門家の指示に従ってください。

日本高血圧学会「治療ガイドライン高血圧治療ガイドライン2019」を参考に作成

75歳未満の成人
75歳以上の高齢者
糖尿病患者

130/80mmHg未満
140/90ｍｍHg未満
130/80mmHg未満

130/80mmHg未満
135/85mmHg未満
125/75mmHg未満

診察室血圧
収縮期血圧/拡張期血圧
（最高）　　（最低）

家庭血圧
収縮期血圧/拡張期血圧
（最高）　　（最低）

降圧目標値を目指しましょう

9広報あわ　2023. 4
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●
認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　「
阿
波
市
認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」の
改
訂
版
を
令

和
５
年
１
月
に
作
成
し
ま
し
た
。

　
認
知
症
に
関
す
る
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
阿
波
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【お問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター　℡ 0883（36）6543　FAX 0883（26）6054

阿波市地域包括支援センターです
しあわせオレンジカフェを開催しました

　
阿
波
市
で
は
、
認
知
症
の
当
事
者
や
そ
の

家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指
し

て
、
令
和
元
年
よ
り「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

活
動
促
進
事
業
」の
一
環
と
し
て
、「
し
あ
わ

せ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」と
称
し
、
認
知
症
カ

フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
・
・
・

　
認
知
症
当
事
者
や
ご
家
族
の
方
、

ま
た
認
知
症
に
興
味
・
関
心
の
あ
る

地
域
の
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
気
軽

に
集
ま
れ
る
場
所
の
こ
と
で
す
。

　
３
月
８
日（
水
）に
、
マ
ル
ナ
カ
柿
原
店
に

ご
協
力
い
た
だ
き
、「M

ARU
 
cafe

」に
お

い
て
開
催
し
ま
し
た
。
18
人
の
参
加
者
が
あ

り
、
活
気
の
あ
る「
し
あ
わ
せ
オ
レ
ン
ジ
カ

フ
ェ
」と
な
り
ま
し
た
。

　
吉
野
町
の
皆
さ
ん
が
、
月
２
回
、
第
１
・
３
火
曜

日
の
10
時
か
ら
正
午
ま
で
、
中
央
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
に
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
最
初
に
歌
を
歌
い
な
が

ら
フ
レ
イ
ル
体
操
を
し
た
後
に
、
も
の
づ
く
り
や
輪

投
げ
な
ど
の
ゲ
ー
ム
、
健
康

講
座
を
受
け
る
な
ど
を
し
て

交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
発
表
会
に
合
わ
せ
て
、

手
話
な
ど
新
し
い
こ
と
に
も

一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
月
１
回
、
友
愛
訪
問
員

さ
ん
が
作
っ
た
お
弁
当
な
ど

を
皆
さ
ん
に
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。

※

サ
ロ
ン
で
は
、
感
染
対
策
を

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
月
の
サ
ロ
ン
紹
介
㉔

今
月
の
サ
ロ
ン
紹
介
㉔

中
央
元
気
サ
ロ
ン

　
作
業
療
法
士
の
住
友
祐
介
先
生
に
よ
る
認
知
症
予

防
の
講
話
を
聞
い
た
り
、
阿
波
市
の
チ
ー
ム
オ
レ
ン

ジ「
し
あ
わ
せ
の
阿
波
つ
く
り
隊
」が
ス
タ
ッ
フ
と

な
り
、
ぬ
り
絵（
カ
レ
ン
ダ
ー
付
き
）や
折
り
紙
で

は
し
袋
を
作
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
参
加
者
同
士
が

交
流
し
な
が
ら
認
知
症
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
職
員
に
よ
る
認
知
症
に
関
す
る
困
り
ご
と

や
心
配
ご
と
の
相
談
会
も
実
施
し
ま
し
た
。

　　
参
加
者
か
ら
は
、「
て
い
ね
い
に
認
知
症
の
こ
と

を
説
明
し
て
く
だ
さ
り
わ
か
り
や
す
か
っ
た
」「
こ

れ
か
ら
健
康
に
気
を
つ
け
て
生
活
し
た
い
」と
い
う

感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
阿
波
市

を
目
指
し
、
し
あ
わ
せ
の
阿
波
つ
く
り
隊
と
協
力

し
な
が
ら
、
し
あ
わ
せ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
開
催

を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

▲しあわせ
　オレンジカフェのチラシ

◀しあわせ
　オレンジカフェののぼり

◀
は
し
袋

◀
ぬ
り
絵（
カ
レ
ン
ダ
ー
付
き
）

マ
ル
　
　
　
　  
カ
フ
ェ

【お問い合わせ先】健康推進課　℡０８８３（３６）６８１５

マイナンバーカードのお受け取りはお済みですか？
◆
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
‼
お
よ
び

　
徳
島
県
版
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
事
業
第
２
弾
‼

　
の
申
込
期
限
が
５
月
末
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
が
お
手
元
に
あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
は
令
和
５
年
２
月
末
ま
で

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
が
対
象
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
受
け
取
り

に
な
る
方
は
、
事
前
に
送
付
さ
れ
て
い
る

交
付
案
内
に
、
本
人
確
認
書
類
な
ど
受
け

取
り
に
必
要
な
も
の
を
記
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
内
容
を
ご
確
認
い
た
だ
き
お
早
め

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
で
、
ご
自
分
で
健

康
保
険
証
お
よ
び
公
金
受
取
口
座
の
登
録
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

《
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の
》

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
４
桁
の
暗
証
番
号
）

・
通
帳
な
ど
登
録
す
る
口
座
情
報
が
分
か
る
も
の

・
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

サ
ー
ビ
ス

◎
徳
島
県
版
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
は
エ
フ
カ
マ
ネ
ー
・
ゆ
め
か
・
楽
天
ペ
イ

ア
プ
リ
で
す
。

◎
徳
島
県
版
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
は
実
施
期
間
中
で
も
予
算
上

限
に
達
し
た
場
合
は
終
了
し
ま
す
。

◎
ご
自
分
で
申
し
込
む
こ
と
が
難
し
い
場
合
は
、
市
民
課
で
お
手

続
き
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

※

混
雑
時
に
は
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

次
回
の
休
日
窓
口
の
開
設
は
５
月
14
日（
日
）を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
広
報
あ
わ
５
月
号
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
開
設
日
時

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【お問い合わせ先】マイナンバーカードに関すること　市　民　課　℡0883（36）8710
　　　　 　　　　マイナポイントに関すること　　　企画総務課　℡0883（36）8700

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
方
法   

で
検
索

●
５
歳
以
上
の
初
回
接
種

　（
１
・
２
回
目
）

　
接
種
期
限

　
令
和
６
年
３
月
末
ま
で

●
小
児（
５
歳
〜
11
歳
）の
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
に
よ

る
追
加
接
種

　
接
種
期
限

　
令
和
５
年
８
月
末
ま
で

●
乳
幼
児（
６
カ
月
〜
４
歳
）の

　
初
回
接
種（
１
〜
３
回
目
）

　
接
種
期
限

　
令
和
６
年
３
月
末
ま
で

申
請
不
要
の
方

・
65
歳
以
上
の
方

申
請
が
必
要
な
方

・
５
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
方
で
、
基
礎
疾
患

を
有
す
る
方
、
そ
の
他
重
症
化
リ
ス
ク
が

高
い
と
医
師
が
認
め
る
方

・
医
療
機
関
や
高
齢
者
施
設
、
障
が
い
者
施

設
な
ど
の
従
事
者

申
請
方
法
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報

あ
わ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を

無
料
で
接
種
で
き
る
期
間

が
、
令
和
６
年
３
月
末
ま
で

延
長
さ
れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
昨
年
秋
か
ら
開

始
さ
れ
た
12
歳
以
上
64
歳
以

下
の
方
を
対
象
と
し
た
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
は
、
５
月
７
日
を

も
っ
て
終
了
し
ま
す
の
で
、

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
期

限
ま
で
に
接
種
を
お
願
い
し

ま
す
。

新型コロナワクチン接種のお知らせ新型コロナワクチン接種のお知らせ

≪ ５月８日以降の新型コロナワクチン接種 ≫

※接種間隔は、最終接種から少なくとも３カ月空ける必要がありますのでご留意ください。

春開始接種（５月～８月）接種時期

対象者

使用するワクチン

接種費用

秋開始接種
（９月～12月）

追加接種可能な
すべての
年齢の方

初回接種（１・２回目）を終了した次の方
・65歳以上の方
・５歳から64歳までの方で、基礎疾患
　を有する方、その他重症化リスクが
　高いと医師が認める方
・医療機関や高齢者施設、障がい者施設
　などの従事者

オミクロン株対応２価ワクチンを基本とする

無　料

国において検討中

無　料

接
種
券
の
送
付

次
の
方
は
期
間
が

　
　
　
延
長
さ
れ
ま
す
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●
認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　「
阿
波
市
認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」の
改
訂
版
を
令

和
５
年
１
月
に
作
成
し
ま
し
た
。

　
認
知
症
に
関
す
る
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
阿
波
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【お問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター　℡ 0883（36）6543　FAX 0883（26）6054

阿波市地域包括支援センターです
しあわせオレンジカフェを開催しました

　
阿
波
市
で
は
、
認
知
症
の
当
事
者
や
そ
の

家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指
し

て
、
令
和
元
年
よ
り「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

活
動
促
進
事
業
」の
一
環
と
し
て
、「
し
あ
わ

せ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」と
称
し
、
認
知
症
カ

フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
・
・
・

　
認
知
症
当
事
者
や
ご
家
族
の
方
、

ま
た
認
知
症
に
興
味
・
関
心
の
あ
る

地
域
の
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
気
軽

に
集
ま
れ
る
場
所
の
こ
と
で
す
。

　
３
月
８
日（
水
）に
、
マ
ル
ナ
カ
柿
原
店
に

ご
協
力
い
た
だ
き
、「M

ARU
 
cafe

」に
お

い
て
開
催
し
ま
し
た
。
18
人
の
参
加
者
が
あ

り
、
活
気
の
あ
る「
し
あ
わ
せ
オ
レ
ン
ジ
カ

フ
ェ
」と
な
り
ま
し
た
。

　
吉
野
町
の
皆
さ
ん
が
、
月
２
回
、
第
１
・
３
火
曜

日
の
10
時
か
ら
正
午
ま
で
、
中
央
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
に
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
最
初
に
歌
を
歌
い
な
が

ら
フ
レ
イ
ル
体
操
を
し
た
後
に
、
も
の
づ
く
り
や
輪

投
げ
な
ど
の
ゲ
ー
ム
、
健
康

講
座
を
受
け
る
な
ど
を
し
て

交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
発
表
会
に
合
わ
せ
て
、

手
話
な
ど
新
し
い
こ
と
に
も

一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
月
１
回
、
友
愛
訪
問
員

さ
ん
が
作
っ
た
お
弁
当
な
ど

を
皆
さ
ん
に
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。

※

サ
ロ
ン
で
は
、
感
染
対
策
を

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
月
の
サ
ロ
ン
紹
介
㉔

今
月
の
サ
ロ
ン
紹
介
㉔

中
央
元
気
サ
ロ
ン

　
作
業
療
法
士
の
住
友
祐
介
先
生
に
よ
る
認
知
症
予

防
の
講
話
を
聞
い
た
り
、
阿
波
市
の
チ
ー
ム
オ
レ
ン

ジ「
し
あ
わ
せ
の
阿
波
つ
く
り
隊
」が
ス
タ
ッ
フ
と

な
り
、
ぬ
り
絵（
カ
レ
ン
ダ
ー
付
き
）や
折
り
紙
で

は
し
袋
を
作
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
参
加
者
同
士
が

交
流
し
な
が
ら
認
知
症
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
職
員
に
よ
る
認
知
症
に
関
す
る
困
り
ご
と

や
心
配
ご
と
の
相
談
会
も
実
施
し
ま
し
た
。

　　
参
加
者
か
ら
は
、「
て
い
ね
い
に
認
知
症
の
こ
と

を
説
明
し
て
く
だ
さ
り
わ
か
り
や
す
か
っ
た
」「
こ

れ
か
ら
健
康
に
気
を
つ
け
て
生
活
し
た
い
」と
い
う

感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
阿
波
市

を
目
指
し
、
し
あ
わ
せ
の
阿
波
つ
く
り
隊
と
協
力

し
な
が
ら
、
し
あ
わ
せ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
開
催

を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

▲しあわせ
　オレンジカフェのチラシ

◀しあわせ
　オレンジカフェののぼり

◀
は
し
袋

◀
ぬ
り
絵（
カ
レ
ン
ダ
ー
付
き
）

マ
ル
　
　
　
　  

カ
フ
ェ

【お問い合わせ先】健康推進課　℡０８８３（３６）６８１５
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◆
マ
イ
ナ
ポ
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ン
ト
第
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弾
‼
お
よ
び

　
徳
島
県
版
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
事
業
第
２
弾
‼

　
の
申
込
期
限
が
５
月
末
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
が
お
手
元
に
あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
は
令
和
５
年
２
月
末
ま
で

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
方
が
対
象
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
受
け
取
り

に
な
る
方
は
、
事
前
に
送
付
さ
れ
て
い
る

交
付
案
内
に
、
本
人
確
認
書
類
な
ど
受
け

取
り
に
必
要
な
も
の
を
記
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
内
容
を
ご
確
認
い
た
だ
き
お
早
め

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
で
、
ご
自
分
で
健

康
保
険
証
お
よ
び
公
金
受
取
口
座
の
登
録
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

《
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の
》

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
４
桁
の
暗
証
番
号
）

・
通
帳
な
ど
登
録
す
る
口
座
情
報
が
分
か
る
も
の

・
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

サ
ー
ビ
ス

◎
徳
島
県
版
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
は
エ
フ
カ
マ
ネ
ー
・
ゆ
め
か
・
楽
天
ペ
イ

ア
プ
リ
で
す
。

◎
徳
島
県
版
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
は
実
施
期
間
中
で
も
予
算
上

限
に
達
し
た
場
合
は
終
了
し
ま
す
。

◎
ご
自
分
で
申
し
込
む
こ
と
が
難
し
い
場
合
は
、
市
民
課
で
お
手

続
き
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

※

混
雑
時
に
は
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

次
回
の
休
日
窓
口
の
開
設
は
５
月
14
日（
日
）を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
広
報
あ
わ
５
月
号
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
開
設
日
時

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【お問い合わせ先】マイナンバーカードに関すること　市　民　課　℡0883（36）8710
　　　　 　　　　マイナポイントに関すること　　　企画総務課　℡0883（36）8700

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
方
法   

で
検
索

●
５
歳
以
上
の
初
回
接
種

　（
１
・
２
回
目
）

　
接
種
期
限

　
令
和
６
年
３
月
末
ま
で

●
小
児（
５
歳
〜
11
歳
）の
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
に
よ

る
追
加
接
種

　
接
種
期
限

　
令
和
５
年
８
月
末
ま
で

●
乳
幼
児（
６
カ
月
〜
４
歳
）の

　
初
回
接
種（
１
〜
３
回
目
）

　
接
種
期
限

　
令
和
６
年
３
月
末
ま
で

申
請
不
要
の
方

・
65
歳
以
上
の
方

申
請
が
必
要
な
方

・
５
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
方
で
、
基
礎
疾
患

を
有
す
る
方
、
そ
の
他
重
症
化
リ
ス
ク
が

高
い
と
医
師
が
認
め
る
方

・
医
療
機
関
や
高
齢
者
施
設
、
障
が
い
者
施

設
な
ど
の
従
事
者

申
請
方
法
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報

あ
わ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を

無
料
で
接
種
で
き
る
期
間

が
、
令
和
６
年
３
月
末
ま
で

延
長
さ
れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
昨
年
秋
か
ら
開

始
さ
れ
た
12
歳
以
上
64
歳
以

下
の
方
を
対
象
と
し
た
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
は
、
５
月
７
日
を

も
っ
て
終
了
し
ま
す
の
で
、

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
期

限
ま
で
に
接
種
を
お
願
い
し

ま
す
。

新型コロナワクチン接種のお知らせ新型コロナワクチン接種のお知らせ

≪ ５月８日以降の新型コロナワクチン接種 ≫

※接種間隔は、最終接種から少なくとも３カ月空ける必要がありますのでご留意ください。

春開始接種（５月～８月）接種時期

対象者

使用するワクチン

接種費用

秋開始接種
（９月～12月）

追加接種可能な
すべての
年齢の方

初回接種（１・２回目）を終了した次の方
・65歳以上の方
・５歳から64歳までの方で、基礎疾患
　を有する方、その他重症化リスクが
　高いと医師が認める方
・医療機関や高齢者施設、障がい者施設
　などの従事者

オミクロン株対応２価ワクチンを基本とする

無　料

国において検討中

無　料

接
種
券
の
送
付

次
の
方
は
期
間
が

　
　
　
延
長
さ
れ
ま
す
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4
1

徳島県後期高齢者医療制度　保険料のお知らせ

世帯の所得額の合計 軽減割合

43万円＋
「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 ７割

43万円＋
「29万円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 ５割

43万円＋
「53万5,000円×世帯の被保険者数」＋「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」以下 ２割

均等割額の軽減 世帯主と世帯の被保険者全員の所得額の合計に応じて、軽減されます。

　令和５年度から高齢者の医療の確保に関する法律施行令の一部改正に伴い、均等割額軽減
世帯の所得判定基準の見直しが行われます。
　また、算出された保険料には、所得の低い方や国保・国保組合以外の健康保険の被扶養者
であった方の軽減制度があります。
　被保険者の皆さまにはご負担をおかけしますが、ご理解いただきますようお願いします。

保険料の軽減（令和５年度）

【お問い合わせ先】国保医療課　後期高齢者医療担当　℡0883（36）8712

被用者保険の被扶養者であった被保険者に対する均等割軽減
(後期高齢者医療制度の被保険者になってから２年の間）

軽減割合

５割

被用者保険の
被扶養者であった場合の軽減

後期高齢者医療制度加入の前日まで、国保・国保組合以外の健康保険の被
扶養者であった方は、所得割額の負担がなく、後期高齢者医療制度の被保
険者になってから２年の間、均等割額が５割軽減されます。ただし、上記
の７割軽減に該当する場合は、該当する軽減割合が適用されます。

＋ ＝
保 険 料

100円未満切り捨て
上限額66万円

均等割額
56,044円

被保険者が等しく負担

所得割額
基礎控除（43万円）後の総所得金額など

×所得割率（10.47％）
被保険者の所得に応じて負担

救える命を救う!救える命を救う! 大規模災害に備えて防災訓練に参加しましょう！
大規模災害に備えて
防災訓練に参加しましょう！

●令和5年度　自主防災訓練　実施予定

※訓練は、各小学校で行います。
　詳しくは、各小学校区自主防災組織連合会が
　発行するチラシなどでご確認ください。 ※人命救助に必要な訓練を行います。

倒壊家屋からの
救出

ロープワーク

林小学校区：６月４日（日）
一条小学校区：６月４日（日）
八幡小学校区：６月18日（日）
土成小学校区：６月18日（日）
大俣小学校区：６月18日（日）
伊沢小学校区：10月
御所小学校区：10月中旬
市場小学校区：11月12日（日）
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ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に

　
　
　
　
　
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
私
た
ち
の
ま
わ
り
に
は
、
不
当
な
差
別
、

職
場
や
学
校
で
の
い
じ
め
、
隣
人
ト
ラ
ブ

ル
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
へ
の
虐
待
や
嫌
が

ら
せ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
が
存
在

し
ま
す
。「
こ
れ
っ
て
、
人
権
に
か
か
わ
る
こ

と
で
は
？
」と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
専
門
相
談
電
話
は
、
最
寄
り
の
法
務
局
・

地
方
法
務
局
に
つ
な
が
り
、
人
権
問
題
に
詳

し
い
法
務
局
職
員
ま
た
は
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。
ど
の
よ
う
な
悩
み
で
も
ご
相
談
く
だ
さ

い
。 人

権
啓
発
・

男
女
共
同
参
画
コ
ー
ナ
ー

人
権
啓
発
・

男
女
共
同
参
画
コ
ー
ナ
ー

相
談
窓
口

　
◆
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　
　
℡
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

　
◆
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
℡
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

　
◆
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
　

　
　
℡
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

受
付
時
間

　
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
人
権
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
６

「
代
謝
ア
ッ
プ
体
操
」教
室

「
代
謝
ア
ッ
プ
体
操
」教
室

　「
代
謝
ア
ッ
プ
体
操
」は
肩
こ
り
、
腰
痛
を
は
じ
め
む
く
み
、
冷
え

性
な
ど
体
調
改
善
の
た
め
に
、
ル
ー
テ
ィ
ン
グ
と
い
う
身
体
に
負
担

を
か
け
ず
に
筋
肉
を
緩
め
る
、
骨
格
の
位
置
を
調
整
す
る
体
操
で

す
。
深
層
部
の
筋
肉
を
動
か
す
こ
と
で「
代
謝
を
あ
げ
る
」な
ど
の
習

慣
を
意
識
付
け
て
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

◆
令
和
５
年
度
　
日
程
表
【
全
て
水
曜
日
】

　
　
　
　
　
　 
　（
事
前
の
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

阿
波
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

土
成
中
央
公
民
館

（
土
成
図
書
館
併
設
）

阿
波
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

土
成
中
央
公
民
館

（
土
成
図
書
館
併
設
）

阿
波
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

土
成
中
央
公
民
館

（
土
成
図
書
館
併
設
）

阿
波
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

土
成
中
央
公
民
館

（
土
成
図
書
館
併
設
）

土
成
中
央
公
民
館

（
土
成
図
書
館
併
設
）

場
　
　
所

内
　
　
容

日

月４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

10
月

11
月

12
月

12
日

19
日

17
日

24
日

14
日

21
日

12
日

19
日

９
日

23
日

13
日

20
日

４
日

11
日

15
日

22
日

13
日

20
日

◆
時
　
間
　
受
付
：
９
時
40
分
〜
　
実
施
：
10
時
〜
11
時

◆
講
　
師
　
ボ
デ
ィ
ク
リ
エ
ー
タ
ー
　
黒
川
　
由
紀 

先
生

◆
持
参
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
な
け
れ
ば
バ
ス
タ
オ
ル
）、
飲
み
物
、

　
　
　
　
　
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク
、
動
き
や
す
い
服
装

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
国
保
医
療
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
２

運 

動 

教 

室

運 

動 

教 

室

　
令
和
４
・
５
年
度
国
保
の
特
定
健
診
を
受
診
し
た
方
を
対
象

に
、
運
動
教
室
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
教
室
で
学
ん
だ
運
動
を

日
常
生
活
に
取
り
入
れ
、
内
臓
脂
肪
の
減
少
や
生
活
習
慣
病
の

予
防
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

◆
令
和
５
年
度
　
日
程
表
【
全
て
木
曜
日
】

　
　
　
　
　
　  （
事
前
の
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

阿
波
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

土
成

保
健
セ
ン
タ
ー

阿
波
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

土
成

保
健
セ
ン
タ
ー

場
　
　
所

日

月

テ  

ー  

マ

★ 

４
月

５
月

★ 

６
月

★ 

７
月

８
月

９
月

★ 

10
月

11
月

12
月

★ 

１
月

２
月

３
月

13
日

11
日

８
日

13
日

10
日

14
日

12
日

９
日

14
日

11
日

８
日

14
日

◆
時
　
間
　
受
付
：
13
時
〜

　
　
　
　
　※

受
付
後
に
血
圧
測
定

　
　
　
　
　
　（
★
の
日
は
、
体
脂
肪
測
定
も
し
ま
す
）

　
　
　
　
　
実
施
：
13
時
30
分
〜
15
時

　
　
　
　
　
相
談
：
15
時
〜（
★
の
日
）

◆
講
　
師
　
健
康
運
動
指
導
士
　
深
田
　
比
加
里 

先
生

◆
持
参
物
　
●
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
な
け
れ
ば
バ
ス
タ
オ
ル)

、
室
内
用

　
　
　
　
　
　
シ
ュ
ー
ズ
、
マ
ス
ク
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

　
　
　
　
　
●
特
定
健
診
結
果
表

　
　
　
　
　
　（
健
診
結
果
や
体
脂
肪
測
定
結
果
を
も
と
に
保
健

　
　
　
　
　
　
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る
相
談
日
を
設
け
て
い
ま

　
　
　
　
　
　
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

　
　
　
　
　
●
測
定
な
ど
の
個
人
記
録
用
フ
ァ
イ
ル（
お
持
ち
で

　
　
　
　
　
　
な
け
れ
ば
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康
推
進
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
５

国 保  事  業  の  ご  案  内国  保  事  業  の  ご  案  内

脂
肪
燃
焼
・

代
謝
ア
ッ
プ
に

つ
な
が
る
体
操

『
寝
た
ま
ま

　
　
　
代
謝
ア
ッ
プ
』

肩
甲
骨
と
股
関
節
な

ど
を
中
心
に
深
層
部

の
筋
肉
を
動
か
す

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

『
背
骨
を
動
か
そ
う
』

身
体
の
中
心
部
か
ら

活
性
化
し
て
い
き
ま

し
ょ
う

『
血
流
上
げ
て

　
　
　
　
冷
え
対
策
』

身
体
全
体
の
い
ろ
ん

な
関
節
を
動
か
し
て

冬
の
寒
さ
に
そ
な
え

ま
し
ょ
う

膝
の
痛
み
に
効
く

運
動

腰
痛
・
便
秘
解
消
と

骨
盤
調
整
に
つ
な
が
る

運
動

肩
こ
り
・
冷
え
性
と

血
圧
安
定
に
つ
な
が
る

運
動
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阿波市で暮らそう‼
住宅購入支援事業

　
令
和
５
年
４
月
か
ら
、
今
後
結
婚
を
希
望

す
る
阿
波
市
に
住
民
票
の
あ
る
方
が
、
マ

リ
ッ
サ
と
く
し
ま
を
利
用
す
る
際
の
費
用
を

補
助
し
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
度
か
ら
年
に
数
回
、
阿
波
市

主
催
に
よ
る
婚
活
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
す
る
予

定
で
す
。
日
程
な
ど
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
、

阿
波
市
や
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
補
助
金
額

●
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
の
会
員
制
の

　マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
登
録
料１万

円（
全
額
）

●
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
の
あ
る

　婚
活
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
場
合

①
阿
波
市
・
市
指
定
管
理
者
が
主
催
　

２
千
円（
補
助
限
度
額
）

②
①
以
外
が
主
催

千
円（
補
助
限
度
額
）

　
詳
し
く
は
こ
ち
ら
↓

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
総
務
課
　
地
方
創
生
推
進
室

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
７

　
若
者
世
代（
40
歳
以
下
の
方
）が
、
阿
波
市

内
で
住
宅
の
取
得
に
要
し
た
費
用
の
支
援
を

行
う
た
め
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。
た
だ

し
、「
阿
波
市
木
造
住
宅
建
築
推
進
事
業
費

補
助
金
」と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
補
助
金
額

　
基
本
額
　
新
築
住
宅
　
30
万
円

　
　
　
　
　
中
古
住
宅
　
15
万
円

※

補
助
金
の
上
乗
せ
要
件
な
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
住
宅
購
入
支
援
事
業
は

　
　
　
　
　
　
　
　
こ
ち
ら
↓

・
定
住
促
進
宅
地
分
譲
は

　
　
　
　
　
　
　
　
こ
ち
ら
↓

【
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
総
務
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
７

阿波市木造住宅建築推進事業費
補　助　金

阿波市木造住宅建築推進事業費
補　助　金

　
県
産
材
な
ど
の
需
要
拡
大
、
市
内
木
造
住

宅
建
築
関
係
事
業
の
活
性
化
、
定
住
の
促
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
新
た
に
住
宅

を
建
築
し
よ
う
と
す
る
方
に
対
し
、
予
算
の

範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象

　
こ
れ
か
ら
木
造
住
宅
を
新
築
す
る
方

◆
補
助
金
額

　
3.3
㎡（
１
坪
）当
た
り

　
１
万
円
【
限
度
額
50
万
円
】

◆
受
付
期
間
　
　

　
４
月
３
日（
月
）〜
６
月
30
日（
金
）

※

主
要
部
材
に
県
産
材
を
60
％
以
上
使
用
し

て
建
築
す
る
な
ど
、
条
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
地
整
備
課
　

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
１

　
地
域
の
魅
力
向
上
や
地
域
課
題
の
解
決
に

つ
な
が
る
市
民
の
自
主
的
な
活
動
に
対
し
、

予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象
事
業【
全
て
補
助
率
５
分
の
４
】

　
１
地
域
貢
献
活
動
支
援
型

【
補
助
限
度
額
５
万
円
】

　
　
①
公
園
等
美
化
活
動
事
業

　
　
②
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
醸
成
事
業

　
２
自
立
支
援
型

　
　
①
ま
ち
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
支
援
事
業

【
補
助
限
度
額
10
万
円
】

　
　
②
ま
ち
づ
く
り
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
支
援
事
業

【
補
助
限
度
額
30
万
円
】

　
３
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
型

【
補
助
限
度
額
30
万
円
】

　
阿
波
市
へ
の
移

住
定
住
促
進
や
移

住
者
支
援
を
目
的

と
し
た
優
れ
た
取

り
組
み
を
支
援
す

る
た
め
、
予
算
の

範
囲
内
で
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象
事
業

主
な
活
動
が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
も
の

　
①
移
住
者
の
定
住
促
進
や
地
域
住
民
と
の

交
流
を
目
的
と
し
た
活
動

　
②
空
き
家
物
件
の
掘
り
起
こ
し
や
空
き

家
整
理
の
補
助
な
ど

◆
補
助
率【
補
助
限
度
額
】

　
対
象
経
費
の
10
分
の
10
【
10
万
円
】

受付期間　４月３日（月）～28日（金）　※詳しくはホームページをご確認ください。
【募集要領・申請書類配布場所／申請・お問い合わせ先】企画総務課　地方創生推進室　℡0883（36）8707

★
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま

　
　  

は
こ
ち
ら
か
ら
↓

℡
０
８
８（
６
５
６
）１
０
０
２

e-m
ail

：m
sc@
m
arissa-tokushim

a.com マリッサとくしま
ホームページ

マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
を

　
　
利
用
さ
れ
る
皆
さ
ま

出
逢
い
応
援
事
業

ホームページ

元気なまちづくり活動
支援事業

移住支援活動事業
補助金

新規
モデル事業
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　阿
波
市
で
は
、
火
葬
場
使
用
料
助
成
金
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

◆
対
象
者

阿
波
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
が
亡
く
な
ら
れ
、

そ
の
方
の
火
葬
場
使
用
料
を
支
払
っ
た
方

◆
要
　
件

支
払
っ
た
使
用
料
の
額
が
次
の
区
分
の
額（
基
準
額
）

を
上
回
る
場
合
の
差
額
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

　〔区
分
〕
　  

　
　
　
　
　
　
　 

　（
基
準
額
）

　
〇
13
歳
以
上
の
方
　
　
　
　
　
　
　
２
万
円

　
〇
13
歳
未
満
の
方
・
死
産
児
　
　
　
１
万
７
千
円

◆
手
続
き

次
の
書
類
を
各
窓
口（
市
民
課
、
各
支
所
）に
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

　
提
出
書
類

　
・「
火
葬
場
使
用
料
助
成
金
交
付
申
請
書
」

　
　（
各
窓
口
備
え
付
け
）

　
・
領
収
書
お
よ
び
火
葬
済
証
明
書
、
通
帳
の
写
し
な
ど

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
市
民
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
０

阿波市火葬場使用料助成金阿波市火葬場使用料助成金

　
災
害
時
に
ブ

ロ
ッ
ク
塀
な
ど

の
倒
壊
に
よ
る

被
害
や
避
難
時

な
ど
の
通
行
の

さ
ま
た
げ
と
な

る
こ
と
を
防
止

す
る
た
め
、
避
難
路
ま
た
は
避
難
所

に
面
し
た
危
険
性
の
高
い
ブ
ロ
ッ
ク

塀
な
ど
の
撤
去
や
安
全
な
フ
ェ
ン
ス

な
ど
へ
の
建
て
替
え
に
対
し
て
助
成

を
行
い
ま
す
。

◆
募
集
件
数

　
15
件
程
度

　（
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
）

◆
補
助
要
件

・
避
難
路
ま
た
は
避
難
所
に
面
し
て

い
る
こ
と
。

・
市
内
の
建
設
業
者
も
し
く
は
解
体

業
者
が
施
工
す
る
こ
と
。

・
撤
去
後
に
、
道
路
か
ら
の
高
さ
が

40
㎝
を
超
え
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
を
新

た
に
設
置
し
な
い
こ
と
な
ど
。

※

他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
。
必
ず

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
補
助
金
額

①
ブ
ロ
ッ
ク
塀
撤
去
工
事

　（
工
事
費
の
３
分
の
２

　
限
度
額
６
万
６
千
円
）

②
フ
ェ
ン
ス
設
置
工
事

　（
工
事
費
の
３
分
の
２

　
限
度
額
26
万
６
千
円
）

①
と
②
を
あ
わ
せ
て

 

最
大
33
万
２
千
円

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
営
繕
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
３
４

阿波市危険ブロック塀等安全対策支援事業阿波市危険ブロック塀等安全対策支援事業

　
農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地（
田
・
畑
な
ど
）を
や
む

を
得
ず
農
業
以
外
の
用
途（
宅
地
・
駐
車
場
・
資
材
置

場
な
ど
）に
利
用
し
よ
う
と
す
る
場
合
は
、
農
用
地
区

域
か
ら
除
外（
農
振
除
外
申
請
）す
る
手
続
き
が
必
要
で

す
。
た
だ
し
、
除
外
の
目
的
や
農
地
の
条
件
な
ど
に

よ
っ
て
は
除
外
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
農
用
地
区
域
の
確
認
や
農
振
除
外
手
続
き
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

除
外
な
ど
の
手
続
き
が
完
了
す
る
ま
で
は
、
お
お
む

ね
６
カ
月
あ
ま
り
の
期
間
を
要
し
ま
す
。
阿
波
市
の

除
外
等
手
続
き
の
受
け
付
け
は
、
４
月
と
10
月
の
年

２
回
で
す
。

【
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
業
振
興
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
０

農振除外等の申請手続き
◆
受
付
期
間
　

　
４
月
３
日（
月
）〜 

５
月
１
日（
月
）

阿
波
市
奨
学
金
等
返
還
支
援
事
業

阿
波
市
奨
学
金
等
返
還
支
援
事
業

　
阿
波
市
で
は
、
人
材
の
確
保
と
定
住
の
促
進
を
目
的
に
、
奨
学
金
な

ど
の
返
還
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

１
　
対
象
と
な
る
奨
学
金
な
ど

　
　（
①
〜
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
奨
学
金
な
ど
）

①
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金

②
社
会
福
祉
法
人
徳
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
教
育
支
援
資
金

③
阿
波
市
奨
学
金

④
そ
の
他
市
長
が
認
め
る
奨
学
金
な
ど

２
　
対
象
と
な
る
方（
ア
〜
キ
の
全
て
に
該
当
す
る
方
）

ア
　
阿
波
市
に
住
民
登
録
し
、
現
に
居
住
し
て
お
り
、
引
き
続
き
交

付
申
請
初
年
度
か
ら
５
年
間
を
超
え
る
期
間
、
阿
波
市
に
居
住

す
る
意
思
が
あ
る
方

イ
　
高
校
・
大
学
な
ど
に
進
学
し
、
在
学
中
に
対
象
と
な
る
奨
学
金

な
ど（
前
記
１
）の
貸
与
を
受
け
た
方

ウ
　
平
成
29
年
度
以
降
に
奨
学
金
な
ど
の
返
還
を
開
始
し
た
方

エ
　
奨
学
金
な
ど
の
返
還
を
遅
延
な
く
行
っ
て
い
る
方

オ
　
被
雇
用
者
、
起
業
者
ま
た
は
第
１
次
産
業
に
従
事
し
て
い
る
方

（
公
務
員
で
正
規
職
員
の
方
は
除
く
）

カ
　
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

キ
　
他
制
度
に
よ
る
奨
学
金
な
ど
の
返
還
を
対
象
と
し
た
助
成
・
補

助
を
受
け
て
い
な
い
方

３
　
助
成
期
間
・
助
成
金
額

　
　
申
請
を
し
た
月
か
ら
60
カ
月
間
を
限
度
と
し
ま
す
。

　
○
会
社
員
お
よ
び
自
営
業
の
方

　
　
１
年
度
中
に
返
還
し
た
金
額
の
３
分
の
２（
上
限
10
万
円
）

　
○
専
業
農
家
の
方

　
　
１
年
度
中
に
返
還
し
た
金
額
の
全
額（
上
限
20
万
円
）

　※

繰
上
返
還
は
１
年
度
中
に
返
還
し
た
金
額
に
含
み
ま
せ
ん
。

４
　
申
請
受
付
期
間（
令
和
５
年
度
）

　
４
月
３
日（
月
）〜
12
月
22
日（
金
）

※

詳
し
く
は
令
和
５
年
度
の「
募
集
要
項
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※

申
請
書
類
な
ど
は
４
月
３
日
よ
り
学
校
教
育
課
と
各
支
所
で
お
渡
し

し
ま
す（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
予
定
）。

※

令
和
５
年
度
か
ら
新
た
に
返
還
を
始
め
ら
れ
る
方
は
、
第
１
回
目
の

返
還
月
以
降
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
申
請・お
問
い
合
わ
せ
先
】学
校
教
育
課
　
℡
0
8
8
3（
３
６
）８
７
４
１
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「狂犬病予防注射」と「犬の登録」「狂犬病予防注射」と「犬の登録」犬の飼い主の
みなさまへ

狂犬病予防注射と犬の登録日程（時間厳守・雨天決行）
吉　　　　野　　　　町　　　　地　　　　区

月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

4月12日
（水曜日）
吉野町

4月13日
（木曜日）
吉野町

4月19日
（水曜日）
土成町

4月20日
（木曜日）
土成町

土　　　　成　　　　町　　　　地　　　　区

 9：20 ～  9：30
 9：35 ～  9：45
 9：55 ～ 10：10
10：20 ～ 10：35
10：45 ～ 11：00
11：10 ～ 11：20
11：25 ～ 11：35
13：10 ～ 13：30
13：40 ～ 13：50
14：00 ～ 14：10
14：20 ～ 14：40
14：50 ～ 15：05
15：15 ～ 15：35
15：45 ～ 15：55
16：05 ～ 16：20

糸谷電機前（渋毛バス停跡）
一里松住宅
同志集会所
稲井さん宅東側（高尾バス停跡）
山王子集会所
藤原集会所（御所小学校西側）
JA板野郡御所支店跡
宮川治さん宅西側
神田橋南側
土成町消防第４分団詰所
阿波市役所土成支所　北側駐車場
土成会堂
JA板野郡阿波支店　駐車場
椙尾神社東側
建布都神社

【お問い合わせ先】　環境衛生課　℡0883（36）8711

１．狂犬病予防注射手数料 １頭　3,300円
２．犬の登録手数料（生涯１回） １頭　3,000円　
３．かむくせのある犬は、危険防止のため口輪などを装着して注射を受けてください。 
４．犬の体調が悪いとき、治療中の病気があるときは、あらかじめ獣医師に相談してください。
５．実施日に来られない方は、お近くの動物病院で受けてください。
６．市場町・阿波町地区は、広報あわ５月号に掲載します。

 9：20 ～  9：35
 9：45 ～ 10：10
10：20 ～ 10：30
10：40 ～ 10：55
11：00 ～ 11：20
11：30 ～ 11：40
13：10 ～ 13：20
13：30 ～ 13：55
14：05 ～ 14：20
14：30 ～ 14：40
14：50 ～ 15：10
15：15 ～ 15：25
15：35 ～ 15：55

吉野稲荷公園
案内神社
昭和老人ルーム東側
金山医院跡北側
ＪＡ板野郡柿島集荷場　北東側駐車場
広永会堂
阿波高校北東ゴミステーション
上田組南・別所神社横
小島笠井記念館　駐車場
十二社神社
吉野町消防第４分団詰所
徳島新聞一条御所専売所　東側駐車場
一條神社

 9：20 ～  9：40
 9：50 ～ 10：00
10：10 ～ 10：25
10：35 ～ 10：45
10：50 ～ 11：00
11：10 ～ 11：20
11：30 ～ 11：40
13：30 ～ 13：45
13：55 ～ 14：05
14：15 ～ 14：25
14：35 ～ 14：50
15：00 ～ 15：15
15：20 ～ 15：35

吉野中央ふれあいセンター
井ノ元緑地広場（井ノ元・若宮神社前）
五条駐在所跡（ステーキハウス側待避所）
岡ノ元公会堂
五条団地集会所
梶本建設北側辻
北原会堂（福授庵）
姥御前プール横
藤原・村上商店跡
大竹児童遊園
井上工務店前
吉野中央公民館　北側駐車場
阿波市役所吉野支所　東側駐車場

 9：20 ～  9：35
 9：45 ～  9：55
10：05 ～ 10：15
10：25 ～ 10：35
10：40 ～ 10：50
11：00 ～ 11：15
13：00 ～ 13：10
13：20 ～ 13：30
13：40 ～ 13：55
14：05 ～ 14：15
14：25 ～ 14：35
14：40 ～ 15：00
15：10 ～ 15：20
15：30 ～ 15：55
16：00 ～ 16：15

出口集会所
川端商店前
水田集会所
スマイルショップモリ東側
成当集会所
大塚歯科医院　駐車場
浦池集会所（薬王子神社前）
渋谷さん宅自販機東側辻（阿讃煙草東側辻）
法林地集会所
旧綜合ストアー西條前
土成中学校南側駐車場
御所神社鳥居（吉本屋北側）
土成桜農村公園
川田商店東側
旭集会所

犬を飼っている方は、最寄りの場所で必ず狂犬病予防注射を受けさせてください。
なお、新しく飼い始めた犬や登録の出来ていない飼い犬は、別途登録（登録手数料3,000円）が必要です。
また、飼い犬が死亡したときや飼い犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の変更があった
ときなどは、そのたびに届け出が必要ですので、環境衛生課へ連絡し必要な手続きを行ってください。

狂犬病予防注射手数料　１頭　3,300円

　令
和
５
年
度
の
阿
波
市
指
定
ご
み
袋
の

広
告
掲
載
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間

　４
月
６
日（
木
）〜
20
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
　（17
時
ま
で
に
必
着
）

◆
募
集
枠
　
２
枠

◆
広
告
を
入
れ
る
ご
み
袋
の
種
類

①
ご
み
袋
大（
平
袋
型
）

②
ご
み
袋
大（
レ
ジ
袋
型
）

③
ご
み
袋
中（
平
袋
型
）

◆
広
告
掲
載
料
　

　１
枠
15
万
円
以
上
の
入
札
方
式
に
よ
り

確
定

　詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

合併処理浄化槽設置整備補助金額

新設

転換

補助金額

単独転換に伴う
宅内配管工事
その他転換

上限　300,000円

上限　150,000円

60,000 円
332,000 円
414,000 円
548,000 円

人槽区分
5~10人槽
5人槽
6~7人槽
8~10人槽

宅内配管工事補助金額（転換補助対象者のみ）

　阿
波
市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
工

事
に
対
し
て
、
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
転
換
補
助
は
、
宅
内
配
管
補
助
金
額

と
の
合
計
額
を
補
助
金
と
し
て
支
給
し
ま
す
。

◆
申
込
期
限

　
令
和
５
年
12
月
28
日（
木
）ま
で

◆
工
事
完
了
報
告
期
限

　
令
和
６
年
３
月
29
日（
金
）ま
で

※

補
助
金
の
交
付
は
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
で
す
。

※

事
前
着
工
し
て
い
れ
ば
補
助
対
象
外
と
な
る
な

ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

環境衛生課からのお知らせ

【申請・お問い合わせ先】環境衛生課　℡0883（36）8711

住宅用太陽光発電システム
導入を

予定されている方へ 

今
ま
で
阿
波
市
で
は
、
毛
布
を「
粗
大
ご
み
」

と
し
て
回
収
し
て
い
ま
し
た
が
、「
資
源
ご

み
」と
し
て
の
回
収
に
変
更
し
ま
す
。

 

今
後
は
各
町
月
１
回
の
資
源
ご
み
の
回
収
日

に
所
定
の
場
所
へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

 

資
源
ご
み
の
回
収
日
と
回
収
場
所
は
阿
波
市

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
や
あ
わ
ご
み
分
別
ア

プ
リ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

な
お
、
布
団
は
変
わ
ら
ず
粗
大
ご
み
と
し
て

回
収
し
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
阿
波
市
で
は
地
球
温
暖
化
対
策
の
一

環
と
し
て
、
二
酸
化
炭
素
の
削
減
と
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入
の
た
め
、
住

宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
に
対
し
て

補
助
金
交
付
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
補
助
金
交
付
の
対
象
は
、
個
人
住
宅

で
あ
り
、
工
事
未
着
工
、
で
あ
る
こ
と

が
前
提
で
す
。

　
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
す
る
か
、
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
補
助
金
額

　
１
件
に
つ
き
５
万
円（
先
着
順
）

阿
波
市
指
定
ご
み
袋

　有
料
広
告
掲
載
募
集

「Ａｎｄｒｏｉｄ」
の方はこちら↓

「毛布」のごみ出し方法が
変わります！

「毛布」のごみ出し方法が
変わります！

あわごみ分別
アプリ
「ｉｏｓ」

の方はこちら↓

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

　
　転
換
工
事
の
補
助

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

　
　転
換
工
事
の
補
助
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「狂犬病予防注射」と「犬の登録」「狂犬病予防注射」と「犬の登録」犬の飼い主の
みなさまへ

狂犬病予防注射と犬の登録日程（時間厳守・雨天決行）
吉　　　　野　　　　町　　　　地　　　　区

月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

4月12日
（水曜日）
吉野町

4月13日
（木曜日）
吉野町

4月19日
（水曜日）
土成町

4月20日
（木曜日）
土成町

土　　　　成　　　　町　　　　地　　　　区

 9：20 ～  9：30
 9：35 ～  9：45
 9：55 ～ 10：10
10：20 ～ 10：35
10：45 ～ 11：00
11：10 ～ 11：20
11：25 ～ 11：35
13：10 ～ 13：30
13：40 ～ 13：50
14：00 ～ 14：10
14：20 ～ 14：40
14：50 ～ 15：05
15：15 ～ 15：35
15：45 ～ 15：55
16：05 ～ 16：20

糸谷電機前（渋毛バス停跡）
一里松住宅
同志集会所
稲井さん宅東側（高尾バス停跡）
山王子集会所
藤原集会所（御所小学校西側）
JA板野郡御所支店跡
宮川治さん宅西側
神田橋南側
土成町消防第４分団詰所
阿波市役所土成支所　北側駐車場
土成会堂
JA板野郡阿波支店　駐車場
椙尾神社東側
建布都神社

【お問い合わせ先】　環境衛生課　℡0883（36）8711

１．狂犬病予防注射手数料 １頭　3,300円
２．犬の登録手数料（生涯１回） １頭　3,000円　
３．かむくせのある犬は、危険防止のため口輪などを装着して注射を受けてください。 
４．犬の体調が悪いとき、治療中の病気があるときは、あらかじめ獣医師に相談してください。
５．実施日に来られない方は、お近くの動物病院で受けてください。
６．市場町・阿波町地区は、広報あわ５月号に掲載します。

 9：20 ～  9：35
 9：45 ～ 10：10
10：20 ～ 10：30
10：40 ～ 10：55
11：00 ～ 11：20
11：30 ～ 11：40
13：10 ～ 13：20
13：30 ～ 13：55
14：05 ～ 14：20
14：30 ～ 14：40
14：50 ～ 15：10
15：15 ～ 15：25
15：35 ～ 15：55

吉野稲荷公園
案内神社
昭和老人ルーム東側
金山医院跡北側
ＪＡ板野郡柿島集荷場　北東側駐車場
広永会堂
阿波高校北東ゴミステーション
上田組南・別所神社横
小島笠井記念館　駐車場
十二社神社
吉野町消防第４分団詰所
徳島新聞一条御所専売所　東側駐車場
一條神社

 9：20 ～  9：40
 9：50 ～ 10：00
10：10 ～ 10：25
10：35 ～ 10：45
10：50 ～ 11：00
11：10 ～ 11：20
11：30 ～ 11：40
13：30 ～ 13：45
13：55 ～ 14：05
14：15 ～ 14：25
14：35 ～ 14：50
15：00 ～ 15：15
15：20 ～ 15：35

吉野中央ふれあいセンター
井ノ元緑地広場（井ノ元・若宮神社前）
五条駐在所跡（ステーキハウス側待避所）
岡ノ元公会堂
五条団地集会所
梶本建設北側辻
北原会堂（福授庵）
姥御前プール横
藤原・村上商店跡
大竹児童遊園
井上工務店前
吉野中央公民館　北側駐車場
阿波市役所吉野支所　東側駐車場

 9：20 ～  9：35
 9：45 ～  9：55
10：05 ～ 10：15
10：25 ～ 10：35
10：40 ～ 10：50
11：00 ～ 11：15
13：00 ～ 13：10
13：20 ～ 13：30
13：40 ～ 13：55
14：05 ～ 14：15
14：25 ～ 14：35
14：40 ～ 15：00
15：10 ～ 15：20
15：30 ～ 15：55
16：00 ～ 16：15

出口集会所
川端商店前
水田集会所
スマイルショップモリ東側
成当集会所
大塚歯科医院　駐車場
浦池集会所（薬王子神社前）
渋谷さん宅自販機東側辻（阿讃煙草東側辻）
法林地集会所
旧綜合ストアー西條前
土成中学校南側駐車場
御所神社鳥居（吉本屋北側）
土成桜農村公園
川田商店東側
旭集会所

犬を飼っている方は、最寄りの場所で必ず狂犬病予防注射を受けさせてください。
なお、新しく飼い始めた犬や登録の出来ていない飼い犬は、別途登録（登録手数料3,000円）が必要です。
また、飼い犬が死亡したときや飼い犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の変更があった
ときなどは、そのたびに届け出が必要ですので、環境衛生課へ連絡し必要な手続きを行ってください。

狂犬病予防注射手数料　１頭　3,300円

　令
和
５
年
度
の
阿
波
市
指
定
ご
み
袋
の

広
告
掲
載
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間

　４
月
６
日（
木
）〜
20
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
　（17
時
ま
で
に
必
着
）

◆
募
集
枠
　
２
枠

◆
広
告
を
入
れ
る
ご
み
袋
の
種
類

①
ご
み
袋
大（
平
袋
型
）

②
ご
み
袋
大（
レ
ジ
袋
型
）

③
ご
み
袋
中（
平
袋
型
）

◆
広
告
掲
載
料
　

　１
枠
15
万
円
以
上
の
入
札
方
式
に
よ
り

確
定

　詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

合併処理浄化槽設置整備補助金額

新設

転換

補助金額

単独転換に伴う
宅内配管工事
その他転換

上限　300,000円

上限　150,000円

60,000 円
332,000 円
414,000 円
548,000 円

人槽区分
5~10人槽
5人槽
6~7人槽
8~10人槽

宅内配管工事補助金額（転換補助対象者のみ）

　阿
波
市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
工

事
に
対
し
て
、
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
転
換
補
助
は
、
宅
内
配
管
補
助
金
額

と
の
合
計
額
を
補
助
金
と
し
て
支
給
し
ま
す
。

◆
申
込
期
限

　
令
和
５
年
12
月
28
日（
木
）ま
で

◆
工
事
完
了
報
告
期
限

　
令
和
６
年
３
月
29
日（
金
）ま
で

※

補
助
金
の
交
付
は
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
で
す
。

※

事
前
着
工
し
て
い
れ
ば
補
助
対
象
外
と
な
る
な

ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

環境衛生課からのお知らせ

【申請・お問い合わせ先】環境衛生課　℡0883（36）8711

住宅用太陽光発電システム
導入を

予定されている方へ 

今
ま
で
阿
波
市
で
は
、
毛
布
を「
粗
大
ご
み
」

と
し
て
回
収
し
て
い
ま
し
た
が
、「
資
源
ご

み
」と
し
て
の
回
収
に
変
更
し
ま
す
。

 

今
後
は
各
町
月
１
回
の
資
源
ご
み
の
回
収
日

に
所
定
の
場
所
へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

 

資
源
ご
み
の
回
収
日
と
回
収
場
所
は
阿
波
市

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
や
あ
わ
ご
み
分
別
ア

プ
リ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

な
お
、
布
団
は
変
わ
ら
ず
粗
大
ご
み
と
し
て

回
収
し
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
阿
波
市
で
は
地
球
温
暖
化
対
策
の
一

環
と
し
て
、
二
酸
化
炭
素
の
削
減
と
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入
の
た
め
、
住

宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
に
対
し
て

補
助
金
交
付
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
補
助
金
交
付
の
対
象
は
、
個
人
住
宅

で
あ
り
、
工
事
未
着
工
、
で
あ
る
こ
と

が
前
提
で
す
。

　
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
す
る
か
、
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
補
助
金
額

　
１
件
に
つ
き
５
万
円（
先
着
順
）

阿
波
市
指
定
ご
み
袋

　有
料
広
告
掲
載
募
集

「Ａｎｄｒｏｉｄ」
の方はこちら↓

「毛布」のごみ出し方法が
変わります！

「毛布」のごみ出し方法が
変わります！

あわごみ分別
アプリ
「ｉｏｓ」

の方はこちら↓

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

　
　転
換
工
事
の
補
助

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

　
　転
換
工
事
の
補
助
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【お問い合わせ先】阿波市交流防災拠点施設 アエルワ（9時～18時）　休館日：火曜日
　　　　　　  　　℡0883（36）8739／FAX 0883（36）8769　HP https://www.aeruwa.jp　E-mail：info@aeruwa.jp

ハナサク

ア
エ
ル
ワ
講
座

ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
３
日
、
10
日
、
17
日
、
24
日
　
月
曜
日

　
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日
　
金
曜
日

　
10
時
〜
11
時

ダ
ン
ス

　
３
日
、
10
日
、
17
日
　
月
曜
日

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ

　
18
時
10
分
〜
19
時
20
分

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
　
Ｈ
ｉｐ
　
Ｈ
ｏ
ｐ

　
19
時
30
分
〜
20
時
40
分

・
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

　
20
時
50
分
〜
21
時
50
分

き
も
の

　
５
日
、
19
日
　
水
曜
日
　
14
時
〜
16
時

ピ
ア
ノ

　
５
日
、
19
日
、
26
日
　
水
曜
日

　
14
時
30
分
〜
17
時
30
分

実
用
ボ
ー
ル
ペ
ン
字

　
12
日
、
26
日
　
水
曜
日
　
18
時
30
分
〜
20
時

ナ
イ
ト
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
５
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日
　
水
曜
日

　
19
時
30
分
〜
20
時
15
分

朝
活
！
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日
　
金
曜
日

　
9
時
〜
9
時
45
分

チ
ア
ダ
ン
ス

　
７
日
、
14
日
、
28
日
　
金
曜
日

　
18
時
40
分
〜
19
時
40
分

ヨ
ガ

　
７
日
、
14
日
、
28
日
　
金
曜
日
　
20
時
〜
21
時

現
代
水
墨
画

　
１
日
、
15
日
　
土
曜
日
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　
１
日
、
22
日
　
土
曜
日
　
13
時
〜
15
時

※
受
講
料
は
月
額
制
・
前
月
の
最
後
の
講
座
日
ま
で

に
お
支
払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

４
月
の
日
程
（

）

講
師
な
ど
の
都
合
に
よ
り
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
や
主
催
者

な
ど
の
都
合
に
よ
り
、
開
催
内
容
の
変
更
や
中
止
、

ま
た
一
般
公
開
せ
ず
関
係
者
の
み
で
の
開
催
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

アエルワからのお知らせです

5
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日（
水
）　

　
サ
バ
ー
ブ
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
　
リ
ハ
ー
サ
ル
室

　
ア
ン
ダ
ー
７
　
　
18
時
〜
18
時
40
分

　
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス
　
19
時
〜
19
時
50
分

２
日（
日
）
詩
吟
コ
ン
ク
ー
ル

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル
　
9
時
〜
17
時

４
月
の

イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

４
月
の

イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

○
開
催
日
時

　
５
月
21
日（
日
）

　
８
時
　
第
11
番
札
所
藤
井
寺
集
合

　
８
時
30
分
　
出
発

○
コ
ー
ス

　
吉
野
川
市
第
11
番
札
所
藤
井
寺

か
ら
神
山
町
第
12
番
札
所
焼
山

寺
経
由
鍋
岩
ま
で（
15
・
6
㎞
）

※「
四
国
三
郎
を
ま
た
ぐ
空
海
の
道

ウ
オ
ー
ク
」（
平
地
コ
ー
ス
）は
、

大
野
島
潜
水
橋（
市
場
町
）の
通

行
止
め
に
伴
い
、
中
止
で
す
。

○
参
加
資
格

　
健
康
な
方
で
あ
れ
ば
年
齢
・
性

別
は
問
い
ま
せ
ん
。

○
募
集
人
員

　
５
０
０
人

　（
先
着
申
込
順
）

○
参
加
料

　
１
８
０
０
円

○
申
込
期
間

　
４
月
3
日（
月
）

　
　
〜
17
日（
月
）

　
※
土
・
日
を
除
く

　
受
付
時
間

　
　
９
時
〜
17
時

○
申
込
方
法

　
阿
波
市
商
工
観
光
課
ま
た
は
各

支
所
で
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　
吉
野
川
市
の
商
工
観
光
課
お
よ

び
各
支
所
、
神
山
町
役
場
で
も

受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
２

第２６回「最後まで残った空海の道ウオーク」（山道コース）参加者募集第２６回「最後まで残った空海の道ウオーク」（山道コース）参加者募集

営
業
日
時
　
平
日
　
11
時
〜
14
時

　
　
　
　
　
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
　
13
時
30
分

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も

承
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

　
　
℡
０
８
８（
６
６
５
）７
６
７
６

　
　
受
付
：（
月
〜
土
）８
時
〜
17
時

　
　
担
当
：
松
本

　
　
　
携
帯
電
話 

０
９
０（
４
７
８
０
）６
７
９
５

サ
ー
ビ
ス
デ
ー

金

サ
ー
ビ
ス
デ
ー

４
月
28
日

　
５
０
０
円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、

デ
ザ
ー
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

　
５
０
０
円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、

デ
ザ
ー
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

ア エ ル ワ 食 堂

●補助金メニュー

●留意事項

事業区分 補助対象事業 補助率 補助限度額

    3分の2

30万円

事 業 承 継

2分の1

新 分 野 進 出 20万円
販 路 開 拓

10万円

ウェブサイト開設

人 材 確 保

人 材 育 成

生 産 性 向 上

産業財産権取得

観 光 客 誘 致

広 告 宣 伝 5万円

①店舗・事業所の開設（住居部分に係る経費を除く）
②販路開拓を目的とした広告宣伝　③業務に要する設備・備品の購入
（※）この事業は、特定創業支援等事業（阿波市商工会の創業セミナーなど）による
　　支援を受ける必要があります。
①店舗・事業所の改修（住居部分に係る経費を除く）
②販路開拓を目的とした広告宣伝　　③業務に要する設備・備品の購入
（※）特定創業支援等事業による支援を受けている場合は、補助率を「２分の１」から
　　「３分の２」に引き上げます。
現在行っている事業とは異なる新分野に進出する取組
①徳島県外で開催される展示会などへの出展　　②徳島県外企業への訪問型営業活動
自社ウェブサイトの新規開設
①合同企業説明会への出展　　②大手求人サイト・求人誌への掲載
③人材紹介事業者の活用
①資格試験受験・研修受講の奨励　　②社員研修の実施
①生産性向上に直接的に寄与する設備の導入
②業務効率化を目的としたＩＣＴツールの導入
　（いずれも汎用性の高い設備等の導入・既存設備等の更新を除く）
産業財産権（特許権、実用新案権、意匠権、商標権）の取得に係る出願
①公衆無線ＬＡＮネットワーク整備　　②キャッシュレス決済の導入
③インバウンド対応環境の整備
①チラシ・パンフレットまたはカタログの作成　　②パッケージデザインの刷新
③インターネット広告

【お問い合わせ先】商工観光課　℡0883（36）8722

令和５年度「阿波市がんばる企業応援補助金」募集令和５年度「阿波市がんばる企業応援補助金」募集
阿波市は、自らの成長に積極的に取り組む市内中小企業者などを応援しています！ ぜひご活用ください！

【申請受付】申請は令和５年４月１日から随時受け付けしています。申請希望の方は、事前に商工観光課へご相談
ください。

【注意事項】申請額が予算の範囲を超えた時点で受け付けを終了させていただきます。
※詳しくはホームページに掲載しています。

⑴今年度、１事業者が利用できる金額は合計30万円までです。また、各事業区分においては補助限度額に達する
まで申請できます。

⑵補助金の交付決定前に着手している事業は対象外となりますので、必ず事業に着手する前に交付申請書を提出し
てください。年度をまたぐ事業など、例外的に事業着手後の申請を受け付ける場合がありますので、まずは商工
観光課までご相談ください。

⑶同一年度内に「伝統・挑戦・活力の阿波市農業振興事業費補助金」の交付を受けている事業などは、本補助金の対
象外となります。

●提出書類●補助金交付の流れ
・交付申請書（様式第１号）
・事業計画書（様式第２号）
・収支予算書（様式第３号）
・経費内訳書（様式第４号）
・誓約書兼同意書（様式第５号）
・補助対象事業の概要が分かる書類
・補助対象経費に係る見積書の写し
※様式はホームページからダウン
　ロードできます。

事
前
相
談

申
請
書
提
出

書
類
確
認
・
審
査

補
助
金
交
付
決
定

事
業
実
施

実
績
・
完
了
報
告

完
了
検
査

補
助
金
交
付
確
定

補
助
金
請
求

補
助
金
支
払

状
況
調
査
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【お問い合わせ先】阿波市交流防災拠点施設 アエルワ（9時～18時）　休館日：火曜日
　　　　　　  　　℡0883（36）8739／FAX 0883（36）8769　HP https://www.aeruwa.jp　E-mail：info@aeruwa.jp

ハナサク

ア
エ
ル
ワ
講
座

ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
３
日
、
10
日
、
17
日
、
24
日
　
月
曜
日

　
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日
　
金
曜
日

　
10
時
〜
11
時

ダ
ン
ス

　
３
日
、
10
日
、
17
日
　
月
曜
日

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ

　
18
時
10
分
〜
19
時
20
分

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
　
Ｈ
ｉｐ
　
Ｈ
ｏ
ｐ

　
19
時
30
分
〜
20
時
40
分

・
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

　
20
時
50
分
〜
21
時
50
分

き
も
の

　
５
日
、
19
日
　
水
曜
日
　
14
時
〜
16
時

ピ
ア
ノ

　
５
日
、
19
日
、
26
日
　
水
曜
日

　
14
時
30
分
〜
17
時
30
分

実
用
ボ
ー
ル
ペ
ン
字

　
12
日
、
26
日
　
水
曜
日
　
18
時
30
分
〜
20
時

ナ
イ
ト
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
５
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日
　
水
曜
日

　
19
時
30
分
〜
20
時
15
分

朝
活
！
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日
　
金
曜
日

　
9
時
〜
9
時
45
分

チ
ア
ダ
ン
ス

　
７
日
、
14
日
、
28
日
　
金
曜
日

　
18
時
40
分
〜
19
時
40
分

ヨ
ガ

　
７
日
、
14
日
、
28
日
　
金
曜
日
　
20
時
〜
21
時

現
代
水
墨
画

　
１
日
、
15
日
　
土
曜
日
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　
１
日
、
22
日
　
土
曜
日
　
13
時
〜
15
時

※
受
講
料
は
月
額
制
・
前
月
の
最
後
の
講
座
日
ま
で

に
お
支
払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

４
月
の
日
程
（

）

講
師
な
ど
の
都
合
に
よ
り
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
や
主
催
者

な
ど
の
都
合
に
よ
り
、
開
催
内
容
の
変
更
や
中
止
、

ま
た
一
般
公
開
せ
ず
関
係
者
の
み
で
の
開
催
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

アエルワからのお知らせです

5
日
、
12
日
、
19
日
、
26
日（
水
）　

　
サ
バ
ー
ブ
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
　
リ
ハ
ー
サ
ル
室

　
ア
ン
ダ
ー
７
　
　
18
時
〜
18
時
40
分

　
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス
　
19
時
〜
19
時
50
分

２
日（
日
）
詩
吟
コ
ン
ク
ー
ル

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル
　
9
時
〜
17
時

４
月
の

イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

４
月
の

イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

○
開
催
日
時

　
５
月
21
日（
日
）

　
８
時
　
第
11
番
札
所
藤
井
寺
集
合

　
８
時
30
分
　
出
発

○
コ
ー
ス

　
吉
野
川
市
第
11
番
札
所
藤
井
寺

か
ら
神
山
町
第
12
番
札
所
焼
山

寺
経
由
鍋
岩
ま
で（
15
・
6
㎞
）

※「
四
国
三
郎
を
ま
た
ぐ
空
海
の
道

ウ
オ
ー
ク
」（
平
地
コ
ー
ス
）は
、

大
野
島
潜
水
橋（
市
場
町
）の
通

行
止
め
に
伴
い
、
中
止
で
す
。

○
参
加
資
格

　
健
康
な
方
で
あ
れ
ば
年
齢
・
性

別
は
問
い
ま
せ
ん
。

○
募
集
人
員

　
５
０
０
人

　（
先
着
申
込
順
）

○
参
加
料

　
１
８
０
０
円

○
申
込
期
間

　
４
月
3
日（
月
）

　
　
〜
17
日（
月
）

　
※
土
・
日
を
除
く

　
受
付
時
間

　
　
９
時
〜
17
時

○
申
込
方
法

　
阿
波
市
商
工
観
光
課
ま
た
は
各

支
所
で
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　
吉
野
川
市
の
商
工
観
光
課
お
よ

び
各
支
所
、
神
山
町
役
場
で
も

受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
商
工
観
光
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
２

第２６回「最後まで残った空海の道ウオーク」（山道コース）参加者募集第２６回「最後まで残った空海の道ウオーク」（山道コース）参加者募集

営
業
日
時
　
平
日
　
11
時
〜
14
時

　
　
　
　
　
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
　
13
時
30
分

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も

承
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

　
　
℡
０
８
８（
６
６
５
）７
６
７
６

　
　
受
付
：（
月
〜
土
）８
時
〜
17
時

　
　
担
当
：
松
本

　
　
　
携
帯
電
話 

０
９
０（
４
７
８
０
）６
７
９
５

サ
ー
ビ
ス
デ
ー

金

サ
ー
ビ
ス
デ
ー

４
月
28
日

　
５
０
０
円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、

デ
ザ
ー
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

　
５
０
０
円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、

デ
ザ
ー
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

ア エ ル ワ 食 堂

●補助金メニュー

●留意事項

事業区分 補助対象事業 補助率 補助限度額

    3分の2

30万円

事 業 承 継

2分の1

新 分 野 進 出 20万円
販 路 開 拓

10万円

ウェブサイト開設

人 材 確 保

人 材 育 成

生 産 性 向 上

産業財産権取得

観 光 客 誘 致

広 告 宣 伝 5万円

①店舗・事業所の開設（住居部分に係る経費を除く）
②販路開拓を目的とした広告宣伝　③業務に要する設備・備品の購入
（※）この事業は、特定創業支援等事業（阿波市商工会の創業セミナーなど）による
　　支援を受ける必要があります。
①店舗・事業所の改修（住居部分に係る経費を除く）
②販路開拓を目的とした広告宣伝　　③業務に要する設備・備品の購入
（※）特定創業支援等事業による支援を受けている場合は、補助率を「２分の１」から
　　「３分の２」に引き上げます。
現在行っている事業とは異なる新分野に進出する取組
①徳島県外で開催される展示会などへの出展　　②徳島県外企業への訪問型営業活動
自社ウェブサイトの新規開設
①合同企業説明会への出展　　②大手求人サイト・求人誌への掲載
③人材紹介事業者の活用
①資格試験受験・研修受講の奨励　　②社員研修の実施
①生産性向上に直接的に寄与する設備の導入
②業務効率化を目的としたＩＣＴツールの導入
　（いずれも汎用性の高い設備等の導入・既存設備等の更新を除く）
産業財産権（特許権、実用新案権、意匠権、商標権）の取得に係る出願
①公衆無線ＬＡＮネットワーク整備　　②キャッシュレス決済の導入
③インバウンド対応環境の整備
①チラシ・パンフレットまたはカタログの作成　　②パッケージデザインの刷新
③インターネット広告

【お問い合わせ先】商工観光課　℡0883（36）8722

令和５年度「阿波市がんばる企業応援補助金」募集令和５年度「阿波市がんばる企業応援補助金」募集
阿波市は、自らの成長に積極的に取り組む市内中小企業者などを応援しています！ ぜひご活用ください！

【申請受付】申請は令和５年４月１日から随時受け付けしています。申請希望の方は、事前に商工観光課へご相談
ください。

【注意事項】申請額が予算の範囲を超えた時点で受け付けを終了させていただきます。
※詳しくはホームページに掲載しています。

⑴今年度、１事業者が利用できる金額は合計30万円までです。また、各事業区分においては補助限度額に達する
まで申請できます。
⑵補助金の交付決定前に着手している事業は対象外となりますので、必ず事業に着手する前に交付申請書を提出し
てください。年度をまたぐ事業など、例外的に事業着手後の申請を受け付ける場合がありますので、まずは商工
観光課までご相談ください。
⑶同一年度内に「伝統・挑戦・活力の阿波市農業振興事業費補助金」の交付を受けている事業などは、本補助金の対
象外となります。

●提出書類●補助金交付の流れ
・交付申請書（様式第１号）
・事業計画書（様式第２号）
・収支予算書（様式第３号）
・経費内訳書（様式第４号）
・誓約書兼同意書（様式第５号）
・補助対象事業の概要が分かる書類
・補助対象経費に係る見積書の写し
※様式はホームページからダウン
　ロードできます。
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前
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・
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レタススムくん

勤労青少年ホーム勤労青少年ホーム TEL 0883（36）6464
※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。登録料は年1,000円です。

　
阿
波
市
産
の
お
野
菜「
阿
波
ベ
ジ
」の
リ
ー
ダ
ー「
レ
タ
ス

ス
ム
く
ん
」の
ス
タ
ン
プ
が
で
き
ま
し
た
。
い
つ
も
前
向
き

な「
レ
タ
ス
ス
ム
く
ん
」の
ス
タ
ン
プ
で
、
ぜ
ひ
新
年
度
を
楽

し
く
ス
タ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
い
！

　
ま
た
、
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
缶
バ
ッ
ジ
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

　
L
I
N
E
ス
タ
ン
プ
に

も
な
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
表

情
が
モ
チ
ー
フ
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　「
レ
タ
ス
ス
ム
く
ん
」

「
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
」と
も
に

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　
阿
波
市
観
光
協
会
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
は
、
市
内
の

イ
ベ
ン
ト
や
お
店
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
発
信
し
て

い
ま
す
。

　
ス
ト
ー
リ
ー
ズ
で
は
市
内
の
産
直

情
報
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
＆
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

囲碁のつどい・ダンススポーツ
パッチワーク
エアロビクス
スローエアロビック・100歳体操
水墨画
トールペイント
レクリエーションダンス・ダンススポーツ
茶道
ダンススポーツ
ピアノクラブ

火 曜 日
第２・４火曜日
第 ３ 火 曜 日
水 曜 日
第２・４木曜日
第 ３ 木 曜 日
金 曜 日
第１・３・４金曜日
土 曜 日
第２・４日曜日

吉野中央公民館吉野中央公民館 TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

行　事　名

第 ３ 月 曜 日

火 曜 日
第２・４火曜日
水 曜 日
最 終 水 曜 日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
金 曜 日
第１・３土曜日
第 ３ 土 曜 日

八 幡 公 民 館八 幡 公 民 館 TEL 0883（36）3004
開催曜日

市 場 公 民 館市 場 公 民 館 TEL 0883（36）6464

大正琴・詩吟
大正琴・太極拳
詩吟
大正琴・カラオケ

行　事　名
火 曜 日
水 曜 日
第１・２水曜日
木 曜 日

大 俣 公 民 館大 俣 公 民 館 TEL 0883（36）2284
開催曜日

舞踊・詩吟・太極拳
囲碁
ヨガ　
林サロン
川柳
貯筋運動
絵手紙
カラオケ・３Ｂ体操・将棋
詩吟・コーラス・大正琴
日本語支援教室

月 曜 日
火 曜 日
第１・２・３火曜日
第 ２ 火 曜 日
第 ２ 水 曜 日
第２・４水曜日
第１・２・３木曜日
金 曜 日
土 曜 日
第２・４日曜日

行　事　名
林 公 民 館林 公 民 館 TEL 0883（35）2078
開催曜日

スポーツ吹き矢
フラワーサークル
コーラス・英会話教室
絵画勉強会・市民学習会
歴史講座
スポーツダンス
コーラス

火 曜 日
水 曜 日
木 曜 日
第 １ 木 曜 日
第２・４木曜日
金 曜 日
土 曜 日

土成中央公民館土成中央公民館 TEL 088（695）5305
開催曜日 行　事　名

硬式テニス（緑の丘テニスコート）
バレーボール・フットサル（土成トレー
ニングセンター）
ボウリング同好会（ぽっぷジョイ石井）

火 曜 日

木 曜 日

第 2 金 曜 日

開催曜日 行　事　名

どなたでも参加できます。開催日時などは変更されることがありますので、各施設へお問い合わせください。

ホームページ Facebook

※夜間開催（17時以降開始）の行事は、緑色で記しています。

行　事　名
TEL 0883（35）2152

開催曜日

４月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表

伊 沢 公 民 館伊 沢 公 民 館

第１・２・４月曜日
最 終 月 曜 日
第 ３ 火 曜 日
第２・４水曜日
木 曜 日
第２・４木曜日
金 曜 日
第 ２ 金 曜 日
第１・３日曜日

行　事　名
久 勝 公 民 館久 勝 公 民 館 TEL 0883（35）2026
開催曜日

コーラス・ヨガ・コーラス・詩吟
被服のリフォーム教室
韓国語教室
３Ｂ体操・カラオケ・社交ダンス
手づくり手芸講座
踊り（民謡）
私たちの明日を語り合う会
手芸教室
社交ダンス・カラオケ・コーラス
朝活ストレッチ
100歳体操・コーラス
三味線
俳句
詩舞・舞踊・詩吟・社交ダンス
こがし絵・体幹ストレッチ

レ
タ
ス
ス
ム
く
ん
の

　ラ
イ
ン
ス
タ
ン
プ
が
で
き
ま
し
た
！

しょうがっこう
笑楽幸やわた（生き生きサロン）
ニュースポーツ
生け花
詩吟
成人講座（歴史の勉強会）
パッチワーク教室
ウクレレ同笑会
フラダンス教室
三味線
詩吟

＜あわみちゃん／レタススムくんLINEスタンプ好評販売中＞

Instagram あわみちゃん

＊
レ
タ
ス
畑
出
身

＊
元
気
な
男
の
子

＊
阿
波
ベ
ジ
の
す
ば
ら
し
さ
を

　伝
え
る
の
が
仕
事

＊
好
奇
心
旺
盛
、

　い
つ
も
前
向
き
な
性
格

※改修工事に伴い、令和６年３月（予定）
　まで休館します。

月 曜 日
第２・４月曜日
第 ３ 月 曜 日
火 曜 日
第 ２ 火 曜 日
水 曜 日
第 １ 水 曜 日
第 ３ 水 曜 日
木 曜 日
第1・3木曜日
金 曜 日
第１・３金曜日
第 ２ 金 曜 日
土 曜 日
日 曜 日

社交ダンス
生け花
水墨画
油絵
居合道
ちぎり絵
スポーツダンス・囲碁
写真
社交ダンス

プロフィールプロフィール
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見逃した方はこの時間でチェック

４月番組予定 
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送のみ） 
デジタル：121ch（けーぶる12） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送

00 いきいき体操

00 番組詳細案内（1分）

00 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～
30 スローエアロビック・シャキシャキ！HAPPYラジオ体操

00（再放送）ACN週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック・脳体操
30 旬感！あわだより 

00 文字放送

00 文字放送

00 阿波市民憲章、スローエアロビック・いきいき体操・脳体操

30 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～

00

00 ショップチャンネル
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（1分）

00 文字放送

30 旬感！あわだより 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

00ＡＣＮリクエスト
視聴者からの
要望が高かった
番組をもう一度
放送します！

00ＡＣＮリクエスト
視聴者からの要望が
高かった番組を
もう一度放送します！

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後

1

0

10

11

12

※番組の詳細はACNホームページおよびデジタルTV番組表（EPG番組表）
　にてお知らせします。なお、ACN各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、
　公民館に２週間分の番組表を設置していますので、ご利用ください。
※ACN特番は毎週２種類あり、月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
【お問い合わせ先】ACN　℡088（695）5350　

（再放送）ACN週刊ニュース
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

00（再放送）ACN週刊ニュース
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

◆主な放送予定の番組 
01お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

01ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

01ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
40お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

40ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

40ACN特番 

01（再放送）ACN特番 01 とくしまハーツ 01 スローエアロビック・
脳体操31 あわだより ◆前週放送分の再放送です。

　詳細は番組案内を確認！ 

00 文字放送

◆主な放送予定の番組 
30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30ACN特番 

00 文字放送

30 阿波ベジクッキング

00とくしまハーツ 
30 あわだより 

・令和５年第１回阿波市議会定例会
・第18回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

・令和５年第１回阿波市議会定例会
・第18回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

・令和５年第１回阿波市議会定例会
・第18回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

・令和５年第１回阿波市議会定例会
・第18回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

・令和５年第１回阿波市議会定例会
・第18回阿波シティマラソン
・ＡＣＮマンスリーニュース

４月分のケーブルテレビ使用料の口座振替日は、
５月１日（月）です。振替日前日までに、
ご指定口座の残高確認をお願いいたします。

郷土をもっと知ろう
受講生
募集

成人講座 八幡公民館事業

◆
演
　
題

　「
新
資
料
発
見
に
基
づ
く

　
　
　   

　
阿
波
の
里
神
楽
」

◆
講
　
師
　

　
徳
島
県
神
社
庁
教
学
委
員
長

　
　
　
　
　
　
　
辻
　
保
夫  

氏

◆
日
　
時
　
４
月
26
日（
水
）

　
　  

　
　
19
時
〜
21
時
30
分

◆
場
　
所
　
八
幡
公
民
館

　
　
　
　
　
２
階
大
会
議
室

◆
対
象
者
　
阿
波
市
在
住
の
方

◆
定
　
員
　
15
名
程
度（
先
着
順
）

◆
受
講
料
　
無
料

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
八
幡
公
民
館

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）３
０
０
４

　
宮
川
内
谷
川
で
大
規
模
な
洪
水
を
想
定
し
た
洪
水
対
応
演
習（
訓
練
）

を
実
施
し
ま
す
。
演
習
で
サ
イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
が
、
訓
練
で
す
の
で

お
間
違
え
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
地
域
の
皆
さ
ま
に
は
、
こ

の
機
会
に
サ
イ
レ
ン
音
を
ご
確
認
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
洪
水
時
に
お

け
る
避
難
場
所
を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
で
再
確
認
し
て
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◆
日
　
時
　
４
月
21
日（
金
）
13
時
40
分
〜
14
時
20
分
ご
ろ

　
　
　
　
　※

当
日
の
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
中
止
・
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
場
　
所
　
宮
川
内
谷
川
流
域（
宮
川
内
ダ
ム
よ
り
下
流
）

◆
サ
イ
レ
ン
が
鳴
る
と
き

　
　
・
台
風
な
ど
に
よ
る
大
雨
が
予
想
さ
れ
、
放
流
を
開
始
す
る
と
き
。

　
　
・
異
常
豪
雨
な
ど
に
よ
り
、
水
位
が
上
が
り
放
流
量
を
増
加
さ
せ
る
と
き
。

◆
サ
イ
レ
ン
の
間
隔

　
　
吹
鳴
１
分
↓
休
止
10
秒
↓
吹
鳴
１
分
↓
休
止
10
秒
↓
吹
鳴
１
分（
３
回
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
県
県
土
整
備
部
砂
防
・
気
候
防
災
課
　
℡
０
８
８（
６
２
１
）２
６
２
９

　阿波市勤労青少年ホーム（市場公民館）は、大規模改
修工事に伴い令和５年４月１日から令和６年３月
（予定）まで、休館いたします。
　長期間にわたりご不便をおかけしますが、ご理解ご
協力いただきますようよろしくお願いいたします。
【お問い合わせ先】社会教育課　℡0883（36）8742

阿波市勤労青少年ホーム（市場公民館）
休館のお知らせ

宮
川
内
谷
川
洪
水
対
応
演
習
の
実
施

宮
川
内
谷
川
洪
水
対
応
演
習
の
実
施

レタススムくん

勤労青少年ホーム勤労青少年ホーム TEL 0883（36）6464
※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。登録料は年1,000円です。

　
阿
波
市
産
の
お
野
菜「
阿
波
ベ
ジ
」の
リ
ー
ダ
ー「
レ
タ
ス

ス
ム
く
ん
」の
ス
タ
ン
プ
が
で
き
ま
し
た
。
い
つ
も
前
向
き

な「
レ
タ
ス
ス
ム
く
ん
」の
ス
タ
ン
プ
で
、
ぜ
ひ
新
年
度
を
楽

し
く
ス
タ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
い
！

　
ま
た
、
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
缶
バ
ッ
ジ
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

　
L
I
N
E
ス
タ
ン
プ
に

も
な
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
表

情
が
モ
チ
ー
フ
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　「
レ
タ
ス
ス
ム
く
ん
」

「
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
」と
も
に

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　
阿
波
市
観
光
協
会
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
は
、
市
内
の

イ
ベ
ン
ト
や
お
店
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
発
信
し
て

い
ま
す
。

　
ス
ト
ー
リ
ー
ズ
で
は
市
内
の
産
直

情
報
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
＆
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

囲碁のつどい・ダンススポーツ
パッチワーク
エアロビクス
スローエアロビック・100歳体操
水墨画
トールペイント
レクリエーションダンス・ダンススポーツ
茶道
ダンススポーツ
ピアノクラブ

火 曜 日
第２・４火曜日
第 ３ 火 曜 日
水 曜 日
第２・４木曜日
第 ３ 木 曜 日
金 曜 日
第１・３・４金曜日
土 曜 日
第２・４日曜日

吉野中央公民館吉野中央公民館 TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

行　事　名

第 ３ 月 曜 日

火 曜 日
第２・４火曜日
水 曜 日
最 終 水 曜 日
第１・３木曜日
第２・４木曜日
金 曜 日
第１・３土曜日
第 ３ 土 曜 日

八 幡 公 民 館八 幡 公 民 館 TEL 0883（36）3004
開催曜日

市 場 公 民 館市 場 公 民 館 TEL 0883（36）6464

大正琴・詩吟
大正琴・太極拳
詩吟
大正琴・カラオケ

行　事　名
火 曜 日
水 曜 日
第１・２水曜日
木 曜 日

大 俣 公 民 館大 俣 公 民 館 TEL 0883（36）2284
開催曜日

舞踊・詩吟・太極拳
囲碁
ヨガ　
林サロン
川柳
貯筋運動
絵手紙
カラオケ・３Ｂ体操・将棋
詩吟・コーラス・大正琴
日本語支援教室

月 曜 日
火 曜 日
第１・２・３火曜日
第 ２ 火 曜 日
第 ２ 水 曜 日
第２・４水曜日
第１・２・３木曜日
金 曜 日
土 曜 日
第２・４日曜日

行　事　名
林 公 民 館林 公 民 館 TEL 0883（35）2078
開催曜日

スポーツ吹き矢
フラワーサークル
コーラス・英会話教室
絵画勉強会・市民学習会
歴史講座
スポーツダンス
コーラス

火 曜 日
水 曜 日
木 曜 日
第 １ 木 曜 日
第２・４木曜日
金 曜 日
土 曜 日

土成中央公民館土成中央公民館 TEL 088（695）5305
開催曜日 行　事　名

硬式テニス（緑の丘テニスコート）
バレーボール・フットサル（土成トレー
ニングセンター）
ボウリング同好会（ぽっぷジョイ石井）

火 曜 日

木 曜 日

第 2 金 曜 日

開催曜日 行　事　名

どなたでも参加できます。開催日時などは変更されることがありますので、各施設へお問い合わせください。

ホームページ Facebook

※夜間開催（17時以降開始）の行事は、緑色で記しています。

行　事　名
TEL 0883（35）2152

開催曜日

４月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表

伊 沢 公 民 館伊 沢 公 民 館

第１・２・４月曜日
最 終 月 曜 日
第 ３ 火 曜 日
第２・４水曜日
木 曜 日
第２・４木曜日
金 曜 日
第 ２ 金 曜 日
第１・３日曜日

行　事　名
久 勝 公 民 館久 勝 公 民 館 TEL 0883（35）2026
開催曜日

コーラス・ヨガ・コーラス・詩吟
被服のリフォーム教室
韓国語教室
３Ｂ体操・カラオケ・社交ダンス
手づくり手芸講座
踊り（民謡）
私たちの明日を語り合う会
手芸教室
社交ダンス・カラオケ・コーラス
朝活ストレッチ
100歳体操・コーラス
三味線
俳句
詩舞・舞踊・詩吟・社交ダンス
こがし絵・体幹ストレッチ

レ
タ
ス
ス
ム
く
ん
の

　ラ
イ
ン
ス
タ
ン
プ
が
で
き
ま
し
た
！

しょうがっこう
笑楽幸やわた（生き生きサロン）
ニュースポーツ
生け花
詩吟
成人講座（歴史の勉強会）
パッチワーク教室
ウクレレ同笑会
フラダンス教室
三味線
詩吟

＜あわみちゃん／レタススムくんLINEスタンプ好評販売中＞

Instagram あわみちゃん

＊
レ
タ
ス
畑
出
身

＊
元
気
な
男
の
子

＊
阿
波
ベ
ジ
の
す
ば
ら
し
さ
を

　伝
え
る
の
が
仕
事

＊
好
奇
心
旺
盛
、

　い
つ
も
前
向
き
な
性
格

※改修工事に伴い、令和６年３月（予定）
　まで休館します。

月 曜 日
第２・４月曜日
第 ３ 月 曜 日
火 曜 日
第 ２ 火 曜 日
水 曜 日
第 １ 水 曜 日
第 ３ 水 曜 日
木 曜 日
第1・3木曜日
金 曜 日
第１・３金曜日
第 ２ 金 曜 日
土 曜 日
日 曜 日

社交ダンス
生け花
水墨画
油絵
居合道
ちぎり絵
スポーツダンス・囲碁
写真
社交ダンス

プロフィールプロフィール
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フォトニュース
　
３
月
５
日
、
４
年
ぶ
り
に「
阿
波
シ
テ
ィ
マ

ラ
ソ
ン
」が
行
わ
れ
、
6
3
８
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
最
高
高
低
差
１
５
０
ｍ
と
い
う
起
伏
の

厳
し
い
21
・
０
９
７
５
㎞
の
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

と
、
２
㎞
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
エ
ン
ジ
ョ
イ
マ
ラ

ソ
ン
で
、
参
加
者
は
健
脚
を
競
い
ま
し
た
。

　
ハ
ー
フ
男
子
の
部
１
位
は
元
木
駿
介
さ
ん

（
藍
住
町
）、
女
子
の
部
１
位
は
瀧
花
美
咲
さ
ん

（
勝
浦
町
）で
し
た
。

　
北
海
道
か
ら
参
加
さ
れ
た
方
も
お
り
、
最
高

年
齢
は
男
性
82
歳
、
女
性
74
歳
で
し
た
。
入
賞

者
に
は
阿
波
市
の
特
産
認
証
品
が
副
賞
と
し
て

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
来
場
者
に
は
阿
波
市
の
野
菜
ソ
ム
リ
エ
が
作
っ

た
温
か
い
ス
ー
プ
な
ど
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

第18回　阿波シティマラソン

 

２
月
５
日
、
あ
わ
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
吉
野

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で

「
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

の
理
解
促
進
体
験
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
23

人
の
会
員
が
参
加
し
、

ボ
ッ
チ
ャ
を
体
験
し
ま

し
た
。

　
ボ
ッ
チ
ャ
は
、
子
ど

も
や
高
齢
者
、
車
い
す

の
方
な
ど
、
誰
で
も
で

き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

参
加
し
た
会
員
ら
は
、

和
気
あ
い
あ
い
と
ゲ
ー

ム
を
楽
し
み
な
が
ら
、

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
へ

の
理
解
を
深
め
ま
し

た
。

ボッチャにトライ!!

　
３
月
５
日
、
徳
島
県
建
設
労
働
組
合
阿
波
市

協
議
会
が
、
９
小
学
校
、
２
中
学
校
で
校
舎
修

繕
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
毎
年
、
同
組
合
が
実
施
し
て
い
る
も

の
で
、
傷
ん
だ
戸
棚
や
扉
、
ロ
ッ
カ
ー
な
ど
、

子
ど
も
た
ち

が
不
便
に
感

じ
て
い
た
箇

所
を
プ
ロ
の

技
で
き
れ
い

に
修
繕
し
ま

し
た
。

　
写
真
は
大

俣
小
学
校
の

掲
揚
台
の
コ

ン
ク
リ
ー
ト

を
塗
り
直
し

て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

思いやり消費を‼校舎修繕ボランティア
　
２
月
27
日
、
土
成
保
健
セ
ン
タ
ー
で
、
阿
波

市
消
費
者
協
会
が
、「
カ
カ
オ
豆
か
ら
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
づ
く
り
」を
開
催
し
ま
し
た
。
愛
媛
大
学

の
竹
下
浩
子
准
教
授
を
講
師
に
迎
え
、
カ
カ
オ

豆
を
す
り
つ
ぶ
し
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
作
り
ま

し
た
。
そ
の
後
、
カ
カ
オ
豆
の
生
産
や
流
通
、

市
場
で
の
価
格

変
動
な
ど
を
学

ぶ
と
共
に
、
カ

カ
オ
農
園
で
の

児
童
労
働
問
題

や
低
収
入
ゆ
え

の
貧
困
を
知
り

ま
し
た
。
フ
ェ

ア
ト
レ
ー
ド

（
公
正
な
取
り

引
き
）商
品
を

買
う
こ
と
で
生

産
者
を
支
援
す

る
必
要
性
も
感

じ
ま
し
た
。

市橋有里さんと一緒にゴール！市橋有里さんと一緒にゴール！
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インボイス発行事業者となるためには、登録申請が必要です。
令和５年10月から消費税インボイス制度が実施されます。説明会後に登録申請の相談を受け付けます。
当日登録申請を希望される方は、スマートフォン、取得済みの利用者識別番号およびマイナンバーカード
（それぞれパスワードが必要）を持参してください。事前予約制

★定員：各20名　全て60分　場所：川島税務署 １階 会議室（川島町宮島747－２）

消費税インボイス制度等説明会

【お問い合わせ先】川島税務署　℡0883（25）2211
自動音声案内に従って、インボイス制度は「２」を選択してください。

説明会

説明会（免税事業者向け）

４月19日○（10：30～）
４月19日○（14：00～）

５月12日○（14：00～）
５月12日○（10：30～）

水

水

金

金

地方税共通納税システム（eLTAX）を利用した
市税の納付方法が拡充されます!

エルタックス

　徳
島
県
警
察
で
は
、
県
民
の
皆
さ
ん
の
安
全
・
安
心
を

ス
マ
ー
ト
に
守
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
と
し
て
、「
ス

マ
ー
ト
ポ
リ
ス
」の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　各
種
防
犯
機
能
を
数
多
く
搭
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
使
い
く
だ
さ
い
。

○
防
犯
マ
ッ
プ

　犯
罪
・
不
審
者
・
交
通
事
故
の
情
報
を
マ
ッ
プ
上
に

表
示
し
ま
す
。
あ
な
た
の
周
り
の
危
険
を
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

○
お
知
ら
せ
機
能

　マ
イ
エ
リ
ア
に
設
定
し
た
地
域
の
お
知
ら
せ
が
プ
ッ

シ
ュ
通
知
で
届
き
ま
す
。

　特
殊
詐
欺
の
発
生
情
報
や
不
審
者
の
情
報
な
ど
を
タ

イ
ム
リ
ー
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

　日
々
の
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
を
記
録
し
ま
す
。
パ

ト
ロ
ー
ル
を
実
施
す
る
と
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
し
、
ポ
イ

ン
ト
が
貯
ま
れ
ば
新
人
巡
査
か
ら
昇
進
し
て
い
き
ま
す
。

○
現
在
地
送
信

　ア
プ
リ
に
登
録
さ
れ
た
方
と
グ
ル
ー
プ
を
作
る
こ
と

に
よ
り
、
メ
ン
バ
ー
間
で
簡
単
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
現
在

地
を
送
信
し
、
位
置
情
報
等
を
家
族
な
ど
に
届
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　な
お
、
現
在
地
は
送
信
し
た
と
き
の
み
通
知
さ
れ
、

位
置
の
検
索
は
で
き
ま
せ
ん
。

○
ち
か
ん
対
策

　画
面
に
表
示
さ
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
見
せ
て
、
周
り

の
人
に
助
け
を
求
め
た
り
、
音
声
を
流
し
て
痴
漢
に
警

告
し
ま
す
。

○
防
犯
ブ
ザ
ー

　防
犯
ブ
ザ
ー
を
鳴
ら
し
て
不
審
者
を
警
告
し
た
り
、

音
は
鳴
ら
さ
ず
登
録
し
た
メ
ン
バ
ー
に
位
置
情
報
を
送

信
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　イ
ン
ス
ト
ー
ル
す
る
際
に
は
、「
ス
マ
ー
ト

ポ
リ
ス
」で
検
索
す
る
か
、
二
次
元
コ
ー
ド
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
吉
野
川
警
察
署
　
℡
0
8
8
3（
2
5
）6
1
1
0

　
警
察
安
全
相
談
電
話
　
♯
9
1
1
0

 徳島安全安心アプリ「スマートポリス」 徳島安全安心アプリ「スマートポリス」阿波吉野川
警察署

チャットボット
　　での質問は➡

　令和５年４月からの地方税の新たな納付方法として、納付書に印刷される「eL-QR」（二次元コー
ド）を自宅のパソコンやスマートフォンなどから読み取り、地方税共通納税システム（eLTAX）の
「地方税お支払いサイト」を利用して、クレジットカードやスマートフォン決済アプリによる納付
が簡単にできるようになります。
◆対象税目　市県民税・固定資産税・
　　　　　　軽自動車税・国民健康保険税
　また、新たに納付書に印刷する地方税統一二次元コード
を利用して、納付書裏面に記載された金融機関以外の全国
の地方税統一二次元コード対応金融機関でも、振込手数料
無料で阿波市税の納付ができるようになります。
※納税手続きに係る通信費はご利用者負担となります。

ご不明な点がある
場合はこちら↓

eLTAXの
詳しい内容はこちら↓

ホームページ ヘルプデスク
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● ４月の催し物 ●
■
雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
１
日（
土
）〜
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

　
※
お
１
人
さ
ま
10
冊
ま
で

■
ピ
ア
ノ
自
動
演
奏
会

　
日
時
：

　
　
９
日（
日
）
11
時
〜
／
14
時
〜

　
　
題
目
『
ク
ラ
シ
ッ
ク
作
品
集
①

　
　
　
　
　「
小
犬
の
ワ
ル
ツ
／
シ
ョ
パ
ン
」な
ど
』

　
　
23
日（
日
）
11
時
〜
／
14
時
〜

　
　
題
目
『
ジ
ャ
ズ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
　
　
　   

「
い
つ
か
王
子
さ
ま
が
」な
ど
』

■
休
館
前
企
画

　「
あ
な
た
の
読
み
た
い
本
が
購
入
さ
れ
る
か
も
！?
」

　
募
集
：
１
日（
土
）〜
30
日（
日
）

　
展
示
・
貸
出
：
29
日（
土
）〜
５
月
31
日（
水
）

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
開
始
記
念
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
期
間
：
１
日（
土
）〜

　
　
　
　
景
品
が
無
く
な
り
次
第
終
了

■「
第
２
回
阿
波
陶
芸
教
室
ロ
ビ
ー
展
」

　
展
示
：
２
日（
日
）〜
23
日（
日
）

■
こ
ど
も
の
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

　「
と
し
ょ
か
ん
ク
イ
ズ
王
決
定
戦
！
」

　
期
間
：
15
日（
土
）〜
５
月
５
日（
金
・
祝
）

　
対
象
：
10
冊
以
上
借
り
た
小
学
生
以
下
の
方

■
お
は
な
み
お
は
な
し
会

　
日
時
：
１
日（
土
）
11
時
〜

　
場
所
：
市
場
図
書
館
　
館
外
東
側

　（
雨
天
の
場
合
：
館
内
お
は
な
し
ひ
ろ
ば
）

■
こ
ど
も
の
本
交
換
会

　
日
時
：
１
日（
土
）・
２
日（
日
）

　
　
　
　
11
時
30
分
〜
15
時

　
対
象
：
事
前
に
申
し
込
み
さ
れ
た
方

　
　
　
　（
チ
ケ
ッ
ト
を
お
持
ち
の
方
）

■
祝
！
３
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　「
ど
な
リ
ー
ド
の
い
ち
ご
ま
つ
り
」

　
期
間
：
８
日（
土
）〜
23
日（
日
）

　
対
象
：
本
を
5
冊
以
上
借
り
た
方

■
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
記
念

　
　
　
　
　
　
　
　
観
葉
植
物
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
期
間
：
１
日（
土
）〜
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
本
を
5
冊
以
上
借
り
た
方

※

状
況
に
よ
り
、
内
容
・
期
間
が
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

阿
波
図
書
館

 ・ 教養書 ・ 「歴史をうがつ眼」    　　　 　     松本 清張/著
 ・ 実用書 ・ 「頭がよくなる！「両利き」のすすめ」 児玉 光雄/著
 ・ 手　記 ・ 「２冊のだいすきノート」 　　      田村 建二/著
 ・ 絵　本  ・  「３びきのこぶたと４ひきめのこぶた」 きしら まゆこ/作・絵

阿波市立図書館４館共通

阿波図書館

土成図書館

市場図書館

市
場
図
書
館

土
成
図
書
館

 ・ 教養書 ・ 「調べる技術」  　　　　　　　　   小林 昌樹/著
 ・ 実用書 ・ 「0.1.2歳児育児の気がかり相談室」     　中田 馨/著
 ・ 大活字本 ・ 「常在戦場　上・下」　　　　　 　火坂 雅志/著
 ・ 大型絵本 ・ 「いろいろバス」   　　　　 tupera tupera/さく

阿波市立図書館 ４月のカレンダー 
■阿波図書館   　　TEL 0883-35-5101　　
■市場図書館　　   TEL 0883-36-6455
■土成図書館　　   TEL 088-695-5385　　
■吉野笠井図書館   TEL 088-696-4686

TwitterTwitter

吉野笠井土  成市  場阿  波

　
事
前
登
録
が
必
要

で
す
。
ご
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は

カ
ウ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
A
V
資
料（
C
D
・
D
V
D
な

ど
）の
ご
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

 ・ 教養書 ・ 「宇宙の歩き方太陽系TRAVEL BOOK」  鈴木 喜生/著
 ・ 実用書 ・ 「保護犬・保護猫と暮らす。」    坂上 忍/責任編集
 ・ 小　説 ・ 「ぼくはなにいろ」 　            　　黒田 小暑/著
 ・ 絵　本  ・  「　　　　　　　  　」   上原 巌/監修、佐藤 直樹/絵

新 刊 図 書 図書の
検索は
こちらから

新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

よんさん
うえはら

は

いわお さ とう   なお  き

 ・ 教養書   ・  「　　　　　　　　　   　 」         葉月 のりこ/監修
 ・ 実用書 ・ 「最強！スーパーフードサツマイモ」 吉元 誠/著
 ・ エッセイ ・ 「文藝春秋昭和・平成・令和傑作選」 文藝春秋/出版
 ・ 児童書 ・ 「コアラのなみだ」 今西 乃子/作、水野 哲男/監修

いま にし   のり  こ みず  の    てつ  おつぺら つぺら

阿波図書館　　　児童 ・・・ るんるん♪おさんぽ
市場図書館　　　児童 ・・・ 春をさがしにでかけよう♪
土成図書館　　　児童 ・・・ みどりのえほん
吉野笠井図書館　児童 ・・・ アニマルパラダイス

一般 ・・・ 春こそ免疫力を上げる
一般 ・・・ 色とりどりの世界
一般 ・・・ 知って面白い！江戸の暮らし
一般 ・・・ SPY×小説

阿波図書館

土成図書館

４月の
特集
４月の
特集

※入場は無料です。当日直接、図書
館までお越しください。内容が変
更になる場合があります。ご了承
ください。

４月の映画会４月の映画会

23日（日）13：00～15：30（150分）
『流浪の月』
　帰れない事情を抱えた少女・更紗。彼女を家に招き入れた孤独な大学生・文。
居場所を見つけた幸せを嚙みしめたその夏の終わり、文は「誘拐犯」、更紗は「被害女児」となった。15年
後、２人は偶然再会する。愛より切ない物語。

４ 

館 

共 

通

本
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

予
約
が

出
来
ま
す

本
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

予
約
が

出
来
ま
す

日 月 火 水 木 金 土

休館日（全館）

休館日（全館） 館内整理日
のため休館
（全館）

休館日（全館）

休館日（全館）

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29

◎市民学習講座
　（市場）13：30～

◎阿波町・市場町
　ブックスタート
　（阿波保健センター）

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～

◎古文書解読講座
　（市場）10：00～

◎おはなしのとびら おはなし会
　（土成）10：30～
◎ピアノ自動演奏会
　（阿波）11：00～、14：00～

◎映画会（阿波）14：00～

◎ピアノ自動演奏会
　（阿波）11：00～、14：00～
◎映画会（土成）13：00～

☆開館時間のお知らせ☆☆開館時間のお知らせ☆30

昭和の日  開館します

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～

◎おはなみおはなし会
　（市場）11：00～

４月から９月までの開館時間は、9時～19時です。 （※10月～3月は18時までです）４月から９月までの開館時間は、9時～19時です。 （※10月～3月は18時までです）

●小　説●
「がらんどう」
        大谷 朝子/著・集英社

●小　説●
「がらんどう」
        大谷 朝子/著・集英社

●小　説●
「数学の女王」
　       伏尾 美紀/著・講談社

●小　説●
「数学の女王」
　       伏尾 美紀/著・講談社

●小　説●
「荒地の家族」
   　　佐藤 厚志/著・新潮社

●小　説●
「荒地の家族」
   　　佐藤 厚志/著・新潮社

●絵　本●
「うみ」
ピレット・ラウド/作、内田 也哉子/訳・
　　　　　　　　　　岩波書店

●絵　本●
「うみ」
ピレット・ラウド/作、内田 也哉子/訳・
　　　　　　　　　　岩波書店

うち だ    や  や  こうち だ    や  や  こ

ぎざぎざくるくる
　　　  葉っぱのカタチ

プロが教える朗読
　　　心に届く語りのコツ50

16日（日）14：00～16：06（126分）
『すばらしき世界』
　下町の片隅で暮らす三上は、人生の大半を刑務所で過ごしてきた元殺人犯だった。社会のレールから
外れながらも、何とかまっとうに生きようと悪戦苦闘する三上に、若手テレビマンの津乃田と吉澤が番
組のネタにしようとすり寄ってくる。やがて三上の壮絶な過去と現在の姿を追ううちに、津乃田は思い
もよらないものを目撃していく…。
　第56回シカゴ国際映画祭観客賞 最優秀演技賞、第47回シアトル国際映画祭観客賞

吉
野
笠
井
図
書
館

吉野笠井図書館
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● ４月の催し物 ●
■
雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
１
日（
土
）〜
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

　
※
お
１
人
さ
ま
10
冊
ま
で

■
ピ
ア
ノ
自
動
演
奏
会

　
日
時
：

　
　
９
日（
日
）
11
時
〜
／
14
時
〜

　
　
題
目
『
ク
ラ
シ
ッ
ク
作
品
集
①

　
　
　
　
　「
小
犬
の
ワ
ル
ツ
／
シ
ョ
パ
ン
」な
ど
』

　
　
23
日（
日
）
11
時
〜
／
14
時
〜

　
　
題
目
『
ジ
ャ
ズ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
　
　
　   

「
い
つ
か
王
子
さ
ま
が
」な
ど
』

■
休
館
前
企
画

　「
あ
な
た
の
読
み
た
い
本
が
購
入
さ
れ
る
か
も
！?
」

　
募
集
：
１
日（
土
）〜
30
日（
日
）

　
展
示
・
貸
出
：
29
日（
土
）〜
５
月
31
日（
水
）

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
開
始
記
念
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
期
間
：
１
日（
土
）〜

　
　
　
　
景
品
が
無
く
な
り
次
第
終
了

■「
第
２
回
阿
波
陶
芸
教
室
ロ
ビ
ー
展
」

　
展
示
：
２
日（
日
）〜
23
日（
日
）

■
こ
ど
も
の
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

　「
と
し
ょ
か
ん
ク
イ
ズ
王
決
定
戦
！
」

　
期
間
：
15
日（
土
）〜
５
月
５
日（
金
・
祝
）

　
対
象
：
10
冊
以
上
借
り
た
小
学
生
以
下
の
方

■
お
は
な
み
お
は
な
し
会

　
日
時
：
１
日（
土
）
11
時
〜

　
場
所
：
市
場
図
書
館
　
館
外
東
側

　（
雨
天
の
場
合
：
館
内
お
は
な
し
ひ
ろ
ば
）

■
こ
ど
も
の
本
交
換
会

　
日
時
：
１
日（
土
）・
２
日（
日
）

　
　
　
　
11
時
30
分
〜
15
時

　
対
象
：
事
前
に
申
し
込
み
さ
れ
た
方

　
　
　
　（
チ
ケ
ッ
ト
を
お
持
ち
の
方
）

■
祝
！
３
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　「
ど
な
リ
ー
ド
の
い
ち
ご
ま
つ
り
」

　
期
間
：
８
日（
土
）〜
23
日（
日
）

　
対
象
：
本
を
5
冊
以
上
借
り
た
方

■
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
記
念

　
　
　
　
　
　
　
　
観
葉
植
物
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
期
間
：
１
日（
土
）〜
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
本
を
5
冊
以
上
借
り
た
方

※

状
況
に
よ
り
、
内
容
・
期
間
が
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

阿
波
図
書
館

 ・ 教養書 ・ 「歴史をうがつ眼」    　　　 　     松本 清張/著
 ・ 実用書 ・ 「頭がよくなる！「両利き」のすすめ」 児玉 光雄/著
 ・ 手　記 ・ 「２冊のだいすきノート」 　　      田村 建二/著
 ・ 絵　本  ・  「３びきのこぶたと４ひきめのこぶた」 きしら まゆこ/作・絵

阿波市立図書館４館共通

阿波図書館

土成図書館

市場図書館

市
場
図
書
館

土
成
図
書
館

 ・ 教養書 ・ 「調べる技術」  　　　　　　　　   小林 昌樹/著
 ・ 実用書 ・ 「0.1.2歳児育児の気がかり相談室」     　中田 馨/著
 ・ 大活字本 ・ 「常在戦場　上・下」　　　　　 　火坂 雅志/著
 ・ 大型絵本 ・ 「いろいろバス」   　　　　 tupera tupera/さく

阿波市立図書館 ４月のカレンダー 
■阿波図書館   　　TEL 0883-35-5101　　
■市場図書館　　   TEL 0883-36-6455
■土成図書館　　   TEL 088-695-5385　　
■吉野笠井図書館   TEL 088-696-4686

TwitterTwitter

吉野笠井土  成市  場阿  波

　
事
前
登
録
が
必
要

で
す
。
ご
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は

カ
ウ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
A
V
資
料（
C
D
・
D
V
D
な

ど
）の
ご
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

 ・ 教養書 ・ 「宇宙の歩き方太陽系TRAVEL BOOK」  鈴木 喜生/著
 ・ 実用書 ・ 「保護犬・保護猫と暮らす。」    坂上 忍/責任編集
 ・ 小　説 ・ 「ぼくはなにいろ」 　            　　黒田 小暑/著
 ・ 絵　本  ・  「　　　　　　　  　」   上原 巌/監修、佐藤 直樹/絵

新 刊 図 書 図書の
検索は
こちらから

新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

よんさん
うえはら

は

いわお さ とう   なお  き

 ・ 教養書   ・  「　　　　　　　　　   　 」         葉月 のりこ/監修
 ・ 実用書 ・ 「最強！スーパーフードサツマイモ」 吉元 誠/著
 ・ エッセイ ・ 「文藝春秋昭和・平成・令和傑作選」 文藝春秋/出版
 ・ 児童書 ・ 「コアラのなみだ」 今西 乃子/作、水野 哲男/監修

いま にし   のり  こ みず  の    てつ  おつぺら つぺら

阿波図書館　　　児童 ・・・ るんるん♪おさんぽ
市場図書館　　　児童 ・・・ 春をさがしにでかけよう♪
土成図書館　　　児童 ・・・ みどりのえほん
吉野笠井図書館　児童 ・・・ アニマルパラダイス

一般 ・・・ 春こそ免疫力を上げる
一般 ・・・ 色とりどりの世界
一般 ・・・ 知って面白い！江戸の暮らし
一般 ・・・ SPY×小説

阿波図書館

土成図書館

４月の
特集
４月の
特集

※入場は無料です。当日直接、図書
館までお越しください。内容が変
更になる場合があります。ご了承
ください。

４月の映画会４月の映画会

23日（日）13：00～15：30（150分）
『流浪の月』
　帰れない事情を抱えた少女・更紗。彼女を家に招き入れた孤独な大学生・文。
居場所を見つけた幸せを嚙みしめたその夏の終わり、文は「誘拐犯」、更紗は「被害女児」となった。15年
後、２人は偶然再会する。愛より切ない物語。

４ 

館 

共 

通

本
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

予
約
が

出
来
ま
す

本
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

予
約
が

出
来
ま
す

日 月 火 水 木 金 土

休館日（全館）

休館日（全館） 館内整理日
のため休館
（全館）

休館日（全館）

休館日（全館）

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29

◎市民学習講座
　（市場）13：30～

◎阿波町・市場町
　ブックスタート
　（阿波保健センター）

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～

◎古文書解読講座
　（市場）10：00～

◎おはなしのとびら おはなし会
　（土成）10：30～
◎ピアノ自動演奏会
　（阿波）11：00～、14：00～

◎映画会（阿波）14：00～

◎ピアノ自動演奏会
　（阿波）11：00～、14：00～
◎映画会（土成）13：00～

☆開館時間のお知らせ☆☆開館時間のお知らせ☆30

昭和の日  開館します

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～

◎おはなみおはなし会
　（市場）11：00～

４月から９月までの開館時間は、9時～19時です。 （※10月～3月は18時までです）４月から９月までの開館時間は、9時～19時です。 （※10月～3月は18時までです）

●小　説●
「がらんどう」
        大谷 朝子/著・集英社

●小　説●
「がらんどう」
        大谷 朝子/著・集英社

●小　説●
「数学の女王」
　       伏尾 美紀/著・講談社

●小　説●
「数学の女王」
　       伏尾 美紀/著・講談社

●小　説●
「荒地の家族」
   　　佐藤 厚志/著・新潮社

●小　説●
「荒地の家族」
   　　佐藤 厚志/著・新潮社

●絵　本●
「うみ」
ピレット・ラウド/作、内田 也哉子/訳・
　　　　　　　　　　岩波書店

●絵　本●
「うみ」
ピレット・ラウド/作、内田 也哉子/訳・
　　　　　　　　　　岩波書店

うち だ    や  や  こうち だ    や  や  こ

ぎざぎざくるくる
　　　  葉っぱのカタチ

プロが教える朗読
　　　心に届く語りのコツ50

16日（日）14：00～16：06（126分）
『すばらしき世界』
　下町の片隅で暮らす三上は、人生の大半を刑務所で過ごしてきた元殺人犯だった。社会のレールから
外れながらも、何とかまっとうに生きようと悪戦苦闘する三上に、若手テレビマンの津乃田と吉澤が番
組のネタにしようとすり寄ってくる。やがて三上の壮絶な過去と現在の姿を追ううちに、津乃田は思い
もよらないものを目撃していく…。
　第56回シカゴ国際映画祭観客賞 最優秀演技賞、第47回シアトル国際映画祭観客賞

吉
野
笠
井
図
書
館

吉野笠井図書館
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●お問い合わせは　健康推進課　℡ 0883（36）6815

4

運　動　教　室

日 対 象 者テ ー マ 会場
令和4・5年度に
国保特定健診を
受診された40～
74歳までの方

受付
13：00～13：30

実施
13：30～15：00

脂肪燃焼・代謝
アップにつな
がる体操

13日（木）

準備物：ヨガマット（なければバスタオル）、
　　　　室内用シューズ、マスク、飲み物、
　　　　汗拭きタオルなど
※安全に運動を行うために、当日測定した血圧
　が高値の場合、運動を制限もしくはお断り
　する場合があります。ご了承ください。

子育て世代包括支援センター ぎゅっと
乳　幼　児　健　診

日 事　業　名 会場

25日（火）
27日（木）

乳児健診
１歳６か月児健診
２歳児健診

股関節脱臼検診
３歳児健診
乳児健診

11日（火）
阿波Ｈ

土成Ｈ

阿波Ｈ

土成Ｈ

助　産　師　相　談　日

日 時　間 対　象　者 会場
4日（火）
13日（木）
18日（火）
25日（火）

９：00～
　   12：00

13：00～
　   16：00

阿波市役所
１階

健康推進課内
子育て世代
包括支援
センター

● 助産師相談をご利用の方は、
　事前にご予約ください。
● 上記日程以外でも保健師と
　管理栄養士が、お子さんの
　身体計測や相談に応じます。

　健診対象者には、２週間前に個別に通知を発送します。
詳しくは通知をご覧ください。

阿波市に住民票
のある方で妊娠・
出産・育児に関
する相談をした
い方

※会場のHは保健センターの略です。

19日（水）
20日（木）

13日（木）

太田診療所
大串医院（眼科）
阿波病院
おおつか内科
大串医院（眼科）
大久保医院
大野病院
乾内科外科
おおつか内科
阿波病院
赤池内科
らいちクリニック
松本眼科
森下医院
板東眼科
太田診療所
阿波病院
西川内科クリニック
重清内科外科
中山医院
さかまき整形外科
近藤医院
阿波病院
阿波病院
御所診療所
金塚内科
笠井病院
太田診療所
笠井病院
金塚内科

日 医　療　機　関
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

医療機関名 電話番号

（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）

0883－36－2076
088－696－3133
0883－36－5151
0883－35－6070
088－696－2037
088－695－2112
088－695－5006
0883－36－6565
0883－36－1608
0883－35－7128
0883－35－5656
088－695－5139
0883－35－8080
0883－35－6160
088－696－4662
0883－35－7880
0883－36－2011
088－637－8033
088－695－5858
0883－35－2720

太田診療所
大串医院（眼科）
阿波病院
おおつか内科
大久保医院
大野病院
乾内科外科
赤池内科
らいちクリニック
松本眼科
森下医院
板東眼科
西川内科クリニック
重清内科外科
中山医院
さかまき整形外科
近藤医院
御所診療所
金塚内科
笠井病院
※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
（℡088ｰ695ｰ2149）で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。

休日および平日夜間 救急当番医

当番医連絡先

月　～　土　18時～22時
日曜・祝日　９時～22時

阿波農村環境
改善センター

食
生
活
改
善
推
進
員（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）と
は
？

　
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
を
地
域
に
お
い
て
推
進
し
て
い

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。

役
割
は
？

　
自
己
学
習
や
研
修
で
得
た
知
識
や
技
術
を
使
っ
て
、
家
庭

や
地
域
へ
の
食
育
推
進
に
努
め
ま
す
。

対
象
者

・
阿
波
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、
講
座
を
全
て
受
講
で
き
る
方
。

・
講
座
終
了
後
、
食
生
活
改
善
推
進
員
と
な
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
で
き
る
方
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
と
拡
大
防
止
の
た

め
、
延
期
も
し
く
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

実
施
日
程

①
５
月
26
日（
金
）「
開
講
式
」「
食
品
衛
生
に
つ
い
て
」

②
６
月
15
日（
木
）「
国
民
の
健
康
状
況
と
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
」

③
７
月
６
日（
木
）「
調
理
に
つ
い
て
①
」

④
７
月
27
日（
木
）「
調
理
に
つ
い
て
②
」

⑤
８
月
18
日（
金
）「
食
育
に
つ
い
て
」「
閉
講
式
」

⑥
５
〜
８
月
　
　　
運
動
教
室
へ
の
参
加
２
回

⑦
７
〜
８
月
　
　　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
へ
の
参
加
１
回

実
施
場
所

　
阿
波
市
内（
後
日
連
絡
し
ま
す
）

参
加
費

　
テ
キ
ス
ト
代
１
４
０
０
円
程
度

（
調
理
実
習
の
材
料
費
な
ど
、

各
講
座
で
別
途
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す
）

受
付
期
間

　
４
月
３
日（
月
）〜
14
日（
金
）

　
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
健
康
推
進
課
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
5

植えてはいけない「けし」を見かけたら植えてはいけない「けし」を見かけたら

薬物乱用を防止するには

　「
け
し
」の
う
ち
、
麻
薬
の
原
料
を

含
む
一
部
の「
け
し
」は
、
あ
へ
ん
法

に
よ
り
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て

い
る
け
し
が
、
一
般
家
庭
の
庭
や

畑
、
野
原
な
ど
に
４
月
か
ら
６
月
に

か
け
て
自
生
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
各
地
方
厚
生（
支
）局
麻
薬
取

締
部（
支
所
）や
都
道
府
県
で
、
毎
年

そ
の
発
見
、
除
去
を
実
施
し
て
い
る

も
の
の
、
根
絶
に
は
至
っ
て
い
ま
せ

ん
。
発
見
し
た
場
合
、
吉
野
川
保
健

所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
植
え
て
は
い
け
な
い「
け
し
」の
特
徴
】

１  

茎
に
毛
が
生
え
て
い
な
い

２  

葉
が
茎
を
包
み
込
ん
で
い
る

３  

葉
の
ふ
ち
の
切
れ
込
み
が
浅
い

【
植
え
て
も
よ
い「
け
し
」の
特
徴
】

１  

茎
に
粗
毛
が
生
え
て
い
る

２  

葉
の
ふ
ち
の
切
れ
込
み
が
深
い

３  

葉
が
茎
の
下
部
か
ら
で
て
い
る

※

植
え
て
も
よ
い「
け
し
」は
園
芸

品
種
で
あ
り
、
そ
の
栽
培
は
禁
止

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
麻
薬
覚
せ
い
剤
な
ど
の
薬
物
乱
用
は
、
単
に
乱

用
者
自
身
の
問
題
に
と
ど
ま
ら
ず
、
家
庭
の
崩

壊
、
殺
人
、
放
火
な
ど
重
大
な
事
件
の
原
因
に
な

る
こ
と
も
あ
り
、
社
会
全
体
の
問
題
へ
と
拡
大
す

る
恐
ろ
し
い
も
の
で
す
。
自
分
自
身
を
大
切
に
し

て
、
薬
物
の
使
用
を
勧
め
ら
れ
て
も「
ダ
メ
。

ゼ
ッ
タ
イ
。」と
断
る
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
吉
野
川
保
健
所
　
生
活
衛
生
担
当

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）９
０
１
７

薬物乱用を防止するには
　す
べ
て
植
え
て
は
い
け
な
い
け
し
の
写
真
で
す
。

時　間

　
阿
波
市
で
は
、
子
ど
も
を
望
む
ご
夫
婦
が
不
妊
治
療

を
受
け
た
際
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め「
阿

波
市
ス
マ
イ
ル
フ
ァ
ミ
リ
ー
不
妊
治
療
応
援
事
業
」を

行
っ
て
い
ま
す
。
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
不
妊
治
療

費
が
保
険
適
用
と
な
っ
た
こ
と
に
伴
い
、
令
和
５
年
度

よ
り
保
険
適
用
で
行
わ
れ
た
体
外
受
精
・
顕
微
授
精
の

治
療
に
か
か
っ
た
費
用（
自
己
負
担
額
）の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

　
申
請
に
は
、
市
税
完
納

証
明
書（
申
請
日
付
）が

必
要
で
す
。
申
請
書
類
の

内
容
確
認
を
受
け
て
か
ら

取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
す
る
か
、
事
前

に
健
康
推
進
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

阿波市スマイルファミリー
不妊治療応援事業

阿波市スマイルファミリー
不妊治療応援事業

ご存じですか？

令和５年度 食生活改善推進員養成講座  受講生募集
～地域で活動できる方を募集します～
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●お問い合わせは　健康推進課　℡ 0883（36）6815

4

運　動　教　室

日 対 象 者テ ー マ 会場
令和4・5年度に
国保特定健診を
受診された40～
74歳までの方

受付
13：00～13：30

実施
13：30～15：00

脂肪燃焼・代謝
アップにつな
がる体操

13日（木）

準備物：ヨガマット（なければバスタオル）、
　　　　室内用シューズ、マスク、飲み物、
　　　　汗拭きタオルなど
※安全に運動を行うために、当日測定した血圧
　が高値の場合、運動を制限もしくはお断り
　する場合があります。ご了承ください。

子育て世代包括支援センター ぎゅっと
乳　幼　児　健　診

日 事　業　名 会場

25日（火）
27日（木）

乳児健診
１歳６か月児健診
２歳児健診

股関節脱臼検診
３歳児健診
乳児健診

11日（火）
阿波Ｈ

土成Ｈ

阿波Ｈ

土成Ｈ

助　産　師　相　談　日

日 時　間 対　象　者 会場
4日（火）
13日（木）
18日（火）
25日（火）

９：00～
　   12：00

13：00～
　   16：00

阿波市役所
１階

健康推進課内
子育て世代
包括支援
センター

● 助産師相談をご利用の方は、
　事前にご予約ください。
● 上記日程以外でも保健師と
　管理栄養士が、お子さんの
　身体計測や相談に応じます。

　健診対象者には、２週間前に個別に通知を発送します。
詳しくは通知をご覧ください。

阿波市に住民票
のある方で妊娠・
出産・育児に関
する相談をした
い方

※会場のHは保健センターの略です。

19日（水）
20日（木）

13日（木）

太田診療所
大串医院（眼科）
阿波病院
おおつか内科
大串医院（眼科）
大久保医院
大野病院
乾内科外科
おおつか内科
阿波病院
赤池内科
らいちクリニック
松本眼科
森下医院
板東眼科
太田診療所
阿波病院
西川内科クリニック
重清内科外科
中山医院
さかまき整形外科
近藤医院
阿波病院
阿波病院
御所診療所
金塚内科
笠井病院
太田診療所
笠井病院
金塚内科

日 医　療　機　関
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

医療機関名 電話番号

（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）

0883－36－2076
088－696－3133
0883－36－5151
0883－35－6070
088－696－2037
088－695－2112
088－695－5006
0883－36－6565
0883－36－1608
0883－35－7128
0883－35－5656
088－695－5139
0883－35－8080
0883－35－6160
088－696－4662
0883－35－7880
0883－36－2011
088－637－8033
088－695－5858
0883－35－2720

太田診療所
大串医院（眼科）
阿波病院
おおつか内科
大久保医院
大野病院
乾内科外科
赤池内科
らいちクリニック
松本眼科
森下医院
板東眼科
西川内科クリニック
重清内科外科
中山医院
さかまき整形外科
近藤医院
御所診療所
金塚内科
笠井病院
※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
（℡088ｰ695ｰ2149）で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。

休日および平日夜間 救急当番医

当番医連絡先

月　～　土　18時～22時
日曜・祝日　９時～22時

阿波農村環境
改善センター

食
生
活
改
善
推
進
員（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）と
は
？

　
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
を
地
域
に
お
い
て
推
進
し
て
い

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。

役
割
は
？

　
自
己
学
習
や
研
修
で
得
た
知
識
や
技
術
を
使
っ
て
、
家
庭

や
地
域
へ
の
食
育
推
進
に
努
め
ま
す
。

対
象
者

・
阿
波
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、
講
座
を
全
て
受
講
で
き
る
方
。

・
講
座
終
了
後
、
食
生
活
改
善
推
進
員
と
な
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
で
き
る
方
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
と
拡
大
防
止
の
た

め
、
延
期
も
し
く
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

実
施
日
程

①
５
月
26
日（
金
）「
開
講
式
」「
食
品
衛
生
に
つ
い
て
」

②
６
月
15
日（
木
）「
国
民
の
健
康
状
況
と
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
」

③
７
月
６
日（
木
）「
調
理
に
つ
い
て
①
」

④
７
月
27
日（
木
）「
調
理
に
つ
い
て
②
」

⑤
８
月
18
日（
金
）「
食
育
に
つ
い
て
」「
閉
講
式
」

⑥
５
〜
８
月
　
　　
運
動
教
室
へ
の
参
加
２
回

⑦
７
〜
８
月
　
　　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
へ
の
参
加
１
回

実
施
場
所

　
阿
波
市
内（
後
日
連
絡
し
ま
す
）

参
加
費

　
テ
キ
ス
ト
代
１
４
０
０
円
程
度

（
調
理
実
習
の
材
料
費
な
ど
、

各
講
座
で
別
途
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す
）

受
付
期
間

　
４
月
３
日（
月
）〜
14
日（
金
）

　
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
健
康
推
進
課
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
5

植えてはいけない「けし」を見かけたら植えてはいけない「けし」を見かけたら

薬物乱用を防止するには

　「
け
し
」の
う
ち
、
麻
薬
の
原
料
を

含
む
一
部
の「
け
し
」は
、
あ
へ
ん
法

に
よ
り
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て

い
る
け
し
が
、
一
般
家
庭
の
庭
や

畑
、
野
原
な
ど
に
４
月
か
ら
６
月
に

か
け
て
自
生
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
各
地
方
厚
生（
支
）局
麻
薬
取

締
部（
支
所
）や
都
道
府
県
で
、
毎
年

そ
の
発
見
、
除
去
を
実
施
し
て
い
る

も
の
の
、
根
絶
に
は
至
っ
て
い
ま
せ

ん
。
発
見
し
た
場
合
、
吉
野
川
保
健

所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
植
え
て
は
い
け
な
い「
け
し
」の
特
徴
】

１  

茎
に
毛
が
生
え
て
い
な
い

２  

葉
が
茎
を
包
み
込
ん
で
い
る

３  

葉
の
ふ
ち
の
切
れ
込
み
が
浅
い

【
植
え
て
も
よ
い「
け
し
」の
特
徴
】

１  

茎
に
粗
毛
が
生
え
て
い
る

２  

葉
の
ふ
ち
の
切
れ
込
み
が
深
い

３  

葉
が
茎
の
下
部
か
ら
で
て
い
る

※

植
え
て
も
よ
い「
け
し
」は
園
芸

品
種
で
あ
り
、
そ
の
栽
培
は
禁
止

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
麻
薬
覚
せ
い
剤
な
ど
の
薬
物
乱
用
は
、
単
に
乱

用
者
自
身
の
問
題
に
と
ど
ま
ら
ず
、
家
庭
の
崩

壊
、
殺
人
、
放
火
な
ど
重
大
な
事
件
の
原
因
に
な

る
こ
と
も
あ
り
、
社
会
全
体
の
問
題
へ
と
拡
大
す

る
恐
ろ
し
い
も
の
で
す
。
自
分
自
身
を
大
切
に
し

て
、
薬
物
の
使
用
を
勧
め
ら
れ
て
も「
ダ
メ
。

ゼ
ッ
タ
イ
。」と
断
る
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
吉
野
川
保
健
所
　
生
活
衛
生
担
当

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）９
０
１
７

薬物乱用を防止するには
　す
べ
て
植
え
て
は
い
け
な
い
け
し
の
写
真
で
す
。

時　間

　
阿
波
市
で
は
、
子
ど
も
を
望
む
ご
夫
婦
が
不
妊
治
療

を
受
け
た
際
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め「
阿

波
市
ス
マ
イ
ル
フ
ァ
ミ
リ
ー
不
妊
治
療
応
援
事
業
」を

行
っ
て
い
ま
す
。
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
不
妊
治
療

費
が
保
険
適
用
と
な
っ
た
こ
と
に
伴
い
、
令
和
５
年
度

よ
り
保
険
適
用
で
行
わ
れ
た
体
外
受
精
・
顕
微
授
精
の

治
療
に
か
か
っ
た
費
用（
自
己
負
担
額
）の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

　
申
請
に
は
、
市
税
完
納

証
明
書（
申
請
日
付
）が

必
要
で
す
。
申
請
書
類
の

内
容
確
認
を
受
け
て
か
ら

取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
す
る
か
、
事
前

に
健
康
推
進
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

阿波市スマイルファミリー
不妊治療応援事業

阿波市スマイルファミリー
不妊治療応援事業

ご存じですか？

令和５年度 食生活改善推進員養成講座  受講生募集
～地域で活動できる方を募集します～
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錦鯉せり市開催のお知らせ錦鯉せり市開催のお知らせ
～どなたでもご自由にご見学ください～～どなたでもご自由にご見学ください～

４
月
編

　「四
月
一
日
」
っ
て
い
う
苗
字
、
知
っ
て
る
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ょ
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ク
イ
ズ
み
た
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や
わ
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■年会費
※ファミリー会員
　同一世帯家族（親子・
　ご夫婦など）で、２人
　以上同時に加入される
　場合に適用。 

※10月以降の中途加入の
　年会費は半額になります。

健康ボウリングは、くつ代と活動費（310円）が必要です。
●入会申込用紙に記入の上、事務局にご提出ください。
●年会費とスポーツ安全保険料は、申込時にお支払いください。

吉野スポーツセンター内「あわスポーツクラブ事務局」
〒771-1402  阿波市吉野町西条字大西6－１ ℡.090-4503-2485

【申込方法】

【お問い合わせ先】

高校生以上

中学生以下

65歳以上

800円
1,850円
1,200円

2,000万円

600万円 900万円

3,000万円 4,000円

1,800円

1,500円

1,000円

加入区分
死　亡

傷 害 保 険 金 額

ファミリー会員 個人会員区分
分類

後遺障害 入院（日額） 通院（日額）
年間掛金
（１人あたり）

●卓　球
〔教室案内〕

●エクササイズ

●健康ボウリング

●硬式テニス

●バドミントン
　（昼の部）

●バドミントン
　（夜の部）

☆ソフトバレーボール

★ソフトテニス

☆ソフトテニス

★バドミントン
　（昼の部）

毎週金曜日　　　　　13：30～
吉野スポーツセンター ２階

第３金曜日　　　　　11：00～
吉野保健センター

毎週木曜日　　　　　  9：30～
ぽっぷ・ジョイ 石井

●茶道教室 第２水曜日　　　　　13：30～  
吉野中央公民館

第２・４火曜日　　　19：00 ～
吉野テニスコート

毎週月・木・金曜日　13：30～  
市場体育館

毎週金曜日　　　　　19：30～  　
吉野スポーツセンター　

毎週水曜日　　　　　13：30～  
吉野スポーツセンター

毎週火曜日　　　　　13：30～  
市場体育館

毎週木曜日　　　　　19：00～  
市場体育館

毎週火曜日　　　  　　9：30～  
吉野スポーツセンター

あわスポーツクラブあわスポーツクラブ
地域住民の明るい未来のために  －総合型地域スポーツクラブ－ 

令和５年度
会員募集中！ です！ あわスポーツクラブ

あなたのまちの

あわスポーツクラブは健康で明るい毎日を応援します。いつでも始められます。 あわスポーツクラブは健康で明るい毎日を応援します。いつでも始められます。 

幼児（3歳以上）
小学生・ 中学生 
大人（高校生以上）
高齢者（65歳以上）

600円 
1,700円
3,000円
2,100円

500円 
1,400円
2,300円
1,700円

■スポーツ安全保険の掛金・補償内容（必ず加入）
　※団体活動中とその往復が補償対象です。

■参加活動費
各プログラムへの参加には、その都度活動費が必要です。
※活動費（１回100円）の中には、講師料、消耗品費などが含まれます。
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〜
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月
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サ
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と
批
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講
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月
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慶
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川
人
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市
民
が
企
画

市
民
が
企
画

１ー３
春夏冬

開催日　４月１日・15日（全て土曜日・15日は上物市同時開催）
時　間　せりの開始は13時からです。出荷される方は、
　　　　順次受け付けを行いますが、8時30分までの
　　　　受け付け分は、出荷順を抽選で決定します。
場　所　市場町錦鯉流通市場組合　せり市場
　　　　（市場町尾開字日吉３４５－１）
連絡先　せり市場　℡ ０８８３（３６）４９９８  
　　　　　　　　　℡ ０９０（４３３３）９８２４  松永

開催日　４月１日・15日（全て土曜日・15日は上物市同時開催）
時　間　せりの開始は13時からです。出荷される方は、
　　　　順次受け付けを行いますが、8時30分までの
　　　　受け付け分は、出荷順を抽選で決定します。
場　所　市場町錦鯉流通市場組合　せり市場
　　　　（市場町尾開字日吉３４５－１）
連絡先　せり市場　℡ ０８８３（３６）４９９８  
　　　　　　　　　℡ ０９０（４３３３）９８２４  松永
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「広報あわ」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは市政情報課 TEL.0883（36）8708まで
お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。広告を掲載しませんか？

予約受付時間　平日　8：30～17：15（ご予約の際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください。）

対象は15歳から49歳までの現在無業で求職中の方。運営：公益社団法人徳島県労働者福祉協議会

お問い合わせ先ところと　き

のマークは事前予約制です。

行政に対する意見や
要望など

行政相談

年金相談

あわ地域若者サポート
出張ブース

市の人権擁護委員による
人権に関すること

特設人権相談所

6日
17日
21日
24日
6日
13日
27日
11日
25日

25日
28日

火
金

土成保健センター
阿波健康福祉センター
吉野地域福祉センター
市場総合福祉センター
阿波健康福祉センター

市役所人権課横
　　　　　相談室

市役所１階
　　　103相談室

ハローワーク美馬
ハローワーク吉野川

市役所１階

阿波市社会福祉協議会
　　　　　　地域福祉課

℡0883（36)5511

℡0883（35）6033
人権課　
℡0883（36）8716

街角の年金相談センター徳島（オフィス）
℡088（657）3081（予約専用ダイヤル）

阿波市消費生活センター
℡0883（30）2222

あわ地域若者
サポートステーション
℡088（637）7553

13：30～16：00

9：30～正午
13：30 ～16：00
13：30 ～16：00

9：30～正午

10：00～15：00
正午～13時除く

13：00～16：00

9：00～16：00開庁日消費生活に関する
相談

４月の無料相談

今月の「市民憲章」
・・・  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します  ・・・

自然や公共物を大切にし、
清潔で美しいまちをつくります。

木
月
金
月
木
木
木
火
火

　「広報あわ」は、お近くの徳島新聞販売所に
より全戸配布を行っています。毎月１日配布
を原則としていますが、都合により配布日が
変わることがあります。７日を過ぎても届か
ない場合は、市政情報課までご連絡ください。

30 広報あわ　2023. 4



■
発
行
　
阿
波
市
役
所
 

　
■
〒
7
7
1
-1
6
9
5
 徳
島
県
阿
波
市
市
場
町
切
幡
字
古
田
2
0
1
番
地
1
　
　
  　
　
■
印
刷
　
グ
ラ
ン
ド
印
刷
株
式
会
社

■
編
集
　
企
画
総
務
部
　
市
政
情
報
課
 　
■
T
E
L
.0
8
8
3
-3
6
-8
7
0
8
  F
A
X
.0
8
8
3
-3
6
-8
7
6
0
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
  
 〈
乱
丁
・
落
丁
広
報
紙
に
つ
い
て
は
、
お
取
り
替
え
い
た
し
ま
す
〉

４

応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・
電話番号を明記し、また広報へのご意見、ご感想など
をお書きいただき、お送りください。抽選で５人の方
に図書カードが当たります。

※応募は、1人につき1通に限ります。
※当選者の発表は、賞品の発送をもって
　かえさせていただきます。
多数の方のご参加、お待ちしています！

 

①〇〇〇〇とくしまを利用される皆さまへ
　「出逢い応援事業」 〇は何？
②会計課窓口に〇〇〇〇〇レジを導入します
　〇は何？

応 募 先　〒771-1695　
　　　　　徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　　　　 　　　　　阿波市役所　ウグイスクイズ係
締め切り　４月20日（木）必着

答えはなに？今月号を
よ～くご覧ください。■令和５年２月末現在人口

　（住民基本台帳によるもの）
　　男：16,981 人 （  －  7） 
　　女：18,275 人 （  －  4） 
　　計：35,256 人 （  －11） 
■世帯：15,424世帯（  　28） 

■転入等：101人
■転出等：  76人

■出生：12人
■死亡：48人

平均年齢  52.2歳（　）内は前月比
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ウグイスクイズ ウグイスクイズ 

土成町　ぎゅうちゃん


