
　

使った阿波市の野菜

きゃべつ、にんじん、

しいたけ、はねぎ、

しらぬい、はくさい

3月20日（水）

春分の日

3月21日（木）

食パン ボロニアハム

ツナサラダ ポテトスープ

チーズ（中のみ） 牛乳

3月19日（火）

こくとうパン 八宝菜

ぎょうざ デコポン

牛乳

3月18日（月）

ごはん マーボーどうふ

バンバンジー 小魚つくだに

牛乳

今週で3学期がおわります。

この1年間どうだったでしょうか？

新しい学年に向けて

目標を立ててみましょう。

来年度の給食もお楽

しみ～


