
　

10月27日（金）

コッペパン さわらのみそマヨネーズ焼き

ちゅうか風ブロッコリー チョコクリーム

白菜と肉だんごのスープ 牛乳

使った阿波市の野菜

きゅうり、たまねぎ、はねぎ

さといも、ブロッコリー、キャベツ

なす、 ミニトマト

10月26日（木）

ごはん とり肉のすだち風味

キャベツのおかかあえ

しょうが入りとん汁 牛乳

10月24日（火）

コッペパン ハンバーグのデミグラスソースかけ

イタリアンサラダ スコッチブロス

メープルジャム 牛乳

10月25日（水）

ごはん あつあげのカレーそぼろに

切りぼし大根のあまずあえ

ミニトマト 牛乳

10月23日（月）

ごはん 牛丼

いかとわかめの酢の物

とう乳クリームだいふく 牛乳

26日の給食では、令和4年度Ａｗａ

産Ｏｕｒ消Ｍｙメニューコンクール

の金賞作品「しょうが入りとん汁」

が登場しました。いつものとん汁と

の違いに気づいたかな？


