
　

　

１学期の給食はどうでしたか？

暑い日が続きますが、規則正し

い生活を心がけ元気に夏休みを

過ごしてください。

２学期の給食もお楽しみに～♪

7月17日（月）

海の日

使った阿波市の野菜

たまねぎ、ピーマン、きゅうり

かぼちゃ、トマト、なす

7月18日（火）

小型コッペパン 阿波美（あわび）アータ

ごぼうとひじきのサラダ リングパイン

メープルジャム 牛乳

7月19日（水）

カレーピラフ 星型バーグ

ボイルブロッコリー パックケチャップ

おじゃがもち入りコンソメスープ 牛乳

7月20日（木）

たれごはん 具だくさんみそ汁

うなどん（きざみうなぎ・あえもの）

ヨーグルト風ゼリー 牛乳


