
　

　

5月22日（月）

ごはん さんまのおかかに

こんぶあえ ぶた肉とあつあげのみそに

牛乳

5月23日（火）

おにぎり カレーうどん

野菜のアーモンドあえ 焼きプリンタルト

牛乳

5月25日（木）

たきこみごはん れんこん入しゅうまい

こふきいも 肉だんごのみそ汁

レモンゼリー 牛乳

5月24日（水）

ごはん ぶた肉とごぼうのいために

ちゅうかサラダ ミニトマト

さけふりかけ 牛乳

使った阿波市の野菜

キャベツ、にんじん、きゅうり、

たまねぎ、はねぎ 、ミニトマト

5月26日（金）

あげパン ボイルブロッコリー

フランクフルトのケチャップソースかけ

キャベツのポトフ 牛乳

給食センターにはおにぎり成形機があり

ます。

おにぎりを学校給食の献立の一つとして

取り入れるとともに、災害発生時の食料

供給の手段として有効活用し、近隣市町

村への後方支援として活用できるよう設

置しています。


