
検査項目 検査内容

徳島県農村健康管理センター

・日帰り人間ドック

・節目人間ドック(41.46歳)

とくしま未来づくり機構

・日帰り人間ドック

・節目人間ドック(36歳)

問診 自覚症状・既往歴　等 ○ ○

身体計測など
視力・聴力・身長・体重・腹囲・

BMI・血圧測定　等
○ ○

心臓の検査 心電図検査 ○ ○

ウロビリノーゲン・潜血・蛋白・

糖・尿蛋白定量
○ ○

尿pH ○

尿中アルブミン ○

糖尿病の検査 血糖・ヘモグロビンＡ1Ｃ ○ ○

ＡＳＴ（ＧＯＴ）・ＡＬＴ（ＧＰ

Ｔ）・γ－ＧＴＰ・ＡＬＰ
○ ○

総ビリルビン・ＣｈＥ・ＬＤＨ ○

大腸がん検査 便潜血反応（２日法） ○ ○

尿素窒素 ○

クレアチニン・eGFR・尿酸 ○ ○

脂質代謝の検査
総コレステロール・中性脂肪・ＬＤ

Ｌ－Ｃ・ＨＤＬ－Ｃ
○ ○

肺の検査 胸部Ｘ線検査 ○ ○

胃部Ｘ線検査 ▲ ○

胃内視鏡検査　※
▲

（定員・検査日あり）

白血球数・Ｈｂ・Ｈｔ値・赤血球

数・血小板
○ ○

血液像・ＭＣＶ・ＭＣＨ・ＭＣＨC ○

血清蛋白 血清総蛋白 ○

膵臓の検査 アミラーゼ ○

リウマチの検査 ＣＲＰ・ＲＦ ○

腫瘍マーカー ＣＥＡ・ＣＡ19－9 ○

脳動脈硬化等の検査 眼底検査（無散瞳眼底カメラ） ○

腹部臓器の検査
腹部超音波検査（肝臓・胆嚢・腎

臓）
○

※　胃内視鏡検査を日帰り人間ドックで受検する場合は、下記の条件を満たす必要があります。

　　①50歳以上　②昨年度阿波市の補助を利用し胃内視鏡検査を受検していない

尿検査

肝機能検査

腎臓の検査

胃の検査

（▲選択可能）

末梢血液一般


