
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5   

7 8 9      ★ 
肩こりケア 

10：00～12：00 

※ 要予約 

10 11 12     ☆ 
ファミサポ登録会 

10：00～15：00 
※あおぞら通常開所 

14 15 16     ★ 
あおぞら Cafe 

10：30～11：30 

※ 要予約 

17 18 19 

21 22 
研修のため 

臨時休館 

23 24 25     ☆ 
絵本の 

読み聞かせ 

11：00～11：30 

26     ☆ 
ファミサポ登録会 

10：00～15：00 

※あおぞら通常開所 

28     ☆ 

身体計測 

10：00～15：00 

29 

おやすみ 

30     ★ 
おたんじょう会 

10：00～受付 

※ 要予約 

   

 

★  9日(水) 《 肩こりケア 》 10：００～12：００ 参加費：1人につき 30分 500円 (施術は 15分) ※予約時に時間を決めます ※ 要予約 

●「肩口
かたぐち

リンパ」「プチ整体」それぞれ先着４名さまで予約時にどちらがいいか希望をお伝えください  

● 対 象：阿波市在住の子育て中のママ・妊娠中の方 ● 持参物：お茶など(水分補給)・動きやすい服装 

★ 16日(水) 《 あおぞら Cafe 》 10：30～11：30 ※ 要予約  先着 7人さま  参加費：大人ひとり 100円  裏面参照 

◎ 22日(火) 《 臨時休館 》 職員全体研修のため あおぞら・ファミサポともに臨時休館とさせていただきますのでご了承ください 

☆ 25日(金) 《 絵本の読み聞かせ 》 11：00～11：30 ゆかいな仲間たちさんによる絵本の読み聞かせがあります ※予約不要 

☆ 28日(月) 《 身体計測 》 10：00～15：00 あおぞらスタッフが計測し記録用紙をお渡しします、赤ちゃんも測れます ※予約不要 

★ 30日(水) 《 4月生まれのおたんじょう会 》 10：００～ 受付 ※お誕生月以外のお友だちもぜひ遊びに来てね♪ ※ 要予約 

● スタジオサークル下塚さんによる『 親子無料撮影会 ( 4月のお誕生児さんが対象です) 』 

● 下塚カメラマン撮影のフォトカードとスタッフ手作りのお誕生カードをプレゼント！ 

☆ 4/26(土)～5/2(金)まで 《 こどもの日制作            》 ※予約不要 

● こどもの日にぴったりなかわいい制作を上記の期間で用意しますのでぜひ遊びに来てね♪ 

あおぞらひろば 2025年(令和 7年) 4月号 

○営  月～土曜 9：00～16：00  ※12：00～13：00 換気・消毒のため閉館 

○休  日 ・ 祝 ・ 毎月最終火曜 ・ 年末年始(12/29～1/3) 

○☎  ０８８３－３０－３５３６ 

利 用 対 象 ： 阿波市在住の未就学のお子さまと保護者の方・妊娠中の方 

※こども園に通われているお子さまも利用できます 

※市外にお住まいの方でも、阿波市在住の祖父母がおられる方は、利用できます 

暖かく気持ちのよいぽかぽか陽気と共に、新年度がスタートしました。

笑ったり泣いたり…色々な経験・体験を重ねてみんなで成長しながら、

今年度もおもいっきり楽しんでいきましょう♪ 

 
 

 

4月の制作は… まるい紙にカキカキお絵かきしたりペタペタはったりして自分オリジナルの『お散歩イモムシさん        』を作ろう♪ 

※ 4月 1日(火)～ 無くなり次第終了いたします。ご了承ください。 

★ 予約は 3月 19日(水)から受付します 

★ … 要予約  ☆ … 予約不要 

行事予定  

 



 【 4月のうた 】   おはながわらった 

 

             

             

 

【 4月の絵本 】  はっぱのうえに 
 

 

 

 

虫たちでにぎわう春の草むら。 

身近な春の草むらから虫たちとの出会い、驚きや不思議など絵本

を通して感じてみませんか？また虫たちの成長過程を描いた絵本

で、自然や虫たちへの興味をもつ内容ですよ🐞 

 

 

作   ： たての ひろし 

出版社 ： 福音館書店 

作詞 : 保富 庚午 

作曲 : 湯山 昭 

おはながわらった   おはながわらった 

おはながわらった   おはながわらった 

みんなわらった     いちどにわらった 

 

おはながわらった   おはながわらった 

おはながわらった   おはながわらった 

みんなわらった     げんきにわらった 

 

 

 

 

 


