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今月の「市民憲章」
…  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します  …
　元気いっぱい仕事に励み、人が輝くまち
をつくります。

特集「アエルワ」 1 ～ 2

調印式・100歳ほか 3 ～ 4

ガンバレ！　あわキッズほか 5 ～ 8

うちのお医者さんほか 9 ～10

暮らしのお知らせ 11～22

フォトニュースほか 23～24

図書館カレンダー 25～26

健康だより 27～28

　　　　　　　今月の折り込みは
　　　　　　　「議会だより」「肺がん検診一覧表」
　　　　　　　「AWAの道ウオーキング」

あわ阿波おどり開催！
ブラジルのレプレーザ連が
� ゲスト参加しました



徳島県　阿波高校・城東高校・城南高校・富岡西高校・富岡東高校・
　　　　鳴門高校・脇町高校・徳島市立高校・城北高校（予定）

香川県　高松桜井高校
大阪府　精華高校・桃谷高校（予定）
※平成30年 8 月末現在の状況です。公演日までに出場校の増減や開催時間の変更などが予測されます。あらかじめご了承ください。

※このイベントは、徳島県が運営を委託する婚活支援のための
公的センター「マリッサとくしま」との共同企画です。

　参加申し込みは、マリッサとくしまの HP
（http://www.msc-tokushima.jp）よりお願いします。

平成30年9月23日（日）・24日（月・祝）
※両日とも　開場 9 時30分～　開演 10時～

アエルワ出会いイベント

第4回アエルワ演劇祭

【お問い合わせ先】
アエルワ事務所　℡0883(36)8739　　受付時間　9時～ 18時　　火曜休館

ハナ サ ク

手軽でリッチ !
ちょっと大人の洋風パン『フーガス』づくり
～理想のパートナーにきっとアエルワ♪♪～

歳 歳代
25 30～

限定

平成30年10月14日（日）　13時30分～17時と　き

アエルワ2F　調理室ところ

2,500円（男女とも同額）参加費

出 場 校

日　時

県内外で活躍する高校の演劇部が、今年もアエルワに集結 !
第 4回の今年は、過去最多数の学校がはつらつとした舞台を披露してくれます。
演劇の秋は、アエルワからスタート !

入場無料

アエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせです1
日（
土
）　
自
閉
症
・
発
達
障
害
の
人
と
伝
え
あ
お
う
！  

わ
か
り
あ
お
う
！

　

研
修
室
２
・
３　

10
時
～
15
時
15
分

　

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室　

　

研
修
室
1　

9
時
30
分
～
11
時
30
分

2
日（
日
）　

小
野
リ
サ
コ
ン
サ
ー
ト

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

14
時
30
分
～
16
時
30
分（
予
定
）

5
日（
水
）　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

　

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　

19
時
～
19
時
50
分

　

一
般
ク
ラ
ス　
　

20
時
10
分
～
21
時

8
日（
土
）
介
護
予
防
講
演
会

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

12
日（
水
）　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

　

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　

19
時
～
19
時
50
分

　

一
般
ク
ラ
ス　
　

20
時
10
分
～
21
時

15
日（
土
）　

フ
ル
ー
ツ
酵
素
ド
リ
ン
ク　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

調
理
室　

13
時
30
分
～
16
時

　

ピ
ア
ノ
無
料
開
放

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

10
時
～
16
時

16
日（
日
）　

元
気
な
あ
わ
っ
子
道
場

　

調
理
室　

10
時
～
16
時
30
分

19
日（
水
）　

阿
波
市
フ
ァ
ミ
サ
ポ
交
流
会

　

研
修
室
2　

10
時
～
11
時
45
分

　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

　

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　

19
時
～
19
時
50
分

　

一
般
ク
ラ
ス　
　

20
時
10
分
～
21
時

26
日（
水
）　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

　

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　

19
時
～
19
時
50
分

　

一
般
ク
ラ
ス　
　

20
時
10
分
～
21
時

29
日（
土
）　

阿
波
市
社
会
福
祉
大
会

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

8
時
45
分
～
12
時
30
分

　

ア
エ
ル
ワ
・
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

※�

主
催
者
な
ど
の
都
合
に
よ
り
内
容
・
時
間
が
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
9
月
の
イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

大
人
の
メ
イ
ク

　

3
日　

月
曜
日　

10
時
～
11
時
30
分

月
曜
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　

3
日
・
10
日　

月
曜
日

　

10
時
～
11
時

現
代
水
墨
画

　

3
日
・
17
日　

月
曜
日　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
　
（
受
講
時
間　

1
時
間
ま
た
は
2
時
間
）

ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル

　

3
日
・
10
日
・
17
日　

月
曜
日

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
ダ
ン
ス　
　

18
時
10
分
～
19
時
20
分

・
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
50
分
～
21
時
50
分

ピ
ア
ノ

　

5
日
・
12
日
・
26
日　

水
曜
日
一
人
30
分

　

14
時
30
分
～
17
時
30
分
（
応
相
談
）

笑
い
ヨ
ガ

　

6
日
・
13
日
・
20
日
・
27
日　

木
曜
日

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

チ
ア
ス
ク
ー
ル

　

7
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日　

金
曜
日

　

18
時
30
分
～
19
時
30
分
（
28
日
は
11
月
分
振
替
）

ヨ
　
ガ

　

7
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日　

金
曜
日

　

20
時
～
21
時

絵
手
紙

　

14
日
・
28
日　

金
曜
日　

13
時
～
15
時

金
曜
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　

7
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日　

金
曜
日

　

10
時
～
11
時

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　

8
日
・
22
日　

土
曜
日　

13
時
～
15
時

※�

講
座
は
月
謝
制
・
前
月
の
最
後
の
講
座
日
ま
で
に
お

支
払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
ア
エ
ル
ワ
講
座
の
ご
案
内

9
月
の
日
程

講
師
な
ど
の
都
合
に
よ
り
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す

（

）

【お問い合わせ先】　阿波市交流防災拠点施設アエルワ（ 9時～ 18時）　休館日：火曜日
　　　　　　　　　℡0883（36）8

ハ ナ サ ク

739／FAX 0883（36）8769　HP http://www.aeruwa.com　E-mail:info@aeruwa.com

ア エ ル ワ 食 堂 からの
お知らせ

通
常
営
業
日
時

　

平
日　

11
時
～
14
時

　

ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー　

13
時
30
分

ご
来
店
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
こ
こ
ろ
よ
り
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
♪

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も
承
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

　
　

℡
0
8
8（
6
6
5
）7
6
7
6

　
　

受
付（
月
～
土
）8
時
～
17
時

　

担
当
：
松
本　

　
　

携
帯
電
話 

0
9
0（
4
7
8
0
）6
7
9
5

第38回 アエルワロビーコンサート
9月29日土 19:30～ 20:40

出演：
　さくら café 三線部＆
� ラウレアフラ
　�　沖縄の三線を中心に、沖縄音
楽やいろいろなジャンルの曲の
演奏とハワイの伝統的な踊りで
あるフラダンスのコラボレー
ションをお楽しみください。

主催　アエルワサポート委員会
【お問い合わせ先】　アエルワサポート委員会事務局
　℡ 090（3183）7328
　HP http://aeruwasuport.html.xdomain.jp

9
月
28
日（
金
）　
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
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8
月
5
日
、
阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設
ア
エ
ル
ワ
で

「
平
成
30
年
度
自
治
会
長
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
前
に
表
彰
状
授
与
式
を
行
い
ま
し
た
。
受
賞
者
は
次

の
方
々
で
す
。

●
地
方
自
治
功
労

　

小お

川が
わ　

博ひ
ろ

司し

さ
ま

　

瀬せ
の

尾お　

敏と
し

子こ

さ
ま

　

宮み
や

田た　

昌ま
さ

孝た
か

さ
ま

●
教
育
功
労

　

大お
お

村む
ら　

勝か
つ

子こ

さ
ま

●
特
別
功
労

　

秋あ
き

山や
ま　

大だ
い

地ち

さ
ま

●
団
体
表
彰

　

土
成
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
（
地
方
自
治
功
労
）

　

自
治
会
長
会
で
は
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
か

ら
、
多
く
の
ご
意
見
や
ご
提
言
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
の
貴
重
な
ご
意
見
な
ど
は
、
今
後
の
事

務
事
業
執
行
の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

現
在
の
自
治
会
数
と
加
入
者
数
は
右
の
と
お
り
で
す
。

（平成 30 年 7 月末現在）
自治会数 加入世帯数

吉 野 町 71 1,701
土 成 町 71 1,922
市 場 町 122 2,359
阿 波 町 111 3,210
合　 計 375 9,192

　

市
は
７
月
17
日
市
内
の
４
Ｊ
Ａ
（
Ｊ
Ａ
阿
波
町
、

Ｊ
Ａ
市
場
町
、
Ｊ
Ａ
阿
波
郡
東
部
、
Ｊ
Ａ
板
野
郡
）

と
「
高
齢
者
等
の
生
活
状
況
の
見
守
り
に
関
す
る
協

定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

営
農
・
渉
外
活
動
時
に
郵
便
受
け
に
、
新
聞
が
何

日
も
た
ま
っ
て
い
る
の
に
気
付
い
た
り
、
窓
口
業
務

時
に
認
知
症
の
疑
い
な
ど
異
変
に
気
付
い
た
り
し
た

と
き
に
市
へ
連
絡
し
、
緊
急
時
は
消
防
や
警
察
へ
通

報
し
ま
す
。

　

４
Ｊ
Ａ
を
代
表
し
て
Ｊ
Ａ
阿
波
町
の
前ま

え

田だ

安や
す

夫お

組

合
長
は
「
Ｊ
Ａ
は
農
業
と
地
域
社
会
に
根
差
し
た
活

動
を
通
じ
て
地
域
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
市
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
努

め
ま
す
」
と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

4 JAと「見守り協定」

自治会長会が
� 開催されました
自治会長会が
� 開催されました

　

阿
波
市
と
子
ど
も
服
の
企
画
・
製
造
・

販
売
を
行
っ
て
い
る（
株
）リ
ト
ル
ア
ン
デ

ル
セ
ン
（
本
社
：
東
京
）
が
旧
市
場
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
の
賃
貸
借
契
約
を
結
び
、

8
月
2
日
阿
波
市
役
所
で
調
印
式
が
あ
り

ま
し
た
。

　

現
在
利
用
さ
れ
て
い
な
い
市
所
有
の
建

物
を
有
効
活
用
す
る
た
め
、
借
受
者
を
募

集
し
た
と
こ
ろ
、
同
社
と
の
契
約
が
成
立

し
ま
し
た
。
現
在
の
建
物
は
改
修
し
、
10

月
頃
か
ら
縫
製
工
場
と
し
て
稼
働
す
る
予

定
で
す
。

　

吉よ
し

沢ざ
わ

新し
ん

司じ

代
表
取
締
役
は
「
阿
波
市
で

作
っ
た
商
品
を
世
界
の
子
ど
も
た
ち
に
提
供

し
、
雇
用
の
創
出
な
ど
、
地
域
の
活
性
化

に
も
貢
献
し
た
い
で
す
」
と
述
べ
ま
し
た
。

市有財産賃貸借契約の調印式
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日
本
赤
十
字
社
徳
島
県
支

部
か
ら
災
害
時
活
動
用
テ
ン

ト
が
市
に
贈
ら
れ
、
７
月
23

日
に
交
流
防
災
拠
点
施
設
ア

エ
ル
ワ
で
贈
呈
式
が
あ
り
ま

し
た
。

　

こ
の
テ
ン
ト
は
日
本
赤

十
字
社
徳
島
県
支
部
創
立

１
３
０
周
年
記
念
事
業
の
一

環
と
し
て
、
阿
波
市
へ
配
備

さ
れ
ま
し
た
。

　

軽
量
・
コ
ン
パ
ク
ト
で
持

ち
運
び
が
し
や
す
く
、
設
営

が
簡
単
で
す
。
贈
呈
式
後
、

阿
波
市
地
区
赤
十
字
奉
仕
団

員
29
名
が
災
害
時
に
す
ぐ
使

え
る
よ
う
に
、
設
営
訓
練
を

し
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
度
も
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
で
、
全
国
か
ら
た
く
さ
ん
の
方
が
阿

波
市
を
応
援
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
の
応
援
を
阿
波
市
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
と
し
て
運
用
し
て
お
り
、

平
成
30
年
度
事
業
の
財
源
と
し
て
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
阿
波
市
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
寄
附
金
受
入
状
況�（
平
成
29
年
3
月
31
日
現
在
）

平
成
29
年
度
末
現
在
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
積
立
残
高

　
　

６
８
７
４
万
７
８
３
0
円

メ
ニ
ュ
ー

金　

額

①
や
さ
し
く
健
や
か
な
阿
波（
健
康
・
福
祉
・
子
育
て
分
野
）

５
０
７
万
２
千
円

②
安
全
・
安
心
・
快
適
な
阿
波（
生
活
環
境
分
野
）

１
３
６
万
６
千
円

③
人
が
輝
き
合
う
阿
波（
教
育
・
文
化
分
野
）

８
７
４
万
円

④
豊
か
で
活
力
あ
る
阿
波（
産
業
分
野
）

６
６
５
万
５
千
円

⑤
明
日
へ
の
基
盤
が
整
っ
た
阿
波（
生
活
基
盤
分
野
）

５
０
万
７
５
0
0
円

⑥
共
に
生
き
、共
に
つ
く
る
阿
波（
共
生
・
協
働
・
行
財
政
分
野
）
１
６
万
３
５
0
0
円

⑦
市
長
が
必
要
と
認
め
る
事
業

２
８
０
２
万
７
千
円

合　
　
　

計

５
０
５
３
万
１
千
円

阿波市を応援していただき、
ありがとうございます
～ ふるさと納税 ～

工く

藤ど
う　

薫し
げ

子こ

さ
ん（
阿
波
町
勝
命
北
）

大
正
7
年
8
月
5
日
生
ま
れ

　

工
藤
さ
ん
は
吉
野
川
市
川

島
町
出
身
で
、
34
歳
の
頃
か

ら
横
浜
の
貿
易
会
社
に
就
職

さ
れ
、
主
に
会
計
事
務
の
仕

事
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
10

年
ほ
ど
前
に
親
戚
の
い
る
阿

波
市
に
移
り
住
み
、
現
在
は

阿
波
町
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

で
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

趣
味
は
、
手
芸
や
カ
ラ
オ

ケ
で
、
よ
く
セ
ー
タ
ー
な
ど

を
編
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。

　

当
日
は
集
ま
っ
た
親
族
や

職
員
に
「
あ
り
が
と
う
」
と

笑
顔
で
お
礼
を
言
い
ま
し
た
。

100歳おめでとうございます

　

７
月
22
日
に
県
消
防
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
行
わ
れ
た
「
第
31
回
徳
島
県
消
防

操
法
大
会
」
で
、
阿
波
市
消
防
団
土
成

方
面
第
２
分
団
が
、
ポ
ン
プ
車
の
部
で

６
位
入
賞
し
ま
し
た
。

　

同
大
会
は
県
内
の
消
防
団
員
の
消
火

技
術
向
上
を
図
る
目
的
で
、
２
年
に
１

度
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
大
会
に
は

県
内
か
ら
ポ
ン
プ
車
の
部
に
13
チ
ー
ム
、

小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
16
チ
ー
ム
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

消
防
団
員
は
市
民
の
命
と
財
産
を
災

害
か
ら
守
る
た
め
、
常
に
訓
練
を
続
け

て
お
り
、
大
会
で
は
日
頃
の
訓
練
の
成

果
が
発
揮
さ
れ
ま
し
た
。

消防操法競技大会で
入　賞

災害時活動用テントを
いただきました
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『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より⑥

財
さい

田
た

　月
つき

音
ね

さん
（大俣小学校６年生）

「家族のきずな」エッセイ第7回「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ 　このコーナーでは、平成29年に
開催された「第７回家族のきずな」
エッセイに入賞した阿波市の子ど
もたちの作文を紹介しています。

  

「
家
族
の
あ
い
じ
ょ
う
」

大
俣
小
学
校
６
年　

財
田　

月
音

　

私
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、

お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
、
兄
二
人
、
私
で
く
ら

し
て
い
ま
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
や
さ
し
く

て
、
お
も
し
ろ
い
人
で
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は

や
さ
し
く
て
、
心
配
し
ょ
う
で
す
。
お
父
さ
ん

は
、
と
き
に
き
び
し
く
、
と
き
に
や
さ
し
い
人

で
す
。
お
母
さ
ん
は
、
や
さ
し
い
け
ど
と
き
ど

き
私
に
き
び
し
く
お
こ
る
と
き
が
あ
り
ま
す
。

一
番
上
の
兄
は
、
や
さ
し
く
て
、
勉
強
を
お
し

え
て
く
れ
、
兄
弟
の
こ
と
を
、
思
っ
て
く
れ
て

い
ま
す
。
二
番
目
の
兄
は
、
や
さ
し
く
て
、
お

も
し
ろ
く
て
、
家
族
の
こ
と
を
、
思
っ
て
く
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
ま
え
私
の
た
ん
じ
ょ
う
日
の

日
、
二
番
目
の
兄
が
部
屋
で
ね
さ
し
て
く
れ
ま

し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
な
す
び
を
育
て
て

い
て
、
家
族
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
な
す
び
が

大
好
き
で
、
食
べ
る
の
を
、
楽
し
み
に
ま
っ
て

い
ま
す
。
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
、
私
に
お

こ
っ
て
く
れ
る
の
は
、
私
へ
の
あ
い
じ
ょ
う
だ

と
思
い
ま
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
、
心
配
し
ょ

う
な
の
も
あ
い
じ
ょ
う
で
す
。
こ
の
や
さ
し
さ

も
あ
い
じ
ょ
う
の
一
部
で
す
。

　

私
は
、
家
族
の
一
人
。
そ
の
あ
い
じ
ょ
う
も

こ
れ
か
ら
、
い
や
い
ま
か
ら
、
あ
ふ
れ
だ
す
こ

と
で
し
ょ
う
。
わ
が
や
の
あ
い
じ
ょ
う
は
、
七

つ
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
ご
せ
ん
ぞ
様
た
ち
の

あ
い
じ
ょ
う
を
い
れ
て
、
か
ぞ
え
よ
う
と
す
る

と
、
か
ぞ
え
き
れ
な
い
あ
い
じ
ょ
う
で
す
。

　

阿
波
市
柔
道
教
室
の
生
徒
は
、
講
道
館
柔
道
の
技
術

体
得
の
た
め
、
形
と
乱
取
り
の
修
行
を
基
本
と
し
、
文

武
両
面
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

7
月
1
日
に
県
立
中
央
武
道
館
で
「
柔
整
文
部
科
学

大
臣
杯
争
奪
第
27
回
全
国
少
年
柔
道
大
会
徳
島
県
予

選
」
が
あ
り
、
小
学
4
年
生
の
部
で
平
木
大
護
君
が
見

事
優
勝
し
ま
し
た
。
平
木
君
は
10
月
7
日（
日
）に
東
京

講
道
館
で
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
へ
の
出
場
が
決
定
し

ま
し
た
。

　

同
日
開
催
の
形
競
技
会
で
は
、

投
げ
の
形　

取　

川
人　

大
聖
君

　
　
　
　
　

受　

結
城　

依
吹
君

が
優
勝
し
、
7
月
15
日
に
香
川
県
で
開
催
さ
れ
た
四
国

少
年
柔
道
形
競
技
大
会
で
も
、優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

徳
島
県
柔
道
整
復
師
会
が
1
年
に
1
回
行
っ
て
い
る

「
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
は
河
野
響
君
が
優
秀
賞
を
受

賞
し
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

頑張っています頑張っています頑張っています

 左から　
 結
ゆう

城
き

　依
い

吹
ぶき

君 	 川
かわ

人
ひと

　大
たい

聖
せい

君	 平
ひら

木
き

　大
だい

護
ご

君	 河
かわ

野
の

　響
ひびき

君
 （学島小 6 年）	 （久勝小 6 年）	 （市場小 4 年）	 （市場小 5 年）

　
「
第
3
回
日
本
拳
法
徳
島
県
大
会
」
に
土
成
道
場
か
ら
16
名
の

選
手
が
出
場
し
、

　

小
学
3
年
女
子
の
部　

原は
ら

田だ

璃り

朱あ

萊ら

さ
ん

　

小
学
6
年
男
子
の
部　

三
木　

遥
斗
君

　

中
学
2
年
男
子
の
部　

佐
藤　
　

麟
君

　

中
学
2
年
女
子
の
部　

山や
ま

口ぐ
ち　

心み

夢ゆ

さ
ん

　

中
学
3
年
男
子
の
部　

正
木　

将
也
君

　

中
学
3
年
女
子
の
部　

原
田　

世
菜
さ
ん

　

高
校
生
男
子
の
部　
　

光
永　

直
哉
君

が
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。
優
勝
し
た
7
名
は
9
月
に
大
阪
で
開
催

さ
れ
る
全
国
大
会
へ
の
出
場
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

優
勝
以
外
の
各
部
門
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

小
学
4
年
男
子
の
部　

第
3
位　

梶
本
華
咲
斗
君

　

小
学
5
年
女
子
の
部　

準
優
勝　

三
木　

碧
芭
さ
ん

　

小
学
5
年
女
子
の
部　

第
3
位　

稲
井　

水
紀
さ
ん

　

高
校
生
女
子
の
部　
　

準
優
勝　

原
田　

千
世
さ
ん

7名が全国大会出場決定！7名が全国大会出場決定！7名が全国大会出場決定！

上段左から　光
みつ

永
なが

 直
なお

哉
や

君　三
み

木
き

 遥
はる

斗
と

君　正
まさ

木
き

 将
まさ

也
や

君　原
はら

田
だ

 千
ち

世
せ

さん

下段左から　原
はら

田
だ

 世
せ

菜
な

さん　佐
さ

藤
とう

　麟
りん

君　梶
かじ

本
もと

華
か

咲
ざ

斗
と

君　
　　　　　　三

み

木
き

 碧
あお

芭
ば

さん　稲
いな

井
い

 水
みず

紀
き

さん

～日本拳法徳島県大会～

阿波市柔道教室阿波市柔道教室阿波市柔道教室
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徳
島
県
と
ド
イ
ツ
・
ニ
ー
ダ
ー

ザ
ク
セ
ン
州
の
柔
道
交
流
事
業

で
、
8
月
23
日
か
ら
30
日
ま
で

の
同
州
へ
の
派
遣
に
先
立
ち
、

吉
野
・
阿
波
中
学
校
の
柔
道
部

員
5
名
と
顧
問
2
名
が
7
月
26

日
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

2
0
2
0
年
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
の
ド
イ
ツ
柔
道
チ
ー

ム
の
事
前
キ
ャ
ン
プ
地
誘
致
活

動
の
一
環
と
し
て
県
が
事
業
を

企
画
し
、
阿
波
市
の
柔
道
部
員

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

部
員
た
ち
は
、
現
地
の
生
徒

と
柔
道
の
練
習
を
し
た
り
、
柔

道
大
会
に
参
加
し
た
り
す
る
な

ど
貴
重
な
経
験
を
し
ま
し
た
。

　
「
平
成
30
年
度
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
徳
島
県
小
学
生
選

手
権
大
会
」
で
上
位
4

チ
ー
ム
の
中
に
入
っ
た
、

阿
波
・
市
場
・
永と

遠わ

ジ
ュ

ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ

ブ
が
全
国
大
会
へ
の
出
場

に
先
立
ち
、
7
月
6
日
、

メ
ン
バ
ー
は
市
長
を
表
敬

訪
問
し
ま
し
た
。

　

藤
井
正
助
市
長
が
「
日

ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
発

揮
し
、
悔
い
の
な
い
よ
う

に
頑
張
っ
て
き
て
く
だ
さ

い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　

同
大
会
は
愛
媛
県
今
治

市
で
7
月
26
日
か
ら
29
日

ま
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
第
34
回
全
国
小
学
生
陸

上
競
技
交
流
大
会
（
日
本
陸

上
競
技
連
盟
主
催　

8
月
18

日
・
19
日
神
奈
川
県
日
産
ス

タ
ジ
ア
ム
開
催
）」
に
先
立

ち
、
阿
波
市
陸
上
ク
ラ
ブ
所

属
選
手
が
7
月
19
日
市
長
を

表
敬
訪
問
に
訪
れ
ま
し
た
。

　

藤
井
正
助
市
長
ら
か
ら
激

励
を
受
け
た
メ
ン
バ
ー
は
、

「
み
ん
な
と
協
力
し
て
一
生

懸
命
頑
張
り
ま
す
。
自
己
ベ

ス
ト
を
出
し
た
い
で
す
」
と

力
強
く
応
え
ま
し
た
。

　
「
徳
島
け
ん
玉
ク
ラ
ブ
」
に
所

属
す
る
竹
中
茅
由
さ
ん
が
「
第

30
回
全
日
本
少
年
少
女
け
ん
玉

道
選
手
権
大
会
四
国
地
区
代
表

選
考
会
女
子
の
部
」
に
出
場
し
、

見
事
優
勝
し
ま
し
た
。
今
回
で

3
年
連
続
の
優
勝
で
す
。

　

8
月
に
東
京
の
全
国
大
会
へ

の
出
場
権
を
獲
得
し
、
練
習
に

励
み
大
会
に
挑
み
ま
し
た
。

　

竹
中
さ
ん
は
「
2
回
連
続
で

優
勝
し
て
い
る
の
で
、
今
回
は

す
ご
く
緊
張
し
ま
し
た
が
、
優

勝
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。
練

習
を
積
み
重
ね
、
さ
ら
に
上
手

く
な
り
た
い
で
す
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

ドイツとの柔道交流ドイツとの柔道交流ドイツとの柔道交流

ソフトテニスソフトテニスソフトテニス
小学生選手権大会小学生選手権大会小学生選手権大会

小学生陸上競技交流大会小学生陸上競技交流大会小学生陸上競技交流大会

後段左より　坂
ばん

東
どう

教育長　湯
ゆ

浅
あさ

校長　板
ばん

東
どう

先生　八
や

木
ぎ

先生
　　　　　　高

たか

田
た

校長　藤
ふじ

井
い

市長
前列左より　吉

よし

田
だ

大
だい

輝
き

君　佐
さ

藤
とう

椋
りょう

太
た

君　坂
ばん

東
どう

拓
たく

実
み

君
　　　　　　住

すみ

友
とも

奏
そう

太
た

君　藤
ふじ

原
わら

朋
とも

樹
き

君

上段左より　
二
に

條
じょう

監督　藤
ふじ

原
わら

陽
ひ

菜
な

さん　亀
かめ

井
い

美
み

来
く

さん　盛
もり

岡
おか

昂
こう

生
せい

君

美
み

馬
ま

隆
りゅう

之
の

介
すけ

君　宮
みや

田
た

監督　武
たけ

市
いち

　梓
あずさ

さん　長
なが

瀬
せ

千
ち

咲
さき

さん

梶
かじ

本
もと

湖
こ

愛
より

さん　藤
ふじ

井
い

市長　福
ふ

家
け

柊
しゅう

斗
と

君　大
おお

倉
くら

　優
ゆう

君

宮
みや

田
た

成
な

将
お

君

左より
　　　　　（女子５年 100m）　（女子６年 100m）　（女子走幅跳）

堀
ほり

北
きた

監督　大
おお

塚
つか

百
も

々
も

花
か

さん　西
にし

岡
おか

美
み

耶
や

弥
び

さん　庄
しょう

村
むら

花
は

菜
な

さん
藤
ふじ

井
い

市長　（以下男子４× 100mR）入
いり

口
ぐち

陽
よう

介
すけ

君　坂
ばん

東
どう

海
かい

里
り

君

日
ひ

比
び

生
う

壮
そう

太
た

君　吉
よし

住
ずみ

　大
だい

君　岡
おか

田
だ

朗
とき

秀
ひで

君

竹た
け

中な
か　

茅ち

由よ
り

さ
ん

（
八
幡
小
学
校
6
年
生
）

け
ん
玉
四
国
大
会

け
ん
玉
四
国
大
会

け
ん
玉
四
国
大
会

3
連
覇

3
連
覇

3
連
覇
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四国中学校総合体育大会 出場選手紹介四国中学校総合体育大会 出場選手紹介
▼ ▼ ▼ 第56回四国中学校総合体育大会へ阿波市から徳島県代表として参加した中学生をご紹介します。

坂
ばん

東
どう

教育長　尾
お

関
ぜき

校長　東
とう

條
じょう

瑞
みず

樹
き

君　筒
つつ

井
い

瞭
りょう

太
た

君　藤
ふじ

田
た

夢
ゆ

芽
め

さん　吉
よし

本
もと

先生　宮
みや

井
い

先生　藤
ふじ

井
い

市長

坂
ばん

東
どう

教育長　湯
ゆ

浅
あさ

校長　吉
よし

田
だ

大
だい

輝
き

君　板
ばん

東
どう

先生　藤
ふじ

井
い

市長

後列
左から

前列
左から

坂
ばん

東
どう

教育長　尾
お

関
ぜき

校長　友
とも

江
え

 渚
なぎさ

さん　吉
よ し

本
も と

先生　藤
ふじ

井
い

市長

後列左から　 坂
ばん

東
どう

教育長　三
み

浦
うら

校長　滑
なめ

田
だ

 澪
れい

さん　藤
ふじ

原
わら

穂
ほの

華
か

さん　逸
へん

見
み

真
ま

子
こ

さん　藤
ふじ

田
た

莉
り

奈
な

さん　矢
や

田
た

コーチ　藤
ふじ

井
い

市長

前列左から　野
の

口
ぐち

亜
あ

子
こ

さん　三
みつ

橋
はし

来
ら

凪
な

さん　平
ひら

尾
お

涼
すず

香
か

さん　福
ふ

家
け

もも花
か

さん

 坂
ばん

東
どう

教育長　三
み

浦
うら

校長　宮
みや

田
た

智
と

友
も

君　杉
すぎ

山
やま

大
だい

智
ち

君　兼
かね

子
こ

大
たい

輝
き

君　島
しま

尾
お

一
い

吹
ぶき

君　寺
てら

西
にし

先生　原
はら

田
だ

コーチ　藤
ふじ

井
い

市長
　　　　　　　　　　（　　　団体・個人　　）　  （団体）　   （団体・個人）

松
まつ

家
か

光
こう

輝
き

君　天
あま

野
の

大
た

空
く

翔
と

君　板
ばん

東
どう

 諒
りょう

君　野
の

々
の

村
むら

望
のぞむ

君
  （団体）　   （団体・個人）　 （　　　 団体 　　　）

坂
ばん

東
どう

教育長　湯
ゆ

浅
あさ

校長　後
ご

藤
とう

早
さ

葵
つき

さん　三
み

好
よし

琴
こと

音
ね

さん　岡
おか

本
もと

先生　藤
ふじ

井
い

市長

女子400ｍ・800ｍ
自由形 1年男子100ｍ

男子四種競技

1年女子100ｍ2年女子1500ｍ

女子走幅跳

市場中学校　ソフトテニス女子（個人）

市場中学校　ソフトテニス男子（団体・個人）

土成中学校　水泳

吉野中学校　陸上

土成中学校　陸上

吉野中学校　柔道
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鳴
門
市
の
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
ス
タ
ジ

ア
ム
で
8
月
1
日
、「
阿
波
市
中
学
校

防
犯
陸
上
競
技
大
会
」（
阿
波
市
防
犯

協
会
主
催
、
阿
波
吉
野
川
警
察
署
・
阿

波
市
中
学
校
体
育
連
盟
共
催
）
が
開
催

さ
れ
、
阿
波
市
内
の
中
学
生
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

選
手
た
ち
は
猛
暑
の
中
、
ト
ラ
ッ
ク

競
技
や
フ
ィ
ー
ル
ド
競
技
に
挑
戦
し
、

自
分
の
力
を
試
し
ま
し
た
。

自分の力を試す！自分の力を試す！自分の力を試す！～阿波市中学校防犯陸上競技大会～～阿波市中学校防犯陸上競技大会～～阿波市中学校防犯陸上競技大会～

ベビー＆キッズ情報 　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加で
きる子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変
更されることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください）

開催日 名　　　　称 開催時間など 開催場所 お問い合わせ・お申し込み電話番号

月曜日～金曜日
子育て支援センター　さくらんぼルーム 9：00～16：00　参加費無料 子育て支援センター　さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園） ℡0883（36）6824
子育て支援センター　なかよしルーム

9:00～16:00
（12:00～14:00は除きます）

参加費無料

子育て支援センター　なかよしルーム（一条認定こども園） ℡088（696）3046
子育て支援センター　にこにこルーム 子育て支援センター　にこにこルーム（八幡認定こども園） ℡0883（36）2810

月曜日～金曜日
A・B どちらか開催

A わんぱく広場（室内） 土成子育て支援センター ℡088（695）5681B プレイコート（園庭） 土成中央認定こども園園庭

  5日(水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 ℡0883（35）6033

12日(水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386

19日(水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 ℡0883（35）6033

26日(水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386

９月の

坂
ばん

東
どう

教育長　高
たか

田
た

校長　谷
たに

澤
ざわ

茉
ま

莉
り

愛
あ

さん　荒
あら

井
い

ちはるさん　田
た

中
なか

百
も

々
も

寧
ね

さん　川
かわ

村
むら

先生　藤
ふじ

井
い

市長坂
ばん

東
どう

教育長　高
たか

田
た

校長　洙
なめ

田
だ

麻
ま

衣
い

さん　金
きん

原
ばら

先生　藤
ふじ

井
い

市長

坂
ばん

東
どう

教育長　高
たか

田
た

校長　妹
せの

尾
お

紘
こう

希
き

君　藤
ふじ

野
の

清
せい

也
や

君
　　　　　　　　　　　  （団体・個人 60㌔超）   （個人 60㌔級）

森
もり

崎
さき

佑
ゆう

大
だい

君　工
く

藤
どう

瑠
る

希
き

君　八
や

木
ぎ

先生　藤
ふじ

井
い

市長
（個人 55㌔級）      （団体・個人 90㌔超）

藤
ふじ

原
わら

朋
とも

樹
き

君　坂
ばん

東
どう

拓
たく

実
み

君　住
すみ

友
とも

奏
そう

太
た

君　引
ひき

地
ち

美
よし

仁
ひと

君　佐
さ

藤
とう

椋
りょう

太
た

君
（団体・個人 66㌔級）   （団体・個人 81㌔級）　（　団体・個人 73㌔級　）  　（団体・個人 90㌔級）

左から　 坂
ばん

東
どう

教育長　高
たか

田
た

校長　宗
むね

石
いし

天
あま

音
ね

さん
　　　　　　　　　　　　　 　　 （団体・個人 57㌔級）

　　　　福
ふく

本
もと

麻
ま

尋
ひろ

さん　米
め

夛
た

比
ひ

藍
あい

さん
　　　　（団体・個人 63㌔級） 　（団体・個人 70㌔級）

　　　　引
ひき

地
ち

美
み

遥
はる

さん　八
や

木
ぎ

先生　藤
ふじ

井
い

市長
　　　　（団体・個人 40㌔級）

阿波中学校　卓球

阿波中学校　柔道男子（団体・個人）　

阿波中学校　ソフトボール女子（阿波・美馬・岩倉合同チーム）

阿波中学校　柔道女子（団体・個人）

後列
左から

前列
左から
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こ
ん
に
ち
は
！　

重
清
内
科
外
科
の

重
清
正
人
で
す
。
阿
波
市
の
西
の
方
で

専
門
の
心
臓
病
や
、
高
血
圧
や
糖
尿
病

な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
中
心
に
診
療
し

て
い
ま
す
。

　

早
い
も
の
で
、
私
が
診
療
を
開
始
し

て
5
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。
生
活
習

慣
病
の
治
療
を
継
続
し
や
す
い
よ
う

に
、「
通
い
や
す
い
」
取
り
組
み
や
、

飽
き
ず
に
意
欲
を
持
っ
て
治
療
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、「
わ
か
り
や
す
い

診
療
」
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
患
者
さ

ん
で
も
通
い
や
す
い
よ
う
に
、
水
曜
は

遅
く
、
夜
8
時
30
分
ま
で
診
療
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、で
き
る
だ
け
混
ま
な
い
、

待
た
な
い
た
め
の
予
約
シ
ス
テ
ム
の
導

入
（
11
月
よ
り
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

次
に
、
楽
し
く
通
院
を
継
続
で
き
る

よ
う
に
、
お
得
な
健
康
情
報
を
詰
め
込

ん
だ
お
知
ら
せ
「
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
」

を
毎
月
発
行
し
て
い
ま
す
。
内
容
は
、

看
護
師
、
事
務
員
、
管
理
栄
養
士
の
ス

タ
ッ
フ
が
持
ち
回
り
で
そ
の
季
節
で
気

を
付
け
る
こ
と
や
、
管
理
栄
養
士
が
監

修
し
た
、
季
節
の
野
菜
を
使
っ
た
レ
シ

ピ
を
掲
載
し
、
野
菜
が
も
つ
「
情
報
」、

「
力ち

か
ら

」、「
相
性
」
な
ど
を
知
っ
て
い
た

だ
き
、
楽
し
く
野
菜
を
食
べ
る
提
案
を

し
て
い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
に
対
す
る
治
療
は
、
患

者
さ
ん
が
長
年
し
て
き
た
生
活
習
慣
よ

り
発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、
そ
の
生
活

習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
は
容
易
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
自
分
を
変
え
よ
う

と
す
る
行
動
は
、
少
し
の
気
づ
き
で
変

化
す
る
こ
と
も
あ
り
、
会
話
の
中
で
そ

の
こ
と
に
気
づ
い
て
も
ら
え
る
よ
う
に

導
か
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
患
者
さ
ん

の
行
動
の
変
容
を
で
き
る
だ
け
待
た
せ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
、緊
急
性
や
重
篤
で
な
い
な
ら
、

患
者
さ
ん
の
要
望
を
聞
き
、
少
な
く
と

も
2
種
類
以
上
の
選
択
肢
を
、
患
者
さ

ん
に
選
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ

し
て
希
望
が
あ
れ
ば
そ
の
日
に
行
っ
た

診
察
や
検
査
の
内
容
を
記
載
し
た
、
カ

ル
テ
を
持
っ
て
帰
っ
て
い
た
だ
き
、
患

者
さ
ん
自
身
が
治
療
に
関
心
や
興
味
を

持
ち
、
積
極
的
に
治
療
に
参
加
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
提
案
し
て
い
ま
す
。

　
「
高
血
圧
」、「
糖
尿
病
」、「
脂
質
異
常

症
」
で
通
院
の
継
続
が
困
難
だ
っ
た
方

や
、
健
診
で
引
っ
か
か
っ
た
方
は
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
最
後
に
、
当
院
の

管
理
栄
養
士
が
監
修
し
た
夏
を
元
気
に

乗
り
切
る
レ
シ
ピ
を
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

夏
は
気
温
の
上
昇
と
と
も
に
体
温
が

上
が
り
、
新
陳
代
謝
は
一
年
中
で
一
番

盛
ん
と
な
り
ま
す
。
暑
さ
に
対
応
す
る

た
め
に
は
上
昇
す
る
体
温
を
調
整
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

夏
野
菜
に
は
そ
の
時
期
に
起
こ
り
や

す
い
体
調
の
変
化
を
防
ぐ
た
め
の
栄
養

素
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
夏
野
菜

の
代
表
的
な
も
の
と
し
て
「
き
ゅ
う

り
」「
ト
マ
ト
」「
な
す
び
」「
ピ
ー
マ
ン
」

が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。

　

な
す
の
紫

色
は
ア
ン
ト

シ
ア
ニ
ン
と

い
う
水
溶
性

の
色
素
の
一

種
で
ナ
ス
ニ

ン
で
す
。
こ

れ
に
は
抗
酸

化
作
用
が
あ

り
動
脈
硬
化

の
予
防
や
が

ん
の
抑
制
効

果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
一
般

的
に
な
す
は
油
と
の
相
性
が
よ
く
油
に

よ
っ
て
渋
み
の
元
が
覆
い
隠
さ
れ
う
ま

み
が
増
し
ま
す
。
ま
た
、
な
す
は
体
の

熱
を
取
っ
て
く
れ
ま
す
が
食
べ
過
ぎ
る

と
胃
腸
を
冷
や
し
や
す
い
た
め
注
意
が

必
要
で
す
。

　

ピ
ー
マ
ン
に
も
強
い
抗
酸
化
作
用
が

あ
り
ま
す
。
ピ
ー
マ
ン
は
体
内
の
炎
症

や
動
脈
硬
化
、
紫
外
線
か
ら
受
け
る
害

を
防
い
で
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
ビ
タ
ミ

ン
C
が
多
く
含
ま
れ
て
お
り
ス
ト
レ
ス

か
ら
身
を
守
る
ホ
ル
モ
ン
合
成
に
も
関

与
し
て
い
ま
す
。
疲
れ
を
取
っ
て
く
れ

る
作
用
も
あ
る
た
め
夏
の
夕
食
に
ピ
ー

マ
ン
料
理
は
お
す
す
め
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
夏
野
菜
を
使
用
し
た
揚
げ

浸
し
は
暑
い
こ
の
夏
に
簡
単
で
お
す
す

め
の
レ
シ
ピ
で
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
阿
波
市
医
師

会
の
ご
好
意
に
よ
り
提
供
い
た

だ
い
た
原
稿
を
原
文
の
ま
ま
掲

載
し
て
い
ま
す
。

内科はおもしろい！111
重清内科外科　阿波町南整理　重

しげ

清
きよ

　正
まさ

人
ひと

 先生

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

気
を

つ
け
よ
う
！

　
「
無
料
」
に
惑
わ
さ
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、

し
っ
か
り
見
極
め
て
判
断
し
ま
し
ょ
う
‼

　

契
約
し
て
し
ま
っ
た
場
合
、
訪
問
販
売
や
電
話

勧
誘
販
売
な
ど
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
他
に
も
契
約
の
取
消
し
な
ど
の
解

決
方
法
も
あ
り
ま
す
の
で
、
困
っ
た
と
き
は
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

● 

無
料
で
商
品
が
も
ら
え
ま
す
。

● 

無
料
で
点
検
い
た
し
ま
す
。

● 

無
料
で
回
収
い
た
し
ま
す
。

● 

無
料
で
相
談
い
た
し
ま
す
。

● 

無
料
で
体
験
で
き
ま
す
。

● 

無
料
で
サ
イ
ト
が
見
ら
れ
ま
す
。

● 

初
回
実
質
０
円
。

 

﹁
無
料
商
法
﹂
に
ご
注
意
を
‼

【
相
談
窓
口
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

●
阿
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

市
役
所
１
階

　

℡
０
８
８
３（
３
０
）２
２
２
２

　
　

相
談
受
付　

９
時
か
ら
16
時
ま
で

●
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

℡
局
番
な
し　

１
８
８
（
イ
ヤ
ヤ
！
）
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お元気ですか ?　阿波病院です。
睡眠時無呼吸症候群（SAS）をご存知ですか？

　　　　　　　　　　　　　市場町市場字岸ノ下　℡ 0883（36）5151

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群（
Ｓ
Ａ
Ｓ
）と
は

　

睡
眠
中
に
何
回
も
息
が
止
ま
り
、
ぐ
っ
す
り

眠
る
こ
と
が
で
き
な
い
病
気
で
す
。

●
こ
ん
な
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

＊
Ｓ
Ａ
Ｓ
の
主
な
症
状

　

□
睡
眠
中
に
い
び
き
を
か
く

　

□
夜
間
の
呼
吸
停
止

　

□�

夜
中
に
何
度
も
ト
イ
レ
に
起
き
る

　

□
日
中
い
つ
も
眠
い

　

□�

居
眠
り
運
転
を
よ
く
起
こ
し
そ
う
に
な
る

　

□
起
床
時
の
頭
痛
や
だ
る
さ

　

ど
ん
な
検
査
が
あ
る
の
？

検
査
①　

簡
易
型
に
よ
る
自
宅
検
査

　

自
宅
で
セ
ン
サ
を
取
り
付
け
寝
る
だ
け
の
簡

単
な
検
査
で
す
。

検
査
②　

精
密
型
に
よ
る
入
院
検
査

　

睡
眠
中
の
呼
吸
や
脳
波
、
血
液
中
の
酸
素
飽

和
度
、
心
電
図
な
ど
を
同
時
に
測
定
し
、
睡
眠

の
深
さ
と
質
、呼
吸
の
状
態
を
調
べ
ま
す
。眠
っ

て
い
る
状
態
を
調
べ
る
検
査
の
た
め
、
1
泊
の

入
院
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

治
療
法
は
？

治
療
①　

Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
療
法

　

Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
療
法
と
は
鼻
に
装
着
し
た
マ
ス
ク

か
ら
空
気
を
送
り
、
閉
鎖
し
た
上
気
道
を
押
し

広
げ
る
こ
と
に
よ
っ
て
睡
眠
時
の
無
呼
吸
を
な

く
し
ま
す
。

治
療
②　

そ
の
他
の
治
療
法

　

生
活
習
慣
の
改
善　

減
量
、
横
向
き
で
寝
る

工
夫
、
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
を
控
え
る
な
ど
。

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
は
放
っ
て
お
く
と
高

血
圧
や
心
臓
循
環
障
害
、
脳
血
管
障
害
な
ど
に

陥
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
日
中
の
眠
気
な
ど
の
た
め
に
仕
事
に
支
障
を

き
た
し
た
り
、
居
眠
り
に
よ
る
事
故
の
発
生
率

を
高
め
た
り
す
る
な
ど
、
社
会
生
活
に
重
大
な

悪
影
響
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
し
か
し
、
適
切

に
検
査
・
治
療
を
行
え
ば
決
し
て
怖
い
病
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

阿
波
市
で
は
、
9
月
1

日
現
在
77
歳
以
上
の
方
に

対
し
、
そ
の
長
寿
を
祝
福

し
祝
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

支
給
方
法
は
、
9
月
中

に
口
座
へ
の
振
り
込
み
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
、
新
た
に
該
当
さ

れ
る
方
に
は
、
先
月
ご
提
出
い
た
だ
い
た
書
類
に
基

づ
い
て
振
り
込
み
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
昨
年
以
前
、
既
に
手
続
き
を
い
た
だ
い
て

い
る
方
は
、
申
請
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

手
続
き
済
み
の
通
帳
に
振
り
込
み
い
た
し
ま
す
。
ま

た
、
既
に
手
続
き
済
み
の
方
に
は
、
書
類
な
ど
の
送

付
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

※�

昨
年
以
前
に
手
続
き
さ
れ
た
方
で
、
振
り
込
み
先
の
通
帳

に
変
更
が
あ
る
方
は
、
次
の
お
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者

　

�　

平
成
30
年
9
月
1
日
現
在
、
阿
波
市
に
引
き

続
き
1
年
以
上
居
住
し
て
い
る
77
歳
以
上
の
方
。

●
支
給
金
額

　

・
77
歳
か
ら
87
歳
ま
で 

…
…
…
…
…
… 

5
千
円

　

・
88
歳
か
ら
98
歳
ま
で 

…
…
…
…
…
… 

1
万
円

　

・
99
歳 

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
… 

3
万
円

　

・
1
0
0
歳
以
上 

…
…
…
…
…
…
…
… 

5
万
円

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
福
祉
課　

℡
0
8
8
3（
３
６
）6
8
1
1

 

長
寿
祝
金
支
給
の

� 

お
知
ら
せ

　当院では睡眠時無呼吸症候群の検査を行っております。
　SAS の主な症状がある方は、厚生連病院で、一度、睡眠時無呼吸症候群の検査をしてみませんか？
　（阿南共栄病院、吉野川医療センター、阿波病院）
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◦
認
知
症
は
、
脳
の
病
気
で
す

　

脳
は
、
あ
ら
ゆ
る
活
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
司
令
塔
で
す
。
認
知
症
は
、

い
ろ
い
ろ
な
原
因
で
脳
の
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
り
、
働
き
が
悪
く
な
っ
た
り
し

た
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
障
害
が
起
こ
り
、
生
活
す
る
上
で
支
障
が
出
て
い
る
状
態

が
お
よ
そ
６
か
月
以
上
続
く
こ
と
を
言
い
ま
す
。

◦
認
知
症
予
備
軍
「
Ｍ
Ｃ
Ｉ
」
と
は
？

　

日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
程
度
に
は
至
ら
な

い
た
め
認
知
症
と
診
断
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
記
憶
障

害
と
軽
度
の
認
知
症
状
が
み
ら
れ
、
正
常
と
も
言

い
切
れ
な
い
中
間
的
な
段
階
を
言
い
ま
す
。
Ｍ
Ｃ
Ｉ

と
診
断
さ
れ
た
人
の
半
数
以
上
に
、
そ
の
後
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
な
ど
へ
の
進
行
が
み
ら
れ
る
と

の
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
一
方
、
こ
の
状
態
に
長
期

間
と
ど
ま
っ
た
り
、
正
常
に
戻
っ
た
り
す
る
人
も
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
時
点
で
、生
活
習
慣
（
運
動
や
食
事
、生
活
リ
ズ
ム
）

に
気
を
配
り
、
知
的
活
動
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
認
知
症
へ
の
進
行
を
防
ぎ
、
発

症
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。
こ
の
時
期
の
過
ご
し
方
や
他
の
病
気
（
高

血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
）
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
重
要
で
す
。

◦
認
知
症
を
予
防
す
る
に
は
？

①　

�

脳
を
使
う
こ
と
…
…
手
足
と
同
じ
で
、
脳
も
使
わ
な
い
と
衰
え
て
し
ま
い
ま

す
。
脳
ト
レ
方
法
は
パ
ズ
ル
や
計
算
、
運
動
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
効
果

を
出
す
た
め
に
は
、
好
き
で
あ
る
こ
と
が
大
前
提
で
す
。
自
分
に
合
っ
た
も
の

を
探
し
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

②　

�

か
ら
だ
を
動
か
す
こ
と
…
…
寝
た
き
り
を
予
防
す
る
ほ
か
、
脳
の
さ
ま
ざ
ま

な
部
分
が
刺
激
さ
れ
て
、
脳
の
老
化
を
抑
え
ま
す
。
ま
た
、
血
液
の
流
れ
を

よ
く
し
脳
の
血
管
を
守
り
ま
す
。

③　

�

脳
の
血
管
を
守
る
こ
と
…
…
血
管
や
血
液
の
状
態
を
良
く
す
る
こ
と
で
認
知

症
を
予
防
で
き
ま
す
。
高
血
圧
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活
習
慣

病
で
治
療
中
の
方
は
、
服
薬
を
き
ち
ん
と
行
い
、
食
事
・
運
動
に
も
気
を
つ

け
て
検
査
値
を
正
常
に
近
づ
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
治
療
を
し
て
い
な
い

方
も
、
食
事
・
運
動
な
ど
生
活
習
慣
に
気
を
つ
け
発
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　

以
上
の
３
つ
の
こ
と
が
、
認
知
症
予
防
の
た
め
に
大
切
で
す
。
何
か
新
し
い
も
の

を
学
習
・
挑
戦
し
た
り
、
変
化
を
加
え
た
り
す
る
（
散
歩
コ
ー
ス
を
変
え
る
な
ど
）

こ
と
も
、
脳
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

〈
日
常
生
活
の
中
で
で
き
る
こ
と
の
例
〉

　

・�

し
り
と
り
や
計
算
を
し
な
が
ら
歩
く
、
数
を
数
え
な
が
ら
ス
テ
ッ
プ
を
し
、
５

の
倍
数
で
手
を
叩
く
（
頭
を
使
い
な
が
ら
運
動
を
す
る
こ
と
＝
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ

が
効
果
的
で
す
）

　

・�

前
日
の
こ
と
を
思
い
出
し
な
が
ら
日
記
を

書
く

　

・�

新
聞
の
自
分
の
名
前
の
文
字
に
○
を
つ
け
て

い
く�

な
ど

◦
認
知
症
か
も
⁉　

と
思
っ
た
ら

　

認
知
症
状
は
、
治
療
に
よ
り
治
る
病
気
や

一
時
的
な
症
状
の
場
合
も
な
か
に
は
あ
り
ま

す
が
、
長
期
間
放
置
す
る
と
回
復
が
難
し
く

な
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

早
期
の
受
診
が
大
切
で
す
。
薬
で
進
行
を
遅

ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
し
、

リ
ハ
ビ
リ
な
ど
に
よ
り
脳
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
で
、
進
行
が
ゆ
る
や
か
に
な
る
こ

と
も
期
待
で
き
ま
す
。
認
知
症
か
な
？　

と
思
っ
た
ら
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。
専
門
の
医
療
機
関
は
、
精
神
科
、
神
経
内
科
、
心
療
内
科
な

ど
に
な
り
ま
す
。
普
段
の
状
態
を
よ
く
み
て
も
ら
っ
て
い
る
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
、
必
要
な
場
合
は
、
専
門
医
を
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
「
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
か

か
り
つ
け
医
が
い
な
い
場
合
、
受
診
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
が
ら
な
い
場
合
、
認

知
症
と
診
断
さ
れ
た
け
れ
ど
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
な
ど
の
場
合
は
、

阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◦
認
知
症
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
？

　

阿
波
市
で
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
と
認
知
症
の
方
へ
の
対
応
・
支

援
、
認
知
症
の
予
防
な
ど
に
つ
い
て
の
講
座
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
自
治
会
や
趣
味
の
集
ま
り
な
ど
数
人
集
ま
れ
ば
開
催
で
き
ま

す
。
講
座
を
受
け
た
方
に
は
、
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
証
し
と
し
て
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
を
お
渡
し
し
ま
す
。
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

阿波市地域包括支援センターです

【お問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター　℡：0883（36）6543　FAX：0883（26）6054

９月 21 日は世界アルツハイマーデーです
～認知症の理解を深めましょう～

りんご ごりら

りんご ごりら
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阿
波
市
に
住
ん
で
い
る
65
歳
以
上
の
方
で
、
介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
割

合
は
18
・
7
％
で
す
。
そ
の
う
ち
、
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
に
な
っ
た

原
因
に
は
、
骨
折
・
転
倒
・
関
節
疾
患
な
ど
の
割
合
が
38
・
8
％
あ
り
ま
す
。
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や
整
形
疾
患
か
ら
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
る
こ
と
を
予
防
し
、
健
康

寿
命
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

　

次
の
と
お
り
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

国民年金保険料の追納制度をご存じですか？
　

国
民
年
金
は
、
保
険
料
免
除
や
納
付
猶
予
な
ど
の
承
認
を
受

け
た
期
間
後
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
あ
と
か
ら
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
（
追
納
）
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、
将
来
受
け

取
る
年
金
額
を
増
額
す
る
た
め
に
も
、
追
納
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
料
の
免
除
や
納
付
猶
予
な
ど
の
承
認
を
受
け
た

期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
、
３
年
度
目
以
降
に
保
険
料
を

追
納
す
る
場
合
は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
経
過
期
間
に
応
じ
た

加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

●
手
続
き
は
？

　

追
納
を
行
う
場
合
は
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　

年
金
事
務
所
で
申
し
込
み
を
い
た
だ
く
場
合
は
、
追
納
の
承

認
を
受
け
た
う
え
で
納
付
書
を
お
渡
し
し
、
お
支
払
い
い
た
だ

き
ま
す
（
口
座
振
替
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
）。

　

市
民
課
・
各
支
所
地
域
課
で
申
し
込
み
を
い
た
だ
く
場
合
は
、

後
日
、
年
金
事
務
所
よ
り
納
付
書
が
送
ら
れ
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

徳
島
北
年
金
事
務
所 

国
民
年
金
課�

℡
0
8
8（
6
5
5
）0
9
1
1

　

市
民
課�

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
0

◦
市
役
所
で
年
金
相
談
を
開
催
し
て
い
ま
す

　

平
成
30
年
度
の
年
金
相
談
は
月
２
回
（
第
３
・
第
４
火
曜
日
に
）

開
催
し
ま
す
。

９
月
開
催
日
時

　

９
月
18
日（
火
） 

10
時
～
15
時（
12
時
～
13
時
は
除
き
ま
す
）

　

９
月
25
日（
火
） 

10
時
～
15
時（
12
時
～
13
時
は
除
き
ま
す
）

※
相
談
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
事
前
に
予
約
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
・
予
約
先

　

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
徳
島（
オ
フ
ィ
ス
）

　
　

℡
0
8
8（
6
5
7
）3
0
8
1（
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
　

予
約
受
付
時
間
：
平
日
8
時
30
分
～
17
時

※
お
問
い
合
わ
せ
・
ご
予
約
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の
を

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

阿波市　介護予防講演会開催のお知らせ

【お問い合わせ先】介護保険課　地域包括支援センター　℡ 0883（36）6543

講　

師

　

吉
野
川
医
療
セ
ン
タ
ー 

副
院
長

�

　

三み

上か
み　

浩ひ
ろ
し 

先
生

日　

時　

平
成
30
年
９
月
８
日（
土
）　

　
　
　
　
　

受
付
：
13
時
～
13
時
30
分

　
　
　
　
　

開
演
：
13
時
30
分
～

場　

所　

阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設

�

　
「
ア
エ
ル
ワ
」

お
申
し
込
み
期
間　

平
成
30
年
９
月
７
日（
金
）ま
で

お
申
し
込
み
先

①
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー〈
０
８
８
３（
３
６
）６
５
４
３
〉へ
電
話

　

ま
た
は
直
接
お
申
し
込
み
の
場
合　

８
時
30
分
か
ら
１７
時
１５
分　

土
日
休
み

②
ア
エ
ル
ワ
事
務
所
へ
直
接
お
申
し
込
み
の
場
合　

　

９
時
か
ら
18
時　

火
曜
日
休
み

＊
移
動
な
ど
お
手
伝
い
が
必
要
な
方
は
お
申
し
込
み
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

＊
満
員
に
な
り
次
第
、
受
付
終
了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
（
定
員
５
０
０
人
）。

演　

題

「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
歩
く
た
め
の

　
　

 

高
齢
者
整
形
外
科
疾
患
の
治
療
最
前
線
」
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人 権 啓 発・ 男 女 共 同 参 画 コ ー ナ ー人 権 啓 発・ 男 女 共 同 参 画 コ ー ナ ー

【お問い合わせ先】人権課　℡：0883（36）8716

　

平
成
30
年
4
月
に
一
条
西
集
会

所
が
新
し
く
で
き
ま
し
た
。
集
会

所
に
は
、
和
室
や
洋
室
、
調
理
室

が
あ
り
ま
す
。
習
い
事
や
料
理
教

室
な
ど
に
使
用
で
き
ま
す
の
で
、

集
会
所
ご
利
用
ご
希
望
の
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

場
合
に
よ
っ
て
は
、
使
用
料
金

が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
℡
０
８
８（
６
９
６
）２
１
２
９　

桝ま
す

田だ

一
条
西
集
会
所
を

使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

集会所写真

集会所地図

　
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

は
、
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の

暴
力
、
職
場
な
ど
に
お
け
る
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、ス
ト
ー

カ
ー
行
為
と
い
っ
た
女
性
を
め
ぐ
る

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
相
談
を
受

け
付
け
る
専
用
相
談
電
話
で
す
。

　

電
話
は
、
最
寄
り
の
法
務
局
・
地

方
法
務
局
に
つ
な
が
り
、
女
性
の
人

権
問
題
に
詳
し
い
法
務
局
職
員
ま
た

は
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
、
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
の
で
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
で

も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

専
用
番
号

０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

◆
受
付
時
間

　

月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
き
ま
す
）

　
　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

　
「
出
張
！　

空
き
家
専
門
相
談

会
」
を
阿
波
市
で
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
の
相
談
を
、
弁

護
士
・
司
法
書
士
・
税
理
士
・

建
築
士
・
宅
地
建
物
取
引
士
の

専
門
家
が
「
無 

料
」
で
お
受
け

し
ま
す
。

　

相
続
問
題
、
土
地
建
物
の
売

買
・
賃
貸
契
約
な
ど
に
関
す
る

こ
と
な
ど
、
空
き
家
の
こ
と
で

お
困
り
の
方
、
こ
の
機
会
に
専

門
家
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◦
申
込
方
法

　

相
談
会
は
予
約
制
で
す
。

　

阿
波
市
役
所 

住
宅
課
ま
た
は
、
各
支
所
に
申
込
用
紙
を

用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
記
入
、
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
申
込
用
紙
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

申
込
後
に
住
宅
課
ま
た
は
、「
と
く
し
ま
回
帰
」
住
宅
対

策
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
員
か
ら
相
談
内
容
の
確
認
、
時
間

帯
の
連
絡
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

◦
申
込
期
間

　

平
成
30
年
９
月
３
日（
月
）８
時
30
分
か
ら

　

平
成
30
年
10
月
11
日（
木
）17
時
15
分
ま
で

（
土
日
祝
日
を
除
き
ま
す
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
住
宅
課　

０
８
８
３（
３
６
）８
７
３
１

出
張
！

専
門
相
談
会

空
き
家

日
時　

平
成
30
年
10
月
27
日（
土
）13
時
～
17
時

場
所　

�

阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設 

ア
エ
ル
ワ

　
　
　

２
階 

研
修
室
２

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

相
談
窓
口
の
ご
案
内

　

9
月
6
日（
木
） 

13
時
30
分
～
16
時　
℡
０
８
８
３（
３
５
）６
０
３
３

●
今
月
の
特
設
人
権
相
談
所

阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

9
月
20
日（
木
） 

13
時
30
分
～
16
時　
℡
０
８
８（
６
９
５
）５
９
６
３

土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　

市
の
人
権
擁
護
委
員
が
毎
月
行
っ
て
い
る
特
設
人
権
相
談
の
実
施
日

時
・
場
所
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

9
月
13
日（
木
）　

9
月
27
日（
木
）

  

９
時
30
分
～
正
午　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
６

阿
波
市
役
所 

（
本
庁
・
人
権
課
横
相
談
室
）
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阿
波
市
で
は
、
交
通
遺
児
を
養
育
し
て
い
る
方
に
、
交

通
遺
児
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

※
交
通
遺
児
と
は
、
交
通
事
故
に
よ
り
父
ま
た
は
母
を
亡
く
し

た
児
童
で
、
平
成
30
年
4
月
1
日
に
満
18
歳
未
満
の
児
童

を
い
い
ま
す
。

支 

給 

額　

遺
児
一
人
に
つ
き
年
額
1
万
円

申
請
書
類

　

1　

新
規
申
請

　
　
　
　
　

交
通
遺
児
手
当
交
付
申
請
書
、
死
亡
に
か
か

る
交
通
事
故
を
証
明
す
る
書
面
、
住
民
票（
世

帯
全
員
の
も
の
）、
養
育
者
の
銀
行
口
座
通
帳
、

印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

2　

昨
年
受
給
さ
れ
た
方

　
　
　
　

�　

交
通
遺
児
手
当
交
付
申
請
書
の
み
提
出
が
必

要
で
す
。

提
出
期
間　

9
月
28
日（
金
）ま
で

【
提
出
先
】　

子
育
て
支
援
課（
阿
波
市
役
所
1
階
23
番
窓
口
）

交
通
遺
児
手
当
の
お
知
ら
せ

　

①
取
扱
商
品
が
軽
減
税
率

８
％
か
、
標
準
税
率
10
％
か
を

判
断　

②
軽
減
税
率
対
象
品
目

が
仕
入
れ
や
経
費
に
あ
る
場
合

は
、
税
率
ご
と
の
区
分
経
理
へ

の
対
応　

③
複
数
税
率
に
対
応

し
た
レ
ジ
や
シ
ス
テ
ム
の
改
修

な
ど
、
軽
減
税
率
制
度
実
施
ま

で
に
準
備
を
行
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
軽
減
税
率
制
度

や
事
業
者
支
援
措
置
の
理
解
を

深
め
、
準
備
を
円
滑
に
進
め
て

い
た
だ
く
た
め
に
、
軽
減
税
率

制
度
に
関
す
る
説
明
会（
無
料
）

を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も

ご
出
席
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

○�

説
明
会
は
全
て
同
様
の
説
明
内
容
の
た
め
、
い
ず
れ
の
日
時
に

ご
出
席
い
た
だ
い
て
も
結
構
で
す
。

○�

会
場
の
収
容
人
数
の
都
合
に
よ
り
、
ご
出
席
い
た
だ
け
な
い
場

合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

○�

説
明
会
終
了
後
、
簡
単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
の

で
、
筆
記
用
具
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

最
新
の
説
明
会
の
情
報
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
特
設
サ

イ
ト
「
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

に
つ
い
て
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の
税
率
が

８
％
か
ら
10
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
の
と

同
時
に
、
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

開催日時 開催場所
説明会の名称など 主催者

日 時間 市区町村 建物名、地番、部屋番号等 定員

9.6
13：30～

15：30

阿波市 土成歴史館
土成町土成字丸山46番地1 100 第１部（13：30～14：00）

軽減税率制度等説明会
第２部（14：00～15：30）
たばこ税手持品課税説明会

川島税務署
徳島県
阿波市
吉野川市9.7 吉野川市 吉野川市役所 ３階大会議室

鴨島町鴨島115－1 100

【お問い合わせ先】川島税務署　法人課税部門　℡：0883（25）2213

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等

説
明
会
の
ご
案
内

2019年
10月から

　

環
境
保
全
や
地
球
温
暖
化
対
策
に
つ
な
が
る
「
エ
シ
カ

ル
消
費
」
活
動
に
興
味
を
も
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
次
の
と
お
り
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

残
暑
の
厳
し
い
時
期
で
す
が
、
少
し
の
時
間
で
も
市
役

所
の
パ
ネ
ル
展
に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

場　

所
：
阿
波
市
役
所
１
階
玄
関
横

　
　
　
　
　

市
民
情
報
ス
ペ
ー
ス

　

期　

間
：
平
成
30
年
９
月
３
日（
月
）～
14
日（
金
）の

�

平
日
８
時
30
分
～
17
時

「
環
境
保
全
・
エ
シ
カ
ル
消
費
活
動
」

啓
発
パ
ネ
ル
展
を
開
催
！

◦
テ
ー
マ　
「
ま
ち
づ
く
り
・
地
域
再
生
」 

◦
と　

き　

９
月
30
日（
日
） 

　
　
　
　
　

14
時
～
15
時
50
分 

◦
と
こ
ろ　

吉
野
川
市
鴨
島
公
民
館 

◦
参
加
料　

５
０
０
円（
高
校
生
以
下
無
料
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】  

　

一
般
社
団
法
人  

吉
野
川
青
年
会
議
所 

　

℡
０
８
８
３（
２
４
）８
７
２
５ 

　

電
話
応
対　

平
日　

10
時
～
13
時

　

全
国
各
地
で
、
ま
ち
づ

く
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
住
民
参
加
型
の
総
合
計

画
づ
く
り
、
市
民
参
加
型

の
パ
ー
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

に
関
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
携
わ
れ
て
こ
ら
れ
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ナ
ー

の
山
崎 

亮 

氏
（
ｓ
ｔ
ｕ

ｄ
ｉ
ｏ
―

Ｌ
代
表
）
を
お

招
き
し
て
、
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ナ
ー

 

山や
ま

崎ざ
き  

亮り
ょ
う 

氏

吉野川青年会議所講演会のお知らせ
　

認
知
症
予
防
、
認
知
症
介
護
に
関
心
の
あ
る
方
、
地

域
の
方
な
ど
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
お
茶
を
し
な
が
ら

一
緒
に
お
話
し
ま
せ
ん
か
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
も
や
っ
て
い
ま
す
。
講
座
に
参
加
し
て
オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ
を
も
ら
お
う
！

日
時
：
毎
月
第
２
・
第
４
火
曜
日

　
　
　

10
時
～
１１
時
３０
分

場
所
：
阿
波
老
人
ホ
ー
ム　

よ
し
の
園

　
　
　

地
域
交
流
ホ
ー
ム
内
『
憩
い
の
間
』

　

参
加
費
は
不
要
で
す
。当
日
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

阿
波
老
人
ホ
ー
ム　

よ
し
の
園

　
　
　

℡
０
８
８（
６
９
６
）５
５
３
３

オレンジカフェ  いこい

ＱＲコードで
参加申し込み可能です
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薬
物
乱
用
防
止
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

国
連
支
援
募
金
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

平
成
30
年
6
月
23
日（
土
）に
、
吉
野
川
市

内
量
販
店
で
実
施
し
た
「
6
・
26
ヤ
ン
グ
街

頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
で
は
、
約
8 

0 

0
名
の

方
々
に
対
し
て
薬
物
乱
用
防
止
の
啓
発
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
30
年
6
月
20
日
か

ら
７
月
19
日
ま
で
の
1
个
月
間
、
吉
野
川
市

お
よ
び
阿
波
市
の
随
所
で
実
施
し
た
国
連
支

援
募
金
活
動
で
は
、
先
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と

合
わ
せ
て
4
万
1 

5 

8 

9
円
の
善
意
の
浄
財

が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
の
善
意
は
、
麻
薬
・
覚
せ
い
剤
乱

用
防
止
セ
ン
タ
ー
、
国
連
を
通
じ
て
国
内
外

の
薬
物
乱
用
防
止
活
動
や
啓
発
事
業
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

　

薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
に
は
、
一
人
一
人

が
自
分
を
大
切
に
し
、
誘
わ
れ
て
も
「
ダ
メ
。

ゼ
ッ
タ
イ
。」
と
断
る
勇
気
を
持
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。
薬
物
乱
用
の
恐
ろ
し
さ
を
理
解

し
、
薬
物
乱
用
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼　

徳
島
県
薬
物
乱
用
防

止
阿
波
吉
野
川
地
区
協
議
会（
事
務
局
）吉
野

川
保
健
所 

℡
0 

8 
8 
3（
3 

6
）9 

0 

1 

7

毒
物
劇
物
取
扱
者
試
験
の
実
施

●
と　

き　

10
月
31
日（
水
）　

10
時
～

●
と
こ
ろ　
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル（
県
郷
土
文
化
会
館
）

●
区　

分　

一
般
、農
業
用
品
目
、特
定
品
目

●
願
書
受
付　

 

9
月
11
日
～
25
日
の
間
に
徳
島

県
薬
務
課
へ

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼
徳
島
県
薬
務
課

℡
0 

8 

8（
6 

2 

1
）2 

2 

3 

0

テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
す
！　

　

離
職
者
な
ど
で
公
共
職
業
安
定
所
長
の
受

講
指
示
、
ま
た
は
推
薦
を
受
け
た
方
を
対
象

に
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
訓
練
科
名　

Ｉ
Ｔ
技
能
科
2

●
訓
練
期
間　

10
月
10
日（
水
）～
1
月
9
日（
水
）

●
募
集
期
間　

9
月
19
日（
水
）ま
で

●
訓
練
場
所　

徳
島
ネ
ッ
ト
コ
ム　

脇
町
本
校

　
　
　
　
　

美
馬
市
脇
町
大
字
北
庄
７
番
地
1

●
定　

員　

15
人

●
訓
練
実
施
機
関　
㈲
徳
島
ネ
ッ
ト
コ
ム（
美
馬
市
脇
町
）

●
受
講
料　

 

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
4 

3 

2 

0

円
は
自
己
負
担
）

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼　

西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

℡
0 

8 

8 

3（
6 

2
）3 

0 

6 

7

第
37
回　

徳
島
矯
正
展

　

徳
島
刑
務
所
で
は
、「
第
37
回
徳
島
矯
正

展
」
を
開
催
し
ま
す
。
見
学
や
体
験
、
刑
務

所
作
業
製
品
の
販
売
な
ど
を
行
い
ま
す
。
入

場
無
料
で
す
。

●
と　

き　

10
月
13
日（
土
）9
時
～
15
時
30
分

●
と
こ
ろ　

徳
島
刑
務
所

●
内　

容

　

・
刑
務
所
見
学

　

・
刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示
、
販
売　

　

・
藍
染
体
験
コ
ー
ナ
ー

　

・
ち
び
っ
こ
刑
務
官
変
身
コ
ー
ナ
ー

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼
徳
島
刑
務
所

℡
0 

8 

8（
6 

4 

4
）0 

1 

1 

4

徳
島
航
空
基
地
公
開
の
お
知
ら
せ

　

徳
島
航
空
基
地
開
隊
60
周
年
記
念
行
事
に

合
わ
せ
て
、
基
地
一
般
公
開
を
し
ま
す
。

●
と　

き　

9
月
29
日（
土
）9
時
～
16
時

●
内　

容　

 

開
隊
60
周
年
記
念
式
典
・
編
隊

飛
行
・
飛
行
展
示
、航
空
機
地
上
展

示
・
そ
の
他
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど

※ 
基
地
内
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
車
で

来
場
さ
れ
る
方
は
、
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

特
設
駐
車
場
と
徳
島
航
空
基
地
の
間
で
、

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

※ 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
徳
島
教
育
航
空
群

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

次
の
お
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

海
上
自
衛
隊　

徳
島
教
育
航
空
群　

広
報
室

℡
0 

8 

8（
6 

9 

9
）5 

1 

1 

1

 

内
線（
３
２
３
４
）

ひ
と
り
親
家
庭
対
象
イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
と
子（
3
歳
以
上
中

学
生
以
下
）を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。

親
子
ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ
2 

0 

1 

8　

20
組

●
開
催
日　

 

10
月
20
日
・
21
日

　
　
　
　
　
（
土
・
日
の
1
泊
2
日
）

●
場　

所　

 

国
立
淡
路
青
少
年
交
流
の
家
お

よ
び
そ
の
周
辺

●
内　

容　

 

日
本
を
代
表
す
る
シ
ェ
フ
に
指

南
を
受
け
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
の

本
格
的
な
デ
ィ
ナ
ー
料
理
に
挑

戦
・
夜
の
海
で
ウ
ミ
ホ
タ
ル
観

察
・
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
な
ど

●
参
加
費　

 

大　

人
4 

0 

0 

0
円

　
　
　
　
　

子
ど
も
3 

5 

0 

0
円

　
　
　
　
　
（
宿
泊
・
雑
費
・
保
険
代
を
含
み
ま
す
）

●
申
込
締
切　

9
月
14
日（
金
）

※ 

送
迎
バ
ス
無
料（
乗
車
場
所
は
参
加
決
定
後
に
連
絡
）

※ 

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
次
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

︻
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

（
公
益
）
徳
島
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

℡
0 

8 

8（
6 

5 

4
）7 

4 

1 

8　

FAX 

0 

8 

8（
6 

5 

4
）7 

4 

1 

4

E-m
ail: m

ailad
m

@
tb

jcenter.jp

毎
月
1
点
検
運
動

　

県
で
は
、
防
災
意
識
の
向
上
と
防
災
力
強

化
を
目
的
と
し
た
毎
月
1
点
検
運
動
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
9
月
の
テ
ー
マ
は
「
災
害
医

療
・
救
急
救
命
」
で
す
。
救
急
箱
の
確
認
を

は
じ
め
、
止
血
や
骨
折
、
や
け
ど
な
ど
の
応

急
手
当
の
方
法
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
正
し
い
人
工
呼
吸
や
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
方
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
と
い
っ
た
心
肺

蘇
生
法
も
学
ん
で
お
き
ま
し
ょ
う
。

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

　

順
位
を
競
う
も
の
で
は
な
く
、
無
理
せ

ず
自
分
の
ペ
ー
ス
で
歩
き
、
楽
し
む
こ
と

を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。
初
心
者
の
方
も

大
歓
迎
！　

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●
開
催
日　

10
月
13
日（
土
）

�
　

8
時
か
ら
14
時
頃
ま
で

●
コ
ー
ス

①
四
国
三
郎
の
郷
ふ
れ
あ
い
広
場
周
辺

②
脇
町
う
だ
つ
の
町
か
ら
デ
・
レ
イ
ケ
公
園
ま
で

③
阿
波
の
土
柱
周
辺

※�

①
～
③
間
は
、
自
家
用
車
な
ど
各
自
で

移
動
し
ま
す
。

※�

1
か
所
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
対　
　

象　

60
歳
以
上
の
方

●
定　
　

員

　

40
人
（
定
員
に
な
り
次
第
募
集
終
了
）

●
参
加
費　

1
人
５
０
０
円

　

※
ポ
ー
ル
貸
出　

1
組
３
０
０
円

●
申
込
締
切　

9
月
30
日（
日
）ま
で

●
申
込
方
法

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
い
た
だ
き
、

参
加
費
な
ど
を
事
前
に
お
振
り
込
み
く
だ

さ
い
。
申
込
お
よ
び
振
り
込
み
確
認
後
、

申
込
者
に
連
絡
し
ま
す
。

※�

申
し
込
み
書
設
置
場
所
や
振
り
込
み

先
、
そ
の
他
ご
不
明
な
点
な
ど
は
、
次

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

〒
７
７
０
―
８
０
２
５

徳
島
市
三
軒
屋
町
外
24
―
97

�

　

自
然
健
康
ス
ペ
ー
ス
内

と
く
し
ま
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
オ
ー
ク
協
会

　

℡
０
９
０（
３
７
８
２
）４
３
２
５　

武
市

　

Fax
０
８
８（
６
４
２
）５
０
０
３

2018 とくしまねんりんピック

ノルディック・ウオーク交流大会（西部大会）を開催します
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便利！ もう
こわくない！安心！

第7回

初めての
スマホ・タブレット・ライン

無料講習会

第7回

初めての
スマホ・タブレット・ライン

無料講習会
シニア対象のスマホ・タブレットの

講習会を開催します

　

大
好
評
の
シ
ニ
ア
対
象
ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
無
料
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。　

　

ス
マ
ホ
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
が
初
め
て
で
も
、
安
心
し
て
使
え
る
よ
う
に
な
る
、
や
さ
し

い
講
座
で
す
。
同
じ
こ
と
を
１
０
０
回
聞
か
れ
て
も
笑
顔
で
お
答
え
し
ま
す
♪　

前

回
の
参
加
者
の
方
も
続
け
て
ど
う
ぞ
。
こ
れ
は
ア
ウ
ト
フ
ィ
ッ
ト 

パ
ソ
コ
ン
教
室 

山
川
校
が
、
家
族
や
友
人
と
の
交
流
に
ラ
イ
ン
な
ど
を
安
全
に
活
用
し
て
も
ら
い
た

い
と
無
料
で
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

◦
と　

き　

９
月
16
日（
日
）　
13
時
30
分
か
ら

◦
と
こ
ろ　

交
流
防
災
拠
点
施
設
ア
エ
ル
ワ
１
階
ロ
ビ
ー

◦
内　

容　

�

基
本
操
作
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
説
明
・
ス
タ
ン
プ
の
意
味
・
ス
タ
ン
プ
送
信

体
験
な
ど

◦
対
象
者　

�

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
未
経
験
の
方
、
買
っ
た
ば
か
り
の
初
心
者
の
方

◦
定　

員　

�

先
着
７
人
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
お
貸
し
し
ま
す
。
ス
マ
ホ
持
参
の
方
を
含

み
、
最
大
16
人
ま
で

◦
費　

用　

無
料

　

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
　
【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
　
　

ア
ウ
ト
フ
ィ
ッ
ト 

パ
ソ
コ
ン
教
室 

山
川
校

　
　
　
　
　
　

℡
０
８
８
３（
４
２
）７
７
０
８
（
日
・
月
曜
日
は
定
休
日
で
す
）

前回の講習会の様子

　

阿
波
市
で
は
、
河
川
沿
い
の
整
備
に
伴
っ
て
伐
採
し
た
竹

を
有
効
利
用
す
る
た
め
、
竹
チ
ッ
プ
に
し
ま
し
た
。
地
域
の

皆
さ
ま
に
活
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
竹
チ
ッ
プ
を
無
料
で

配
布
い
た
し
ま
す
。

竹
チ
ッ
プ
を
配
布
し
ま
す

【
注
意
事
項
】

　

・�

配
布
場
所
に
ス
コ
ッ
プ
を
準
備
し
て
い
ま
す
。
袋
は
各

自
で
持
参
く
だ
さ
い
。

　

・�

現
地
に
て
必
要
事
項
の
記
入
を
行
い
、
チ
ッ
プ
を
配
布

し
ま
す
。

　

・�

竹
チ
ッ
プ
の
利
用
・
運
搬
は
、
各
自
の
責
任
・
負
担
で

お
願
い
し
ま
す
。

　

・�

転
売
な
ど
営
利
目
的
で
の
利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　

・�

運
搬
時
の
事
故
は
、
阿
波
市
で
は
一
切
責
任
を
負
い
ま

せ
ん
。

　

・�

機
械
で
の
積
み
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
現
地
職
員
ま

で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

・�

竹
チ
ッ
プ
が
無
く
な
り
次
第
、
配
布
終
了
と
な
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

建
設
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
３
０

配布場所

中央広域
環境施設組合

宮川内谷川公園宮川内谷川公園

至  阿波至  阿波 至  上板至  上板
県道鳴門池田線県道鳴門池田線 スーパースーパー

宮川内谷川宮川内谷川
高尾橋高尾橋

◦
日　

時　

9
月
10
日（
月
）～
9
月
14
日（
金
）

　
　
　
　
　

９
時
～
正
午

　
　
　
　
　

※�

天
候
な
ど
に
よ
り
配
布
が
出
来
な
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◦
場　

所　

吉
野
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（�

中
央
広
域
環
境
施
設
組
合
よ
り
東
へ
約

2
0
0
ｍ
、
地
図
参
照
）

◦
方　

法　

�

現
地
に
て
必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

各
自
で
袋
な
ど
に
竹
チ
ッ
プ
を
入
れ
て
お
持

ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

チップ写真

◦配布箇所地図◦
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行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行
政
に
関
す
る

苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
お
聞
き
し
て
、
そ
れ
ら
の
解
決
を

図
り
、
行
政
運
営
の
改
善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。

●
9
月
の
行
政
相
談
日

　

3
日（
月
）　

阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

10
日（
月
）　

市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

18
日（
火
）　

土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　

25
日（
火
）　

吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
福
祉
法
人 

阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

　

℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

行

政

相

談

～
お
気
軽
に

　

ご
利
用
く
だ
さ
い
～

時
間
は
全
て
13
時
30
分
～
16
時
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

私
た
ち
市
場
町
歩
こ
う
会
で
は
、
月
に
1
回
5
㎞
～
8
㎞
程
度
を
町
内
中
心

に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

心
地
よ
い
風
を
感
じ
、
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
み
ん
な
と
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
、
楽
し
く
歩
け
ば
、
心
も
体
も
爽
快
で
す
。

　

自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
思
い
っ
き
り
汗
を
か
い
て
、
健
康
な
体
づ
く
り
を
し

ま
し
ょ
う
！

　

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
お
近
く
の
運
営
委
員
さ
ん
ま
た
は
次
の
担
当
者
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

健康ウオーク !

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

市
場
町
歩
こ
う
会　

会
長　

近お
う

江み　

信の
ぶ

江え　

℡
0
9
0（
4
9
7
7
）8
6
6
1

2018年和歌の浦コース（高野山にて）

︽
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
予
定
︾（
集
合
場
所
・
時
刻
）

　

10
月
7
日（
日
）
大
野
島
コ
ー
ス
《
切
幡
口⇒

尊
光
寺
》　

7
㎞

　

�

（
阿
波
市
役
所（
本
庁
舎
）・
８
時
30
分
集
合
）

　

11
月
5
日（
月
）
大
久
野
島
（
広
島
・
竹
原
）
コ
ー
ス

　
　
　
　
　
　
　
　

沢
山
の“
う
さ
ぎ
”が
暮
ら
す
島　

4
㎞

�

（
阿
波
市
役
所（
本
庁
舎
）・
６
時
30
分
集
合（
別
途
案
内
））

　

12
月
2
日（
日
）
尾
開
コ
ー
ス
（
市
場
・
尾
開
）　

8
㎞

�

（
市
場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
８
時
30
分
集
合
）

秋風に吹かれて、心地よい

旧
阿
波
市
役
所
の
備
品
の
売
払
い
を
し
ま
す

●
種　
　

類

　

机
・
椅
子
・
保
管
庫
ほ
か

●
売
払
方
法

　

見
積
書
に
よ
り
購
入
希
望
価
格
が

一
番
高
い
方
に
売
却
し
ま
す
。

●
参
加
資
格

・�

平
成
30
年
4
月
1
日
現
在
、
阿
波

市
に
住
所
を
有
す
る
個
人
ま
た
は

阿
波
市
内
で
事
業
を
営
む
法
人
で
、

物
品
公
開
期
間
内
に
来
場
し
受
付

さ
れ
た
方
。

●
物
品
公
開

　

9
月
9
日（
日
）か
ら
9
月
11
日（
火
）

　

10
時
～
16
時

※�

買
取
り
を
希
望
さ
れ
る
方
は
必
ず

現
物
確
認
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
物
品
公
開
日

に
お
渡
し
す
る
物
品
売
払
説
明
書

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
見
積
書
提
出
期
間

　

9
月
9
日（
日
）か
ら

　

9
月
25
日（
火
）17
時
ま
で

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

契
約
管
財
課　

管
財
担
当

�

　

℡
0
8
8
3（
３
６
）8
7
0
4

詳しくは
こちらより▶
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「
た
ら
い
う
ど
ん
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
絵
画
を
募
集
し
ま
す
。
小
学
生
の

楽
し
い
絵
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
♪

◦
応
募
資
格　

小
学
生

◦
応
募
締
切　

９
月
30
日（
日
）

◦
画　
　

材　

不
問

◦
大　
き　
さ

　

�

四
つ
切（
裏
面
に
小
学
校
名
・
学

年
・
名
前
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）

◦
応
募
方
法

　

�

道
の
駅
ど
な
り
へ
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

◦
賞

　

�

審
査
の
結
果
、
優
秀
作
品
に
賞
状

と
記
念
品
を
進
呈
し
、
道
の
駅
ど

な
り
に
展
示
し
ま
す
。

◦
展　
　

示

　

９
月
中
旬
よ
り
道
の
駅
ど
な
り

（
応
募
作
品
は
可
能
な
限
り
展
示
し
ま
す
）

※�

作
品
は
展
示
期
間
終
了
後
に
県
内

の
小
学
生
は
学
校
単
位
で
返
却
い

た
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

道
の
駅
ど
な
り（
月
曜
日
定
休
）

　

℡
０
８
８（
６
９
５
）５
４
０
５

道の駅どなり

●アジ・イワシ / 7 月～ 10月
●キス　　　　 / 6 月～ 10月

基本料金

追加料金
３ 5000名様まで 円

大人 /１名 子ども/１名
500円500円

●チヌ / 6 月～ 11月

基本料金

追加料金
３ 5000名様まで 円

１ １0名につき 歳以下不可

道の駅どなりを拠点として、地元ベテラン釣り師が
送迎から道具、エサをご用意いたします。
初心者でも手ぶらで一日釣り体験が楽しめますよ！！
(※道の駅どなりより近隣片道 20キロ以内は送迎します )

釣り場は、香川県 or徳島県の片道 40分以内の最良の場所にご案内
その場で刺し身にして食しても、宿で料理してもらうも良し！

森本英巳徳島落釣会 巳巳

500円

釣りン釣 が師が

月月

！！

アングラー

徳

　
「
働
く
た
め
に
何
か
始
め
た
い
」「
仕
事
の
ブ
ラ
ン

ク
が
あ
っ
て
不
安
」
な
ど
就
労
に
関
す
る
不
安
を
持

つ
若
者
一
人
一
人
に
あ
っ
た
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
一

緒
に
考
え
ま
す
。
子
ど
も
の
自
立
に
悩
む
ご
家
族
の

相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
秘

密
は
厳
守
い
た
し

ま
す
。
事
前
予
約

制
で
す
の
で
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
出
張
ブ
ー
ス
に
つ
い
て

あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

「
あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬
・
吉
野
川
で

出
張
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す

※ 

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
厚
生
労
働

省
事
業
で
す
。
働
く
こ
と
を
希
望
し
て
い
る
15
～

39
歳
ま
で
の
若
者
の
職
業
的
自
立
を
目
指
し
ま
す
。

○�

お
問
い
合
わ
せ
先

　

あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

�

（
運
営
：
公
益
社
団
法
人
徳
島
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
）

�

℡
０
８
８（
６
３
７
）７
５
５
３

○
日
程

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬

　
　

9
月
25
日（
火
）　

13
時
～
16
時
30
分
ま
で

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
吉
野
川

　
　

9
月
28
日（
金
）　

13
時
～
16
時
ま
で

相談は無料です秘密は厳守いたします

□働く前に自信をつけたい
□仕事を長続きさせたい□働くために何か始めたい
□仕事のブランクがあって不安

休　　日／第3を除く土、日、祝、

　　　　　年末年始、夏季休日

開所時間／10：00～18：00（月～金）

　　　　　10：00～17：00（第3土）

休　　日／日、祝、年末年始、夏季休日

開所時間／10：00～18：00（月～金）

　　　　　10：00～17：00（土）

厚生労働省事業【運営：公益社団法人徳島県労働者福祉協議会】

TEL:088-602-0553

TEL:088-637-7553

〒770-0831徳島市寺島本町西 1丁目 7-1

徳島駅前 171ビル１階
（旧日通朝日徳島ビル）

〒771-1402阿波市吉野町西条字大内 18-1

吉野中央公民館 2階
（旧笠井福祉センター）

とくしま地域若者サポートステーション

とくしま地域若者サポートステーション あわ地域若者サポートステーションとくしま地域若者サポートステーション

あわ地域若者サポートステーション

経験すれば、その不安は自信に変わる

南部・北部・西部県内各地にもサテライトを設置しております。詳しくはお問い合わせください。

常設サテライト

http://toku-sapo.com/awa-saposute/

E-mail:awa@toku-sapo.com

　

阿
波
市
で
は
「
土
成
地
域
資
源
活
力
工
房

（
餐も
て
な
し

の
館
）」
の
効
果
的
・
効
率
的
な
管
理
運

営
と
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
を
目
指

し
、
平
成
31
年
４
月
１
日
か
ら
管
理
運
営
す

る
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

※�

募
集
要
項
は
阿
波
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.city.aw

a.lg
.jp

）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
商

工
観
光
課
で
配
布
し
ま
す
。

　

※�

募
集
要
項
な
ど
の
配
布
期
間
は
８
月
１

日（
水
）～
10
月
22
日（
月
）ま
で
と
し
ま

す
。

　

※�

９
月
19
日（
水
）に
募
集
要
項
な
ど
の
説

明
会
と
施
設
見
学
会
を
実
施
し
ま
す
の

で
、
資
料
を
入
手
し
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。

　
【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
商
工
観
光
課

�

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
２

土成地域資源活力工房

指定管理者を
募集します

餐
もてなし

の館
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創業セミナーを開催します
阿波市に在住している方で
創業や事業継承を予定している方へ

  10月3日（水）～ 
      11月14日（水）

毎週水曜日
19時～21時

創
業
に
関
す
る
疑
問
に

　
　

講
師
陣
が
丁
寧
に

解
説
し
ま
す
！

　
「
経
営
」「
財
務
」「
人
材
育
成
」

「
販
路
開
拓
」
の
各
分
野
を
網
羅

し
た
全
７
回
の
コ
ー
ス
で
す（
阿

波
市
特
定
創
業
支
援
事
業
）。
全

て
の
セ
ミ
ナ
ー
に
出
席
さ
れ
た

方
に
は
「
受
講
終
了
証
明
書
」

を
発
行
し
ま
す
。

●
講　
　

師

　

里さ
と

見み　

和か
ず
ひ
こ彦 

先
生

（
創
業
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

●
開
催
場
所

　

阿
波
市
商
工
会　

会
議
室

●
受　
講　
料　

無　

料

●
定　
　

員　

20
人

●
申
込
締
切　

９
月
26
日（
水
）

●�

申
込
方
法

　

�　

阿
波
市
商
工
会
に
設
置

し
て
あ
る
「
創
業
セ
ミ
ナ
ー　

エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
」
に
ご

記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

阿
波
市
商
工
会

℡
0
8
8
3（
３
６
）5
5
7
7

平成30年度

　

第
58
回
全
国
国
保
地
域
医
療
学
会
に
お
い
て
、

綾
戸
智
恵
さ
ん
に
よ
る
市
民
公
開
講
座
が
開
か
れ

ま
す
。「
介
護
す
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～
私
と

家
族
が
健
康
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
～
」
を
テ
ー

マ
に
自
身
の
介
護
経
験
を
交
え
た
心
温
ま
る
ト
ー

ク
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。（
綾
戸
智
恵
：
大
阪

府
出
身
の
ジ
ャ
ズ
シ
ン
ガ
ー
）

●
日　

時　

10
月
６
日（
土
）

　
　
　
　
　

開
場
：
14
時
30
分

　
　
　
　
　

開
演
：
15
時

●
場　

所　

ア
ス
テ
ィ
と
く
し
ま

（
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル
）

　
　
　
　

※�

当
日
は
、
徳
島
駅
と
ア
ス
テ
ィ
と
く

し
ま
間
を
無
料
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が

運
行
し
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
参
加
費　

無
料

　
　
　
　
　
（
事
前
申
込
み
も
不
要
で
す
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

第
58
回
全
国
国
保
地
域
医
療
学
会
事
務
局

　

℡
０
８
８（
６
０
２
）７
７
７
４

綾あ
や

戸ど

智ち

恵え

さ
ん
に
よ
る

市
民
公
開
講
座

■
テ
ー
マ

「
介
護
す
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

～
私
と
家
族
が
健
康
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
～
」

　
「
食
品
ロ
ス
」
と
い

う
言
葉
を
ご
存
知
で
す

か
？　

食
品
ロ
ス
と

は
、
食
べ
ら
れ
る
食
品
が
捨

て
ら
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ

と
を
言
い
ま
す
。

　
「
食
べ
ら
れ
る
食
品
を
捨

て
る
？
」
不
思
議
に
思
う
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
例
え

ば
こ
ん
な
経
験
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。「
こ
の
食
べ
物
、
賞

味
期
限
が
過
ぎ
て
い
る
か
ら

捨
て
よ
う
」。
で
も
、
待
っ

て
く
だ
さ
い
。「
賞
味
期
限
」

と
は
、
美
味
し
く
食
べ
る
こ

と
が
で
き
る
期
限
の
こ
と
で

す
。
未
開
封
で
傷
み
が
な
け

れ
ば
、
ま
だ
ま
だ
食
べ
ら
れ

ま
す
。
し
か
し
よ
く
似
た
言

葉
で
「
消
費
期
限
」
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
食
べ
て
も

安
全
な
期
限
の
こ
と
で
す
の

で
、
消
費
期
限
が
過
ぎ
た
場

合
は
食
べ
な
い
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

　
「
賞
味
期
限
」
と
「
消
費

期
限
」、
似
た
言
葉
で
す
が

意
味
が
異
な
り
ま
す
。
色
々

な
食
品
の
表
示
を
、
一
度
確

認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

次
回
も
「
食
品
ロ
ス
」
に

つ
い
て
で
す
。

【お問い合わせ先】環境衛生課　℡：0883（36）8711

　

総
務
省
統
計
局
（
徳
島

県
・
阿
波
市
）
で
は
、
10
月

１
日
現
在
で
住
宅
・
土
地

統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
住
生
活

に
関
す
る
最
も
基
本
的
で

重
要
な
調
査
で
、
全
国
約

３
７
０
万
世
帯
の
方
々
を

対
象
と
し
た
大
規
模
な
調

査
で
す
。

　

調
査
期
間
中
、
統
計
調

査
員
が
調
査
書
類
を
配
布

い
た
し
ま
す
。

　

調
査
へ
の
回
答
は
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答

ま
た
は
紙
の
調
査
票
で
の

回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

企
画
総
務
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）
８
７
０
０

可燃ごみの減量にチャレンジ！
その3
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　普段は入ることができない給食セン
ター調理場を探検し、給食への理解をた
かめてもらおうと７月21日に「夏休み特
別企画！　親子給食センター探検隊」が
開催され、小学生と保護者55名が参加し
ました。
　児童たちは「広くて迷い
そうでした。給食の時間が
大好きになりました」と話
してくれました。

午前の部午前の部

①お父さんの
　大きな背中も
　コロコロで
　清潔に

①お父さんの
　大きな背中も
　コロコロで
　清潔に

②エアーシャワー体験②エアーシャワー体験

③指の間もしっかり手洗いしましょう③指の間もしっかり手洗いしましょう④食材は３～４回洗います。下処理室体験④食材は３～４回洗います。下処理室体験

⑤サラダや和え物専用の釜です（和え物室）⑤サラダや和え物専用の釜です（和え物室）⑥ひと釜で900人分！
　混ぜるのも大変（調理室）
⑥ひと釜で900人分！
　混ぜるのも大変（調理室）

⑧探検のあとは、
　給食クイズに挑戦！
⑧探検のあとは、
　給食クイズに挑戦！

⑦重さを計って配缶体験（調理室）⑦重さを計って配缶体験（調理室）

夏休み
親子給食センター探検隊

午後の部午後の部
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今
年
で
３
回
目
の
開
催

と
な
る
、ま
ち
め
ぐ
り
イ
ベ

ン
ト
の「
阿
波
ま
ち
ア
ラ
カ

ル
ト
」
は
、
　
月
　
日
（
土
）

と
　
日
（
日
）
の
２
日
間
開

催
で
す
。

　
今
回
は
、前
回
よ
り
も
出

店
が
増
え
る
の
で
、よ
り
に

ぎ
や
か
な
イ
ベ
ン
ト
に
な
り

そ
う
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
は
昨
年
同
様
冊
子

形
式
で
、
常
設
の
お
店
も
記

載
し
、
１
年
間
使
え
る
よ
う

に
工
夫
し
て
作
成
中
。

　
イ
ベ
ン
ト
当
日
が
、
今
か

ら
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
！

10

20

21

　
食
べ
ら
れ
る
キ
ノ
コ
も
い
い
け
れ
ど
、

い
ろ
ん
な
色
や
形
の
キ
ノ
コ
を
見
つ
け

る
の
も
、
宝
探
し
の
よ
う
で
楽
し
い
も

の
で
す
。こ
れ
か
ら
の
季
節
、土
柱
で
は
、

お
も
し
ろ
い
キ
ノ
コ
が
あ
ち
こ
ち
で
見

ら
れ
ま
す
。散
策
し
な
が
ら
、キ
ノ
コ
の

写
真
を
収
集
す
る
の
も
、
新
し
い
楽
し

み
方
と
し
て
オ
ス
ス
メ
で
す
。
写
真
を

参
考
に
、
図
鑑
で
じ
っ
く
り
調
べ
ら
れ

る
の
も
魅
力
的
。で
す
が
、ど
ん
な
危
険

が
あ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
か
ら
、
く
れ

ぐ
れ
も
手
を
触
れ
た
り
食
べ
た
り
し
な

い
よ
う
に
、ご
注
意
く
だ
さ
い
ね
。

　
今
年
は
じ
め
、
地
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
徳
島
大
学
、
四
国
大
学
の
学
生
た
ち

が
、
土
柱
の
散
策
路
整
備
を
行
い
、「
阿

波
の
土
柱
　
樹
木
散
策
マ
ッ
プ
」
が
完

成
！
　
で
き
た
て
の
マ
ッ
プ
を
携
え
て
、

キ
ノ
コ
狩
り
と
樹
木
散
策
や
ハ
イ
キ
ン

グ
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。
当
協
会

で
配
布
中
で
す
。

「
採
」ら
ず
に「
撮
」ろ
う
！

　

  

阿
波
の
土
柱
で
キ
ノ
コ
発
見

「
採
」ら
ず
に「
撮
」ろ
う
！

　

  

阿
波
の
土
柱
で
キ
ノ
コ
発
見

　
皆
さ
ん
Ｄ
Ｍ
Ｏ
っ
て
ご
存
知
で
す

か
？
　
こ
れ
は
観
光
地
域
づ
く
り
に

取
り
く
む
広
域
連
携
組
織
の
こ
と
で
、

今
年
３
月
、徳
島
市
な
ど
　
市
町
村
を

基
盤
と
す
る
県
東
部
Ｄ
Ｍ
Ｏ「
イ
ー
ス

ト
と
く
し
ま
」
が
発
足
し
、
阿
波
市
も

そ
の
一
員
と
な
り
ま
し
た
。

　
観
光
は
地
域
創
生
の
カ
ギ
と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、実
は
、

徳
島
県
は
昨
年
の
外
国
人

観
光
客
数
が
全
国
最
下

位
。宿
泊
も
少
な
く
、遅
れ

て
い
る
の
が
実
情
で
す
。

　
徳
島
や
鳴
門
、
お
隣
の

吉
野
川
市
と
と
も
に
、
県

東
部
の
も
つ
魅
力
を
再
確

認
し
、た
く
さ
ん
の
方
に
訪

れ
て
も
ら
え
る
よ
う
発
信

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
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９
月
に
入
り
ま
し
た
が
、残
暑
の
厳

し
い
日
が
続
き
そ
う
で
す
ね
。熱
中
症

に
注
意
し
な
が
ら
、秋
の
始
ま
り
を
楽

し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

秋
の
気
配
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た

秋
の
気
配
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た

９月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表９月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表
公民館・勤労青少年ホームの行事をお知らせします。開催日時間などは変更されることがあります。詳細は、各施設へお問い合わせください。

吉野中央公民館　�TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 囲碁のつどい
第 2・4 火曜日 パッチワーク
第 3 火曜日と第 2・4 水曜日 スローエアロビック
第 3 木 曜 日 トールペイント
第 2・4 木曜日 水墨画
金 曜 日 レクリエーションダンス
毎週木曜日と金曜日 ダンススポーツ
第 1・3・4 金曜日 茶道

土成中央公民館� TEL 088（695）5305
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 社交ダンス
水 曜 日 社交ダンス
金 曜 日 スポーツダンス
第 3 金 曜 日 すみれ会
土 曜 日 合唱

勤労青少年ホーム� TEL 0883（36）6464
※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。登録料は年 1,000 円です。

開催曜日 行　事　名
月 曜 日 バドミントン
火 曜 日 硬式テニス（緑の丘テニスコート）

木 曜 日
卓球（勤労青少年ホーム）・バレーボール

（土成トレーニングセンター）・フットサ
ル（土成トレーニングセンター）

市 場 公 民 館�　TEL 0883（36）6464
開催曜日 行　事　名

第 2・4 火曜日 生け花
第 3 火 曜 日 手作り講座
第 3 木 曜 日 短歌
第 4 木 曜 日 粘土細工
第 4 金 曜 日 七宝焼
第 2・4 金曜日 水彩画
第 3 金 曜 日 俳句

林 公 民 館�　TEL 0883（35）2078
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 踊り・ダンス
第 1・3 月曜日 太極拳
火 曜 日 踊り・ダンス
第 2 火 曜 日 林サロン・大正琴
第 2・4 火曜日 木目込み人形
水 曜 日 詩吟・空手
第 2 水 曜 日 川柳

木 曜 日 ダンス・踊り・囲碁・人権劇・詩吟・ヨ
ガ（第4週は休み）・絵手紙（第4週は休み）

第 2・4 木曜日 大正琴
金 曜 日 3B 体操・カラオケ・将棋
第 1 金 曜 日 朗読
土 曜 日 詩吟・コーラス・銭太鼓・児童会
日 曜 日 民踊・ダンス

伊 沢 公 民 館�　TEL 0883（35）2152
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 社交ダンス・大正琴
第 3 月 曜 日 かずら編み
最 終 月 曜 日 生け花
火 曜 日 社交ダンス
第 3 火 曜 日 水墨画
水 曜 日 油絵
第 2・4 水曜日 大正琴
木 曜 日 阿波居合道伝習会・阿波踊り
第 2・4 木曜日 ちぎり絵
金 曜 日 社交ダンス・阿波踊り
第 1 金 曜 日 ハイキング
第 2 金 曜 日 写真
第 4 金 曜 日 スポーツ少年団
土 曜 日 囲碁・詩吟・阿波踊り
第 2 土 曜 日 俳句
第 2 日 曜 日 社交ダンス

八 幡 公 民 館�　TEL 0883（36）3004
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 フラダンス教室
第 2・4 火曜日 生け花
水 曜 日 詩吟
最 終 水 曜 日 成人講座（歴史についての勉強会）
第 1・3 木曜日 パッチワーク
最 終 木 曜 日 生け花
金 曜 日 和紙ちぎり絵
第 2・4 金曜日 詩吟
第 3 土 曜 日 詩吟
第 3 月 曜 日 笑

しょう

楽
がっ

幸
こう

やわた（生き生きサロン）

大 俣 公 民 館� TEL 0883（36）2284
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 詩吟・大正琴
第 1・2・3 火曜日 大正琴
水 曜 日 太極拳
第 1・3・4 水曜日 硬筆
第 4 水 曜 日 大正琴
木 曜 日 カラオケ
第 3 金 曜 日 循環型農業研究会

久 勝 公 民 館�　TEL 0883（35）2026
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 コーラス（2）・詩吟
第 1 月 曜 日 笑いヨガ
第 1・3 月曜日 銀盤大正琴
第 2・4 月曜日 衣服のリフォーム
第 2 火 曜 日 手芸教室・あざみ 3B 体操
第 2・4 火曜日 久勝華道クラブ
水 曜 日 踊り（民謡）・3B 体操協会・カラオケ・コーラス
第 1 水 曜 日 明日を語る会
木 曜 日 カラオケ・詩吟・コーラス・木彫り愛好会
第 1・3 木曜日 朝活ストレッチ
金 曜 日 囲碁・詩吟・カラオケ
土 曜 日 詩舞・舞踊・コーラス
第 2・4 土曜日 笑いヨガ
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9月分のケーブルテレビ使用料の口座振替日は、
10月1日（月）です。振替日前日までに、
ご指定口座の残高確認をお願いいたします。

00 文字放送

9月番組予定 
デジタル：111ch

デジタル：112ch（文字放送） 

デジタル：121ch（けーぶる12） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック

00 番組詳細案内（2分）

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 
30 スローエアロビック

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック
30 旬感！あわだより 

00 文字放送

00 文字放送 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操・スローエアロビック

30 サイエンスチャンネル 

00

 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルDX
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（2分） 

00 文字放送 

30 旬感！あわだより 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成30年第3回阿波市議会定例会
・とくしま防災生涯学習講座
・マンスリーニュース（8月分）

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成30年第3回阿波市議会定例会
・とくしま防災生涯学習講座
・マンスリーニュース（8月分）

 
 

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

  30ACN週刊ニュース 
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成30年第3回阿波市議会定例会
・とくしま防災生涯学習講座
・マンスリーニュース（8月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成30年第3回阿波市議会定例会
・とくしま防災生涯学習講座
・マンスリーニュース（8月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成30年第3回阿波市議会定例会
・とくしま防災生涯学習講座
・マンスリーニュース（8月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

 

02

 

 

02 02  

 

40

 

 

02（再放送）ACN特番 02 県政アンテナ　とくしまハーツ
32 旬感！あわだより

40 40  

 

30

 

 

30   30  

30

 

 

30   30  

 

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後 

1

0

10

11

12

　◆前週放送分の再放送です。 
　　詳細は番組案内を確認！ 

 

※番組の詳細はACNホームページおよびﾃﾞｼﾞﾀﾙTV番組表（EPG番組表）にてお知らせし
ます。

　なお、ACN各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に２週間分の番組表を設置
　していますので、ご利用ください。
※ACN特番は毎週２種類あり、月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
【お問い合わせ先】ACN　TEL.088（695）5350

（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

　

土
成
図
書
館
・
公
民
館
新
築
工
事
に
伴
い
、

平
成
30
年
10
月
1
日（
月
）か
ら
平
成
32
年
3

月（
予
定
）ま
で
、
土
成
図
書
館
・
土
成
中
央

公
民
館
は
休
館
い
た
し
ま
す
。

　

長
期
間
に
わ
た
り
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
休
館
中

は
、阿
波
図
書
館
・

市
場
図
書
館
・
吉

野
笠
井
図
書
館
や

市
内
各
公
民
館
を

ご
利
用
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
教
育
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
２

土成図書館・土成中央公民館
休館のお知らせ

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

　阿波市ケーブルネットワークでは、広告放送を募集し
ています。
  事業者・個人を問いませんので、ご応募をお待ちしてお
ります。詳しくは、下記までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】阿波市ケーブルネットワーク（ACN）
TEL.088（695）5350

あ
な
た
の
心
を
癒
し
ま
す

あ
な
た
の
心
を
癒
し
ま
す

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級　

開
催

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級　

開
催

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
社
会
教
育
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
２

　

市
で
は「
心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

9
月
は
講
師
に
、
四
国
大
学
准
教
授
の
坂ば

ん

東ど
う

治は
る

男お

さ
ん

を
お
招
き
し
、「
意
識
を
育
て
る
も
の
、
意
識
を
変
え
る
も

の
」
と
題
し
て
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

9
月
4
日︵
火
︶　

阿
波
久
勝
公
民
館

　

9
月
12
日︵
水
︶　

市
場
公
民
館

　

9
月
19
日︵
水
︶　

土
成
歴
史
館

　

9
月
26
日︵
水
︶　

吉
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
※
時
間
は
全
て
14
時
か
ら
15
時
30
分
ま
で
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7
月
21
日
に
徳
島
イ
ン
デ
ィ
ゴ
ソ
ッ
ク
ス
野

球
教
室
が
あ
り
、
阿
波
市
内
4
中
学
校
の
野
球

部
員
と
徳
島
イ
ン
デ
ィ
ゴ
ソ
ッ
ク
ス
の
監
督
や

選
手
ら
58
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

中
学
生
た
ち
は
投
球
や
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
の
練

習
を
し
な
が
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
た
り
、
選

手
が
投
げ
る
ボ
ー
ル
を
必
死
に
打
ち
返
し
た
り

し
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
阿
波
べ
ジ
フ
ァ
ー
ス
ト

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
つ
で
、徳
島
イ
ン
デ
ィ
ゴ
ソ
ッ

ク
ス
の
協
力
を
得
て
、
阿
波
市
の
野
菜
と
阿
波

市
を
盛
り
上
げ
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

選
手
た
ち
は
、
早
朝
か
ら
美
～
ナ
ス
の
収
穫

体
験
を
し
、野
球
教
室
終
了
後
に
、そ
の
時
と
っ

た
美
～
ナ
ス
や
阿
波
市
の
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
開
催
。
野
菜
ソ
ム
リ

エ
も
参
加
し
、
阿
波
市
の
野
菜
の
魅
力
や
食
事

の
際
、
野
菜
を
先
に
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
な

ど
に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。

　

土
成
町
の
法
輪
寺
で
7
月
27

日
、「
し
あ
わ
せ
の
阿
波
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
～
生
活
支
援
体
制
整

備
事
業
～
Ｉ
Ｎ
法
輪
寺
」
が
あ

り
、
土
成
小
学
校
児
童
や
そ
の

保
護
者
、
地

域
の
方
々
な

ど
51
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

2
年
生
の

児
童
が
作
っ

た
ミ
ニ
ト
マ

ト
や
夢
市
場

か
ら
提
供
さ

れ
た
阿
波
市

の
果
物
な
ど

で
お
遍
路
さ

ん
を
お
接

待
。
ま
た
住

職
の
考
え
た
ク
イ
ズ
や
座
禅
体

験
を
し
た
り
、
地
域
の
方
々
と

一
緒
に
ペ
ア
を
組
ん
で
宝
探
し

な
ど
を
し
た
り
し
て
交
流
を
深

め
ま
し
た
。

徳島インディゴソックス選手が阿波市へ

法輪寺でお接待小地域交流サロン

　

7
月
6
日
に
自じ

彊き
ょ
う

サ
ロ
ン

（
小
地
域
交
流
サ
ロ
ン
）
の

七
夕
ま
つ
り
が
自
彊
会
堂
で
あ

り
、
サ
ロ
ン
メ
ン
バ
ー
と
ヘ
ル

ス
メ
イ
ト
、
介
護
予
防
サ
ポ
ー

タ
ー
が
参
加
し
、
体
操
や
七
夕

の
飾
り
づ
く
り
、
ち
ら
し
寿
司

な
ど
の
料
理
を
作
り
ま
し
た
。

　

小
地
域
交
流
サ
ロ
ン
は
、
地

域
の
高
齢
者
た
ち
が
自
分
た
ち

で
活
動
内
容
を
決
め
て
定
期
的
に
集
ま
る
交
流
の
場
で
す
。
市

の
担
当
課
に
よ
る
と
、
現
在
阿
波
市
で
は
32
か
所
あ
り
、
そ
れ

ぞ
れ
の
サ
ロ
ン
で
体
操
を
し
た
り
、
手
芸
を
し
た
り
し
て
、
地

域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
深
め
、
生
き
が
い
づ
く
り
や
健
康
づ
く

り
の
場
と
し
て
広
が
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
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大
俣
幼
稚
園
の
子
ど
も
た
ち
が
育
て
て
い
る
ひ
ま
わ

り
が
大
き
な
も
の
で
高
さ
3
メ
ー
ト
ル
、
花
の
直
径
は

48
セ
ン
チ
、
葉
っ
ぱ
は
50
セ
ン
チ
に
な
り
ま
し
た
。
今

年
4
月
に
種
ま
き
を
し
て
、
水
や
肥
料
を
あ
げ
な
が
ら

大
切
に
育
て
、
大
き
く
育
っ
た
ひ
ま
わ
り
に
園
児
た
ち

は
大
喜
び
で
す
。

３メートルのひまわり

四国土砂防災ネットワーク議員連盟

　

四
国
土
砂
防
災
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
議
員
連
盟
定
期

総
会
が
、
8
月
3
日
阿

波
市
役
所
で
あ
り
、
四

国
の
国
会
議
員
・
市
町
村

長
や
議
会
議
員
な
ど
約

90
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

現
在
48
市
町
村
議
会
が

こ
の
連
盟
に
加
盟
し
、
水

害
や
土
砂
災
害
か
ら
住

民
を
守
る
た
め
、
国
や
関

係
機
関
へ
の
要
望
や
土
砂

防
災
に
関
す
る
調
査
や

研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

総
会
の
後
に
は
、
3
人

の
講
師
に
よ
る
土
砂
防
災
に
関
す
る
講
演
が
あ
り
、
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
平
成
30
年
7
月
豪
雨
の
被
害

状
況
や
現
状
に
つ
い
て
の
報
告
や
、
こ
れ
か
ら
の
対
策
な

ど
に
つ
い
て
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。

親子ふれあいクッキング
　

阿
波
市
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
が
7
月
28
日
、
市
内

の
小
学
4
年
生
か
ら
6
年
生
ま
で
を
対
象
に
、
「
親
子
ふ

れ
あ
い
ク
ッ
キ
ン
グ
」
を
開
催
し
18
組
の
親
子
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
セ
ン
タ
ー
が
阿
波
吉
野
川
少
年
補
導
協
助

員
や
阿
波
吉
野
川
警

察
署
員
ら
と
共
に
開

催
し
て
い
る
親
子
ふ

れ
あ
い
事
業
の
一
つ
で

す
。
今
回
は
、
講
師

の
板ば
ん

東ど
う

春は
る

香か

さ
ん
の

指
導
で
米
粉
の
ク
ッ

キ
ー
づ
く
り
に
挑
戦
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、

ビ
ニ
ー
ル
袋
の
中
で

材
料
を
混
ぜ
た
り
、

生
地
を
成
形
し
た
り

楽
し
そ
う
に
作
っ
て

い
ま
し
た
。

キッズ野菜ソムリエになりました
　

阿
波
市
の
小
学
1
年
生
か
ら
4
年
生
を
対
象
に
し
た

キ
ッ
ズ
野
菜
ソ
ム
リ
エ
任
命
イ
ベ
ン
ト
が
7
月
15
日
に
交

流
防
災
拠
点
施
設

ア
エ
ル
ワ
で
あ
り
、

18
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

野
菜
ソ
ム
リ
エ

か
ら
野
菜
や
果
物

の
話
を
聞
い
た
り
、

ク
イ
ズ
を
楽
し
ん

だ
り
し
て
ミ
ッ
シ
ョ

ン
を
ク
リ
ア
し
た

子
ど
も
た
ち
に
は
、

任
命
書
や
名
刺
、

エ
プ
ロ
ン
、
チ
ー

フ
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。

防
災
レ
ン
ジ
ャ
ー
み
か
ど
防
災
訓
練

　

御
所
園
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
マ
イ
ル
・
御
所
の
郷
の
職
員
で
組
織

し
て
い
る
防
災
レ
ン
ジ
ャ
ー
み
か
ど
が
8
月
1
日
土
成
中
央
認

定
子
ど
も
園
で
防
災
訓
練
を

実
施
し
、
5
歳
児
47
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

女
性
消
防
団
の
紙
芝
居
や

消
火
訓
練
、
起
震
車
体
験
な

ど
を
通
し
て
、
園
児
た
ち
は

震
災
の
恐
ろ
し
さ
や
防
災
の

大
切
さ
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

防
災
レ
ン
ジ
ャ
ー
み
か
ど

は
、
子
ど
も
や
お
年
寄
り
な

ど
に
防
災
訓
練
な
ど
を
通
じ

て
防
災
意
識
を
広
め
て
い
く

こ
と
を
目
的
に
結
成
さ
れ
ま

し
た
。
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　● 9月の催し物の案内 ●

■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　

阿波市立図書館９月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土

各図書館のイベントの詳細につきましては、
左ページの催し物の案内をご覧ください。

1

2 3 4 5 6 7 8
休館日（全館）   ◎歴史講座（市場）

　13：30～
◎ベルの会おはなし会（阿波）
　14：00～

9 10 11 12 13 14 15
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10：00～、13：00～
◎おはなしひろば（土成）
　10：30～

休館日（全館） ◎吉野町・土成町
　ブックスタート
　（土成保健センター）

  

16 17 18 19 20 21 22
◎映画会（阿波）
　15:00～

敬老の日
開館いたします
※貸出最終日（土成）

休館日（全館） 秋分の日
開館いたします
◎市民学習講座
　（市場）13：30～

◎古文書解読講座
　（市場）10:00～

◎ベルの会おはなし会
（阿波）14:00～
◎�おはなし会(たけのこ
の会）・おたのしみ会
（吉野笠井）11:00～

23 24 25 26 27 28 29
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

秋分の日
開館いたします

休館日（全館） 館内整理日に
つき休館
（全館）

30
☆ 開館時間のお知らせ ☆

4月から9月までの開館時間は、9時～19時です。（※10月～3月は18時までです。）
※返却、館内閲覧最終日
　（土成）

阿波図書館

土成図書館

阿波市立図書館４館共通

市場図書館

吉野笠井図書館

・教養書・　「図解アイヌ」� 角
つの

田
だ

　陽一／著
・実用書・　「ハンドメイド日和総集編」� ブティック社／出版
・エッセイ・　「やさしさにつつまれる小さな物語」� 「小さな親切」運動本部／編
・絵　本・　「おまつり」� あずみ虫／著

・教養書・　「鳥
ちょう

瞰
かん

図
ず

！」� 本
ほ ん

渡
ど

　章
あきら

／著
・実用書・　「DIY 基本テクニック百科」� 学研プラス／出版
・小　説・　「万引き家族」� 是

これ

枝
えだ

　裕和／著
・絵　本・　「ねことねずみ」� いもと　ようこ／文・絵

・教養書・　「日本が誇る100のこと」� 枻
え い

出版社／出版
・実用書・　「スイフトウォーターレスキュー基本テクニック」� 竪

たち

村
むら

　浩一／著
・小　説・　「5分後に恋の結末」� 橘　つばさ／著
・絵　本・　「せかいいちのいちご」� 林　木

き

林
りん

／作

・教養書・　「天
てん

平
ぴょう

の楽園東大寺」� 三好　和義／著
・実用書・　「365 日の保存びんレシピ 202」� ダンノ　マリコ／著
・小　説・　「蜜蜂」� マヤ・ルンデ／著
・絵　本・　「なーんにみえる？わくわくパン」� コローロ／せいさく

阿
波
図
書
館

■
敬
老
の
日
イ
ベ
ン
ト

　 ﹁
大
好
き
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に﹃
お
ま
も
り
﹄を

 

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
よ
う
♪
﹂

　
期
間
：
1
日（
土
）〜
無
く
な
り
次
第
終
了

　
対
象
：
小
学
生
以
下

■﹁
ピ
ア
ノ
自
動
演
奏
会
﹂

　
日
時
：

　
　

9
日（
日
）　
10
時
〜
／
13
時
〜

　
　
題
目
『
魅
惑
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
サ
ウ
ン
ド

 

「
シ
バ
の
女
王
」　
な
ど
』

　
　
23
日（
日
）　
10
時
〜
／
13
時
〜

　
　
題
目
『
前
田
憲
男
ジ
ャ
ズ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　「
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
・
セ
レ
ナ
ー
デ
」

 

な
ど
』

市
場
図
書
館

■
敬
老
の
日
イ
ベ
ン
ト

　﹁
人
生
の
先
輩
に
あ
り
が
と
う
﹂

　
　
期
間
：
1
日（
土
）〜
21
日（
金
）

　
　
※
蔵
書
点
検
期
間
中（
11
日（
火
）〜

 

15
日（
土
））除
く

　
　
対
象
：
一
般
の
方

■﹁
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に

　
ス
ペ
シ
ャ
ル
し
お
り
を
お
く
ろ
う
！
﹂

　
　
日
時
：
17
日（
月
）　
14
時
〜
15
時

　
　
対
象
：
小
学
生
以
下

 

（
低
学
年
以
下
保
護
者
同
伴
）

　
　
定
員
：
10
名

　
　
※ 

参
加
者
は
イ
ベ
ン
ト
前
に
写
真
撮

影
が
あ
り
ま
す
。

★
蔵
書
点
検
に
よ
る
休
館
の
お
知
ら
せ

　
蔵
書
点
検
の
た
め
、
２
０
１
８
年
9
月
11

日（
火
）〜
9
月
15
日（
土
）ま
で
休
館
し
ま
す
。

土
成
図
書
館

■ ﹁
あ
り
が
と
う
！

　
土
成
図
書
館
・
公
民
館

 

　
～
み
ん
な
の
思
い
出
募
集
し
ま
す
～
﹂

　
期
間
：
30
日（
日
）ま
で

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■ ﹁
あ
り
が
と
う
　

土
成
図
書
館

 

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
し
お
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
﹂

　
　
期
間
：
1
日（
土
）〜
17
日（
月
）

★
土
成
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

・
17
日（
月
）

　
貸
出
最
終
日

・
19
日（
水
）〜
30
日（
日
）

　
返
却
・
館
内
で
の
閲
覧
は
可
能
で
す
。

・
２
０
１
８
年
10
月
1
日（
月
）～

�

２
０
２
０
年
3
月（
予
定
）

　 

　
土
成
図
書
館
は
新
築
工
事
の
た
め
、

休
館
し
ま
す
。

吉
野
笠
井
図
書
館

■
展
示
﹁
月
の
魅
力
﹂

　
期
間
：
1
日（
土
）〜
30
日（
日
）

■ 

敬け
い

老ろ
う

の
日ひ

イ
ベ
ン
ト

　﹁
バ
ス
ボ
ー
ル
で
あ
り
が
と
う
を

　
　

伝つ
た

え
よ
う
♪
﹂

　
日
時
：
16
日（
日
）　
14
時
〜
15
時

　
定
員
： 

10
名（
10
歳
以
下
の
お
子
さ
ま

　
は
保
護
者
の
方
の
付
き
添
い
必
要
）

　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

■
お
は
な
し
会
・
お
た
の
し
み
会

　﹁
つ
く
っ
て
ヨ
ー
ヨ
ー
‼
﹂

　
日
時
：
22
日（
土
）　
11
時
〜

　
対
象
：
お
は
な
し
会
に
参
加
し
て
く
れ
た
方

　
定
員
：
10
名
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

各図書館より
新刊のおしらせ
各図書館より
新刊のおしらせ

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

◦小　説◦
「燃える波」

村山　由佳 / 著・中央公論新社

◦小　説◦
「堕天使たちの夜会」

福田　和代 / 著・朝日新聞出版

◦小　説◦
「送り火」

高橋　弘希 / 著・文藝春秋

◦絵　本◦
「みえるとかみえないとか」

 ヨシタケ　シンスケ / さく・アリス館

阿波図書館 児童・・・声
こえ

に出
だ

してたのしいえほん 一般・・・アスリートの履歴書
市場図書館 児童・・・「さいがい」ってなに！？ 一般・・・私たちの「隣人」
土成図書館 児童・・・「ありがとう」を伝

つた

えよう 一般・・・癒しを求めて  
吉野笠井図書館 児童・・・こんばんは　おつきさま 一般・・・主役はシニア！！

８月の
特集
９月の
特集

※入場は無料です。当日直接、図書館までお越しください。
　内容が変更になる場合があります。ご了承ください。

9月の映画会のおしらせ9月の映画会のおしらせ

阿波図書館
■映画会
・16日（日）　15：00～16：27

『ベートーベン』
　ニュートン家のもとへ突然やって来
た、セントバーナードの子犬。“ベートー
ベン”と名付けられた子犬は成長し…。
お茶目でお騒がせなセントバーナードが
巻き起こすアニマルコメディ！

（日本語吹替）

市場図書館が、蔵書点検のため休館いたします。（11日～ 15日）

　

阿
波
市
立
図
書
館（
４
館
）

で
は
、
市
民
の
方
々
が
支
え

る
図
書
館
づ
く
り
の
一
環
と

し
て
、
お
客
さ
ま
に
ご
覧
い

た
だ
く
雑
誌
の
購
入
費
を
ご

負
担
い
た
だ
く
ス
ポ
ン
サ
ー

さ
ま
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ン
サ
ー
さ
ま
に
は
、

雑
誌
最
新
号
の
表
面
に
お
名

前
を
、
裏
面
に
は
広
告
を
掲

示
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
詳

し
く
は
阿
波
図
書
館
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

℡
０
８
８
３（
３
５
）５
１
０
１

雑誌スポンサー募集の
お知らせ
【例】

○○○○株式会社
営業内容・イベント情報・
会社の広告などを自由
に掲載

（カバーに収まるサイズ） 【みほん】
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月の健康だより9休日および平日夜間 救急当番医休日および平日夜間 救急当番医
日 医　療　機　関

1 日（土） 西川内科クリニック
2 日（日） 西川内科クリニック
3 日（月） 阿波病院
4 日（火） 中山医院
5 日（水） 重清内科外科
6 日（木） さかまき整形外科
7 日（金） 林内科医院
8 日（土） 近藤医院
9 日（日） 林内科医院

10 日（月） 阿波病院
11 日（火） 御所診療所
12 日（水） 金塚内科
13 日（木） 笠井病院
14 日（金） 西川内科クリニック
15 日（土） 太田診療所
16 日（日） 板東眼科
17 日（月） 阿波病院
18 日（火） おおつか内科
19 日（水） 大串医院（眼科）
20 日（木） 大串医院（眼科）
21 日（金） 中山医院
22 日（土） 大久保内科・市場
23 日（日） 阿波病院
24 日（月） 阿波病院
25 日（火） 大野病院
26 日（水） 乾内科外科
27 日（木） 赤池内科
28 日（金） 重清内科外科
29 日（土） 森下医院
30 日（日） 松本眼科

医療機関名 電話番号
西川内科クリニック 0883－35－8080
阿波病院 0883－36－5151
中山医院 088－696－4662
重清内科外科 0883－35－6160
さかまき整形外科 0883－35－7880
林内科医院 0883－35－6226
近藤医院 0883－36－2011
御所診療所 088－637－8033
金塚内科 088－695－5858
笠井病院 0883－35－2720
太田診療所 0883－36－2076
板東眼科 088－695－5139
おおつか内科 0883－35－6070
大串医院（眼科） 088－696－3133
大久保内科・市場 0883－36－3020
大野病院 088－695－2112
乾内科外科 088－695－5006
赤池内科 0883－36－6565
森下医院 0883－35－5656
松本眼科 0883－35－7128

月　～　土　18時～ 22時まで
日曜 ･祝日　 9時～ 22時

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
（TEL088－695－2149）で必ずご確認のうえ受
診してください。変更になる場合があります。

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課　TEL:0883－36－6815
　　　　　　　　　　　　　　　※会場の H は保健センターの略です。

※運動できる服装でお越しください。ヨガマットをお持ちの方は、持
参してください。　水分補給、タオルなどは各自ご準備ください。

　初めて参加される方は、特定健診結果表を持参してください。
※ 11月の運動教室は、お休みさせていただきます。

※当日お越しの場合でも、当日の受診人数によっては、対象者で
あれば、胃がん・大腸がん検診以外は受けられる場合があります。

運　動　教　室

集　団　検　診

日 時　　間 対　象　者 会場

5日（水）

受付
13：00～13：30
実施
13：30～15：00

平成29年4月以降
に国保特定健診
を受診された40
～74歳までの方

アエルワ
2F

研修室2

日 時間 検診項目 会場

15日（土）午前
8：00～

10：30

○がん検診
　（胃・肺・大腸・

前立腺・乳）
○特定健診

吉野H

28日（金） 市場コミュニ
ティセンター

母子・乳幼児健診／相談　

日 受付時間 事　業　名 会場

4日（火）12：30～13：00 1 歳 6 カ月児健診 土成 H

11日（火）
12：30～13：30 乳児健診

土成 H
14：30～15：00 乳幼児相談

20日（木）12：30～13：00 3 歳児健診 阿波H

26日（水）12：30～13：00 2 歳児健診 阿波H

27日（木）
12：30～13：00 乳児健診

阿波H
14：30～15：00 乳幼児相談

※検診日の 2週間前までに、5月にお送りした「がん検診 ･
特定健診のお知らせ」( 黄色の封筒）に同封した申込用紙
を記入し、健康推進課もしくは各支所地域課へお申し込み
ください。（電話での申し込みもできます）

※会場の H は保健センターの略です。
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※詳細は、今月号広報に折り
込みのチラシをご覧いただ
くか、健康推進課までお問
い合わせください。

今 月 の 肺 が ん 巡 回 検 診
（皆さんの家の近くまで検診車が参ります。）

日 会　場

3日（月） 市場町内

7日（金） 土成町内

13日（木） 阿波町内

25日（火） 土成町内

第10回　「AWAの道ウオーキング」参加者募集
歩
い
て
生
活
習
慣
病
予
防
！

　

今
回
は
、
マ
ッ
プ
コ
ー
ス
の
吉
野

町
大
牛
堤
花
街
道
を
歩
い
て
、
西
条

大
橋
を
渡
り
ま
す
。
行
き
は
高
越
山

か
ら
眉
山
を
、
帰
り
は
阿
讃
山
麓
と
、

見
渡
す
限
り
の
壮
大
な
パ
ノ
ラ
マ
は

コ
ー
ス
な
ら
で
は
の
景
色
で
す
。

　

大
自
然
と
吉
野
川
の
風
を
感
じ
な

が
ら
、
一
緒
に
歩
き
ま
せ
ん
か
。

●
と
　
　
き

　

10
月
6
日（
土
）　

10
時
ス
タ
ー
ト

�

（
小
雨
決
行
）

　
　
　
　
　
　
　
　
（
受
付 

9
時
30
分
～
）

●
集
合
場
所
　

　［
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
は
同
じ
］

　

阿
波
市
役
所
吉
野
支
所

　
（
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
）

　

阿
波
市
吉
野
町
西
条
字
大
西
53
―
1

●
申
込
資
格
（
①
ま
た
は
②
）

①
阿
波
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
阿
波
市
民
の
方

②�

阿
波
市
民
以
外
の
方
で
、
阿
波
市
民
の
方
と
同
一
グ
ル
ー
プ

で
参
加
申
し
込
み
を
す
る
方

●
申
込
期
間　

9
月
3
日（
月
）～
10
月
4
日（
木
）ま
で

　
　
　
　
　
　

平
日
8
時
30
分
～
17
時
15
分

●
募
集
人
数　

２
０
０
名
程
度
（
先
着
順
）

※�

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
（
保
護
者
の
方
も
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
）

　

詳
し
く
は
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課　

℡
0
8
8
3（
３
６
）6
8
1
5

　
　
　
　
　
　
　

FAX
０
８
８
３（
３
６
）５
１
１
３

︿
肺
が
ん
検
診
﹀

方
　
法
　
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

対
　
象
　
40
歳
以
上

※ 

た
ば
こ
を
吸
う
人
な
ど
肺
が
ん
の
リ
ス
ク
が

高
い
50
歳
以
上
の
人
は
、
喀か

く

痰た
ん

検
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

　
肺
が
ん
は
日
本
人
の
が
ん
死
因
の
第
1
位

で
、
死
亡
者
数
は
年
々
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

特
に
男
性
は
女
性
の
2
〜
3
倍
も
多
く
、
た
ば

こ
が
深
く
関
係
し
て
い
ま
す
。

　
阿
波
市
で
も
、
が
ん
死
因
の
1
位
は
肺
が
ん

で
す
。

　
肺
が
ん
は
、
気
管
・
気
管
支
・
肺
胞
の
一
部

の
細
胞
が
が
ん
化
し
た
も
の
で
す
。
肺
は
毛
細

血
管
が
た
く
さ
ん
出
入
り
し
て
い
る
た
め
、
が

ん
が
広
が
り
や
す
く
ほ
か
の
臓
器
へ
の
転
移
も

起
き
や
す
い
臓
器
で
す
。

　
肺
が
ん
の
最
大
の
危
険
因
子
は
た
ば
こ
で
、

た
ば
こ
を
吸
う
人
は
吸
わ
な
い
人
に
比
べ
、
肺

が
ん
に
な
る
確
率
が
増
加
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
本
人
は
吸
わ
な
く
て
も
た
ば
こ
を
吸

う
人
の
そ
ば
で
副
流
煙
を
吸
っ
て
い
る
人
も
肺

が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　
自
分
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
自
分
を
必
要
と

す
る
人
の
た
め
に
も
肺
が
ん
検
診
は
毎
年
受
け

ま
し
ょ
う
。
検
査
は
簡
単
で
、
短
時
間
で
終
わ

り
ま
す
。

✿がん検診を受けませんか✿

　「
9
月
10
日
の
世
界
自
殺
予
防
デ
ー
」
に

ち
な
ん
で
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

自
殺
や
精
神
疾
患
に
つ
い
て
、
正
し
い
知
識

を
普
及
啓
発
し
、
偏
見
を
な
く
し
て
い
く
と

と
も
に
、
命
の
大
切
さ
や
自
殺
の
危
険
を
示

す
サ
イ
ン
、
ま
た
危
険
に
気
づ
い
た
時
の
対

応
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
理
解
の
促
進
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

　
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ
と
の
な
い

社
会
の
実
現
に
向
け
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で

何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

9
月
10
日
〜
9
月
16
日
ま
で
は

「
自
殺
予
防
週
間
」で
す

気管

気管支

肺胞
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い
ち
じ
ょ
う
キ
ッ
ズ
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
と
土
成
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
で
は
、
内
覧
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
県

産
材
を
使
用
し
た
環
境
に
優
し
い
施
設
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
申
込
方
法

　
「
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
」
を
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
公
開
日
時
な
ど
詳
細
は
次
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

阿
波
市
幼
保
連
携
型
一
条
認
定
こ
ど
も
園

　
　

℡
0
8
8（
6
9
6
）3
0
4
6

　

土
成
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
　

℡
0
8
8（
6
9
5
）3
5
7
7

施設内覧会開催中

9月　8日（土） 対 栃木SC（キックオフ 19:00）
9月15日（土） 対 FC岐阜 （キックオフ 19:00）
9月30日（日） 対 ヴァンフォーレ甲府
　　　　　　　　　　　　　 （キックオフ 16:00）

【お問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　℡.088（672）7339

（鳴門・大塚スポーツパーク　ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 

詳しくは徳島ヴォルティスホームページ  http://www.vortis.jp/ をご覧ください。

市民が企画  ～ 市民講座 ～

●市場公民館　9月6日（木）　13：30～
　�日本人のルーツを探る歴史講座
　　講師　板東　のぶひろ氏 （介護福祉士）

●市場図書館　9月20日（木）　13：30～
　�律令国家（飛鳥・奈良・平安）について パート①
　　内外の混乱から始まる外交政策や改革の断行と
� 王位継承争いの実態
　　講師　沖

お き

野
の

　勝
か つ

徳
の り

氏 （とくしま学博士）

どなたでも参加できます［参加無料］
※資料代は各講座ひとり100円いただきます。

【連絡先】　二條　℡ 090（2786）0833

開催日　9月1日・15日
　　　　（全て土曜日・15 日は上物市同時開催）
時　間　�8時30分までに受付された方を対象に、出荷順を抽

選で決定します。せり市は13時から開催します。
場　所　市場町錦鯉流通市場組合　せり市場
　　　　（市場町尾開字日吉345－1）
連絡先　せり市場　℡ 0883（36）4998
　　　　　　　　　℡ 090（4333）9824　松永

錦鯉せり市開催のお知らせ
～どなたでもご自由にご見学ください～

●��　
「
広
報
阿
波
」
で
は
叙
勲
や
大
臣
賞
、
知
事
賞
な
ど
を

受
け
ら
れ
た
方
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

全
て
の
受
章
（
賞
）
者
を
把
握
で
き
ま
せ
ん
。

　

�　

受
章
（
賞
）
者
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
推
薦
者
（
団
体
）

な
ど
は
秘
書
人
事
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
身
近
な
ニ
ュ
ー
ス
や
、
サ
ー
ク
ル
会
員
募

集
、
イ
ベ
ン
ト
開
催
案
内
な
ど
の
情
報
は
、
お
気
軽
に
担

当
者
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

�　

営
利
を
目
的
と
す
る
も
の
や
、
他
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

に
影
響
す
る
も
の
な
ど
は
、
お
受
け
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●�　

広
報
が
届
か
な
か
っ
た
と
き
に
は
、
お
手
数
で
す
が
お

近
く
の
販
売
店
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
（
毎
月
１
日
配
布

を
原
則
と
し
て
い
ま
す
が
、
都
合
に
よ
り
配
布
日
が
変
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
５
日
を
過
ぎ
て
も
未
配
布
の
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

　
　

徳
島
新
聞
一
条
御
所
販
売
店

　
　
　

℡
０
８
８（
６
９
６
）４
８
１
５

　
　

徳
島
新
聞
土
成
販
売
店　
　
　

　
　
　

℡
０
８
８（
６
９
５
）３
１
１
８

　
　

徳
島
新
聞
市
場
販
売
店　
　
　

　
　
　

℡
０
８
８
３（
３
６
）２
１
５
１

　
　

徳
島
新
聞
阿
波
販
売
店　
　
　

　
　
　

℡
０
８
８
３（
３
５
）２
８
２
８

　
　

秘
書
人
事
課　
　
　

　
　
　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
１
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お
刺
身
や
お
寿
司
に
な
く
て
は
な
ら
な
い

「
わ
さ
び
」。
あ
の
鼻
に
ツ
ー
ン
と
来
る
辛
さ

が
た
ま
ら
ん
な
。
こ
の
辛
さ
、
も
っ
と
強
う

し
た
い
と
き
は
、
砂
糖
を
ひ
と
つ
ま
み
入
れ

る
と
え
え
ん
で
よ
。
砂
糖
の
甘
さ
が
ワ
サ
ビ

の
辛
み
成
分
を
引
き
立
た
せ
る
ん
や
っ
て
。

ほ
れ
、
ス
イ
カ
に
塩
を
ふ
っ
た
ら
甘
さ
が
強

う
な
る
や
ろ
？　

あ
れ
と
同
じ
で
、「
対
比
効

果
」
っ
ち
ゅ
う
ん
や
っ
て
。
ワ
サ
ビ
に
砂
糖

を
入
れ
て
辛
み
が
強
う
な
る
ん
は
最
初
の
う

ち
だ
け
や
け
ん
、
早
め
に
使
う
て
な
。

　

イ
ン
ド
の
人
は
辛
い
カ
レ
ー
は
平
気
や
の

に
、
ワ
サ
ビ
を
食
べ
さ
せ
た
ら
「
こ
ん
な
辛

い
も
ん
、食
べ
ら
れ
ん
」
っ
ち
ゅ
う
人
が
多
い
。

ワ
サ
ビ
と
唐
辛
子
の
辛
み
成
分
の
違
い
ら
し

い
け
ん
ど
、
お
も
っ
し
ょ
い
も
ん
や
な
あ
。

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

九
月
編

広告を掲載しませんか ? 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課 TEL.0883（36）8701 まで
お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。
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広
報

阿
波

 
〈

乱
丁

・
落

丁
広

報
紙

に
つ

い
て

は
、

お
取

り
替

え
い

た
し

ま
す

〉

広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？今月号を 
よ～くご覧ください。 

①介護予防講演会の開催日は？
②夏休み親子○○○○○○探検隊　○は何？

応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話番号
を明記し、また広報へのご意見、ご感想などをお書きいただき、
お送りください。抽選で５人の方に図書カードが当たります。

応　募　先　〒771-1695　徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　　　　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係
締め切り　9月20日（木）必着

※応募は、1人につき1通に限ります。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。
多数の方のご参加、お待ちしています！

62 〒 

今
月
の
納
税
・
保
険
料
納
期
限

市

県

民

税

第二期

10月1日（月）

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

― 阿波市のうごき ―
■平成30年７月末現在人口
　（住民基本台帳より）
　　男：18,129人　（－  5）
　　女：19,782人　（－27）
　　計：37,911人　（－32）

■世帯：15,353世帯（＋13）

■転入等：76人	 ■出生：16人
■転出等：79人	 ■死亡：45人

平均年齢：50.5歳（　）内は前月比
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