
日 月 火 水 木 金 土
1 　　２  先勝 　　３　友引 　　４  先負 　　5　仏滅 　　6　大安 7

　
　
休
館
日

墨絵教室　　    9:30～
フラダンス     13:30～
書 道 教 室     16:00～

元気サロン      10:00～
カラオケ教室   13:00～
日本舞踊教室   14:00～

カラオケ教室   13:00～
小物作り教室   13:00～
日本舞踊教室   14:00～

太極拳教室       13:30～
日本舞踊教室    14:00～
ぱあわーあっぷ 16:00～

絵手紙教室       10:00～
将 棋 教 室       13:00～
健 康 体 操       13:30～
ぱあわーあっぷ 16:00～

　
　
休
館
日

8 　　9　友引 　　10　先負 　　11　仏滅 　　12　大安 　　13   赤口 14

　
　
休
館
日

休館日
（スポーツの日）

カラオケ教室   13:00～
日本舞踊教室   14:00～

カラオケ教室   13:00～
ハンドベル　   13:30～
日本舞踊教室   14:00～

おしゃれ盆栽　 10:00～
太極拳教室       13:30～
日本舞踊教室    14:00～
ぱあわーあっぷ 16:00～

俳句同好会　          9:00～
おしゃれ盆栽　     10:00～
将 棋 教 室           13:00～
健 康 体 操           13:30～
書 道 教 室           16:00～
ぱあわーあっぷ     16:00～

　
　
休
館
日

15 　　１６  仏滅 　　１７  大安 　　１８  赤口 　　１９  先勝 　　２０  友引 21

　
　
休
館
日

館まつり準備
フラダンス　  13:30～
生花教室　　  18:30～

元気サロン　   10:00～
カラオケ教室   13:00～
日本舞踊教室   14:00～

カラオケ教室   13:00～
日本舞踊教室   14:00～

ふれあい館まつり
13:30～16:00

館まつり片付け
将 棋 教 室       13:00～
健 康 体 操       13:30～
健 康 相 談       13:30～
ぱあわーあっぷ 16:00～

　
　
休
館
日

22 　　２３  大安 　　２４  赤口 　　２５  先勝 　　２６  友引 　　２７  先負 28

　
　
休
館
日

墨絵教室  　    ９:３0～
小物作り教室  13:00～

カラオケ教室   13:00～
日本舞踊教室   14:00～

カラオケ教室   13:00～
ハンドベル　   13:30～
日本舞踊教室   14:00～
生花教室　　   19:00～

太極拳教室      13:30～
日本舞踊教室   14:00～
人権学習会      19:00～

絵手紙教室       10:00～
将 棋 教 室       13:00～
健 康 体 操       13:30～
書道教室　　    16:00～
ぱあわーあっぷ 16:00～

　
　
休
館
日

29 　　３０  赤口 　　３１  先勝

　
　
休
館
日

フラダンス    13:30～
書 道 教 室    16:00～

カラオケ教室   13:00～
日本舞踊教室   14:00～

　

疑
心
、
暗
鬼
を
生
ず

―

疑
心
生
暗
鬼

『列
子
』

疑
わ
し
い
眼
で
見
れ
ば
す
べ
て
の
こ
と
が
疑
わ
し

く
思
わ
れ
て
く
る
の
だ
と
い
う
。

『
列
子
』
に
、
こ
ん
な
話
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
。

あ
る
男
が
マ
サ
カ
リ
を
な
く
し
た
。
隣
の
息
子
が

あ
や
し
い
と
思
っ
た
。
そ
の
息
子
の
歩
き
方
を
み
る

と
、
ど
う
も
盗
ん
だ
よ
う
だ
。
顔
つ
き
も
盗
ん
だ
よ

う
だ
。
こ
と
ば
つ
き
も
盗
ん
だ
よ
う
だ
。
や
る
こ
と

な
す
こ
と
、
み
な
マ
サ
カ
リ
を
盗
ん
だ
よ
う
に
見
え

て
く
る
。

と
こ
ろ
が
そ
の
後
、
谷
間
を
掘
っ
て
い
る
と
、
思

い
が
け
ず
マ
サ
カ
リ
が
見
つ
か
っ
た
。
そ
れ
か
ら
は
、

隣
の
息
子
の
や
る
こ
と
な
す
こ
と
、
盗
ん
だ
よ
う
に

は
見
え
な
か
っ
た
と
い
う
。

自
分
の
思
い
込
み
で
、
罪
の
な
い
者
ま
で
疑
わ
し

く
見
え
た
と
い
う
話
で
あ
る
。

こ
れ
に
類
す
る
話
は
、
誰
に
で
も
あ
る
か
も
し
れ

な
い
。
誤
っ
た
予
断
や
先
入
観
に
よ
っ
て
判
断
を
ま

ど
わ
さ
れ
る
の
で
あ
る
。
自
分
の
判
断
力
で
も
、
無

条
件
の
信
頼
な
ど
置
か
な
い
ほ
う
が
よ
い
の
か
も
し

れ
な
い
。

各
種
辞
典
よ
り

・卓球クラブ：月曜日～金曜日（木曜日除く）午前中実施

・健康クラブ：月曜日～金曜日 午後５時まで実施

先負

仏滅

先勝

仏滅

先負

赤口

先勝

大安

赤口

江
戸
時
代
、
一
般
庶
民
も

名
字
を
も
っ
て
い
た

江
戸
時
代
、
一
般
庶
民
は
名
字
（
姓
）
を
も
っ
て
い

な
か
っ
た―

そ
う
思
っ
て
い
る
人
は
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
そ
う
で
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
し

か
に
江
戸
時
代
に
は
名
字
を
名
乗
る
こ
と
が
で
き
た
の

は
貴
族
・
武
士
を
は
じ
め
、
神
官
・
医
者
・
学
者
・
町

年
寄
・
名
主
な
ど
に
か
ぎ
ら
れ
て
い
て
、
原
則
と
し
て

一
般
庶
民
は
、
名
字
を
公
称
す
る
こ
と
は
許
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
名
字
を
も
っ
て
い
な
か
っ
た

わ
け
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
。

す
べ
て
の
庶
民
が
そ
う
だ
っ
た
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
農
民
や
商
人
の
な
か
に
は
名
字
を
も
っ
て
い
る
人

も
多
く
い
ま
し
た
。

ま
た
多
額
の
上
納
金
や
献
金
な
ど
の
特
典
と
し
て
、

幕
府
や
領
主
・
地
頭
か
ら
名
字
、
な
ら
び
に
帯
刀
を
認

め
ら
れ
た
り
、
孝
行
や
精
勤
な
ど
の
善
行
の
褒
美
と
し

て
与
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
帯
刀
の
ほ
う
は

そ
う
簡
単
に
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
名
字
は

比
較
的
容
易
に
認
め
ら
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
も
っ
と

も
領
主
や
地
頭
が
許
可
し
た
名
字
は
そ
の
領
内
だ
け
で

他
領
で
は
効
力
が
な
い
の
が
普
通
で
し
た
。

各
種
辞
典
よ
り

朝晩も涼しくなり、過ごしや

すくなりました。新米も出まわ

り、秋の美味しいものが、とこ

ろせましとお店に並んでいます。

さて、大ホールの壁面飾りも、

秋使用に模様替えしました。皆

さまに、喜んでいただけるよう

に、四季折々で模様替えをして

おります。意見や感想、「次は、

こんな飾りが！」という要望な

どございましたら、お声をかけ

てくださいね。


