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あすに向かって　人の花咲くやすらぎ空間　阿波市

今月の「市民憲章」
…  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します  …
　元気いっぱい仕事に励み、
人が輝くまちをつくります。

予算 1 ～ 3

叙勲・100歳ほか 4

ガンバレ！　あわキッズ 5 ～ 6

うちのお医者さん 7 ～ 8

暮らしのお知らせ 9～22

フォトニュース 23～24

図書館カレンダー 25～26

健康だより 27～28

今月の折り込みは「入浴助成券・母子保健事業カレンダー」

題名「あすに向かって」
阿波市交流防災拠点施設の 緞帳デザインが決まりました

（※完成予想のイメージ図です）



平 成
26年度

当
初
予
算

　
平
成
26
年
度
当
初
予
算
が
、
第
1
回
市
議
会
定
例
会
で
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
年
度
の
当
初
予
算
は
、「
阿
波
市
総
合
計
画
」
を
基
本
と
し
、
今
後
の
社
会
経
済
情
勢
の

変
化
や
国
・
県
の
予
算
編
成
及
び
地
方
財
政
対
策
の
動
向
を
的
確
に
見
極
め
つ
つ
、
年
間
を
通

し
た
総
合
予
算
と
し
て
「
行
財
政
改
革
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
既
成
概
念
に
と
ら
わ
れ
な
い

予
算
」
を
基
本
に
編
成
し
ま
し
た
。

　【
歳

　
入
】

　
歳
入
は
市
が
自
主
的
に
収
入
で
き
る
「
自

主
財
源
」
と
国
・
県
な
ど
か
ら
交
付
さ
れ
る

「
依
存
財
源
」
と
に
区
分
さ
れ
ま
す
。
歳
入

総
額
の
構
成
比
と
し
て
、自
主
財
源
（
市
税
・

分
担
金
・
負
担
金
・
使
用
料
・
手
数
料
等
）

30
・
６
％
、
依
存
財
源
（
地
方
交
付
税
・
地

方
譲
与
税
・
国
、
県
支
出
金
・
市
債
な
ど
）

69
・
４
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
本
年
度
も
依
存
財
源
で
あ

る
「
地
方
交
付
税
」
や
「
国
・
県
支
出
金
」

な
ど
に
依
存
せ
ざ
る
を
得
な
い
財
政
構
造
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　【
歳

　
出
】

《
性
質
別
歳
出
》

　
支
出
が
法
令
な
ど
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

る
経
費
な
ど
と
し
て
、「
人
件
費
」、「
扶
助

費
」、「
公
債
費
」
を
義
務
的
経
費
と
い
い
ま

す
。
85
億
２
、９
７
３
万
６
千
円
で
、
歳
出

総
額
の
43
・
２
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
人

件
費
の
減
少
に
伴
い
、
前
年
度
に
比
べ
１
、

５
９
１
万
円
の
減
少
、
構
成
比
で
は
、
０
・

４
％
の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
道
路
・
学
校
公
共
施
設
の
建

設
な
ど
イ
ン
フ
ラ
整
備
に
要
す
る
経
費

で
、
そ
の
効
果
が
長
期
に
わ
た
っ
て
持
続

　
平
成
26
年
度
当
初
予
算
の
主
な
事
業
は
合
併
当
初
か
ら
の
課
題
で
あ
り
、
今
後
の
ま

ち
づ
く
り
の
中
心
と
な
る
重
点
継
続
事
業
の
「
庁
舎
及
び
交
流
防
災
拠
点
施
設
整
備
事

業
」
や
「
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
」
な
ど
の
ハ
ー
ド
事
業
、
観
光
と
健
康
を
意

識
し
た
「
や
す
ら
ぎ
空
間
整
備
事
業
」
や
地
域
の
発
展
・
魅
力
向
上
な
ど
市
民
の
方
の

主
体
的
な
活
動
を
支
援
す
る
「
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」
な
ど
、
本
市
独

自
の
ソ
フ
ト
事
業
も
盛
り
込
ん
で
お
り
、
一
石
二
鳥
三
鳥
以
上
の
効
果
が
で
る
よ
う
に

工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
予
算
額
は
、
前
年
度
に
比
べ
、
０
・
８
％
増
加
の
１
９
７
億
５
、７
０
０
万
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。

［地方譲与税等内訳］
地方消費税交付金
3億640万円 1.6％
地方譲与税
2億1,660万1千円 1.1％
ゴルフ場利用税交付金
3,520万円 0.2％
自動車取得税交付金
2,290万円 0.1％
配当割交付金
1,690万円 0.1％
株式等譲渡所得割交付金
1,210万円 0.1％
利子割交付金
920万円 0.0％
交通安全対策特別交付金
700万円 0.0％
地方特例交付金
710万円 0.0％

市税
32億6,087万5千円

16.5％

歳　　入
197億5,700万円

国庫支出金
22億5,741万
8千円 11.4％

県支出金
10億3,746万5千円

5.3％

市債
35億2,110万円
17.8％

地方交付税
62億6,915万円
31.7％

繰入金
17億8,051万円 9.0％
使用料
5億1,973万5千円 2.6％

地方譲与税等
6億3,340万1千円 3.2％

諸収入等
4億154万1千円 2.1％
手数料
7,580万5千円 0.4％

自主財源
60億3,846万6千円

30.6%

依存財源
137億1,853万4千円

69.4%

［諸収入等内訳］
繰越金
1億5,000万円 0.8％
分担金及び負担金
4,570万8千円 0.3％
諸収入等
1億8,308万2千円 0.9％
財産収入
2,275万1千円 0.1％

197億5,700万円

広報阿波　2014. ４　



す
る
経
費
を
「
投
資
的
経
費
」
と
い
い
、

40
億
７
、７
８
０
万
3
千
円
で
歳
出
総
額
の

20
・
6
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
本
年
度
よ
り

「
公
営
住
宅
整
備
事
業
」
が
本
格
化
し
ま
す

が
、「
庁
舎
及
び
交
流
防
災
拠
点
施
設
整
備

事
業
」
や
「
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
」

な
ど
の
大
型
事
業
の
事
業
費
の
減
少
に
よ

り
、
総
額
と
し
て
5
億
６
、８
１
４
万
５
千

円
、
構
成
比
で
は
３
・
２
％
減
少
し
て
い
ま

す
。

《
目
的
別
歳
出
》

　
目
的
別
歳
出
で
、
一
番
大
き
な
構
成

比
は
「
民
生
費
」
で
す
。
予
算
額
は

65
億
４
、５
３
５
万
4
千
円
で
、
歳
出
総
額

の
33
・
１
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
消
費
税
率

引
き
上
げ
に
伴
う
低
所
得
者
・
子
育
て
世
帯

へ
の
影
響
緩
和
や
駆
け
込
み
需
要
、
及
び
反

動
減
の
緩
和
対
策
に
よ
る
給
付
金
支
給
事
業

に
よ
る
事
業
費
の
増
加
が
主
な
要
因
と
し
て

挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　「
土
木
費
」
は
予
算
額
11
億
５
、４
８
７
万

5
千
円
で
、
歳
出
総
額
の
５
・
９
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。
本
年
度
よ
り
「
公
営
住
宅
整
備

事
業
」
の
本
格
化
に
伴
い
、
前
年
度
に
比
べ

て
2
億
３
、３
５
１
万
７
千
円
の
増
加
、
率

に
し
て
25
・
３
％
増
加
し
て
い
ま
す
。

　「
教
育
費
」
は
、「
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建

設
事
業
」
の
事
業
費
の
減
少
に
よ
り
、
前
年

度
に
比
べ
て
3
億
７
、８
９
５
万
4
千
円
、

率
に
し
て
16
・
０
％
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
阿
波
市
が
誕
生
し
て
早
く
も
10
年
目
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
る
今
、
新
た
な
ス
テ
ー
ジ

へ
向
け
た
「
阿
波
市
ら
し
い
ま
ち
づ
く
り
」

の
実
現
の
た
め
の
予
算
配
分
と
し
て
い
ま

す
。

特　別　会　計

水道企業会計

国民健康保険 51億3,427万8千円
○一般被保険者数 9,436人
　加入世帯数 5,302世帯
○退職被保険者数 960人
　加入世帯数 424世帯
（上の人数・世帯数は、平成25年12月31日現在）
〈主な事業〉
　医療費適正化特別対策事業 367万1千円
　特定健康診査等事業 2,365万5千円

後期高齢者医療特別会計事業 4億6,743万6千円
○後期高齢者医療制度被保険者数 6,770人
（上の人数は、平成25年12月31日現在）
　
介護保険 41億9,834万5千円
伊沢谷簡易水道事業 320万3千円
住宅新築資金等貸付事業 395万8千円
農業集落排水事業 1億2,369万8千円
御所財産区 1,601万9千円

収益的収支 資本的収支
収入予算額 6億9,420万6千円 1億6,524万4千円
支出予算額 6億9,006万4千円 6億6,595万1千円

民生費
65億4,535万  
4千円 33.1％

総務費
49億1,387万7千円

24.9％

公債費
21億3,619万
9千円
10.8％

教育費
19億8,402万6千円

10.0％

衛生費
15億7,955万
2千円  8.0％

土木費
11億5,487万
5千円 5.9％

消防費
5億4,874万9千円 2.8％

農林水産業費
5億3,609万9千円 2.7％

議会費
1億8,901万1千円 1.0％

商工費
1億746万8千円 0.5％

諸支出金
1,941万5千円 0.1％

労働費 588万8千円 0.0％

予備費
3,000万円 0.2％
災害復旧費
648万7千円 0.0％

目的別歳出
197億5,700万円

※歳入・歳出ともに構成比率が
　0.1％未満の項目は0％表示になっています。

扶助費
32億7,629万5千円

16.6％

普通建設事業費
40億7,131万6千円

20.6%

性質別歳出
197億5,700万円　　物件費

28億9,975万
6千円 14.7％

補助費等
22億5,362万円
11.4％

繰出金
18億2,884万3千円
9.2％　

維持補修費
1億646万7千円 0.5％

予備費
3,000万円 0.2％

投資及び出資貸付金
1,136万円 0.1％

人件費
31億1,724万
2千円  15.8％

公債費
21億3,619万
9千円 10.8％

災害復旧事業費
648万7千円
0.0％

積立金
1,941万5千円
0.1％

義務的経費
85億2,973万6千円

43.2%

投資的経費
40億7,780万3千円

20.6%

その他の経費
71億4,946万1千円

36.2%

一般会計当初予算　
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主 な 事 業主 な 事 業 一般会計当初予算の中から、市の基本目標ごとの
重点項目について表示します平成26年度予算

人が輝くまちづくり

美しい環境・生活基盤の充実したまちづくり

共に生き、共に築くまちづくり

産業が発展する
まちづくり

　明日の本市を担う子どもたちの快適な教育環境づくりを推進します。

　市民の定住基盤となる快適な環境づくり、インフラ整備等をいろいろな分
野から中・長期的、広域的視点に立って進めます。

　住民自治に基づく個性豊かな地域づくり、市民と行政の協働のまちづくり
を強く推進します。

　本市の基幹産業である農業生産
基盤整備の推進や、観光の振興を総
合的に進めます。

1．学校給食センター建設事業 555,104千円
　本市の基幹産業である農業と食育を合わせた阿波市らしい「4千人のレ
ストラン」と位置づけた学校給食センターが、平成26年7月に完成予定と
なっています。平成26年9月から阿波町、市場町内の小・中学校などに、
平成27年度からは市内全域の幼・小・中学校に給食を提供します。

1．公営住宅整備事業 388,438千円
　市営住宅ストック総合活用計画に基づき、老朽化の著しい東条団地の整
備を図ります。平成25年度は、建築に係る実施設計業務が完了し、平成26、
27年度の２カ年で建築工事を実施し、平成27年度中の完成を目指します。

1．庁舎及び交流防災拠点施設建設事業 2,882,368千円
　平成24年度から実施していました庁舎及び交流防災拠点施設建設事業が、
平成26年度中に完成予定となっています。当初予算では、建設に係る事業
費及び備品等の予算を計上しています。

2．阿波市制施行10周年記念事業 19,656千円
　市制施行10周年及び新庁舎・交流防災拠点施設の落成という節目に、記
念式典など各種行事を市民の方との協働で行い、阿波市の魅力を市内外に発
信します。

3．元気なまちづくり活動支援事業 3,000千円
　「あすに向かって人の花咲くやすらぎ空間・阿波市」を実現するため、地
域の発展・魅力向上や地域課題の解決につながる市民の方の自主的な活動に
対し、補助を行います。

1．やすらぎ空間整備事業
 697千円
　やすらぎ空間整備計画の一環と
して、平成25年度に地域の団体
の協力を得て、新庁舎周辺及び切
幡寺周辺遍路道の景観保全を目的
とした彼岸花の植栽を行いまし
た。平成26年度も引き続き協働
で植栽を続けていきます。

安全・安心のまちづくり
　急激に進む少子高齢化の中、市民ニーズを十分に踏まえた対策に取り組みます。
また、東南海・南海地震等を踏まえた災害に強いまちづくりを総合的に進めます。

1．幼保連携施設整備事業
 23,000千円
　平成25年度からは一条地
区幼保連携施設建設に向け
事業費を計上し、平成26年
度中の完成を目指します。

2．防災士資格取得支援事業 110千円
　地域防災のけん引役として防災士の養成を推進するた

め、資格取得に必要な費用を助成します。

3．新学校給食センター備品整備事業
　　（おむすび成形機ほか） 9,612千円
　新学校給食センターに新たにおむすび成形機を導入し
ます。米飯給食の一つとしてだけではなく、災害発生時
には食料供給の手段として有効活用し、被災者や被災救
援者に対しておむすびを提供します。また、近隣市町村
への後方支援としても活用できるよう体制を整えます。
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阿
北
消
防
組
合
発
足
時
か
ら
37
年
間
、
消

防
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
酒
巻
さ
ん
は

建
物
火
災
で
出
動
時
、
外
に
出
た
と
た
ん
に

身
体
を
か
す
め
て
二
階
が
落
ち
て
き
た
り
、

道
路
の
ぬ
か
る
み
で
消
防
車
が
ス
リ
ッ
プ
し
、

川
に
落
ち
る
寸
前
で
止
ま
っ
た
り
と
、
九
死

に
一
生
を
得
た
よ
う
な
経
験
を
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

酒
巻
さ
ん
は
「
火
災
現
場
で
は
、
何
が
起

こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
隊
員
の
無

事
な
姿
を
自
ら
確
認
す
る
ま
で
安

心
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
家
庭
で
は

大
切
な
命
を
守
る
た
め
報
知
器
を

設
置
し
て
、
火
事
を
早
く
知
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
」
と
話
さ
れ
ま

し
た
。

瑞宝双光章

元 徳島県徳島中央広域連合
　　　　　　　　消防司令長

酒巻　孝夫さん（67歳）
（阿波町善地）

さかまき たか お

消防功労

　

都
築
正
惠
さ
ん
は
、
夫
と
共

に
家
業
で
あ
る
農
業
に
従
事
し

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
明
る
く
世

話
好
き
な
性
格
で「
ま
さ
や
ん
」

と
親
し
ま
れ
、
よ
く
自
宅
に
ご

近
所
の
方
を
招
い
て
お
茶
を
楽

し
ま
れ
ま
し
た
。

　

趣
味
は
大
正
琴
、
テ
レ
ビ
は

時
代
劇
の
フ
ァ
ン
で
す
。

　

元
気
に
長
生
き
す
る
秘
訣

は
、
何
で
も
好
き
嫌
い
な
く
食

べ
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
誕
生

日
当
日
は
、
親
族
や
ご
近
所
の

方
々
に
祝
福
さ
れ
、
う
れ
し
そ

う
で
し
た
。

都築　正惠さん（阿波町東原）
大正3年2月15日生まれ

つ  づき まさ え

祝 100歳

　

八
坂
シ
ズ
子
さ
ん
は
、

百
年
前
の
大
正
３
年
３
月

３
日
、
３
が
３
つ
も
続
く

お
め
で
た
い
ひ
な
祭
り
の

日
に
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

４
男
３
女
の
子
ど
も
を

育
て
ら
れ
、
現
在
は
孫
18

人
、
ひ
孫
30
人
、
玄
孫
３

人
、
そ
し
て
７
月
に
も
う

一
人
の
玄
孫
に
恵
ま
れ
る

予
定
で
す
。

　

当
日
は
ケ
ー
キ
や
く
す

玉
、
花
束
な
ど
で
お
祝
い

さ
れ
、
楽
し
い
誕
生
日
を

過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

八坂シズ子さん（吉野町西条）
大正3年3月3日生まれ

や  さか

歳歳歳
おめでとうございますおめでとうございます

や
し
ゃ
ご

阿波市消防団女性消防団員募集中!!
　
阿
波
市
消
防
団
で
は
、
女
性
消

防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
女
性
消
防
団
員
は
、
地
域
の
安

全･

安
心
を
守
る
た
め
、
火
災
予

防
の
啓
発
活
動
を
中
心
に
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
消
防
団
活
動
に
参
加
し
、
応
急

救
護
や
防
災
に
関
す
る
知
識
・
技

術
を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
、
い
ざ

と
い
う
時
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
や

あ
な
た
の
ご
家
族
な
ど
大
切
な
人
た
ち
を
守
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
消
防
団
員
と
し
て
の
充
実
感
や
、
多
く
の
方
と
の
出
会
い

は
、
か
け
が
え
の
な
い
財
産
と
な
る
で
し
ょ
う
。

　
阿
波
市
消
防
団
は
、あ
な
た
の〝
チ
カ
ラ
〞を
待
っ
て
い
ま
す
！

○
主
な
活
動

　
・
防
火
防
災
啓
発
活
動

　
　
・
消
防
団
行
事
へ
の
参
加

　
・
救
命
講
習
の
受
講

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

●
詳
し
い
お
問
い
合
わ
せ
は
、
危
機
管
理
課
（
阿
波
）

TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
６
６
ま
で

　「広報阿波」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方を掲載させていただいていますが、全ての受章（賞）者を把握
できません。
　受章（賞）者がおられましたら、推薦者（団体）などは秘書人事課（阿波）までご連絡ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　「広報阿波」では、サークル会員募集やイベントの開催案内など、市民の皆さまからの情報を掲載させていただいています。
　「広報阿波」は毎月１日に発行しています（１月のみ３日）。掲載したい情報のある方は、掲載したい月の１カ月半前までに
秘書人事課（阿波）へお申し込みください。
　営利を目的とするものや、他人のプライバシーに影響するものなどは、お受けできない場合がありますのでご了承ください。
 【連絡先】秘書人事課（阿波）広報担当　TEL 0883（35）7870

防災訓練での炊き出し訓練に参加

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。広報阿波　2014. ４　



「家族のきずな」エッセイ第3回
『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より③

「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ 　このコーナーでは、平成25年に
開催された「第3回家族のきずな」
エッセイに入賞した阿波市の子ど
もたちの作文を紹介しています。

  

「
祖
父
へ
の
思
い
」

鳴
門
教
育
大
学
附
属
中
学
校
１
年
生

　
一
木

　
綾
乃

　
今
、
私
に
は
二
人
の
祖
母
と
、
一
人
の
祖
父

が
い
ま
す
。
も
う
一
人
の
祖
父
は
、
私
が
幼
い

こ
ろ
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
祖
父
は
と
て

も
優
し
い
人
で
し
た
。
私
の
わ
が
ま
ま
を
一
つ

ず
つ
か
な
え
て
く
れ
て
、
喜
ぶ
顔
を
う
れ
し
そ

う
に
見
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
祖
父
が
大
好
き

で
、
テ
レ
ビ
を
見
る
時
も
、
畑
や
田
ん
ぼ
に
行

く
時
も
、
私
は
祖
父
と
一
緒
に
い
ま
し
た
。

　
で
も
、
あ
る
日
祖
母
か
ら
電
話
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
は
、
あ
の
大
好
き
な
祖
父
が
倒
れ
た

と
い
う
電
話
で
し
た
。
母
は
何
回
も
病
院
に
行

き
、
夜
も
病
院
に
行
き
ま
し
た
。
入
院
し
て
い

る
祖
父
に
会
い
に
行
っ
た
時
、
私
は
何
も
話
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
ぼ
う
然

と
し
た
ま
ま
立
っ
て
い
る
だ
け
で
し
た
。

　
祖
父
は
私
が
帰
っ
た
後
も
、
私
の
名
前
を
呼

ん
で
い
た
そ
う
で
す
。で
も
、ま
た
会
い
に
行
っ

て
も
、
大
好
き
な
人
が
目
の
前
い
る
の
に
何
も

話
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
ん
な
日
が
続
き
、
と
う
と
う
祖
父
が
亡
く

な
り
ま
し
た
。
私
は
、
悲
し
み
と
後
悔
の
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、
祖
父
と
い
た
日
々
の

大
切
さ
に
気
づ
き
ま
し
た
。
幸
せ
そ
う
に
眠
る

祖
父
の
顔
を
見
た
私
は「
本
当
に
あ
り
が
と
う
」

と
話
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

一
いち

木
き

　綾
あや

乃
の

さん
（鳴門教育大学附属中学校１年生）

　
平
成
25
年
度
徳
島
県
藍
青
賞

を
２
名
の
方
が
受
賞
し
ま
し
た
。

藍
青
賞
と
は
、
学
術
や
ス
ポ
ー

ツ
、
文
化
活
動
な
ど
で
優
れ
た

成
績
を
収
め
た
児
童
や
生
徒
、

指
導
者
な
ど
を
た
た
え
る
賞
で

す
。

　
中
野
さ
ん
は
阿
波
中
学
校
３

年
生
だ
っ
た
昨
年
受
賞
し
た

「
受
信
環
境
図
案
コ
ン
ク
ー
ル
」

の
四
国
地
区
特
選
な
ど
が
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

　
原
田
君
は
同
じ
く
阿
波
中
学

校
３
年
生
だ
っ
た
昨
年
、
四
国

中
学
校
総
合
体
育
大
会
・
柔
道

で
個
人
優
勝
し
、
団
体
の
３
位

入
賞
に
貢
献
し
た
こ
と
が
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

中な
か

野の

友ゆ

り

え
莉
恵
さ
ん

（
阿
波
高
校
１
年
生
）

原は
ら

田だ

　
幹か

ん

大た

君

（
新
田
高
校
１
年
生
）

　
教
育
現
場
で
活
用
さ
れ
る
新

聞
記
事
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
第

5
回
徳
島
県
新
聞
感
想
文
コ
ン

ク
ー
ル
」（
徳
島
新
聞
社
主
催
）

で
山
口
光
毅
君
が
小
学
１
〜
３

年
生
の
部
で
第
１
席
の
最
優
秀

賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

県新聞感想文コンクール県新聞感想文コンクール県新聞感想文コンクール

柔道と絵画で受賞柔道と絵画で受賞柔道と絵画で受賞

山や
ま

　
口ぐ

ち

　
光み

つ

　
毅き

君

（
久
勝
小
学
校
２
年
生
）

　
山
口
君
は
県
内
で
年
間

１
４
７
０
匹
も
の
犬
猫
が
殺
処

分
さ
れ
て
い
る
記
事
を
読
ん
で

の
感
想
を
書
き
ま
し
た
。
審
査

員
か
ら
は
「
2
匹
の
愛
犬
を
介

護
し
な
が
ら
最
後
ま
で
大
切
に

飼
っ
た
経
験
を
通
し
て
、
命
の

大
切
さ
を
訴
え
て
い
る
点
が
素

晴
ら
し
い
」
と
評
価
さ
れ
ま
し

た
。

　
阿
波
市
か
ら
は
山
口
君
を
含

め
、
５
人
が
受
賞
し
ま
し
た
。

ま
た
、
久
勝
小
学
校
が
「
優
秀

学
校
賞
」
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

大
おおもと

本　　泉
いずみ

さん
（徳島文理中学校１年生）

山
やました

下　歌
か

織
おり

さん
（林小学校２年生）

大
おおいけ

池渚
な と せ

十星さん
（市場小学校４年生）

西
にしむら

村　碧
あお

樹
き

君
（林小学校３年生）

最 

優 
秀 
賞

最 

優 

秀 
賞

優
　
良

　
賞

優
　
良

　
賞

優
　
秀

　
賞

優
　
秀

　
賞

広報阿波　2014. ４　



「ガンバレ！　あわキッズ！」は、阿波市の子どもたちの活躍をご紹介するコーナーです。
文化活動や体育活動で優秀な成績をおさめた子どもたちを毎月ご紹介します。
お知り合いに優秀な成績をおさめた子どもさんがいましたら、ぜひ秘書人事課（阿波）へご紹介ください。
【問い合わせ先】秘書人事課（阿波）　TEL 0883（35）7870

　
新
聞
か
ら
記
事
を
切
り
抜
き
、
ス
ク
ラ
ッ

プ
す
る
小
学
生
対
象
の
「
徳
島
新
聞
切
り
抜

き
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
２
０
１
３
」
で
、
岩
佐

優
希
実
さ
ん
が
優
秀
賞
、
花
岡
桃
代
さ
ん
が

優
良
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
岩
佐
さ
ん
は
「
徳
島
大
空
襲
の
記
事
を
読

み
、
こ
ん
な
悲
惨
な
空
襲
が
あ
っ
た
こ
と
を

み
ん
な
に
覚
え
て
お
い
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
ス
ク
ラ
ッ
プ
し
ま
し
た
。
記
事
は
大

き
さ
や
形
が
さ
ま
ざ
ま
な
の
で
、
編
集
が
難

し
か
っ
た
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
県
内
の
小
学
生
か

ら
２
７
７
編
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

花は
な
お
か岡

　
桃も

も

代よ

さ
ん

（
土
成
小
学
校
５
年
生
）

優
　
良

　
賞

優
　
良

　
賞

岩い
わ

佐さ

優ゆ

き

み
希
実
さ
ん

（
伊
沢
小
学
校
４
年
生
）

優
　
秀

　
賞

優
　
秀

　
賞

ガンバレ!
 あわキッズ !

　
徳
島
県
体
育
協
会

の
２
０
１
３
年
度
功

労
・
優
秀
者
表
彰
式

が
２
月
11
日
あ
わ
ぎ

ん
ホ
ー
ル
で
あ
り
、

大
野
美
空
さ
ん
と
坂
東
茅
乃
さ
ん
に
奨
励
賞
が

贈
ら
れ
ま
し
た

　
二
人
は
８
月
に
行
わ
れ
た
「
Ｎ
Ｐ
Ｂ
ガ
ー
ル

ズ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
２
０
１
３
（
軟
式
野
球
の
女

子
小
学
生
で
編
成
さ
れ
た
都
道
府
県
選
抜
チ
ー

ム
に
よ
る
初
の
全
国
大
会
）」
で
全
国
３
位
に

な
り
、
そ
の
功
績
が
称
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
２
月
14
日
、
二
人
は
市
を
表
敬
訪
問
し
、
市

長
ら
に
受
賞
の
報
告
を
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
チ
ー
ム
監
督
の
山や

ま

田だ

有ゆ

り璃
さ
ん
（
阿

波
町
出
身
）
は
、指
導
者
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

徳島新聞切り抜き作品コンクール徳島新聞切り抜き作品コンクール徳島新聞切り抜き作品コンクール

坂
ばんどう

東　茅
かや

乃
の

さん大
おお

野
の

　美
み く

空さん

県体協から表彰県体協から表彰県体協から表彰

　
２
月
９
日
に
三
好
市
池
田
総
合
体
育
館
で
開

催
さ
れ
た
「
第
５
回
明
和
ク
リ
ー
ン
杯
ミ
ニ
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」
で
阿
波
ミ
ニ
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
女
子
が
見
事
優
勝
し
ま

し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
県
内
か
ら
男
女
合
わ
せ
て
12

チ
ー
ム
が
参
加
し
、熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
キ
ャ
プ
テ
ン
で
本
大
会
「
最
優
秀
選
手
賞
」

を
受
賞
し
た
永
井
愛
華
さ
ん
は
、「
最
高
の
仲

間
と
最
後
の
大
会
で
優
勝
で
き
て
、
と
て
も
う

れ
し
い
で
す
」と
喜
び
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

優勝優勝優勝
明和クリーン杯明和クリーン杯明和クリーン杯

上段（左から）

　猪
いのおか

岡瑞
みず

穂
ほ

さん、篠
しのはら

原真
ま

琴
こと

さん、永
なが

井
い

愛
あい

華
か

さん、河
かわはら

原若
わか

菜
な

さん、

　十
そ

川
がわ

らなさん、猪
いのおか

岡咲
さ

穂
ほ

さん

下段（左から）

　三
み

ッ
つ

川
かわ

栞
かん

菜
な

さん、清
し

水
みず

樹
じゅ

梨
り

華
か

さん、篠
しのはら

原佑
ゆ

果
か

さん、

　西
にしうち

内桃
もも

香
か

さん、西
にしおか

岡知
ち

夏
か

さん、大
おお

柳
やなぎ

知
ち さ

紗さん

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。広報阿波　2014. ４　



直
ちょくちょう

腸肛
こうもん

門周
しゅう

囲
い

膿
のうよう

瘍と痔
じ

瘻
ろう

59
森下医院　阿波町　森下　和哉 先生

概
念

　
直
腸
肛
門
周
囲
組
織
の
急
性
化
膿
性
炎
症
に
よ
る
膿
瘍
が
直

腸
肛
門
周
囲
膿
瘍
で
、そ
の
膿
瘍
が
自じ

潰か
い

ま
た
は
切
開
排
膿
後
、

慢
性
化
し
て
瘻ろ

う

孔こ
う

が
で
き
る
と
痔
瘻
に
な
り
ま
す
。

　
痔
瘻
に
は
最
も
頻
度
の
高
い
定
位
筋
間
痔
瘻
か
ら
難
治
性
の

複
雑
痔
瘻
ま
で
様
々
な
病
態
が
あ
り
、
特
に
炎
症
性
腸
疾
患
に

伴
う
痔
瘻
は
根
治
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

疫
学

　
20
〜
30
歳
代
の
男
性
に
多
く
、
女
性
の
２
〜
３
倍
。

原
因
・
発
生
機
序

　
直
腸
肛
門
周
囲
膿
瘍
の
多
く
は
肛
門
線
の
感
染
が
原
因
で
起

こ
り
ま
す
。
肛
門
陰い

ん

窩か

か
ら
大
腸
菌
や
腸
球
菌
、
バ
ク
テ
ロ
イ

デ
ス
な
ど
の
原
因
菌
が
侵
入
し
炎
症
を
起
こ
す
こ
と
が
多
く
、

機
械
的
な
要
因
と
し
て
急
激
な
下
痢
便
の
肛
門
線
へ
の
逆
流
、

硬
便
の
停
滞
に
加
え
て
外
傷
や
異
物
も
そ
の
原
因
と
し
て
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
ま
た
構
造
的
な
要
因
と
し
て
太
い
肛
門
線
管
や
こ

れ
が
嚢の

う

状じ
ょ
う

に
拡
張
し
て
い
る
と
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

症
状

　
急
性
期
の
膿
瘍
は
排
便
時
に
増
悪
す
る
痛
み
が
あ
り
、
膿
瘍

が
括
約
筋
間
に
存
在
す
る
時
点
で
は
肛
門
周
辺
に
腫し

ゅ

脹ち
ょ
う

や
腫し
ゅ

瘤り
ゅ
う

形
成
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
皮
下
に
拡
が
れ
ば
会
陰
部
に
熱

感
の
あ
る
腫
れ
を
認
め
ま
す
。
痛
み
は
時
間
と
と
も
に
増
悪
し

て
持
続
性
と
な
っ
て
排
便
も
困
難
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
高
位
括
約
筋
間
膿
瘍
や
挙き

ょ

筋き
ん

上
膿
瘍
で
は
排
尿
障
害

を
伴
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
慢
性
化
し
て
痔
瘻
に
な
っ
た
場
合

は
膿
排
泄
が
主
に
な
り
痛
み
は
な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

治
療

　
肛
門
周
囲
や
坐ざ

骨こ
つ

直ち
ょ
く

腸ち
ょ
う

窩か

膿の
う

瘍よ
う

は
会
陰
皮
膚
を
切
開
し
て

排
膿
し
ま
す
。
括
約
筋
間
膿
瘍
で
は
腫
瘍
腔
を
切
除
し
ま
す
。

さ
ら
に
口
側
に
あ
る
場
合
の
手
術
は
判
断
を
誤
る
と
難
治
性
に

な
り
ま
す
。

　
痔
瘻
は
瘻
孔
の
種
類
に
よ
っ
て
瘻
孔
切
開
術
、瘻
孔
切
除
術
、

紐
通
し
法
な
ど
が
行
わ
れ
、
い
ず
れ
も
局
所
、
腰
椎
、
全
身
麻

酔
法
な
ど
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
農
業
振
興
区
域
内
の
農
用
地
（
田
・
畑
な
ど
）
を
や

む
を
得
ず
農
業
以
外
の
用
途
（
宅
地
・
駐
車
場
・
資
材

置
場
等
）
に
利
用
し
よ
う
と
す
る
場
合
に
は
、
農
用
地

区
域
か
ら
除
外
（
農
振
除
外
申
請
）
す
る
手
続
き
が
必

要
で
す
（
た
だ
し
、
除
外
の
目
的
や
農
地
の
条
件
な
ど

に
よ
っ
て
は
除
外
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

　
農
用
地
区
域
の
確
認
や
農
振
除
外
手
続
き
の
詳
細
は

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
除
外
な
ど
の
手
続
き
が
完
了
す
る
ま
で
は
、
お
お

む
ね
6
カ
月
あ
ま
り
の
期
間
を
要
し
ま
す
。
阿
波

市
の
除
外
等
手
続
き
の
受
付
時
期
は
、
4
月
と
10

月
の
年
2
回
と
な
っ
て
い
ま
す
。

農
振
除
外
等
の
申
請
手
続
き

【
書
類
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先
】

 

農
業
振
興
課（
阿
波
）TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
３

　
行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行
政

に
関
す
る
苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い
て
、
そ

れ
ら
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運
営
の
改
善
に
反
映
さ

せ
る
も
の
で
す
。

●
4
月
の
行
政
相
談
日

　
14
日（
月
）市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
15
日（
火
）阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
21
日（
月
）土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　
22
日（
火
）吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
法
人

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

お
気
軽
に

　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い

時
間
は
全
て
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

◆
申
請
の
受
付
期
間

　

　
平
成
26
年
4
月
1
日（
火
）〜

 

平
成
26
年
4
月
30
日（
水
）ま
で

肛門の構造

内痔静脈そう

外痔静脈そう

広報阿波　2014. ４　



お元気ですか ?　阿波病院です。
糖尿病、あなたは大丈夫ですか？
 

糖
尿
病
と
の

　
　
　  

上
手
な
付
き
合
い
方

　
厚
生
連
阿
波
病
院

　
内
科

　
西
村

　
典
三 

　
糖
尿
病
と
言
わ
れ
た
ら
、
病
気
と
生
涯

付
き
合
っ
て
い
く
覚
悟
が
必
要
で
す
。
こ

の
よ
う
に
い
わ
れ
る
と
お
先
真
っ
暗
、
私

の
人
生
は
お
し
ま
い
と
思
い
つ
め
る
人
も

い
る
と
思
い
ま
す
。
確
か
に
糖
尿
病
の
治

療
中
の
人
は
う
つ
状
態
の
人
が
多
い
と
の

報
告
も
あ
り
ま
す
が
、
糖
尿
病
と
上
手
に

付
き
合
っ
て
い
る
人
の
ほ
う
が
圧
倒
的
に

多
い
の
で
す
。
一
病
息
災
と
前
向
き
に
と

ら
え
れ
ば
、
糖
尿
病
と
と
も
に
歩
む
人
生

も
悪
く
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　「
彼
（
敵
）
を
知
り
己
を
知
れ
ば
百
戦

し
て
危
う
か
ら
ず
」
の
古
来
の
言
葉
ど
お

り
、
糖
尿
病
が
ど
ん
な
病
気
か
を
良
く
知

り
、
自
分
の
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
に

よ
っ
て
良
好
な
治
療
継
続
が
可
能
と
な
り

ま
す
。

　
糖
尿
病
は
長
期
間
の
高
血
糖
状
態
が
全

身
の
血
管
障
害
を
お
こ
し
、
眼
底
出
血
、

腎
臓
の
働
き
の
低
下
、
心
臓
や
脳
な
ど
の

病
気
（
糖
尿
病
合
併
症
）
の
原
因
と
な
る

疾
病
で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
糖
尿
病
治

療
は
血
糖
値
の
良
好
な
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

行
い
、
合
併
症
の
発
症
や
進
行
の
予
防
に

努
め
、
健
康
な
人
と
同
様
の
生
活
の
質
と

寿
命
を
維
持
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
ま

す
。

　
治
療
の
基
礎
は
従
来
か
ら
言
わ
れ
て
い

る
と
お
り
適
正
な
食
事
と
運
動
で
す
。
食

事
内
容
の
大
き
な
変
更
、
き
つ
い
運
動
な

ど
三
日
坊
主
で
終
わ
り
そ
う
な
目
標
は
好

ま
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
気
長
く
、
中
断
せ

ず
に
治
療
を
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

た
と
え
ば
、毎
食
一
口
の
ご
飯
を
減
ら
す
、

あ
る
い
は
太
り
気
味
の
人
は
３
〜
６
月
間

で
体
重
を
５
％
減
量
す
る
な
ど
の
具
体
的

な
目
標
を
掲
げ
実
現
の
努
力
を
す
る
こ
と

で
す
。

　
最
近
の
研
究
に
よ
れ
ば
、
糖
尿
病
と
言

わ
れ
た
時
点
、
で
き
る
だ
け
早
期
の
治
療

開
始
が
将
来
の
良
好
な
血
糖
値
の
維
持
や

合
併
症
の
予
防
に
つ
な
が
る
こ
と
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
糖
尿
病
の
正
し
い
知
識
、
治
療
方
法
の

修
得
の
た
め
阿
波
病
院
で
従
来
か
ら
実
施

し
て
い
る
糖
尿
病
教
室
や
短
期
間
の
教
育

入
院
な
ど
を
利
用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、

適
切
な
治
療
と
そ
の
継
続
の
参
考
に
な
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
糖
尿
病
と

上
手
に
付
き
合
い
、
よ
り
良
い
糖
尿
病
の

あ
る
生
活
を
送
り
ま
せ
ん
か
。
生
活
習
慣

の
問
題
点
を
見
出
し
、
そ
の
解
決
策
を
提

案
し
、
応
援
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

市・県産材使用の新築木造住宅に補助金
　
市
・
県
産
材
使
用
の
木
造
住
宅
を
新
た
に
建
築
し
よ
う
と

す
る
方
に
対
し
、
補
助
金
（
阿
波
市
木
造
住
宅
建
築
推
進
事

業
費
補
助
金
）
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
市
産
材
な
ど
の
需
要
拡
大
、
市
内
木
造
住
宅
建

築
関
係
事
業
の
活
性
化
、
及
び
定
住
の
促
進
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　1 

受
付
期
間

　
　
平
成
26
年
４
月
１
日（
火
）か
ら
５
月
30
日（
金
）ま
で

　
　
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す

　2 

補
助
金
額

　
３
・
３
㎡（
１
坪
）当
た
り
１
０
、０
０
０
円（
上
限
50
万
円
）

　3 

補
助
対
象
住
宅

　
こ
れ
か
ら
木
造
住
宅
を
新
築
す
る
方

①
　
市
産
材
及
び
県
産
材
を
主
要
部
材
の
60
％
以
上
使
用

し
て
建
築
し
、
か
つ
住
宅
部
分
の
床
面
積
が
40
㎡
以
上

２
８
０
㎡
以
下
の
木
造
専
用
住
宅
、
ま
た
は
延
べ
床
面
積

の
二
分
の
一
以
上
を
住
宅
部
分
が
占
め
る
併
用
住
宅

②
　
建
築
基
準
法
等
関
係
法
令
の
基
準
を
充
た
し
て
い
る
木

造
住
宅

③
　
阿
波
市
内
に
住
所
・
事
務
所
が
あ
る
建
築
士
が
設
計
・

工
事
監
理
を
行
う
木
造
住
宅

④
　
阿
波
市
内
に
住
所
・
事
務
所
が
あ
る
大
工
・
工
務
店
に

よ
り
建
築
さ
れ
る
木
造
住
宅

⑤
　
平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で
に
建
築
が
完
了
す
る
木
造
住
宅

　4 

補
助
対
象
者

①
　
阿
波
市
に
居
住
（
ま
た
は
居
住
予
定
）
し
て
お
り
、
自

分
が
住
む
た
め
の
住
宅
を
新
築
す
る
方
（
居
住
予
定
者
は
、

誓
約
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
）。

②
　
同
居
す
る
方
全
員
に
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

（
居
住
予
定
者
は
、
現
在
居
住
し
て
い
る
市
町
村
税
に
滞
納

が
な
い
こ
と
）。

③
　
同
居
す
る
方
全
員
が
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為
の

防
止
等
に
関
す
る
法
律
（
平
成
３
年
法
律
第
77
号
）
第
２

条
第
６
号
に
規
定
す
る
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
。

　
そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
地
整
備
課
（
阿
波
） 

TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
６
０

～阿波病院に、糖尿病専門医が着任しました～

西村　典三 糖尿病専門医

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。広報阿波　2014. ４　



阿波市制施行10周年記念事業

『ロゴマーク・キャッチフレーズ』を募集します
　
阿
波
市
は
、
平
成
27
年
4
月
1
日
に
市
制
施
行
10
周
年
を
迎

え
ま
す
。
こ
の
節
目
を
市
民
全
体
で
祝
う
と
と
も
に
、
阿
波
市

の
魅
力
を
発
信
す
る
も
の
と
し
て
、
ま
た
開
催
さ
れ
る
記
念
事

業
を
広
く
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
親
し
み
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
「
ロ
ゴ
マ
ー
ク
」
及
び
「
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
」
を
募
集
し

ま
す
。

1
．
募
集
内
容  

【
ロ
ゴ
マ
ー
ク
】

⑴
　
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
も
の
で
「
10
」「
阿
波
市
」
と
い
っ
た
文
字

を
使
用
す
る
な
ど
、
市
制
施
行
10
周
年
で
あ
る
こ
と
を
印
象
づ
け

る
、
親
し
み
や
す
く
明
る
い
デ
ザ
イ
ン
と
し
て
く
だ
さ
い
。

⑵
　
色
数
は
自
由
で
す
。（
拡
大
・
縮
小
、
単
色
使
い
も
考
慮
し
て

く
だ
さ
い
。）

【
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
】

⑴
　
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
20
字
以
内
で
、
阿
波
市
へ
の
願
い
や
思
い
、

イ
メ
ー
ジ
な
ど
を
表
現
す
る
も
の
と
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
1
枚
に
つ
き
ロ
ゴ
マ
ー
ク
・
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
1
作
品
ず
つ
と
し
、

１
人
１
枚
の
応
募
と
い
た
し
ま
す
。（
ど
ち
ら
か
の
ご
応
募
で
も
結
構
で
す
。）

　
ま
た
、
作
品
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
あ
り
未
発
表
の
作
品
に
限
り
ま
す
。

2
．
募
集
期
間  

　
平
成
26
年
4
月
1
日（
火
）か
ら
4
月
30
日（
水
）ま
で
（
必
着
）

※
締
め
切
り
に
つ
い
て
は
、
メ
ー
ル
及
び
持
参
の
場
合
は
締
切
り
当
日
到
着

分
ま
で
、
郵
送
の
場
合
は
締
切
り
当
日
消
印
分
ま
で
を
有
効
と
し
ま
す
。

　3
．
応
募
資
格  

　
プ
ロ
・
ア
マ
・
年
齢
を
問
わ
ず
ど
な
た
で
も
ご
応
募
い
た
だ
け
ま
す
。

　4
．
賞
品（
ロ
ゴ
マ
ー
ク
及
び
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
そ
れ
ぞ
れ
）  

⑴
　
最
優
秀
作
品

　
1
点 

　
　
佳

　
　
　
作

　
2
点

⑵
　
賞
金

　
　
最
優
秀
作
品

　
3
万
円

　
　
　
　
　
　
佳

　
　
　
作

　
1
万
円

　
受
賞
者
に
は
、
賞
状
と
賞
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

※
未
成
年
者
の
方
が
入
賞
と
な
っ
た
場
合
に
は
、
賞
金
を
受
け
取
る
に
あ
た

り
、
保
護
者
の
同
意
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　5
．
応
募
方
法  

　
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ご
応
募
い
た
だ

く
か
、
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
郵
送
、
メ
ー
ル

（kikaku@
city.aw

a.lg.jp

ま
で
）
ま
た
は
、
直
接
、
企
画
総
務

課（
阿
波
）へ
ご
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
企
画
総
務
課
並
び
に
各
支
所
地
域

課
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

　6
．
審
査
及
び
結
果
発
表  

⑴
　
応
募
作
品
は
、
市
制
施
行
10
周
年
記
念
事
業
実
行
委
員
会
で
審

査
し
、
平
成
26
年
5
月
末
ま
で
に
採
用
作
品
を
決
定
し
ま
す
。

⑵
　
審
査
結
果
は
、
受
賞
さ
れ
た
ご
本
人
に
直
接
通
知
し
た
後
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
紙
で
公
表
し
ま
す
。

　７
．
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先  

　
阿
波
市
企
画
総
務
部
企
画
総
務
課
（
阿
波
）

　
〒
７
７
１
―
１
７
９
２

　
阿
波
市
阿
波
町
東
原
１
７
３
番
地

　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　

FAX
０
８
８
３（
３
５
）６
０
８
０ 

　

　
　
　
　
　
　
　
　 Em

ail

：kikaku@
city.aw

a.lg.jp

『ロゴマーク・キャッチフレーズ』を募集します
阿
波
市
制
施
行
10
周
年
記
念
事
業
テ
ー
マ

⑴
　
祝
祭
感
の
創
出
：
市
民
一
体
と
な
っ
た
祝
祭
感
を
創
出
し
ま

す
。

⑵
　
郷
土
愛
の
醸
成
：
阿
波
市
に
対
す
る
誇
り
と
愛
着
を
高
め
ま

す
。

⑶
　
市
民
の
一
体
感
の
醸
成
：
市
民
全
体
が
阿
波
市
の
ま
ち
づ
く

り
の
方
向
性
を
共
有
し
、
積
極
的
に
参
画
す
る
き
っ
か
け
を
創

り
ま
す
。

⑷  

将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
：
子
ど
も
た
ち
が
輝
く
未

来
を
感
じ
、
夢
を
膨
ら
ま
せ
る
よ
う
な
印
象
深
い
取
り
組
み
を

提
供
し
ま
す
。

⑸  

交
流
・
賑
わ
い
の
創
出
：
阿
波
市
の
情
報
を
全
国
に
発
信
し
、

魅
力
と
活
力
を
広
く
伝
え
る
こ
と
に
よ
り
、
市
内
外
の
人
が
集

い
、
交
流
が
生
ま
れ
、
賑
わ
い
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

4月1日から 阿波市の組織が変わりました

●部の名称が変わりました。

総 務 部 企画総務部

●課の名称が変わりました。
（旧） （新）

総 務 課 企画総務課

企 画 課 契約管財課

防災対策課 危機管理課

課の名称変更により、
担当する業務も一部
変更されています。

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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今
月
の
表
紙
は
現
在
建
設
中
の
「
交
流
防
災
拠
点
施
設
」
の

緞ど
ん

帳ち
ょ
う

で
す
。
豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
、
発
展
す
る
阿
波
市
を
表

現
し
て
い
ま
す
。

　
緞
帳
の
題
名
は
「
あ
す
に
向
か
っ
て
」。
そ
の
中
心
に
は
４

町
統
合
の
シ
ン
ボ
ル
「
新
庁
舎
」
と｢

交
流
防
災
拠
点
施
設｣

が
あ
り
、
そ
こ
か
ら
広
が
る
光
の
輪
が
市
内
を
柔
ら
か
く
包
み

込
ん
で
い
ま
す
。

　
背
景
に
は
緑
豊
か
な
阿
讃
山
脈
、
ポ
イ
ン
ト
に
市
の
花
「
コ

ス
モ
ス
」、
緞
帳
前
面
に
は
水
量
豊
か
な
吉
野
川
、
柿
原
堰
に

水
が
し
ぶ
く
様
と
広
大
な
善
入
寺
島
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
阿
波
の
土
柱
、
４
つ
の
四
国
霊
場
札
所
と
遍
路
道
が

善
入
寺
島
・
吉
野
川
を
渡
り
札
所
か
ら
札
所
へ
と
繋
が
っ
て
い

く
様
も
織
り
込
ん
で
い
ま
す
。

　
阿
波
市
内
に
在
住
さ
れ
て
い
る
高
齢
者
及
び
身
体
障
が

い
者
な
ど
の
方
々
を
対
象
と
し
て
社
会
福
祉
の
増
進
を
図

る
た
め
、
市
内
の
指
定
浴
場
で
利
用
で
き
る
入
浴
助
成
券

（
年
30
回
分
）
を
今
年
も
交
付
し
ま
す
。

　
交
付
対
象
者
で
、助
成
券
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

次
の
交
付
要
領
に
よ
り
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
平
成
26
年
度
入
浴
助
成
券
交
付
要
領

【
交
付
対
象
者
】

　
平
成
26
年
4
月
1
日
現
在
、
阿
波
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
が
あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
65
歳
以
上
の
方

○
身
体
障
害
者
手
帳
〈
1
級
〜
4
級
〉
ま
た
は
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

【
ご
持
参
い
た
だ
く
も
の
】

◇
入
浴
助
成
券
交
付
申
請
書

　
こ
の
「
広
報
阿
波
4
月
号
」
に
折
り
込
み
の
申
請
書

 

（
代
理
人
申
請
可
）

◇
印
鑑
（
代
理
に
よ
る
申
請
の
場
合
は
代
理
人
の
印
鑑
も
必
要
）

【
交
付
期
間
】

平
成
26
年
4
月
1
日（
火
）〜
4
月
3
日（
木
）ま
で

 

（
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
）

※
　
4
月
4
日（
金
）か
ら
は
、
市
民
課（
阿
波
）／
社
会
福
祉
課

（
市
場
）／
土
成
・
吉
野
各
支
所
地
域
課
で
、
随
時
、
申
請

を
受
け
付
け
ま
す
。

【
交
付
場
所
】

阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー【
バ
ー
ベ
ナ
の
里
】（
阿
波
）、

市
場
・
土
成
・
吉
野
各
支
所
地
域
課

【
利
用
可
能
施
設
】

　
阿
波
土
柱
の
湯
（
自
己
負
担

　
１
０
０
円
）

　
御
所
の
郷
（
自
己
負
担

　
２
０
０
円
）

【
助
成
券
使
用
上
の
注
意
】

○
助
成
券
は
、
男
女
別
で
色
分
け
し
て
い
ま
す
。

○
助
成
券
は
、
本
人
以
外
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

不
正
の
手
段
に
よ
る
利
用
や
、
他
人
に
譲
渡
・
売
買
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

○
助
成
券
の
交
付
は
お
ひ
と
り
年
1
回
限
り
で
、
再
発
行

い
た
し
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

　

　
社
会
福
祉
課
（
市
場
） 

TEL
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
１

平成26年度 入浴助成券交付のお知らせ平成26年度 入浴助成券交付のお知らせ

シ リ ー ズ  新庁舎等建設工事  新庁舎等建設工事  新庁舎等建設工事  

【問い合わせ先】
　庁舎建設課（阿波）　TEL 0883（35）4155地上躯体工事作業風景

　1月に引き続き、1階部分の地上躯体工事を行って
います。庁舎棟では、1階床スラブのコンクリート打
設が完了した部分から壁、柱の鉄筋配筋、型枠建込を
行っています。

平成26年2月中の工事の
 進捗状況についてお伝えします。

　　あすに向かって題 名

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

広報阿波　2014. ４　



阿波市奨学金制度改正のお知らせ
　
市
で
は
、
勉
学
の
意
欲
を
有
し
な

が
ら
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困

難
な
方
に
対
し
て
、
修
学
の
機
会
を

確
保
し
、
社
会
有
用
の
人
材
を
育
成

す
る
目
的
で
、
奨
学
金
を
交
付
し
て

き
ま
し
た
。

　
今
回
の
奨
学
金
制
度
改
正
に
よ
り

市
の
奨
学
金
は
、
交
付
制
か
ら
貸
与

制
へ
移
行
し
ま
す
。

　
貸
与
制
で
は
、
所
得
基
準
を
引
き

下
げ
、
よ
り
多
く
の
方
々
に
奨
学
金

制
度
を
利
用
し
て
い
た
だ
き
、
在
学

中
に
受
け
取
る
奨
学
金
額
を
増
加
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
一
層
充
実
し
た

環
境
で
勉
学
に
集
中
で
き
る
よ
う
配

慮
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
奨
学
生
は
奨
学
金
を
借
り

た
こ
と
へ
の
自
覚
に
よ
り
、
勉
学
に

対
し
て
強
い
向
上
心
と
責
任
感
を
持

ち
、
奨
学
金
を
返
還
す
る
こ
と
で
意

欲
を
も
っ
て
労
働
す
る
と
い
う
奨
学

金
サ
イ
ク
ル
を
、
教
育
の
一
環
と
し

て
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
制
度
の
運
用
開
始
は
平
成
26
年
4

月
か
ら
と
な
り
ま
す
。

   

阿
波
市
奨
学
金
貸
与
制
度

1
．
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
方

①
　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
の

子
ど
も
で
あ
る
こ
と
。
た
だ
し
、

父
及
び
母
が
共
に
い
な
い
方
に

つ
い
て
は
、
後
見
人
が
市
内
に

住
所
を
有
す
る
こ
と
。

②
　
高
等
学
校
（
中
等
教
育
学
校
の

後
期
課
程
を
含
む
）、
特
別
支
援

学
校
の
高
等
部
、
高
等
専
門
学

校
ま
た
は
大
学
に
在
学
し
て
い

る
こ
と

③
　
低
所
得
世
帯
に
属
し
経
済
的
理

由
に
よ
り
修
学
が
困
難
と
認
め

ら
れ
る
こ
と
。

※
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困
難
と

認
め
ら
れ
る
方
に
つ
い
て
は
、
徳
島

県
が
規
定
す
る
奨
学
金
貸
与
の
要
件

を
基
準
と
し
、
阿
波
市
奨
学
金
審
査

委
員
会
で
判
定
し
ま
す
。

2
．
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
な
い
方

①
　
高
等
学
校
（
中
等
教
育
学
校
の

後
期
課
程
を
含
む
）
の
通
信
制
の

課
程
ま
た
は
別
科
若
し
く
は
専
攻

科
（
看
護
科
を
除
き
ま
す
）
に
在

学
す
る
方

②
　
短
期
大
学
若
し
く
は
大
学
の
別

科
、
専
攻
科
ま
た
は
通
信
教
育

に
よ
る
学
部
若
し
く
は
学
科
に

在
学
す
る
方

③
　
放
送
大
学
、自
治
医
科
大
学（
医

学
部
に
限
り
ま
す
）
ま
た
は
産

業
医
科
大
学
（
医
学
部
に
限
り

ま
す
）
に
在
学
す
る
方

④
　
大
学
院
に
在
学
す
る
方

⑤
　
修
了
し
、
ま
た
は
卒
業
し
た
学

校
と
同
程
度
の
学
校
に
在
学
す

る
方

3
．
奨
学
金
の
貸
与
額

・
高
等
学
校
等

　
　
月
額

　
9
、0
0
0
円

・
高
等
専
門
学
校

　
　
月
額

　
9
、0
0
0
円

 

（
第
１
学
年
か
ら
第
３
学
年
）

　
　
月
額

　
2
0
、0
0
0
円

 

（
第
４
学
年
か
ら
第
５
学
年
）

・
国
公
立
の
大
学

　
　
月
額

　
2
0
、0
0
0
円

・
私
立
の
大
学

　
　
月
額

　
2
5
、0
0
0
円

※
大
学
は
、
短
期
大
学
を
含
み
ま
す
。

※
旧
奨
学
金
の
額

　
高
等
学
校
等
（
４
、

０
０
０
円
／
月
）、
徳
島
県
内
の
大
学

（
１
０
、０
０
０
円
／
月
）、
徳
島
県
外

の
大
学
（
1
２
、０
０
０
円
／
月
）

4
．
奨
学
金
の
貸
与
期
間

・
在
学
す
る
学
校
の
正
規
の
最
短
修

業
年
限
が
終
了
す
る
ま
で
の
期
間

5
．
奨
学
金
の
利
息 

無
利
息

6
．
奨
学
金
の
返
還
期
間 

15
年
以
内

 

（
返
還
期
間
中
の
繰
上
げ
返
還
も
可
能
）

※
返
還
期
間
中
に
正
当
な
理
由
が
な

く
奨
学
金
を
返
還
す
べ
き
日
ま
で

に
こ
れ
を
返
還
し
な
か
っ
た
と
き

は
、
当
該
返
還
す
べ
き
日
の
翌
日

か
ら
返
還
の
日
ま
で
の
日
数
に
応

じ
、
返
還
す
べ
き
額
に
つ
き
年

7
・
25
％
の
割
合
で
計
算
し
た
延

滞
利
息
が
発
生
し
ま
す
。

7
．
奨
学
金
の
募
集
期
間（
平
成
26
年
度
）

　
平
成
26
年
6
月
2
日（
月
）か
ら

 

平
成
26
年
6
月
30
日（
月
）

　
な
お
、
申
請
書
類
な
ど
は
6
月

2
日
よ
り
学
校
教
育
課
（
吉
野
）、

市
民
課
（
阿
波
）、
市
場
・
土
成
支

所
地
域
課
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
阿
波
市
の
Ｈ
Ｐ
に
も
掲

載
予
定
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
学
校
教
育
課
（
吉
野
）

TEL
0
8
8（
6
9
6
）3
9
6
7

　　　　ご存知ですか？「学生納付特例制度」
　
日
本
国
内
に
住
む
す
べ
て
の
人
は
、
20
歳
に
な
っ
た

と
き
か
ら
国
民
年
金
の
被
保
険
者
と
な
り
、
保
険
料
の

納
付
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、学
生
の
方
に
は
、

申
請
に
よ
り
在
学
中
の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
学
生
は
？

　
大
学
（
大
学
院
）、
短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等

専
門
学
校
、
専
修
学
校
及
び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
１

年
以
上
で
あ
る
課
程
）、
一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分

校
に
在
学
す
る
方
で
す
。
ま
た
夜
間
・
定
時
制
課
程
や

通
信
制
課
程
の
方
も
含
ま
れ
ま
す
の
で
、
ほ
と
ん
ど
の

学
生
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

●
所
得
基
準

　
前
年
の
所
得
（
申
請
者
本
人
の
み
）

　
１
１
８
万
円
＋
扶
養
親
族
な
ど
の
数
×
38
万
円
＋
社

会
保
険
料
控
除
な
ど

●
手
続
き
は
？

　
年
金
手
帳 

・ 

印
鑑 

・ 

学
生
証
（
写
し
）
も
し
く
は

在
学
証
明
書
を
お
持
ち
に
な
り
、
市
民
課
（
阿
波
）・

各
支
所
地
域
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
平
成
25
年
度
に
承
認
を
受
け
た
方
で
、
26
年
度
も
在

学
予
定
の
方
に
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
申
請
書
（
は

が
き
）
が
送
ら
れ
ま
す
の
で
、必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

ご
返
送
く
だ
さ
い
。

●
承
認
を
受
け
た
期
間
は
？

　
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に

算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
不
慮
の
事
故
や
病
気
に
よ
り
障
が
い
が
残
っ
た
場

合
、
障
害
基
礎
年
金
を
請
求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
保
険
料
の
追
納
制
度

　
学
生
納
付
特
例
期
間
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
保
険

料
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と（
追
納
）が
で
き
ま

す
。
追
納
す
る
と
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
増
額
さ
れ

ま
す
が
、
承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し

て
３
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合
は
、
当
時
の
保
険

料
に
経
過
期
間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま

す
。

【問い合わせ先】　徳島北年金事務所国民年金課　TEL088（655）0911　または　市民課（阿波） TEL 0883（35）7800

国民年金からの
お 知 ら せ

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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阿波市ファミリー・サポート・センター
〒771-1695　阿波市市場町市場字上野段385-1　市場支所2Ｆ
TEL&FAX：0883-36-3520　HP：http://fami-sapo.jp 

◆
販
売
期
間

　
　

　
平
成
26
年
4
月
1
日（
火
）〜 

7
月
31
日（
木
）

　（
※
売
切
れ
次
第
終
了
、

1
万
3
、1
0
0
セ
ッ
ト
を

販
売
予
定
）

◆
利
用
期
間

　
平
成
26
年
4
月
1
日（
火
）〜 

8
月
31
日（
日
）

◆
販
売
価
格

　
1
セ
ッ
ト（
1
千
円
券
×

11
枚
、1
万
1
、0
0
0
円

相
当
）を
1
万
円
で
販
売

◆
商
品
券
内
訳

　

　
①
全
県
下
の
登
録
店
で
使

え
る
全
県
共
通
券（
5
枚
）

　
②
阿
波
市
内
の
登
録
店
の

み
で
使
え
る
地
域
限
定
券

（
6
枚
）

◆
取
扱
店
舗

　
事
業
参
加
申
込
店
舗

　（
※
詳
細
は
阿
波
市
商
工

会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
）

◆
購
入
資
格

　
　

　
阿
波
市
在
住
の
方
は
阿
波

市
商
工
会
で
の
購
入
と
な

～1万円で1万1千円分のお買物ができる商品券～

「阿波とくしま・商品券」が発行されます

平
成
26
年
4
月
か
ら
の
消
費
税
率
引
上
げ
に
伴
う
景
気
対
策

事
業
と
し
て
、
商
工
団
体
・
県
・
市
町
村
が
連
携
し
、
県
下

一
斉
に
10
％
の
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
を
発
行
し
ま
す
。

り
ま
す（
※
他
市
町
村
の

商
品
券
は
購
入
で
き
ま
せ

ん
）。

◆
購
入
限
度
額

　
1
人

　
5
セ
ッ
ト

　（
5
万
円
）

◆
販
売
場
所

　
阿
波
市
商
工
会
館（
阿
波

市
市
場
町
市
場
字
上
野
段

2
2
8
―
4
）

◆
販
売
時
間

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

（
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
き

ま
す
）

　

問
い
合
わ
せ
・
購
入
先

　
阿
波
市
商
工
会

　（
阿
波
市
市
場
町
市
場
字
上
野
段

2
2
8
―
4
）

℡
0
8
8
3（
3
6
）5
5
7
7

お問合せ
お申込みは

←携帯サイト
のご案内

ファミリー・サポート・センター

阿波市ファミリー・サポート・センター 会員募集中

育児の援助を受けたい人「依頼会員」に　育児の援助を行いたい人「提供会員」を紹介し、
代わりにお迎えや預かりなどをしてもらう相互援助活動を行う組織です。
※センターの運営は、阿波市が（公益財団）徳島県勤労者福祉ネットワークに委託しています。

地域で
子育て

応援し
よう♪

不要なジュニアシートを
お持ちの方、お譲り下さい。

楽しいイベント

もりだくさん♪

●こんな時にご利用を● ●会員の条件は●
★保育所・幼稚園の送迎をしてほしい
★学校・学童から習い事へ連れて行ってほしい
★上の子の行事のとき預かって欲しい
★美容院・ママだけでランチ・お買い物へ行きたい
★健診を受けたい

●0歳児から小学校6
年生までの子どもを
預かってほしい人
●阿波市に住んでいる、
または勤務している人

●心身共に健康で、子育
て支援に熱意があり、
自宅で子どもを預か
ることのできる人
●阿波市に住んでいる人

●預けたり預かった
りの両方を兼ねて
できる人

依頼会員 提供会員 両方会員

ここが安心！
★援助活動の万一の事故に備えて、
　ファミリー・サポート・センター補償保険に
加入します。（掛け金はセンターで負担します）
★サポートを受ける前には「事前打合せ」で
十分話し合っていただいた後、ペアを組ん
でいただきます。

●活動時間と利用料金●
援助を受けた依頼会員が提供会員に直接支払います。

援助は原則として提供会員の自宅で行います。

◆月～金　7：00～21：00
◆上記以外の時間、祝祭日、

1時間700円
1時間800円

にお迎えや預かりなどをして
ーの運営は、阿波市が（公益財団）徳

を●用を●
てほしい
れて行ってほしい
て欲しい

●0歳児
年生ま
預かっ

依

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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「狂犬病予防注射」と「飼い犬の登録」のお知らせ「狂犬病予防注射」と「飼い犬の登録」のお知らせ

【問い合わせ先】　環境衛生課（阿波）　TEL 0883（35）7803

犬の飼い主の
みなさまへ

　平成26年度狂犬病予防注射の実施と飼い犬の登録を、下記の日程により実施し
ますので、犬を飼っている方は、最寄りの場所で必ず受けてください。
　すでに登録を受けている飼い犬は、狂犬病予防注射だけを受けてください。
　新しく飼い始めた犬や登録のできていない飼い犬は、登録と狂犬病予防注射が
必要です。
　飼い犬が死亡したときや犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の
変更があったときなどは、そのたびごとに届け出が必要となっていますので、環
境衛生課（阿波）へ連絡し必要な手続きを行ってください。

１．犬の登録手数料 （生涯１回） １頭　　3,000円
２．狂犬病予防注射手数料 １頭　　3,000円
３．かむくせのある犬は、危険防止のため口輪等装着して注射を受けてください。
４．犬の体調が悪いとき、治療中の病気がある時は、あらかじめ獣医師に相談してください。
５．実施日に来られない方は、お近くの動物病院にて受けてください。
６．市場町・阿波町地区の日程は、５月号の広報に掲載します。

犬の登録並びに狂犬病予防注射日程（時間厳守・雨天決行）
吉　　　　野　　　　町　　　　地　　　　区

月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

4月15日
（火曜日）

午前　9：20～午前　9：35 森川商店南側

4月16日
（水曜日）

午前11：05～午前11：30 姥御前プール横
午前　9：45～午前10：15 案内神社 午後　1：10～午後　1：40 藤原・村上商店跡
午前10：25～午前10：45 昭和老人ルーム東側 午後　1：50～午後　2：20 大竹児童遊園
午前10：55～午前11：10 金山病院跡北側 午後　2：30～午後　2：40 井上工務店前
午前11：15～午前11：40 JA板野郡農協柿島集荷場北側 午後　2：45～午後　2：55 新開地住宅会堂前
午後　1：10～午後　1：25 広永会堂前

4月17日
（木曜日）

午前　9：30～午前　9：45 町口北・三木政男さん宅前
午後　1：35～午後　1：50 阿北自動車教習所西側 午前　9：50～午前10：05 一条神社
午後　2：00～午後　2：15 上田組南・別所神社横 午前10：15～午前10：30 中央ふれあいセンター
午後　2：20～午後　2：30 小島笠井記念館前 午前10：40～午前10：55 井ノ元・若宮神社前
午後　2：40～午後　2：55 十二社神社 午前11：05～午前11：20 五条駐在所跡（岩本さん宅北側）

4月16日
（水曜日）

午前　9：30～午前　9：40 岡ノ元公会堂 午後　1：10～午後　1：25 町口南公園
午前　9：45～午前　9：55 五条団地集会所前 午後　1：35～午後　1：50 大西老人憩の家（消防分団横）
午前10：05～午前10：15 梶本重機北側辻 午後　2：00～午後　2：20 笠井福祉センター裏駐車場
午前10：25～午前10：35 北原会堂（福授庵）前 午後　2：25～午後　2：50 阿波市役所吉野支所前（ひまわり）
午前10：45～午前10：55 姥御前会堂

土　　　　成　　　　町　　　　地　　　　区
月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

4月22日
（火曜日）

午前　9：10～午前　9：20 出口集会所

4月23日
（水曜日）

午後　1：10～午後　1：25 糸谷電機前（渋毛バス停跡）
午前　9：30～午前　9：50 川端商店前 午後　1：30～午後　1：40 一里松住宅
午前　9：55～午前10：10 水田集会所 午後　1：50～午後　2：15 同志集会所
午前10：15～午前10：35 スマイルショップモリ東側 午後　2：20～午後　2：35 稲井昭さん宅東側（高尾バス停跡）
午前10：45～午前11：05 JA板野郡農協土成支所前 午後　2：45～午後　3：00 山王子集会所
午後　1：00～午後　1：20 大塚歯科医院前

4月24日
（木曜日）

午前　9：20～午前　9：40 御所小学校西（藤原集会所）
午後　1：30～午後　1：45 薬王子神社前（浦池集会所） 午前　9：50～午前10：10 JA板野郡農協御所支所前
午後　1：55～午後　2：15 渋谷重政さん宅自販機前 午前10：15～午前10：35 吉田派出所北側
午後　2：25～午後　2：45 島田酒店北側 午前10：40～午前10：50 神田橋南側
午後　2：50～午後　3：05 法林地辻 午前11：00～午前11：25 宮川治さん宅西側

4月23日
（水曜日）

午前　9：20～午前　9：35 松田明治さん宅裏 午後　1：10～午後　1：30 建布都神社
午前　9：40～午前10：00 井上商店東側（御所神社鳥居） 午後　1：40～午後　2：00 椙尾神社東側
午前10：05～午前10：20 吉岡一さん宅南側 午後　2：05～午後　2：25 JA板野郡農協本所前駐車場
午前10：35～午前11：05 川田商店東側 午後　2：30～午後　2：40 土成会堂前
午前11：10～午前11：25 旭集会所前 午後　2：45～午後　3：00 土成図書館前

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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市
民
が
企
画

　
〜 

市
民
講
座 

〜
【連絡先】
 二條　TEL 090（2786）0833

●
「
利
水
に
つ
い
て

 

　
一
級
河
川
吉
野
川
等
の
水
利
用
」

　
4
月
24
日（
木
）　
市
場
図
書
館

　
午
後
1
時
30
分
〜

　
国
土
交
通
省
の
職
員
に
よ
る
講
演

●
「
阿
波
の
ジ
ョ
ン
マ
ン
ジ
ロ
ウ
」

　
4
月
10
日（
木
） 

　
市
場
公
民
館

　
午
後
1
時
30
分
〜

　
木
嶋
陸
男
さ
ん
に
よ
る
講
演

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
﹇
参
加
無
料
﹈

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

　
職
業
訓
練
生
募
集

　
再
就
職
を
め
ざ
す
求
職
者
の
方
を
対
象
に
職
業
訓
練
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
入
所
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

募
集
訓
練
科

●
溶
接
加
工
科

　
金
属
加
工
製
品
の
製
造
に
必
要
な
図
面
の
見
方
、
各
種
工
具
の

取
り
扱
い
を
は
じ
め
、
各
種
溶
接
加
工
法
の
知
識
・
技
術
を
学
び
、

金
属
加
工
製
品
の
製
作
に
必
要
な
能
力
の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

●
対
象
者

　
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
の
申
し
込
み
を
し
て
い
る
方
な
ど
。

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
「
問
い
合
わ
せ
先
」
ま
で
。

※
受
講
料
は
無
料
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
必
要
で
す
。

●
訓
練
期
間

　
６
月
２
日（
月
）〜
11
月
28
日（
金
）

●
募
集
期
間

　
４
月
１
日（
火
）〜
５
月
２
日（
金
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】（
土
日
祝
を
除
く
、
平
日
９
時
〜
17
時
）

 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

　
TEL
０
８
８（
６
５
４
）５
１
０
２

法
務
省
専
門
職
員
採
用
試
験

　
法
務
省
専
門
職
員（
人
間
科
学
）採
用
試
験
が
次
の
と
お
り
実
施

さ
れ
ま
す
。

●
試

　
験

　
日

　
６
月
８
日（
日
）

●
受
付
期
間

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

４
月
１
日（
火
）〜
14
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
　
郵
送
ま
た
は
持
参 

４
月
１
日（
火
）・
２
日（
水
）

●
試
験
の
区
分

　
矯
正
心
理
専
門
職
・
法
務
教
官
・
保
護
観
察
官

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
少
年
鑑
別
所
庶
務
課

　
　
　
　
　
　
　  

　
　
　
　
　

TEL
０
８
８（
６
５
２
）５
６
０
６

国
家
公
務
員
採
用
試
験

　
人
事
院
で
は
、
平
成
26
年
度
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

●
大
学
卒
業
程
度

総
合
職
試
験
、
航
空
管
制
官
、
法
務
省
専
門
職
員
、
国
税
専
門
官
、
労
働
基

準
監
督
官
、
財
務
専
門
官
、
皇
居
護
衛
官
、
食
品
衛
生
監
視
員
、
一
般
職

●
高
校
卒
業
程
度

海
上
保
安
学
校
学
生
（
特
別
）、
一
般
職
試
験
、
税
務
職
員
、
海
上
保
安

学
校
学
生
、
刑
務
官
、
皇
居
護
衛
官
、
入
国
警
備
官
、
航
空
保
安
大
学
校

学
生
、
海
上
保
安
大
学
校
学
生
、
気
象
大
学
校
学
生

　
採
用
試
験
の
詳
し
い
情
報
は
、
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
国

家
公
務
員
採
用
情
報
ナ
ビ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
人
事
院
四
国
事
務
所

TEL
０
８
７（
８
３
１
）４
７
６
５

　
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
ナ
ビ
」

 
h
ttp
://w

w
w
.jin
ji.g
o
.jp
/s
a
iyo
/s
a
iyo
.h
tm

そ
の
木
、
ど
こ
の
木
？

　
地
域
を
元
気
に
す
る
木
？

　
木
の
チ
カ
ラ
で
、
心
と
体
に
優
し
い
暮
ら
し
を
始
め
ま
せ
ん

か
？

　
地
域
の
た
め
、
次
世
代
の
た
め
に
ぜ
ひ
地
域
材
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
地
域
材
を
使
用
し
て
新
築
や
リ
フ
ォ
ー
ム
、
薪
ス
ト
ー
ブ
の
購

入
な
ど
を
す
る
と
、
木
材
利
用
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
県
木
材
利
用
ポ
イ
ン
ト
協
議
会
事
務
所

　
　
　
　
　

TEL
０
８
８（
６
６
２
）２
５
２
１

　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　 h
ttp
;//m

o
ku
za
i-p
o
in
ts
.jp
/

４
月
の
フ
レ
ア
と
く
し
ま
１
０
０
講
座 

（
▼
＝
要
申
込
）

▽
12
日（
土
）　
11
時
〜

　
親
子
お
は
な
し
会

▼
16
日（
水
）　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
応
援
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　「
人
生
90
年
時
代
の
暮
ら
し
と
お
金
①
」

　
　
　「
自
分
で
お
金
を
守
る
時
代
に

　
〜
豊
か
な
老
後
を
迎
え
る
た
め
に
〜
」

▽
19
日（
土
）　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
フ
レ
ア
シ
ネ
マ
劇
場
「
植
村
直
己
物
語
」

▼
23
日（
水
）　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
応
援
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　「
人
生
90
年
時
代
の
暮
ら
し
と
お
金
②
」

　
　
　「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
〜
相
続
ま
で
考
え
る
〜
」

●
と
こ
ろ

　
と
き
わ
プ
ラ
ザ
「
フ
レ
ア
と
く
し
ま
」 （
ア
ス
テ
ィ
と
く
し
ま
内
）

●
託

　
児

　
要
申
込
・
無
料

【
問
い
合
わ
せ
先
】
と
き
わ
プ
ラ
ザ
「
フ
レ
ア
と
く
し
ま
」

TEL
０
８
８（
６
５
５
）３
９
１
１

ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

●
と
き
・
と
こ
ろ

　

　
４
月
15
日（
火
）　（
株
）
テ
レ
コ
メ
デ
ィ
ア

　
４
月
16
日（
水
）　
県
立
21
世
紀
館

（
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
・
２
日
で
１
講
座
） 

●
内

　
容

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
基
礎
知
識
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど

●
受
講
料
・
定
員

　
無
料
・
20
人
（
申
込
先
着
順
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
県
企
業
支
援
課

TEL
０
８
８（
６
２
１
）２
１
５
５

飛
び
出
そ
う
、
舞
台
へ
！

　
大
き
な
舞
台
で
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
開
催
日

　
５
月
25
日（
日
）

●
場

　
　
所

　
吉
野
川
市
ア
メ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

●
申
込
締
切

　
４
月
21
日（
月
）

●
申
込
方
法

　
ウ
エ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　 h
ttp
://w

w
w
.p
ia
n
o
.o
r.jp
/s
te
p
/s
c
h
e
d
u
le
/

【
問
い
合
わ
せ
先
】
ピ
テ
ィ
ナ
吉
野
川
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

TEL
０
９
０（
１
０
０
２
）５
５
５
３

　
市
原
恭
子

　

就
業
支
援
講
習
会
を
開
催

　
母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
や
寡
婦
の
方
の
就
業
に
役
立
つ
知
識
技

能
や
資
格
を
取
得
す
る
た
め
の
無
料
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
科

　
　
目

　
日
商
簿
記
３
級
・
介
護
職
員
初
任
者
研
修
・
医
療
事
務
・
パ
ソ

コ
ン
・
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
（
開
催
日
や
定
員
な
ど
は
左
記

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

●
申
込
方
法

　
所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
印
鑑
持
参
の
上
、
本

人
が
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
テ
キ
ス

ト
代
な
ど
の
実
費
は
本
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
㈶
徳
島
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

 

（
県
立
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

 

TEL
０
８
８（
６
５
４
）７
４
１
８
・
７
４
１
４

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

　
麻
薬
の
原
料
と
な
る
「
け
し
」
は
、

あ
へ
ん
法
に
よ
り
、
原
則
と
し
て
栽

培
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、「
植
え
て
は
い
け
な
い
け

し
」
が
一
般
家
庭
の
庭
や
畑
、
野
原

に
自
生
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
自
生
し
て
い
る
け
し
は
、
厚
生
労

働
省
や
都
道
府
県
が
毎
年
そ
の
発
見
、

除
去
を
実
施
し
て
い
る
も
の
の
、
そ

の
根
絶
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
発
見
し
た
場
合
、
吉
野
川
保
健
所

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
に
は

　
麻
薬
・
覚
せ
い
剤
な
ど
の
薬
物
乱

用
は
、
単
に
乱
用
者
自
身
の
問
題
に

と
ど
ま
ら
ず
、
家
庭
の
崩
壊
、
殺
人
、

放
火
な
ど
重
大
な
事
件
の
原
因
に
な

る
こ
と
も
あ
り
、
社
会
全
体
の
問
題

へ
と
拡
大
す
る
恐
ろ
し
い
も
の
で
す
。

　
自
分
自
身
を
大
切
に
し
て
、
誘
わ

れ
て
も
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」
と
断

る
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
吉
野
川
保
健
所

　
生
活
衛
生
担
当

 

　
TEL
０
８
８
３
（
３
６
）
９
０
１
６

植えてはいけない けし を見かけたら

ソムニフェルム種

▲

八
重
咲
の
花

▲

葉
・
茎
の
特
徴

セティゲルム種

▲

全
体

▲

花（
花
び
ら
４
枚
）

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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火
災
か
ら
大
切
な
家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

★３階建て以上の住宅、共同住宅にお住
まいの方は、設置の基準が少し異なる
ので消防署に相談してください。

　※住宅とは戸建て住宅に限らずあらゆる用途で
あっても住宅部分が存在すれば設置が必要と
なります。

●問い合わせ先
　徳島中央広域連合
　消防本部消防課予防係　TEL 0883（26）1194 
　中　　消　　防　　署　TEL 088（695）2149
　西　　消　　防　　署　TEL 0883（42）2029

●資料提供
　住宅防火対策推進協議会
　㈶日本消防設備安全センター

　
市
で
は
、
地
域
防
災
力
の
強
化
を
図
る
た
め
、
木
造
住
宅
耐

震
化
推
進
の
戸
別
訪
問
や
自
主
防
災
組
織
の
育
成
指
導
等
に
従

事
す
る
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
勤
務
内
容

●
期

　
　
間

　
平
成
26
年
5
月
1
日
〜
平
成
27
年
3
月
31
日

●
勤
務
時
間

　
月
〜
金

　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

　
土
日
祝
日
及
び
夜
間
の
場
合
あ
り
。
た
だ
し
、
勤
務
日
数
を

超
え
な
い
も
の
と
し
ま
す
。

●
募
集
人
数
及
び
内
容

①
地
域
防
災
力
活
性
化
推
進
員
Ａ

　
2
名

　
木
造
住
宅
耐
震
化
推
進
の
戸
別
訪
問
、
デ
ー
タ
入
力
及
び
担

当
課
の
諸
業
務
補
助

　

②
地
域
防
災
力
活
性
化
推
進
員
Ｂ

　
1
名

　
自
主
防
災
組
織
結
成
と
育
成
指
導
、
消
防
団
の
指
導
及
び
担

当
課
の
諸
業
務
補
助

●
賃

　
　
金

　
日
額
６
、５
０
０
円
（
付
加
給
付
有
り
）

●
応
募
方
法

　
応
募
期
間
を
厳
守
の
う
え
、
応
募
書
類
を
危
機
管
理
課
（
阿

波
）
ま
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
（
郵
送
不
可
）。

●
応
募
資
格

①
地
域
防
災
力
活
性
化
推
進
員
Ａ

　
普
通
自
動
車
免
許

②
地
域
防
災
力
活
性
化
推
進
員
Ｂ

　
普
通
自
動
車
免
許

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
防
災
士
機
構
が
認
定
し
た
防
災
士

　
ま
た
は
、
消
防
署
等
の
防
災
機
関
に
勤
務
歴
の
有
る
方

●
応
募
書
類

　
履
歴
書
（
市
販
の
様
式
、
写
真
必
要
）

●
応
募
期
間

　
平
成
26
年
4
月
1
日（
火
）〜
11
日（
金
）

　
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時
15
分
（
土
、日
曜
日
を
除
き
ま
す
）

　
応
募
者
が
10
名
程
度
に
達
し
た
時
点
で
募
集
を
終
了
し
ま
す
。

●
選
考
方
法

　
書
類
選
考
及
び
面
接

●
試
験
会
場

　
阿
波
市
役
所
本
庁（
阿
波
町
）２
階
会
議
室

●
そ
の
他

　
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
に
加
入
し
ま
す
。

　
通
勤
距
離
が
２
㎞
以
上
の
場
合
は
交
通
費
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

防
災
士
資
格
を
取
得
さ
れ
る
方
に

 

補
助
金
を
交
付
し
ま
す

　
市
で
は
、
地
域
の
防
災
力
活
性
化
を
図
る
た
め
、
地
域
の
防

災
活
動
に
行
政
と
協
働
し
て
取
り
組
む
意
欲
の
あ
る
方
に
対
し
、

防
災
士
資
格
取
得
に
必
要
な
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

◆
補
助
対
象
者

　
　

　
本
市
に
住
所
を
有
す
る
方
で
あ
り
、
日
本
防
災
士
機
構
が
認

証
し
た
防
災
士
研
修
講
座
を
受
講
後
、「
防
災
士
資
格
取
得
試
験
」

に
合
格
し
、防
災
士
と
し
て
認
証
登
録
し
た
方
ま
た
は
、消
防
官
、

消
防
団
員
の
退
職
者
を
含
み
、
防
災
士
資
格
の
特
例
な
ど
に
よ

●
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す

広報阿波　2014. ４　



消
防
法
及
び
徳
島
中
央
広
域
連
合
火
災
予
防
条
例
に
よ
り
、

平
成
23
年
6
月
1
日
か
ら
す
べ
て
の
住
宅
に
火
災
警
報
器

等
の
設
置
が
義
務
づ
け
さ
れ
て
い
ま
す
。

火災警報器の設置が義務化され、
普及した外国の火災死者数は
アメリカ　　この21年間で約５割減
イギリス　　この13年間で約４割減

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は

　
緊
急
地
震
速
報
や
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
等
の
緊
急
情
報
を
、

人
工
衛
星
を
用
い
て
国
か
ら
送
信
し
、
市
町
村
の
防
災
無
線
な

ど
を
自
動
起
動
さ
せ
る
も
の
で
、
国
か
ら
住
民
ま
で
緊
急
情
報

を
瞬
時
に
伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
市
で
は
、
音
声
告
知
端
末
、
屋
外
拡
声
器
、
緊
急
速
報
メ
ー

ル
で
市
民
の
皆
さ
ん
に
緊
急
情
報
を
伝
達
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の

情
報
が
放
送
さ
れ
た
と
き
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
情
報
に
注

意
し
、
身
の
安
全
を
確
保
し
て
落
ち
着
い
て
行
動
す
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

緊
急
情
報
の
発
信
内
容

・
地
震
に
関
す
る
情
報
（
音
声
告
知
端
末
、
屋
外
拡
声
器
）

　
緊
急
地
震
速
報
（
震
度
4
以
上
）、
地
震
速
報
（
震
度
4
以
上
）

・
そ
の
他
の
情
報（
音
声
告
知
端
末
、屋
外
拡
声
器
、緊
急
速
報
メ
ー
ル
）

ゲ
リ
ラ
・
特
殊
部
隊
攻
撃
情
報
、
航
空
攻
撃
情
報
、
弾
道
ミ
サ
イ
ル

に
関
す
る
情
報
、
大
規
模
テ
ロ
情
報
、
大
津
波
警
報
、
津
波
警
報

注
意
事
項

　
こ
れ
ら
の
緊
急
情
報
は
、
音
声
告
知
端
末
等
を
自
動
的
に
起

動
さ
せ
る
シ
ス
テ
ム
の
た
め
、
時
間
帯
を
問
わ
ず
、
市
内
全
域

に
同
時
放
送
さ
れ
ま
す
。

　
震
源
が
近
い
地
震
や
直
下
型
地
震
が
発
生
し
た
場
合
、
緊
急

地
震
速
報
が
間
に
合
わ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
各
申
込
・
内
容
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は

 

危
機
管
理
課（
阿
波
）　
TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
６
６

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）の
運
用
を
４
月
か
ら
開
始
し
ま
す

り
、
防
災
士
と
し
て
認
証
登
録
し
た
方
の
う
ち
防
災
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
本
市
が
実
施
す
る
防
災
に
関
す
る
施
策
及
び
自
主
防
災

組
織
な
ど
で
活
動
す
る
意
思
が
あ
る
方

◆
補
助
対
象
経
費

　

・
受
講
に
係
る
経
費 

・
防
災
士
資
格
取
得
試
験
受
講
料

・
防
災
士
認
証
登
録
料 

・
防
災
士
教
本
代

◆
補
助
金
額

　
補
助
対
象
経
費
合
計
金
額
の
1
万
１
、０
０
０
円
以
内

防火ポスターの原画を展示
　
徳
島
中
央
広
域
連
合

消
防
本
部
が
昨
年
秋

に
実
施
し
た
防
火
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
で
入

賞
し
た
作
品
が
、
3
月

3
日
か
ら
一
週
間
、
阿

波
病
院
ロ
ビ
ー
に
展
示

さ
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
度
の
応
募
者
数

は
６
３
３
点
で
、
最
優

秀
賞
は
坂
東
寛
太
君（
土

成
小
学
校
）
で
し
た
。

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。広報阿波　2014. ４　



00 文字放送

４月番組予定 
アナログ：２ch

デジタル：111ch

デジタル：112ch（文字放送） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送～ 

00 阿波踊り体操（認知予防編）

00 番組詳細案内（1分）

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操（ロコモティブシンドローム編）
30 週刊あわのかわらばん 

00 文字放送

00 文字放送～ 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操（寝たまま編）

30 サイエンスチャンネル 

00

 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルDX
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（１分） 

00 文字放送 

30 週刊あわのかわらばん 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・平成26年徳島県議会2月定例会
・マンスリーニュース（3月）

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・平成26年徳島県議会2月定例会
・マンスリーニュース（3月）

 
 

 

30徳島県活き活き
シニア放送講座

お花ダイスキ！等

徳島県活き活き
シニア放送講座

お花ダイスキ！等

  30ACN週刊ニュース 
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・平成26年徳島県議会2月定例会
・マンスリーニュース（3月）

徳島県活き活き
シニア放送講座

お花ダイスキ！等

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・平成26年徳島県議会2月定例会
・マンスリーニュース（3月）

徳島県活き活き
シニア放送講座

お花ダイスキ！等

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・平成26年徳島県議会2月定例会
・マンスリーニュース（3月）

徳島県活き活き
シニア放送講座

お花ダイスキ！等

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！
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01（再放送）ACN特番 01 県政アンテナ　とくしまハーツ
30 週刊あわのかわらばん
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30

 

 

30   30  
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11
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午後 

1

0

10

11

12

　◆前週放送分の再放送です。 
　　詳細は番組案内を確認！ 

 

※番組の詳細はＡＣＮホームページ及びデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知
らせします。

　なお、ＡＣＮ各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に２週間分の番組
表を設置していますので、ご利用ください。

※ＡＣＮ特番は月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
【問い合わせ先】ACN　TEL.088（695）5350

（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

デジアナ変換サービスをご利用の皆様へ

デジアナ変換サービスは
2015年3月末に終了します

大  切  な  お  知  ら  せ

　引き続き地上デジタル放送をご覧いただくために地
デジの準備をお願いします

★地デジ受信の方法
　①地デジチューナーを購入する
　②デジタルテレビに買い替える

【問い合わせ先】　阿波市ケーブルネットワーク（ACN）
　　　　　　   TEL 088（695）5350

（アナログテレビ） （アナログテレビ）

画面右上に“デジアナ変換”と表示されて
いれば、デジアナ変換放送です

地デジの準備を
　よろしくお願いします

４月　6日（日）対　川崎フロンターレ
４月19日（土）対　清水エスパルス
４月26日（土）対　アルビレックス新潟

詳しくは徳島ヴォルティスホームページ http://www.vortis.jp/ をご覧ください。
【問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　TEL.088-672-7339

（ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

　阿波市ケーブルネットワークでは、広告放送を募集して
います。
  事業者または個人を問いませんので、ご応募をお待ちして
おります。詳しくは、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】阿波市ケーブルネットワーク（ACN）
TEL.088（695）5350

暮
ら
し
の
お
知
ら
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ベビー＆キッズ情報 　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加で
きる子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変更
されることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください）

開催日 名　　　　称 開催時間など 開催場所 問い合わせ・申し込み電話番号
月曜日～金曜日 子育て支援センター　さくらんぼルーム 9：00～16：00 子育て支援センター　さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園） TEL0883（36）6824
毎週火曜日・金曜日 わんぱく広場（０～３歳） 9:00～16:00

（12:00～14:00は除きます）
土成子育て支援センター

TEL088（695）5681
毎週月曜日・水曜日・木曜日 土成中央保育所園庭開放日 土成中央保育所園庭　　

  2日（水）
たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 TEL0883（35）6033

  9日（水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386
14日（月） 子育てサロンぱんだ ９：30～11：30　参加費　ひとり  30円 市場総合福祉センター TEL0883（36）5511

16日（水）
たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 TEL0883（35）6033

23日（水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386
28日（月） 子育てサロンぱんだ ９：30～11：30　参加費　ひとり  30円 市場総合福祉センター TEL0883（36）5511

4月の

●
水
分
補
給
を
し
っ
か
り
と

●
歩
く
時
間
帯

　
食
前
30
分
以
内
を
除
け
ば
ど
の
時
間
帯
で

も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
夏
場
は
、
熱
中
症
予
防

の
た
め
暑
い
時
間
帯
は
さ
け
ま
し
ょ
う
。
血

糖
値
が
高
め
の
方
は
、
食
後
1
時
間
く
ら
い

が
望
ま
し
く
、
血
圧
が
高
め
の
方
は
、
冬
場

の
早
朝
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

●
交
通
事
故
に
気
を
つ
け
て

　
夕
方
以
降
は
車
の
ラ
イ
ト
を
反
射
す
る
も

の
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

★
注
意
点

・
歩
く
前
に
は
、
準
備
運
動
で
関
節
や
筋
肉

を
ほ
ぐ
し
ま
し
ょ
う

・
歩
き
は
じ
め
は
ゆ
っ
く
り

・
歩
く
場
所
は
選
ん
で

・
痛
い
と
き
は
無
理
を
せ
ず
、
時
間
や
距
離

に
こ
だ
わ
ら
な
い

・
歩
い
た
後
に
も
疲
労
回
復
の
た
め
の
整
理

運
動
を
し
ま
し
ょ
う

★
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

う
で

　
肩
甲
骨
を
引
き
な
が
ら
う
で
を
振
り
ま

し
ょ
う

お
な
か

　
お
な
か
を
引
っ
込
め
て
お
へ
そ
に
力
を
い

れ
ま
し
ょ
う

あ
し

　
足
の
指
を
つ
か
い
ま
し
ょ
う

①
　
実
際
に
は
い
て
み
て
、
自
分
の
足
に

フ
ィ
ッ
ト
す
る
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う

②
　
購
入
す
る
時
間
帯
は
、
な
る
べ
く
午
後

に
し
ま
し
ょ
う
。
朝
と
夕
方
で
は
、
足
の

大
き
さ
に
0.5
〜
1
㎝
く
ら
い
の
差
が
出
て

き
ま
す
。

　
有
酸
素
運
動
で
あ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、

認
知
症
予
防
に
効
果
的
で
す
。
迷
わ
な
い
程

度
に
、
散
歩
コ
ー
ス
を
変
え
る
と
、
い
つ
も

と
違
っ
た
風
景
が
脳
へ
の
刺
激
と
な
り
、
予

防
効
果
が
上
が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

阿波市地域包括支援センターです

【問い合わせ先】阿波市地域包括支援センター（市場）　TEL.0883（36）6543　FAX.0883（26）6054

  

安
全
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
す
る
た
め
に

  

姿
勢
と
歩
き
方

  

く
つ
の
選
び
方

  

認
知
症
予
防
の
た
め
の
ひ
と
工
夫

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

 
楽
し
く
筋
力
ア
ッ
プ

は
じ
め
よ
う
介
護
予
防

視線は
数メートル先を見る

ひじは
軽く曲げる

着地は
かかとから

肩の力を抜いて
全身を　　
　 リラックス

背筋を伸ばす

通気性がある
すべらない

材 質

ひもかマジックテープで
甲にフィットさせられる

調 節

靴の中で足指を
動かすことができる

つま先

厚めで
クッション性がある

靴 底

ぴったりと
包まれている

かかと

３つ以上思い当たる方は、事前に
かかりつけ医に相談しましょう。

①
血
圧
が
高
い

②
血
糖
値
が
高
い

③
脂
質
異
常（
高
脂
血
症
）が
あ
る

④
心
臓
病
や
不
整
脈
が
あ
る

⑤
胸
痛
、息
切
れ
、動
悸
が
あ
る

⑥
タ
バ
コ
を
1
日
20
本
以
上
吸
う

⑦
運
動
を
ほ
と
ん
ど
し
た
こ
と
が
な
い

⑧
肥
満（
BMI 

25
以
上
）が
あ
る

※
BMI
＝
体
重（
kg
）÷
身
長（
m
）÷
身
長（
m
） 心によい

脳によい

からだによい
老化防止によい

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。
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やすらぎ空間整備事業（植樹）ボランティアを募集しています
　
市
で
は
、
桜
や
杏
、
モ
ミ
ジ
な
ど
で
ま
ち
を
彩
る
「
や
す

ら
ぎ
空
間
整
備
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
方
に
は
「
さ
ら
に
愛
さ
れ
る
ま
ち
作
り
」
を
、
観

光
客
の
方
に
は
「
目
的
地
と
し
て
の
阿
波
市
」
の
提
供
を
目

指
し
、「
阿
讃
山
麓
広
域
農
道
沿
（
大
規
模
農
道
）」
や
「
阿

波
の
土
柱
」
な
ど
の
観
光
拠
点
に
植
樹
を
実
施
中
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
小
学
生
や
地
域
の
方
が
約
５
０
０
本
の
植
樹

を
行
い
、
昨
年
植
樹
し
た
桜
の
中
に
は
早

く
も
咲
い
て
い
る
も
の
も
見
ら
れ
ま
す
。

　
市
で
は
現
在
、
植
樹
や
維
持
管
理
に
取

り
組
ん
で
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
桜
並
木
を

作
り
ま
せ
ん
か
？

主
な
植
樹
予
定
地

　  

・
阿
讃
山
麓
広
域
農
道
沿
い（
大
規
模
農
道
）

・
阿
波
の
土
柱
周
辺
（
阿
波
）

・
金
清
周
辺
（
市
場
）

・
宮
川
内
谷
川
周
辺（
土
成
、吉
野
）な
ど

申
込
要
件

　
植
物
が
好
き
な
方

　
　
　
　
　（
個
人
・
団
体
問
い
ま
せ
ん
）

申
込
期
間

　
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す

【申 込 先】
商工観光課（阿波） TEL0883（35）7875

FAX0883（35）5119

水
道
料
金
・

　
加
入
金
等
の

消
費
税
率
変
更
の

 

お
知
ら
せ

　
消
費
税
法
改
正
に
よ
り
、
平
成

26
年
4
月
1
日
か
ら
消
費
税
率
が

5
％
か
ら
8
％
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
阿
波
市
上
水
道

及
び
伊
沢
谷
簡
易
水
道
の
使
用
料

及
び
加
入
金
な
ど
に
消
費
税
を

8
％
で
転
嫁
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
26
年
4
月
1
日
以
降
に
新

規
加
入
な
ど
で
水
道
を
使
用
さ
れ

る
方
に
は
、
8
％
が
適
用
に
な
り

ま
す
。

　
尚
、
平
成
26
年
4
月
1
日
前
か

ら
継
続
し
て
供
給
し
て
い
る
水
道

の
使
用
で
、
平
成
26
年
4
月
1
日

か
ら
平
成
26
年
4
月
30
日
ま
で
の

間
に
検
針
に
よ
り
料
金
の
支
払
い

を
受
け
る
権
利
が
確
定
さ
れ
る
も

の
は
、
旧
税
率
を
適
用
す
る
経
過

措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
使
用
者
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　  
　
補
助
対
象
が 

拡
充 

さ
れ
ま
す

　
木
造
耐
震
診
断
・
改
修
な
ど
の
補
助
対
象
を
昭
和
56
年
5
月
31
日

以
前
の
木
造
建
物
か
ら
平
成
12
年
5
月
31
日
以
前
の
建
物
ま
で
補
助

対
象
を
拡
充
し
ま
す
。

平
成
26
年
3
月
31
日
ま
で

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

要件

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工

⬇
平
成
12
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工

　

ま
で
補
助
対
象

費用

　
自
己
負
担
金

　
　
３
、０
０
０
円

　
耐

　
震

　
診

　
断

平
成
26
年
3
月
31
日
ま
で

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

要件

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工

⬇
平
成
12
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工

　

ま
で
補
助
対
象

費用

耐
震
改
修
工
事
の
補
助
対
象
経
費
の
２
／
３
以
下

　
　    

最
高
60
万
円
ま
で

阿
波
市
の
上
乗
せ
補
助

　
　
最
高
30
万
円
ま
で

合
　
　
　
　
計

　
　
　
　
　
90
万
円
ま
で
の
補
助

　
耐

　
震

　
改

　
修

平
成
26
年
3
月
31
日
ま
で

平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

要件

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工

⬇
平
成
12
年
5
月
31
日
以
前
に
着
工

　

ま
で
補
助
対
象

費用

工
事
の
補
助
対
象
経
費
の
１
／
２
以
下  

　
　
　
　
　  

　
最
高
40
万
円
ま
で

阿
波
市
の
上
乗
せ
補
助

　
　
最
高
20
万
円
ま
で

合
　
　
　
　
計

　
　
　
　
　
60
万
円
ま
で
の
補
助

　
住
ま
い
の
安
全
・
安
心
な
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業

拡
充
の
詳
細
は

　
危
機
管
理
課
（
阿
波
）

　
　

TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
６
６

 

に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い

4／1～

阿
波
市
上
水
道
及
び

伊
沢
谷
簡
易
水
道
料
金
・

加
入
金
等
の
消
費
税
率

が
変
わ
り
ま
す
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ら
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【後期高齢者医療制度】　保険料率改定のお知らせ

【問い合わせ先】国保医療課（阿波）　TEL0883（35）7805

平成26年度及び平成27年度の保険料率（被保険者均等割額・所得割率）が決定しました。
被保険者一人一人に納めていただく保険料は、公費や現役世代の支援金とともに大切な財源となります。
（保険料率は 2年ごとに改訂されます）

●保険料の計算方法…被保険者均等割額と所得割額を合計して、個人単位で計算します。保険料の上限は年額57万円です
（平成26年4月1日から保険料の上限が年額55万円から57万円に引き上げられました）。
　　保険料 ＝ 被保険者均等割額 51,273円 ＋ ｛（総所得金額等－33万円） × 所得割率 10.02％｝
●保険料の軽減…所得の低い方及び国保・国保組合以外の健康保険の被扶養者であった方は、次のとおり保険料が軽減されます。

51,273円（被保険者全員が等しく負担）
被保険者均等割額

世帯の所得額の合計 均等割額の軽減割合

33万円以下で、世帯内の被保険者全員の所
得がない（年金収入80万円以下） 9割

33万円以下 8．5割

33万円＋（24万5千円×被保険者数）以下 5割

33万円＋（45万円×被保険者数）以下 2割

基礎控除（33万円）後の総所得金額など 所得割の軽減割合
58万円以下 5割

均等割額 所得割額
9割軽減 負担なし

被保険者の基礎控除（33万円）後の総所得金額
などに応じて，所得割額が軽減されます。

世帯主と世帯の被保険者の所得額の合計に
応じて、均等割額が世帯単位で軽減されます。

被 保 険 者
均等割額の軽減

後期高齢者医療制度加入の前日まで，国
保・国保組合以外の健康保険の被扶養者
となっていた方が対象となります。

被用者保険の被扶養者
であった場合の軽減

所 得 割 額
の 軽 減

10.02％（被保険者が所得に応じて負担）
所得割率

生活排水（汚水）処 理に つい ての お知 らせ です生活排水（汚水）処 理に つい ての お知 らせ です
　
平
成
26
年
３
月
31
日
付
け

の
下
水
道
事
業
廃
止
に
伴

い
、
４
月
か
ら
市
場
町
の
下

水
道
事
業
認
可
区
域
が
解
か

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
汚
水
処
理
は
合
併

処
理
浄
化
槽
を
推
進
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
皆
さ
ま
の

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

（
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
に

あ
た
り
、
排
水
先
が
確
保
さ

れ
る
こ
と
が
前
提
と
な
り
ま

す
）

転
換
工
事
に

 

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
既
存
の
ト
イ
レ
が
、
単
独

槽
ま
た
は
汲
み
取
り
槽
か
ら

合
併
処
理
浄
化
槽
に
切
換
え

る
工
事
を
転
換
工
事
と
い

い
、
国
・
県
・
市
か
ら
補
助

金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
近
年
、
家
庭
排
水
（
特
に

台
所
か
ら
の
雑
排
水
）
が
環

境
悪
化
を
招
く
主
な
原
因
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
合
併
処

理
浄
化
槽
は
、
ト
イ
レ
の
み

な
ら
ず
、
台
所
・
風
呂
場
・

洗
濯
な
ど
の
排
水
全
て
を
微

生
物
の
力
に
よ
り
浄
化
し
て

排
水
す
る
も
の
で
す
。

　
こ
の
自
然
豊
か
な
川
や
海

を
次
の
世
代
に
残
し
て
い
く

た
め
に
も
、
使
っ
た
水
は
き

れ
い
に
よ
み
が
え
ら
せ
て
自

然
に
戻
し
ま
し
ょ
う
。

補助金区分 5人槽 6～ 7人槽 8～ 10人槽

新設補助金額（円） 169,000 207,000 276,000

転換補助金額（円） 332,000 414,000 548,000

【問い合わせ先】
　環境衛生課（阿波）
　　TEL 0883（35）7803

市
場
町
に
お
住
ま
い
の

 

皆
さ
ま
へ

　
阿
波
市
で
は
、
地
域
の
発
展
・

魅
力
向
上
や
地
域
課
題
の
解
決
に

つ
な
が
る
市
民
の
自
主
的
な
活
動

に
対
し
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

　
多
く
の
団
体
の
皆
さ
ま
か
ら
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
補
助
対
象
事
業
・
補
助
限
度
額
】

⑴
　
地
域
貢
献
活
動
支
援
型

 

（
補
助
限
度
額
5
万
円
）

　
①
公
園
等
美
化
活
動
事
業

　
②
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
醸
成
事
業

⑵
　
自
立
支
援
型

　
①
ま
ち
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
支
援
事
業

　  

（
補
助
限
度
額
10
万
円
）

　
②
ま
ち
づ
く
り
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
支
援
事
業

　  

　（
補
助
限
度
額
30
万
円
）

⑶
　
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
型

　
①
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

支
援
事
業

 

　（
補
助
限
度
額
30
万
円
）

【
手
続
き
】

　
平
成
26
年
4
月
30
日（
水
）ま

で
に
、
企
画
総
務
課（
阿
波
）へ

企
画
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
提
出
書
類
は
企
画
総
務
課（
阿

波
）及
び
各
支
所
地
域
課
に
備
え

て
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

企
画
総
務
課（
阿
波
）

 

TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
１

阿波市元気なまちづくり活動支援事業の募集
新 規 事 業

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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４月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表４月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表
公民館・勤労青少年ホームの行事をお知らせします。お気軽にご参加ください。開催時間などの詳細は、各施設へお問い合わせください。

吉 野 中 央 公 民 館
TEL 088（696）4383

開催曜日 行　事　名
火 曜 日 囲碁のつどい
第２・４火曜日 パッチワーク
第 ３ 木 曜 日 トールペイント
金 曜 日 スポーツダンス
第１・３・４金曜日 茶道

土 成 中 央 公 民 館
TEL 088（695）5305

開催曜日 行　事　名
第 ３ 水 曜 日 すみれ会

勤労青少年ホーム
TEL 0883（36）6464

※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。登録料は年1,000円です。
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 バドミントン（ふれあいセンター体育館）
火 曜 日 硬式テニス（市場グラウンド）

木 曜 日 卓球・バレーホール（ふれあいセンター体育館）
フットサル（土成トレーニングセンター）

第１・３木曜日 生け花・茶道

八 幡 公 民 館
　TEL 0883（35）3004

開催曜日 行　事　名
第２・４火曜日 生け花
水 曜 日 詩吟
最終水曜日 成人講座（歴史についての勉強会）
第１・３木曜日 パッチワーク
最終木曜日 生け花
金 曜 日 和紙ちぎり絵
第２・４金曜日 詩吟
第３土曜日 詩吟
第２日曜日・第４土曜日 カラオケ

林 公 民 館
　TEL 0883（35）2078

開催曜日 行　事　名
月 曜 日 ダンス
第２月曜日 大正琴
第１・３月曜日 太極拳
火 曜 日 踊り、ダンス
第２・４火曜日 木目込み人形
第２火曜日 林サロン
水 曜 日 ストレッチ体操・ヨガ・詩吟・空手
第２水曜日 川柳
第２・４水曜日 踊り

木 曜 日 踊り・囲碁・ヨガ（第１週は休み）
絵手紙（第４週は休み）

金 曜 日 詩吟・３Ｂ体操・カラオケ・空手
第１金曜日 朗読
土 曜 日 詩吟・コーラス・児童会
第２土曜日 カラオケ
日 曜 日 銭太鼓・民踊・ダンス

伊 沢 公 民 館
　TEL 0883（35）2152

開催曜日 行　事　名
月 曜 日 詩吟・社交ダンス
第１・２・３月曜日 大正琴
第 ３ 月 曜 日 かずら編み
火 曜 日 社交ダンス・阿波踊り
第１・３火曜日 水墨画
水 曜 日 油絵・阿波踊り
第１・３水曜日 大正琴
木 曜 日 社交ダンス
第２・４木曜日 ちぎり絵
第 ３ 木 曜 日 かずら編み
金 曜 日 阿波踊り
第 ２ 金 曜 日 ハイキング
土 曜 日 囲碁・阿波踊り
第 ２ 土 曜 日 俳句
第 ２ 日 曜 日 社交ダンス

市 場 公 民 館
　TEL 0883（36）6464

開催曜日 行　事　名
月・火・木・金曜日 卓球
火 曜 日 韓国語講座
第２・４火曜日 生け花
第３火曜日 手作り講座（住民センター）
第１木曜日 粘土細工
第３木曜日 短歌
第４金曜日 七宝焼
第２・４金曜日 水彩画
第３土曜日 俳句（市場コミセン）

大 俣 公 民 館
TEL 0883（36）2284

開催曜日 行　事　名
火 曜 日 詩吟
水 曜 日 詩吟
木 曜 日 カラオケ
第１・２・３火曜日 大正琴
第４水曜日 大正琴
第３金曜日 循環型農業研究会

久 勝 公 民 館
　TEL 0883（35）2026

開催曜日 行　事　名
月 曜 日 コーラス・詩吟

第２・４月曜日 リフォーム教室

火 曜 日 舞踊

第１・３火曜日 トールペイント・３Ｂ体操

第２火曜日 手芸教室

火曜日３回 華道

木 曜 日 カラオケ

金 曜 日 囲碁・詩吟

土 曜 日 詩舞・舞踊

ガーデニングを楽しみませんか？ 一緒に学びませんか？
～ガーデニング教室を開催します～ ～女性セミナーを開催します～

開
催
日

テ
　
ー

　
マ

内
　
　
　
容

5
月
16
日

　
　（
金
）
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
始
め
よ
う

― 

初
級
・
中
級
編

　
Ⅰ 

―

良
い
土
の
条
件
（
土
を
つ
く
る
）

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
（
寄
せ
植
え
）

6
月
13
日

　
　（
金
）
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の
コ
ツ

― 

初
級
・
中
級
編

　
Ⅱ 

―

植
物
に
必
要
な
栄
養
素

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
（
寄
せ
植
え
）

7
月
11
日

　
　（
金
）
室
内
で
楽
し
む
花
づ
く
り

観
葉
植
物
の
育
て
方

室
内
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン

10
月
17
日

　
　（
金
）
花
壇
づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト

― 

初
級
・
中
級
編

　
Ⅲ 

―

我
が
家
は
い
つ
も
花
ざ
か
り

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
（
寄
せ
植
え
）

12
月
19
日

　
　（
金
）
冬
を
飾
る
草
花
の
管
理

― 

初
級
・
中
級
編

　
Ⅳ 

―

冬
季
の
園
芸
作
業

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
（
寄
せ
植
え
）

2
月
13
日

　
　
　    

　
　（
金
）
こ
れ
で
私
も
ガ
ー
デ
ナ
ー

― 

初
級
・
中
級
編

　
ま
と
め 

―

多
年
草
・
花
木
の
育
て
方

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン

開
催
日

開
催
場
所

内
　
容

参
加
費

講
師
な
ど

5
月
21
日

　
　（
水
）
伊
沢
公
民
館

色
で
幸
せ
に

〜
暮
ら
し
の
色
彩
術
〜

無

吉
崎
礼
子

講
演

6
月
13
日

　
　（
金
）
愛
媛
県
伯
方
島

伯
方
の
塩
工
場
見
学
２
、５
０
０
円

現
地
研
修

7
月
30
日

　
　（
水
）
伊
沢
公
民
館

押
し
花

１
、０
０
０
円

益
田
増
子

実
技

9
月
3
日

　
　（
水
）
久
勝
公
民
館

人
権
啓
発
学
習

無

講
演

10
月
7
日

　
　（
火
）
伊
沢
公
民
館

フ
レ
ン
チ
料
理

１
、５
０
０
円

出
口
幹
雄

実
技

11
月
19
日

　
　（
水
）
伊
沢
公
民
館
ラ
フ
タ
ー（
笑
い
）ヨ
ガ

無

岩
野
沙
織

実
技

12
月
3
日

　
　（
水
）
伊
沢
公
民
館
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト

２
、０
０
０
円

C
O
C
O
N
A

実
技

2
月
18
日

　
　（
水
）
伊
沢
公
民
館
家
庭
で
簡
単
に
で
き
る
節
電

無

四
国
電
力

講
義

●
開
催
場
所
・
時
間

　
久
勝
公
民
間

　
13
時
〜

●
講

　
　
師

　
米
田

　
博
氏（
徳
島
シ
ル
バ
ー
大
学
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
師
）

●
募
集
対
象
者
・
定
員

　
阿
波
市
在
住
の
方
で
、
６
回
と
も
参
加
で
き
る
見
込
み
の
あ
る
方
20
人

 

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
参
加
費

　
各
回

　
１
、５
０
０
円
（
材
料
に
よ
り
、
多
少
の
変
化
あ
り
）

●
持
参
物

　
移
植
用
ス
コ
ッ
プ
・
ゴ
ム
手
袋
・
新
聞
紙
な
ど

●
申
込
方
法

　
久
勝
公
民
館
に
４
月
23
日（
水
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
職
員
不
在
の
時
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
来
館
前
に
TEL
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
久
勝
公
民
館

　
TEL
０
８
８
３（
３
５
）２
０
２
６

●
募
集
対
象
者
・
定
員

　
阿
波
市
在
住
の
女
性
で
、
年
間
６
講
座
以
上
参
加
で
き
る
方
30
人

 

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

●
入
講
料

　
ひ
と
り

　
１
、０
０
０
円（
教
材
費
な
ど
に
充
当
し
ま
す
）

●
申
込
方
法

　
伊
沢
公
民
館
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
、入
講
料
を
添
え
て
４
月
23
日（
水
）

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
代
理
申
込
は
同
居
の
家
族
に
限
り
ま
す
）

※
職
員
不
在
の
時
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
来
館
前
に
TEL
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
伊
沢
公
民
館

　
TEL
０
８
８
３（
３
５
）２
１
５
２

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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保
護
司
を
ご
存
じ
で
す
か
？

保
護
司
に
つ
い
て
の
連
絡
先

　
徳
島
保
護
観
察
所 

TEL
０
８
８（
６
２
２
）４
３
５
９

　
阿
波
吉
野
川
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

TEL
０
８
８
３（
２
５
）５
０
０
８

　
人
権
課（
阿
波
） 

TEL
０
８
８
３（
３
５
）７
８
７
３

保
護
司
と
は
…
…

　
罪
を
犯
し
た
人
に
寄
り
添
い
、
そ
の
社
会
復
帰
を
支
え
る
民
間
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。
犯
罪
予
防
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
地
域
の
安
全
・
安

心
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
全
国
で
５
万
人
・
徳
島
県
で
は
約
４
８
０
人
・
阿
波
市
で
は
阿
波
東

部
（
吉
野
・
土
成
）
９
人
、
阿
波
中
部
（
市
場
）
12
人
、
阿
波
西
部
（
阿

波
）
11
人
の
計
32
人
の
保
護
司
が
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

阿波市観光協会です 【問い合わせ先】
阿波市観光協会（阿波市農村環境改善センター１階　阿波市役所北隣）
　　　　　　　　　　　　　  TEL/FAX  0883（35）4211
ホームページ　http://www.awa-kankou.jp
観光協会のtwitter   http://twitter.com/awa_kan
観光協会のfacebook
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そ
こ
で
入
賞
し
た
レ
シ
ピ
を
毎
月

ひ
と
つ
ず
つ
紹
介
し
ま
す
。

　
手
巻
き
寿
司
の
よ
う
に
い
ろ
ん
な

具
を
巻
い
て
パ
ー
テ
ィ
ー
し
ま
せ
ん

か
？
　
お
肉
な
ど
を
巻
け
ば
、
主
食

に
も
ピ
ッ
タ
リ
で
す
！

①
レ
タ
ス
は
一
口
ぐ
ら
い
に
ち
ぎ
る
。ほ
う
れ
ん
草
は

さ
っ
と
茹
で
て
３
㎝
く
ら
い
に
切
る
。大
根
は
千
切

り
に
す
る
。ご
ぼ
う
も
４
㎝
ぐ
ら
い
の
千
切
り
に
し
、

少
し
柔
ら
か
く
な
る
ま
で
茹
で
る
。

②
じ
ゃ
が
い
も
は
小
さ
め
の
サ
イ
コ
ロ
状
に
切
り
、お

皿
に
の
せ
軽
く
ラ
ッ
プ
を
か
け
柔
ら
か
く
な
る
ま

で
、レ
ン
ジ
に
か
け
る
。

③
さ
さ
み
肉
は
軽
く
酒
を
ふ
り
、お
皿
に
の
せ
２
〜
３

分
レ
ン
ジ
に
か
け
て
ほ
ぐ
す
。

④
ト
マ
ト
は
皮
を
剥
き
、ざ
く
切
り
に
し
て
オ
リ
ー
ブ

油
で
炒
め
、塩
こ
し
ょ
う
を
し
て
潰
し
な
が
ら
炒
め

る
。そ
こ
に
じ
ゃ
が
い
も
を
１
／
３
入
れ
、少
し
炒
め

る
。千
切
り
に
し
た
大
根
は
ツ
ナ
と
ご
ま
醬
油
で
あ

え
る
。あ
と
は
ト
ル
テ
ィ
ー
ヤ
の
皮
を
半
分
に
切
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
具
を
の
せ
て
巻
く
だ
け
！

◆
具
の
組
み
合
わ
せ

・
ご
ぼ
う
＋
さ
さ
み
肉
＋
ご
ま
ド
レ
＋
粗
挽
き
こ
し
ょ

う
、ラ
ー
油
少
々
、レ
タ
ス

・
レ
タ
ス
＋
じ
ゃ
が
い
も
＋
カ
レ
ー
粉
＋
塩
+
粗
挽
き

こ
し
ょ
う
＋
チ
ー
ズ

・
レ
タ
ス
＋
ト
マ
ト
＋
じ
ゃ
が
い
も
＋
チ
ー
ズ

・
ほ
う
れ
ん
草
＋
大
根

作
　
り
　
方

ト
ル
テ
ィ
ー
ヤ
の
皮

    

（
市
販
品
）
…
８
枚

・
ト
マ
ト（
中
）…
２
個

・
レ
タ
ス
…
４
枚

・
ほ
う
れ
ん
草
…
２
束

・
大
根
…
２
０
０
g

・
じ
ゃ
が
い
も
…
３
個

・
ご
ぼ
う
…
１
/
３
個

・
チ
ー
ズ
…
４
枚

・
さ
さ
み
肉
…
約
１
５
０
g

・
ツ
ナ
缶
…
１
個

・
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

・
ご
ま
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

・
ご
ま
醬
油

・
塩

・
粗
挽
き
こ
し
ょ
う

・
ラ
ー
油

・
カ
レ
ー
粉

・
オ
リ
ー
ブ
油

材
　
料
　
４
人
分

『
第
２
回 

阿
波
de
フ
ェ
ス
タ
』で
行
わ
れ
た

「
阿
波
の
野
菜
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
」

ベ
ジ
タ
ブ
ル
ト
ル
テ
ィ
ー
ヤ

　   
渡
邊

　
絵
美
さ
ん 

作

　
平
成
25
年
度
は
、
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
」
が
、「
ゆ
る
キ
ャ
ラ

グ
ラ
ン
プ
リ
2
0
1
3
」
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
し
た
。
ま

た
、ユ
ー
ス
ト
リ
ー
ム
イ
ベ
ン
ト
の「
ソ
ー
シ
ャ

ル
メ
デ
ィ
ア
都
市
宣
言
in
阿
波
市
」も
開
催
し
、

阿
波
市
の
魅
力
を
世
界
に
発
信
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
色
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　
毎
月
第
2
金
曜
日
の
20

時
か
ら
配
信
中
！

　
今
月

は
11
日
で
す
。

　
阿
波
市
観
光
協
会
よ

り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
お
届
け

し
て
い
る
「
阿
波
ス
ト

リ
ー
ム 
de 

8
」。

　
阿
波
市
の
ス
テ
キ
な
人

や
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
を

楽
し
く
配
信
。
ぜ
ひ
皆
さ

ん
ご
覧
く
だ
さ
い
ね
♪

阿
波
市
観
光
協
会
は
、

    

発
足
4
年
目
を
迎
え
ま
す

阿波ストリーム de 8

タ
ス
＋
ト
マ
ト
＋
じ
ゃ
が
い
も

う
れ
ん
草
＋
大
根

毎
月
第

時
か
ら
配

は
11
日
で

阿
波
市

り
、
イ
ン

リ
ア
ル
タ

し
て
い

リ
ー
ム
d

阿
波
市

や
お
す
す

楽
し
く
配

ん
ご
覧
く

■番組URL：http://www.ustream.tv/channel/awast9

適量

いちご狩りがはじまりました♪
　
市
内
４
カ
所
で
い
ち
ご
狩
り
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

●
岩
野
い
ち
ご
園

　
５
月
上
旬
ま
で
毎
日
開
園

　
10
名
以
上
要
予
約

　
TEL
０
８
８（
６
９
５
）２
６
０
９

●
友
成
い
ち
ご
園

　
５
月
下
旬
ま
で
土
・
日
・
祝
日
開
園

　
要
予
約

　
TEL
０
９
０（
１
３
２
６
）５
７
８
４

●
野
田
い
ち
ご
園

６
月
上
旬
ま
で
土
・
日
・
祝
日
開
園
（
団
体
の

み
平
日
可
）　
要
予
約

　
TEL
０
８
８（
６
９
５
）５
１
８
８

●
村
山
い
ち
ご
園

　
４
月
下
旬
〜
６
月
上
旬
ま
で

　
土
・
日
・
祝
日
開
園

　
要
予
約

　
TEL
０
９
０（
７
６
２
７
）０
５
３
９

※
料
金
は
大
人
１
、５
０
０
円
（
５
月
６
日
ま
で
。

７
日
か
ら
は
１
、２
０
０
円
。
子
ど
も
・
幼
児
は

割
引
が
あ
り
ま
す
）

　
　
国
道
３
１
８
号
線
沿
い
を
中
心
に
、
い
ち
ご
の

直
売
所
も
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す
。
阿
波
市
自
慢

の
、
お
い
し
い
い
ち
ご
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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市
場
町
の
大
俣
婦
人
会（
加
藤
ハ
ル
コ
会
長
）

が
２
月
26
日
、
大
俣
公
民
館
で
地
域
の
精
進
料

理
を
再
現
し
、高
齢
者
ら
に
振
る
舞
い
ま
し
た
。

　
黒
塗
り
の
膳
に
白
和
え
や
な
ら
え
、
お
平
な

ど
が
並
び
、
参
加
者
は
「
懐
か
し
い
。
昔
の
法

事
は
必
ず
こ
の
手
間
の
か
か
っ
た
料
理
で
し

た
」と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
し
た
。
こ
の
膳
は
、

山や
ま
ぞ
え添
常つ

ね

夫お

さ
ん
が
婦
人
会
に
寄
付
し
た
新
品
の

20
セ
ッ
ト
が
使
用
さ
れ
ま
し
た
。

　
北
部
自
治
会
が
1
月
26
日
開
催
し
た
県
防
災

セ
ン
タ
ー
の
「
防
災
出
前
講
座
」
に
、
33
世
帯

（
全
世
帯
）
が
参
加
し
ま
し
た
。

　「
自
助
・
共
助
・
公
助
」
で
の
防
災
対
策
の

基
本
を
学
び
、
避
難
所
と
な
る
集
会
所
の
耐
震

能
力
の
診
断
や
、
井
戸
水
の
水
質
検
査
が
必
要

で
あ
る
な
ど
、
地
域
の
課
題
が
話
し
合
わ
れ
ま

し
た
。

　
金
山
重
治
自
治

会
長
は
「
勉
強
会

に
よ
っ
て
、
新
た

な
防
災
課
題
に
気

づ
き
ま
し
た
。
備

え
を
強
化
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ

ん
」
と
話
し
て
い

ま
す
。

　
市
が
市
民
と
協
働
で
桜
の
名
所
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
る
「
や
す
ら
ぎ
空
間
整
備
事
業
」

に
賛
同
し
、
徳
島
日
本
花
の
会
か
ら
八
重
桜
の

苗
木
35
本
が
市
に
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

　
苗
木
は
2
月
24
日
、
同
会
と
県
観
光
協
会
会

員
が
市
の
観
光
協
会
や
職
員
と
共
に
、
県
営
西

長
峰
工
業
団
地
西

側
１
２
０
㍍
に
植

樹
し
ま
し
た
。
開

花
は
3
〜
4
年
後

の
予
定
で
す
。

　
市
内
に
は
同
事

業
に
よ
り
、
約

４
０
０
本
の
桜
の

苗
木
が
植
樹
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
金
清
地
域
資
源

保
全
隊
（
松
本
勝

会
長
）
８
人
と
市

場
中
学
校
美
術
部

員
15
人
が
２
月
28

日
、
中
学
校
近
く

の
休
耕
田
に
花
苗

を
植
え
、
環
境
問

題
を
訴
え
た
看
板

を
立
て
ま
し
た
。

　
看
板
は
同
美
術

部
が
コ
ン
パ
ネ
２

枚
に
絵
と
キ
ャ
ッ

チ
コ
ピ
ー
を
入
れ
て
ポ
ス
タ
ー
風
に
描
き
、
道

路
沿
い
に
立
て
ら
れ
ま
し
た
。
花
は
保
全
隊
が

用
意
し
た
約
２
５
０
本
の
パ
ン
ジ
ー
や
ビ
オ

ラ
、
ノ
ー
ス
ボ
ー
ル
で
す
。

　
今
後
30
年
以
内
の
発
生
確
率
70
％
と
い
わ
れ

る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
と
、
そ
れ
に
伴
う
林

野
火
災
か
ら
文
化
財
を
守
る
訓
練
が
2
月
23
日

に
切
幡
寺
周
辺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
や
徳
島
中
央
広
域
連
合
消
防
本
部
、
地
元

消
防
団
な
ど
か
ら
約
１
０
０
人
が
参
加
し
、
中

継
送
水
、
現
場

指
揮
、
消
火
な

ど
の
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
訓
練
は

大
切
な
文
化
財

を
守
る
た
め

に
、
毎
年
こ
の

時
期
に
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
2
月
23
日
、

土
成
歴
史
館
で

講
談
師
・
神
田

香
織
さ
ん
を
講

師
に
招
き
、
阿

波
市
人
権
研
修

会
が
開
催
さ

れ
、
約
２
０
０

人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
福
島
県
出
身

の
神
田
さ
ん
は
東
日
本
大
震
災
後
、
今
も
続
く

原
発
事
故
後
の
子
ど
も
た
ち
の
厳
し
い
現
状
を

切
々
と
訴
え
ま
し
た
。
ま
た
、
代
表
作
で
あ
る

「
講
談

　
は
だ
し
の
ゲ
ン
」
を
迫
力
あ
る
語
り

口
で
披
露
し
、
人
権
の
基
本
は
平
和
で
あ
る
と

語
り
ま
し
た
。

西長峰工業団地に桜の並木

花と看板で環境問題を訴え

災害から文化財を守ろう

人権の基本は平和

懐かしい法事料理を再現 全世帯参加の防災学習会
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２
月
16
日
市
場
文
化
会
館
で
、
市
場
文
化
会
館
祭
り

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
書
道
や
生
け
花
な
ど
の
講
座
生
の
作
品
や
、
子
ど
も

た
ち
の
絵
や
ポ
ス

タ
ー
な
ど
の
力
作
が

展
示
さ
れ
、
コ
ン

サ
ー
ト
、
漫
談
、
太

鼓
な
ど
が
披
露
さ
れ

ま
し
た
。

　
手
話
コ
ー
ラ
ス
に

参
加
し
た
宮み
や
も
と本
怜れ

な奈

さ
ん
は
「
手
話
は
難

し
い
け
ど
楽
し
い
。

手
話
で
話
せ
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
土
成
中
央
保
育
所

で
２
月
７
日
、
た
ら

い
う
ど
ん
作
り
が
あ

り
、
園
児
と
保
護
者

約
70
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
こ
れ
は
、
子
ど
も

た
ち
や
保
護
者
に
郷

土
料
理
の
作
り
方
を

学
ん
で
も
ら
お
う
と
、

土
成
町
民
生
児
童
委

員
が
毎
年
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
園
児
ら
は
、
保
護
者
と
共
に
う
ど
ん
の
生
地
を
麺
棒

で
延
ば
し
た
り
、
麺
切
り
機
を
使
っ
て
切
っ
た
り
し
ま

し
た
。
で
き
あ
が
っ
た
う
ど
ん
は
お
や
つ
の
時
間
に
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
は
12
歳
以
下
の
小
学
生

の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
八
幡
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
毎
週
水

曜
日
午
後
７
時
か
ら
、
土

曜
日
は
午
後
６
時
半
か
ら
、

日
曜
日
は
午
前
九
時
半
か

ら
２
時
間
程
度
練
習
を
し

て
い
ま
す
。
八
幡
小
学
校

体
育
館
で
の
練
習
を
ぜ
ひ

見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
男
女
と
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

女
子

　
TEL
０
９
０（
８
６
９
７
）９
７
０
４

　
荒
井

　

男
子

　
TEL
０
９
０（
７
４
６
６
）２
６
４
３

　
尾
田

　
３
月
２
日
、
第

９
回
阿
波
シ
テ
ィ

マ
ラ
ソ
ン
が
開
催

さ
れ
、
４
７
０
人

が
２
・
３
・
10
㎞

の
コ
ー
ス
を
駆
け

抜
け
ま
し
た
。
親

子
で
参
加
す
る

「
エ
ン
ジ
ョ
イ
マ

ラ
ソ
ン
」
で
は
、

お
父
さ
ん
や
お
母

さ
ん
に
励
ま
さ
れ

な
が
ら
一
生
懸
命
に
走
る
子
ど
も
た
ち
に
大
き
な
声
援

が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

　
10
㎞
優
勝
者
は
徳
島
市
の
野の

の々

村む
ら

哲て
つ

也や

さ
ん
。
昨
年

に
続
き
２
回
目
の
参
加
で
、
初
優
勝
で
し
た
。

　
２
月
９
日
、
Ｊ
Ａ

グ
リ
ー
ン
い
た
の

西
店
駐
車
場
特
設

テ
ン
ト
で
ラ
ン
ラ

ン
フ
ェ
ア
（
ど
な
り

花
フ
ェ
ス
タ
実
行

委
員
会
主
催
）
が
開

催
さ
れ
、
大
勢
の
買

い
物
客
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

　
豪
華
な
シ
ン
ビ

ジ
ウ
ム
や
ス
タ
ー
チ
ス
、
オ
ン
シ
ジ
ウ
ム
な
ど
の
鉢
花

や
切
り
花
が
市
価
の
半
額
ほ
ど
で
販
売
さ
れ
、
次
々
と

買
い
求
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
先
着
３
０
０
人
に
は
シ
ン
ビ
ジ
ウ
ム
の
美
し
い
切
り

花
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　「
あ
わ
遊
く
ら
ぶ
」
が

１
月
26
日
、
ス
ポ
ー
ツ
振

興
く
じ
助
成
金
を
受
け

て
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
大
会
を
開
催
、
県
下
か

ら
18
チ
ー
ム
（
約
90
人
）

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
同
く
ら
ぶ
は
「
ど
ろ
り

ん
ピ
ッ
ク
」
開
催
な
ど
、

市
を
ス
ポ
ー
ツ
で
元
気

に
し
た
い
と
活
動
し
て

い
る
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。
稲い
な

井い

成な
る
ひ
と人

会
長
は
「
一
緒
に
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
づ
く
り
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
？
」
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
あ
わ
遊
く
ら
ぶ
事
務
局

TEL
０
８
８（
６
９
５
）５
０
５
５

　

市場文化会館祭り

親子でたらいうどん作り

ミニバスケットボール楽しいよ！

声援を受けて走りました

ランランフェア開催

総合型地域スポーツクラブ「あわ遊くらぶ」です
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■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　

阿波市立図書館  フェイスブック を始めました。

阿波市立図書館４月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

◎「阿波市立図書館雑誌
リサイクル市」（全館）
～無くなり次第終了

◎おはなし会（市場）10：30～
6 7 8 9 10 11 12

休館日（全館） ◎「おかあさんへ、
　いつもありがとうのき
もちをこめて」（阿波）
　～募集5月11日まで

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～
◎ちぎり絵教室（市場）
　13：00～

13 14 15 16 17 18 19
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00 ～、13:00 ～
◎おはなしひろば
　（土成）10:30 ～

休館日（全館） ◎阿波町・市場町
ブックスタート

　（阿波保健センター）
◎歴史講座（市場）
　13:45 ～
※４月から第 3火
曜日の13時 45
分からに変更

  ◎古文書解読講座
　（市場）10：00～

◎こども映画会（阿波）
　10：00～/14：00～
◎おはなし会（市場） 10：30～
◎母の日イベント「ありが
とう、おかあさん」（市場）

　～募集5月11日まで

20 21 22 23 24 25 26
◎大人映画会（阿波）
　15:00 ～

休館日（全館） ◎第 1 回こどもの
読書週間イベント
「この本が読みた
い !!!」（全館）

　～5月11日まで

◎市民学習講座
　「吉野川などの水利用」
　（市場）13：30～
◎「おかあさんへ、い
つもありがとうのき
もちをこめて」（阿波）

　～展示5月25日まで

◎ベルの会おはなし会（阿波）
　14：00～
◎ちぎり絵教室（市場）13：00～
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11:00～
◎「本を読んでお母さんに大きな
花束をおくろう」（吉野笠井）

　～5月11日まで
27 28 29 30 ☆ 開館時間のお知らせ ☆

4月から9月までの開館時間は、
午前9時～午後7時です。

（※10月～3月は午後6時までです。）

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～
◎みんなの映画会
　（市場）10：00～
◎みんなの映画会きっず
　（市場）14：00～

休館日（全館） 昭和の日
開館いたします

館内整理日に
つき休館　
（全館）

※入場は無料です。当日直接、
　図書館までお越しください。
　内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。

4月の映画会のおしらせ4月の映画会のおしらせ
阿波図書館 市場図書館

■こども映画会■
・19日（土）　10:00～11:09/14:00～15:09
　『日

に

本
ほん

の昔
むかし

ばなし　花
はな

さか爺
じい

さん ほか』
　こどもたちの未

み

来
らい

のために今
いま

だからこそ伝
つた

えたい、私
わたし

たちの住
す

む日
に

本
ほん

の昔
むかし

ばなし。
　「花

はな

さか爺
じい

さん」「一
いっすん

寸法
ぼう

師
し

」「おむすびころりん」「夢
ゆめ

を買
か

った
男
おとこ

」「ねずみ経
きょう

」「牛
うし

の嫁
よめ

入
い

り」「八
や

つ化
ば

け頭
ず

巾
きん

」「ほれ薬
ぐすり

」「猿
さる

地
じ

蔵
ぞう

」の 9話
わ

を上
じょう

映
えい

します。

■大人映画会■
・20日（日）　15：00～16:01
　『癒しの富士山　～新たなる命の芽吹き～』
　息をのむ富士山の絶景を、こころゆくまで。
　富士山を取り巻く環境はひたむきに命の再生を繰り返し、裏切
ることなく私たちの目を楽しませ、感動させてくれます。自然の
中で見せる富士山の絶景を辿りましょう。

■みんなの映画会きっず■
・27日（日）　14：00～14：45
　『いたずら子

こ

ネコ』
　どうぶつ好

ず

きなチビッコ集
あつ

まれ！
　アメリカで作

つく

られたどうぶつを主
しゅじんこう

人公にしたアニメーションが大
だい

集
しゅう

合
ごう

したよ。リス、ウサギ、カヤクグリ、子
こ

ネコなど6つのおはな
しを上

じょう

映
えい

するよ。
　■みんなの映画会■
・27日（日）　10：00～11：49
　『マンマ・ミーア！』
　エーゲ海の小島で、ホテルを営む母親ドナと2人きりで暮らすソフィ。
未婚のドナのもと、女手ひとつで育てられたソフィは、父親の名前すら
知らない。20歳で結婚を決意した彼女の夢は、結婚式でまだ見ぬ父親
とともにヴァージンロードを歩くことだった。ある日、若かりし日のド
ナの日記から“母の恋人=自分の父親”候補が3人いることを知った
彼女は、母親には内緒でそれぞれに結婚式の招待状を送る。式の前日、
やってきたのは、サム、ハリー、ビルというタイプの違う3人の男性だっ
た。会えば一目で父親を直感できると確信していたソフィだったが、彼
らと接するうち誰もが父親の可能性があるように思えてしまう。一方、
ドナは昔の恋人たちとの予期せぬ再会に慌てふためくが…。

メリル・ストリープ主演／2008年製作／イギリス・アメリカ
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各図書館より
新刊のおしらせ
各図書館より
新刊のおしらせ

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

　● 4月の催し物の案内 ●

阿波市立図書館４館共通

市場図書館

吉野笠井図書館

阿波図書館

土成図書館

・小　説・　「約束の海」 山
やまざき

崎　豊
とよ

子
こ

／著　
・小　説・　「相

あい

も変わらずきりきり舞い」 諸
もろ

田
た

　玲
れい

子
こ

／著　
・小　説・　「首都崩壊」 高嶋　哲夫／著
・絵　本・　「パンやのろくちゃん　げんきだね」 長谷川　義史／作

・教養書・　「会話に強くなる」 齋藤　孝／著
・実用書・　「35才からの妊娠・出産・育児」 郡

こおり

山
やま

　智
さとし

／監修
・小　説・　「ショウ」 吉野　匠

たくみ

／著
・絵　本・　「おトイレさんびょうきになる」 きたがわ　めぐみ／さく・え

・教養書・　「『聴いてるつもり』症候群」 榎
えのもと

本　博明／著
・実用書・　「ナチュラルスタイルのフェルトままごと」 山

やまぞえ

添　智恵子／著
・小　説・　「彼女の家計簿」 原田　ひ香

か

／著
・絵　本・　「すぎのきとのぎく」 やなせ　たかし／作・絵

・教養書・　「紙の本は、滅
ほろ

びない」 福嶋　聡
あきら

／著
・実用書・　「庭先でつくるトロピカルフルーツ」 米

よねもと

本　仁
よし

巳
み

／著
・小　説・　「小川洋

よう

子
こ

の陶
とう

酔
すい

短
たん

篇
ぺん

箱
ばこ

」 小川　洋
よう

子
こ

／編著
・絵　本・　「ピクニック」 ジョン・バーニンガム／作

・教養書・　「あなたと話すと元気になる」 斎藤　茂
しげ

太
た

／著
・実用書・　「時間をおくだけで、どんどんおいしくなる熟成レシピ」 福

ふ け

家　征
まさ

起
き

／著
・小　説・　「あなたを抱きしめる日まで」 マーティン・シックススミス／著
・絵　本・　「魔法の国1001のさがしもの」 ジリアン・ドハーティ／作

■阿波市立図書館雑誌リサイクル市
　期間：5日（土）～無くなり次第終了　　　場所：阿波市立図書館各館にて
　保存期間の過ぎた雑誌を無料で提供いたします。　　※1人10冊まで
■第１回　こどもの読書週間イベント「この本が読みたい !!!」
　期間：22日（火）～5月11日（日）　　　対象：幼稚園児～中学生（阿波市在住の図書館利用者）
　期間中、図書（ビデオ、DVD、CD、カセット、雑誌、コミック本は対象外）を借りてくださった方を年齢層で４グループ【幼稚園児・小学
校低学年（１～３年生）・高学年（４～６年生）・中学生】に分け、各図書館で貸出冊数の一番多かった方に、読みたい図書を贈呈します。

■市民学習講座　国土交通省の方による講演「吉野川などの水利用」
　日時：24日（木）　13：30～15：30　　定員：30名　※事前申し込み不要
　場所：市場図書館　視聴覚室　　※参加無料
■「油絵　虹の会　習作展」　　期間：4日（金）～6日（日）
■母の日イベント「ありがとう、おかあさん」
　似顔絵募集期間：19日（土）～5月11日（日）　　似顔絵展示期間：5月1日（木）～5月29日（木）
　　プレゼントもあるので、どんどん応募してくださいね。

市場図書館

■「本を読んでお母さんに大きな花束をおくろう」
　期間：26日（土）～5月11日（日）
　　期間中、「お母さん」に関する絵本を借りると、メッセージカードとカーネーションがもらえます。
　　カーネーションは、図書館にいるお母さんの絵に貼って、大きな花束を作ってね☆

吉野笠井図書館

全 館 共 通

4月の特集4月の特集
阿波図書館 児童・・・いぬとねこ 一般・・・日本の宝
市場図書館 児童・・・メニメニ♥フレンズ　～ともだちいっぱい♥～ 一般・・・ゴールデンウィーク大計画 !!
土成図書館 児童・・・知

し

りたい！なりたい！いろんなお仕
し

事
ごと

一般・・・開創1200年！四国遍路  
吉野笠井図書館 児童・・・であいがいっぱい！みんなともだちになろうよ！ 一般・・・新しい自分を見つけよう

■「阿波美術クラブ　油彩画展」
　期間：1日（火）～29日（火）　　※最終日は15時までです。
　場所：阿波図書館玄関ロビー　　※入場無料
　　県展入選作品の風景画3点と、その他の風景画・静物画・人物画など約10点を展示します。
■ピアノ自動演奏会
　日時： 13日（日）10:00～/13:00～ 題目『カーペンターズ　ソングアルバム　イエスタデイ・ワンス・モア　など』　
　　　　27日（日）10:00～/13:00～ 題目 『ジャズセレクション　いつか王子様が（白雪姫より）　など』
■「おかあさんへ、いつもありがとうのきもちをこめて」
　募集期間：10日（木）～5月11日（日）　　展示期間：24日（木）～5月25日（日）
　　5月11日（日）は母の日です。期間中、お母さんの似顔絵、またはメッセージを
　募集し図書館で展示します。
　　この機会に、こどもも大人もお母さんへ感謝の気持ちを表してみませんか？

阿波図書館
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月の健康だより44
●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　TEL:0883－36－6815
　　　　　　　　　　　　　　　※会場のHは保健センター、Cはコミュニティセンターの略です。

※運動できる服装でお越しください。水分補給、タオルなどは各
自ご準備ください。

らくらく筋力アップ教室

日 時　　間 対象者 会場

23日（水）

受付
13：00～13：30
実施
13：30～15：00

平成25年4月以降に特
定健診を受けられた方
（特定健診結果表を
持参してください）

市場Ｃ

母子・乳幼児健診／相談　

日 受付時間 事　業　名 会場

8日（火）12:30～13:00 １歳６カ月児健診 阿波Ｈ

15日（火）
12:30～13:00 乳児健診

阿波Ｈ
14:30～15:00 乳幼児相談

16日（水）12:30～13:00 ３歳児健診 土成H

22日（火）12:30～13:00 ２歳児健診 土成H

30日（水）
12:30～13:00 乳児健診

土成H
14:30～15:00 乳幼児相談

大 切 に 保 管 し て く だ さ い

平成26年度　阿波市母子保健　各種検診カレンダー
　今月の広報紙に折り込まれているカレンダー（Ａ 3サイズ・黄色）を 1年間大切に保管し、家族の年間
検診スケジュールを立ててください。カレンダーが足りないなどがございましたら健康推進課（市場）まで
ご連絡ください。

阿波市個別予防接種のお知らせ阿波市個別予防接種のお知らせ
病気を予防するために、予防接種を受けましょう

平成26年度

●
接
種
期
間
／
平
成
26
年
4
月
1
日
〜

 

平
成
27
年
3
月
31
日

●
対
象
者
に
は
個
人
通
知
を
し
ま
す
。
体
調

の
よ
い
時
に
早
め
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

●
費

　
　
用
／
無
料

●
接
種
場
所
／
各
医
療
機
関

※
詳
細
は
、
個
人
通
知
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

予防接種の種類

Ｂ

Ｃ

Ｇ

不
活
化
ポ
リ
オ

麻
し
ん
風
し
ん
混
合

四
種
混
合

三

種

混

合

二
種
混
合

ヒ

ブ

肺
炎
球
菌

日

本

脳

炎
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休日および平日夜間 救急当番医休日および平日夜間 救急当番医
日 医　療　機　関
1 日（火）森下医院
2日（水）村上医院
3日（木）大久保医院（吉野）
4日（金）阿波病院
5日（土）大久保医院（吉野）
6日（日）重清内科外科
7日（月）阿波病院
8日（火）板東眼科
9日（水）林内科医院
10日（木）西川内科クリニック
11日（金）阿波病院
12日（土）中山医院
13日（日）西川内科クリニック
14日（月）阿波病院
15日（火）重清内科外科
16日（水）さかまき整形外科
17日（木）近藤医院
18日（金）阿波病院
19日（土）御所診療所
20日（日）中山医院
21日（月）阿波病院
22日（火）川人医院　（眼科）
23日（水）金塚内科
24日（木）笠井病院
25日（金）阿波病院
26日（土）太田診療所
27日（日）阿波病院
28日（月）阿波病院
29日（火）林内科医院
30日（水）大塚内科

医療機関名 電話番号
森下医院 0883－35－5656
村上医院 0883－35－6410
大久保医院（吉野） 088－696－2037
阿波病院 0883－36－5151
重清内科外科 0883－35－6160
板東眼科 088－695－5139
林内科医院 0883－35－6226
西川内科クリニック 0883－35－8080
中山医院 088－696－4662
さかまき整形外科 0883－35－7880
近藤医院 0883－36－2011
御所診療所 088－637－8033
川人医院（眼科） 0883－35－2743
金塚内科 088－695－5858
笠井病院 0883－35－2720
太田診療所 0883－36－2076
大塚内科 0883－35－6070

平　　　日　午後7時～午後11時まで
日曜･祭日　午前 9時～午後11時

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
（TEL088－695－2149）で必ずご確認のうえ受
診してください。変更になる場合があります。

当番医連絡先当番医連絡先

野菜 1日
  350gを
 食べよう!!

Let 's  Cook!

ブロッコリーのおかか合え

●材料（4人分）
　ブロッコリー　2個（480g）
　人　参　　　　中 1/2 本（50g）
　コーン（缶）　　大さじ３（40g）
　かつお節　　　2パック（4g）

　Ⓐ［ 濃口しょうゆ　大さじ１　  　 かつおだし　　小さじ２

●作り方
①　ブロッコリーは小房に分けて茹でる。
②　人参は皮をむき、イチョウ切りにして茹でる。
③　コーンは茹でる。
④　ゆでたブロッコリー・人参・コーン ・Ⓐのだし醤油と
かつお節で和えて、器に盛る。

●栄養価
　エネルギー　39kcal・たんぱく質 4.0g・脂質　0.4g
　炭水化物　6.3g・ナトリウム　294mg（食塩 0.8g）

1人分
野菜 80g
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中高年のためのパソコン教室中高年のためのパソコン教室
教室説明会と体験会（無料）
　　4月　9日（水）　10日（木）　11日(金）　

①10：00～12：00　②13：00～15：00
③15：30～17：30　④18：00～20：00

お申し込みはお電話で！お申し込みはお電話で！

阿波市土成町吉田字御所屋敷ノ二　　　有限会社アイシーランド・マツノ内

受講生募集

広報阿波　2014. ４　



阿波市市場町山野上字大西173番地1

TEL 0883-36-7111  寝台車24時間待機

家族葬会館会館
マルミヤ 　　のぞみ 

独立した建物で1日1組様限定の家族葬会館です。
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阿波水軍東隣

広告を掲載しませんか ?
「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは
秘書人事課（阿波）TEL.0883（35）7870 までお問い合わせになるか、
阿波市ホームページをご覧ください。
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― 阿波市のうごき ―

平均年齢：48.9歳（　）内は前月比

広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？ 今月号をよ～くご覧ください。 

①阿波市の平成26年度予算総額は？
②阿波○○○○商品券発行。○の文字は何??

応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話
番号を明記し、また広報へのご意見、ご感想などをお書き
いただき、お送りください。
抽選で５人の方に図書カードが当たります。
応　募　先　〒771-1792　徳島県阿波市阿波町東原173番地
　　　　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係
締め切り 4月21日（月）必着

※応募は、1人につき1通に限ります。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえ
　させていただきます。
　多数の方のご参加、お待ちしています！

50 〒 

阿波町　キアンティーちゃん阿波町　うずちゃん

うちの子一番♪

　  お一人様
5,000円コースより
＋1,000円のスウィーツバイキング好評です!
会席料理と2時間30分飲み放題

10名様以上で無料送迎バス有

ハートプラザ住友 検 索

＋1,000円のスウィ ツバイキング好
会席料理と2時間30分飲み放題

10名様以上で無料送迎バス有

ハートプラザ ハートプラザ 住友住友 年中
無休

TEL 088-695-3224
す

ハートプラザ住友 検 索プラザプラザプラザ 年中年中年中
無休無無休

TEL TEL 088-695-3224088-695-3224

お花見皿鉢料理
お花見弁当　賜ります!
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今月の納税・保険料 納期限

後期高齢者医療保険料 過 １ 4月30日
（水）介護保険料 第1期
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