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安
全
・
安
心
で
、同
じ
メ
ニ
ュ
ー
の
給
食
を

　
阿
波
市
の
子
ど
も
た
ち
に
、
新
鮮
で
安
全
・
安
心
な
給
食
を
提
供
す
る
た
め
の

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
を
、
市
場
町
切
幡
字
古
田
に
建
設
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　　
学
校
給
食
は
、子
ど
も
た
ち
の
心
身
の
健
全
な
発
達
に
大
切
な
も
の
で
あ
り
、

食
に
関
す
る
正
し
い
理
解
と
適
切
な
判
断
力
を
養
う
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。

　
現
在
、
市
は
小
学
校（
10
校
）約
２
１
１
０
食
・
中
学
校（
４
校
）約
１
１
４
０

食
分
の
学
校
給
食
を
配
食
し
て
い
ま
す
。
こ
の
給
食
は
３
つ
の
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
で
調
理
さ
れ
て
お
り
、
板
野
郡
西
部
学
校
給
食
組
合
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（
吉
野
町
・
土
成
町
ほ
か
２
町
）、
市
場
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
市
場
町
）、
阿

波
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
阿
波
町
）
で
、献
立
も
そ
れ
ぞ
れ
異
な
っ
て
い
ま
す
。

　
新
給
食
セ
ン
タ
ー
完
成
後
は
、
平
成
26
年
９
月
か
ら
市
場
町
及
び
阿
波
町
の

小
中
学
校
で
給
食
の
提
供
を
開
始
し
、
平
成
27
年
度
か
ら
は
市
内
全
て
の
幼
稚

園
・
小
学
校
・
中
学
校
に
通
う
子
ど
も
た
ち
に
「
統
一
し
た
献
立
」
で
の
給

食
提
供
を
行
い
ま
す
。

豊
富
で
新
鮮
な
、
地
元
の
農
産
物
で
給
食
を

　
近
年
「
食
」
へ
の
関
心
が
高
ま
り
、
各
地
で
安
全
性
の
問
題
や
農
業
の
活
性
化
に

向
け
た
地
産
地
消
へ
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
阿
波
市
は
地
味
肥
沃
な
土
壌
と
温
暖
な
気
候
の
お
か
げ
で
、
豊
富
な
野
菜
や
畜
産

物
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
京
阪
神
大
都
市
圏
に
近
い
立
地
条
件
を
生
か
し
、

高
品
質
の
農
畜
産
物
を
供
給
す
る
県
下
有
数
の
農
業
地
域
と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し

た
。
そ
の
た
め
出
荷
量
な
ど
で
県
下
一
を
誇
る
農
産
物
が
数
多
く
あ
り
、
一
大
産
地

を
形
成
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
背
景
の
も
と
、「
阿
波
市
学
校
給
食
地
産
地
消
推
進
計
画
」
を

策
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
計
画
は
、こ
れ
ま
で
の
小
中
学
校
児
童
・
生
徒
に
加
え
、幼
稚
園
児
へ
の

給
食
提
供
に
も
配
慮
し
、
阿
波
市
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
を
阿
波
市
に
住
む
私

た
ち
が
消
費
す
る「
Ａ
ｗ
ａ
産
Ｏ
ｕ
ｒ
消
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

　
地
産
地
消
の
阿
波
市
ス
タ
イ
ル
形
成
の
第
一
歩
と
し
て
、
阿
波
市
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
を
「
４
０
０
０
食
の
レ
ス
ト
ラ
ン
」
と
位
置
づ
け
、
年
間
を
通
し

て
学
校
給
食
に
地
場
農
産
物
を
継
続
的
に
利
用
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で
の
供

給
体
制
を
見
直
す
と
共
に
、
安
全
・
安
心
で
新
鮮
な
農
産
物
の
積
極
的
利
用
に

取
り
組
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
学
校
給
食
で
の
地
産
地
消
率
の
目
標
数
値
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。
ま
た
、

「
阿
波
市
学
校
給
食
地
産
地
消
推
進
計
画
」
の
全
容
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

4000食のレストラン
学校給食センターが平成27年度スタートします

Awa産 Our消Awa産 Our消

◆学校給食での地産地消率の目標数値
平成23年度
（現　状）

平成27年度
（計画初年度）

平成31年度
（計画５年目）

平成36年度
（計画10年目）

農産物 21.5% 45% 55% 65%
米 78.1% 100% 100% 100%

※計画期間は、平成27年度から平成36年度の10年間
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新
た
な
供
給
体
制
づ
く
り

　「
阿
波
市
学
校
給
食
地
産
地
消
推
進
計
画
」
で

は
、
新
た
な
阿
波
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
地
元

で
採
れ
た
新
鮮
で
安
全
・
安
心
な
農
産
物
を
大
量

に
、し
か
も
安
定
的
に
供
給
で
き
る
体
制
と
し
て
、

地
元
の
生
産
販
売
組
織
で
あ
る
Ｊ
Ａ
な
ど
の
集
荷

販
売
力
を
生
か
し
た
供
給
体
制
を
基
本
に
構
築
す

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
４
つ
の
Ｊ
Ａ
や
産
直
市
の
特
長
を
生
か
し

た
共
同
体
が
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
と
生
産
者
と
の

間
に
立
ち
、
年
間
を
通
し
て
給
食
に
利
用
で

き
る
地
場
農
産
物
の
数
量
や
品
目
な
ど
を
調

整
す
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
な
っ
て
供
給

し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
今
後
は
、
新
た
な
体
制
を
軸
に
、
学
校
給

食
へ
の
地
場
農
産
物
の
安
定
的
供
給
を
継
続

し
、
食
育
や
地
産
地
消
、
農
業
振
興
を
推
進

す
る
た
め
、
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
、
学
校
給
食
従

事
者
、
行
政
な
ど
が
な
お
一
層
の
連
携
を
図

り
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

書庫

給
食
セ
ン
タ
ー
１
階

平
面
図

給
食
セ
ン
タ
ー
２
階
　
平
面
図

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の

 

概
要
と
基
本
方
針

　「
オ
ー
ル
電
化
厨
房
」
を
採
用
し
、

適
切
な
換
気
・
空
気
調
和
設
備
に
よ
り
調

理
場
の
温
度
を
25
度
以
下
、
湿
度
80
％
以

下
の
作
業
環
境
を
確
保
し
、ま
た
、「
ド
ラ

イ
シ
ス
テ
ム
」
を
導
入
し
、
調
理
作
業

ご
と
に
部
屋
を
区
別
す
る
な
ど
、
衛
生
管

理
の
徹
底
を
図
り
ま
す
。

　
調
理
過
程
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
「
見

学
廊
下
」
や
食
に
関
す
る
研
修
会
な
ど

が
開
催
で
き
る
「
研
修
室
」
を
設
け
、

食
生
活
、
地
元
食
材
や
食
の
文
化
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
は
も
と
よ
り
、
全

て
の
阿
波
市
民
が
「
食
に
つ
い
て
学
べ

る
拠
点
」
と
し
て
位
置
づ
け
、
食
育
の

推
進
を
図
り
ま
す
。

　「
太
陽
光
発
電
」
の
導
入
や
「
Ｌ
Ｅ

Ｄ
照
明
」
な
ど
の
高
効
率
機
器
を
積
極

的
に
採
用
し
、
環
境
に
優
し
い
給
食
セ
ン

タ
ー
を
目
指
し
ま
す
。

　
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
敷
地
面
積
は

約
６
４
０
０
㎡
、
建
物
は
鉄
骨
造
り
地
上

２
階
建
て
、延
べ
面
積
は
約
２
９
０
０
㎡
、

調
理
能
力
は
４
０
０
０
食
で
す
。
工
期
は

平
成
26
年
７
月
ま
で
で
す
。

　
工
事
期
間
中
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
教
育
総
務
課（
吉
野
）

 

TEL
０
８
８（
６
９
６
）３
９
６
６

　
学
校
教
育
課（
吉
野
）

 

TEL
０
８
８（
６
９
６
）３
９
６
７

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。



議
長
就
任
あ
い
さ
つ

出で

口ぐ
ち

　
治は

る

男お

副
議
長
就
任
あ
い
さ
つ

笠か
さ

井い

　
高た

か

章あ
き

阿
波
市
議
会 

新
議
長
・
新
副
議
長
紹
介

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
平
素
か
ら

市
政
と
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
格

段
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
成
25
年
第
1
回
臨
時
会
に
お
き

ま
し
て
、
栄
誉
あ
る
阿
波
市
議
会
議

長
の
要
職
に
就
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
誠
心
誠
意
、
円
滑
な
る
議
会
運
営
に
努
め
る
と
と
も
に
議
会
機
能

の
向
上
の
た
め
、
全
力
を
傾
注
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
格
的
な
人
口
減
少
社
会
の
到
来
、
少
子
高
齢
化
の
進
展
、
自
然
災

害
の
増
加
な
ど
山
積
す
る
課
題
の
中
、
市
政
の
発
展
と
住
民
福
祉
の
向

上
に
向
け
て
皆
さ
ま
と
と
も
に
取
り
組
む
所
存
で
す
。

　
今
後
と
も
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
市
議
会
へ
の
一
層
の
ご
支
援
、
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

　
こ
の
度
、
栄
誉
あ
る
阿
波
市
議
会

副
議
長
に
選
任
い
た
だ
き
、
誠
に
光

栄
に
存
じ
ま
す
と
と
も
に
、
そ
の
責

務
の
重
大
さ
を
痛
感
し
、
身
の
引
き

締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
近
年
、地
方
分
権
が
進
展
し
、地
方

自
治
体
の
権
限
役
割
が
拡
大
す
る
中

で
市
議
会
の
果
た
す
べ
き
役
割
も
ま
す
ま
す
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
議
員
一
人
ひ
と
り
が
さ
ら
に
自
己
研
鑽
に
努
め
、
議
員
全
体
の
レ
ベ

ル
の
向
上
を
図
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
負
託
に
応
え
て
い
く
努
力
を
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
一
層
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
行
政
相
談
員
と
し
て
行
政
相
談
員
制
度
に
貢

献
さ
れ
た
洙
田
藤
男
さ
ん
と
笠
井
恒
美
さ
ん

に
、
総
務
大
臣
感
謝
状
が
贈
ら
れ
、
4
月
24
日

に
市
長
室
で
贈
呈
式
が
あ
り
ま
し
た
。

　
地
域
の
事
情
に
詳
し
く
、
行
政
運
営
に
理
解

の
あ
る
お
二
人
は
、
定
例
相
談
所
な
ど
で
市
民

か
ら
の
国
・
特
殊
法
人
の
業
務
に
関
す
る
苦
情

相
談
に
応
じ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
市
民
と
行
政
と
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
貢
献
さ

れ
た
お
二
人
に
、
徳
島
行
政
評
価
事
務
所
長
か

ら
も
感
謝
の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

笠
かさ

井
い

　恒
つね

美
よし

さん
（吉野町柿原）

洙
なめ

田
だ

　藤
ふじ

男
お

さん
（市場町上喜来）

阿
波
市
議
会 

新
議
長
・
新
副
議
長
紹
介

市
民
と
行
政
の
パ
イ
プ
役

〜
総
務
大
臣
感
謝
状
〜

市
民
と
行
政
の
パ
イ
プ
役

　「
広
報
阿
波
」
で
は
叙
勲
や
大
臣
賞
、
知
事
賞
な
ど
を
受
け
ら
れ
た

方
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
全
て
の
受
章（
賞
）者
を
把

握
で
き
ま
せ
ん
。

　
受
章（
賞
）者
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
推
薦
者（
団
体
）な
ど
は
秘
書
人

事
課（
阿
波
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
連
絡
先
】
秘
書
人
事
課（
阿
波
）広
報
担
当TEL

０
８
８
３（
３
５
）７
８
７
０

　
日
本
き
も
の
連
盟
が

開
催
し
た
「
第
15
回
き

も
の
姿
ほ
の
ぼ
の
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
、

吉
野
町
の
加
村
政
之
さ

ん
が
「
成
人
式
お
祝
い
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
作
品
は
1
月
4
日
に
三
好
市
で
行
わ
れ
た
成
人
式
の
一
コ
マ

で
、
新
成
人
が
記
念
写
真
を
撮
影
し
て
い
る
様
子
を
楽
し
く
表

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
第
2
回
着
物
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」（
青

山
き
も
の
学
院
主
催
）
で
も
入
選
さ
れ
ま
し
た
。

　
加
村
さ
ん
は
「
必
ず
撮
影
許
可
を
取
り
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
写
真
を
さ
し
上
げ

て
、
喜
ば
れ
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
秋
に
は
、
写
真
撮
影
で
知
り
合
っ
た
カ
ッ
プ
ル
の
結
婚
式

に
招
待
さ
れ
、
披
露
宴
で
二
人
が
モ
デ
ル
の
受
賞
写
真
が
紹
介

さ
れ
た
そ
う
で
す
。

成
人
式
の
笑
顔
を
撮
影加

か

村
むら

　政
まさ

之
ゆき

さん
 （吉野町柿原）

広報阿波　2013.6　



【問い合わせ先】庁舎建設課（阿波）　TEL 0883（35）4155

シ リ ー ズ  新庁舎等建設工事  新庁舎等建設工事  新庁舎等建設工事  
　今月は、新庁舎及び交流防災拠点施設建設工事の概略工程をお伝えします。新庁舎などの建設工事は次のよう
な概略工程表に基づき進めていく予定です。

造
成
工
事

　　
新
庁
舎
な
ど
の
建
設
工
事
は
、
ま
ず
造
成
工
事

か
ら
は
じ
ま
り
ま
す
。
造
成
工
事
は
建
設
地
の
大

部
分
を
占
め
る
農
地
を
新
庁
舎
建
設
用
地
と
し
て

整
備
す
る
作
業
が
中
心
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
造

成
前
と
造
成
後
の
雨
水
の
流
出
量
を
調
整
す
る
調

整
池
工
事
も
含
ま
れ
ま
す
。

基
礎
躯
体
工
事

　　
造
成
工
事
も
中
盤
を
迎
え
る
と
、
い
よ
い
よ
基

礎
躯
体
工
事
に
取
り
掛
か
り
ま
す
。
基
礎
は
建
物

の
荷
重
を
地
盤
に
伝
え
る
重
要
な
部
分
で
す
。
基

礎
躯
体
工
事
に
は
地
盤
改
良
工
事
や
コ
ン
ク
リ
ー

ト
打
設
、免
震
装
置
の
据
付
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。

地
上
躯
体
工
事

　　
基
礎
躯
体
工
事
が
終
わ
る
と
、
続
い
て
地
上
躯

体
工
事
に
取
り
掛
か
り
ま
す
。
地
上
躯
体
工
事
と

は
、建
物
の
主
要
構
造
部
と
な
る
壁
、柱
、梁
、床
、

屋
根
な
ど
を
つ
く
る
工
事
に
な
り
ま
す
。
鉄
筋
コ

ン
ク
リ
ー
ト
造
の
庁
舎
棟
で
は
、
1
階
部
分
か
ら

順
次
、
配
筋
、
型
枠
建
込
み
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
打

設
の
手
順
を
繰
り
返
し
行
っ
て
い
く
作
業
が
中
心

で
す
。

内
装
・
外
装
工
事

　　
地
上
躯
体
工
事
が
終
わ
る
と
工
事
も
い
よ
い
よ

最
終
段
階
を
迎
え
、
内
装
、
外
装
工
事
が
始
ま
り

ま
す
。

　
内
装
工
事
は
、
サ
ッ
シ
取
り
付
け
、
壁
や
天
井

の
ボ
ー
ド
貼
り
付
け
に
始
ま
り
、
最
終
的
に
は
カ

ウ
ン
タ
ー
な
ど
の
家
具
工
事
に
な
り
ま
す
。
外
装

工
事
は
外
壁
タ
イ
ル
を
1
枚
ず
つ
手
作
業
で
貼
り

付
け
、
タ
イ
ル
目
地
を
詰
め
る
地
道
な
作
業
な
ど

が
行
わ
れ
ま
す
。

　※
な
お
、
外
構
工
事
な
ど
は
順
次
別
途
発
注
し
て

い
く
予
定
で
す
。

阿波市新庁舎及び交流防災拠点施設建設工事工程表
平成25年度 平成26年度

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

造 成 工 事

基礎躯体工事

地上躯体工事

内装・外装工事

　
木
の
良
さ
を
生
か
し
た
木
造
住

宅
の
普
及
と
住
環
境
、
地
球
環
境

を
考
え
た
家
づ
く
り
を
推
進
す
る

「
徳
島
県
木
の
家
コ
ン
ク
ー
ル
」

（
徳
島
県
木
造
住
宅
推
進
協
議
会

主
催
）
で
、
阿
波
町
の
大
内
幸
弘

さ
ん
と
市
場
町
の
宮
田
育
典
さ
ん

が
、
棟
梁
部
門
で
県
知
事
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　
お
二
人
は
、
地
元
の
木
を
使
っ

て
建
て
た
家
が
気
候
風
土
に
一
番

合
っ
て
い
る
と
、
県
産
材
に
こ
だ

わ
っ
た
家
づ
く
り
を
し
て
い
ま

す
。

　
大
内
さ
ん
は
幼
い
頃
か
ら
も
の

づ
く
り
や
木
造
建
築
物
に
興
味
が

あ
り
、
大
工
の
仕
事
に
就
き
ま
し
た
。

　「
高
温
多
湿
の
風
土
に
適
応
す
る
県
産
材
を
使
用
し
、

暮
ら
し
や
す
く
安
全
な
家
を
建
て
る
の
が
自
分
の
務
め

で
す
。
最
近
は
県
産
材
で
で
き
た
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
も

あ
り
、
補
助
金
も
で
ま
す
。
良
い
家
は
人
の
生
活
や
健

康
を
守
り
ま
す
。
若
い
人
た
ち
に
、
大
工
で
な
け
れ
ば

で
き
な
い
技
術
を
伝
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
話

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
宮
田
さ
ん
は
日
本
の
古
民
家
を
台
湾
に
移
築
す
る
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
た
り
、
歴
史
的
建
造
物
の
調
査

や
修
理
に
参
加
で
き
る
専
門
技
術
者
「
文
化
財
マ
イ
ス

タ
ー
」
の
資
格
を
持
っ
た
り
と
、
幅
広
い
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　「
市
内
に
は
見
事
な
建
物
が
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。

先
人
か
ら
の
財
産
で
あ
る
素
晴
ら
し
い
技
術
を
取
り
入

れ
、
現
在
の
住
み
や
す
い
家
を
つ
く
る
た
め
に
も
、
文

化
財
の
保
護
や
修
復
は
と
て
も
大
切
で
す
」
と
話
さ
れ

て
い
ま
す
。

宮
みや

田
た

　育
やす

典
のり

さん
（市場町香美）

阿波の名匠第67号

阿波市 の

名匠をご紹介します

阿波市 の

名匠をご紹介します

大
おお

内
うち

　幸
ゆき

弘
ひろ

さん
（阿波町八丁原）

阿波の名匠第66号

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。



「家族のきずな」エッセイ第2回
『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より⑤

「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ 　このコーナーでは、平成24年
に開催された「第２回家族のきず
な」エッセイに入賞した阿波市の
子どもたちの作文を紹介しています。

  

「
三
才
の
妹
へ
」阿波

中
学
校
1
年
生

　
　
林

　
　
真
歩

　
私
は
9
年
間
一
人
っ
子
だ
っ
た
。
お
母
さ
ん
に
「
弟
か

妹
が
ほ
し
い
。」
と
た
の
ん
で
い
た
が
、
私
の
願
い
は
か

な
え
ら
れ
な
か
っ
た
。
け
ど
、
2
年
生
の
時
に
お
母
さ
ん

の
お
腹
に
赤
ち
ゃ
ん
が
出
来
た
こ
と
が
分
か
り
、
本
当
に

う
れ
し
く
て
、
名
前
や
、
一
緒
に
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
遊

ぼ
う
か
と
考
え
楽
し
か
っ
た
。
産
ま
れ
て
き
た
時
、
と
て

も
小
さ
く
て
こ
わ
れ
そ
う
だ
っ
た
け
ど
、
初
め
て
だ
っ
こ

し
た
時
、
泣
か
ず
に
ス
ヤ
ス
ヤ
と
私
の
う
で
の
中
で
、
ね

む
る
妹
を
見
て
、心
が
温
か
く
な
っ
た
。
３
年
経
っ
た
今
、

あ
の
天
使
の
よ
う
な
妹
は
、今
や
小
さ
な
か
い
じ
ゅ
う
だ
。

学
校
の
本
は
落
書
き
だ
ら
け
部
屋
は
あ
ら
さ
れ
、
い
な
く

な
れ
ば
い
い
の
に
と
思
う
こ
と
も
あ
り
、
私
が
思
い
え
が

い
て
い
た
姉
妹
の
関
係
と
は
、
程
遠
か
っ
た
。

　
で
も
、
私
が
お
母
さ
ん
に
怒
ら
れ
て
い
た
時
、
私
と
お

母
さ
ん
の
間
に
入
り
、
妹
は
わ
ざ
と
大
き
な
声
で
、
お
母

さ
ん
に
話
し
か
け
て
い
た
。
私
を
守
ろ
う
と
妹
な
り
に
考

え
て
く
れ
た
の
だ
。
い
や
、
い
つ
も
私
が
ピ
ン
チ
の
時
、

妹
は
精
一
ぱ
い
の
手
を
さ
し
の
べ
て
く
れ
て
い
た
。
今
は

本
気
で
け
ん
か
も
し
て
し
ま
う
け
れ
ど
、
き
っ
と
私
も
妹

が
ピ
ン
チ
の
時
は
、
誰
よ
り
も
早
く
手
を
さ
し
の
べ
ら
れ

る
と
思
う
。
産
ま
れ
て
き
た
時
の
う
れ
し
さ
よ
り
も
今
の

方
が
、「
産
ま
れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。」
と
心
か

ら
思
え
る
私
が
い
る
の
だ
か
ら
。

　
林
幼
稚
園
が
子
ど
も
の
読
書
を
進
め
る

「
読
書
の
生
活
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
徳

島
県
教
育
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
同
園
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
本
を
好
き

に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
読
み
聞
か
せ
や

本
の
貸
し
出
し
、図
書
カ
ー
ド
作
り
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
毎
日
行
わ
れ
る
「
読
み
聞
か
せ
」
の
時

間
を
園
児
た
ち
は
と
て
も
楽
し
み
に
し
て

お
り
、
園
児
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
日
に

何
回
か
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
園
で
所
有
し
て
い
る
絵
本
や
図
鑑
な
ど

を
借
り
て
自
宅
で
保
護
者
と
読
ん
だ
り
、

図
書
カ
ー
ド
の
整
理
を
体
験
し
た
り
し

て
、
子
ど
も
た
ち
は
本
を
通
じ
て
多
く
の

こ
と
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　
八
幡
小
学
校
6
年
生
の
矢
部
優
花
さ

ん
が
、「
環
境
に
や
さ
し
い
農
業
絵
画

コ
ン
ク
ー
ル
」
で
最
優
秀
賞
、「
と
く

し
ま
の
子
ど
も
の
た
め
の
ブ
ッ
ク
リ
ス

ト
１
０
０

　
Ｐ
Ｏ
Ｐ
部
門
」
で
県
知
事

賞
、「
阿
波
の
野
菜
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン

テ
ス
ト
」で
未
来
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

阿波中学校１年生

林
はやし

　　　真
ま

　歩
ほ

さん

本、大好き！本、大好き！本、大好き！
～林幼稚園の読み聞かせ～～林幼稚園の読み聞かせ～～林幼稚園の読み聞かせ～

八幡小学校６年生

矢
や

　部
べ

　優
ゆう

　花
か

さん

　
環
境
に
優
し
い
農
業
絵
画
コ
ン
ク
ー

ル
の
受
賞
作
品
は
ポ
ス
タ
ー
と
し
て
、

県
内
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
に

掲
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
ポ
ス
タ
ー
に
な
っ
た
作
品
の
題
は

「
有
機
栽
培
で
お
い
し
い
き
ゅ
う
り
」。

お
母
さ
ん
が
家
庭
菜
園
で
育
て
た
き
ゅ

う
り
を
、
弟
と
一
緒
に
収
穫
し
て
い
る

と
こ
ろ
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　「
影
の
部
分
を
工
夫
し
て
描
き
ま
し

た
。
野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
」
と
話
す
矢
部
さ
ん
は
、

料
理
に
も
興
味
が
あ
り
、「
阿
波
ｄ
ｅ

フ
ェ
ス
タ
」
の
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス

ト
に
も
大
人
と
同
じ
条
件
で
参
加
。
見

事
、「
未
来
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

３つの賞を受賞３つの賞を受賞３つの賞を受賞
ポスターとして
　掲示されました
ポスターとして
　掲示されました
ポスターとして
　掲示されました

広報阿波　2013.6　



2
　
奨
学
金
の
募
集
期
間

　
こ
の
奨
学
金
は
毎
年
度
申
請
し
な
け
れ
ば
交

付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
前
年
度
に

奨
学
金
の
交
付
を
受
け
た
方
で
本
年
度
も
希
望

さ
れ
る
方
は
、
必
ず
募
集
期
間
内
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
類
な
ど
は
６
月
３
日
よ
り
学
校
教
育

課（
吉
野
）、市
民
課（
阿
波
）、市
場
支
所
地
域
課

及
び
土
成
支
所
地
域
課
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

ま
た
、阿
波
市
の
Ｈ
Ｐ
に
も
掲
載
予
定
で
す
。

　
詳
し
い
内
容
な
ど
は
、
学
校
教
育
課（
吉
野
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

TEL
０
８
８（
６
９
６
）３
９
６
７

少林寺拳法徳島大会で入賞少林寺拳法徳島大会で入賞少林寺拳法徳島大会で入賞

阿波市の子どもたちが2位と3位阿波市の子どもたちが2位と3位阿波市の子どもたちが2位と3位
　
4
月
6
日
・
7
日
に
市
内
6
カ
所
の
会
場
で
行
わ
れ

た
「
第
8
回
阿
波
す
だ
ち
カ
ッ
プ
」
で
市
場
ミ
ッ
キ
ー

マ
ウ
ス
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
が
ブ
ロ
ッ
ク
優
勝
し
ま

し
た
。

　
昨
年
12
月
に
先
輩
た
ち
が
卒
業
し
、
こ
の
メ
ン
バ
ー

で
の
優
勝
は
初
め
て
で
し
た
。
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
っ

た
結
果
を
出
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
同
チ
ー
ム
は
毎
週
月
・
水
・

金
曜
日
の
午
後
7
時
か
ら
市

場
小
学
校
体
育
館
で
練
習
を

し
て
い
ま
す
。
仲
間
を
大
切

に
、
楽
し
く
、
時
に
は
厳
し

く
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
興
味
の

あ
る
方
、
気
軽
に
見
学
に
来

て
く
だ
さ
い
。
体
験
入
部
は

2
週
間
参
加
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
TEL
０
９
０（
９
７
７
７
）

５
７
９
３

　
4
月
21
日
に
大
阪
府
守
口
市
民
体
育
館

で
開
催
さ
れ
た
「
第
10
回
日
本
拳
法
西
日

本
少
年
大
会

　
中
学
2
年
の
部
」
で
、
森

川
昇
理
君
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　
森
川
君
は
予
選
リ
ー
グ
か
ら
1
本
も
失

う
こ
と
な
く
勝
ち
進
み
、
決
勝
で
は
わ
ず

か
数
秒
で
2
本
を
取
っ
て
、
西
日
本
の
頂

点
に
輝
き
ま
し
た
。
昨
年
の
全
国
大
会
中

学
1
年
の
部
の
優
勝
者
で
あ
る
森
川
君

は
、
現
在
敵
な
し
と
い
っ
た
状
況
で
す
。

　
こ
の
大
会
は
、
西
日
本
各
地
か
ら
総
勢

５
０
１
名
の
小
中
学
生
が
集
ま
り
、
各
学

年
男
女
別
に
分
か
れ
て
予
選
は
リ
ー
グ

戦
・
決
勝
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
試
合

を
行
い
ま
し
た
。

　
森
川
君
は
9
月
に
大
阪
で
開
催
さ
れ
る

全
国
大
会
に
出
場
が
決
定
し
、
連
覇
を
狙

い
ま
す
。　

4
月
7
日
、
鳴
門
市
の
大
塚
ア

ミ
ノ
バ
リ
ュ
ー
ホ
ー
ル
で
開
催
さ

れ
た
「
２
０
１
３
少
林
寺
拳
法
徳

島
県
大
会
」
で
、
徳
島
土
成
の
高

井
梨
愛
さ
ん
、
阿
波
市
場
の
日
岡

勇
斗
君
が
「
小
学
生
7
級
か
ら
見

習
い
単
独
演
武
の
部
」
で
入
賞
し

ま
し
た
。

　
少
林
寺
拳
法
は
、
心
と
体
を
鍛

え
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
護
身
術

で
す
。
興
味
の
あ
る
方
、
ぜ
ひ
見

学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 

練
習
日

徳
島
土
成

　
月
曜
日

　
土
成
小
学
校
体
育
館

　

　
金
曜
日

　
土
成
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

 

午
後
7
時
半
か
ら

阿
波
市
場

　
市
場
武
道
館

　
火
・
土
曜
日

　
午
後
7
時
半
か
ら

　
日
曜
日

　

　
　
午
後
4
時
か
ら

（
火
・
日
曜
日
は
不
定
期
）

　
3
月
31
日
、「
第
6
回
香
川
近
県
青
少
年
交
流
大
会
」（
全

日
本
少
林
寺
流
空
手
道
連
盟
主
催
）　
白
・
黄
帯
の
部
」
で
、

岡
田
一
冴
君
（
大
俣
小
学
校
2
年
生
）
が
準
優
勝
、
三
木
亮

太
君
（
柿
原
小
学
校
3
年
生
）
が
第
3
位
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
大
会
の
参
加
者
は
１
７
０
人
で
し
た
。

　

二
人
は
少
林
寺

流
錬
心
舘
土
成

道
場
で
、
4
歳

か
ら
中
学
生
の

仲
間
と
共
に
週

2
回
練
習
し
て

い
ま
す
。
二
人

の
真
面
目
な
姿

と
進
歩
は
頼
も

し
く
、
今
後
の

大
会
が
楽
し
み

で
す
。

阿
波
市
奨
学
金
制
度
の
お
知
ら
せ

　
阿
波
市
で
は
、「
教
育
の
機
会
均
等
」
に
資

す
る
こ
と
を
目
的
に
奨
学
金
を
交
付
し
て
い
ま

す
。

　
対
象
者
は
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
高
等
学

校
、
特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
、
高
等
専
門

学
校
ま
た
は
大
学
に

在
学
し
、
経
済
的
な

理
由
の
た
め
就
学
が

困
難
で
、
か
つ
資
格

要
件
（
所
得
基
準
な

ど
）
を
満
た
し
た
方

で
す
。

　１
　
奨
学
金
の
額

・
高
等
学
校
な
ど

　
　
月
額 

４
，０
０
０
円

・
徳
島
県
内
の
大
学

　
月
額 

１
０
，０
０
０
円

・
徳
島
県
外
の
大
学

　
月
額 

１
２
，０
０
０
円

※
昨
年
度
よ
り
、
公
立
高
等
学
校
の
授
業
料
無
償
化

制
度
を
踏
ま
え
、
高
等
学
校
な
ど
の
交
付
月
額
が

変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

 

６
月
３
日（
月
）〜
28
日（
金
）ま
で

高
たか

井
い

　梨
り

愛
お

さん
（土成小学校 2年生）

岡
おか

田
だ

　一
いっ

冴
さ

君
（大俣小学校 2年生）

日
ひ

岡
おか

　勇
ゆう

斗
と

君
（市場小学校 4年生）

三
み

木
き

　涼
りょう

太
た

君
（柿原小学校 3年生）

森
もり

川
かわ

　昇
のぼ

理
り

君（土成道場）

市場ミッキーマウスバレーボールチーム
優勝

市場ミッキーマウスバレーボールチーム
優勝

市場ミッキーマウスバレーボールチーム
優勝

西日本の頂点に！！西日本の頂点に！！西日本の頂点に！！
～日本拳法
　　西日本少年大会～
～日本拳法
　　西日本少年大会～
～日本拳法
　　西日本少年大会～
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毎日よく眠れていますか ?49
村上医院　阿波町大原　村上　平　先生

　
三
年
前
こ
の
欄
に
元
気
に
長
生
き

す
る
た
め
に
（
健
康
診
断
と
睡
眠
）

と
い
う
こ
と
で
主
に
健
康
診
断
の
こ

と
を
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
今
回
は
睡
眠
に
つ
い
て
少
し
詳

し
く
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
ず
健
康
な
人
の
睡
眠
に
は
二
種

類
あ
り
、
浅
い
眠
り
（
レ
ム
睡
眠
）

と
深
い
睡
眠
（
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
）
が

90
分
毎
に
一
晩
に
4
〜
5
回
繰
り
返

す
そ
う
で
す
。
こ
の
リ
ズ
ム
が
乱
れ

た
り
、
睡
眠
時
間
が
短
く
な
っ
た
り

す
れ
ば
不
眠
と
な
り
ま
す
。
寝
付
き

が
悪
か
っ
た
り
、
眠
り
が
浅
く
再
々

目
が
覚
め
た
り
、
ま
た
は
朝
早
く
目

が
覚
め
る
、
そ
し
て
熟
眠
感
が
な
い

と
い
う
よ
う
な
症
状
が
一
つ
で
も
あ

れ
ば
こ
れ
は
不
眠
な
の
で
す
。

　
次
に
不
眠
の
原
因
で
す
が
、
一
つ

目
は
何
ら
か
の
病
気
で
症
状
が
夜
間

に
起
こ
る
（
リ
ウ
マ
チ
・
喘
息
・
前

立
腺
肥
大
等
）、
二
つ
目
は
神
経
質

で
さ
さ
い
な
事
に
悩
む
、
三
つ
目
は

抑
う
つ
状
態
、
四
つ
目
の
不
規
則
な

睡
眠
習
慣
、
五
つ
目
は
寝
酒
・
コ
ー

ヒ
ー
等
の
飲
み
過
ぎ
に
よ
る
も
の
、

六
つ
目
は
※
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

等
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
中
で
二
つ
目

と
三
つ
目
の
不
眠
は
ス
ト
レ
ス
に
よ

る
も
の
で
、
一
番
多
い
不
眠
の
原
因

で
す
。

　
前
述
の
理
由
と
は
別
に
人
は
年
を

取
る
に
従
い
夜
眠
れ
な
く
な
り
ま

す
。
ま
た
日
常
生
活
の
中
で
些
細
な

事
が
気
に
な
り
過
ぎ
た
り
、
昼
寝
が

長
す
ぎ
た
り
（
15
分
〜
30
分
ま
で
は

良
い
）、
運
動
不
足
に
な
る
こ
と
に

よ
っ
て
も
不
眠
と
な
り
、
ひ
い
て
は

病
気
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
ど
う
す
れ
ば
良
く
眠
れ

る
か
と
い
い
ま
す
と
、
ま
ず
ス
ト
レ

ス
を
た
め
ず
何
事
も
プ
ラ
ス
志
向
に

考
え
、
睡
眠
時
間
（
理
想
と
し
て
は

午
後
11
時
か
ら
午
前
６
時
ま
で
の
７

時
間
）
を
大
体
一
定
に
し
、
朝
の
太

陽
を
あ
び
て
、
適
度
に
体
を
動
か
し

て
く
だ
さ
い
。

　
不
眠
が
長
期
に
渡
っ
て
続
く
場
合

は
心
身
症
の
病
気
を
発
症
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
主
治
医
の
診
断

の
も
と
、
症
状
に
応
じ
て
睡
眠
薬
・

抗
う
つ
剤
・
抗
不
安
薬
を
怖
が
ら
ず

に
服
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
最
も
不
眠
の
原
因
と
な
る

ス
ト
レ
ス
と
密
接
な
関
係
の
あ
る
症

状
と
病
気
を
紹
介
し
て
お
き
ま
す
。

・
肩
こ
り
（
原
因
不
明
）

・
腰
痛
（
原
因
不
明
）

・
め
ま
い
（
原
因
不
明
）

・
感
冒

・
高
血
圧
症（
血
圧
の
変
動
が
大
き
い
）

・
更
年
期
障
害

・
神
経
性
腸
炎
（
下
痢
・
便
秘
）

・
胃
潰
瘍
（
ピ
ロ
リ
菌
も
関
与
）

・
認
知
症
（
う
つ
に
て
悪
化
）

・
舌ぜ

っ
つ
う痛
症し

ょ
う

（
所
見
な
し
）

・
顎が

く
か
ん
せ
つ

関
節
症し

ょ
う

（
口
が
開
か
な
い
）

・
喘
息

　
こ
れ
以
外
に
も
心
筋
梗
塞
・
脳
梗

塞
・
癌
も
ス
ト
レ
ス
と
大
い
に
関
係

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

※
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

　
睡
眠
中
に
大
き
な
イ
ビ
キ
を
か

く
人
で
、
何
回
も
呼
吸
が
止
ま
り

ぐ
っ
す
り
眠
れ
な
い
病
気
。

　  

御
所
の
郷

　
休
館
の
お
知
ら
せ

　
天
然
温
泉
御
所
の
郷
は
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
の
た
め
、

6
月
1
日
か
ら
6
月
30
日
ま
で
休
館
い
た
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

企
画
課（
阿
波
）　  

TEL
０
８
８
３（
３
５
）３
９
３
９

「人生、いろどり」 を上映します

　
奇
跡
の
実
話
を
も
と
に
、
上
勝
町
を

舞
台
に
製
作
さ
れ
た
映
画
で
す
。

上
映
場
所
／
阿
波
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

●
1
回
目

　
午
前
10
時
〜

●
2
回
目

　
午
後
2
時
〜

●
入
場
料

　
当
日
一
般

　
　
１
５
０
０
円

　
　
　
　
　
小
・
中
・
高
生

　
８
０
０
円

※
入
場
券
は
、
当
日
受
付
で
お
買
い
求
め
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
満
席
の
場
合
は
入
場

制
限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
開
場
は
上

映
の
30
分
前
で
す
。

　
　
会
場
で
は
、
上
勝
町
と
阿
波
市
内
の
物

産
展
を
同
時
開
催
し
ま
す
。

主
催
／（
社
）阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会

共
催
／
阿
波
市
・
阿
波
市
教
育
委
員
会

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会

TEL
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

㈰
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乳
幼
児
等
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

　
市
で
は
乳
幼
児
等
医
療
費
受
給
者
証
の
自
動
更
新
を
取
り

入
れ
て
い
る
た
め
、
更
新
の
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
次
の
方
は
阿
波
市
で
所
得
の
確
認
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
所
定
の
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
平
成
25
年
1
月
1
日
に
阿
波
市
に
住
民
票
が
な
い
受
給
者

（
保
護
者
）
で
、
阿
波
市
か
ら
児
童
手
当
を
支
給
さ
れ
て

い
な
い
方
（
公
務
員
な
ど
）。

●
子
ど
も
の
住
所
は
阿
波
市
、
受
給
者
（
保
護
者
）
の
住
所

は
阿
波
市
外
で
、
所
得
の
確
認
が
で
き
な
い
方
。

　
　
　
　
　
　
　⬇

　　
平
成
25
年
1
月
1
日
時
点
の
住
所
地
で
の
、
平
成
25

年
度
所
得
課
税
証
明
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

●
自
営
業
な
ど
所
得
の
申
告
を
行
っ
て
い
な
い
方
。

　
　
　
　
　
　
　⬇

　
　　
　
税
務
課（
阿
波
）で
所
得
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
児
童
手
当
現
況
届
を
提
出
の
際
、
所
得
課
税
証
明
書
を
提

出
さ
れ
た
方
は
不
要
で
す
。

　
所
得
の
確
認
が
で
き
な
い
場
合
は
受
給
者
証
の
発
行
が
で

き
ま
せ
ん
。
該
当
さ
れ
る
方
は
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
新
し
い
受
給
者
証
は
7
月
末
に
送
付
予
定
で
す
。

　
所
得
課
税
証
明
書
は
市
民
課（
阿
波
）、子
育
て
支
援
課（
市

場
）、ま
た
は
吉
野
・
土
成
各
支
所
地
域
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

子
育
て
支
援
課（
市
場
）　
TEL
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
３

こんにちは　阿波病院です。
健康相談をはじめました

 

阿
波
病
院
看
護
部

　
武
田

　
昌
子

　
新
緑
が
眩
し
く
感
じ
る
季
節
に

な
り
ま
し
た
。
こ
の
た
び
、｢

健

康
相
談｣

を
始
め
ま
し
た
の
で
ご

案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
昨
年
度
は｢

地
域
に
根
ざ
し
た

信
頼
と
満
足
の
得
ら
れ
る
チ
ー
ム

医
療
の
実
践｣
を
テ
ー
マ
に
、看
護

部
活
動
の
方
向
性
を
導
く
た
め
に

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

関
係
者
の
ご
協
力
と
お
力
添
え
を

い
た
だ
き
「
Ｊ
Ａ
夢
市
場
」
と「
Ｊ

Ａ
市
場
」に
伺
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
総
勢
２
０
８
名
の
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
快
く
応
じ
て

い
た
だ
き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
多
く
の
方
か
ら
診
察
・
検
査
・

入
院
・
手
術
・
夜
間
診
療
な
ど
で

阿
波
病
院
を
利
用
し
て
い
る
と
答

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。『
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
や
広
報
な
ど
で｢

高

校
生
の
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験｣

や

｢

中
学
生
の
職
業
体
験｣

を
楽
し

み
に
見
て
い
る
、
人
間
ド
ッ
ク
を

利
用
し
て
い
る
、
看
護
師
さ
ん
が

優
し
い
』な
ど
の
感
想
の
他
に『
薬

の
説
明
を
し
て
ほ
し
い
、
待
ち
時

間
の
改
善
を
し
て
ほ
し
い
、
地
域

の
行
事
に
参
加
し
て
ほ
し
い
、
健

康
相
談
を
し
て
ほ
し
い
』
な
ど
の

要
望
が
あ
り
ま
し
た
。
貴
重
な
ご

意
見
は
真
摯
に
受
け
止
め
、
こ
れ

か
ら
の
改
善
に
つ
な
げ
て
い
け
る

よ
う
に
努
力
い
た
し
ま
す
。

　
看
護
部
は
、
要
望
の
中
に
あ
り

ま
し
た
健
康
相
談
の
実
施
を
検
討

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
下
記
の
内
容

で
平
成
24
年
12
月
よ
り
実
現
の
運

び
と
な
り
ま
し
た
。

　
４
月
18
日（
木
）の
健
康
相
談
で

は
49
名
の
利
用
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
は
心
や
体
に
つ
い
て
の
気

が
か
り
や
問
題
を
気
軽
に
相
談
で

き
る
健
康
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て

「
健
康
相
談
」
が
定
着
す
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
皆
さ
ま
の
生
活
と
地

域
に
密
着
し
、
社
会
的
貢
献
の
一

助
に
な
る
こ
と
で
、
阿
波
病
院
を

身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

努
力
い
た
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
利
用
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　
健
康
相
談
実
施
内
容

●
実
施
場
所

　
Ｊ
Ａ
夢
市
場
正
面
入
り
口
西
側

　（
阿
波
市
市
場
町
大
野
島
神
77
―
１
）

●
対
象
者

　
健
康
相
談
を
希
望
す
る
あ
ら

ゆ
る
年
齢
層
の
方

●
実
施
担
当
者

　
阿
波
病
院
看
護
部

　
看
護
師

●
実
施
日
時

　
偶
数
月
の
第
３
木
曜
日

　
午
前
９
時
〜
正
午
ま
で

●
今
年
度
の
予
定

　
６
月
20
日
・
８
月
15
日
・
10
月

17
日
・
12
月
19
日
・
２
月
20
日

●
事
業
内
容

　
健
康
相
談
、
介
護
相
談
、
健

康
チ
ェ
ッ
ク
（
血
圧
測
定
・
体

脂
肪
率
測
定
）、
健
康
に
関
す

る
情
報
提
供
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　 介護保険料のお知らせ
　

65
歳
以
上
の
人
（
第
1
号
被
保
険
者
）
の

介
護
保
険
料
額
は
4
月
1
日
現
在
の
賦
課
期

日
を
基
に
、
市
民
税
確
定
後
（
6
月
）
に
所

得
に
応
じ
て
決
定
さ
れ
ま
す
。

●
平
成
25
年
度
介
護
保
険
料
は
6
月
中
旬
に
お
送
り
す
る

「
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
」
で
、
年
間
保
険
料
と
今

後
の
年
金
天
引
き
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
（
年
金

振
込
通
知
書
に
は
予
定
額
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
）。

●
4
月
の
保
険
料
額
は
前
年
度
の
保
険
料
額
を
基
準
に

計
算
さ
れ
て
い
ま
す
。
住
民
税
確
定
後
は
6
月
以
降
の

保
険
料
で
調
整
す
る
た
め
、
保
険
料
額
が
毎
回
変
更
に

な
る
方
も
い
ま
す
の
で
、「
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
普
通
徴
収
の
方
で
も
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
該
当
月

か
ら
は
受
給
年
金
か
ら
の
天
引
き
に
な
り
ま
す
。

保
険
料
は
65
歳
に
な
っ
た
日（
誕
生
日
の
前
日
が
属
す
る

月
）か
ら
納
め
ま
す
。
納
め
方
は
2
種
類
に
分
か
れ
ま
す
。

○
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方

特
別

徴
収
年
金
の
定
期
払
い
（
年
6
回
）
の
際
に
、

保
険
料
が
あ
ら
か
じ
め
差
し
引
か
れ
ま
す

　

　
次
の
場
合
な
ど
は
、
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
ま
で
一

時
的
に
納
付
書
（
普
通
徴
収
）
で
の
納
付
と
な
り
ま
す
。

　
●
年
度
の
途
中
で
65
歳
に
な
っ
た
方
。

　
●
年
度
の
途
中
で
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
た
方
。

　
●
収
入
申
告
の
や
り
直
し
な
ど
で
、
保
険
料
の
所
得
段

階
が
変
更
に
な
っ
た
方
。

　
●
年
度
の
初
め
（
4
月
1
日
）
の
時
点
で
年
金
を
受
け

て
い
な
か
っ
た
方
。

　
●
年
金
の
現
況
届
の
提
出
が
遅
れ
た
方
、
ま
だ
提
出
し

て
い
な
い
方
。

○
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
方

普
通

徴
収
送
付
さ
れ
る
納
付
書
で
個
別
に
納
め
て
い

た
だ
き
ま
す

]

納
付
書
で
納
め
る
方
に
は
、
安
心
・
便
利
な
口
座

振
替
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　　
通
帳
、
印
鑑
、
納
付
書
を
ご
持
参
の
う
え
、
指
定
の
金

融
機
関
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
日
に
よ
っ
て
、振
替
の
開
始
日
が
変
わ
り
ま
す
。

　
お
申
し
込
み
時
に
必
ず
開
始
月
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
各
納
期
に
は
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

振
替
口
座
の
残
高
不
足
な
ど
で
振
替
で
き
な
か
っ
た
場

合
に
は
、
後
日
、
送
付
す
る
納
付
書
に
よ
り
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

●
口
座
振
替
の
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
る
方
が
特
別
徴
収

の
対
象
と
な
る
場
合
は
、
自
動
的
に
特
別
徴
収
に
切
り

替
わ
り
ま
す
の
で
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
に
ご
注
意
を

　
介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
・
滞
納
が
あ
る
と
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
際
、
い
っ
た
ん
全
額
自
己
負
担

と
な
っ
た
り
、
滞
納
期
間
に
応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
利
用

料
が
１
割
負
担
か
ら
３
割
負
担
へ
と
変
更
に
な
っ
た

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
介
護
保
険
課
（
市
場
）

　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
４

介護保険料の納期

介
　
護

　
保

　
険

　
料

納　期 口座振替日
第1期
4月30日 4月30日

第2期
7月  1日 7月  1日

第3期
9月  2日 9月  2日

第4期
10月31日 10月31日

第5期
12月25日 12月25日

第6期
2月28日 2月28日

※納期は偶数月の末日ですが、
　休日の場合は金融機関の翌営業日になります。

紙
お
む
つ
・
尿
取
り
パ
ッ
ド
の
助
成
を
し
て
い
ま
す

 

〈
家
族
介
護
用
品
支
給
事
業
〉

　
市
で
は
、
要
介
護
認
定
で
要
介
護
４
ま
た
は
５
と
判
定
さ
れ

た
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
要
介
護
者
を
、
在
宅
で
常
時
介
護
し

て
い
る
家
族
な
ど
に
対
し
、
紙
お
む
つ
・
尿
取
り
パ
ッ
ド
の
購

入
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
者(

両
方
に
該
当
す
る
方)

　
①
阿
波
市
内
に
住
所
が
あ
る
要
介
護
４
ま
た
は
５
の
方
を
、

在
宅
で
常
時
介
護
し
て
い
る
方
（
入
院
中
・
施
設
入
所
中

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
）。

　
②
要
介
護
者
と
介
護
し
て
い
る
方
の
、
両
方
の
世
帯
全
員
が

市
民
税
非
課
税
で
あ
る
方
。

■
支
給
額

　
月
額
６
２
５
０
円
ま
で

■
申
請
先

　
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
市
場
）

　
　
　
　
　
市
民
課（
阿
波
）／
吉
野
・
土
成
各
支
所
地
域
課
窓
口

■
問
い
合
わ
せ
先

　
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
市
場
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
８
８
３（
３
６
）６
５
４
３

　
行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行
政
に
関
す
る
苦
情
や

要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い
て
、
そ
れ
ら
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運
営
の

改
善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。

●
6
月
の
行
政
相
談
日

　
10
日（
月
）市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
17
日（
月
）土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　
18
日（
火
）阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
25
日（
火
）吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
法
人

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族
の
方
へ

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族
の
方
へ

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

時
間
は
全
て
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
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健 康 診 査 を 受 け ま し ょ う

【問い合わせ先】　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課
　　　　　　　　徳島市川内町平石若松78番地1　TEL 088(677)3666

　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化の予
防のため、健康診査を実施します。
　健康診査の対象となる方には『健康診査受診券』をお送りしますので、ぜひ受診しましょう。

　
健
康
診
査
受
診
券
を
お
送
り
す
る
時
期

○
入
院
を
さ
れ
て
い
な
い
方 

ま
た
は 

　
生
活
習
慣
病
と
診
断
さ
れ
て
い
な
い
方

 

平
成
25
年
８
月（
予
定
）

○
右
記
以
外
の
方
で
、
平
成
25
年
４
月
以
降
に
血

液
検
査
や
尿
検
査
を
さ
れ
て
い
な
い
方

　
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
平
成
25
年
８
月
以

降
に
国
保
医
療
課
（
阿
波
）、
吉
野
・
土
成
・
市
場

支
所
各
地
域
の
窓
口
に
備
え
付
け
て
い
る
健
康
診

査
申
込
書
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
締
切
り
は
平

成
25
年
11
月
末
頃
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

○
平
成
25
年
１
月
１
日
か
ら
平
成
25
年
９
月
30
日

ま
で
の
間
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ

れ
た
方

　
加
入
時
期
に
応
じ
、
次
の
と
お
り
５
月
か
ら
10

月
ま
で
の
間
に
健
康
診
査
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
。

入
院
を
さ
れ
て
い
な
い
方
ま
た
は
生
活
習
慣
病
と

診
断
さ
れ
て
い
な
い
方
で
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
広
域
連
合
事
務
局
ま
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

受
診
券
を
後
日
送
付
し
ま
す
。

①
１
月
１
日
か
ら
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

 

加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
５
月

②
４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
の
間
に

 

加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
６
月

③
６
月
１
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で
の
間
に

 

加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
８
月

④
８
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
に

 

加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
10
月

○
平
成
25
年
10
月
以
降
に
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
さ
れ
る
方

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康
診
査
対
象
外

と
な
り
ま
す
。
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

す
る
ま
で
に
、
現
在
加
入
さ
れ
て
い
る
健
康
保

険
で
健
康
診
査
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○
施
設
入
所
さ
れ
て
い
る
方

　
障
害
者
支
援
施
設
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
介
護
保
険
施
設
な
ど
に

入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
、
健
康
診
査
を
受
診
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
入
院
を
さ
れ
て
い
た
方
及
び
生
活
習
慣
病
と

診
断
さ
れ
た
方
は
、
す
で
に
健
康
状
態
を
把
握

さ
れ
、
医
師
の
指
導
を
受
け
て
い
る
と
考
え
ら

れ
る
こ
と
か
ら
、
健
康
診
査
の
対
象
者
か
ら
除

い
て
い
ま
す
。

※
生
活
習
慣
病
と
は
、
生
活
習
慣
が
発
症
原
因
に

深
く
関
わ
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
病
気
で
、

糖
尿
病
、
高
血
圧
性
疾
患
、
脂
質
異
常
症
、
虚

血
性
心
疾
患
、
そ
の
他
心
疾
患
、
く
も
膜
下
出

血
、
脳
内
出
血
、
脳
梗
塞
、
脳
動
脈
硬
化
、
そ

の
他
脳
血
管
疾
患
、
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。

　
健
康
診
査
申
込
書
の
送
付
時
期（
予
定
）

健
診
項
目

　
身
体
計
測

　
　
　
　
　
血
圧
測
定

　
　
　
　
　
血
液
検
査

　
　
　
　
　
尿
検
査

受
診
費
用

　
無
料

受
診
期
間

　
受
診
券
を
受
け
取
ら
れ
た
と
き

　
　
　
　
　
か
ら
平
成
25
年
12
月
末
日
ま
で

　
皆
さ
ん
、
人
権
擁
護
委
員
制
度
を
ご
存
知
で
す
か
？

　

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
た
日
で

す
。

　
法
務
省
及
び
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

６
月
１
日
を｢

人
権
擁
護
委
員
の
日｣

と
定
め
、
徳

島
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
及
び
徳
島
地
方
法
務
局

で
も
、
こ
の
日
を
中
心
と
し
て
人
権
擁
護
委
員
制
度

の
周
知
と
人
権
思
想
の
普
及
、
高
揚
に
努
め
て
い
ま

す
。

　
人
権
は
、
人
間
が
幸
福
な
人
生
を
送
る
う
え
で
最

も
大
切
な
権
利
で
す
。
自
分
だ
け
で
な
く
、
全
て
の

人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
国

の
内
外
を
問
わ
ず
、
人
々
が
お
互
い
に
人
権
を
守
る

こ
と
に
よ
っ
て
明
る
い
社
会
を
作
る
こ
と
が
、
私
た

ち
の
願
い
で
す
。

　
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
は
人
権
相
談
や
人
権
啓
発

活
動
な
ど
を
実
施
し
、
住
み
よ
い
明
る
い
社
会
を
つ

く
る
た
め
貢
献
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
人
権
課（
阿
波
）

　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
８
８
３（
３
５
）７
８
７
３

　

６
月
１
日
は

　
人
権
擁
護
の
日

平成25年度
阿波市まちづくり団体
補助金制度のご案内

　　阿波市では、地域の活性化や課題解決
に向け、地域活動を企画し実行する団体
に対し、事業に係る経費を予算の範囲内
で支援します。

【補助金額】　１団体につき 5万円以内
【手 続 き】　平成25年６月21日（金）まで
　　に、企画課（阿波）へ申請してください。
　　申請様式は企画課（阿波）及び各支所

地域課で配布しています。

【問い合わせ先】　企画課（阿波）
　　　　　　　　　　　　　　　　TEL0883（35）4112

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。
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平成25年度の市・県民税（住民税）から生命保険料控除が改正されます

　　　平成25年度市 ・ 県民税の納期

【問い合わせ】　税務課（阿波） 市民税担当　TEL0883(35)7810

平成25年度　市・県民税の納期について
期　　別 納　期　限 口座振替日
第　１　期 7月　1日 7月　1日
第　２　期 9月30日 9月30日
第　３　期 12月25日 12月25日

市・県民税　第１期の納期限は

７月１日
※税金の納付は、安心・便利な口座振替を
　利用しましょう。

　
今
回
の
改
正
で
は
、
生
命
保
険
料
控
除
の
合
計
適
用
限
度
額
の
７
万
円
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
従
来
の
一
般
生
命
保
険
料
控
除
（
改
正
前
：
適
用

限
度
額
３
・
５
万
円
）
と
個
人
年
金
保
険
料
控
除
（
改
正
前
：
適
用
限
度
額
３
・

５
万
円
）
に
、
介
護
医
療
保
険
料
控
除
が
新
設
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
料

控
除
の
適
用
限
度
額
が
２
・
８
万
円
へ
と
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　
た
だ
し
、
平
成
23
年
12
月
31
日
以
前
に
締
結
し
た
保
険
契
約
は
、
従
前
の

一
般
生
命
保
険
料
控
除
及
び
個
人
年
金
保
険
料
控
除
の
適
用
限
度
額
で
あ
る
、

そ
れ
ぞ
れ
３
・
５
万
円
が
そ
の
ま
ま
適
用
さ
れ
ま
す
。

　◆
新
契
約
に
係
る
控
除
額
の
計
算

　
一
般
の
生
命
保
険
料
控
除
、
個
人
年
金
保
険
料
控
除
、
介
護
医
療
保
険
料

控
除
の
控
除
額
は
、
次
の
表
の
と
お
り
計
算
し
ま
す
。

表
１ 

　　
＊
一
般
生
命
保
険
料
控
除
、
個
人
年
金
保
険
料
控
除
、
介
護
医
療
保
険
料
控
除
の
合
計

で
７
０
、０
０
０
円
が
限
度
額

　◆
旧
契
約
に
係
る
控
除
額
の
計
算

　
従
前
の
計
算
方
法
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

表
２

　
＊
一
般
生
命
保
険
料
控
除
、
個
人
年
金
保
険
料
控
除
の
合
計
で
７
０
、０
０
０
円
が
限
度
額

　◆
新
契
約
と
旧
契
約
の
双
方
で
保
険
料
控
除
の
適
用
を
受
け
る
場

合
の
控
除
額
の
計
算

　
新
契
約
と
旧
契
約
の
、
双
方
の
支
払
保
険
料
を
一
般
の
生
命
保
険
料
控
除

ま
た
は
個
人
年
金
保
険
料
控
除
の
適
用
を
受
け
る
場
合
に
は
、
一
般
の
生
命

保
険
料
控
除
ま
た
は
個
人
年
金
保
険
料
控
除
の
控
除
額
は
、
そ
れ
ぞ
れ
次
の

ア
お
よ
び
イ
の
金
額
の
合
計
額（
上
限
２
８
、０
０
０
円
）に
な
り
ま
す
。

　
ア

　
新
契
約
の
支
払
保
険
料
は
、
右
記
の
表
１
に
よ
り
計
算
し
た
金
額

　
イ

　
旧
契
約
の
支
払
保
険
料
は
、
右
記
の
表
２
に
よ
り
計
算
し
た
金
額

支
払
保
険
料
の
金
額

生
命
保
険
料
控
除
額

１
２
、０
０
０
円
以
下

全
　
　
額

１
２
、０
０
０
円
超
３
２
、０
０
０
円
以
下

支
払
保
険
料
の
金
額
×
1/2
＋
６
、０
０
０
円

３
２
、０
０
０
円
超
５
６
、０
０
０
円
以
下

支
払
保
険
料
の
金
額
×
1/4
＋
１
４
、０
０
０
円

５
６
、０
０
０
円
超

２
８
、０
０
０
円

支
払
保
険
料
の
金
額

生
命
保
険
料
控
除
額

１
５
、０
０
０
円
以
下

全
　
　
額

１
５
、０
０
０
円
超
４
０
、０
０
０
円
以
下

支
払
保
険
料
の
金
額
×
1/2
＋
７
、５
０
０
円

４
０
、０
０
０
円
超
７
０
、０
０
０
円
以
下

支
払
保
険
料
の
金
額
×
1/4
＋
１
７
、５
０
０
円

７
０
、０
０
０
円
超

３
５
、０
０
０
円

浴  室

※
平
面
図

　
旧
市
場
町
日
開
谷
小
学
校
を
改
修
し
た
、

高
齢
者
の
生
活
不
安
や
孤
独
感
の
解
消
を
図

り
な
が
ら
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
、

自
立
を
支
援
し
て
い
る
高
齢
者
向
け
の
住
宅

で
す
。

◆
所
在
地

　
市
場
町
日
開
谷
字
野
田
原
25
番
地

◆
募
集
室
数

　
２
室

◆
家

　
　
賃

　
月
１
万
円

◆
申
込
期
間

　

６
月
３
日（
月
）〜
６
月
14
日（
金
）（
土
・
日
を
除
く
）

◆
申
し
込
み
で
き
る
方

　

　
阿
波
市
民
で
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
自
立
者
で
、
独
居
世
帯
ま
た
は
そ

の
同
居
者
が
配
偶
者
若
し
く
は
高
齢
者
で
あ
り
、
世
帯
の
年
間
所
得
が

１
３
０
万
円
以
下
で
あ
る
方

◆
必
要
書
類

　
入
居
申
込
書
（
連
帯
保
証
人
２
名
必
要
）、
課
税
証
明
書
、
納
税
証
明
書
、

住
民
票
謄
本
、
そ
の
他
必
要
書
類

　　
●
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
社
会
福
祉
課（
市
場
）　
TEL
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
１

募集のお知らせ

市場高齢者
共同生活施設の

入居者募集

市場高齢者
共同生活施設の

入居者募集

市場高齢者
共同生活施設の

入居者募集
　
部
屋
は
冷
暖
房
完
備
・
バ
リ
ア
フ
リ
ー

仕
様
で
す
。
安
心
し
て
生
活
で
き
る
居
住

環
境
で
あ
り
、
花
や
野
菜
作
り
も
楽
し
め

ま
す
。
ま
た
、
入
居
者
の
方
と
一
緒
に
参

加
で
き
る
、
料
理
教
室
・
入
浴
サ
ー
ビ
ス
・

介
護
予
防
教
室
・
世
代
間
交
流
会
な
ど
の

催
し
も
行
っ
て
い
ま
す
。
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緊急速報メールの運用を開始しました
　
阿
波
市
で
は
、
避
難
勧
告
な
ど
の
緊
急
情
報
を

音
声
告
知
機
や
屋
外
拡
声
器
で
お
伝
え
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
方
に
お
伝
え
す

る
た
め
、
市
内
に
い
る
人
に
緊
急
情
報
の
メ
ー
ル

配
信
を
行
い
ま
す
。

緊
急
速
報
メ
ー
ル
と
は

　　
阿
波
市
が
、
避
難
勧
告
な
ど
の
災
害
、
避
難
情

報
を
、
市
内
に
い
る
人
の
携
帯
電
話
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド

コ
モ
、
ａ
ｕ
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
）
へ
一
斉
に
メ
ー

ル
配
信
す
る
も
の
で
す
。

配
信
さ
れ
る
情
報

　
避
難
勧
告
な
ど
の
災
害
、
避
難
情
報

　
気
象
庁
の
緊
急
地
震
速
報
、
津
波
速
報

緊
急
速
報
メ
ー
ル
の
特
徴

　
受
信
す
る
た
め
の
事
前
登
録
な
ど
は
不
要
で
す
。

　
受
信
料
や
月
額
使
用
料
な
ど
費
用
は
無
料
で
す
。

　
受
信
す
る
と
、
専
用
の
着
信
音
が
流
れ
、
ポ
ッ

プ
ア
ッ
プ
表
示
さ
れ
ま
す
。

　
阿
波
市
全
域
へ
メ
ー
ル
配
信
す
る
た
め
、
市
内

に
い
る
人
は
受
信
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
阿

波
市
外
に
い
る
人
の
携
帯
電
話
へ
は
メ
ー
ル
配
信

さ
れ
ま
せ
ん
。

そ
　
の

　
他

　　
一
部
受
信
で
き
な
い
機
種
、
受
信
設
定
の
必
要

な
機
種
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
各
携
帯
電

話
会
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
お
近
く
の
店
舗

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
防
災
対
策
課（
阿
波
）

 

　
TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
６
６

「
徳
島
県
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
等
に
係
る
震
災
に

強
い
社
会
づ
く
り
条
例
」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た

　
徳
島
県
は
、讃
岐
山
脈
南
縁
部
に
「
中
央
構
造
線
」

が
縦
断
し
て
お
り
、万
一
、中
央
構
造
線
活
断
層
帯
を

震
源
と
す
る
直
下
型
地
震
が
発
生
す
れ
ば
甚
大
な
被

害
が
あ
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
同
地
震
の
発
生
確
率
は
30
年
以
内
で
ほ
ぼ
０
％
〜

０
・
３
％
と
極
め
て
低
い
も
の
の
、
県
は
「
徳
島
県

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
等
に
係
る
震
災
に
強
い
社
会

づ
く
り
条
例
」
に
関
す
る
「
特
定
活
断
層
調
査
区
域

（
案
）」
及
び
「
活
断
層
の
調
査
を
推
奨
す
る
区
案

（
案
）」
を
公
表
し
ま
し
た
。

　
区
域
図
は
徳
島
県
と
阿
波
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
、
防
災
対
策
課
（
阿
波
）
及
び
各
支
所
地
域
課
で

閲
覧
で
き
ま
す
。

地震感知

阿波市
災害・避難情報ほか

気象庁
緊急地震速報
津波警報

メッセージの配信処理を実施

各携帯電話会社
配送センター

阿
波
市
木
造
住
宅
建
築
推
進
事
業
費

 

補
助
金
を
新
設
し
ま
し
た

　
市
は
、
市
産
材
な
ど
の
需
要
拡
大
、
市
内
木
造
住
宅

建
築
関
係
事
業
の
活
性
化
、
及
び
定
住
の
促
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
補
助
金
を
設
置
し
ま
し
た
。

　
平
成
25
年
６
月
１
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で
、
応
募
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
補
助
対
象
住
宅

・
市
産
材
を
主
要
部
材
の
60
％
以
上
使
用
し
、
住
宅
部

分
の
床
面
積
が
40
㎡
以
上
２
８
０
㎡
以
下
の
木
造
専

用
住
宅
。
ま
た
は
延
べ
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
を

住
宅
部
分
が
占
め
る
店
舗
や
事
務
所
併
用
住
宅
。

・
建
築
基
準
法
な
ど
関
係
法
令
の
基
準
を
満
た
し
て
い

る
木
造
住
宅
。

・
設
計
、
工
事
監
理
、
建
築
を
す
る
人
が
阿
波
市
内
に

住
所
・
事
務
所
を
有
す
る
こ
と
。

●
補
助
対
象
者

・
阿
波
市
に
居
住
（
ま
た
は
居
住
予
定
）
し
、
自
分
が

住
む
た
め
の
住
宅
を
建
築
す
る
方

・
同
居
す
る
全
て
の
方
に
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ

と
。

　
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
農
地
整
備
課（
阿
波
）

 

　
TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
６
０

阿
波
市
の
木
で
建
て
る

新
築
住
宅
に
補
助
金
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あ
な
た
は

  

「
第
３
号
被
保
険
者
」
で
は

　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か
？

年金　

あ
な
た
は

  

「
第
３
号
被
保
険
者
」
で
は

　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か
？
大切な
年金の
お知らせ

　
第
２
号
被
保
険
者
（
厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る

方
）
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
配
偶
者
は
、
第
３
号

被
保
険
者
と
し
て
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
加
入
手
続
き
は
、
第
２
号
被
保
険
者
の
勤
務
先
を
経
由
し
て
行
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
国
民
年
金
保
険
料
は
、
第
２
号
被
保
険
者
の
加
入
し

て
い
る
年
金
制
度
が
負
担
し
ま
す
の
で
、
ご
自
分
で
納
め
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
※
第
３
号
被
保
険
者
に
該
当
し
た
と
き
の
届
出
以
外
に
、
第
２
号
被

保
険
者
が
転
職
や
退
職
し
た
と
き
、
住
所
に
変
更
が
あ
っ
た
と
き

に
も
次
の
よ
う
な
届
け
出
が
必
要
で
す
。

こ
ん
な
と
き

被
保
険
者
種
別

届
出
先

・
配
偶
者
で
あ
る
第
２
号
被
保

険
者
が
会
社
を
退
職
し
た
と
き

・
配
偶
者
で
あ
る
第
２
号
被
保

険
者
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
と
き

・
配
偶
者
で
あ
る
第
２
号
被
保

険
者
と
離
婚
し
た
と
き

・
配
偶
者
で
あ
る
第
２
号
被
保

険
者
が
65
歳
に
な
っ
た
と
き

第
３
号
↓
第
１
号

市
民
課
（
阿
波
）

ま
た
は
各
支
所

地
域
課

（
住
所
地
の
市

町
村
）

・
本
人
（
第
３
号
被
保
険
者
）

が
就
職
し
て
厚
生
年
金
や
共
済

組
合
に
加
入
し
た
と
き

第
３
号
↓
第
２
号

勤
務
先

・
配
偶
者
で
あ
る
第
２
号
被
保

険
者
の
加
入
す
る
被
用
者
年
金

制
度
が
変
わ
っ
た
と
き
（
例
え

ば
厚
生
年
金
か
ら
共
済
組
合
）

第
３
号
↓
第
３
号

（
種
別
は
変
わ
り

ま
せ
ん
が
届
け
出

は
必
要
で
す
）

第
２
号
被
保
険

者
の
勤
務
先

・
本
人
の
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き

第
２
号
被
保
険

者
の
勤
務
先

　【問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
北
年
金
事
務
所 

TEL
０
８
８（
６
５
５
）０
９
１
１

　
ま
た
は

　
市
民
課
（
阿
波
） 

TEL
０
８
８
３（
３
５
）７
８
０
０

場　所：市場コミュニティーセンター 和室
講　師：ママと赤ちゃんのトータルサロンmana*
定　員：10組（先着順）
申　込：阿波市ファミリー・サポート・センター　TEL0883（36）3520
持ち物：バスタオル 1枚、フェイスタオル 1枚　飲み物
　　　　　　　　　　　※動きやすい服装でお越しください。

～チャイルドヨガ＆マッサージ～
６月28日（金）　10時30分～11時30分

　チャイルドヨガもマッサージも親子の絆を深めるスキンシップ
の１つです。ヨガでは、親子で一緒にリズムに合わせて楽しくカ
ラダを動かします。次にマッサージ。お肌にやさしいオイルを使っ
て子どもさんに触れてみましょう。ママの手のぬくもりを感じな
がらお子さんもリラックスモードに。
　親子でHAPPYな時間を過ごしてみませんか♪

～チャイルドヨガ＆マッサージ～イ ド ガ＆ サ ジイ ド ガ＆ サ ジ

0

参加者募集！
無料託児有り！
参加者募集！
無料託児有り！

地域で子育て応援しよう♪

提供会員大募集
登録・無料

　子育てのお手伝いをしてみま
せんか？
　特別な資格はいりません。子
どもの健康・育児などに関する
講習を受けていただきます。

　不要なチャイルド
シート・ジュニア
シートがあれば
お譲りください。
　お願いします。

不要なチャイルド 平成25年3月末現在
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●
●
●
●
●
●
●
●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●
●
●
●
●
●
●
●
● 【会員数】
依頼会員　170人
提供会員　 68 人
両方会員　 23 人
　合計　　261人

お問い合せ
お申し込み

〒771－1695
阿波市市場町字上野段 381－5
市場支所 2階　子育て支援課内TEL＆FAX　0883（36）3520
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ベビー＆キッズ情報6月の
　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加で
きる子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変更
されることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください）

開催日 名　　　　称 開催時間など 開催場所 問い合わせ・申し込み電話番号
月曜日～金曜日 子育て支援センター　さくらんぼルーム 9：00～16：00 子育て支援センター　さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園） TEL0883（36）6824
毎週火曜日・金曜日 わんぱく広場（０～３歳） 9:00～16:00

（12:00～14:00は除きます）
土成子育て支援センター TEL088（695）5681毎週月曜日・水曜日・木曜日 土成中央保育所園庭開放日 土成中央保育所園庭　　

５日（水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 TEL0883（35）6033

10日（月） 子育てサロンぱんだ ９：30～11：30　参加費　ひとり  30円 市場総合福祉センター TEL0883（36）5511
12日（水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386
15日（土） なかよしキッズ 13：30～   　　 　参加費親子で   300円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386

19日（水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 TEL0883（35）6033

24日（月） 子育てサロンぱんだ ９：30～11：30　参加費　ひとり  30円 市場総合福祉センター TEL0883（36）5511
26日（水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす TEL088（696）2386

　
児
童
手
当
受
給
者
は
年
に
１
回
、
現
況
届
の

提
出
を
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
該
当
さ
れ

る
方
に
は
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
内
容

を
ご
確
認
・
ご
記
入
の
上
、
必
ず
届
け
出
を
さ

れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
未
提
出
の
場
合
は
、
6
月
分
か
ら
の
児
童
手

当
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
所
得
の

申
告
も
あ
ら
か
じ
め
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

（
1
）
持
参
す
る
も
の

○
印
鑑

○
現
況
届（
個
別
通
知
と
一
緒
に
お
送
り
し
ま
す
）

○
受
給
者（
保
護
者
）本
人
の
健
康
保
険
証

○
年
金
加
入
証
明
書（
建
設
国
保
、医
師
国
保
で

厚
生
年
金
加
入
者
の
み
必
要
。
該
当
さ
れ
る

方
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。）

○
平
成
25
年
１
月
１
日
に
阿
波
市
に
住
民
票
が

な
い
方
は
、
前
住
所
地
の
平
成
25
年
度
所
得

課
税
証
明
書
（
所
得
と
扶
養
の
数
が
わ
か
る

も
の
）
１
通

○
児
童
と
別
居
の
場
合
は
、
別
居
監
護
申
立
書

及
び
児
童
の
世
帯
全
員
の
住
民
票
（
市
外
の

場
合
の
み
）
１
通

※
そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
提
出
す
る
書
類
が
あ
り
ま
す
。

　（2
）
現
況
届
手
続
き
の
日
程

（
各
会
場

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
）

6
月
12
日（
水
）・
13
日（
木
）

　
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー

　
ひ
ま
わ
り

6
月
14
日（
金
）・
17
日（
月
）

　
土
成
支
所

　
地
域
課

6
月
18
日（
火
）・
19
日（
水
）

　
子
育
て
支
援
課（
市
場
支
所
2
階
）

6
月
20
日（
木
）・
21
日（
金
）

　
阿
波
保
健
セ
ン
タ
ー（
玄
関
東
側
集
団
検
診
室
）

☆
指
定
日
に
来
ら
れ
な
い
方
は
、
子
育
て
支
援

課
（
市
場
）
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

児童手当のお知らせです児童手当のお知らせです
平成25年度　児童手当　現況届

【問い合わせ先】　子育て支援課（市場）　　TEL 0883（36）6813

命を救う、
力を合わせよう

　
日
本
赤
十
字
社
は
、「
苦
し
ん
で
い
る
人
を

救
い
た
い
」
と
い
う
思
い
を
結
集
し
て
、
皆

さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
日
本
赤
十
字
社
活
動

支
援
費
（
日
赤
社
費
）
で
、
い
の
ち
と
健
康
、

尊
厳
を
守
る
人
道
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
阿
波
市
で
は
現
在
社
費
募
集
中
で
す
。
自

治
会
、
日
赤
奉
仕
団
（
婦
人
会
）
の
皆
さ
ん

に
と
り
ま
と
め
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
社
費
は
、社
会
福
祉
課（
市
場
）、市
民
課（
阿

波
）、
土
成
・
吉
野
支
所
地
域
課
で
受
付
し
て

い
ま
す
。

　
赤
十
字
へ
の
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
社
会
福
祉
課（
市
場
）

TEL
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
１

　
夏
祭
り
前
に
着
付
け
を
習
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
簡
単
に
着
ら
れ
て
着

崩
れ
し
に
く
い
着
付
け
の
仕
方
で
す
。

●
日

　
時

　
６
月
28
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
後
７
時
30
分
〜
午
後
９
時

●
場

　
所

　
阿
波
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

●
対
象
者

　
阿
波
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
に
利
用

登
録
を
し
て
い
る
勤
労
青
少
年
（
初
め

て
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
を
利
用
さ
れ
る

方
は
、
講
習
日
に
利
用
登
録
を
し
て
く

だ
さ
い
。
登
録
料
は
年
間
１
０
０
０
円

で
す
）。

　
　
　
　
　
　
　

●
講

　
師

　
髙
橋

　
康
子
先
生

　

●
参
加
費

　
無
料 

●
準
備
物

（
女
性
）
浴
衣
、帯
、腰
ひ
も
１
本
、

コ
ー
リ
ン
ベ
ル
ト
１
本
、
胴
巻

き
、
あ
れ
ば
前
板

（
男
性
）
浴
衣
、
角
帯
、
腰
ひ
も

か
男
性
用
の
ベ
ル
ト
ど
ち
ら
か

１
点

●
定

　
員

　
20
名
程
度

●
申
し
込
み
締
め
切
り

　
６
月
21
日（
金
）

赤十字活動資金（日赤社費）募集への
 ご協力をお願いします

【申し込み・問い合わせ先】
　阿波市勤労青少年ホーム事務局

TEL 0883（36）6464　　FAX 0883（36）6551
　月～金　午前９時～午後３時45分／木のみ　午後３時～午後９時45分

浴衣で夏を楽しもう！
着付け講座

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。
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『阿波市男女共同参画審議会』の委員を募集します
　
阿
波
市
で
は
、
阿
波
市
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
が
平
成

25
年
度
を
も
っ
て
終
了
す
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
成
果

と
課
題
を
踏
ま
え
、
現
在
の
社
会
情
勢
及
び
市
民
の
意
識
、

価
値
観
の
変
化
に
対
応
し
た
「
阿
波
市
男
女
共
同
参
画
基
本

計
画
（
第
２
次
）」
を
策
定
し
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
・
ご
提
案
を
い
た

だ
く
た
め
、
阿
波
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会
委
員
の
一
部
を

募
集
し
ま
す
。

1
　
会
議
の
名
称

　
　
阿
波
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

2
　
応
募
資
格

　
●
阿
波
市
内
に
居
住
す
る
20
歳
以
上
の
方

　
●
男
女
共
同
参
画
計
画
の
策
定
に
対
し
関
心
を
お
持
ち
の
方

　
●
平
日
の
日
中
に
開
催
さ
れ
る
審
議
会
に
出
席
で
き
る
方

3
　
募
集
人
員

　
　
　
２
名
程
度

4
　
委
員
の
任
期

　

　
委
嘱
の
日
か
ら
平
成
26
年
３
月
31
日
ま
で

5
　
委
員
の
報
酬

　
　
日
額

　
６
２
０
０
円

6
　
開
催
回
数

　
　
　
４
回
〜
５
回
程
度
（
予
定
）

7
　
応
募
方
法

　
　
　

　
企
画
課
（
阿
波
）、各
支
所
地
域
課
に
設
置
及
び
阿
波
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
内
に
掲
載
し
て
い
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
及
び

指
定
す
る
小
論
文
を
ご
記
入
の
う
え
、
企
画
課
（
阿
波
）
ま

で
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
メ
ー
ル
、
ま
た
は
直
接
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

8
　
募
集
期
間

　
平
成
25
年
６
月
３
日（
月
）か
ら
６
月
14
日（
金
）

　
午
後
５
時
15
分（
必
着
）

※
た
だ
し
、
郵
送
に
よ
る
場
合
は
、
当
日
消
印
有
効
。
企

画
課
（
阿
波
）
窓
口
受
付
は
、
土
曜
日
及
び
日
曜
日
を

除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
ま
で
で
す
。

9
　
選
考
方
法

　
　
　

　
書
類
選
考
と
し
、
選
考
結
果
は
応
募
者
全
員
に
文
書
で
通

知
し
ま
す
。

　●
応
募
及
び
問
い
合
わ
せ
先

　
企
画
課（
阿
波
）

　
〒
７
７
１
―
１
７
９
２

　
阿
波
市
阿
波
町
東
原
１
７
３
番
地

　
　

TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
２（
直
通
）

　
　

FAX
０
８
８
３（
３
５
）６
７
５
３

『阿波市男女共同参画審議会』の委員を募集します

阿波市地域包括支援センターです

【問い合わせ先】阿波市地域包括支援センター（市場）　TEL.0883（36）6543　FAX.0883（26）6054

　介護予防基本チェックリスト
（今月の広報阿波折り込み）で
　確認してみましょう！！

私の生活機能は
　　　大丈夫！？

介護保険の認定を受けられていない65歳以上の方へ

　
提
出
先

　

　
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
市
場
）

　
市
民
課（
阿
波
）

　
土
成
・
吉
野
支
所
地
域
課

 

●
用
紙
を
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

　
土
成
・
吉
野
町
の
方

　

　
５
月
下
旬
に
個
別
通
知
し
て
い
ま
す
。

同
封
の
返
信
用
封
筒
に
入
れ
て
切
手
を
貼

ら
ず
に
ポ
ス
ト
へ
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　
対
象
者

　

　
平
成
25
年
４
月
30
日
現
在
65
歳
以
上

で
、
介
護
保
険
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方
。

　
提
出
期
間

　

　
平
成
25
年
６
月
28
日（
金
）ま
で

　
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
つ
け
か
た　

　
簡
単
な
質
問
で
す
の
で
深
く
考
え
込
ま

ず
、気
軽
な
気
持
ち
で
答
え
て
く
だ
さ
い
。

　
回
答
に
迷
い
や
す
い
質
問
項
目

　

問
一

　
バ
ス
や
電
車
で
一
人
で
外
出
し
て

い
ま
す
か

　
家
族
な
ど
の
付
き
添
い
な
し
で
、
ご
自

分
で
自
転
車
や
車
を
運
転
し
た
り
、
１
人

で
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
た
り
し
て

外
出
し
て
い
れ
ば
「
は
い
」
と
回
答
し
て

く
だ
さ
い
。

問
二

　
日
用
品
の
買
い
物
を
し
て
い
ま
す
か

　
自
分
で
外
出
し
た
り
、
宅
配
サ
ー
ビ
ス

（
生
協
な
ど
）
で
注
文
し
た
り
し
て
、
必

要
な
物
を
買
え
て
い
れ
ば
「
は
い
」
と
回

答
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
で
の
注
文
の
み

で
買
い
物
を
さ
れ
て
い
る
場
合
は
「
い
い

え
」
と
な
り
ま
す
。

　
提
出
し
て
い
た
だ
い
た
方
に

　
外
出
す
る
、
食
事
す
る
、
趣
味
を
楽
し

む
な
ど
の
日
常
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要

な
機
能
（
生
活
機
能
）
の
低
下
が
見
ら
れ

な
い
か
判
定
し
ま
す
。

　
生
活
機
能
の
低
下
が
み
ら
れ
た
方
の
み

に
介
護
予
防
事
業
の
案
内
通
知
を
送
り
ま

す
。

　
介
護
予
防
事
業
に
参
加
す
る
と

　
阿
波
市
内
の
指
定
事
業
所
や
体
操
教
室

に
一
定
期
間
通
所
し
、
専
門
職
員
と
一
緒

に
介
護
予
防
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
正
し

い
介
護
予
防
の
方
法
を
習
得
し
て
生
活
機

能
を
向
上
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

①
広
報
に
折
り
込
ま
れ
て
い
る
水
色
の

用
紙
（
介
護
予
防
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

②
介
護
予
防
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に

氏
名
、
住
所
な
ど
の
必
要
事
項
を
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。

③
現
在
の
健
康
状
態
を
選
ん
で
○
を
付

け
て
く
だ
さ
い
。

④
１
〜
25
ま
で
の
質
問
事
項
を
読
ん

で
、「
は
い
」
か
「
い
い
え
」
に
○

を
付
け
て
く
だ
さ
い
。
12
は
身
長
と

体
重
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

⑤
ひ
と
り
一
枚
の
提
出
を
お
願
い
し
ま

す
。

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
つ
け
て

 

提
出
し
ま
し
ょ
う
‼

広報阿波　2013.6　
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労
働
保
険
の
年
度
更
新

　
本
年
度
（
平
成
25
年
度
）
の
労
働
保
険
年
度
更
新
は
６
月
３
日

か
ら
７
月
10
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
24
年
度
分
の
確
定

保
険
料
と
、
平
成
25
年
分
の
概
算
保
険
料
の
申
告
・
納
付
手
続
き

を
「
労
働
保
険
確
定
・
概
算
保
険
料
申
告
書
」
に
よ
り
、
７
月
10

日（
水
）ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
労
働
局

　
労
働
保
険
徴
収
室

　

　
　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
８
８（
６
５
２
）９
１
４
３

奨
学
生
募
集

　
〜
交
通
遺
児
育
英
会
〜

　
交
通
遺
児
育
英
会
は
、
保
護
者
が
交
通
事
故
で
死
亡
、
ま
た
は

重
い
後
遺
障
害
の
た
め
働
け
ず
、経
済
的
に
修
学
が
困
難
な
生
徒
・

学
生
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
同
一
世
帯
、
同
一
学
校
か
ら
何
人

で
も
応
募
で
き
ま
す
。

　
交
通
遺
児
育
英
会
は
、
本
会
の
制
度
を
知
ら
な
い
た
め
に
経
済

的
理
由
で
進
学
を
断
念
す
る
人
が
一
人
も
な
い
よ
う
に
願
っ
て
、

事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
公
益
財
団
法
人

　
交
通
遺
児
育
英
会

　
　
　
　
　
　（
直
通
電
話
）
TEL
０
３（
３
５
５
６
）０
７
７
３

　
　
　
　
　
　（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）
０
１
２
０
―
５
２
１
２
８
６

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　 http://w
w
w
.kotsuiji.com

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
の
お
知
ら
せ

●
日

　
時

　
①
７
月
19
日
（
金
）
13
：
00
〜
16
：
00

         

　
　
②
７
月
20
日
（
土
）
９
：
00
〜
12
：
00

●
場

　
所

　
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
看
護
学
校

●
内

　
容

　
公
開
講
座
「
血
管
音
て
こ
ん
な
音
？
」（
仮
）

　
　
　
　
　
看
護
技
術
体
験
（
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
人
形
で
の
技
術
体

　
　
　
　
　
験
・
妊
婦
体
験
・
車
い
す
移
動
・
手
洗
い
法
な
ど
）

　
　
　
　
　
在
校
生
と
の
座
談
会

　

●
参
加
費

　
無
料

●
申
込
締
切
日

　
７
月
５
日
（
金
）

※
参
加
日
時
を
選
ん
で
、左
記
の
電
話
番
号
へ
お
か
け
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】

　
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー

　
附
属
看
護
学
校 

事
務
室

　
TEL
０
８
８（
６
７
２
）４
５
３
４

高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
職
業
訓
練
生
募
集

　
再
就
職
を
め
ざ
す
求
職
者
の
方
を
対
象
に
職
業
訓
練
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
入
所
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
住
環
境
計
画
科

　
住
宅
の
営
業
職
ま
た
は
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
目
指
し
、
建
築
関
連

知
識
か
ら
内
装
・
設
備
、
特
に
省
エ
ネ
関
連
の
知
識
・
技
術
、
ク

ラ
イ
ア
ン
ト
に
最
適
な
住
空
間
の
計
画
・
提
案
を
す
る
た
め
の
知

識
・
技
術
の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

〔
訓
練
期
間
：
８
月
１
日（
木
）〜
１
月
31
日（
金
）〕

●
対
象
者

　

　
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
の
申
し
込
み
を
し
て
い
る
方
な
ど
。

※
選
考
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
受
講
料
は
無
料
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
必
要
で
す
。

●
募
集
期
間

　
６
月
３
日（
月
）〜
７
月
８
日（
月
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】（
土
日
祝
を
除
く
、
平
日
９
：
00
〜
17
：
00
）

　
独
立
行
政
法
人
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構

　
徳
島
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー

TEL
０
８
８（
６
５
４
）５
１
０
２

テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

　
職
業
訓
練
生
募
集

　
県
立
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
は
、
医
療
事
務
科
の
職
業
訓
練

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
対
象
者

　
離
職
・
転
職
さ
れ
る
方
で
、
公
共
職
業
安
定
所
長
か

ら
受
講
指
示
ま
た
は
受
講
推
薦
を
受
け
た
方

●
申
込
日

　
　
６
月
11
日
（
火
）
ま
で

●
募
集
定
員

　
医
療
事
務
科
14
人

　（
同
母
子
事
業
）
１
人

●
訓
練
期
間

　
７
月
10
日
〜
10
月
９
日

【
問
い
合
わ
せ
先
】
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

TEL
０
８
８
３（
６
２
）３
０
６
７

　

私
は
守
り
ま
す
。
電
波
の
ル
ー
ル

　
６
月
１
日
〜
10
日
は
「
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期

間
」
で
す
。
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
大
切
な
電
波
を
、
不
法
な
電
波

で
荒
ら
さ
れ
る
と
社
会
は
大
混
乱
し
ま
す
。
電
波
の
利
用
に
は
、

原
則
、
免
許
が
必
要
で
す
。

　
電
波
障
害
な
ど
の
申
告
・
ご
相
談
は
四
国
総
合
通
信
局
ま
で
お

願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
総
務
省

　
四
国
総
合
通
信
局

 

TEL
０
８
９（
９
３
６
）５
０
５
５

薬
物
乱
用
は
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
」　

　
薬
物
乱
用
は
一
部
の
人
の
問
題
で
は
な
く
、身
近
な
問
題
で
す
。

正
し
い
認
識
を
共
有
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　
地
域
社
会
の
中
で
の
取
組

　
薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
明
る
い
社
会
環
境
を
作
る
。

　
家
庭
で
の
取
組

　
　
　
　
　
　

　
薬
物
乱
用
防
止
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会
を
持
つ
。

徳
島
県
薬
物
乱
用
防
止
鴨
島
地
区
協
議
会
で
は
、「
新
国
際
薬
物

乱
用
根
絶
宣
言
」（
２
０
０
９
〜
２
０
１
９
）
支
援
事
業
の
一
環

と
し
て
「
６
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
と
「
街
頭
募
金

活
動
」
を
今
年
も
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

「
６
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

日
時

　
６
月
29
日（
土
）　

　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所

　
キ
ョ
ー
エ
イ
セ
レ
ブ
店
頭
・

　
　
　
マ
ル
ヨ
シ
セ
ン
タ
ー
ア
ク
ア
シ
テ
ィ
店
頭

内
容

　
吉
野
川
保
健
所
管
内
中
学
生
、
指
導
員
な
ど
を
中
心
に
街

頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
国
連
支
援
募
金
を
実
施
し
ま
す
。

「
街
頭
募
金
活
動
」

期
間

　
６
月
20
日（
木
）〜
７
月
19
日（
金
）ま
で

内
容

　
地
域
団
体
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
協
力
店
、
市
役
所
お
よ
び
各
支

所
な
ど
に
募
金
箱
を
設
置
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
吉
野
川
保
健
所

　
生
活
衛
生
担
当TEL

０
８
８
３（
３
６
）９
０
１
６

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ



　県内一の農業地帯である阿波市では、魅力的な農業の確立を図り、将来の目指すべき姿を明らかにするた
め阿波市農業振興計画を策定しています。その実現に向け、昨年度に引き続き「活力ある阿波市農業振興事業」
を実施します。

農家の 皆さまへ !農 家 の 皆 さ ま へ !
平成25年度阿波市単独補助事業募集のご案内

加
工
品
等
開
発
推
進
事
業
補
助
金

　
農
畜
産
物
を
使
用
し
た
販
売
を
目
的
と
す
る
加
工
品

を
阿
波
市
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
知
の
向
上
を
図
り
、
販

路
拡
大
を
進
め
る
た
め
、
新
た
な
加
工
品
の
開
発
に
必

要
な
試
作
、
研
究
、
研
修
な
ど
に
か
か
る
費
用
を
予
算

の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。

　〔対
象
者
〕

　
新
た
な
加
工
品
を
開
発
し
よ
う
と
す
る
団
体
及
び
個

人
事
業
者 

　    
〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円
以
内

阿
波
市
農
業
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
補
助
金

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の
農
産
物
の
中
か
ら
阿
波
市

農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
で
選
定

す
る
「
ブ
ラ
ン
ド
育
成
品
目
」
の
生
産
拡
大
や
品
質
向

上
に
向
け
た
取
り
組
み
に
対
し
、
市
単
独
に
よ
る
き
め

細
か
な
農
業
の
振
興
策
を
講
ず
る
た
め
、
共
同
利
用
を

行
う
農
業
用
機
械
な
ど
の
導
入
費
に
対
し
て
予
算
の
範

囲
内
で
支
援
し
ま
す
。

　※
既
に
普
及
し
て
い
る
も
の
や
汎
用
性
の
高
い
も
の
及
び
事
業

効
果
の
少
な
い
農
業
用
機
械
な
ど
は
対
象
外
で
す
（
既
に
普

及
し
て
い
る
も
の
と
は
、
当
該
地
域
で
多
数
の
農
家
が
個
人

レ
ベ
ル
で
既
に
保
有
し
、
利
用
し
て
い
る
も
の
で
、
具
体
的

に
は
、
管
理
機
、
耕
耘
機
、
動
力
噴
霧
器
、
汎
用
性
ト
ラ
ッ

ク
、
ダ
ン
プ
カ
ー
、
田
植
機
、
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン
、

穀
類
乾
燥
機
、
籾
す
り
機
な
ど
で
す
）。
た
だ
し
、
集
落
営

農
の
設
立
時
に
機
械
を
購
入
す
る
場
合
は
、
補
助
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　〔対
象
者
〕

　
集
落
営
農
組
織
、
農
業
協
同
組
合
、
農
業
協
同
組
合

生
産
部
会
、
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
な
ど

　※
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
と
は
、
３
戸
以
上
で
構
成
さ
れ
、

代
表
者
や
組
織
及
び
運
営
に
関
す
る
規
約
が
定
め
ら
れ
て
い

る
こ
と
。

　    

〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
10
分
の
２
（
上
限
２
０
０
万
円
）

ブ
ラ
ン
ド
化
農
産
物
展
示
圃
設
置
事
業
補
助
金

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の
農
産
物
の
中
か
ら
阿
波
市
農

業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
が
選
定
す
る

「
ブ
ラ
ン
ド
育
成
品
目
」
の
栽
培
の
普
及
、
技
術
の
改
善
及

び
優
良
品
種
な
ど
の
確
保
を
図
る
た
め
、
生
産
者
の
組
織

す
る
団
体
な
ど
が
展
示
圃
を
設
置
す
る
場
合
に

必
要
な
経
費
を
支
援
し
ま
す
。

　〔対
象
者
〕

　
農
業
協
同
組
合
、
生
産
者
の
組
織
す
る

団
体
、
集
落
営
農
組
織
な
ど 

　    

〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円
以
内

地
産
地
消
型
簡
易
加
工
施
設
整
備
事
業
補
助
金

　
地
産
地
消
や
地
域
に
根
ざ
し
た
産
業
の
活
性
化
を
促
進

す
る
た
め
、
阿
波
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
畜
産
物
を
使
用

し
、
販
売
を
目
的
と
す
る
加
工
品
を
製
造
す
る
簡
易
な
加

工
施
設
の
整
備
に
要
す
る
費
用
を
予
算
の
範
囲
内
で
支
援

し
ま
す
。

　〔対
象
者
〕

　
地
場
産
品
を
使
用
し
販
売
目
的
の
加
工
品
を
製
造
す
る

施
設
を
整
備
す
る
団
体
及
び
個
人
事
業
者 

　    

〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
（
上
限
50
万
円
）

集
落
営
農
組
織
モ
デ
ル
支
援
事
業
補
助
金

　
担
い
手
不
足
や
耕
作
放
棄
地
の
解
消
、
農
業
用
機
械
な

ど
の
コ
ス
ト
を
削
減
し
、
営
農
を
持
続
ま
た
は
改
善
で
き

る
集
落
営
農
組
織
の
設
立
を
、
阿
波
市
内
の
広
範
囲
に
わ

た
っ
て
継
続
的
に
推
進
す
る
た
め
、
モ
デ
ル
事
業
と
し
て

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
集
落
に
対
し
て
、
組

織
設
立
に
必
要
な
会
議
費
・
研
修
費
・
事
務
費
な
ど
の
必

要
な
経
費
を
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。

　〔対
象
者
〕

　
集
落
営
農
に
取
り
組
も
う
と
す
る

意
欲
あ
る
団
体 

　    

〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
30
万
円
以
内

農
業
法
人
推
進
支
援
事
業

　
　
　
　
　
　
　
補
助
金

　
農
業
経
営
を
法
人
化
し
た
場
合
、

経
営
体
と
し
て
の
継
続
性
が
確
保
さ

れ
る
と
と
も
に
、
経
営
管
理
能
力
の

向
上
、
労
働
環
境
の
改
善
、
対
外
信

用
力
の
向
上
な
ど
の
農
業
経
営
の
改

善
・
発
展
の
た
め
の
利
点
が
あ
る
こ

と
に
加
え
、
地
域
に
お
け
る
就
業
の

場
の
確
保
に
資
す
る
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
利
点
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
法
人
化

に
向
け
た
取
り
組
み
に
必
要
な
会
議

費
・
研
修
費
・
事
務
費
な
ど
の
経
費

を
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。

　〔対
象
者
〕

　
農
業
法
人
化
に
取
り
組
も
う
と
す

る
意
欲
あ
る
方

　    

〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
5
万
円
以
内

〔
申

　
請
〕

　
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、
平
成

25
年
６
月
28
日（
金
）ま
で
に
、
農
業

振
興
課（
阿
波
）で
事
前
に
ご
相
談
の

う
え
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　    

〔
注

　
意
〕

　
受
付
期
間
に
係
わ
ら
ず
、
補
助
金

申
込
額
が
予
算
の
範
囲
を
超
え
た
時

点
を
も
っ
て
、
申
込
受
付
を
終
了
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　    

【
問
い
合
わ
せ
】

農
業
振
興
課（
阿
波
）

　
〒
７
７
１
―
１
７
９
２

　
阿
波
市
阿
波
町
東
原
１
７
３
番
地

　
TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
３

  

手 

続 

き
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新規就農者の皆さんへお知らせ

青年就農給付金の募集のご案内
　
市
は
、
新
規
就
農
者
の
育
成
を
目
的
に
青
年
就
農
給
付

金
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す

　
次
の
給
付
要
件
を
満
た
し
た
新
規
就
農
者
を
対
象
に
年

間
１
５
０
万
円
（
最
長
５
年
間
）
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

　◆
給
付
要
件
（
す
べ
て
満
た
す
こ
と
）

①
独
立
・
自
営
就
農
時
の
年
齢
が
45
歳
未
満
で
、
農
業
経

営
者
に
な
る
強
い
意
欲
を
有
し
て
い
る
こ
と
。

②
次
に
揚
げ
る
要
件
を
満
た
す
独
立
・
自
営
就
農
で
あ
る

こ
と
。

ア
　
本
人
名
義
で
、
農
地
の
所
有
権
ま
た
は
利
用
権
を

有
し
て
い
る
こ
と
。

イ
　
本
人
名
義
で
、
主
要
な
農
業
機
械
・
施
設
を
所
有

ま
た
は
借
り
て
い
る
こ
と
。

ウ
　
本
人
名
義
で
、
生
産
物
や
生
産
資
材
な
ど
の
出
荷
・

取
引
を
し
て
い
る
こ
と
。

エ
　
本
人
名
義
の
通
帳
・
帳
簿
で
、
農
産
物
の
売
上
げ
、
経

費
支
出
な
ど
の
経
営
収
支
を
管
理
し
て
い
る
こ
と
。

オ
　
本
人
が
農
業
経
営
の
主
宰
権
を
持
っ
て
い
る
こ
と
。

③
平
成
21
年
４
月
以
降
に
農
業
経
営
を
開
始
し
て
い
る
こ
と
。

④
農
業
経
営
開
始
後
５
年
後
に
は
、
農
業
で
生
計
が
成
り

立
つ
経
営
開
始
計
画
で
あ
る
こ
と
。

⑤
市
が
作
成
す
る
『
人
・
農
地
プ
ラ
ン
』
の
中
心
と
な
る

経
営
体
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
る
か
、
位
置
付
け
ら
れ

る
こ
と
が
確
実
と
見
込
ま
れ
る
方
で
あ
る
こ
と
。

⑥
前
年
の
総
所
得
が
２
５
０
万
円
未
満
で
あ
る
こ
と
。

⑦
生
活
保
護
費
な
ど
、
生
活
を
支
給
す
る
国
・
県
・
市
の

他
の
事
業
の
給
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

⑧
市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い
こ
と
。

　  ◆
募
集
期
間

　
　
平
成
25
年
６
月
７
日（
金
）ま
で

※
青
年
就
農
給
付
金
は
、
す
べ
て
の
給
付
要
件
を
満
た
し
て
い
て

も
必
ず
交
付
さ
れ
る
も
の
で
は
な
く
、
経
営
開
始
計
画
と
添
付

書
類
の
内
容
審
査
及
び
個
人
面
接
に
よ
り
給
付
対
象
者
を
決
定

し
ま
す
。
な
お
、
給
付
の
対
象
に
な
っ
た
人
で
も
、
給
付
要
件

を
満
た
さ
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
給
付
の
停
止
及
び
返
還
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農
業
振
興
課（
阿
波
）　
TEL
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
３

青年就農給付金の募集のご案内

【問い合わせ先】　農業振興課（阿波）　経営所得安定対策担当　TEL.0883（35）4113

◎受付期限　平成25年７月１日（月）まで　　
◎受付場所　農業振興課（阿波）・各支所地域課、または、市内の各農協本所・支所のいずれか
◎対　象　者　対象作物を生産（耕作）する農家、集落営農組織など

米に対する助成  
【米の直接支払交付金】
　生産数量目標の範囲内で主食用米を生産すると、15,000 円 /10a を交付します。
【米価変動補てん交付金】
　平成 25年産の販売価格が標準的な販売価格を下回った場合、その差額を補てんします。
 水田活用の直接支払交付金  
　米の生産数量目標の達成にかかわらず申請することができますが、一部の作物を除き、出荷・販売を行う作
物が対象です。
 【戦略作物助成】

戦　　略　　作　　物　　区　　分 交付単価（10aあたり）
飼料用米・米粉用米・WCS用稲 80,000 円
麦・大豆・飼料作物 35,000 円
そば・なたね・加工用米 20,000 円
 
【野菜等助成】

作　　　物　　　区　　　分 交付単価（10aあたり上限）
野菜、豆類、ケイトウ、すだち 9,000 円
花き、花木、果樹、特産、その他 7,000 円
地力増進作物、景観形成作物 5,000 円
産地育成加算作物（ブロッコリー、だいこん、菜の花、レタス） 14,000 円
産地育成加算作物（主食用米または戦略作物を作付けした水田に、レタスを作付けした場合） 5,000 円

　このほか、二毛作助成 (主食用米・備蓄米と戦略作物、または戦略作物同士の組み合せ )、耕蓄連携助成など
の助成制度があります。

経営所得安定対策の受付をしています経営所得安定対策の受付をしています

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。
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阿波市生涯学習講座です阿波市生涯学習講座です
●受講生募集　講座一覧●

７月からスタートする講座です。
あなたも何か始めてみませんか?

■事務局に電話またはFAXで申し込んでください。
■申し込みには必ず、氏名、住所、年齢、連絡先（電話番号）が必要です。
■生涯学習講座申し込み受け付け期間　6月3日（月）午前9時から14日（金）午後5時15分まで
■定員になり次第締め切ります。尚、昨年度受講された方については、初めての方を優
先させていただきますので、ご了承ください。

阿波市生涯学習推進協議会 【事務局窓口】社会教育課（吉野）
 TEL 088（696）3968／FAX 088（696）3277

野の花で生け花講座

紅　茶　講　座

ピラティス講座

　紅茶は種類はもちろん入れ方
によっても味が変化します。冷
たくて飲みやすいアイスティ
や、香りを楽しむフレーバー
ティ、ミルクティなど５種類の
紅茶が味わえます。

　自分の呼吸に合
わせてゆったり身
体を動かします。
また二の腕や下半
身など、気になる
部分を引き締める
運動等もピンポイ
ントでご指導いた
だき、好評です！

日　程 ７月～３月　初回　７月１日（月）
毎月第１・第３月曜日　14：00～15：30

場　所 土成コミュニティセンター　１階会議室
７月・２月・３月は市場コミュニティセンター大会議室

講　師 尾形　加代子

対　象 阿波市内に住所を有する方

定　員 15名

受講料 無料（ただし、はさみ・花器・材料費等は自己負担）

日　程 ９月３日（火）　13：30～15：00

場　所 土成保健センター

講　師 エシュロンティーハウス（紅茶専門店）
　川原　史子

対　象 阿波市内に住所を有する方

定　員 20名

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担）

日　程 7 月～ 3月　初回　7月 2日（火）
毎月第 1・第 3火曜日　13：30～14：40

場　所 吉野保健センター

講　師 ピラティススタジオ　Aya　代表　福島　訓子

対　象 阿波市内に住所を有する方

定　員 15名

受講料 無料　※動きやすい服装でおこしください

  道端にひっそりと咲いて
いる草花。そんな可憐な花
にひたすら愛情をそそいで
いらっしゃる尾形先生。一
輪の花に向かうと、さりげ
なく生きているその美しさ
に、心もいやされます。

広報阿波　2013.6　
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ガーデニング教室 風景画の基礎・スケッチ講座（水彩）

手軽にできるフレンチ料理教室

まゆみ先生の節約・ヘルシークッキング教室

バレエの先生が教えるストレッチ・エクササイズ

　いつも緑が身近にある生
活を送りませんか？　基礎
から学べるので、土をさわっ
たことがない人にもお勧め
です。
　
〔内容〕
　９月：寄せ植え
  10 月：苔玉
  11 月：冬の玄関を飾る大きな寄せ植え

　四季折々の花や、旅先の
美しい風景を、ただ眺める
だけではなく、絵で描きと
めてみましょう。ものの見
方やデッサンの仕方など、
絵画の基本を習った後、水
彩画として仕上げていきま
す。

　フレンチ料理の人気店『ボンヌシャンス』
のシェフ出口氏がプロの技を伝授。シェフに
かかれば、フレンチをさっとお家で作れる
レシピに変身 ?!　スーパーで買える食材を
使って調理します。
参考メニュー
●９月　【ホワイトソースのバリエーショ
ン】シーフードコロッケ・グラタン・アサ
リのクリームスープパイ包み●10月は【魚
料理】●11月は【肉料理】 を予定しています。  

　カラダに優しく、お財布
にも優しい！　家族もみん
なで楽しめるヘルシー＆節
約おうちごはん。『すてき
な奥さん』、『ESSE』、『ワ
イヤーママ』でレシピを掲
載されているまゆみ先生が
「食費節約３step（かさま
し技・代用技・使い切り
技）」「節約食材使いこなし
技」を直伝！
【参考メニュー】超ヘルシー☆アイデア串カツ　酢のもの　
ごはん　みそ汁など

　お仕事で、緊張しきった身体
をほぐしていきませんか。楽し
く、運動習慣を身につけましょ
う。ご指導は、バレエ歴？十年
♪の十川先生です。活き活きと
した体づくりをはじめよう！

日　程 ９月30日、10月28日、11月25日
月曜日　14：00～15：30

場　所 吉野コミュニティセンター
講　師 園芸研究家　生田　誠治
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 20名
受講料 無料（ただし、材料費は自己負担、1,500円程度）

日　程 7 月～ 3月　初回　７月４日（木）
毎月第 1・第 3木曜日　９：00～11：30

場　所 吉野コミュニティセンター
講　師 須藤　和利
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 15名

受講料 無料（ただし、スケッチブック６号・鉛筆HB
～ 2Ｂ・練り消しゴム等の材料費は自己負担）

日　程 ９月24日、10月22日、11月19日
火曜日　10：00～13：00

場　所 阿波保健センター
講　師 ボンヌシャンス　オーナーシェフ　出口　幹雄
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 20名

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担　
1,500 円程度／ 1回）

日　程
7 月～ 3月　初回　７月17日（水）
毎月第 1水曜日（7・8・1月は第 3水曜日）
10：00～12：00

場　所 吉野保健センター

講　師 節約カリスマ主婦　武田　真由美

対　象 阿波市内に住所を有する方

定　員 20名

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担500円／1回）

日　程 ７月～３月　初回７月９日（火）
毎月第２火曜日　19：00～20：00

場　所 土成トレーニングセンター

講　師 阿波バレエスタジオ　ルレーヴ
　代表　十川　智砂

対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 20名
受講料 無料　※動きやすい服装でおこしください

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。
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大人のマナー講座

親 子 で 茶 道 教 室 親子で天体観望会

親子でクッキー作り教室
　今さら人に聞けない ?!　こと
や、意外と知らないマナーにつ
いて楽しく学べます。
　内容は、●訪問（慶弔）のマ
ナー●お茶の出し方、頂き方●
ハガキ返信の書き方などです。

　親子で素晴らしい星の世界を探検
しましょう！

　お菓子は心のビタミン！
親子で楽しみながら美味し
いクッキーの作り方を習得
し、幸せな時間をすごしま
せんか？

日　程 ７月～３月　初回７月25日（木）
毎月第４木曜日　14：00～15：30　

場　所 久勝公民館
講　師 全日本作法会　教授　山下　恵津子
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 15名
受講料 無料（ただし、材料費は自己負担）

日　程 8月～12月　初回８月３日（土）
毎月第１・第３土曜日　10：00～11：30

場　所 土成コミュニティセンター
講　師 島田　和子、　鍬田　美代子
対　象 阿波市内の小学生と希望があればその保護者
定　員 20名

受講料
無料（ただし、茶菓子代300円／１回×10回
分＝3,000円　と茶道具を持ってない人は、
道具代 2,000 円をまとめて初回に集めます）

日　程 ７月27日（土)　19：00～21：00
冬は12月に予定しています

場　所 土成緑の丘スポーツ公園
講　師 城南高校教諭　秋山　治彦

対　象 阿波市内に住所を有する方（小学校3年生までは保護者同伴）
※社会人の方であれば、個人参加ＯＫです

定　員 各50名
受講料 無料

受講料 必須：懐中電灯・虫除け
用意できれば：星座早見表・双眼鏡

日　程 ７月31日（水）　13：30～15：30
場　所 土成保健センター

講　師 菓子工房　クレール
　オーナーシェフ　岩野　光男

対　象 阿波市内在住の親子
定　員 16組
受講料 無料（ただし、材料費は自己負担）

手芸・編み物講座 中 国 語 講 座
　便利でおしゃれな 3WAY
ショールを編もう！　まっす
ぐ長方形に編むだけで、ケー
プ風、ボレロ、ショールにな
ります。編み物の基礎を学び
ながら楽しく作品を作ってい
きます。

　初心者の方にも分かりやす
く、楽しみながら学べる講座
です。この機会に一緒に中国
語を学び、スキルアップしま
しょう！

日　程 7 月～ 3月　初回　７月10日（水）
毎月第２水曜日　９：30～11：30

場　所 市場住民センター
講　師 手芸の店おがわ　小川　和美
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 20名
受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担）

日　程 ７月～３月　初回　７月６日（土）　
毎週土曜日　19：00～20：00

場　所 市場住民センター
講　師 近藤　珠梨
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 15名
受講料 無料（ただし、テキスト代 1,575 円は自己負担）

金星（宵の明星）、リングが人気の
土星、夏の星雲星団など

ターゲット

　茶道は日本が世界に誇る伝統文
化です。楽しくお茶をいただきな
がら、茶道の本随であるおもてな
しの心を親子で一緒に学びましょ
う。

広報阿波　2013.6　
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阿波市観光協会です 【問い合わせ先】
阿波市観光協会（阿波市農村環境改善センター１階　阿波市役所北隣）
　　　　　　　　　　　　　  TEL/FAX  0883（35）4211
ホームページ　http://www.awa-kankou.jp
観光協会のtwitter   http://twitter.com/awa_kan
観光協会のfacebook
　　　　　   http://www.facebook.com.awakankou
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卓
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市
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シ
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〜

＊
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縄
剛
柔
流
空
手

＊
無
理
を
し
な
い
エ
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サ
サ
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ズ
　
〜
フ
ィ
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ス
・
ヨ
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〜

　「
市
場
シ
ニ
ア
卓
球
ク
ラ
ブ
」
で
は
、
65
歳
〜
82
歳
ま

で
の
メ
ン
バ
ー
13
人
が
、
ふ
れ
あ
い
と
健
康
第
一
を
モ
ッ

ト
ー
に
卓
球
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
60
歳
以
上
の
方
で
、

興
味
の
あ
る
方
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ぜ
ひ
、
一
緒
に
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！

●
日
　
　
時
　
Ａ
　
毎
週
月
曜
日
・
木
曜
日

　
　
　
　
　
　
Ｂ
　
毎
週
火
曜
日
・
金
曜
日

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

●
場
　
　
所
　
市
場
公
民
館
２
階

●
内
　
　
容
　
阿
波
市
民
の
60
歳
以
上
の
方
で
、
多
少
卓
球
の

経
験
の
あ
る
方
。
参
加
費
、年
会
費
は
無
料
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
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川
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３
１

　
１
月
27
日
に
長
崎
ハ
ウ
ス
テ

ン
ボ
ス
で
行
わ
れ
た「
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
大
集
合
！
ギ
ネ
ス
に
挑
戦
」

で
、見
事
ギ
ネ
ス
に
登
録
さ
れ
、

観
光
協
会
に
認
定
証
が
届
き
ま

し
た
。

　
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
、
ま
す
ま
す

大
張
り
切
り
！

　
こ
れ
か
ら
も
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
♪
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イ
ル

　
適
量

　
そ
こ
で
入
賞
し
た
レ
シ
ピ
を
毎
月
一
つ

ず
つ
ご
紹
介
し
ま
す
。
阿
波
市
の
野
菜
が

た
っ
ぷ
り
！

　
今
夜
の
お
か
ず
に
い
か
が

で
す
か
？

①
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
片
栗
粉

と
粉
チ
ー
ズ
と
薄
く
ス

ラ
イ
ス
し
た
レ
ン
コ
ン

を
入
れ
、袋
を
振
っ
て
全

体
に
ま
ぶ
し
ま
す
。

②
熱
し
た
フ
ラ
イ
パ
ン
に

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
入

れ
、①
を
敷
き
詰
め
て

両
面
が
カ
リ
ッ
と
な
る

ま
で
焼
き
ま
す
。

③
②
の
上
に
ト
マ
ト
ソ
ー

ス
を
塗
り
、ち
ぎ
っ
た
レ

タ
ス
、千
切
り
キ
ャ
ベ
ツ
、

串
切
り
に
し
た
ト
マ
ト
、

茹
で
て
切
っ
た
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
と
ア
ス
パ
ラ
、え
ん

ど
う
を
の
せ
て
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
を
か
け
ま
す
。

　
沖
縄
剛
柔
流
空
手

　
徹
心
館

　
土
成
道
場
（
阿
波
市

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
盟
）
で
、
空
手
発
祥
の
地
・
沖
縄

県
以
外
で
は
教
わ
る
機
会
の
少
な
い

　
沖
縄
伝
統
武
道

「
沖
縄
剛
柔
流
空
手
」
の
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
礼
儀
作
法
・
空
手
の
基
本
動
作
の
習
得
・
運
動
能
力
の

向
上
を
目
的
に
指
導
を
し
て
い
ま
す
。ケ
ガ
の
心
配
も
あ

り
ま
せ
ん
。興
味
の
あ
る
方
は
、無
料
体
験
を
随
時
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
場

　
　
所

　
土
成
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

●
時

　
　
間

　
毎
週
火
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

●
費

　
　
用

　
入
会
金
５
、０
０
０
円

　
月
会
費
２
、０
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
先
】
今
井
（
責
任
者
）

　
　
　
　
　
　
　  

TEL
０
９
０（
８
９
７
２
）３
０
６
４

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
、
無
理
を
し
な
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
、
健
康

と
美
容
の
た
め
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
　
ま
ず
は
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日
は
休
み
）

　
　
　
　
　
　
午
後
８
時
〜
９
時

●
場

　
　
所

　
市
場
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

●
指
　

導
　

者
　
尾
崎
ひ
と
み

　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

●
参
　

加
　

費
　
１
回
５
０
０
円

●
持

　

参
　

物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス
タ
オ
ル
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】　
TEL
０
９
０（
７
１
４
５
）８
８
４
９

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
♪

平
成
25
年
度

阿
波
市
観
光
協
会
会
員
を
募
集
！

　
わ
た
し
と
一
緒
に
、
阿
波
市
の
観
光

を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
？

　

　
お
力
を
お
貸
し
く
だ
さ
い
。

一
　
　
　
般

　
　
２
、０
０
０
円

個
人
事
業
所
　
　
５
、０
０
０
円

団
体
・
法
人
　
　
１
万
円 

特
別
（
市
外
）　 

１
万
円
　
　
　
　

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告
も
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

材
　
料
　
４
人
分

作
　
り
　
方

で
す
か

「
第
２
回
阿
波
de
フ
ェ
ス
タ
」

で
行
わ
れ
た
「
阿
波
の
野
菜

ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
」♪グランプリ受賞作品「阿波ベジサラダピザ」

中川さやかさん・一輝君　作

＊
卓

＊
沖

片
栗
粉

薄
く
ス

ン
コ
ン

っ
て
全

。パン
に

ル
を
入

詰
め
て

と
な
る

ト
ソ
ー

っ
た
レ

ャ
ベ
ツ
、

マ
ト
、

ロ
ッ
コ

、え
ん

ド
レ
ッ

す
。

ど
な

と
美
容

●
開
催

●
場

●
指
導

●
参
加

●
持
参

【
問
い
合

募
集
！

募
集集
！
集集集
募
集
募募
集
！

の
観
光

告
も
募
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ボ
タ
ン
の
花
で
有
名
な
土
成
町
神
宮
寺
で
４
月
20
日
、

「
牡
丹
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
記
念
イ
ベ
ン
ト
の
腹
話

術
や
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
約
１
０
０
人
が
楽
し
み
ま
し

た
。

　
こ
れ
は
、
牡
丹
寺
４
カ

寺
の
主
催
で
、観
音
寺（
鳴

門
市
）・
萬
福
寺（
つ
る
ぎ

町
）・
法
音
寺（
藍
住
町
）

と
神
宮
寺
が
持
ち
回
り
で

毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で

す
。

　
境
内
で
は
ボ
タ
ン
が
豪

華
に
咲
き
競
い
、
イ
ベ
ン

ト
参
加
者
と
花
見
客
で
お

寺
は
終
日
に
ぎ
わ
っ
て
い

ま
し
た
。

　
阿
波
町
大
道
北
か
ら
居
屋
敷（
市
役
所
南
の
県
道
沿
い
）

の
「
阿
波
い
ち
ば
ん
通
り
商
店
街
」
会
員
、25
業
者
が
「
阿

波
い
ち
ば
ん
通
り
商
店
街
振
興
会
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

買
い
物
客
や
地
域
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
と
、
４
月

25
日
に
初
め
て
の
事
業
と
し
て
地
域
の
美
化
活
動
を
し
ま

し
た
。

　
会
長
の
丸
若
修
平
さ
ん
は「
定
期
的
な
美
化
活
動
の
他
、

ベ
ン
チ
の
設

置
や
ミ
ニ
コ

ミ
誌
の
発
行

な
ど
で
、
地

域
の
た
め
の

活
動
を
し
て

い
き
ま
す
」

と
話
し
て
い

ま
す
。

　
阿
波
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー（
檜
美

紀
子
会
長

　
会
員
16
人
）が
、
瀬
詰
大
橋
北
側
県
道
沿
い

花
壇
の
手
入
れ
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
始
め
ま
し
た
。

　
こ
の
花
壇
は
近
所
の
麻
恒
夫
さ
ん
が
奥
さ
ま
と
一
緒
に

20
年
ほ
ど
手
入
れ
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。「
阿
波
市
の
玄

関
口
を
き
れ
い
に
し
て

お
か
な
け
れ
ば
」
と
い

う
麻
さ
ん
の
意
思
を
同

ク
ラ
ブ
は
引
き
継
ぎ
、

草
取
り
や
木
の
剪
定
、

ゴ
ミ
拾
い
を
定
期
的
に

行
う
予
定
で
す
。

　
檜
会
長
は
「
花
が
好

き
な
人
ば
か
り
な
の

で
、
花
苗
な
ど
持
ち

寄
っ
て
、
花
の
名
所
に

し
た
い
で
す
ね
」
と
話

し
て
い
ま
す
。

　
阿
波
市
テ
ィ
ー
ン
ズ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア「
ぽ
け
っ
と
」

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
楽

し
さ
と
素
晴
ら
し
さ
を
伝

え
た
い
と
「
ぽ
け
っ
と
ソ

ン
グ
」を
つ
く
り
ま
し
た
。

　「
ぽ
け
っ
と
」は
、市
内

の
若
者
が
中
心
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。

「
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
」
の

中
心
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活

躍
す
る
ほ
か
、
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
♪
少
し
の
優
し
さ
で

　

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
れ
る

よ
♪

　
の
歌
詞
ど
お
り

の
、
楽
し
く
優
し
い
こ
の

歌
は
、
５
月
26
日
の
「
子

ど
も
フ
ェ
ス
タ
」
で
初
披

露
さ
れ
ま
し
た
。

　
出
力
約
２
メ
ガ
ワ
ッ
ト（
２
千
キ
ロ
ワ
ッ
ト
）の
大
規
模

太
陽
光
発
電
所
「
阿
波
西
ソ
ー
ラ
ー
ヒ
ル
ズ
発
電
所
」
が

阿
波
町
東
長
峰
に
建
設
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
４
月
８
日

に
安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
発
電
事
業
者
の
ハ

ン
フ
ァ
Ｑ
セ
ル
ズ

ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社

は
、
４
・
２
㌶
の
建

設
地
に
、
太
陽
光
パ

ネ
ル
約
６
８
０
０
枚

を
設
置
し
、
年
間

２
１
０
万
キ
ロ
ワ
ッ

ト
時（
一
般
家
庭

５
８
０
世
帯
分
の
年

間
消
費
電
力
相
当
）

の
発
電
量
を
７
月
か

ら
稼
働
す
る
予
定
で

す
。

神宮寺の牡丹まつり

まちをきれいに、元気にしよう花のボランティア活動

響け！ぽけっとソング♪

阿波西ソーラーヒルズ発電所７月稼働
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土
成
町
の
介
護
老
人
福
祉
施

設「
阿
波
老
人
ホ
ー
ム
御
所
園
」

へ
切
中
静
子
さ
ん（
土
成
町
秋

月
）が
車
い
す
10
台
を
贈
り
ま

し
た
。

　
４
月
24
日
に
行
わ
れ
た
贈
呈

式
で
切
中
さ
ん
は
「
私
は
母
が

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
間
、
こ
こ
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
母
と
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
の
も
、
皆
さ
ん
か
ら
元
気

を
い
た
だ
い
て
い
る
お
陰
で

す
」
と
話
し
、
施
設
長
の
玉
谷

さ
ん
が
「
お
花
見
や
外
食
な
ど

の
お
出
か
け
に
、
大
切
に
使
わ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
お
礼

を
述
べ
ま
し
た
。

　
４
月
29
日
、「
２
０
１
３
Ｊ
Ａ
Ｒ
Ｌ
徳
島
県
支
部
Ａ
Ｒ
Ｄ
Ｆ
競
技
大

会
」
が
、
阿
波
町
の
土
柱
周
辺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｒ
Ｄ
Ｆ（
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
方
向
探
知
）と
は
、
小
型
受
信
機
を

使
っ
て
Ｔ
Ｘ（
無
線
送
信
機
）を
探
し
出
す
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
に
似

た
競
技
で
す
。
県
内
外
か
ら
41
人
が
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
川か

わ

添そ
え

雄ゆ
う

太た

郎ろ
う

君（
奈
良
育
英
学
園

　
中
学
２
年
生
）は
「
自
分
の
最
高

記
録
は
３

つ
。
今
回

は
４
つ
見

つ
け
た
い

で
す
」
と

張
り
切
っ

て
い
ま
し

た
。

　「
春
の
全
国
交
通
安

全
運
動
」
週
間
の
４
月

６
日
〜
15
日
、
市
内
各

地
で
交
通
安
全
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
10
日
の
朝
７
時
30
分

か
ら
、
阿
波
警
察
署

前
で
「
人
の
波
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
が
あ
り
ま
し

た
。

　
阿
波
市
交
通
安
全
協

会
員
や
阿
波
市
職
員
・

阿
波
署
員
ら
60
人
が
、

通
勤
を
急
ぐ
車
に
「
全

席
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着

用
」「
交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う
」
な
ど
と
書
か
れ
た
プ
ラ
カ
ー
ド

を
掲
げ
て
、
安
全
運
転
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
11
日
に
は
阿
北
自
動
車
教
習
所
で
高
齢
者
の
交
通
安
全
教
室
が

開
催
さ
れ
、
阿
波
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
40
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
教
習
指
導
員
と
と
も
に
バ
イ
ク
や
自
転
車
に
乗

り
、
障
害
物
の
よ
け
方
や
バ
ラ
ン
ス
の
と
り
方
な
ど
の
講
習
を
受

け
、
阿
波
市
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

職
員
か
ら
の
「
若
い
頃
よ
り
視

力
や
体
力
が
低
下
し
て
い
る
こ

と
を
自
覚
し
て
運
転
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
」
と
い
う
話
を
熱

心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　
12
日
に
は
日
開
谷
橋
西
詰
め

で
、（
株
）四
国
部
品
と
阿
波
教

習
所
の
職
員
、
阿
波
署
員
、
阿

波
市
職
員
が
の
ぼ
り
旗
を
掲
げ
、

交
通
安
全
立
哨
を
行
な
い
ま
し

た
。

　

　
平
成
23
年
の
台
風
で
甚
大
な

被
害
を
受
け
た
善
入
寺
島
の
剣

先
に
、
柳
と
竹
が
植
え
ら
れ
ま

し
た
。

　
５
月
号
で
、
大
規
模
な
復
旧

工
事
が
２
月
に
竣
工
し
た
こ
と

を
ご
紹
介
し
ま
し
た
が
、
よ
り

災
害
に
強
い
護
岸
に
な
る
よ

う
、
吉
野
川
善
入
寺
土
地
改
良

区
や
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
約

５
０
０
０
本
の
柳
と
、
竹
を
約

１
８
０
㍍
の
長
さ
に
渡
っ
て
植

樹
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
柳
と
竹
が
丈
夫

な
根
を
張
っ
て
、
水
の
浸
入
を

抑
制
し
、
剣
先
を
守
っ
て
ほ
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

御所園へ車いす寄贈

電波を探せ！（ＡＲＤＦ）

あわみちゃんも参加　春の交通安全キャンペーン

「剣先を守って」願いを込めて植樹
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■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　

阿波市立図書館６月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1

☆　開館時間のお知らせ　☆
4月から9月までの開館時間は、午前9時～午後7時です。

（※10月～3月は午後6時までです。）

◎おはなし会（市場）10：30～
◎「６月16日（日）は父の日！
　としょかんでおとうさん
のにがおえをかこう☆」
（吉野）～ 30日まで

2 3 4 5 6 7 8
休館日（全館） ◎歴史講座

　（市場）11：00～
◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～
◎ちぎり絵教室（市場）13：00～
◎「『ハッピー　ファーザーズ　デー』
似顔絵メッセージカードプレゼ
ント」（阿波）～ 16日まで

9 10 11 12 13 14 15
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00 ～、13:00 ～
◎おはなしひろば（土成）10:30～

休館日（全館） ◎阿波町・市場町
　ブックスタート
　（阿波保健センター）

◎おはなし会（市場）10：30～
◎こども映画会（阿波）
　10：00～ /14：00～

16 17 18 19 20 21 22
◎大人映画会（阿波）
　15:00 ～

休館日（全館） ◎「たなばたに　
ねがいごとをし
よう！」（吉野）

　～7月 7日まで

  ◎古文書解読講座
　（市場）10：00～

◎ベルの会七夕会（阿波）
　14：00～
◎ちぎり絵教室（市場）13：00～
◎「☆たんざくに願い事を
　書こう☆」（土成）

～７月７日まで
◎たけのこの会おはなし会 
　（吉野笠井）11:00 ～

23 24 25 26 27 28 29
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00 ～、13:00 ～
◎みんなの映画会（市場）
　10：00～
◎みんなの映画会きっず
　（市場）14：00～
◎「たんざくにねがいをこめて
☆」（市場）～ 7月 7日まで

休館日（全館） ◎「七夕飾り☆
　お星さまに願
いをこめて☆」

　（阿波）
　～７月７日まで

館内整理日につき
休館（全館）

30
〔図書館開館時間〕 　    4月～9月　午前9時～午後7時
   　　　　　　　　　10月～3月　午前9時～午後6時

※入場は無料です。当日直接、
　図書館までお越しください。
　内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。

６月の映画会のおしらせ６月の映画会のおしらせ
阿波図書館 市場図書館

■こども映画会■
・15日（土）　10：00～10：55／14：00～14：55
　『ルーニー・テューンズ　命

いのち

がけのクイズ・ショー』
　ボクたちルーニー・テューンズ !!　キミのおきにいりキャラクター
は !? 「猫

ねこ

は負
ま

け犬
いぬ

」「いとしのバニー」「バッグスの大
だい

脱
だっ

走
そう

」など、ルー
ニー・テューンズのキャラクターたちの楽

たの

しいお話
はなし

全
ぜん

８話
わ

を収
しゅう

録
ろく

。
■大人映画会■
・16日（日）　15：00～16：50
　『異母兄弟』
　大正10年、陸軍大尉である鬼頭範太郎は、その名の通り鬼隊長とし
て恐れられていた。自分より下の者は虫ケラのように扱い威張り散らす。
そのくせ上官には見苦しいほどにぺこぺこしていた。子ども二人にも、
軍人になる教育ばかりをする。やがてお利江は範太郎に手ごめにされて
身ごもり、範太郎の病妻つたは一郎司、剛次郎の二児を残して死んでし
まう。範太郎は、ただ、世間体だけからお利江を後添えにしたが、あく
まで女中としてしか扱わず、お利江が生んだ二人の息子も前妻の子ども
と徹底的に差別した。お利江たちに与えられた部屋は台所の片隅。年月
が経ち、息子たちが出征。そして、終戦を迎えた鬼頭家では…。
　30代の三國連太郎が、70代を演じるために自ら歯を抜いて挑
んだ作品 ! 三國　連太郎主演／1957年製作／日本

■みんなの映画会きっず■
・23日（日）　14：00～15：27
　『ホートン　ふしぎな世

せ

界
かい

のダレダーレ　特
とく

別
べつ

編
へん

』
　ジャングルに暮

く

らす想
そう

像
ぞう

力
りょく

豊
ゆた

かな象
ぞう

のホートンは、ある日
ひ

突
とつ

然
ぜん

助
たす

けを
求
もと

める声
こえ

を聞
き

くが、それはほこりの中
なか

にある小
ちい

さな国
くに

“ダレダーレ国
こく

”
から聞

き

こえてくる声
こえ

だった。ホートンはそのことを信
しん

じないほかの動
どう

物
ぶつ

から笑
わら

われながらも、ダレダーレの国
くに

の住
じゅう

人
にん

たちを安
あん

全
ぜん

な場
ば

所
しょ

へと連
つ

れ
て行

い

くため、冒
ぼう

険
けん

の旅
たび

に出
で

る。
■みんなの映画会■
・23日（日）　10：00～12：29
　『力道山』
　1944年、第二次大戦下の東京。“朝鮮人”という理由で先輩力士の執拗ない
じめに苦しむ日々だった力道山は、ある日、一人の芸子・綾と運命の出会いを
果たす。やがて、彼女の後見人で相撲界にも影響力を持つ実力者・菅野武雄か
ら綾をもらい受け、2人は晴れて夫婦となる。相撲でも着実に結果を残し、大
関確定と思われた力道山だったが、朝鮮人であることが大きな障害として立ちは
だかる。力道山はそんな相撲界に見切りをつけ、国籍や人種に囚われることなく、
自分の力を試せる場として西洋のスポーツ“プロレス”に活路を見出すのだった。

ソル・ギョング主演／2004年製作／韓国・日本合作
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阿波市立図書館４館共通

市場図書館

吉野笠井図書館

阿波図書館

土成図書館

　● 6月の催し物の案内 ●

■ピアノ自動演奏会
　日時：   9日（日）10：00～／13：00～　　題目『邦楽ポップス　心もよう／井上陽水　など』　
　　　　23日（日）10：00～／13：00～　　題目 『ウェスタン・ムービーヒット　荒野の七人　など』
■「『ハッピー　ファーザーズ　デー』似顔絵メッセージカードプレゼント」
　期間：8日（土）～16日（日）　対象：幼児～中学生
　期間中、本やビデオ・ＤＶＤ・ＣＤ・カセットを借りてくださったお子さまに、似顔絵メッセージカードをお渡しします。
　※お１人様１枚限りとさせていただきます。
■「おはなしベルの会　七夕会」
　日時：22日（土）　14：00～　　　おはなし会終了後、七夕の飾りつけを行います。
■「七夕飾り　☆お星

ほし

さまに願
ねが

いをこめて☆」
　期間：26日（水）～7月7日（日）　　みなさんの願いごとを短冊に書いてください。館内の笹に飾ります。
■「絵画教室アワ・アート作品展」
　期間：4日（火）～29日（土）　　　場所：阿波図書館玄関ロビー　※入場無料
　阿波市内の絵画教室アワ・アートの受講生による油彩画・水彩画を展示します。

■「たんざくにねがいをこめて☆」
　期間：23日（日）～7月7日（日）　　　期間中、短冊を募集します。ねがいがかないますように……☆

■「☆たんざくに願い事を書こう☆」
　期間：22日（土）～7月7日（日）

■「6月16日（日）は父の日！としょかんでおとうさんのにがおえをかこう☆」
　募集期間：１日（土）～15日（土）　　　　展示期間：８日（土）～30日（日）
　似顔絵を描いてくださったお子さまには、父の日のプレゼントを用意しています。
■「たなばたに　ねがいごとをしよう！」
　期間：18日（火）～7月7日（日）
　期間中、図書館にたんざくを用意しています。思いを込めて、願いごとを書いてみましょう☆

阿波図書館

市場図書館

土成図書館

吉野笠井図書館

6月の特集6月の特集
阿波図書館 児童・・・おてんきのおはなし 一般・・・泣きたい気分
市場図書館 児童・・・あめがふってきた♪ 一般・・・水無月　～イメージカラーはブルー～
土成図書館 児童・・・今日のお天気な～にかな ? 一般・・・ペットの飼い方・育て方
吉野笠井図書館 児童・・・あめのひ、だいすき 一般・・・ジメジメいや～な梅雨に負けるな！

各図書館より
新刊のおしらせ
各図書館より
新刊のおしらせ

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

・小　説・　「深海の夜景」 森村　誠一／著　
・小　説・　「シンクロニシティ（法医昆虫学捜査官2）」 川瀬　七緒／著
・小　説・　「脊

せき

梁
りょう

山脈」 乙
おと

川
かわ

　優
ゆう

三
ざぶ

郎
ろう

／著
・絵　本・　「チリとチリリちかのおはなし」 どい　かや／作

・教養書・　「面白いほどよくわかる！自分の心理学」　　渋
しぶ

谷
や

　昌
しょう

三
ぞう

／著
・実用書・　「ハーブ・スパイスの事典」 成

せい

美
び

堂
どう

出版編集部／編
・小　説・　「リトル」 山本　高

たか

史
し

／著
・絵　本・　「ミルフィーユちゃん」 さとう　めぐみ／作・絵

・教養書・　「AB型男の取扱説明書（トリセツ）」 神田　和
わ

花
か

／著
・実用書・　「よくわかる股関節・骨盤の動きとしくみ」 國

くに

津
つ

　秀
ひで

治
はる

／著
・小　説・　「彼女の血が溶けてゆく」 浦賀　和宏／著 
・絵　本・　「ラファエロ」 ニコラ・チンクエッティ／文

・教養書・　「石
せきぶつ

仏・石の神を旅する」 吉田　さらさ／著
・実用書・　「『園芸店で買った花』をすぐ枯らさない知恵とコツ」 主婦の友社／編
・小　説・　「悲

ひ

痛
つう

伝
でん

」 西尾　維
い

新
しん

／著
・絵　本・　「わにわにとあかわに」 小

こ

風
かぜ

　さち／ぶん

・教養書・　「マタギとは山の恵みをいただく者なり」 田中　康弘／著
・実用書・　「肩・首のこりをしっかり治すコツがわかる本」 黒田　栄

えい

史
し

／監修
・小　説・　「わりなき恋」 岸　惠

けい

子
こ

／著
・絵　本・　「明けない夜はないから」 宮城県の子どもたち＋荒井良二／絵
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月の健康だより66
●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　TEL:0883－36－6815
　　　　　　　　　　　　　　　※会場のHは保健センター、Cはコミュニティセンターの略です。

母子・乳幼児健診／相談　

日 受付時間 事　業　名 会場

4日（火）12：30～13：00 １歳６カ月児健診 阿波H

11日(火)
12：30～13：00 乳児健診

阿波H
14：30～15：00 乳幼児相談

18日（火）12：30～13：00 ３歳児健診 土成H

19日(水)
12：30～13：00 乳児健診

土成H
14：30～15：00 乳幼児相談

21日（金）12：30～12：45 パパママクラス 土成H

27日（木）12：30～13：00 2 歳児健診 市場C

  

●阿 波 病 院　市場町 
　　　ＴＥＬ 0883（36）5151  
●ますだ薬局　吉野町 
　　　ＴＥＬ ０８８（696）2129  
●笠井中央エスエス薬局　 
　　土成支店　土成町 
　　　ＴＥＬ ０８８（695）3767  
☆それ以外の期間は、原則として吉野川保健所で 
　保管しています。 

まむしにご注意!!まむしににご注意!!
　阿波市では、次の場所に10月31日まで、
乾燥まむしウマ抗毒素（まむし血清）の
保管をしています。   

　阿波市では、次の場所に10月31日まで、
乾燥まむしウマ抗毒素（まむし血清）の
保管をしています。   

食中毒に気をつけて！　食中毒に気をつけて！　～家庭でできる食中毒予防～
予　　防　　の　　三　　原　　則

清　　潔
つけない !

迅速・冷却
ふやさない !

加熱・殺菌
やっつけろ !

手の甲

指先

親指

手首

指先

付け根

手首

手のひら

１
．
購
入
・
保
存
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

●
肉
・
魚
・
野
菜
な
ど
は
新
鮮
な
も
の
を
購
入
す
る
（
消

費
期
限
な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
）。

●
肉
や
魚
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
や
容
器
に
入
れ
て
保
存
し
、

冷
蔵
庫
内
の
ほ
か
の
食
品
に
水
分
が
漏
れ
て
つ
か
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
冷
蔵
や
冷
凍
が
必
要
な
食
品
は
、
適
切
な
温
度
で
保

存
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
詰
め
す
ぎ
る
と
庫
内
の
適
温
が
保
ち
に
く
く
な
り

ま
す
（
冷
蔵
庫
は
10
℃
以
下
、
冷
凍
庫
は
マ
イ
ナ
ス

15
℃
以
下
に
庫
内
温
度
を
維
持
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
）。

　
　
庫
内
に
入
れ
る
食
品
の
量
は
、
７
割
程
度
が
目
安

で
す
。

２
．
調
理
の
と
き
に
気
を
つ
け
る
こ
と

●
食
品
や
手
指
・
調
理
器
具
は
し
っ
か
り
洗
い
清
潔
に

し
ま
し
ょ
う
。

●
包
丁
や
ま
な
板
は
、
生
食
用
の
食
品
（
野
菜
・
果
物

な
ど
）
を
調
理
し
た
あ
と
で
、
肉
や
魚
を
調
理
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
冷
凍
食
品
は
使
う
分
だ
け
解
凍
（
電
子
レ
ン
ジ
・
冷

蔵
庫
・
流
水
な
ど
で
）
し
、す
ぐ
に
調
理
し
ま
し
ょ
う
。

　
一
度
解
凍
し
た
食
品
の
再
冷
凍
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
加
熱
し
て
調
理
す
る
食
品
は
中
ま
で
し
っ
か
り
火
を

通
し
ま
し
ょ
う
。

３
．
食
事
の
と
き
に
気
を
つ
け
る
こ
と

●
清
潔
な
手
で
、
清
潔
な
器
具
を
使
い
、
清
潔
な
食
器

に
盛
り
つ
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
温
か
い
料
理
は
温
か
い
う
ち
に
、
冷
た
い
料
理
は
冷

た
い
う
ち
に
、
作
っ
た
料
理
は
早
め
に
食
べ
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

●
調
理
し
た
食
品
を
冷
蔵
庫
で
保
存
す
る
場
合
は
、
十

分
に
冷
ま
し
て
か
ら
冷
蔵
庫
に
入
れ
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

食中毒を防ぐために
　　　　手洗いが基本です。
　汚れが残りやすいところを意識して洗いましょう。
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休日および平日夜間 救急当番医休日および平日夜間 救急当番医
日 医　療　機　関
1日（土）大﨑皮膚科
2日（日）御所診療所
3日（月）阿波病院
4日（火）水谷クリニック
5日（水）大久保内科（市場）
6日（木）大野病院
7日（金）阿波病院
8日（土）乾内科外科
9日（日）大﨑皮膚科
10日（月）阿波病院
11日（火）赤池内科
12日（水）森下医院
13日（木）大久保医院（吉野）
14日（金）阿波病院
15日（土）林内科医院
16日（日）さかまき整形外科
17日（月）阿波病院
18日（火）中山医院
19日（水）重清医院
20日（木）さかまき整形外科
21日（金）阿波病院
22日（土）近藤医院
23日（日）阿波病院
24日（月）阿波病院
25日（火）御所診療所
26日（水）金塚内科
27日（木）笠井病院
28日（金）阿波病院
29日（土）小笠原医院
30日（日）重清医院

医療機関名 電話番号
大﨑皮膚科 0883－35－6468
御所診療所 088－637－8033
阿波病院 0883－36－5151
水谷クリニック 088－696－5507
大久保内科（市場）0883－36－3020
大野病院 088－695－2112
乾内科外科 088－695－5006
近藤医院 0883－36－2011
赤池内科 0883－36－6565
森下医院 0883－35－5656
大久保医院（吉野）088－696－2037
林内科医院 0883－35－6226
さかまき整形外科 0883－35－7880
中山医院 088－696－4662
重清医院 0883－35－6160
金塚内科 088－695－5858
笠井病院 0883－35－2720
小笠原医院 0883－36－2030

平　　　日　午後7時～午後11時まで
日曜･祭日　午前 9時～午後11時

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
（TEL088－695－2149）で必ずご確認のうえ受
診してください。変更になる場合があります。

当番医連絡先当番医連絡先

6月4日は
虫歯予防デー
6月4日は
虫歯予防デー

阿波市の３歳児、４人に１人（27.1％）が、虫歯あり!
年齢が上がるほど、虫歯がある人数が増えています。

阿波市の現状（平成24年度）

歯　　の　　役　　割

歯磨きの習慣を身につけましょう

虫歯ができる!! ４つの条件　～ 4つの条件が重なった中心が虫歯～

■受診児（人）
■虫歯あり（人）

１歳６カ月児

232

7

２歳児

240

29

３歳児

269

73

・食べ物をかみくだき、だ液の出をよくして消化しやすい状態にしま
す。
・かむことで舌の使い方を覚え、顔の周りやあごの筋肉を発達させて、
ことばの発音の発達につながります。

・食後は必ず歯磨きをしましょう。
・歯磨きは、楽しい雰囲気でしましょう。
・つもり磨きをしていませんか？　磨けていなくても、歯磨き剤
の清涼感によって口の中がさっぱりし、磨いたつもりになり
がちです。前歯の裏側や奥歯の裏側、奥歯のかみ合わせ、歯
と歯ぐきの間は、磨き残しが多くなりがちです。注意しましょ
う。

・歯磨きができない場合は、ブクブクうがいをしましょう。

歯質が弱い

虫歯菌が多い甘いものを　
　　　多くとる

食事や間食の
回数が多い

　阿波市では、幼児（１歳６カ月、２歳、３歳児）健診時にフッ素塗布
をしています。
　「フッ素」は魚介類や肉類などに含まれていて、歯や骨の形成に欠か
せないものですが、歯に直接作用するほどの量を食事だけでとることは
難しく、フッ素入りの歯磨き剤やうがい薬が売られています。フッ素は、
虫歯の進行を食い止めるといわれています。
●健診対象者には、健診日の約２週間前に個人通知をしますので、健診
は、必ず受診しましょう。

虫　　歯
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00 文字放送

6月番組予定 
アナログ：２ch
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送～ 

00 阿波踊り体操（認知予防編）

00 番組詳細案内（1分）

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操（ロコモティブシンドローム編）
30 週刊あわのかわらばん 

00 文字放送

00 文字放送～ 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操（寝たまま編）

30 サイエンスチャンネル 

00

 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルDX

 

翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（１分） 

00 文字放送 

30 週刊あわのかわらばん 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成25年第2回阿波市議会
・テレビミュージアム
・マンスリーニュース（５月）

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成25年第2回阿波市議会
・テレビミュージアム
・マンスリーニュース（５月）

 
 

 

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

  30ACN週刊ニュース 
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成25年第2回阿波市議会
・テレビミュージアム
・マンスリーニュース（５月）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成25年第2回阿波市議会
・テレビミュージアム
・マンスリーニュース（５月）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・平成25年第2回阿波市議会
・テレビミュージアム
・マンスリーニュース（５月）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！
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01 01  

 

30

 

 

01（再放送）ACN特番 01 県政アンテナ　とくしまハーツ
30 週刊あわのかわらばん
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30   30  

30

 

 

30   30  

 

2
3

5

8

4

7

6

11
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午後 

1

0

10
11
12

　◆前週放送分の再放送です。 
　　詳細は番組案内を確認！ 

 

※番組の詳細はＡＣＮホームページ及びデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知
らせします。

　なお、ＡＣＮ各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に２週間分の番組
表を設置していますので、ご利用ください。

※ＡＣＮ特番は月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
【問い合わせ先】ACN　TEL.088（695）5350

（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

６月14日（金）対　松本山雅ＦＣ
６月22日（土）対　ジェフユナイテッド千葉

【問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　TEL.088-672-7339

ホタル祭りを開催します

目印は
大規模農道の上を
徳島道が交差している
交差点です。
ここに案内板が
出ています。

徳島
自動
車道 大規模農道

貴布祢神社
大久保谷川

大久保谷
ダム

ホタル
生息地

ホタルが織りなす幻想的な光の
舞いをご覧になりませんか？
「第２回　清流・大久保谷川ホタル祭り」
を開催します。

6月15日（土）～16日（日）
午後７時３０分から
※14日は前夜祭、15日は午後7時からもち投げを
　予定しています。

開催日

阿波町北内谷南・大久保谷ダム下流周辺
（貴布祢神社北５００m）
※大規模農道に設置された案内板をご覧ください。

主催　ホタル祭り実行委員会　事務局（吉村）　TEL 0883（35）2695

場　所

　「大久保谷川ホタル保存
会」は、地元の隠れた名所
を多くの人に知ってもらい
たいと、幼虫のエサである
「カワニナ」を約5000匹
放流したり、川の清掃をし
たりして環境保全を努め
てきました。初夏の一夜、
ホタルたちと共に皆さまを
お待ちしています。

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

　阿波市ケーブルネットワークでは、広告放送を募集して
います。
  事業者または個人を問いませんので、ご応募をお待ちして
おります。詳しくは、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】阿波市ケーブルネットワーク（ACN）
TEL.088（695）5350

（ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 

第２回
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施
し
ま
す
。

日
　
時

　
平
成
26
年
１
月
２
日
（
木
）　
午
前
10
時
〜

場
　
所

　
阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
象
者

　
平
成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成
６
年
４
月
１
日
生
ま

れ
で
阿
波
市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
方

※
た
だ
し
、
市
外
に
住
民
票
が
あ
る
方
で
、
阿
波
市
の
成
人
式

に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
社
会
教
育
課（
吉
野
）ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　あ
な
た
自
身
の
成
人
式
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
阿
波
市
成
人
式
実
行
委
員
募
集
）

　
平
成
26
年
成
人
式
を
中
心
に
な
っ
て
企
画
・
運
営
す
る
実
行
委

員
を
募
集
し
ま
す
。
新
成
人
の
代
表
と
し
て
成
人
式
を
盛
り
上
げ

て
み
ま
せ
ん
か
？

　
ご
希
望
の
方
は
左
記
ま
で
電
話
で
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
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催
の
ご
案
内
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成
26
年

広告を掲載しませんか ? 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課（阿波）TEL.0883（35）7870まで
お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。

今年今今今年今年今年今年今年のののののの成の成の成の成の成人式人式人式人式人式人人人人人式式人式人式人式実行実行実行行行行 員ののののののののの さんんさんさんさんさんんさんんさんさんんんんさんんん今年今今年今年今年今年今年今年今年今年今年今年今年今年今年の成ののの成の成の成の成の成の成の成の成の成の成人式人式人式人式人式人式人式人式人式人式式人式人式人式人式人式実行実行実行実行実行実行実行実行行行行実行実行実行委員委員委員委員委員委員委員委員委員員員員員の皆の皆の皆の皆の皆の皆ののの皆の皆の皆の皆の皆さんさんさんさんさんさんさんさんささんさんさんさんさんさんさんさん今年の成人式実行委員の皆さん

広報阿波　2013.6　 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。



― 阿波市のうごき ―

平均年齢：48.7歳（　）内は前月比

阿
波
市
の
ト
リ
で
す

　
　
　  

ウ
グ
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ス
さ
ん

No.69

カ
ビ
に
ご
注
意
…
…
…
…
…
…
…
の
巻

今
月
の
納
税
・保険

料
納期限

市
県
民
税
第
一
期

7月1日（月）

介
護
保
険
料
第
二
期

広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？ 今月号をよ～くご覧ください。 

①阿波市学校給食センターは「Awa○ Our○」。
　○の中の漢字は何？
②「緊急速報○○○」を開始しました。○の中のカタカナは何？
応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、
また広報へのご意見、ご感想などをお書きいただいき、お送りください。
抽選で５人の方に図書カードが当たります。
応　募　先　〒771-1792　徳島県阿波市阿波町東原173番地
　　　　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係
締め切り ６月20日（木）必着

※応募は、1人につき1通に限ります。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。
　多数の方のご参加、お待ちしています！

50 〒 

阿波町　イヴちゃん

阿波町　ココアちゃん

土成町　はなちゃん
市場町　モコちゃん

阿波町　モモちゃん

阿波町　さくらちゃん

うちの子一番♪

広
報
阿
波
 


