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こ
ん
に
ち
は
。
阿
波
市
ケ
ー
ブ
ル
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク（
Ａ
Ｃ
Ｎ
）の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
、
川
村

絵
合
子
で
す
。
今
日
は
テ
レ
ビ
を
飛
び
出
し

て
、「
広
報
阿
波
」で
Ａ
Ｃ
Ｎ
を
紹
介
し
ま
す
。
 

    　
徳
島
県
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
加
入
率
全

国
１
位
で
す
。
そ
の
中
で
も
阿
波
市
は
、
土

成
町
や
市
場
町
で
３０
年
近
く
前
か
ら
導
入
さ

れ
て
い
た
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
先
進
地
で
す
。
 

　
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
導
入
前
の
「
視
聴
で
き
る

チ
ャ
ン
ネ
ル
数
が
少
な
い
う
え
に
画
質
が
悪
い
」

と
い
う
問
題
が
一
挙
に
解
決
さ
れ
ま
し
た
。
地
上
デ
ジ
タ
ル
１１
チ
ャ
ン
ネ
ル

と
、
Ｂ
Ｓ
・
Ｃ
Ｓ
な
ど
が
視
聴
で
き
ま
す
。
面
倒
な
ア
ン
テ
ナ
な
ど
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
も
不
要
で
、
平
成
２４
年
１２
月
現
在
、
市
内
の
９２
％
の
ご
家
庭
に
配
信

さ
れ
て
い
ま
す
。
 

人
気
が
あ
り
ま
す
週
刊
ニ
ュ
ー
ス
 

歴
史
が
あ
り
ま
す
 

　
　
阿
波
市
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
 

　
Ａ
Ｃ
Ｎ
は
富
士
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
が
阿
波
市
か
ら
委
託

を
受
け
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
番
組
を
ご
提
供
し
て
い
ま
す
。
 

　
番
組
は
「
Ａ
Ｃ
Ｎ
特
番
」
、
「
お
花
ダ
イ
ス
キ
！
シ
ネ
マ
☆
ク
ロ
ス
」
、
「
阿
波

踊
り
体
操
」
、
「
週
刊
ニ
ュ
ー
ス
」
、
「
ア
グ
リ
レ
ポ
ー
ト
」
、
「
県
政
ア
ン
テ
ナ

テ
レ
ビ
」
な
ど
、
豊
富
な
内
容
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
特
に
人
気
が
あ
る
の
は
「
週
刊
ニ
ュ
ー
ス
」
。
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
や
学
校
行

事
な
ど
、
旬
の
話
題
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
 

※
Ａ
Ｃ
Ｎ
で
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
や
Ｗ
Ｏ
Ｗ
Ｏ
Ｗ
、
ス
カ
パ
ー
な
ど
の
有
料
放
送
も
ご
 

　
覧
い
た
だ
け
ま
す
が
、
各
社
と
の
個
別
契
約
と
な
り
ま
す
。
 

Ａ
Ｃ
Ｎ
っ
て
け
っ
こ
う
 

ス
ゴ
イ
ん
で
す
よ
！
 

撮影風景 

　
音
声
告
知

放
送
サ
ー
ビ

ス
と
は
、
緊

急
時
の
一
斉

放
送
や
、
行

政
か
ら
の
お
知

ら
せ
な
ど
を
各
戸

に
放
送
す
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
 

　
一
般
放
送
と
し
て
選

挙
速
報
や
、
各
種
行
事
の
中
止
情
報
、

学
校
の
休
校
、
修
学
旅
行
の
到
着

情
報
な
ど
、
生
活
に
身
近
な
お
知

ら
せ
を
放
送
し
て
い
ま
す
。
 

無
料
で
お
貸
し
し
て
 

い
ま
す
 

音
声
告
知
器
 

無
料
で
お
貸
し
し
て
 

い
ま
す
 

音
声
告
知
器
 

Ｑ
．
A
C
N
っ
て
な
に
？
 

Ａ
．
阿
波
市
全
域
を
エ
リ
ア
と
す
る
阿
波
市
ケ
ー

　
　
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
略
称
で
す
。
 

 Ｑ
．
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
っ
て
な
に
？
 

Ａ
．
A
C
N
で
状
態
の
良
い
電
波
を
受
信
し
て

　
　
各
戸
に
配
信
す
る
も
の
で
す
。
独
自
に
ア

　
　
ン
テ
ナ
を
立
て
な
く
て
も
、
デ
ジ
タ
ル
放

　
　
送
や
衛
星
放
送
な
ど
、
多
く
の
チ
ャ
ン
ネ

　
　
ル
を
良
好
な
映
像
・
音
声
で
お
楽
し
み
い

　
　
た
だ
け
ま
す
。
 

 Ｑ
．
加
入
方
法
は
？
 

Ａ
．
下
記
の
窓
口
（
土
成
支
所
南
側
）
へ
お
申

　
　
し
込
み
く
だ
さ
い
。
 

 Ｑ
．
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
で
き
る
の
？
 

Ａ
．
高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｉ
Ｐ
電
話
が
使

　
　
え
ま
す
。
Y
a
h
o
o
!
B
B
を
ご
利
用

　
　
い
た
だ
き
ま
す
の
で
「
光
シ
テ
ィ
サ
ポ
ー

　
　
ト
セ
ン
タ
ー
」
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
　
い
。
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
0
1
2
0
（
9
6
4
）

　
　
7
6
1
で
す
。
カ
ン
タ
ン
・
つ
な

　
　
が
る
・
ら
く
ら
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　
　
ト
生
活
を
始
め
よ
う
！
 

 Ｑ
．
取
材
を
申
し
込
み
た
い

　
　
場
合
は
？
 

Ａ
．
A
C
N
窓
口
に
設
置
し
て
あ
る「
取

　
　
材
依
頼
書
」
に
ご
記
入
の
上
、
お

　
　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
　
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

　
　
す
。
 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
A
C
N
窓
口
 

　
　
℡
0
8
8（
6
9
5
）5
3
5
0

よ
く
あ
る
ご
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
 

　
市
場
町
出
身
。
1
8
7
㎝
の
長
身
の
お
か

げ
で
、
撮
影
時
に
脚
立
が
要
り
ま
せ
ん
。
で

も
、
保
育
所
な
ど
で
の
撮
影
は
腰
を
か
が
め

て
の
大
奮
闘
。
子
ど
も
た
ち
に
人
気
の
カ
メ

ラ
マ
ン
。
 

 

近藤　淳司 
　　カメラマン 
 

こん どう      じゅん じ 

　
カ
メ
ラ
マ
ン
歴
２５
年
。
市
場
町
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
時
代
か
ら
の
大
ベ
テ
ラ
ン
。
 

　
命
綱
を
つ
け
て
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
か
ら
体
を

乗
り
出
し
て
撮
影
し
た
り
、
急
流
下
り
で
激
突

し
て
き
た
イ
カ
ダ
を
間
一
髪
で
交
わ
し
た
り
と
、

武
勇
伝
多
数
。
 

 

井内　博己 
　　カメラマン 
 

い  うち        ひろ  み 

 

　
阿
波
町
出
身
。
撮
影
や
編
集
を
担
当
し
て

い
ま
す
。
サ
ッ
カ
ー
と
映
画
と
家
族
を
愛
す

る
2
児
の
パ
パ
。
イ
ベ
ン
ト
会
場
な
ど
で
見

か
け
た
ら
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い

ね
！
 

 

平尾　智之 
　　カメラマン 

ひら   お         とも ゆき 

　
四
国
放
送
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
で
8
年
間
キ
ャ

ス
タ
ー
・
リ
ポ
ー
タ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
。
料

理
と
旅
行
が
好
き
。
得
意
は
英
会
話
、
茶
道
、

ピ
ア
ノ
。
大
好
き
な
阿
波
市
の
素
晴
ら
し
さ
を

番
組
を
通
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
！
 

川村絵合子 
　アナウンサー 

かわ むら  え    り    こ 

 

　
市
場
町
出
身
。
主
に
文
字
放
送
や
番
組
の
編

集
・
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
原
稿
を
担
当
し
て
い
ま
す

が
、
カ
メ
ラ
を
担
い
で
撮
影
に
も
。
Ｉ
Ｔ
、
Ｐ

Ｃ
関
係
に
強
く
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な
放
送
発
信
を

目
指
し
て
日
々
努
力
と
研
究
に
ま
い
進
中
。
 

井内　隆章 
　文字放送担当 

い  うち        たかあき 

 

撮
影
ス
タ
ッ
フ
 

紹
介
 

 撮
影
ス
タ
ッ
フ
 

紹
介
 

 撮
影
ス
タ
ッ
フ
 

紹
介
 

 市内
の
あ
ち
こ
ち
、 

取
材
で
お
邪
魔
し
て
い
ま
す
 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
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研
究
に
ま
い
進
中
。
 

井内　隆章 
　文字放送担当 

い  うち        たかあき 

 

撮
影
ス
タ
ッ
フ
 

紹
介
 

 撮
影
ス
タ
ッ
フ
 

紹
介
 

 撮
影
ス
タ
ッ
フ
 

紹
介
 

 市内
の
あ
ち
こ
ち
、 

取
材
で
お
邪
魔
し
て
い
ま
す
 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
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稲
岡
さ
ん
は
家
業
の
農
業

に
従
事
さ
れ
な
が
ら
、
４
男

４
女
の
子
ど
も
た
ち
を
立
派

に
育
て
上
げ
、
現
在
は
孫
14
人
、

ひ
孫
９
人
、
玄
孫
１
人
に
恵

ま
れ
て
い
ま
す
。
 

　
お
元
気
で
朗
ら
か
。
目
も

よ
く
見
え
、
食
事
も
自
分
で

お
い
し
く
い
た
だ
い
て
い
る

そ
う
で
す
。
 

　
好
き
な
こ
と
は
テ
レ
ビ
で

の
相
撲
観
戦
と
、
犬
や
猫
を

か
わ
い
が
る
こ
と
、
孫
と
外

食
に
出
か
け
る
こ
と
。
甘
い

も
の
が
大
好
き
で
、
好
物
は

プ
リ
ン
で
す
。
 

　
２
月
15
日
は
県
内
で
６
人

の
方
が
１
０
０
歳
の
誕
生
日

を
迎
え
ら
れ
、
祝
い
状
な
ど

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
 

稲岡キヨコさん（市場町大野島）大正２年２月15日生まれ 

スポーツで楽しく健康に スポーツで楽しく健康に スポーツで楽しく健康に 

松永　宣建さん 

（市場町犬墓） 

まつなが　  のぶたけ 

　
阿
波
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
松
永
宣
建
さ
ん
が
全
国
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
連
合
よ
り「
平
成
24
年
度
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
表
彰
」を

受
賞
し
ま
し
た
。
 

　
松
永
さ
ん
は
市
場
町
体
育
指
導
委
員
・
阿
波
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

と
し
て
28
年
間
、
市
場
町
・
阿
波
市
の
社
会
体
育
振
興
に
努
め
て
来
ら

れ
ま
し
た
。
 

　「
ス
ポ
ー
ツ
で
、
阿
波
市
の
糖
尿
病
解
消
を
は
じ
め
市
民
の
健
康
増

進
・
体
力
向
上
を
目
指
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」と
話
さ
れ
る
松
永

さ
ん
は
、
子

ど
も
か
ら
お

年
寄
り
、
障

が
い
の
あ
る

人
も
楽
し
め

る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
の
普

及
活
動
に
力

を
入
れ
て
い

ま
す
。
 

 

　
阿
波
市
や
す
ら
ぎ
空
間
整
備
計
画

策
定
委
員
会
で
は
、
本
年
度
の
植
樹

事
業
と
し
て
２
月
３
日
、「
阿
波
土

柱
の
湯
」周
辺
の
斜
面
に
、
約
１
６

０
本
の
桜
を
植
樹
し
ま
し
た
。
 
 

　
植
樹
は
、
計
画
策
定
委
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

協
会
、
文
化
協
会
、
阿
波
中
学
校
生
、
婦
人
会
、

老
人
会
、
農
協
な
ど
や
、
地
元
の
皆
さ
ん
、
市

議
会
議
員
、
市
職
員
な
ど
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

約
１
０
０
人
に
よ
り
植
え
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
２
月
５
日
に
は「
土
柱
そ
よ
風
ひ
ろ
ば
」で
林

小
学
校
５
年
生
が
31
本
の
苗
木
を
植
え
ま
し
た
。

　
両
日
と
も
苗
木
に
は
植
樹
し
た
人
た
ち
が
書

い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
付
け
ら
れ
、
大
西
う
ら
ら

さ
ん
と
篠
原
真
琴
さ
ん（
共
に
林
小
５
年
）の
二

人
は「
元
気
に
育
っ
て
花
を
咲
か
せ
て
ね
」と
、

プ
レ
ー
ト
を
付
け
て
い
ま
し
た
。
 

　
桜
の
苗
木
は
宝
く
じ
配
布
事
業
を
活
用
し
、（
財
）

日
本
さ
く
ら
の
会
よ
り
提
供

を
受
け
た
も
の
で
、
３
月
に

も
宮
川
内
谷
川
や
日
開
谷
川

沿
い
に
植
樹
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
 

おめでとう 
　　ございます 100歳 歳 歳 100100 おめでとう 
　　ございます 
おめでとう 
　　ございます 

人の花咲くやすらぎ空間・ 
　　　　　阿波市をめざして 
　　　　 ～桜の植樹が始まりました～ 

人の花咲くやすらぎ空間・ 
　　　　　阿波市をめざして 
　　　　 ～桜の植樹が始まりました～ 

人の花咲くやすらぎ空間・ 
　　　　　阿波市をめざして 
　　　　 ～桜の植樹が始まりました～ 

や
し
ゃ
ご
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1
階
 

 

2
階
 

 

交
流
防
災
拠
点
施
設
 
平
面
計
画
図
 

交
流
防
災
拠
点
施
設
 
平
面
計
画
図
 

③磁気ループシステム利用可能範囲 ③磁気ループシステム利用可能範囲 

【問い合わせ先】庁舎建設課（阿波）　℡0883（35）4155

vol.3交流防災拠点施設  特集 

　
今
月
は
、
交
流
防
災
拠
点
施
設
特
集
の
最
終
回
と
し
て
、

施
設
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
お
伝
え
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

　
交
流
防
災
拠
点
施
設
は
、
平
常
時
は
市
民
の
交
流
や
文

化
活
動
、
生
涯
学
習
の
推
進
の
た
め
の
拠
点
施
設
と
し
て

活
用
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
高
齢
者
か
ら
子
ど
も
ま

で
、
そ
し
て
障
が
い
者
の
方
も
、
子
育
て
中
の
方
も
、
誰

も
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る
施
設
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
観
点
か
ら
、
施
設
を
訪

れ
る
全
て
の
方
が
使
い
や
す
く
、
誰
に
も
や
さ
し
い
施
設

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
代
表
的
な
も
の
を

ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 

①
多
目
的
ト
イ
レ
　
 

　
　
車
い
す
で
の
利
用
な
ど
を
想
定
し
た
多
目

　
的
ト
イ
レ
を
各
階
に
設
置
す
る
と
と
も
に
、

　
１
階
部
分
は
オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応
の
ト
イ
レ

　
を
設
置
し
ま
す
。
 

②
こ
ど
も
ト
イ
レ
 

　
　
お
子
さ
ま
連
れ
で
の
利
用
を
想
定
し
、
幼

　
児
専
用
の
ト
イ
レ
「
こ
ど
も
ト
イ
レ
」
を
１
・

　
2
階
に
設
置
し
ま
す
。
 

③
補
聴
器
利
用
者
用
磁
気
ル
ー
プ
シ
ス
テ
ム
 

　
　
多
目
的
ホ
ー
ル
可
動
席
の
一
部
に
、
補
聴

　
器
利
用
者
で
も
講
演
会
や
、
音
楽
会
な
ど
の

　
音
声
を
聞
き
取
り
や
す
く
す
る
磁
気
ル
ー
プ

　
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
す
。
 

④
車
い
す
利
用
者
席
 

　
　
多
目
的
ホ
ー
ル
可
動
席
の
一
部
を
車
い
す

　
利
用
者
専
用
と
し
、
4
席
分
の
ス
ペ
ー
ス
を

　
設
け
て
い
ま
す
。
 

⑤
親
子
席
・
授
乳
室
 

　
　
多
目
的
ホ
ー
ル
２
階
部
分
に
小
さ
な
お
子

　
さ
ま
連
れ
で
も
ゆ
っ
く
り
と
音
楽
鑑
賞
な
ど

　
が
楽
し
め
る
よ
う
専
用
の
個
室
、
「
親
子
席
」

　
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、
1
・
2
階
に
授
乳

　
室
を
設
置
し
ま
す
。
 

①多目的トイレ ①多目的トイレ 
②こどもトイレ ②こどもトイレ 

⑤授乳室 ⑤授乳室 

④車いす利用者席 ④車いす利用者席 

⑤親子席 ⑤親子席 

①
多
目
的
 

　
　
ト
イ
レ
 

①
多
目
的
 

　
　
ト
イ
レ
 

②
こ
ど
も
ト
イ
レ
 

②
こ
ど
も
ト
イ
レ
 
⑤
授
乳
室
 

⑤
授
乳
室
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『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より ② 
「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 第2回 　このコーナーでは、平成24年

に開催された「第２回 家族のきず
な」エッセイに入賞した阿波市の
子どもたちの作文を紹介しています。 

みずみずしい感性で 
詠みました 

正しく美しい字で受賞 

みずみずしい感性で 
詠みました 

正しく美しい字で受賞 正しく美しい字で受賞 正しく美しい字で受賞 

みずみずしい感性で 
詠みました 
みずみずしい感性で 
詠みました 

　「
家
族
の
一
員
」 

八
幡
小
学
校
５
年
生
　
　
島
田
　
純
也
 

　
ぼ
く
は
、
い
つ
も
家
族
に
支
え
ら
れ
て
生
き

て
い
ま
す
。
う
れ
し
い
時
も
悲
し
い
時
も
家
族

が
い
っ
し
ょ
に
い
て
、
分
か
ち
合
っ
て
く
れ
ま
す
。

例
え
ば
、
陸
上
競
技
の
練
習
で
い
い
結
果
が
出

た
時
に
は
、 

「
そ
れ
は
良
か
っ
た
な
ぁ
。
じ
ゃ
あ
今
度
は
も
っ
と

上
を
目
指
し
な
。」な
ど
と
、
分
か
ち
合
っ
て
く
れ

る
上
、
次
の
目
標
も
言
っ
て
く
れ
ま
す
。 

　
し
か
し
、
と
て
も
や
さ
し
く
人
思
い
だ
っ
た
祖

母
は
、
も
う
顔
を
見
た
く
て
も
見
れ
ま
せ
ん
。
祖

母
は
５
年
前
、
が
ん
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー

ス
や
新
聞
で
も
、
た
く
さ
ん
の
人
が
重
い
病
気
で

亡
く
な
っ
て
い
る
け
ど
、
と
て
も
や
さ
し
く
、
何

事
に
も
一
生
け
ん
命
だ
っ
た
祖
母
が
、
亡
く
な
っ

た
時
は
と
て
も
悲
し
く
て
、
号
泣
し
ま
し
た
。 

「
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
天
国
で
も
見
守
っ
と
る
よ
。」亡

く
な
る
前
に
言
っ
た
こ
の
言
葉
を
思
い
出
す
た
び

に
、
涙
が
あ
ふ
れ
出
て
き
ま
す
。 

　
こ
れ
か
ら
は
、
家
族
に
支
え
て
も
ら
う
だ
け
で

は
な
く
、
家
族
や
ま
た
家
族
以
外
の
人
も
支
え
て

あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
ぼ
く
は
し
ょ
う
来
、
家
族
に
感
し
ゃ
し
、
親
孝

行
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
亡
く
な
っ
た
祖
母
に
も

天
国
か
ら
見
守
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

八幡小学校５年生 

島　田　純　也 君 
しま だ じゅん　　や 

　
２
０
１
２
年
の
１
年
間
に
徳
島
新
聞「
子
ど

も
俳
句
」コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
れ
た
１
４
４
６

句
の
中
か
ら
、
久
勝
小
学
校
２
年
生
の
平
島
彩

未
さ
ん
が
特
選
に
選
ば
れ
、
１
月
27
日
に
四
国

大
学
交
流
プ
ラ
ザ
で
行
わ
れ
た
表
彰
式
に
参
加

し
ま
し
た
。
 

　
作
品
は「
な
し
の
皮
　
む
い
た
ら
次
に
は
　

ヘ
ビ
に
な
る
」で
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
梨
の

皮
を
む
い
て
い
る
様
子
を
見
て
詠
み
ま
し
た
。
 

　
平
島
さ
ん
は「
授
賞
式
に
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、

お
母
さ
ん
と
行
き
ま
し
た
。
こ
ん
な
大
き
な
受

賞
は
初
め
て
で
、
み
ん
な
が
喜
ん
で
く
れ
た
の

で
う
れ
し
い
で
す
。」と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。
 

　
財
団
法
人
日
本
習
字
教
育
財
団
が
開
催

し
た
第
４
回
公
募
日
本
習
字
硬
筆
展
で
、

一
条
小
学
校
２
年
生
の
先
山
果
夏
さ
ん
が

大
賞
、
６
年
生
の
青
木
大
空
君
が
全
国
連

合
小
学
校
長
会
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
 

　
全
国
か
ら
６
１
、０
０
７
点
も
の
応
募

が
あ
り
、
最
高
位
の
大
賞
は
学
年
で
１
人

だ
け
、
全
国
連
合
小
学
校
長
会
長
賞
は
全

体
で
６
人
だ
け
と
い
う
大
き
な
受
賞
で
す
。
 

　
先
山
さ
ん
は「
３
歳
か
ら
硬
筆
を
習
っ

て
い
ま
す
。
漢
字
を
書
く
の
が
好
き
で
す
。

大
き
な
賞
を
い
た
だ
い
て
、
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
。」 

　
青
木
君
は「
字
を
書
く
と
き
は
、
払
い

や
ハ
ネ
、
行
の
間
隔
な
ど
に
特
に
注
意
し

て
い
ま
す
。
家
族
も
受
賞
を
喜
ん
で
く
れ

ま
し
た
。
中
学
生
に
な
っ
て
も
硬
筆
を
続

け
た
い
と
思
い
ま
す
。」と
、
そ
れ
ぞ
れ
受

賞
の
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
 

青木　大空君 
（一条小学校６年生） 

あお き　　　そ　ら 

先山　果夏さん 
（一条小学校２年生） 

さきやま　　 こ なつ 

平
島
　
彩
未
さ
ん（
久
勝
小
学
校
２
年
生
） 

へ
い
し
ま
　
 
あ
や
み
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全国大会出場が決定 

　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加で
きる子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変更
されることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください） べビー＆キッズ情報 べビー＆キッズ情報 3月の 

全国大会出場が決定 
　
阿
波
中
学
校
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
が「
第

27
回
　
四
国
ジ
ュ
ニ
ア
選
抜
イ
ン
ド
ア
大
会

（
12
月
29
〜
30
日
開
催
）」で
、
昨
年
に
続
き

優
勝
し
、
３
月
30
日
に
三
重
県
四
日
市
市
で

行
わ
れ
る「
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
王
座
決
定
戦
」へ

の
出
場
権
を
得
ま
し
た
。
 

　
キ
ャ
プ
テ
ン
の
印
藤
愛
莉
さ
ん
は「
四
国

代
表
と
し
て
、
部
員
一
同
力
を
合
わ
せ
、
優

勝
を
目
指
し
ま
す
」と
大
会
前
の
意
気
込
み

を
語
り
ま
し
た
。
 

 　
ま
た
、
１
月
14
日
に
鳴
門
ア
ミ
ノ
バ
リ
ュ
ー

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
た「
第
23
回
徳
島
県
イ

ン
ド
ア
中
学
校
選
抜
大
会
」で
松
永
有
未
さ

ん
と
印
藤
愛
莉
さ
ん
の
ペ
ア
が
優
勝
し
、
こ

の
２
人
と
西
岡
知
世
さ
ん
、
北
原
双
葉
さ
ん

の
４
人
は
３
月
27
〜
28
日
に
三
重
県
伊
勢
市

で
開
催
さ
れ
る「
都
道
府
県
対
抗
全
日
本
中

学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
」へ
徳
島
県
代
表

と
し
て
出
場
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。
 

チームワークで優勝 チームワークで優勝 チームワークで優勝 チームワークで優勝 野球、頑張っています！ 野球、頑張っています！ 野球、頑張っています！ 野球、頑張っています！ 

全国大会出場が決定 全国大会出場が決定 

問い合わせ・申し込み電話番号 開　催　場　所 開催時間など 名　　　称 開　催　日 

月曜日～金曜日 

18日（月） 

4日（月） 

6日（水） 

27日（水） 

16日（土） 

13日（水） 

毎週火曜日・金曜日 

毎週月曜日・水曜日・木曜日 

℡0883（36）6824 

 
℡088（695）5681 

℡0883（36）5511 

℡088（696）2386 

℡0883（35）6033 

℡088（696）2386 

℡088（696）2386 

℡0883（36）5511 

℡088（696）2386 

 

子育て支援センター さくらんぼルーム 

子育てひろばちょこ 

子育て支援センター さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園） 9：00 ～ 16：00

9：00 ～ 16：00
（12:00～14:00は除きます） 

9：30～1１：30  参加費 一家族100円 

9：30～1１：30  参加費 ひとり  30円 

阿波健康福祉センター バーベナの里 

市場総合福祉センター 

吉野地域福祉センター こすもす たんぽぽサロン 

たんぽぽサロン 

9：30～1１：30  参加費 ひとり  30円 「大きくなったね」のお祝い会 市場総合福祉センター 

吉野地域福祉センター こすもす 

子育てサロンぱんだ 

なかよしキッズ 

たんぽぽサロン 

10：00～15：00  参加費 ひとり  30円 

13：30～　  参加費親子で 300円 

10：00～15：00  参加費 ひとり  30円 

吉野地域福祉センター こすもす 

吉野地域福祉センター こすもす 

上段左より 

下段左より　 

荒井　輝さん（土成小３年）　久本亜理紗さん（土成小４年）　 

久本愛美さん（土成小３年）　亀井海羽さん（土成小３年） 

大倉光梨さん（土成小５年）　大塚未桜さん（土成小５年） 

矢部琴海さん（土成小５年）　松本志保梨さん（土成小５年） 

ひさもとまな み　　　　　　　　　　　　　　かめ  い   み   う 

あら い      きらら　　　　　　　　　 　　　　ひさもと あ   り   さ　　　 

おおくらひか り　　　　　　　　　　　　　 　おおつか み   お 

や   べ  こと み　　　　　　　　　　　　　　 まつもと  し   ほ   り 

月岡　大成君 
一条小学校６年生 

つきおか　　たいせい 

丸岡優里さん　服部希実さん　松永葉瑠奈さん　藤原　舞さん　伊藤祐里さん 

西岡知世さん　松永有末さん　印藤愛莉さん　北原双葉さん 

まるおかゆう り　　 　　　はっとりのぞ み　　　　　 まつなが  は   る   な　　　　 　ふじわら　　まい　　　　 　い とう　ゆ　り 

にしおかとも よ　　　　     まつなが ゆ   み　　　　　 いんとうあい  り　　　　　 きたはらふた ば 

10：00～15：00  参加費 ひとり  30円 

土成中央保育所園庭 

土成子育て支援センター 

土成中央保育所園庭開放日 

わんぱく広場（0～3歳） 

　
１
月
20
日
に
鴨
島
体
育
館
で
開
催

さ
れ
た「
阿
波
・
吉
野
川
・
名
西
支
部

育
成
大
会
予
選
」で
、
土
成
Ｖ
ｅ
ｇ
ａ

が
優
勝
し
、「
徳
島
県
冬
季
育
成
大
会
」

へ
の
出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。
 

　
キ
ャ
プ
テ
ン
の
大
塚
未
桜
さ
ん
は「
全

員
で
、
最
後
ま
で
粘
り
強
く
戦
え
た

こ
と
が
優
勝
に
繋
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

県
大
会
で
も
ベ
ス
ト
を
尽
く
せ
る
よ

う
頑
張
り
ま
す
」と
力
強
く
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
 

　
選
手
た
ち
は
次
の
目
標
に
向
か
っ
て
、

よ
り
一
層
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
 

　
一
条
小
学
校
６
年
生
の
月
岡
大
成
君

が
徳
島
県
軟
式
野
球
連
盟
か
ら
学
童
優

秀
選
手
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
月
岡
君
は
吉
野
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
メ

ン
バ
ー
で
す
。
１
本
で

も
多
く
ヒ
ッ
ト
を
打
ち
、

１
つ
で
も
多
く
の
三
振

を
取
っ
て
チ
ー
ム
に
貢

献
し
た
い
と
、
毎
日
素

振
り
な
ど
の
練
習
を
欠

か
し
ま
せ
ん
。
 

　「
春
の
学
童
大
会
で

ベ
ス
ト
８
に
残
れ
た
こ

と
が
一
番
の
思
い
出
で

す
。
指
導
し
て
く
だ
さ
っ

た
コ
ー
チ
や
、
チ
ー
ム
メ
イ
ト

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
中
学
校

で
も
野
球
を
頑
張
り
ま
す
」と

月
岡
君
は
話
し
て
い
ま
す
。
 

「発達相談」 
子育てサロンぱんだ 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.36
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46
いぬい　　　　 こう ぞう 

せ
ん
き
ょ
 

大事な投票、忘れずに!大事な投票、忘れずに!

こ
う
げ
ん
び
ょ
う 

　
風
邪
を
引
い
た
と
き
な
ど
に
、

口
唇
や
そ
の
周
囲
に
痛
み
や
違
和

感
を
伴
っ
た
紅
い
発
疹
や
水
ぶ
く

れ
が
で
き
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。

こ
れ
は
俗
に
「
熱
の
華
」「
風
邪
の

華
」と
呼
ば
れ
る
単
純
ヘ
ル
ペ
ス（
単

純
疱
疹
）
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
で
す
。
成
人
の
6
割
〜
9
割
が

感
染
し
て
い
ま
す
。
抗
ウ
イ
ル
ス

薬
の
内
服
や
塗
り
薬
で
水
ぶ
く
れ

は
か
さ
ぶ
た
に
な
っ
て
、
１
週
間

ほ
ど
で
治
り
ま
す
が
、
ウ
イ
ル
ス

は
顔
の
神
経
の
中
に
潜
み
続
け
、

体
の
免
疫
力
が
低
下
し
た
と
き
な

ど
に
再
発
し
ま
す
。 

 

一
方
、
体
の
片
側
（
右
側
あ
る
い

は
左
側
）
と
く
に
背
中
か
ら
胸
に

か
け
て
帯
状
に
肋
間
神
経
に
沿
っ

て
痛
み
や
違
和
感
を
き
た
し
、
１

週
間
ほ
ど
で
単
純
ヘ
ル
ペ
ス
に
似

た
紅
い
発
疹
や
水
ぶ
く
れ
が
た
く

さ
ん
現
れ
、
や
が
て
水
ぶ
く
れ
は

た
だ
れ
て
か
さ
ぶ
た
と
な
り
、
2

〜
3
週
間
で
消
え
て
治
る
帯
状
ヘ

ル
ペ
ス
（
帯
状
疱
疹
）
を
経
験
さ
れ

た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
肋
間

神
経
に
沿
っ
て
だ
け
で
な
く
、
体

の
ど
の
部
位
に
も
現
れ
ま
す
が
、

こ
の
神
経
痛
は
眠
れ
な
い
ほ
ど
強
い

方
も
あ
り
、
冷
や
す
と
増
強
し
ま
す
。

子
ど
も
の
頃
に
か
か
っ
た
水
ぼ
う
そ

う
の
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
、
こ
の
ウ

イ
ル
ス
も
神
経
の
中
に
潜
み
続
け
、

加
齢
・
疲
労
・
ス
ト
レ
ス
・
病
気
な

ど
免
疫
力
が
低
下
す
る
と
そ
の
神
経

に
沿
っ
て
症
状
を
現
し
ま
す
。
発
病

は
一
生
に
１
回
が
多
い
で
す

が
、
2
回
の
方
も
あ
り
、

膠
原
病
や
癌
な
ど
免
疫
力
の

特
に
弱
い
方
は
再
発
を
繰
り

返
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
発

病
し
た
と
き
は
、
ま
だ
水
ぼ

う
そ
う
に
か
か
っ
て
な
い
人

と
の
接
触
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

発
疹
が
消
え
た
後
に
は
皮

膚
に
褐
色
調
の
色
素
沈
着

や
瘢
痕
が
残
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
問
題
は
発
疹
が
消

え
た
後
に
治
り
に
く
い
神
経

痛
が
何
年
も
残
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
顔
面
や

耳
・
目
に
で
き
て
き
た
場
合

に
は
髄
膜
炎
・
脳
炎
を
続
発

す
る
こ
と
が
あ
り
、
ま
た
顔
面
神
経

麻
痺
や
耳
鳴
り
・
め
ま
い
、
視
力
障

害
と
い
っ
た
重
い
後
遺
症
を
残
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
痛

み
を
伴
っ
た
発
疹
・
水
ぶ
く
れ
を
来

た
し
た
と
き
は
、
早
期
の
治
療
を
開

始
す
る
と
と
も
に
、
心
身
の
安
静
・

栄
養
摂
取
も
大
切
と
な
り
ま
す
。 

は
ん
こ
ん 

ず
い
ま
く
え
ん 

阿波市長選挙・ 
阿波市議会議員 
補欠選挙のお知らせ 
告示日　4月 　7日（日） 
投票日　4月14日（日） 
開票日　4月  14日（日） 

●
3
月
の
行
政
相
談
日 

　  
6
日（
水
）阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　 
11
日（
月
）市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　  
18
日（
月
）土
成
保
健
セ
ン
タ
ー 

　  
25
日（
月
）吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー 

時
間
は
全
て
午
後
１
時
30
分
〜
4
時
で
す
。
　 

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
社
会
福
祉
法
人 

　
　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会 

地
域
福
祉
課 

　
　        

℡
0
8
8
3
（
3
6
）
5
5
1
1

行
政
相
談 

お
気
軽
に 

ご
利
用
く
だ
さ
い 

　
行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行
政
に
関

す
る
苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い
て
、
そ
れ
ら
の
解

決
を
図
り
、
行
政
運
営
の
改
善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.3 7



お元気ですか？阿波病院です。 
今回のテーマは「頸動脈エコー検査ができます」です。 

　
Ｊ
Ａ
徳
島
厚
生
連
・
徳
島
県

農
村
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
は
、

阿
波
病
院
の
西
に
接
し
、
健
診

を
業
務
と
し
て
い
ま
す
。
当
セ

ン
タ
ー
で
は
、
特
定
健
診
や
が

ん
検
診
な
ど
の
一
般
的
な
健
康

診
断
に
加
え
、
平
成
２４
年
4
月

か
ら
頸
動
脈
エ
コ
ー
検
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
頸
動
脈
エ
コ
ー

検
査
の
有
用
性
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
頸
動
脈
エ
コ
ー
検
査
は
、
頸

動
脈
の
血
管
の
内
側
の
薄
い
膜（
内

膜
中
膜
複
合
体
）
や
血
流
を
超

音
波
で
観
察
す
る
検
査
で
す
。

こ
の
検
査
を
受
け
る
こ
と
で
、

動
脈
硬
化
の
程
度
、
プ
ラ
ー
ク（
隆

起
性
病
変
）
や
血
管
の
狭
窄
や

閉
塞
の
有
無
が
分
か
り
ま
す
。
 

　
頸
動
脈
に
高
度
な
狭
窄
や
閉

塞
が
あ
れ
ば
、
脳
外
科
的
な
対

応
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

狭
窄
が
あ
っ
て
も
軽
度
な
場
合

に
は
、
内
科
的
な
対
応
と
な
る

場
合
も
多
く
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

狭
窄
に
至
っ
て
い
な
く
と
も
、

プ
ラ
ー
ク
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
に

対
す
る
何
ら
か
の
対
応
（
必
ず

し
も
薬
物
療
法
と
は
限
ら
な
い
）

が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
 

　
さ
ら
に
、
頸
動
脈
に
プ
ラ
ー
ク

が
存
在
し
た
場
合
に
、
頸
動
脈

以
外
の
血
管
に
プ
ラ
ー
ク
が
存

在
す
る
可
能
性
を
考
え
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
心
臓
の
血
管（
冠

動
脈
）の
プ
ラ
ー
ク
の
有
無
が
特

に
重
要
で
す
。
こ
の
プ
ラ
ー
ク

が
破
綻
す
れ
ば
、
心
筋
梗
塞
が

発
症
す
る
こ
と
に
な
る
か
ら
で
す
。
 

頸
動
脈
エ
コ
ー
検
査
が
非
常
に

有
用
な
点
は
、
こ
の
検
査
が
、

脳
外
科
な
検
査
に
と
ど
ま
ら
ず
、

動
脈
硬
化
を
評
価
す
る
検
査
で

あ
る
と
い
う
点
で
す
。
し
た
が
っ

て
、
肥
満
の
あ
る
方
、
喫
煙
習

慣
の
あ
る
方
、
血
圧
の
高
い
方
、

脂
質
異
常
の
方
、
糖
尿
病
の
あ

る
方
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
と
診
断
さ
れ
た
方
な
ど

に
是
非
受
け
て
い
た
だ
き
た
い

検
査
で
す
。
 

　
ま
た
本
年
１
月
、
生
活
習
慣

病
検
診
車
が
最
新
鋭
の
胃
胸
部

併
用
Ｘ
線
テ
レ
ビ
検
診
車
に
更

新
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

健
診
内
容
の
一
層
の
充
実
や
健

康
管
理
の
効
率
が
図
ら
れ
、
鮮

明
な
画
像
に
よ
る
精
度
の
高
い

健
診
の
提
供
が
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
地
域
住
民
及
び

Ｊ
Ａ
組
合
員
の
生
活
習
慣
病
健

診
に
活
躍
し
、
健
康
の
保
持
及

び
疾
病
の
予
防
に
貢
献
で
き
る

も
の
と
、
大
き
な
期
待
が
寄
せ

ら
れ
ま
す
。
 

生活習慣病検診車が新しくなりました 

「軽自動車税申告用」の住民票が変わります 

　
阿
波
市
は
現
在
、

軽
自
動
車
や
1
2
5

ｃｃ
を
超
え
る
二
輪
の
新
規

検
査
や
車
検
証
の
住
所
変
更
な

ど
に
必
要
な
場
合
に
限
り
、
住

民
票
を
無
料
交
付
し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
、
住
民
票
の
右
上
に
「
軽

自
動
車
税
申
告
用
」
と
表
示
し

て
い
ま
す
が
、
使
用
目
的
を
よ

り
は
っ
き
り
さ
せ
る
た
め
、
本

年
4
月
１
日
か
ら
住
民
票
の
余

白
に
「
こ
の
写
し
は
軽
自
動
車

税
申
告
の
添
付
書
類
と
し
て
発

行
し
た
も
の
で
す
」
と
朱
書
き

で
明
記
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 

　
平
成
２５
年
度
は
手
数
料
無
料

の
予
定
で
す
が
、
公
平
な
手
数

料
負
担
を
お
願
い
す
る
た
め
、

今
後
は
有
料
化
す
る
方
向
で
検

討
中
で
す
（
徳
島
市
は
平
成
２５

年
度
か
ら
有
料
化
の
予
定
）。 

　
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
市
民
課（
阿
波
） 

　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
0
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阿波市ファミリー・サポート・センター 
〒771-1695　阿波市市場町市場字上野段385-1 市場支所2Ｆ 
TEL&FAX：0883（36）3520　HP：http://fami-sapo.jp

お問い合わせ 
お申し込みは 

地域で子育て応援しよう♪ 
ファミリー・サポート・センター 

←携帯サイト 
のご案内 

ファミサポって 
なぁに？ 

援助を受けた依頼会員が提供会員に 
直接支払います。 

無料託児あります（要予約） 無料託児あります（要予約） 

日時：3月15日（金） 
　　　10：30～13：00（受付10：00） 
　　　◆12時から試食になります。 

場所 : 阿波保健センター　調理室 

講師：阿波市食生活改善推進協議会　阿波市部長 

　　　阿波市副会長　松永　洋子 氏　 
定員：20組（先着順） 

申込：阿波市ファミリー・サポート・センター 

 

日時：3月15日（金） 
　　　10：30～13：00（受付10：00） 
　　　◆12時から試食になります。 

場所 : 阿波保健センター　調理室 

講師：阿波市食生活改善推進協議会　阿波市部長 

　　　阿波市副会長　松永　洋子 氏　 
定員：20組（先着順） 

申込：阿波市ファミリー・サポート・センター 

 

地域で子育て応援しよう♪ 阿波市 
ファミリー・サポート・センター 

阿波市 
ファミリー・サポート・センター 

育児の援助を受けたい人「依頼会員」に、 
育児の援助を行いたい人「提供会員」を紹介し、 
代わりにお迎えや預かりなどをしてもらう相互援助活動を行う組織です。 
※センターの運営は、阿波市が(財)徳島県勤労者福祉ネットワークに委託しています。 

育児の援助を受けたい人「依頼会員」に、 
育児の援助を行いたい人「提供会員」を紹介し、 
代わりにお迎えや預かりなどをしてもらう相互援助活動を行う組織です。 
※センターの運営は、阿波市が(財)徳島県勤労者福祉ネットワークに委託しています。 

不要なジュニアシートをお持ちの方、お譲りください。 

● 活動時間と利用料金 ● ● 活動時間と利用料金 ● ● 活動時間と利用料金 ● 

◆月～金　7：00～21：00　  
　　　　　　　　 １時間　700円 
◆上記以外の時間、祝祭日 
　　　　　　　　 １時間　800円 

援助は原則として提供会員の 
自宅で行います。 

ここが安心!ここが安心!ここが安心!
★援助活動の万一の事故に備えて、
　ファミリー・サポート・センター
　補償保険に加入します。 
　（掛け金はセンターで負担します） 

★サポートを受ける前には「事前
　打ち合わせ」で十分話し合って
　いただいた後、ペアを組んで
　いただきます。 

★援助活動の万一の事故に備えて、
　ファミリー・サポート・センター
　補償保険に加入します。 
　（掛け金はセンターで負担します） 

★サポートを受ける前には「事前
　打ち合わせ」で十分話し合って
　いただいた後、ペアを組んで
　いただきます。 

・枝豆おむすび 
・ブロッコリーとかぼちゃのサラダ 
・コーンスープ 
・キラキラかんてん 

★ランチメニュー★ 
 

参加者 
募集中 
参加者 
募集中 

親子でできる♪ 簡単ヘルシーランチ  
親子でできる♪ 簡単ヘルシーランチ  親子でできる♪ 簡単ヘルシーランチ  

会員募集中 会員募集中 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.3 9



阿波市ファミリー・サポート・センター 
〒771-1695　阿波市市場町市場字上野段385-1 市場支所2Ｆ 
TEL&FAX：0883（36）3520　HP：http://fami-sapo.jp

お問い合わせ 
お申し込みは 

地域で子育て応援しよう♪ 
ファミリー・サポート・センター 

←携帯サイト 
のご案内 

ファミサポって 
なぁに？ 

援助を受けた依頼会員が提供会員に 
直接支払います。 

無料託児あります（要予約） 無料託児あります（要予約） 

日時：3月15日（金） 
　　　10：30～13：00（受付10：00） 
　　　◆12時から試食になります。 

場所 : 阿波保健センター　調理室 

講師：阿波市食生活改善推進協議会　阿波市部長 

　　　阿波市副会長　松永　洋子 氏　 
定員：20組（先着順） 

申込：阿波市ファミリー・サポート・センター 

 

日時：3月15日（金） 
　　　10：30～13：00（受付10：00） 
　　　◆12時から試食になります。 

場所 : 阿波保健センター　調理室 

講師：阿波市食生活改善推進協議会　阿波市部長 

　　　阿波市副会長　松永　洋子 氏　 
定員：20組（先着順） 

申込：阿波市ファミリー・サポート・センター 

 

地域で子育て応援しよう♪ 阿波市 
ファミリー・サポート・センター 

阿波市 
ファミリー・サポート・センター 

育児の援助を受けたい人「依頼会員」に、 
育児の援助を行いたい人「提供会員」を紹介し、 
代わりにお迎えや預かりなどをしてもらう相互援助活動を行う組織です。 
※センターの運営は、阿波市が(財)徳島県勤労者福祉ネットワークに委託しています。 

育児の援助を受けたい人「依頼会員」に、 
育児の援助を行いたい人「提供会員」を紹介し、 
代わりにお迎えや預かりなどをしてもらう相互援助活動を行う組織です。 
※センターの運営は、阿波市が(財)徳島県勤労者福祉ネットワークに委託しています。 

不要なジュニアシートをお持ちの方、お譲りください。 

● 活動時間と利用料金 ● ● 活動時間と利用料金 ● ● 活動時間と利用料金 ● 

◆月～金　7：00～21：00　  
　　　　　　　　 １時間　700円 
◆上記以外の時間、祝祭日 
　　　　　　　　 １時間　800円 

援助は原則として提供会員の 
自宅で行います。 

ここが安心!ここが安心!ここが安心!
★援助活動の万一の事故に備えて、
　ファミリー・サポート・センター
　補償保険に加入します。 
　（掛け金はセンターで負担します） 

★サポートを受ける前には「事前
　打ち合わせ」で十分話し合って
　いただいた後、ペアを組んで
　いただきます。 

★援助活動の万一の事故に備えて、
　ファミリー・サポート・センター
　補償保険に加入します。 
　（掛け金はセンターで負担します） 

★サポートを受ける前には「事前
　打ち合わせ」で十分話し合って
　いただいた後、ペアを組んで
　いただきます。 

・枝豆おむすび 
・ブロッコリーとかぼちゃのサラダ 
・コーンスープ 
・キラキラかんてん 

★ランチメニュー★ 
 

参加者 
募集中 
参加者 
募集中 

親子でできる♪ 簡単ヘルシーランチ  
親子でできる♪ 簡単ヘルシーランチ  親子でできる♪ 簡単ヘルシーランチ  

会員募集中 会員募集中 

× × × 

収集日は月2回です。 
第1・第3火曜日にゴミステーションへ 
出してください。 
 

収集日は月2回です。 
第1・第3火曜日にゴミステーションへ 
出してください。 
 

【問い合わせ先】　環境衛生課（阿波）　℡0883（35）7803

・キャップ、ラベルを取り外し、中を水洗いし、中身の見える袋に入れて出してください。 
・4月からは指定日の朝8時までに、ゴミステーションへ出してください。 注意事項 

●食用品以外のボトル ●油分のついたボトル ●その他 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
し
て
 

出
せ
る
も
の
 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
し
て
 

出
せ
な
い
も
の
 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
し
て
 

出
せ
る
も
の
 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
し
て
 

出
せ
な
い
も
の
 

●飲料・しょうゆ・酒類などのボトル 

※洗剤やシャンプー、食用油・ソースのボトルなどは可燃ゴミに出してください。 

プラスチック製容器包装識別 
マークの表示がある容器 

洗剤、シャンプーなど ソース、ドレッシング、 
食用油など 

①キャップを取る ②ラベルを取る ③中身を取り除き、 
　中を軽く洗う 
 

④足などでつぶす 

ペットマークが表示されているペットボトルのみを 
出してください。 
（飲料用、しょうゆ、みりん、酒類などのペットボトル） 

ペットマークが表示されているペットボトルのみを 
出してください。 
（飲料用、しょうゆ、みりん、酒類などのペットボトル） 

ペットボトルの出し方 

　吉野町地区のペットボトルは、毎月
第3日曜日の資源ゴミの日に回収して
いますが、4月からは第1・第3火曜日
にゴミステーションで回収します。 

　また、吉野町地区のビン類・破砕ゴ
ミの収集日は、毎週火曜日から第2・
第4・第5火曜日に変更となります。 

4月から吉野町地区の 
ペットボトルの出し方が変わります 
4月から吉野町地区の 
ペットボトルの出し方が変わります 
4月から吉野町地区の 
ペットボトルの出し方が変わります 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.310



●
応
募
資
格
な
ど
　 

　
　
県
内
に
在
住
す
る
60
歳
以
上 

　
　（
昭
和
28
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
）の
方 

　
　
※
当
大
学
校
の
卒
業
生
も
応
募
で
き
ま
す
。 

●
募
集
定
員 

　
　
吉
野
川
校
55
名
・
美
馬
校
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・
上
板
校
25
名
・
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島
校
２
２
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名
・
鳴
門
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50
名
な
ど 

●
募
集
期
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平
成
25
年
３
月
６
日（
水
）〜
４
月
15
日（
月
） 

●
学
習
期
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平
成
25
年
６
月
中
旬
〜
平
成
26
年
３
月
中
旬 

●
学
習
内
容
　 

　
　
一
般
教
養
及
び
専
門
講
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（
歴
史
文
化
・
　
園
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食
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芸
術
・

　
　
　
健
康
・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
・
韓
国
語
会
話
・
中
国
語

　
　
　
会
話
・
防
災
） 

　
　
※
専
門
講
座
は
学
校
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。 

●
入
学
金
な
ど 

　
　
入
学
金
は
無
料
。
授
業
料
は
年
間
５
、０
０
０

　
　
円
。
別
途
学
生
会
費
な
ど
の
負
担
が
あ
り
ま
す
。 

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
と
く
し
ま
„
あ
い
“
ラ
ン
ド
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会 

　
　
　
℡
０
８
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６
５
５
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０
８
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シ
ル
バ
ー
大
学
校
で 

　
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？ 

シ
ル
バ
ー
大
学
校
で 

　
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？ 

シ
ル
バ
ー
大
学
校
で 

　
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？ 

　
生
き
が
い
を
も
っ
て
豊
か
な
高
齢
期
を

創
造
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、
第
33
期

徳
島
県
シ
ル
バ
ー
大
学
校
の
学
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。 

●
国
保
税
は
届
出
を
し
た
日
か
ら
で
は
な
く
、

　
加
入
資
格
が
発
生
し
た
時
点
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

　
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

●
保
険
証
が
な
い
た
め
、
そ
の
間
の
医
療
費
は

　
や
む
を
得
な
い
場
合
を
除
き
全
額
自
己
負
担

　
に
な
り
ま
す
。 

●
他
の
健
康
保
険
な
ど
と
両
方
の
資
格
を
持
つ

　
こ
と
に
な
り
、
保
険
税
を
二
重
に
納
め
る
こ

　
と
に
な
り
ま
す
。 

●
国
保
の
資
格
喪
失
後
に
、
国
保
の
保
険
証
で
診

　
療
を
受
け
る
と
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療
費
を

　
あ
と
で
返
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

●
印
か
ん
や
保
険
証
、
証
明
書
、
通
知
書
、
委

　
任
状
な
ど
、
必
要
な
も
の
が
届
け
出
に
よ
っ

　
て
違
い
ま
す
。
国
保
医
療
課
（
阿
波
）
ま
で

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

●
届
け
出
は
、
各
支
所
地
域
課
、
市
民
課（
阿
波
）

　
ま
た
は
国
保
医
療
課（
阿
波
）で
お
願
い
し
ま
す
。 

●
保
険
証
の
発
行
に
は
、
数
日
か
か
る
場
合
が

　
あ
り
ま
す
。 

【問い合わせ先】　国保医療課（阿波）　℡0883（35）7805

　
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
を
脱
退
し
国

保
に
加
入
す
る
場
合
は
届
け
出
が
必
要

で
す
。ま
た
、国
保
に
加
入
さ
れ
て
い
た
方

が
社
会
保
険
な
ど
の
他
の
健
康
保
険
に

加
入
し
た
場
合
も
、国
保
を
脱
退
す
る
届

け
出
が
必
要
で
す
。 

国保の加入・脱退は 
　　14日以内に届け出が必要です 
国保の加入・脱退は 
　　14日以内に届け出が必要です 
国保の加入・脱退は 
　　14日以内に届け出が必要です 

退
職
者
医
療
制
度
に
該
当
し
た
と
き 

阿
波
市
内
で
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き 

世
帯
主
や
氏
名
が
変
わ
っ
た
と
き 

世
帯
が
分
か
れ
た
と
き
、
一
緒
に
し
た
と
き 

修
学
の
た
め
、
他
の
市
町
村
に
転
出
す
る 

と
き 

国
保
の
保
険
証
を
紛
失
し
た
と
き 

 

他
の
市
町
村
に
転
出
す
る
と
き 

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
と
き 

ま
た
は
、
扶
養
家
族
に
な
っ
た
と
き 

国
保
の
被
保
険
者
が
死
亡
し
た
と
き 

生
活
保
護
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き 

外
国
籍
の
人
が
脱
退
す
る
と
き 

職
場
の
健
康
保
険
を
脱
退
し
た
と
き 

ま
た
は
、
扶
養
家
族
か
ら
は
ず
れ
た
と
き 

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き 

生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
と
き 

外
国
籍
の
人
が
加
入
す
る
と
き 

他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た
と
き 

そ　の　他 国保に加入 国保を脱退 
（国保を脱退する人全員の保険証が必要） 

届
け
出
が
必
要
な
と
き 

加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と
… 

加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と
… 

脱
退
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と
… 

脱
退
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と
… 

阿波市 
国　保 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.3 11



※寡婦年金と死亡一時金の両方を受けられる場合、どちらか一方を選択することになります。 

【問い合わせ先】市民課（阿波）℡0883（35）7800　または 徳島北年金事務所 ℡088（655）0200

国民年金には「老齢基礎年金」、「障害基礎年金」、「遺族基礎年金」以外にも、 
第１号被保険者の独自給付があります。 
国民年金には「老齢基礎年金」、「障害基礎年金」、「遺族基礎年金」以外にも、 
第１号被保険者の独自給付があります。 

死 亡 一 時 金  寡 婦 年 金  付 加 年 金  給付  

受
給
要
件
な
ど 

年
　
金
　
額 

注
　
意
　
事
　
項 

保険料納付済期間 

３６月以上１８０月未満 

１８０月以上２４０月未満 

２４０月以上３００月未満 

３００月以上３６０月未満 

３６０月以上４２０月未満 

４２０月以上 

金額（円） 

１２０，０００ 

１４５，０００ 

１７０，０００ 

２２０，０００ 

２７０，０００ 

３２０，０００ 

【
夫
が
受
け
ら
れ
る
は
ず
だ
っ
た
 

　
 
 
 
　
老
齢
基
礎
年
金
額
】
 

 
 
 
 
 
 
 
 
×【
3
／
4
】
 

【
2
0
0
円
】
 

 
 
×【
付
加
保
険
料
納
付
月
数
】
 

第
1
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険
料
を

納
め
た
月
数
が
３６
月
以
上
あ
る
被
保

険
者
が
、
老
齢
・
障
害
基
礎
年
金
の

い
ず
れ
も
受
け
な
い
ま
ま
亡
く
な
ら

れ
た
場
合
、
死
亡
者
と
生
計
を
同
一

に
し
て
い
た
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
 

第
1
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険
料
を

納
め
た
期
間
（
免
除
期
間
を
含
む
）
が

２５
年
以
上
あ
る
夫
が
年
金
を
受
け
ず

に
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
、
１０
年
以
上

婚
姻
関
係
が
継
続
し
て
い
て
、
夫
に
よ
っ

て
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
妻
に
６０

歳
か
ら
６５
歳
に
な
る
ま
で
の
間
支
給

さ
れ
ま
す
。
 

第
1
号
被
保
険
者
ま
た
は
任
意
加
入

被
保
険
者（
６５
歳
以
上
の
方
を
除
く
）

で
、
定
額
保
険
料
に
加
え
て
付
加
保

険
料（
月
々
4
0
0
円
）を
納
め
た
方

に
、
老
齢
基
礎
年
金
受
給
時
に
付
加

年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。
 

●
付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
申
し
込
ん
だ
月
分

　
か
ら
と
な
り
ま
す
。
納
付
期
限
を
過
ぎ
る
と
、

　
納
付
が
で
き
な
く
な
り
ま
す（
納
付
期
限
は
翌

　
月
末
日
。
休
日
・
祝
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）。
 

●
国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の
方
は
、
付
加
保

　
険
料
を
納
付
で
き
ま
せ
ん
。
 

●
死
亡
し
た
夫
が
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
権
者

　
だ
っ
た
こ
と
が
あ
る
場
合
や
、
老
齢
基
礎
年

　
金
を
受
け
て
い
た
と
き
、
ま
た
、
妻
自
身
が

　
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上
げ
支
給
を
受
け
て
い

　
る
場
合
、
寡
婦
年
金
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
 

●
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
る
遺
族
が
い
る

　
場
合
に
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
 

●
請
求
で
き
る
遺
族
の
範
囲
・
順
位
は
、
死
亡

　
者
の
配
偶
者
・
子
・
父
母
・
孫
・
祖
父
母
・

　
兄
弟
姉
妹
で
す
。
 

●
付
加
保
険
料
を
納
め
た
期
間
が
３６
月
以
上
あ

　
る
場
合
は
、
さ
ら
に
8
、5
0
0
円
が
加
算
さ

　
れ
ま
す
。
 

ご存じですか？ 国民年金の独自給付 ご存じですか？ 国民年金の独自給付 ご存じですか？ 国民年金の独自給付 
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【問い合わせ先】鴨島地域事務所　　℡0883（24）7008　　担当広報官　森本　℡090（7999）1426

国
保
の
保
険
証
を
お
送
り
し
ま
す 

期
　
　
間
　
平
成
25
年
４
月
上
旬
〜
平
成
26
年
２
月

　
　
　
　
　
28
日
ま
で
 

勤
務
時
間
　
月
〜
金
　
 

　
　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
 

募
集
人
数
　
４
名
 

賃
　
　
金
　
日
額
　
７
、０
０
０
円（
付
加
給
付

有
り
） 

応
募
方
法
 

　
応
募
期
間
を
厳
守
の
う
え
、
応
募
書
類
を
左
記
の
応

　
募
先
ま
で
ご
提
出
く
だ
さ
い（
郵
送
不
可
） 

応
募
資
格
 

　
普
通
自
動
車
免
許（
Ａ
Ｔ
限
定
不
可
）を
有
し
、
市
内

　
在
住
の
健
康
な
方（
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
）
 

応
募
書
類
 

　
履
歴
書（
市
販
の
様
式
、
写
真
必
要
）
 

応
募
期
間
　
 

　
平
成
25
年
３
月
１
日（
金
）〜
11
日（
月
）ま
で
 

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
 

選
考
方
法
　
 

　
書
類
選
考
及
び
面
接
 

試
験
会
場
　
阿
波
市
役
所
本
庁（
阿
波
町
）2
階
会
議
室
 

そ
の
他
　
 

　
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
に
加
入
 

　
通
勤
距
離
が
２
㎞
以
上
の
場
合
は
交
通
費
支
給
 

＊
応
募
、
問
い
合
わ
せ
先
 

　
建
設
課（
阿
波
） 
℡
０
８
８
３（
３
５
）４
１
４
７
 

短
期
臨
時
職
員
を
募
集
 

短
期
臨
時
職
員
を
募
集
 

　
市
道
沿
い
を
中
心
と
し
た
道
路
の
 

補
修
、
草
刈
り
な
ど
の
作
業
に
従
事
 

す
る
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
 

 
勤
務
内
容
 

 勤
務
内
容
 

 

平和を、仕事にする。 
陸海空自衛官募集 
平和を、仕事にする。 
陸海空自衛官募集 平成25年度自衛官等募集案内 平成25年度自衛官等募集案内 

受　付　期　間 試　験　期　日 募　集　種　目 
航 　 　 空 　 　 学 　 　 生   
一 　 般 　 曹 　 候 　 補 　 生  

9 月21日  
 9 月16日・17日  

受付時にお知らせします 
 9 月22日～26日  
 9 月28日・29日   
 9 月28日  

11月 9 日・10日  
  H26年 3 月 1 日        

11月 2 日・ 3 日   
 10月19日   

H26年 1 月11日～13日  
  H26年 1 月18日        

8 月 1 日 ～ 9 月 6 日  
8 月 1 日 ～ 9 月 6 日 
年間を通じて行っています 
8 月 1 日 ～ 9 月 6 日  
9 月 5 日 ～ 9 月 9 日  
9 月 5 日 ～ 9 月 9 日  
9 月 5 日 ～ 9 月30日 
H26年 1 月22日～31日 
9 月 5 日 ～ 9 月30日 
9 月 5 日 ～ 9 月30日 
11月 1 日 ～12月 6 日　 

11月 1 日 ～H26年 1 月10日 
 

男　子 
女　子 
推　薦 
総合選抜 
一般（前期） 
一般（後期） 

推　薦 
一　般 

自 衛 官 候 補 生  
 
 
防 衛 大 学 校 学 生  

高 等 工 科 学 校 生 徒  

防衛医科大学校看護学科学生  
防 衛 医 科 大 学 校 医 学 科 学 生  

○
「
簡
易
書
留
」
で
3
月
下
旬
に
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
送
付
し
ま
す
 

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
に
4
月
１
日
か

ら
使
用
し
て
い
た
だ
く
「
平
成
２５
年
度
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証（
保
険
証
）」
を
、
世
帯
主
あ
て
に
お
送
り
し
ま

す
。
配
達
時
に
受
け
取
り
の
署
名
ま
た
は
認
印
が
必
要
で

す
。
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
記
載
内
容
を
ご
確
認
い
た

だ
き
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
 

　
な
お
、
4
月
に
入
っ
て
も
お
手
元
に
届
か
な
い
場
合
は
、

国
保
医
療
課（
阿
波
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

　
ま
た
、
先
に
交
付
し
て
い
る
保
険
証
は
、
4
月
1
日
以

降
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
お
手
数
で
す
が
、
各
自
で
破

棄
し
て
い
た
だ
く
か
、
各
支
所
地
域
課
、
市
民
課（
阿
波
）

ま
た
は
国
保
医
療
課（
阿
波
）ま
で
ご
返
却
く
だ
さ
い
。
 

○
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
へ
 

　
７０
歳
〜
７４
歳
の
方
の
医
療
機
関
で
の
窓
口
負
担
額
は
、

国
の
方
針
に
よ
り
、
1
割
か
ら
2
割
へ
の
引
き
上
げ
の
凍

結
が
延
長
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
4
月
以
降
も
1
割
に
据

え
置
か
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た（
た
だ
し
、
現
役
並
み

所
得
が
あ
る
3
割
負
担
の
方
は
除
き
ま
す
）。
 

　
こ
の
た
め
、
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
3
月
下
旬
に
保

険
証
と
併
せ
て
送
付
し
ま
す
の
で
、
4
月
以
降
に
医
療
機

関
に
か
か
る
と
き
は
、
必
ず
保
険
証
に
こ
の
高
齢
受
給
者

証
を
添
え
て
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

 
 
国
保
医
療
課
国
保
担
当（
阿
波
） 

　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
5

国
保
の
保
険
証
を
お
送
り
し
ま
す 

国
保
の
保
険
証
を
お
送
り
し
ま
す 
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平成２５年度後期高齢者医療保険料仮徴収のお知らせ 平成２５年度後期高齢者医療保険料仮徴収のお知らせ 
　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
特
別
徴
収

（
年
金
天
引
き
）で
納
入
さ
れ
て
い
る
方
は
、

平
成
２４
年
度
2
月
分
と
同
額
を
、
平
成

２５
年
度
4
月
・
6
月
・
8
月
分
と
し
て

仮
徴
収
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す（
平
成
２４

年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
納
入
通
知

書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。
 

　
平
成
２５
年
度
年
間
保
険
料
額
は
8
月

に
決
定
し
、
そ
の
額
か
ら
仮
徴
収
額
を
差

し
引
い
た
額
を
3
分
割
し
、
１０
月
・
１２
月
・

2
月
に
本
徴
収
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 

　
ま
た
、
4
月
よ
り
新
規
に
特
別
徴
収
で

納
入
さ
れ
る
方
に
は
「
保
険
料
仮
徴
収
額

決
定
通
知
書
」
を
送
付
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
 

安
全
で
便
利
な
口
座
振
替
 

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
普
通
徴
収

（
納
付
書
）
で
納
付
さ
れ
て
い
る
方
は
、

金
融
機
関
の
指
定
口
座
か
ら
の
自
動
振
替

が
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
安
全
で
納
め

忘
れ
も
な
く
、
金
融
機
関
へ
納
付
に
出
向

く
手
間
が
省
け
ま
す
。
 

【
お
申
し
込
み
方
法
】
 

　
預
金
通
帳
と
通
帳
の
お
届
印
、
保
険
料

の
お
知
ら
せ
、
口
座
振
替
の
申
込
書
を
ご

持
参
の
う
え
、
お
取
引
の
あ
る
金
融
機
関

の
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い（
市

内
の
金
融
機
関
窓
口
に
は
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
専
用
の
申
込
書
を
準
備
し
て
い

ま
す
）。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
　
　
　
国
保
医
療
課（
阿
波
） 

　
　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
5

　
徳
島
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー
は
再
就

職
を
め
ざ
す
求
職
者
の
方
を
対
象
に
職
業
訓
練

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
受
講
料
は
無
料（
テ
キ

ス
ト
代
な
ど
は
必
要
）で
す
。
入
所
を
希
望
さ

れ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

  　
■
テ
ク
ニ
カ
ル
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科
 

　
■
電
気
設
備
科
 

　
■
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
 

 対
象
者
　
 

　
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
の
申
し
込
み
を
し

て
い
る
方
な
ど
。
 

訓
練
期
間
 

　
4
月
1
日（
月
）〜
9
月
３０
日（
月
） 

募
集
締
め
切
り
 

　
3
月
4
日（
月
） 

　
※
選
考
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
ま
で

　
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
　
独
立
行
政
法
人
高
齢
・
障
害
・
求
職
者

　
　
雇
用
支
援
機
構
 

　
　
徳
島
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー
 

　
　
℡
0
8
8
（
6
5
4
）
5
1
0
2
 

 

　
人
事
院
・
法
務
省
は
、
法
務
省
専
門
職
員（
人
間
科
学
）

の
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。
 

●
試
験
日
　
第
1
次
試
験
　
6
月
9
日（
日
）
 

●
受
付
期
間
　
4
月
1
日（
月
）
〜
１１
日（
木
）
 

●
試
験
の
区
分
　
矯
正
心
理
専
門
職
・
法
務
教
官
・
 

　
　
　
　
　
　
　
法
務
教
官（
社
会
人
）・
保
護
観
察
官
 

【
受
験
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
高
松
矯
正
管
区
職
員
課
 

　
　
〒
7
6
0
―
0
0
3
3
 

　
　
　
高
松
市
丸
の
内
1
―
1
高
松
法
務
合
同
庁
舎
内
 

　
　
　
℡
0
8
7
（
8
2
2
）
4
4
6
9
 

　
徳
島
少
年
鑑
別
所
庶
務
課
 

　
　
〒
7
7
0
―
0
8
1
6
 

　
　
　
徳
島
市
助
任
本
町
5
―

４０
 

　
　
　
℡
0
8
8
（
6
5
2
）
5
6
0
6

　
阿
波
市
で
は
、
市
内
在
住
の
高
齢
者
及
び
身
体
障
が

い
者
な
ど
の
方
々
を
対
象
と
し
て
、
毎
年
3
月
に
入
浴

助
成
券
を
交
付
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
２５
年
度
の
入

浴
助
成
券
は
 

 　
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
 

 　
交
付
期
間
、
場
所
な
ど
は
、
広
報
4
月
号
及
び
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
 

　
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】
社
会
福
祉
課（
市
場
） 

　
　
　
　
　
　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
1
 

 

募
集
訓
練
科
 

高齢・障害・求職者雇用支援機構 高齢・障害・求職者雇用支援機構 
～職業訓練生を募集します～ 

法
務
省
専
門
職
員 

　
　
　
採
用
試
験
の
ご
案
内 

法
務
省
専
門
職
員 

　
　
　
採
用
試
験
の
ご
案
内 

入
浴
助
成
券
の 

交
付
時
期
が
変
わ
り
ま
し
た 

4
月
以
降
に
交
付
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税 務 署 か ら の お 知 ら せ  

　
平
成
２４
年
分
の
個
人
事

業
者
の
方
の
消
費
税
及
び

地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
は
、

平
成
２５
年
4
月
1
日
（
月
）

が
申
告
・
納
付
の
期
限
と
な
っ

て
い
ま
す
。
確
定
申
告
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
 

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
は
、
画
面
の
案
内
に

従
っ
て
、
金
額
な
ど
を
入

力
す
れ
ば
、
税
額
な
ど
が

自
動
計
算
さ
れ
、
消
費
税

及
び
地
方
消
費
税
や
所
得

税
の
確
定
申
告
書
な
ど
を

作
成
で
き
る
便
利
な
シ
ス

テ
ム
で
す
。
 

　
ま
た
、
作
成
し
た
デ
ー

タ
は
、
印
刷
し
て
書
面
で

提
出
で
き
る
他
、
「
e
ー

T
a
x（
国
税
電
子
申
告
・

納
税
シ
ス
テ
ム
）
」
を
利
用

し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

自
宅
や
事
務
所
な
ど
か
ら

送
信
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
税
務
署
な
ど
の

申
告
相
談
会
場
は
、
特
に

所
得
税
の
確
定
申
告
期
限（
平

成
２５
年
3
月
１５
日
（
金
）
）

間
近
に
な
り
ま
す
と
大
変

混
雑
し
、
長
時
間
お
待
ち

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
告
書
は
で
き
る
だ
け
ご

自
分
で
作
成
し
お
早
め
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

告
書
は
郵
便
や
信
書
便
に

よ
る
送
付
で
提
出
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
 

個
人
事
業
者
の
方
の
消
費
税
及
び
 

 
　
　
　
　
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
 

納
付
期
限
と
振
替
納
税
の
利
用
 

　
消
費
税
の
課
税
事
業
者
に
該
当
す
る
個
人
事
業
者
の
方（
※
）は
、
平
成

２５
年
4
月
1
日（
月
）ま
で
に
平
成
２４
年
分
の
「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税

の
確
定
申
告
書
」
を
作
成
し
て
川
島
税
務
署
に
提
出
す
る
と
と
も
に
、
そ

の
消
費
税
額
及
び
地
方
消
費
税
額
を
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

  　
　
 

       　
な
お
、
「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
書
」
に
は
「
簡
易
課
税

用
」
と
「
一
般
用
」
の
2
種
類
が
あ
り
ま
す
。
 

①
平
成
２２
年
分
の
課
税
売
上
高
が
5
千
万
円
以
下
で
、
平
成
２３
年
１２
月
末

　
ま
で
に「
消
費
税
簡
易
課
税
制
度
選
択
届
出
書
」
を
提
出
し
て
い
る
課
税

　
事
業
者
の
方
は
、
「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
書（
簡
易

　
課
税
用
）」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

②
簡
易
課
税
制
度
を
選
択
し
て
い
な
い
課
税
事
業
者
の
方
ま
た
は
簡
易
課

　
税
制
度
を
選
択
し
て
い
て
も
平
成
２２
年
分
の
課
税
売
上
高
が
5
千
万
円

　
を
超
え
る
課
税
事
業
者
の
方
は
、
「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
確
定

　
申
告
書（
一
般
用
）」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

《
申
告
に
当
た
っ
て
の
留
意
点
》
 

○
課
税
事
業
者
と
な
る
方
は
、
平
成
２４
年
分（
課
税
期
間
）の
課
税
売
上
高
 

　
が
1
千
万
円
以
下
で
あ
っ
て
も
、
平
成
２４
年
分
の
消
費
税
及
び
地
方
消

　
費
税
の
申
告
・
納
付
が
必
要
で
す
。
 

○
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
書
に
は
、
課
税
期
間
中
の
課
税

　
売
上
げ
の
額
及
び
課
税
仕
入
れ
な
ど
の
税
額
の
明
細
な
ど
を
記
載
し
た

　
書
類（
付
表
）を
添
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
 

◆
一
　
般
　
用
…
…
…
「
付
表
2
」
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

◆
簡
易
課
税
用
…
…
…
「
付
表
5
」
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

○
還
付
税
額
の
あ
る
申
告
書
を
提
出
さ
れ
る
方
は
、
「
消
費
税
の
還
付
申
告

　
に
関
す
る
明
細
書（
個
人
事
業
者
用
）」
を
添
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
 

　
確
定
申
告
に
よ
る
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
納
期
限
及
び

振
替
日
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。
 

○
納
期
限
…
…
平
成
２５
年
4
月
1
日（
月
） 

○
振
替
日
…
…
平
成
２５
年
4
月
２４
日（
水
） 

　
現
金
で
納
付
さ
れ
る
場
合
は
、
納
期
限
ま
で
に
現
金
に
納
付

書
を
添
え
て
、
お
近
く
の
金
融
機
関（
日
本
銀
行
歳
入
代
理
店
）

ま
た
は
川
島
税
務
署
の
納
税
窓
口
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

　
ま
た
、
e
ー

T
a
x
を
利
用
す
れ
ば
自
宅
や
事
務
所
な
ど
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
利
用
し
て
電
子
納
税
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
 

　
そ
の
他
、
振
替
納
税
は
、
「
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼
書
兼
納
付

書
送
付
依
頼
書
」
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
だ
け
で
、
ご
指
定
の
預

貯
金
口
座
か
ら
振
替
日
に
自
動
的
に
納
税
が
行
わ
れ
ま
す
。
納

税
の
た
め
に
金
融
機
関
ま
た
は
税
務
署
に
出
向
く
必
要
も
な
く
、

預
貯
金
残
高
を
確
認
し
て
お
く
だ
け
で
納
付
手
続
を
済
ま
せ
る

こ
と
が
で
き
る
、
大
変
便
利
で
確
実
な
納
付
方
法
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
 

※
平
成
２４
年
分
の
「
課
税
事
業
者
」
と
な
る
の
は
、
次
の
方
々
で
す
。
 

○
平
成
２２
年
分
の
課
税
売
上
高
が
1
千
万
円
を
超
え
る
事
業
者
 

○
平
成
２２
年
分
の
課
税
売
上
高
が
1
千
万
円
以
下
の
事
業
者
で
、
 

　
平
成
２３
年
１２
月
末
ま
で
に
「
消
費
税
課
税
事
業
者
選
択
届
出
書
」
を

　
提
出
し
て
い
る
事
業
者
 

（
注
）事
業
の
用
に
供
し
て
い
た
建
物
や
機
械
な
ど
の
譲
渡
収
入
も
、
 

　
　
課
税
売
上
高
に
含
ま
れ
ま
す
。
 

・
税
に
関
す
る
情
報
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　
　
　
　

　（w
w
w
.n
ta
.g
o
.jp

）
へ
 
 

・
e
ー

T
a
x
に
関
す
る
情
報
は
e
ー

T
a
x
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　（w
w
w
.e
-ta
x.n
ta
.g
o
.jp

）
へ
 
 

・
e
ー

T
a
x
の
操
作
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
 

　
e
ー

T
a
x
・
作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
 

　（
℡
 
0
5
7
0（
0
1
）5
9
0
1
）
へ
　
 

・
e
ー

T
a
x
・
作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
は
月
曜
日
か

　
ら
金
曜
日（
祝
日
及
び
１２
月
２９
日
〜
1
月
3
日
を
除
く
）の

　
午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す（
ご

　
利
用
可
能
時
間
に
つ
い
て
は
、
今
後
変
更
す
る
場
合
も
あ

　
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
e
ー

T
a
x
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

　
確
認
く
だ
さ
い
）。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
川
島
税
務
署
　
℡
0
8
8
3（
2
5
）2
2
1
1
 

※
電
話
を
お
か
け
い
た
だ
き
ま
す
と
、
自
動
音
声
で
ご
案
内
し

ま
す
の
で
、
案
内
に
従
っ
て
、
ご
用
件
の
番
号
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い
。
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税 務 課 か ら の お 知 ら せ  

普通徴収でのお支払いをご希望の方は 普通徴収でのお支払いをご希望の方は 

　
平
成
２０
年
4
月
か
ら
６５
歳
以

上
の
国
民
健
康
保
険
世
帯
主
を

対
象
に
、
国
民
健
康
保
険
税
の

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
 

 　
対
象
は
、
世
帯
内
の
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
全
員
が
６５
歳

以
上
７５
歳
未
満
で
あ
っ
て
、
主

に
次
の
条
件
を
満
た
す
場
合
と

な
り
ま
す
。
 

 ①
世
帯
主
が
年
額
１８
万
円
以
上

　
の
年
金
を
受
給
し
て
い
る
場
合
 

 ②
世
帯
主
の
介
護
保
険
料
と
国

　
民
健
康
保
険
税
の
合
算
額
が

　
年
金
額
の
2
分
の
1
を
超
え

　
て
い
な
い
場
合
 

　
現
在
、
阿
波
市
国
民
健
康
保

険
税
を
特
別
徴
収（
年
金
よ
り
天

引
き
）
さ
れ
て
い
る
方
で
、次
の

要
件
を
満
た
す
方
は
、
阿
波
市

指
定
の
申
出
書
を
提
出
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
よ
り
普
通
徴
収

に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

①
過
去
2
年
間
、
国
民
健
康
保

　
険
税
を
滞
納
す
る
こ
と
な
く

　
納
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
方
 

②
こ
れ
か
ら
の
国
民
健
康
保
険

　
税
を
口
座
振
替
に
よ
り
納
め

　
て
い
た
だ
け
る
方
 

※
申
請
に
必
要
な
も
の
※
 

①
申
出
書（
税
務
課（
阿
波
）と
、

　
各
支
所
地
域
課
に
置
い
て
あ

　
り
ま
す
）
 

②
口
座
振
替
依
頼
書
の
本
人
控
 

　
え（
既
に
口
座
振
替
の
手
続
き

　
が
お
済
み
の
方
に
つ
い
て
は
不

　
要
で
す
） 

③
印
鑑
 

④
阿
波
市
国
民
健
康
保
険
証
 

 提
出
先
　
 

　
税
務
課（
阿
波
）・
各
支
所
地
域
課
 

　
な
お
、
特
別
徴
収
が
中
止
と

な
る
月
は
、
お
申
し
出
い
た
だ

い
た
時
期
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
税
務
課
（
阿
波
）
国
保
税
担
当

 
℡
0
8
8
3（
3
5
）4
1
2
0
 

 

　
軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月

1
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
 

　
廃
車
す
る
予
定
の
軽
自
動
車
・

バ
イ
ク
な
ど
を
お
持
ち
の
方
や
、

名
義
の
変
更
が
必
要
な
方
は
、廃

車
・
名
義
変
更
の
手
続
き
を
済

ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き
が

遅
れ
る
と
、
平
成
２５
年
度
の
課

税
対
象
と
な
り
ま
す
。
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
 

　
詳
し
く
は
税
務
課
（
阿
波
）
軽

自
動
車
税
担
当
・
ま
た
は
徳
島

県
軽
自
動
車
協
会
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
　
 

　
税
務
課（
阿
波
）軽
自
動
車
税
担
当
 

　
℡
0
8
8
3（
3
5
）4
1
2
0
 

　
徳
島
県
軽
自
動
車
協
会
 

　
℡
0
8
8（
6
4
1
）2
0
1
0
 

 

　
母
子
家
庭
・
父
子
家
庭
の
児

童
、父
母
の
い
ず
れ
の
監
護
も

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め

父
母
以
外
の
養
育
者
の
監
護
を

受
け
て
い
る
児
童
が
、
小
学
校

お
よ
び
中
学
校
へ
入
学
時
、
お

祝
い
金
を
支
給
し
ま
す
。
 

●
受
付
窓
口
 

　
子
育
て
支
援
課（
市
場
）、
市

　
民
課（
阿
波
）、
土
成
・
吉
野

　
各
支
所
地
域
課
 

●
受
付
期
間
 

　
平
成
２５
年
4
月
1
日（
月
）ま
で

　（
期
限
厳
守
）
 

●
必
要
な
も
の
 

　
印
鑑
・
金
融
機
関
通
帳
・
児

　
童
扶
養
手
当
証
書
ま
た
は
戸

　
籍
謄
本
 

●
祝
金
の
額
　
　
 

　
小
学
校
・
中
学
校
 

　
　
　
　
　
1
0
、0
0
0
円
 

 
な
お
、
入
学
祝
金
は
、
養
育

者
か
ら
の
申
請
に
よ
り
支
給
す

る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
受

付
期
限
ま
で
に
手
続
き
を
お
済

ま
せ
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
子
育
て
支
援
課（
市
場
） 
 

　
　
　
℡
0
8
8
3
 

　
　
　
　
　（
3
6
）6
8
1
3

平
成
２５
年
度
 

国
民
健
康
保
険
税
 

「
特
別
徴
収
 

（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）」
 

　
　
開
始
の
お
知
ら
せ
 
 

 

軽
自
動
車
・
バ
イ
ク
 

な
ど
の
廃
車
手
続
き
は
 

お
早
め
に
 

　
新
た
に
特
別
徴
収
が
開

始
さ
れ
る
世
帯
主
の
方
に

は
4
月
上
旬
に
通
知
し
ま
す
。
 

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
 

児
童
入
学
祝
金
支
給
の
 

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
 

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
 

児
童
入
学
祝
金
支
給
の
 

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
 

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
 

児
童
入
学
祝
金
支
給
の
 

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
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【問い合わせ先】 阿波市地域包括支援センター（市場）  TEL.0883(36)6543　FAX.0883(26)6054 

阿波市地域包括支援センターです 

　
高
齢
に
な
る
と
転
倒
を
お
そ
れ
、
外
出
回
数
が
減
少
し
て
し
ま
い

ま
す
。
高
齢
者
の
体
は
動
か
さ
ず
に
い
る
と
す
ぐ
に
筋
肉
や
骨
は
衰

え
、
よ
り
転
倒
し
や
す
く
な
っ
た
り
、
寝
た
き
り
に
な
っ
た
り
し
て

し
ま
う
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
転
倒
を
予
防
し
、
安
全
に
生
活

し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
暖
か
く
な
っ
て
く
る
の
で
、
外

出
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
 

1
．
こ
ま
め
に
運
動
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
主
に
、
脚
の
筋
力
が
低
下
し
て
い
る
こ
と
で
転
倒
が
起
こ
る
た
め
、

普
段
か
ら
筋
力
を
つ
け
る
運
動
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
特
別
な
こ
と
を

し
な
く
て
も
、
テ
レ
ビ
を
み
な
が
ら
、
歯
を
み
が
き
な
が
ら
で
も
、

体
を
動
か
す
こ
と
は
で
き
ま
す
。
そ
の
中
で
、
膝
や
足
首
の
関
節
を

柔
ら
か
く
す
る
運
動
を
行
う
と
、
よ
り
効
果
的
で
す
。
 

2
．
生
活
環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う
。
 

　
電
気
コ
ー
ド
、
じ
ゅ
う
た
ん
の
端
な
ど
は
固
定
し
、
ひ
っ
か
か
ら

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
踏
ん
で
足
を
滑
ら
す
こ
と
が
な
い
よ
う
、

新
聞
や
雑
誌
、
衣
類
、
小
物
な
ど
の
収
納
場
所
を
決
め
、
使
い
終
わ
っ

た
も
の
は
放
置
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
 

3
．
外
出
時
は
し
っ
か
り
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。
 

　
足
の
サ
イ
ズ
に
合
っ
た
靴
を
履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
に
し
ま
し
ょ

う
。
そ
し
て
、
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
出
か
け
ま
し
ょ
う
。
雨
天
時

や
夜
間
の
外
出
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
 

家庭でもできる 
  簡単トレーニング 
家庭でもできる 
  簡単トレーニング 

転
倒
は
、
明
け
方
や
寝
起
き
に

多
く
、
屋
外
よ
り
も
屋
内（
浴
室
、

ト
イ
レ
、
居
室
）で
の
転
倒
が
多

い
ん
で
す
！
 

転
倒
を
予
防
す
る
た
め
に
は
 

 

足
指
の
マ
ッ
サ
ー
ジ 

片
足
あ
げ 

椅
子
に
腰
掛
け
て
、

イ
ス
と
水
平
の

高
さ
ま
で
片
足

ず
つ
持
ち
上
げ
、

5
〜
10
秒
静
止

す
る
 

足
首 

　
ス
ト
レ
ッ
チ 

足
を
伸
ば
し
て

床
に
座
り
、
 

つ
ま
先
を
前
後

に
動
か
す
 

足
を
伸
ば
し
て

床
に
座
り
、
 

つ
ま
先
を
前
後

に
動
か
す
 

足
指
の
間
に
手
指
を
1
本
ず
つ

入
れ
て
、
足
首
を
回
す
 

〜
転
倒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
〜 
〜
転
倒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
〜 
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●
入
居
資
格 

①
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人 

②
市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
地

　
を
有
す
る
人 

③
夫
婦
、
親
子
な
ど
家
族
で
あ

　
る
こ
と
（
昭
和
３１
年
4
月
１

　
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
の
単

　
身
者
は
可
） 

④
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人 

⑤
収
入
基
準
が
適
合
す
る
人 

⑥
申
込
者
及
び
同
居
し
よ
う
と

　
す
る
人
が
暴
力
団
員
で
な
い

　
こ
と 

 

●
受
付
期
間･

場
所 

　
平
成
２５
年
3
月
4
日(

月)

〜

　
3
月
１４
日(

木)

＊
土
日
を
除
く 

　
住
宅
課（
阿
波
）、
各
支
所
地

　
域
課 

＊
書
類
選
考
後
、
公
開
抽
選
を

　
行
い
ま
す
。 

 

●
申
込
必
要
書
類 

①
入
居
申
込
書
（
申
込
書
、
入

　
居
案
内
は
受
付
場
所
に
あ
り

　
ま
す
） 

②
住
民
票（
家
族
全
員
分
） 

③
課
税
証
明
書
な
ど
収
入
及
び

　
所
得
が
把
握
で
き
る
書
類 

④
完
納
証
明
書
な
ど 

 

●
問
い
合
わ
せ
先 

　
住
宅
課（
阿
波
） 

　
　
℡
0
8
8
3
 

　
　
　
　
　（
3
5
）4
1
1
7

※
平
面
図
 

＊浴槽「×」の住宅では、入居する方の負担で浴室に浴槽、給湯設備を設置することになります。 
＊家賃は、住宅の築年数、広さ、入居する方の収入などにより決定します。 
 

●募集団地 

所在地 
 
吉野町 

吉野町 

吉野町 

市場町 

市場町 

団　地　名 

第2地免団地 

第2北須賀団地 

昭和団地 

市場団地4Ｆ 

箸供養団地1Ｆ 

3戸 

1戸 

2戸 

1戸 

1戸 

昭 48 

昭 52 

昭 50 

昭 53 

昭 52

3DK 

3DK 

3DK 

3DK 

3DK

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

８,４００～１１,１００円 

１０,７００～２２,４００円 

１０,２００～１８,２００円 

１３,９００～３１,９００円 

１２,８００～２９,１００円 

募集 
戸数 建築年  

 

間取り 
 

家　　賃 
設  備 

浴槽 水洗 

　
オ
ー
ル
電
化
で
、
部
屋
は
冷
暖
房
完
備
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー

仕
様
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
居
住
環
境
で
す
。
花
や
野

菜
作
り
も
楽
し
め
ま
す
。
他
に
、
入
居
者
の
方
と
一
緒
に
、

料
理
教
室
・
入
浴
サ
ー
ビ
ス
・
介
護
予
防
教
室
・
世
代
間

交
流
会
な
ど
の
催
し
も
行
っ
て
い
ま
す
。
 

　
旧
市
場
町
日
開
谷
小
学
校
を
改
修
し
た
、
高
齢
者
の
生
活
不

安
や
孤
独
感
の
解
消
を
図
り
な
が
ら
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
て
、
自
立
を
支
援
し
て
い
る
高
齢
者
向
け
の
住
宅
で
す
。
 

       ◆
所
在
地
は
、
阿
波
市
市
場
町
日
開
谷
字
野
田
原
２５
番
地
 

◆
募
集
室
数
は
、
3
室
で
、
家
賃
は
、
月
１
万
円
で
す
。
 

◆
申
込
期
間
は
、
3
月
4
日（
月
）〜
１５
日（
金
）（
土
・
日
を
除
く
） 

◆
申
し
込
み
で
き
る
方
は
、
阿
波
市
民
で
お
お
む
ね
６５
歳
以
上

　
の
自
立
者
で
、
独
居
世
帯
ま
た
は
そ
の
同
居
者
が
配
偶
者
若

　
し
く
は
高
齢
者
で
あ
り
、
世
帯
の
年
間
所
得
が
1
3
0
万
円

　
以
下
で
あ
る
方
で
す
。
 

詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
課（
市
場
）　
 

　
℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
1

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

 

募集のお知らせ 

市場高齢者 
共同生活施設の 

入居者募集  

市場高齢者 
共同生活施設の 

入居者募集  

市場高齢者 
共同生活施設の 

入居者募集  

市営住宅への入居者を募集します 
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【サークル部】 
☆ソフトバレーボール 
　吉野スポーツセンター  　 
　毎週水曜日　13：30～ 

★ソフトテニス（55歳～）：定員有り 
　市場テニスコート（市場体育館） 毎週木曜日　19：30～ 

☆卓球（夜の部） 
　吉野スポーツセンター 2階　毎週金曜日　19：30～ 

★硬式テニス（55歳～）：定員有り 
　市場テニスコート　　 第1・3金曜日　19：30～ 

★陸上（ 小学3年生～） 
　吉野グラウンド　　        毎週水曜日　18：30～ 
　（大会などにより日程変更あり）　 毎週土曜日　13：00～ 

☆合気道 
　吉野中学校武道場　  毎週木・土曜日　19：30～ 

地域住民の明るい未来のために 

あなたのまちの　あわスポーツクラブ　です！ 
いろいろなスポーツにチャレンジ！　元気な子どもは地域の宝物！ 
子育て中のママもパパも楽しめる！　定年後の生きがいが ここにあるよ！ 

あわスポーツクラブは 健康で明るい毎日  を応援します。 

平成25年度会員募集中！ 

－総合型地域スポーツクラブ－ 

あわスポーツクラブあわスポーツクラブ

みんなでやろうよ！　 
誰も時間を忘れて夢中になります！！ 

●太極拳 
 実施日　第2・4月曜日 
 初　回　4月8日 
 時　間　19：30 ～ 
 場　所　吉野保健センター 

ゆっくりとした動きで健康作りを実感できます。 
爽快な充実感たっぷり！ 

●ヨガストレッチ 
 実施日　第2・4火曜日 
 （マットかバスタオル持参） 
 初　回　4月9日 
 時　間  19：30 ～ 
 場　所  吉野コミュニティセンター 
体力に自信のない方でも自分流でOK！ 
日々の疲れを取り除き、心身ともに 
心地いいストレッチです。 

【スクール部】 

ファミリー会員 個人会員 分 類 区 分 

■年会費 

■スポーツ安全保険の掛金・補償内容（必ず加入） 
　　※団体活動中とその往復が補償対象です。 

■活動費 

3,300円 

2 ,400円 

2 ,000円 

500円 

1人あたり 

1人あたり 

1人あたり 

1人あたり 

4 ,200円 

3 ,000円 

2 ,400円 

600円 

※ファミリー会員… 
　　家族（親子・ご夫婦など）で、2人以上同時に加入される場合に適用。 

各プログラムへの参加には、その都度活動費が必要です。※活動費の中には、講師料、消耗品費他などが含まれます。 

大人（高校生以上） 

高齢者（65歳以上） 

小学生・中学生 

幼児（3歳以上） 

加入区分 年間掛金 
（1人あたり） 

中学生以下 

高校生以上 

65歳以上 

800円 

1,850円 

1,000円 

死　亡 後遺障害 

傷 害 保 険 金 額  

入院（日額） 通院（日額） 

2,000万円 3,000万円 4,000万円 1,500円 

600万円 900万円 1,800円 1,000円 

※総合型地域スポーツクラブとは、地域住民が主体的に運営する公共性のある会員制の 
　スポーツクラブです。体力や年齢に応じて自分のやりたいスポーツを気軽に楽しむことができます。 

●卓球 
 実施日　毎週金曜日 
 初　回　4月5日 
 時　間　昼の部 13：30 ～ 
 場　所　吉野スポーツセンター 2階 

●卓球 
 実施日　毎週金曜日 
 初　回　4月5日 
 時　間　昼の部 13：30 ～ 
 場　所　吉野スポーツセンター 2階 

●硬式テニス 
 実施日  毎週火曜日 
 （子ども・初心者は第2・4火） 
 初　回　4月2日 
 時　間  19：30 ～ 
 場　所  吉野テニスコート 
初心者でも大丈夫です。 
基本的なことからスマッシュまで！ 
GAMEを楽しみましょう！ 

●バドミントン 
 実施日　毎週金曜日 
 初　回　4月5日 
 時　間　19：30 ～ 
 場　所　吉野スポーツセンター 

運動不足がいっきに解消できます！ 
仲間と一緒にどうぞ。 
スポーツ満足感いっぱいです！ 

【申込方法】 
　●入会申込用紙に記入の上、事務局にご提出ください。 
　●年会費とスポーツ安全保険料は、申込時にお支払い 
　　ください。 
 

【問い合わせ先】 
　吉野スポーツセンター内「あわスポーツクラブ事務局」 
　〒771-1402  阿波市吉野町西条字大西6－１ 
　TEL. 088（696）2485
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恒
例
の
阿
波
市
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
が
今
年
も
開
催
さ

れ
ま
す
。
県
内
外
か
ら
参
加
す
る
約
5
0
0
人
の
選
手

た
ち
に
、
ぜ
ひ
沿
道
か
ら
の
ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

　
当
日
は
土
成
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
か
ら

市
場
町
金
清
池
ま
で
の
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
の
交
通
規
制

を
行
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

　
今
年
の
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
は
大
塚
製
薬
女
子
陸
上
競

技
部
の
皆
さ
ん
で
す
。
お
楽
し
み
に
！
 

 

 阿波シティマラソンを開催します 
〜
第
8
回
阿
波
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
開
催
〜
 

〜
第
8
回
阿
波
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
開
催
〜
 

ご
声
援
、お
願
い
し
ま
す
！
 

 ご
声
援
、お
願
い
し
ま
す
！
 

 

阿波市観光協会です  【問い合わせ先】 
・阿波市観光協会 
　（阿波市農村環境改善センター１階  阿波市役所北隣）　 
　　　　　　　　　　　　　　　 ℡0883（35）4211 
・ホームページ http://www.awa-kankou.jp　 
・観光協会のtwitter http://twitter.com/awa_kan 
・観光協会のFacebook  
　　　　 　http://www.facebook.com/awakankou

徳
島
県
か
ら
は
 

「
あ
す
た
む
」君
と
 

「
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
」が
 

チ
ャ
レ
ン
ジ
！
 

あ
わ
み
ち
ゃ
ん
 

ギ
ネ
ス
に
挑
戦
!!
 

あ
わ
み
ち
ゃ
ん
 

ギ
ネ
ス
に
挑
戦
!!
 

★
３
月
24
日（
日
）
10
時
出
発
 

 ★
対
　
　
象
 

★
参
加
費
 

 ★
応
募
方
法
 

3
月
3
日（
日
） 

土
成
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
 

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
 

3
月
3
日（
日
） 

土
成
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
 

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
 

　
１
月
27
日
に
長
崎
ハ
ウ
ス
テ
ン

ボ
ス
で
開
催
さ
れ
た「
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

大
集
合
！
　
ギ
ネ
ス
に
挑
戦
」に
阿

波
市
観
光
協
会
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
の
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
が
参

加
し
ま
し
た
！
 

　「
１
０
０
体
以
上
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

が
、
５
分
間
以
上
同
じ
動
き
で
踊

り
続
け
る
」と
い
う
記
録
に
、
全
国

か
ら
集
ま
っ
た
１
３
４
体
の
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
が
挑
戦
。
見
事
、
世
界

記
録
と
し
て
ギ
ネ
ス
ブ
ッ
ク
に
登

録
さ
れ
ま
し
た
。
 

恋
成
大
作
戦
 

阿
波
de
バ
ス
コ
ン
！
 

恋
成
大
作
戦
 

阿
波
de
バ
ス
コ
ン
！
 

恋
成
大
作
戦
 

阿
波
de
バ
ス
コ
ン
！
 

恋
成
大
作
戦
 

阿
波
de
バ
ス
コ
ン
！
 

長崎県：ハウステンボス 
 
長崎県：ハウステンボス 
 

・
３
月
24
日（
日
） 

・
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
 

・
場
所
　
阿
波
市
役
所
 

　
　
　
　
　
本
庁
前
特
設
会
場
 

 　「
お
い
し
い
」「
楽
し
い
」が
盛

り
だ
く
さ
ん
！
 

　
詳
し
く
は「
広
報
阿
波
」の
折

り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
 

第
２
回
阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
 

第
２
回
阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
 

第
２
回
阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
 

徳
島
の
魅
力
を
阿
波
市
か
ら
ま
け
ま
け
発
信
！
 

応
募
締
め
切
り
は
 

　
３
月
７
日（
木
） 

 
〜
第
２
回
阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
 

　
　
　
　
 
 
 
同
時
開
催
〜
 

〜
第
２
回
阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
 

　
　
　
　
 
 
 
同
時
開
催
〜
 

あ
な
た
の
ス
テ
キ
な
出
会
い
を
 

バ
ス
ツ
ア
ー
で
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
ま
す
 

 あ
な
た
の
ス
テ
キ
な
出
会
い
を
 

バ
ス
ツ
ア
ー
で
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
ま
す
 

 

参
加
者
 

　
大
募
集
 

 参
加
者
 

　
大
募
集
 

 

★
３
月
24
日（
日
）
10
時
出
発
 

　
　
　
　
　
　
阿
波
市
役
所
本
庁
前
集
合
 

★
対
　
　
象
　
40
歳
く
ら
い
ま
で
の
独
身
男
女
 

★
参
加
費
　
男
性
２
５
０
０
円
 

　
　
　
　
　
　
女
性
２
０
０
０
円
 

★
応
募
方
法
　
 

　
①
氏
名
②
年
齢
③
男
・
女
④
住
所
⑤
連
絡
先
　

　
以
上
を
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
応
募

　
く
だ
さ
い
。
 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く

　
は
阿
波
市
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
 

〈
主
催
〉
恋
成
大
作
戦
実
行
委
員
会
 

　
　
 　

（株）
ス
カ
イ
ト
ラ
ベ
ル
徳
島
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… 

　
8
年
前
、
阿
波
市
合
併
記
念
に
久
勝
保
育
所
の
園

庭
に
埋
め
ら
れ
た
「
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
」
が
、
子
ど
も

た
ち
の
小
学
校
卒
業
を
機
に
取
り
出
さ
れ
ま
し
た
。

中
に
は
当
時
の
園
児
７１
人
が
描
い
た
絵
や
保
護
者
の

手
紙
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
 

　
森
友
竣
君（
当
時
4
歳
）の
カ
プ
セ
ル
に
入
っ
て
い

た
お
母
さ
ん
の
手
紙
に
は
「
竣
ち
ゃ
ん
は
大
き
く
な

っ
て
い
る
か
な
？
　
男
前
に
な
っ
た
か
な
？
　
お
兄

ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
し
て
ね
」
と
あ
り
、
児
童
ら
は
楽

し
そ
う
に
手
紙
を
見
せ
合
っ
て
い
ま
し
た
。
 

見事に「災い」を射抜く 大人が見本を示そう 

種から種へ ～命のリレープロジェクト～ 

夢のタイムカプセル 遊びを通じて人権を考える 

　
阿
波
市
生
涯
学
習
講
演
会
が
1
月
１９
日
に
開
催
さ

れ
、
テ
レ
ビ
番
組
で
お
な
じ
み
の
菊
地
幸
夫
弁
護
士

が
「
出
会
い
の
人
生
か
ら
学
ん
だ
こ
と
」
と
題
し
、
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
講
演
し
ま
し
た
。
 

　
菊
地
さ
ん
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
監
督
で
あ
る
自
身

の
体
験
か
ら
、
「
相
手
も
自
分
も
同
じ
価
値
の
人
間

で
あ
る
と
い
う
考
え
さ
え
あ
れ
ば
、
体
罰
な
ど
は
で

き
な
い
は
ず
。
大
人
が
見
本
を
示
さ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
」
と
話
し
ま
し
た
。
 

　
八
幡
幼
稚
園
の
園
児
３１
人
が
1
月

２３
日
、
善
入
寺
島
で
大
根
抜
き
を
体

験
し
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
は
、
「
命
」
の
大
切
さ
を
教

え
て
い
る
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
が

取
り
組
ん
で
い
る
「
命
の
リ
レ
ー
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環
で
す
。
植
物

は「
命
」そ
の
も
の
。
種
か
ら
種
へ「
命
」

は
繋
が
っ
て
い
る
こ
と
を
子
ど
も
た

ち
は
学
び
ま
す
。
大
根
は
、
市
場
町

伊
月
の
吉
本
利
美
さ
ん
が
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
て
く
れ
ま
し
た
。
　
 

　
参
加
し
た
佐
藤
愛
華
ち
ゃ
ん
は
「
お

母
さ
ん
に
お
で
ん
に
し
て
も
ら
っ
て
、

大
切
に
食
べ
ま
す
」
と
う
れ
し
そ
う

で
し
た
。
 

　
1
月
１２
日
、
市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
「
人
権

な
か
よ
し
ひ
ろ
ば
」
が
開
催
さ
れ
、
市
内
の
幼
稚
園

児
と
保
護
者
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
は
子
ど
も
た
ち
に
遊
び
を
通
じ
て
人
権
の
大
切

さ
を
学
ん
で
も
ら
お

う
と
阿
波
市
人
権
擁

護
委
員
が
毎
年
開
催

し
て
い
る
も
の
で
す
。

中
学
生
・
高
校
生
・

大
学
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
ら
が
、

子
ど
も
た
ち
と
ク
イ

ズ
や
ゲ
ー
ム
を
し
な

が
ら
、
相
手
を
思
い

や
る
心
を
伝
え
ま
す
。
 

　
来
年
は
阿
波
町
で

開
催
さ
れ
る
予
定
で

す
。
 

も
り
 と
も
 し
ゅ
ん
 

さ
 と
う
 あ
い
 か
 

　
1
月
１３
日
、
市
場
町
大
俣
の
八
幡
神
社
で
江
戸
時
代

か
ら
続
く
「
御
的
射
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

　
烏
帽
子
と
か
み
し
も
姿
の
子
ど
も
た
ち
6
人
が
、

災
い
に
見
立
て「
鬼
」

と
書
か
れ
た
的
を

狙
っ
て
矢
を
放
つ

と
、
境
内
に
集
ま

っ
た
見
物
人
か
ら

歓
声
が
上
が
り
ま

し
た
。
 

　
こ
の
古
式
豊
か

な
行
事
は
、
無
病

息
災
や
五
穀
豊
穣

を
願
っ
て
宝
永
2

年（
1
7
0
5
年
）

か
ら
約
3
0
0
年

継
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
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「110番の日」防犯教室開催 プロの手で校舎を修繕 

戦争の話を聞きました 

　
1
月
１０
日
の
「
1
1
0
番
の
日
」
に
ち
な
ん
で
、
1
月
9
日
に

防
犯
教
室
が
大
俣
幼
稚
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

　
幼
稚
園
や
青
少
年
育
成

セ
ン
タ
ー
職
員
が
不
審
者

か
ら
声
を
か
け
ら
れ
た
り
、

連
れ
去
ら
れ
そ
う
に
な
っ

た
り
し
た
と
き
の
対
処
法

を
寸
劇
で
紹
介
し
た
後
、

上
喜
来
地
域
の
安
全
を
守

る
会
員
ら
が
被
害
に
遭
わ

な
い
た
め
の
注
意
点
を
ま

と
め
た「
い
か
の
お
す
し
」

を
紹
介
。
 

　
子
ど
も
た
ち
は
助
け
の

求
め
方
や
、
1
1
0
番
通

報
の
仕
方
な
ど
を
真
剣
に

学
ん
で
い
ま
し
た
。
 

 

　
1
月
２０
日
、
徳
島
県
建
設
労
働
組
合
阿
波
市
協
議
会
会
員（
河

本
利
廣
会
長
）
２０
名
が
、
市
内
１４
カ
所
の
校
舎
で
修
繕
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
ま
し
た
。
 

　
会
員
は
そ
れ
ぞ
れ
小
学
校
や
中
学
校
に
分
か
れ
、
壊
れ
た
扉

や
ロ
ッ
カ
ー
の
修
理
、
網
戸
の
張
り
替
え
や
防
水
工
事
な
ど
を

し
ま
し
た
。
日
頃
、
子
ど
も
た
ち
が
不
便
を
感
じ
て
い
た
箇
所

が
、
プ
ロ
の
手
で
次
々
と
き
れ
い
に
修
繕
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
 

 

 

チームワークが大切 パーキングで観光キャンペーン 
　
1
月
２２
日
、
阿
波
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会（
寺
井
勝
彦
会

長
）が
大
俣
小
学
校
で
「
キ
ン
ボ
ー
ル
」
の
出
前
授
業
を
行
い
、

4
〜
6
年
生
２４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
 

　
キ
ン
ボ
ー
ル
は
直
系
1
、
2
2
㍍
の
大
き
な
ボ
ー
ル
を
使
用

す
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
。
幅
広
い
世
代
で
楽
し
め
ま
す
。
床
に

ボ
ー
ル
を
落
と
さ
な
い
よ
う
、
メ
ン
バ
ー
が
協
力
し
合
う
こ
と

が
大
切
で
、
児
童
ら
は
同
会
員
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
楽
し

そ
う
に
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。
 

 

　
徳
島
自
動
車
道
阿
波

パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
の
利

用
者
に
、
阿
波
市
の
物
産

を
販
売
し
た
り
、
名
所
を

紹
介
し
た
り
す
る
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
が
1
月
１２
日
と
2

月
9
日
、
阿
波
パ
ー
キ
ン

グ
エ
リ
ア（
上
り
線
）で
行

わ
れ
ま
し
た
。
 

　
両
日
と
も
午
前
１０
時
〜

午
後
3
時
ま
で
開
催
さ
れ
、

訪
れ
た
約
4
0
0
人
に
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
や
ト
マ
ト
の

飴
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

い
も
も
ち
な
ど
の
試
食
は

「
お
い
し
い
。
懐
か
し
い
味
」

と
好
評
で
、
短
時
間
で
売
り
切
れ
た
商
品
も
あ
り
ま
し
た
。
 

　
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
3
月
9
日
に
も
開
催
さ
れ
ま
す
。
 

 

 

　
伊
沢
小
学
校
6
年
生
が
1
月
２８
日
、
近
所

の
お
年
寄
り
か
ら
戦
争
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
は
人
権
擁
護
委
員
が
主
催
し
た
「
戦

争
聞
き
取
り
学
習
」
で
、
阿
波
町
丸
山
の

伊
澤
ツ
ヤ
子
さ
ん
（
８７
歳
）
と
大
道
北
の

小
川
幸
子
さ
ん
（
８７
歳
）
が
自
身
の
体
験

を
語
り
ま
し
た
。
 

　
お
二
人
は
家
の
二
階
か
ら
見
た
恐
ろ
し
い

徳
島
空
襲
の
様
子
や
、
兄
の
戦
死
、
怖
か
っ

た
空
襲
警
報
の
こ
と
な
ど
を
話
し
、
「
二
十

歳
に
な
っ
て
も
戦
争
に
行
か
な
く
て
よ
い
こ

の
平
和
を
、絶
対
に
守
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
」
と
結
び
ま
し
た
。
 

い
 
さ
わ
 

お
　
が
わ
ゆ
き
 
こ
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公 園 を 整 備  

女性消防班が全国大会へ出場決定 女性消防班が全国大会へ出場決定 

　
こ
の
事
業
は
、
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ
の
社

会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・

強
化
を
図
る
た
め
に
助
成
を
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
地
域
社
会

の
健
全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

梅ノ木原自治会 
武澤 義文会長 

L
E
D
で
明
る
く
安
全
に 

　
阿
波
市
消
防
団
出
初
式
が
１
月
13
日
、

阿
波
中
学
校
体
育
館
で
行
わ
れ
、
31

分
団
２
７
６
人
が
出
席
し
ま
し
た
。
 

　
野
口
喜
生
団
長
が「
市
民
の
命
と
財

産
を
守
る
た
め
、
決
意
を
新
た
に
団

結
し
、
消
防
活
動
に
取
り
組
ん
で
ほ

し
い
」と
訓
辞
し
ま
し
た
。
 

　
阿
波
市
消
防
団
女
性
消
防
班
は
本

年
10
月
、「
第
21
回
全
国
女
性
消
防
操

法
大
会（
横
浜
市
）」へ
出
場
し
ま
す
。

団
員
は
大
会
に
向
け
て
厳
し
い
訓
練

を
続
け
、
研
さ
ん
を
積
ん
で
い
ま
す
。
 

　
広
報
阿
波
で
は
訓
練
の
様
子
な
ど
を

随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ま
の
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

 

　「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」で
、
阿
波

市
消
防
団
へ
軽
可
搬
式
ポ
ン
プ
台
車
セ
ッ

ト
一
式
が
配
備
さ
れ
ま
し
た
。 

　
こ
の
資
機
材
は
女
性
消
防
班
が
消
防
ポ

ン
プ
操
法
や
防
災
訓
練
な
ど
で
活
用
し
、

地
域
防
災
力
の
向
上
に
努
め
て
い
き
ま
す
。 

消
防
設
備
の
充
実 

　
阿
波
町
の
梅
ノ
木
原
自

治
会
の
公
園
が「
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
」で
整
備
さ

れ
ま
し
た
。
公
園
内
に
は

木
製
の
ベ
ン
チ
を
設
置
し
、

桜
・
あ
じ
さ
い
の
植
栽
も

行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
意
識
の
希
薄
化
が
進
む
な
か
、
地
区

住
民
の
交
流
・
憩
い
の
場
を
整
備
し
た
こ
と
で
、
地
域
の
活

動
が
、
ま
す
ま
す
活
発
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

　
地
区
住
民
の
交
流
や
伝
統
行
事
な
ど
を
積
極
的
に
行
い
、
将

来
に
夢
あ
る
ふ
る
さ
と
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

　
今
回
、
桜
や
あ
じ
さ
い
も
植
栽
し
ま
し
た
の
で
、
公
園
を

訪
れ
る
皆
さ
ん
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
憩
い
の
場
と
な

り
そ
う
で
す
。
ぜ
ひ
、
散
策
に
訪
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

宝くじの助成金で整備されました 宝くじの助成金で整備されました 宝くじの助成金で整備されました 

　
阿
波
町
西
原
商
店
街

で
は
、
活
力
あ
る
商
店
街

づ
く
り
助
成
事
業
に
よ
っ

て
、
街
路
灯
を
L
E
D

に
整
備
し
ま
し
た
。 

　
市
の
花
で
あ
る
コ
ス

モ
ス
が
描
か
れ
た

L
E
D
の
灯
具
23
基
が
、

明
る
く
優
し
い
光
で
地

域
を
見
守
り
ま
す
。 
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●「
広
報
阿
波
」で
は
、
市
民
の

　
皆
さ
ま
の
身
近
な
ニ
ュ
ー
ス

　
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
お
気

　
軽
に
担
当
者
ま
で
ご
連
絡
く

　
だ
さ
い
。 

●
広
報
配
布
に
つ
い
て
は
、
不

　
備
の
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

　
す
が
、
万
一
広
報
が
届
か
な

　
か
っ
た
と
き
に
は
、
お
手
数

　
で
す
が
下
記
ま
で
ご
連
絡
く

　
だ
さ
い（
毎
月
１
日
配
布
を

　
原
則
と
し
て
い
ま
す
が
、
都

　
合
に
よ
り
配
布
日
が
変
わ
る

　
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
5
日
を

　
過
ぎ
て
も
未
配
布
の
場
合
ご

　
連
絡
く
だ
さ
い
）。 

●
掲
載
記
事
量
の
都
合
で
、
お
寄

　
せ
い
た
だ
い
た
原
稿
を
全
て
掲

　
載
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

　
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
く
だ
さ

　
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

徳
島
新
聞
一
条
御
所
販
売
店

℡
0
8
8（
6
9
6
）4
8
1
5
 

徳
島
新
聞
土
成
販
売
店
 

℡
0
8
8（
6
9
5
）3
1
1
8
 

徳
島
新
聞
市
場
販
売
店
 

℡
0
8
8
3（
3
6
）2
1
5
1
 

徳
島
新
聞
阿
波
販
売
店
 

℡
0
8
8
3（
3
5
）2
8
2
8
 

徳
島
新
聞
阿
波
西
販
売
店
 

℡
0
8
8
3（
3
5
）6
1
0
6
 

秘
書
人
事
課
（
阿
波
）
　
　

℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
7
0

日 

 

00 文字放送 

3月番組予定 
アナログ：２ch
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送～ 

00 阿波踊り体操（認知予防編） 

00 番組詳細案内（１分） 

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。 
見逃した方はこの時間でチェック！ 

30 文字放送 

00 阿波踊り体操（ロコモティブシンドローム編） 
30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

00 文字放送 

00 文字放送～ 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操（寝たまま編） 

30 サイエンスチャンネル 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース  
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルＤＸ 
翌朝、6時まで放送！ 

00 番組詳細案内（１分） 

00 文字放送 

30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・阿波市内4中学校卒業式 
・まゆみ先生「ヘルシークッキング」 
・マンスリーニュース（2月） 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★阿波市内で 
　行われた行事を 
　放送！ 

01ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・阿波市内4中学校卒業式 
・まゆみ先生「ヘルシークッキング」 
・マンスリーニュース（2月） 

01お花大好き！  
シネマ☆クロス 

01ACN週刊ニュース 
★阿波市内で 
　行われた行事を 
　放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・阿波市内4中学校卒業式 
・まゆみ先生「ヘルシークッキング」 
・マンスリーニュース（2月） 

01（再放送）ACN特番 01 県政アンテナ　とくしまハーツ 
30 動画ｄｅあわとく  
週刊あわのかわらばん　　　 

00お花大好き！  
シネマ☆クロス 

00ACN週刊ニュース 
★阿波市内で 
　行われた行事を 
　放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・阿波市内4中学校卒業式 
・まゆみ先生「ヘルシークッキング」 
・マンスリーニュース（2月） 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★阿波市内で 
　行われた行事を 
　放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・阿波市内4中学校卒業式 
・まゆみ先生「ヘルシークッキング」 
・マンスリーニュース（2月） 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★阿波市内で 
　行われた行事を 
　放送！ 

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後 

1

0

10
11

12

◆前週放送分の再放送です。 
　詳細は番組案内を確認！ 

※番組の詳細はＡＣＮホームページ及びデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知
らせします。  
　なお、ＡＣＮ各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に2週間分の番組
表を設置していますので、ご利用ください。  
※ＡＣＮ特番は月・火と水・木で同じ放送内容となります。  
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。  
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。 
【問い合わせ先】ACN  ℡088（695）5350

阿波市人権問題研修会を開催します 

〈テーマ〉みんな違う顔、でも同じハート 

〈講　師〉落語家 笑福亭松枝さん 
しょう   ふく     てい   しょう      し 

入場無料 
 

場所：土成歴史館  
　　　（土成庁舎 南側） 

主催　阿波市教育委員会・阿波市人権教育推進協議会 
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 14：00～15：30 
　　　　(開場 13：30～) 
 

平成２５年3月17日 平成２５年3月17日 

がんばれ！ 
徳島ヴォルティス 
（ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 
3月 3 日（日） 　対  ヴィッセル神戸 
3月17日（日）　 対  ギラヴァンツ北九州 
3月20日（水・祝） 対  アビスパ福岡 

【問い合わせ先】徳島ヴォルティス  ℡088-672-7339

　 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.324



阿波市図書館4館共通 阿波図書館 

● 3月の催し物の案内 ● 

吉野笠井図書館 

市場図書館 

阿波市立図書館3月のカレンダー 
■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　 
 

土成図書館 

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。 
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。 

各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 

3月の特集 3月の特集 3月の特集 

吉野笠井図書館 

阿波図書館 

市場図書館 

土成図書館 

阿波図書館 

※入場は無料です。当日直接、
図書館までお越しください。
内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。 

3月の映画会のおしらせ 3月の映画会のおしらせ 3月の映画会のおしらせ 

4館共通 

・趣　味・「日本百名山データＢＯＯＫ」  　出版社/出版 

・実用書・「ママのためのこどもの食材便利帳」 西東社編集部/編 

・小　説・「生存者ゼロ」　　　　　　   安生　正/著 
・絵　本・「おしゃれっぽきつねのミサミック」さいとう  れいこ/ぶん･え 

・小　説・「望郷」                           湊　かなえ/著 

・小　説・「おもかげ橋」 葉室　麟/著 

・小　説・「冬芽の人」      　　   　　大沢　在昌/著 

・絵　本・「どどのろう」 　　　　  　穂高　順也/著 

・伝　記・「夢を実現する発想法」　川口　淳一郎/著 

・社　会・「テレビはなぜおかしくなったのか」金平　茂紀/著 

・小　説・「あい」       　　　　　　　　高田　郁/著 

・絵　本・「びんぼうがみじゃ」 　　  苅田　澄子/作 

・伝　記・「山本美香という生き方」   山本　美香/著 

・医　学・「　　　　　　　　　 　」　和田　秀樹/著 

・小　説・「いつまでもショパン」   　中山　七里/著 
・絵　本・「おさるが100ぴき」 せべ　まさゆき/さく･え 

■「たまごのからでおひなさまをつくろう！」　　日時：2日（土）14：00～15：00 
　場所：吉野笠井図書館2階会議室　　対象：10歳以上（9歳以下のお子さまも保護者同伴であれば参加できます） 
　定員：10名　　※事前申込み必要　参加費：無料 

■春休み企画「オリジナルどうぶつえんをつくろう！」　　期間：16日（土）～4月7日（日）　　対象：小学生まで 
　期間中、土成図書館で本・ビデオ・ＤＶＤ・ＣＤを借りた数だけシールがもらえます。 
　シールを30個あつめてオリジナルどうぶつえんを完成させよう♪ 

■「ひなまつりぬりえ展」　　展示期間：1日（金）～28日（木） 
　3日（日）まで募集したぬりえを期間中、市場図書館で展示します。 
　ぬりえをしてくれたお子さまには、春のめいろゲームをプレゼント★ 

■「お花見おはなし会」　　日時：30日（土）10：30～11：30 
　場所：市場図書館外  桜の木の下（東駐車場）　　※雨天の場合は館内　　 
　読み聞かせやバルーンアートで楽しもう♪　 　※参加無料 

■「阿波市立図書館利用者アンケート」　　実施期間：1日（金）～31日（日） 
　ご協力をよろしくお願いいたします。 

は   むろ         りん 

とう　が あり まさ たか　だ　　　かおる 

阿波図書館　　　児童・・・おとなになったらなんになる？　 　 一般・・・ユーキャン！新しいこと始めよう！ 
市場図書館　　　児童・・・世界中の本　　　　　  　　    一般・・・新たに広げる 趣味の世界 
土成図書館　　　児童・・・どんなお仕事しようかな？　   一般・・・折る、作る、遊ぶ。 
吉野笠井図書館　児童・・・わすれないで ～たのしいおもいでのえほん  一般・・・親・友だち・恋人のお話 

しち　り 

・哲　学・「「死ぬのが怖い」とはどういうことか」前野　隆司/著 
・スポーツ・「わくわく大相撲ガイド」  日本相撲協会/監修 

・小　説・「はっぱや神馬」     　 　      　檜垣　亮/著 
・絵　本・「わっ」　　　　　　　 井上　洋介/えとぶん 

せいとう しゃ 

えい 

あんじょう 

かね ひら         しげ  のり 
 

じん  ま ひ  がき 

■大人映画会■ 
・17日（日） 15：00～16：34 

『フランソワーズ･サガンの 
　　　　　　悲しみよこんにちは』 
　南フランス、リビエラの別荘でセシールは17歳

の夏を魅力溢れるプレイボーイな父レイモンと愛人

エルザの三人で迎える。セシールがフィリップと海

辺で出逢い恋に落ちた直後、亡き母の親友アンヌが

別荘を訪れる。やがてレイモンとアンヌは親密にな

り結婚を決意すると、アンヌは母親気取りでセシー

ルの恋にまで干渉し始める・・・。 

ジーン・セバーグ　主演 

1957年製作/アメリカ 

■こども映画会■ 
・30日（土） 10：00～10：36、14：00～14：36 

『ジャッキーのパンやさん』 
　やさしい　おにいちゃんぐま11ぴきと　いた

ずらで　きかんぼうな
おんなのこ　ジャッキー
がくりひろげる　なん
でもないけれど　あっ
たかい　1日のおはなし。 

日 月 火 水 木 金 土 

◎おはなし会 
　（市場）10：30～ 
◎「たまごのからでおひなさまを
　つくろう！」（吉野笠井）　
　14：00～ 

◎「ひなまつりぬりえ
　展」（市場）　
　～28日まで 

休館日（全館） 
 

◎ベルの会おはなし会 
　（阿波）14：00～　　　
◎ちぎり絵教室 
　（市場）13：00～　　　 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～、13：00～ 
◎おはなしひろば（土成） 
　10：30～ 

◎「ゆびあみで手づくりシュシュ♪」 
　（阿波）14：00～ 

◎歴史講座（市場） 
　13：30～ 

◎おはなし会（市場）10：30～

◎「オリジナルどうぶつえんをつく
　ろう！」（土成）～4月7日まで 

◎ベルの会おはなし会 
　（阿波）14：00～ 
◎ちぎり絵教室 
　（市場）13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会 
　（吉野笠井）11：00～ 

◎大人映画会（阿波） 
　15：00～ 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～ 
◎「小中学生によるピアノ演奏」 
　（阿波）15：00～ 

休館日（全館） 

休館日（全館） 春分の日 
 開館します 

◎古文書解読講座 
　（市場）10：00～ 

◎こども映画会（阿波） 　
　10：00～、14：00～ 
◎お花見おはなし会（市場） 
　10：30～ 

休館日（全館） 館内整理日につき 
休館（全館） 

〔図書館開館時間〕10月～3月　午前9時～午後6時 
4月～9月　午前9時～午後7時 

◎土成町・吉野町
ブックスタート（土
成保健センター） 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　10月から3月までの開館時間は、午前9時～午後6時になります。 
　（※4月～9月は午後7時までです） 
 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　10月から3月までの開館時間は、午前9時～午後6時になります。 
　（※4月～9月は午後7時までです） 
 

■ピアノ自動演奏会 
　日時：10日（日） 10：00～、13：00～　　題目『ジャズセレクション　ワルツ・フォー・デビー　など』 
　　　　24日（日） 10：00～ 　　　　　　  題目『ディズニーラブゾング　いつか王子様が　など』 
■水彩画作品展「夜の画家＠まっくん絵画展2」　　 
　期間：1日（金）～31日（日）　　　場所：阿波図書館玄関ロビー　　※入場無料 
■「ゆびあみで手づくりシュシュ♪」　　日時：3日（日）14：00～15：30 
　場所：阿波図書館視聴覚室　　対象：小学生　　定員：10名　　※事前申込み必要　参加費：無料　　 
　※当日は好きな色・種類の毛糸を1玉持ってきてください。毛糸が太いほど上手に作れます♪ 
■「小中学生によるピアノ演奏」　　日時：24日（日）15：00～15：15 

　演奏者：大俣小学校　大村　鈴音（5年生）・大谷　華南羽（6年生）・松永　萌（6年生）　 
　※拍手・撮影などはご遠慮願います。 

ほ  たか かん  だ          すみ   こ 

感情から老化していく人 
　　いつまでも感情が若い人 

たか  し 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31

おおむら       すず ね おおたに        か  な  は まつなが 　　もえ 

広報阿波　2013.3広報阿波　2013.3 25



阿波市図書館4館共通 阿波図書館 

● 3月の催し物の案内 ● 

吉野笠井図書館 

市場図書館 

阿波市立図書館3月のカレンダー 
■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　 
 

土成図書館 

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。 
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。 

各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 

3月の特集 3月の特集 3月の特集 

吉野笠井図書館 

阿波図書館 

市場図書館 

土成図書館 

阿波図書館 

※入場は無料です。当日直接、
図書館までお越しください。
内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。 

3月の映画会のおしらせ 3月の映画会のおしらせ 3月の映画会のおしらせ 

4館共通 

・趣　味・「日本百名山データＢＯＯＫ」  　出版社/出版 

・実用書・「ママのためのこどもの食材便利帳」 西東社編集部/編 

・小　説・「生存者ゼロ」　　　　　　   安生　正/著 
・絵　本・「おしゃれっぽきつねのミサミック」さいとう  れいこ/ぶん･え 

・小　説・「望郷」                           湊　かなえ/著 

・小　説・「おもかげ橋」 葉室　麟/著 

・小　説・「冬芽の人」      　　   　　大沢　在昌/著 

・絵　本・「どどのろう」 　　　　  　穂高　順也/著 

・伝　記・「夢を実現する発想法」　川口　淳一郎/著 

・社　会・「テレビはなぜおかしくなったのか」金平　茂紀/著 

・小　説・「あい」       　　　　　　　　高田　郁/著 

・絵　本・「びんぼうがみじゃ」 　　  苅田　澄子/作 

・伝　記・「山本美香という生き方」   山本　美香/著 

・医　学・「　　　　　　　　　 　」　和田　秀樹/著 

・小　説・「いつまでもショパン」   　中山　七里/著 
・絵　本・「おさるが100ぴき」 せべ　まさゆき/さく･え 

■「たまごのからでおひなさまをつくろう！」　　日時：2日（土）14：00～15：00 
　場所：吉野笠井図書館2階会議室　　対象：10歳以上（9歳以下のお子さまも保護者同伴であれば参加できます） 
　定員：10名　　※事前申込み必要　参加費：無料 

■春休み企画「オリジナルどうぶつえんをつくろう！」　　期間：16日（土）～4月7日（日）　　対象：小学生まで 
　期間中、土成図書館で本・ビデオ・ＤＶＤ・ＣＤを借りた数だけシールがもらえます。 
　シールを30個あつめてオリジナルどうぶつえんを完成させよう♪ 

■「ひなまつりぬりえ展」　　展示期間：1日（金）～28日（木） 
　3日（日）まで募集したぬりえを期間中、市場図書館で展示します。 
　ぬりえをしてくれたお子さまには、春のめいろゲームをプレゼント★ 

■「お花見おはなし会」　　日時：30日（土）10：30～11：30 
　場所：市場図書館外  桜の木の下（東駐車場）　　※雨天の場合は館内　　 
　読み聞かせやバルーンアートで楽しもう♪　 　※参加無料 

■「阿波市立図書館利用者アンケート」　　実施期間：1日（金）～31日（日） 
　ご協力をよろしくお願いいたします。 

は   むろ         りん 

とう　が あり まさ たか　だ　　　かおる 

阿波図書館　　　児童・・・おとなになったらなんになる？　 　 一般・・・ユーキャン！新しいこと始めよう！ 
市場図書館　　　児童・・・世界中の本　　　　　  　　    一般・・・新たに広げる 趣味の世界 
土成図書館　　　児童・・・どんなお仕事しようかな？　   一般・・・折る、作る、遊ぶ。 
吉野笠井図書館　児童・・・わすれないで ～たのしいおもいでのえほん  一般・・・親・友だち・恋人のお話 

しち　り 

・哲　学・「「死ぬのが怖い」とはどういうことか」前野　隆司/著 
・スポーツ・「わくわく大相撲ガイド」  日本相撲協会/監修 

・小　説・「はっぱや神馬」     　 　      　檜垣　亮/著 
・絵　本・「わっ」　　　　　　　 井上　洋介/えとぶん 

せいとう しゃ 

えい 

あんじょう 

かね ひら         しげ  のり 
 

じん  ま ひ  がき 

■大人映画会■ 
・17日（日） 15：00～16：34 

『フランソワーズ･サガンの 
　　　　　　悲しみよこんにちは』 
　南フランス、リビエラの別荘でセシールは17歳

の夏を魅力溢れるプレイボーイな父レイモンと愛人

エルザの三人で迎える。セシールがフィリップと海

辺で出逢い恋に落ちた直後、亡き母の親友アンヌが

別荘を訪れる。やがてレイモンとアンヌは親密にな

り結婚を決意すると、アンヌは母親気取りでセシー

ルの恋にまで干渉し始める・・・。 

ジーン・セバーグ　主演 

1957年製作/アメリカ 

■こども映画会■ 
・30日（土） 10：00～10：36、14：00～14：36 

『ジャッキーのパンやさん』 
　やさしい　おにいちゃんぐま11ぴきと　いた

ずらで　きかんぼうな
おんなのこ　ジャッキー
がくりひろげる　なん
でもないけれど　あっ
たかい　1日のおはなし。 

日 月 火 水 木 金 土 

◎おはなし会 
　（市場）10：30～ 
◎「たまごのからでおひなさまを
　つくろう！」（吉野笠井）　
　14：00～ 

◎「ひなまつりぬりえ
　展」（市場）　
　～28日まで 

休館日（全館） 
 

◎ベルの会おはなし会 
　（阿波）14：00～　　　
◎ちぎり絵教室 
　（市場）13：00～　　　 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～、13：00～ 
◎おはなしひろば（土成） 
　10：30～ 

◎「ゆびあみで手づくりシュシュ♪」 
　（阿波）14：00～ 

◎歴史講座（市場） 
　13：30～ 

◎おはなし会（市場）10：30～

◎「オリジナルどうぶつえんをつく
　ろう！」（土成）～4月7日まで 

◎ベルの会おはなし会 
　（阿波）14：00～ 
◎ちぎり絵教室 
　（市場）13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会 
　（吉野笠井）11：00～ 

◎大人映画会（阿波） 
　15：00～ 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～ 
◎「小中学生によるピアノ演奏」 
　（阿波）15：00～ 

休館日（全館） 

休館日（全館） 春分の日 
 開館します 

◎古文書解読講座 
　（市場）10：00～ 

◎こども映画会（阿波） 　
　10：00～、14：00～ 
◎お花見おはなし会（市場） 
　10：30～ 

休館日（全館） 館内整理日につき 
休館（全館） 

〔図書館開館時間〕10月～3月　午前9時～午後6時 
4月～9月　午前9時～午後7時 

◎土成町・吉野町
ブックスタート（土
成保健センター） 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　10月から3月までの開館時間は、午前9時～午後6時になります。 
　（※4月～9月は午後7時までです） 
 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　10月から3月までの開館時間は、午前9時～午後6時になります。 
　（※4月～9月は午後7時までです） 
 

■ピアノ自動演奏会 
　日時：10日（日） 10：00～、13：00～　　題目『ジャズセレクション　ワルツ・フォー・デビー　など』 
　　　　24日（日） 10：00～ 　　　　　　  題目『ディズニーラブゾング　いつか王子様が　など』 
■水彩画作品展「夜の画家＠まっくん絵画展2」　　 
　期間：1日（金）～31日（日）　　　場所：阿波図書館玄関ロビー　　※入場無料 
■「ゆびあみで手づくりシュシュ♪」　　日時：3日（日）14：00～15：30 
　場所：阿波図書館視聴覚室　　対象：小学生　　定員：10名　　※事前申込み必要　参加費：無料　　 
　※当日は好きな色・種類の毛糸を1玉持ってきてください。毛糸が太いほど上手に作れます♪ 
■「小中学生によるピアノ演奏」　　日時：24日（日）15：00～15：15 

　演奏者：大俣小学校　大村　鈴音（5年生）・大谷　華南羽（6年生）・松永　萌（6年生）　 
　※拍手・撮影などはご遠慮願います。 

ほ  たか かん  だ          すみ   こ 

感情から老化していく人 
　　いつまでも感情が若い人 

たか  し 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31

おおむら       すず ね おおたに        か  な  は まつなが 　　もえ 
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※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。 

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-6815

12:30～13:00

14:30～15:00
5日（火）

 
 
 

母子・乳幼児健診／相談 

日 受付時間 事 業 名 会場 

乳児健診 

12:30～13:00

2歳児健診 12:30～13:00

12日（火）
 
 
 

12:30～13:00 1歳6カ月児健診 

14日（木） 

14:30～15:00

12:30～13:00

3歳児健診 阿波Ｈ 

市場Ｃ 

乳児健診 

7日（木） 土成Ｈ 

土成Ｈ 

阿波Ｈ 

乳幼児相談 

乳幼児相談 

日 

21日(木) 12:45～13:15

予防接種 

受付時間 事 業 名 会場 

ＢＣＧ接種 土成Ｈ 

月 の 健 康 だ よ り 

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
(TEL088-695-2149)で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。 

医療機関名 電話番号  

当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  

日 医療機関 

休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 

平　　日　午後7時～午後11時まで 

日曜・祭日　午前9時～午後11時 

19日（火） 

　
毎
月
第
１
、
第
２
月
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
ま

で
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催

し
て
い
ま
す
。 

　
参
加
費
は
　
１
回
５
０
０
円

で
す
。 

申
し
込
み
は
、 

代
表
者
　
坂
本
美
栄
さ
ん 

　
℡
０
８
８（
６
９
６
）３
８
２
６ 

ま
で
、
直
接
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。 

健
康
で
明
る
い
毎
日
を
送
る

た
め
に
、
健
康
体
操
を
は
じ

め
ま
せ
ん
か
？ 

「
健
康
体
操
ク
ラ
ブ
」 

「
健
康
体
操
ク
ラ
ブ
」 

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
る
阿
波
市
住
民
自
主
運
動

グ
ル
ー
プ
を
紹
介 

し
ま
す 

　
麻
し
ん（
は
し
か
）と
風
し
ん（
三
日
は
し

か
）は
空
気
感
染
し
、
感
染
力
が
非
常
に
強

い
病
気
で
す
。
感
染
す
る
と
ほ
ぼ
１
０
０
％

発
症
し
ま
す
。
手
洗
い
、
マ
ス
ク
の
み
で
は

予
防
で
き
ま
せ
ん
。
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
す
る
こ
と
で
免
疫

が
つ
き
、
流
行
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

　
ま
た
、
一
度
は
予
防
接
種
を
受
け
て
免
疫

を
つ
け
て
も
、
接
種
後
年
数
の
経
過
と
と
も

に
徐
々
に
免
疫
が
低
下
す
る
た
め
、
平
成
18

年
度
か
ら
２
回
接
種
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
だ
接
種
を
終
え
て
い
な
い
対
象
者
の
方
は
、

体
調
の
良
い
日
に
す
み
や
か
に
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。 

※
接
種
期
間
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負
担
に
な

　
り
ま
す（
１
万
円
前
後
）。 

Ⅱ
期 

幼
稚
園
年
長 

 

Ⅲ
期 

中
学
1
年
生 

 

Ⅳ
期 

高
校
3
年
生 

平
成
18
年
４
月
２
日
〜 

　
平
成
19
年
４
月
１
日
生 

 

平
成
11
年
４
月
２
日
〜 

　
平
成
12
年
４
月
１
日
生 

 

平
成
６
年
４
月
２
日
〜 

　
平
成
７
年
４
月
１
日
生 

対
象
者 

対象者の方は､ 

　麻しん･風しん混合予防接種を 
　　  3月31日までに受けましょう 

対象者の方は､ 

　麻しん･風しん混合予防接種を 
　　  3月31日までに受けましょう 

　
子
ど
も
の
将
来
の
食
事
の
嗜
好
や
食
生
活
の
基
礎
は
、
母
親
が
毎

日
食
べ
て
い
る
食
事
に
よ
っ
て
、
胎
児
期
・
乳
幼
児
期
か
ら
つ
く
ら

れ
ま
す
。 

　
特
に
離
乳
期
か
ら
の
食
体
験
は
、
個
人
の
食
欲
や
嗜
好
性
、
食
べ

た
後
の
消
化
吸
収
や
代
謝
に
反
映
さ
れ
、
食
後
の
満
腹
感
に
影
響
を

与
え
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
生
活
習
慣
病
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
体
験
し
た
食
事
の
積
み
重
ね

で
引
き
起
こ
さ
れ
て
い
ま
す
。
阿
波
市
で
は
、
小
児
肥
満
が
多
く
、

成
人
で
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
該
当
者
が
全
国
に
比
べ
て

多
い
の
が
特
徴
で
す
。 

　
近
年
特
に
、
欧
米
型
の
食
事
は
脂
肪
や
甘
味
に
よ
り
満
足
感
を
感

じ
る
傾
向
が
あ
り
、
ど
う
し
て
も
高
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
高
脂
質
に
な
り

が
ち
で
す
。 

　
そ
こ
で
な
る
べ
く
主
食
、
副
菜
、
主
菜
の
そ
ろ
っ
た
日
本
型
の
食

事
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ご
は
ん
に
み
そ
汁
、
野
菜
や
豆
類
、
魚
な
ど

が
中
心
の
日
本
型
の
食
生
活
は
低
カ
ロ
リ
ー
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、
し

か
も
お
い
し
い
と
世
界
中
か
ら
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
和
食
の
欠
点
は
、

塩
分
が
多
く
な
り

が
ち
な
こ
と
で
す

が
、
だ
し（
う
ま
味
）

を
き
か
せ
る
こ
と

で
、
美
味
し
く
減

塩
で
き
ま
す
。
昆

布
・
か
つ
お
節
・

煮
干
し
な
ど
か
ら

し
っ
か
り
だ
し
を

と
り
、
薄
味
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。 

 

し
　
こ
う 

し
　
こ
う 

　
毎
年
、
全
国
で
３
万
人
弱
、
徳
島
県
で

も
多
く
の
尊
い
命
が
自
ら
の
手
で
失
わ
れ

て
い
ま
す
。 

　
大
切
な
命
を
救
う
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
今
、
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？ 

●

気
づ
き  

家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
づ
い
て
、
声
を
か
け
る
。 

●

傾
　
聴  

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、
耳
を
傾
け
る
。 

●

つ
な
ぎ  

早
め
に
専
門
職
に
相
談
す
る
よ
う
促
す
。 

●

見
守
り  

温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら
じ
っ
く
り
と
見
守
る
。 

 

3月は自殺対策強化月間です 3月は自殺対策強化月間です 3月は自殺対策強化月間です 

阿波病院 
赤池内科 
村上医院 
森下医院 
大久保医院（吉野） 
林内科医院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
近藤医院 
御所診療所 
乾内科外科 
金塚内科 
笠井病院 
小笠原医院 
大塚内科 
大�皮膚科 
水谷クリニック 
大野病院 

０８８３－３６－５１５１  
０８８３－３６－６５６５  
０８８３－３５－６４１０  
０８８３－３５－５６５６  
０８８－６９６－２０３７  
０８８３－３５－６２２６  
０８８－６９６－４６６２  
０８８３－３５－６１６０  
０８８３－３５－７８８０  
０８８３－３６－２０１１  
０８８－６３７－８０３３  
０８８－６９５－５００６  
０８８－６９５－５８５８  
０８８３－３５－２７２０  
０８８３－３６－２０３０  
０８８３－３５－６０７０  
０８８３－３５－６４６８  
０８８－６９６－５５０７  
０８８－６９５－２１１２  

阿波病院 
赤池内科 
村上医院 
阿波病院 
森下医院 
村上医院 
大久保医院（吉野） 
阿波病院 
林内科医院 
森下医院 
阿波病院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
阿波病院 
近藤医院 
赤池内科 
阿波病院 
御所診療所 
乾内科外科 
金塚内科 
阿波病院 
笠井病院 
阿波病院 
阿波病院 
小笠原医院 
大塚内科 
大�皮膚科 
阿波病院 
水谷クリニック 
大野病院 

（金) 
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金) 
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水)  
（木) 
（金) 
（土) 
（日)  
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土)  
（日) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31

日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日 

献　　血 

実施日時・曜日 

9：30～12：00 

13：30～16：30 

9：30～12：00 

13：30～14：20 

15：00～16：40 

9：30～10：20 

11：00～12：30

18日（月） 

阿波市役所　　 

アワーズ　　　 

農産物直売所　 
　　ＪＡ夢市場 

マルナカ　　　 
　　　　市場店 

阿波市　　 　　 
　　　市場支所 

吉野中央　　　 
 ふれあいセンター 

ＪＡグリーン     
　　いたの西店 

●
と
く
し
ま
自
殺
予
防
セ
ン
タ
ー（
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
） 

　
℡
０
８
８（
６
０
２
）８
９
１
１ 

●
吉
野
川
保
健
所 

　
℡
０
８
８
３（
２
４
）１
１
１
４ 

●
い
の
ち
の
希
望 

　
℡
０
８
８（
６
２
３
）０
４
４
４（
24
時
間
受
付〈
年
末
年
始
を
除
く
〉
） 

　
℡
０
８
８（
６
９
６
）４
４
４
３（
14
時
〜
18
時
／
月
〜
金
） 

一
人
で
悩
ま
な
い
で
、
次
の
相
談
窓
口
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う 

 

和食中心の食事でバランスの良い食生活を送りましょう 和食中心の食事でバランスの良い食生活を送りましょう 

和食のススメ 

採血時間  献 血 場 所  

11日（月） 
 

13日（水） 
 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.3 27



※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。 

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-6815

12:30～13:00

14:30～15:00
5日（火）

 
 
 

母子・乳幼児健診／相談 

日 受付時間 事 業 名 会場 

乳児健診 

12:30～13:00

2歳児健診 12:30～13:00

12日（火）
 
 
 

12:30～13:00 1歳6カ月児健診 

14日（木） 

14:30～15:00

12:30～13:00

3歳児健診 阿波Ｈ 

市場Ｃ 

乳児健診 

7日（木） 土成Ｈ 

土成Ｈ 

阿波Ｈ 

乳幼児相談 

乳幼児相談 

日 

21日(木) 12:45～13:15

予防接種 

受付時間 事 業 名 会場 

ＢＣＧ接種 土成Ｈ 

月 の 健 康 だ よ り 

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
(TEL088-695-2149)で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。 

医療機関名 電話番号  

当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  

日 医療機関 

休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 

平　　日　午後7時～午後11時まで 

日曜・祭日　午前9時～午後11時 

19日（火） 

　
毎
月
第
１
、
第
２
月
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
ま

で
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催

し
て
い
ま
す
。 

　
参
加
費
は
　
１
回
５
０
０
円

で
す
。 

申
し
込
み
は
、 

代
表
者
　
坂
本
美
栄
さ
ん 

　
℡
０
８
８（
６
９
６
）３
８
２
６ 

ま
で
、
直
接
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。 

健
康
で
明
る
い
毎
日
を
送
る

た
め
に
、
健
康
体
操
を
は
じ

め
ま
せ
ん
か
？ 

「
健
康
体
操
ク
ラ
ブ
」 

「
健
康
体
操
ク
ラ
ブ
」 

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
る
阿
波
市
住
民
自
主
運
動

グ
ル
ー
プ
を
紹
介 

し
ま
す 

　
麻
し
ん（
は
し
か
）と
風
し
ん（
三
日
は
し

か
）は
空
気
感
染
し
、
感
染
力
が
非
常
に
強

い
病
気
で
す
。
感
染
す
る
と
ほ
ぼ
１
０
０
％

発
症
し
ま
す
。
手
洗
い
、
マ
ス
ク
の
み
で
は

予
防
で
き
ま
せ
ん
。
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
す
る
こ
と
で
免
疫

が
つ
き
、
流
行
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

　
ま
た
、
一
度
は
予
防
接
種
を
受
け
て
免
疫

を
つ
け
て
も
、
接
種
後
年
数
の
経
過
と
と
も

に
徐
々
に
免
疫
が
低
下
す
る
た
め
、
平
成
18

年
度
か
ら
２
回
接
種
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
だ
接
種
を
終
え
て
い
な
い
対
象
者
の
方
は
、

体
調
の
良
い
日
に
す
み
や
か
に
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。 

※
接
種
期
間
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負
担
に
な

　
り
ま
す（
１
万
円
前
後
）。 

Ⅱ
期 

幼
稚
園
年
長 

 

Ⅲ
期 

中
学
1
年
生 

 

Ⅳ
期 

高
校
3
年
生 

平
成
18
年
４
月
２
日
〜 

　
平
成
19
年
４
月
１
日
生 

 

平
成
11
年
４
月
２
日
〜 

　
平
成
12
年
４
月
１
日
生 

 

平
成
６
年
４
月
２
日
〜 

　
平
成
７
年
４
月
１
日
生 

対
象
者 

対象者の方は､ 

　麻しん･風しん混合予防接種を 
　　  3月31日までに受けましょう 

対象者の方は､ 

　麻しん･風しん混合予防接種を 
　　  3月31日までに受けましょう 

　
子
ど
も
の
将
来
の
食
事
の
嗜
好
や
食
生
活
の
基
礎
は
、
母
親
が
毎

日
食
べ
て
い
る
食
事
に
よ
っ
て
、
胎
児
期
・
乳
幼
児
期
か
ら
つ
く
ら

れ
ま
す
。 

　
特
に
離
乳
期
か
ら
の
食
体
験
は
、
個
人
の
食
欲
や
嗜
好
性
、
食
べ

た
後
の
消
化
吸
収
や
代
謝
に
反
映
さ
れ
、
食
後
の
満
腹
感
に
影
響
を

与
え
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
生
活
習
慣
病
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
体
験
し
た
食
事
の
積
み
重
ね

で
引
き
起
こ
さ
れ
て
い
ま
す
。
阿
波
市
で
は
、
小
児
肥
満
が
多
く
、

成
人
で
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
該
当
者
が
全
国
に
比
べ
て

多
い
の
が
特
徴
で
す
。 

　
近
年
特
に
、
欧
米
型
の
食
事
は
脂
肪
や
甘
味
に
よ
り
満
足
感
を
感

じ
る
傾
向
が
あ
り
、
ど
う
し
て
も
高
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
高
脂
質
に
な
り

が
ち
で
す
。 

　
そ
こ
で
な
る
べ
く
主
食
、
副
菜
、
主
菜
の
そ
ろ
っ
た
日
本
型
の
食

事
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ご
は
ん
に
み
そ
汁
、
野
菜
や
豆
類
、
魚
な
ど

が
中
心
の
日
本
型
の
食
生
活
は
低
カ
ロ
リ
ー
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、
し

か
も
お
い
し
い
と
世
界
中
か
ら
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
和
食
の
欠
点
は
、

塩
分
が
多
く
な
り

が
ち
な
こ
と
で
す

が
、
だ
し（
う
ま
味
）

を
き
か
せ
る
こ
と

で
、
美
味
し
く
減

塩
で
き
ま
す
。
昆

布
・
か
つ
お
節
・

煮
干
し
な
ど
か
ら

し
っ
か
り
だ
し
を

と
り
、
薄
味
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。 

 

し
　
こ
う 

し
　
こ
う 

　
毎
年
、
全
国
で
３
万
人
弱
、
徳
島
県
で

も
多
く
の
尊
い
命
が
自
ら
の
手
で
失
わ
れ

て
い
ま
す
。 

　
大
切
な
命
を
救
う
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
今
、
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？ 

●

気
づ
き  

家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
づ
い
て
、
声
を
か
け
る
。 

●

傾
　
聴  

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、
耳
を
傾
け
る
。 

●

つ
な
ぎ  

早
め
に
専
門
職
に
相
談
す
る
よ
う
促
す
。 

●

見
守
り  

温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら
じ
っ
く
り
と
見
守
る
。 

 

3月は自殺対策強化月間です 3月は自殺対策強化月間です 3月は自殺対策強化月間です 

阿波病院 
赤池内科 
村上医院 
森下医院 
大久保医院（吉野） 
林内科医院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
近藤医院 
御所診療所 
乾内科外科 
金塚内科 
笠井病院 
小笠原医院 
大塚内科 
大�皮膚科 
水谷クリニック 
大野病院 

０８８３－３６－５１５１  
０８８３－３６－６５６５  
０８８３－３５－６４１０  
０８８３－３５－５６５６  
０８８－６９６－２０３７  
０８８３－３５－６２２６  
０８８－６９６－４６６２  
０８８３－３５－６１６０  
０８８３－３５－７８８０  
０８８３－３６－２０１１  
０８８－６３７－８０３３  
０８８－６９５－５００６  
０８８－６９５－５８５８  
０８８３－３５－２７２０  
０８８３－３６－２０３０  
０８８３－３５－６０７０  
０８８３－３５－６４６８  
０８８－６９６－５５０７  
０８８－６９５－２１１２  

阿波病院 
赤池内科 
村上医院 
阿波病院 
森下医院 
村上医院 
大久保医院（吉野） 
阿波病院 
林内科医院 
森下医院 
阿波病院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
阿波病院 
近藤医院 
赤池内科 
阿波病院 
御所診療所 
乾内科外科 
金塚内科 
阿波病院 
笠井病院 
阿波病院 
阿波病院 
小笠原医院 
大塚内科 
大�皮膚科 
阿波病院 
水谷クリニック 
大野病院 

（金) 
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金) 
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水)  
（木) 
（金) 
（土) 
（日)  
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土)  
（日) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31

日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日 

献　　血 

実施日時・曜日 

9：30～12：00 

13：30～16：30 

9：30～12：00 

13：30～14：20 

15：00～16：40 

9：30～10：20 

11：00～12：30

18日（月） 

阿波市役所　　 

アワーズ　　　 

農産物直売所　 
　　ＪＡ夢市場 

マルナカ　　　 
　　　　市場店 

阿波市　　 　　 
　　　市場支所 

吉野中央　　　 
 ふれあいセンター 

ＪＡグリーン     
　　いたの西店 

●
と
く
し
ま
自
殺
予
防
セ
ン
タ
ー（
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
） 

　
℡
０
８
８（
６
０
２
）８
９
１
１ 

●
吉
野
川
保
健
所 

　
℡
０
８
８
３（
２
４
）１
１
１
４ 

●
い
の
ち
の
希
望 

　
℡
０
８
８（
６
２
３
）０
４
４
４（
24
時
間
受
付〈
年
末
年
始
を
除
く
〉
） 

　
℡
０
８
８（
６
９
６
）４
４
４
３（
14
時
〜
18
時
／
月
〜
金
） 

一
人
で
悩
ま
な
い
で
、
次
の
相
談
窓
口
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う 

 

和食中心の食事でバランスの良い食生活を送りましょう 和食中心の食事でバランスの良い食生活を送りましょう 

和食のススメ 

採血時間  献 血 場 所  

11日（月） 
 

13日（水） 
 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2013.3広報阿波　2013.328



ピアノ・フルート・ヴァイオリン ピアノ・フルート・ヴァイオリン 

ささき音楽教室 
ホームページ 
携帯はこちら→ 
 

ささき音楽教室 
ホームページ 
携帯はこちら→ 
 

申込先 

ささき音楽教室 
上板町高磯３０３－５ 

    ０１２０－５４－５９１４ 

無料体験レッスン受付中!

●入会金不要　　●月謝 7,000円 
●御所・市場・大俣・阿波に教室があります。 

４歳から大人まで個人指導 
大人のやさしいコース大好評！ 
レッスン週１回（月４回/年間48回） 
※月２回コースもあります。 
　レッスン日はご相談に応じます。 
　音楽関係進路相談もお気軽に！ 

４歳から大人まで個人指導 
大人のやさしいコース大好評！ 
レッスン週１回（月４回/年間48回） 
※月２回コースもあります。 
　レッスン日はご相談に応じます。 
　音楽関係進路相談もお気軽に！ 

音楽教室  生 徒 募 集 生 徒 募 集 生 徒 募 集 生 徒 募 集 
障害年金  遺族年金 障害年金  遺族年金 請求手続きを 

お手伝いします 
 

請求手続きを 
お手伝いします 
 

ご相談は　0883-22-8885

障害年金は、病気やケガで、日常生活や働く上で制約を
受けている方が支給の対象となります。 

遺族年金は、老齢年金をもらっている方などが亡くなっ
たとき、妻（又は夫）などに支給されるものです。 

　
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
表
紙（
裏
面
）が
抽
選
券
に
な
っ

て
い
ま
す
。
切
り
離
さ
ず
に
抽
選
会
当
日
の
午
前
10

時
〜
午
後
２
時
ま
で
に
、
会
場
内
の
商
工
会
本
部
へ

ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
抽
選
券
の
本
人
控
え
と
商
工
会
控
え
の
両

方
に
住
所
・
氏
名（
当
日
、
会
場
に
来
ら
れ
る
方
の
氏

名
）を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。 

※
抽
選
時
間
の
午
後
３
時
に
会
場
に
い
な
い
場
合
、
当

　
選
は
無
効
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

       【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
阿
波
市
商
工
会
　
℡
０
８
８
３（
３
５
）２
８
１
８ 

 

阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
抽
選
会
が 

近
づ
き
ま
し
た
！ 

阿
波
市
役
所
前
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
開
催 

 
阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
抽
選
会
が 

近
づ
き
ま
し
た
！ 

阿
波
市
役
所
前
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
開
催 

 
阿
波
ｄｅ
フ
ェ
ス
タ
抽
選
会
が 

近
づ
き
ま
し
た
！ 

阿
波
市
役
所
前
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
開
催 

 

特
賞
　
旅
行
券
　
10
万
円
分
　
　
　
１
本 

１
等
　
ロ
ボ
ッ
ト
掃
除
機
ル
ン
バ
　
３
本 

２
等
　
任
天
堂
ゲ
ー
ム
機
Ｗ
ｉ
ｉ
　
６
本 

３
等
　
阿
波
市
特
産
品
セ
ッ
ト 

　
　
　
　
　
　
　（
１
万
円
相
当
） 

景品内容 

10
本 

阿波市プレミアム商品券の 
阿波deフェスタ抽選会 
阿波市プレミアム商品券の 
阿波deフェスタ抽選会 

旅行券などが当たります！ 
３月２４日（日）午後３時から 

 

 

旅行券などが当たります！ 
３月２４日（日）午後３時から 
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広告を掲載しませんか？ 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課（阿波）℡0883（35）7870まで お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。 

三
月
編
 

■温泉・食事・宿泊のできる観光旅館 ■温泉・食事・宿泊のできる観光旅館 

JA阿波町葬祭加盟店 JA阿波町葬祭加盟店 

お通夜料理から本膳、御六日膳、法要まで、全てをお手伝いさせて頂きます 

天生東会館 天生西会館 

〒771-1705　阿波市阿波町桜ノ岡165 
　0120-70-3431  
http://dochuland.com

歓送迎会 歓送迎会 

土柱ランド新温泉 土柱ランド新温泉 
マイクロバス   無  料  送  迎  

土柱ランド新温泉 検索 

クリック!
クリック!

法 要 膳/3,500円～ 
法要弁当/2,100円～ 
法 要 膳/3,500円～ 
法要弁当/2,100円～ 

　
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
３
月
３
日
は
女
の

子
の
お
祭
り
、
５
月
５
日
は
男
の
子
の

お
祭
り
、
と
思
う
と
っ
た
ん
や
け
ど
、

近
世
中
期
以
前
は
、
ど
っ
ち
も
農
作
業

の
お
祭
り
や
っ
た
ん
や
っ
て
。 

　
「
桃
の
節
句
」
は
春
先
に
農
作
業
を

始
め
る
と
き
の
行
事
で
、「
端
午
の
節
句
」

は
田
植
え
前
に
稲
作
の
吉
凶
を
占
う

行
事
じ
ゃ
っ
た
そ
う
な
。 

　
桃
の
花
に
は
「
厄
よ
け
」
、
菱
も
ち
に

は
「
健
康
」
、
ひ
な
あ
ら
れ
の
白
・
緑
・

桃
の
３
色
は
「
雪
の
大
地
」
・
「
木
々
の

芽
吹
き
」
・
「
生
命
」
の
意
味
が
あ
っ
て
、

子
ど
も
が
自
然
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
授
か
り
、

健
や
か
に
成
長
し
て
ほ
し
い
、
っ
ち
ゅ
う

親
の
願
い
が
込
め
ら
れ
と
ん
で
よ
。 

　
ひ
な
人
形
は
、
仕
舞
う
の
が
遅
れ
る
と
、

お
嫁
に
行
く
の
が
遅
う
な
る
っ
て
言
わ
れ

る
け
ん
ど
、
可
愛
い
娘
を
嫁
に
や
や
り

と
う
な
い
、
っ
ち
ゅ
う
て
、

ひ
な
人
形
の
片
づ
け

を
嫌
が
る
お
父

さ
ん
が
お

る
ん
や
っ
て
。

な
ん
や
ら

ほ
ほ
え
ま
し
い

な
あ
。 

１０名様以上送迎バス無料 １０名様以上送迎バス無料 １０名様以上送迎バス無料 
昼 食 

客室 
貸切 

温 泉 
日帰り宴会プラン 日帰り宴会プラン 日帰り宴会プラン 

3,800円～ 
お
得
な
 

平日宿泊プラン 平日宿泊プラン 平日宿泊プラン 
7,800円～ 7,800円～ １泊２食付 3,800円～ 

※お席は残り少なく 
　なっています。 
　ご予約はお早めに。 

昼食弁当と温泉付 

椿   欣 也 歌謡舞踊ショー 椿   欣 也 歌謡舞踊ショー 椿   欣 也 歌謡舞踊ショー 椿   欣 也 歌謡舞踊ショー 舞で魅せ 歌で心揺さぶる
 舞で魅せ 歌で心揺さぶる
 

〈全席指定〉 〈全席指定〉 3月13日（水）11：30～ 3月13日（水）11：30～ 5,0005,000円 

広報阿波　2013.3広報阿波　2013.330



納期限 

― 阿波市のうごき ― 
■平成25年1月末現在人口 
　（住民基本台帳によるもの） 
　　男：19,344人（－32）  
　　女：21,221人（－14） 
　　計：40,565人（－46） 
■世帯：15,016戸（＋  9） 

■転入等：89人 
■転出等：72人 

■出生：16人 
■死亡：79人 

平均年齢  48.5歳（　）内は前月比 

今月の納税・保険料 

後期高齢者 
　　医療保険料 （月）
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落
丁
広
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替
え
い
た
し
ま
す
〉
 

50 〒 

広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？ 今月号をよ～くご覧ください。 

応募方法 
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、
また広報へのご意見、ご感想などをお書きいただき、お送りください。 
抽選で5人の方に図書カードが当たります。 

応 募 先　〒771-1792　徳島県阿波市阿波町東原173番地 　
　　　　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係 
締め切り　3月21日（木）必着 

※応募は、1人につき1通に限ります。  
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。 
　多数の方のご参加、お待ちしています！ 

①４月からペットボトルの出し方が変わるのは何町？ 

②あなたのまちの○○スポーツクラブ。○○は何？ 

No.66

阿
波
市
の
ト
リ
で
す
 

ウ
グ
イ
ス
さ
ん
 

うちの子一番♪出演ペット募集中です。秘書人事課（阿波）  
℡０８８３（３５）７８７０まで写真かデータを送ってね♪ うちの子一番♪ 

春
と
い
え
ば
ウ
グ
イ
ス
…
…
…
…
の
巻
 

広
報
阿
波
 

ハートプラザ 住 友 

 

検 索 

年中 
無休 
 

阿波市土成町土成字大法寺８ 阿波市土成町土成字大法寺８ 
TEL 088-695-3224TEL 088-695-3224

阿波町　ゆうすけ君 阿波町　しょうきち君 吉野町　ぴ～ばあちゃん 

TEL 088-695-3224
ハートプラザ 住 友  ハートプラザ 住 友  ハートプラザ 住 友  

1,500円（税込） 

春会席35  3,500円 
飲み放題  1,500円 
春会席35  3,500円 
飲み放題  1,500円 

３月１日～４月末日までの 
期間限定品 
３月１日～４月末日までの 
期間限定品 

あったかいとこ 
見つけた♪ 
あったかいとこ 
見つけた♪ 

●仕事内容／当社のチラシを各ご家庭のポストに投函する仕事です。 
●配布時間／8：00～18：00までのご希望のお時間。 
　　　　　　ご相談に応じます。 
●配布地域／阿波市・吉野川市・板野郡・脇町・その他　 
●応募資格／18歳～70歳ぐらいまでの方で健康な方。 
　　　　　　（男女問わず・試用期間あり） 
●報酬内容／時給700円～ 
●応募方法／お電話いただき後日当社にて面接いたします。 
　　　　　　　　（履歴書持参） 

本社：阿波市吉野町柿原字北二条106-13　TEL：088-696-5272

365日受付中!

【受付時間】 

 AM９：００～PM６：００ 

チラシ配布員 チラシ配布員 

お気軽にお問い合わせください!!

チラシ配布員 
求人募集 

森定塗装店 株式 
会社 

※若干名 ※若干名 

断熱塗料 

ガイナを 
塗るだけで、 
夏は涼しく、 
　冬暖かに 
　　なります。 

断熱塗料 

ガイナを 
塗るだけで、 
夏は涼しく、 
　冬暖かに 
　　なります。 


