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今月の「市民憲章」
……  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します    阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します  ……
気持ちのよいあいさつをし、気持ちのよいあいさつをし、
� 笑顔いっぱいのまちをつくります。� 笑顔いっぱいのまちをつくります。

阿波市の魅力を届けよう！阿波市の魅力を届けよう！
　　　　フォトコンテスト　　　　フォトコンテスト

「農家のおじさんの贈り物」「農家のおじさんの贈り物」
　　　　撮影　　　　　撮影　林林
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新型コロナウイルスワクチン接種ほか新型コロナウイルスワクチン接種ほか 1 ～1 ～ 66
うちのお医者さんほかうちのお医者さんほか 77 ～～ 88

暮らしのお知らせ暮らしのお知らせ 99 ～～2323
フォトニュースフォトニュース 2424

図書館カレンダー図書館カレンダー 2525～～2626
健康だより健康だより 2727～～2828

　　　　　　　　    　　　　    今月の折り込みは今月の折り込みは
　　　　 　　　　 「「阿波市健康ポイント事業」阿波市健康ポイント事業」
　　　　 　　　　 「「阿波市シルバー人材センター会員募集阿波市シルバー人材センター会員募集」」

テーマ「風景」　最優秀賞作品



64歳以下の市民の皆さまへ

新型コロナウイルスワクチン新型コロナウイルスワクチン
接種のお知らせ接種のお知らせ

　

現
在
、
阿
波
市
で
は
、
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
・
阿
波
市
外
の
高

齢
者
施
設
な
ど
で
従
事
さ
れ
て
い
る
方
を
優
先
的
に
予
約
受
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。

1 

基
礎
疾
患
の
あ
る
方
と
は

①�　
次
の
病
気
や
状
態
の
方
で
、
通
院
ま
た
は
入
院
し
て
い
る
方

②�　
基
準
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
３０
以
上
）
を
満
た
す
肥
満
の
方

　
＊
Ｂ
Ｍ
Ｉ
＝
体
重（
㎏
）÷
身
長（
ｍ
）÷
身
長（
ｍ
）

　
＊
Ｂ
Ｍ
Ｉ
３０
の
目
安
： 

身
長
１７０
㎝
で
体
重
８７
㎏
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
身
長
１６０
㎝
で
体
重
約
７７
㎏

2 

阿
波
市
外
の
高
齢
者
施
設
な
ど
で
従
事
さ
れ
て
い
る
方

　

高
齢
者
施
設
な
ど
で
従
事
さ
れ
て
い
る
方
は
、
接
種
時
に
高
齢

者
施
設
な
ど
が
発
行
す
る
証
明
書
が
必
要
で
す
。
証
明
書
の
様
式

は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
す
る
か
、
健
康
推
進
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
・
阿
波
市
外
の
高
齢
者
施
設
な
ど
で

　

�

従
事
さ
れ
て
い
る
方
の
予
約
期
間

　
　
　
６
月
２８
日（
月
）～
７
月
４
日（
日
）

3  

阿
波
市
外
に
お
勤
め
の
小
中
学
校
の
教
職
員
の
方
は
、
阿

波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

64
歳
以
下
で
優
先
接
種
対
象
者
以
外
の
方

・�

今
後
、
６４
歳
の
方
か
ら
順
に
年
齢
区
分
を
設
け
、
予
約
受
付

を
行
う
予
定
で
す
。

・�

詳
細
は
、阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、音
声
告
知
器
、Ａ
Ｃ
Ｎ
（
文

字
放
送
）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

＊
接
種
時
の
お
願
い

　

�　
感
染
予
防
の
た
め
、
接
種
予
約
時
間
を
守
っ
て
い
た
だ
き
、

各
接
種
場
所
で
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
阿
波
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
高
齢
者
接
種
人
数

　
　
　
令
和
３
年
６
月
13
日
現
在　
　
５
９
７
５
人

※ 

65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
方
で
、
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
に
つ
い

て
も
、
随
時
受
付
を
行
い
ま
す
の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た

は
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
予
約
・
相
談
】

阿
波
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）７
２
１
０

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

健
康
推
進
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
５

１　
慢
性
の
呼
吸
器
の
病
気

２　
慢
性
の
心
臓
病
（
高
血
圧
を
含
む
）

３　
慢
性
の
腎
臓
病

４　
慢
性
の
肝
臓
病
（
肝
硬
変
等
）

５�　
イ
ン
ス
リ
ン
や
飲
み
薬
で
治
療
中
の
糖
尿
病
ま
た
は
他
の
病
気

を
併
発
し
て
い
る
糖
尿
病

６　
血
液
の
病
気
（
た
だ
し
、
鉄
欠
乏
性
貧
血
を
除
く
）

７�　
免
疫
の
機
能
が
低
下
す
る
病
気（
治
療
中
の
悪
性
腫
瘍
を
含
む
）

８�　
ス
テ
ロ
イ
ド
な
ど
、
免
疫
の
機
能
を
低
下
さ
せ
る
治
療
を
受
け

て
い
る

９　
免
疫
の
異
常
に
伴
う
神
経
疾
患
や
神
経
筋
疾
患

1０�　
神
経
疾
患
や
神
経
筋
疾
患
が
原
因
で
身
体
の
機
能
が
衰
え
た
状

態
（
呼
吸
障
害
等
）

11　
染
色
体
異
常

1２�　
重
症
心
身
障
害
（
重
度
の
肢
体
不
自
由
と
重
度
の
知
的
障
害
と

が
重
複
し
た
状
態
）

13　
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

1４�　

重
い
精
神
疾
患
（
精
神
疾
患
の
治
療
の
た
め
入
院
し
て
い
る
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
、
ま
た
は
自
立
支

援
医
療
（
精
神
通
院
医
療
）
で
「
重
度
か
つ
継
続
」
に
該
当
す
る

場
合
）
や
知
的
障
害
（
療
育
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
場
合
）
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本
市
職
員
で
構
成
す
る「
救
援

機
動
隊
」
は
、
救
助
に
関
す
る

知
識
と
専
門
技
術
、
ま
た
特
殊

な
資
器
材
を
駆
使
し
、
火
災
や

自
然
災
害
な
ど
あ
ら
ゆ
る
災
害

対
応
に
従
事
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
災
害
の

場
面
を
想
定
し
、
迅
速
に
対
応

で
き
る
よ
う
日
々
訓
練
を
重
ね
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
・
安
心

の
た
め
活
動
し
ま
す
。

消
防
庁
長
官
表
彰

　

令
和
３
年
３
月
、
地
域
に
密
着
し
た
活

動
を
積
極
的
に
行
う
こ
と
に
よ
り
、地
域
防

災
力
の
向
上
に
貢
献
し
た
こ
と
が
評
価
さ

れ
、
消
防
庁
長
官
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

公
益
財
団
法
人
日
本
消
防
協
会

「
消
防
車
両
」
宝
く
じ
号
寄
贈

　

公
益
財
団
法
人
日
本
消
防
協
会
か
ら
、

ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス
型
の
「
消
防
車
両
」
を
寄
贈

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
消
防
団
防
災
学

習
・
災
害
活
動
車
両
」
と
し
て
、
活
用
し

て
い
き
ま
す
。

高
性
能
排
水
ポ
ン
プ
車
の
運
用

　

令
和
２
年
２
月
に
、
県
内
市
町
村
で
初

め
て「
高
性
能
排
水
ポ
ン
プ
車
」を
導
入
し
、

台
風
や
集
中
豪
雨
時
の
内
水
氾
濫
に
よ
る
、

住
宅
地
や
道
路
の
冠
水
を
防
ぎ
ま
す
。

阿波市消防団阿波市消防団「救援機動隊」「救援機動隊」の活動の活動

　
５
月
２３
日
、
市
職
員
を
対
象
に
、

コ
ロ
ナ
感
染
症
で
の
地
震
発
生
に
備

え
た
「
緊
急
参
集
訓
練
」
と
「
避
難

所
の
設
営
訓
練
」を
実
施
し
ま
し
た
。

　

緊
急
参
集
訓
練
は
、
午
前
７
時

頃
、
市
内
で
震
度
６
強
の
南
海
ト
ラ

フ
巨
大
地
震
が
発
生
し
た
想
定
で
、

職
員
が
徒
歩
や
自
転
車
な
ど
で
経
路

の
把
握
や
災
害
時
の
危
険
箇
所
を
確

認
し
な
が
ら
、
市
役
所
・
各
支
所
に

集
ま
り
ま
し
た
。

　
避
難
所
の
設
営
訓
練
で
は
、
市
職

員
と
防
災
士
会
の
メ
ン
バ
ー
が
、
新

し
い
生
活
様
式
に
基
づ
き
３
密
を
回

避
し
た
避
難
所
を
設
営
す
る
た
め
、

パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
や
テ
ン
ト
、
段
ボ
ー

ル
仮
設
ハ
ウ
ス
・
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
な

ど
の
組
み
立
て
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
訓
練
は
、
職
員
が
災
害

発
生
時
の
初
動
対
応
に
お
け
る
行
動

力
や
判
断
力
を
身
に
つ
け
、
か
つ
て

経
験
し
た
こ
と
が
な
い「
複
合
災
害
」

か
ら
、
市
民
の
生
命
・
財
産
を
守
り

「
誰
も
が
安
全
・
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
」
を
実
現
さ
せ
る
た

め
、
実
施
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
訓
練
内
容
の
拡
充
を
図

る
と
と
も
に
、
自
主
防
災
組
織
の
結

成
を
推
進
し
、
地
域
一
体
と
な
っ
た

訓
練
の
実
施
に
取
り
組
み
、
防
災
技

術
と
防
災
意
識
の
向
上
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

コロナ感染症に対応したコロナ感染症に対応した
防災訓練を実施防災訓練を実施
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　「広報阿波」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方を掲載させていただいています。受章（賞）者がおられましたら、
推薦者（団体）など市政情報課までご連絡ください。
　「広報阿波」は毎月１日に発行しています（１月のみ３日）。サークル会員募集やイベントの開催案内など、掲載したい情報
のある方は、掲載したい月の１カ月半前までに市政情報課へお申し込みください。
　営利を目的とするものや、他人のプライバシーに関するものなどは、お受けできない場合がありますのでご了承ください。
 【連絡先】市政情報課　広報担当　℡ 0883（36）8708

　

割わ
り

石い
し

進す
す
む

さ
ん
は
、
昭
和
４３
年

か
ら
４6
年
間
、
郵
政
業
務
に
尽

力
さ
れ
ま
し
た
。
郵
便
・
貯
金
・

保
険
、
全
て
の
業
務
に
携
わ
っ
た

後
、
各
郵
便
局
の
業
務
指
導
な

ど
を
行
う
四
国
郵
政
監
察
局
で

も
勤
務
さ
れ
ま
し
た
。

　

局
長
を
務
め
た
阿
波
郵
便
局

で
は
、
外
務
職
員
が
全
て
の
業
務

を
取
り
扱
う「
総
合
担
務
」の
試

行
局
に
選
ば
れ
、局
員
が
協
力
し

て
新
し
い
体
制
づ
く
り
に
取
り
組

み
、毎
年
目
標
を
達
成
し
、郵
政
大

臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
家
庭
菜
園
で
ブ
ド
ウ

や
ス
イ
カ
な
ど
を
育
て
ら
れ
て
い

ま
す
。
割
石
さ
ん
は
「
今
回
受

章
で
き
た
の
は
、一緒
に
頑
張
っ
て

き
た
局
員
や
支
え
て
く
れ
た
家
族

の
お
か
げ
で
す
」と
話
し
ま
し
た
。

瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章

元日本郵政公社職員
（特定郵便局長）
郵政事業功労

割
わり

石
いし

　進
すすむ

さん
（阿波町高垣）

感謝状の贈呈

　
５
月
２5
日
、
板ば

ん
東ど

う
静し

ず
子こ

さ
ん

（
阿
波
町
）
に
、
藤
井
正
助
市

長
か
ら
感
謝
状
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

　

板
東
さ
ん
は
昨
年
１１
月
に
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
に
役
立
て
て
ほ
し
い
、
と

市
に
５
０
０
万
円
を
寄
付
さ
れ

ま
し
た
。

　

市
は
こ
の
寄
付
金
を
基
に
新

た
に
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
基
金
」
を
創
設

し
、
市
内
２5
医
療
機
関
に
サ
ー

マ
ル
カ
メ
ラ
や
自
動
手
指
消
毒

器
を
配
備
し
ま
す
。

　

吉
野
町
柿
原
で
整
備
を
進

め
て
い
た
吉
野
旭
集
会
所
が

完
成
し
、
６
月
６
日
、
落
成

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

吉
野
旭
集
会
所
は
、
建
築

後
４０
年
以
上
経
過
し
老
朽
化

し
た
吉
野
旭
教
育
集
会
所
と

吉
野
旭
老
人
ル
ー
ム
を
解
体

し
、
両
施
設
を
統
合
し
た
施

設
と
し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　

藤
井
正
助
市
長
は
「
幅
広

い
世
代
の
方
々
が
集
い
交
流

で
き
る
、
地
域
に
ね
ざ
し
た

集
会
所
と
し
て
建
設
し
ま
し

た
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

土
成
町
に
次
世
代
型
ト
マ

ト
ハ
ウ
ス
を
整
備
す
る
㈱

Ｉイ

ニ

チ

ウ

ム

Ｎ
Ｉ
Ｔ
Ｉ
Ｕ
Ｍ
が
、
５
月

１８
日
、
阿
波
市
、
土
成
西

部
土
地
改
良
区
と
「
企
業
立

地
及
び
次
世
代
型
園
芸
の
実

証
に
関
す
る
協
定
書
」
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

今
後
、
３
者
で
相
互
協
力

し
て
、８
月
に
着
工
し
、来
年

夏
に
本
格
稼
働
の
予
定
で
す
。

　
井い

口ぐ
ち

賀よ
し

夫お

代
表
取
締
役
は

「
た
く
さ
ん
の
人
の
協
力
の

お
か
げ
で
、
ト
マ
ト
ハ
ウ
ス

を
整
備
で
き
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
今
後
は
阿
波
市
の

農
業
振
興
や
地
域
の
活
性
化

に
も
貢
献
し
て
い
き
た
い
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

吉野旭集会所 落成式吉野旭集会所 落成式 次世代型トマトハウスの整備次世代型トマトハウスの整備
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税金の納付は、安心・便利な口座振替を利用しましょう
【お問い合わせ先】税務課�国民健康保険税担当　℡ 0883（36）8715

国民健康保険税  納税通知のお知らせ国民健康保険税  納税通知のお知らせ
　
令
和
３
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

　
年
税
額
、
納
付
方
法
な
ど
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
普
通
徴
収
の
場
合
は
各
納
期

限
日
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

●
納
付
方
法
に
は
「
普
通
徴
収
」
と
「
特
別
徴
収
」
が
あ
り
ま
す
。

送
付
さ
れ
る
納
付
書
ま
た
は

 

口
座
振
替
に
よ
り
個
別
に
納
め
ま
す
。

普
通
徴
収

年
金
の
定
期
払
い（
年
６
回
）の
際
に

 

あ
ら
か
じ
め
差
し
引
か
れ
ま
す
。

特
別
徴
収

国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

《
納
税
通
知
書
は
世
帯
主
あ
て
に
送
ら
れ
ま
す
》

　

国
民
健
康
保
険
税
を
納
め
る
義
務
は
世
帯
主
に
あ
り
ま
す
。
世
帯
主
が

国
保
に
加
入
し
て
い
な
く
て
も
、
世
帯
の
中
に
国
保
加
入
者
が
い
れ
ば
、

納
税
通
知
書
は
世
帯
主
あ
て
に
送
ら
れ
ま
す
。

納
期

納　
期　
月

納
期
限
日

第
１
期

令
和
３
年
７
月

８
月
２
日（
月
）

第
２
期

令
和
３
年
８
月

８
月
31
日（
火
）

第
３
期

令
和
３
年
１０
月

11
月
１
日（
月
）

第
４
期

令
和
３
年
１１
月

11
月
30
日（
火
）

第
５
期

令
和
４
年
２
月

２
月
28
日（
月
）

※ 

口
座
振
替
で
引
き
落
と
し
が
で
き
な
い
場
合
、
再
振
替
は
行
い
ま
せ
ん
の
で

残
高
不
足
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
の
方
で
全
期
前
納
の
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
第
１
期
の

納
期
限
日
が
口
座
振
替
日
に
な
り
ま
す
。

　
国
保
加
入
者
全
員
が
６５
歳
以
上
７５
歳
未
満
の
世
帯
の
保
険
税
は
、
原
則
と
し

て
世
帯
主
の
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
次
の
場
合
は
普
通
徴
収

で
の
納
付
に
な
り
ま
す
。

・
世
帯
主
が
国
保
加
入
者
以
外
の
場
合

・
年
金
が
年
額
１８
万
円
未
満
の
場
合

・
介
護
保
険
料
の
天
引
き
と
合
わ
せ
た
額
が
年
金
額
の
２
分
の
１
を
超
え
る
場
合

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死

亡
ま
た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
、
事
業
収
入
な
ど
の
減
少（
３
割
以
上
）

が
見
込
ま
れ
る
世
帯
の
被
保
険
者
の
国
民
健
康
保
険
税
を
減
免
し
ま
す
。

消
費
者
庁 

ベ
ス
ト
消
費
者
サ
ポ
ー
タ
ー
章

消
費
者
庁 

ベ
ス
ト
消
費
者
サ
ポ
ー
タ
ー
章

  モンゴル国へ
消防ポンプ車贈呈

  モンゴル国へ
消防ポンプ車贈呈

5
14

　
市
は
更
新
す
る
こ
と
に
な
っ
た
消
防

ポ
ン
プ
自
動
車
２
台
を
モ
ン
ゴ
ル
国
へ

寄
贈
し
ま
し
た
。
市
役
所
で
行
わ
れ
た

贈
呈
式
に
は
、
ダ
ン
バ
ダ
ル
ジ
ャ
ー
・

バ
ッ
チ
ジ
ャ
ル
ガ
ル
駐
日
モ
ン
ゴ
ル
国

全
権
大
使
ら
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
藤
井
正
助
市
長
か
ら
「
こ
の
消
防
ポ

ン
プ
自
動
車
を
モ
ン
ゴ
ル
国
で
の
消
防

活
動
に
役
立
て
て
い
た
だ
け
れ
ば
」
と

目
録
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
寄
贈
を
受
け
、「
関
西
広
域
中

四
国
＆
モ
ン
ゴ
ル
交
流
協
会
」
か
ら
市

へ
5０
万
円
を
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
寄
付
金
は
、
消
防
用
備
品
の
購
入

費
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定

で
す
。

　
地
域
活
性
化
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
わ
・
み
ら
い
創
生
社
」
が

消
費
者
庁
の
ベ
ス
ト
消
費
者
サ
ポ
ー
タ
ー

章
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
た
ち
の
素
敵
で
楽
し
い
ま
ち
づ

く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
、
県
道
沿
い
の
空

き
地
に
ベ
ン
チ
や
花
壇
の
あ
る
休
憩
所
を
つ

く
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

活
動
に
参
加
し
て
い
る
林は

や
し

優ゆ

希き

さ
ん
と

逢お
お
さ
か坂
柚ゆ

ず
葉は

さ
ん（
伊
沢
小
学
校
６
年
生
）
は

「
受
賞
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。
こ
の
活
動

が
認
め
ら
れ
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。

今
後
も
子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
人
た
ち
が

集
ま
れ
る
場
所
づ
く
り
や
、
観
光
客
に
も
っ

と
来
て
も
ら
え
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
し

て
い
き
た
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。
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令和３年度 阿波市がんばる事業者応援する券事業

【お問い合わせ先】　商工観光課　℡0883（36）8722

応援する券

◆ 交付対象者　　令和３年３月31日時点で阿波市の住民基本台帳に
　　　　　　　　 登録されている方
◆ 交　付　額　　１人当たり6,000円
　　　　　　　　  （２種類の500円券が６枚ずつ、12枚綴り１セット）
◆ 使　用　期　間　　令和３年６月１日（火） から 令和４年２月28日（月）まで
　　　　　　　　 ※長期間の使用が可能ですので、感染症の拡大状況を考慮しながら、ご使用ください。

◆ 市内事業者の皆さまへ
　取扱店舗の登録は随時受け付けています。ご協力いただける方は、登録申し込みをよろしくお願いします。

応援する券は、５月下旬から６月中旬に交付対象者が属する世帯の世帯主宛に、
書留郵便で送付しています。受け取りがお済みでない方は、商工観光課に
お問い合わせください。

取扱店舗 市内取扱店舗（券の配付時に取扱店舗一覧表を同封しています）
※最新情報は阿波市ホームページでご確認ください。

応援する券の受け取りは
　　　　　 お済みですか？

低所得の子育て世帯生活支援特別給付金低所得の子育て世帯生活支援特別給付金
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
子
育
て
世

帯
に
生
活
支
援
特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

ひ
と
り
親
世
帯  

対
象
者

　
18
歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
児
童
（
児
童
扶
養
手
当
法

施
行
令
で
定
め
る
障
害
の
あ
る
場
合
は
20
歳
未
満
ま
で
の
児
童
）
を
監
護
し
て
お

り
、
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

② 

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶

養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
方

③ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
な
ど
、
収

入
が
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
と
同
じ
水
準
と
な
っ
て
い
る
方

給
付
額　
児
童
１
人
当
た
り　
一
律
５
万
円

手
続
き

◆ 

対
象
者
①
に
該
当
す
る
方
に
は
、
児
童
扶
養
手
当
の
振
込
口
座
に
５
月
11
日
に

支
給
済
み
で
す
。

◆
対
象
者
②
、
③
に
該
当
す
る
方
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
期
間　
令
和
４
年
２
月
28
日（
月
）ま
で

ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
世
帯

対
象
者
（
※
ひ
と
り
親
世
帯
分
の
給
付
金
を
受
け
取
っ
た
方
を
除
く
）

　
令
和
３
年
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
未
満
の
子
（
障
が
い
児
の
場
合
、20
歳
未
満
）

を
養
育
す
る
父
母
な
ど
で
、
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

① 

令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
で
、
令

和
３
年
度
の
住
民
税
（
均
等
割
）
が
非
課
税
の
方

② 

①
以
外
の
方
で
、
令
和
３
年
度
住
民
税（
均
等
割
）が
非
課
税
の
方
ま
た
は
令
和
３

年
１
月
１
日
以
降
の
収
入
が
急
変
し
、
住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
方

支
給
額　
児
童
１
人
当
た
り　
一
律
５
万
円

手
続
き

◆ 

対
象
者
①
に
該
当
す
る
方
は
、
申
請
不
要
で
す
。
該
当
者
に
は
通
知
を
お
送
り

し
ま
す
。

　

 

児
童
手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
て
い
る
口
座
に
、
７
月
下
旬

頃
に
振
り
込
み
ま
す
。

◆
対
象
者
②
に
該
当
す
る
方
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
子
育
て
支
援
課
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
子
育
て
支
援
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
３
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★�

平
日
の
開
庁
時
間
内
に
来
ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
月
に
１
回
、

日
曜
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・
受
け
取
り
専
用
の
窓

口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

【
日　
時
】
７
月
４
日（
日
）（
９
時
～
正
午
）

【
場　
所
】
市
民
課
（
市
役
所
１
階
）

【
持
参
物
】
本
人
確
認
で
き
る
証
明
書
な
ど

★  

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
方
法
は
、
市
民

課
の
窓
口
で
の
受
け
取
り
と
書
留
郵
便
で
受
け
取
り

の
２
通
り
あ
り
ま
す
。

◎ 

書
留
郵
便
を
希
望
の
方
は
、
申
請
時
に
次
の
本
人
確
認
書
類
と
通
知

カ
ー
ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

�

Ａ
か
ら
１
つ
、
Ｂ
か
ら
１
つ�
ま
た
は
、
Ａ
か
ら
２
つ�

が

　

必
要
で
す
。

◎ 

窓
口
で
受
け
取
り
希
望
の
方
は
、
Ａ
ま
た
は
Ｂ
か
ら
１
つ
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
申
請
か
ら
約
１
カ
月
後
に
通
知
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は
ご
本
人
が
ご
来
庁
く
だ
さ

い
。1５
歳
未
満
ま
た
は
成
年
被
後
見
人
の
方
の
窓
口
で
の
受
け
取
り
は
、

必
ず
法
定
代
理
人
と
一
緒
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
申
請
者
ご
本
人
が
病
気
、
身
体
の
障
害
な
ど
の
あ
る
方
、

長
期
（
国
内
外
）
出
張
者
、
未
就
学
児
の
場
合
な
ど
や
む
を
得
な
い
理

由
に
よ
り
来
庁
が
困
難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
と
き
は
、
代
理
人
の
方

に
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
を
委
任
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
市
民
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

本人確認書類表
Ａ
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
顔

写
真
付
き
）、
在
留
カ
ー
ド
、
特
別
永
住
者
証
明
書
、
療
育

手
帳
、
身
体
障
害
者
手
帳

Ｂ

健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
証
、
年
金
手
帳
、
学
生
証
（
中

学
・
高
校
）
な
ど
、
本
人
名
義
の
預
金
通
帳

　

 　
混
雑
時
に
は
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　
詳
し
く
は
、
市
民
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
※ 

８
月
の
休
日
窓
口
の
開
設
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、お
盆
期
間
中
（
土・

日
・
祝
日
を
除
く
）
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
等
手
続
き

は
行
っ
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
市
民
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
０

　　　　　  マイナンバーカードの窓口を開設 !月に１回
　 日曜日

　

今
年
度
の
国
民
年
金
の
保
険
料
は
、
月
額

１
万
６
６
１
０
円
で
す
。
経
済
的
な
理
由
な
ど

で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険
料

の
納
付
が
免
除
（
一
部
免
除
）・
猶
予
と
な
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

【
申
請
受
付
】

　
７
月
１
日
～

　
　
　
市
民
課
・
各
支
所
地
域
課

【
免
除
対
象
年
月
】

　
令
和
３
年
７
月
～
令
和
４
年
６
月
分

※ 

令
和
３
年
度
分
以
外
に
も
、
保
険
料
の
納
付

期
限
か
ら
２
年
を
経
過
し
て
い
な
い
期
間

（
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で
の
期

間
）
は
、さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
が
可
能
で
す
。

　

例　
令
和
３
年
７
月
1５
日
に
免
除
申
請

　
　
　
　

 →
　
　
　

令
和
元
年
６
月
分
か
ら
免
除
対
象

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

●
年
金
手
帳

●
認
印

● 

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
ま
た
は
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
の
写
し
、
公
務
員
の
場
合

は
退
職
辞
令
の
写
し
な
ど

　
※ 

失
業
に
よ
る
特
例
（
退
職
者
の
所
得
を
除

外
し
て
審
査
）
を
希
望
す
る
場
合

【
ご
注
意
】

　
一
部
免
除
制
度
（
３
／
４
・
半
額
・
１
／
４

免
除
）
は
、
一
部
納
付
額
を
お
支
払
い
さ
れ
な

か
っ
た
場
合
、一
部
免
除
が
無
効
と
な
る
た
め
、

将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
の
額
に
反
映
さ
れ
ま
せ

ん
。

　
ま
た
、
万
が
一
の
時
の
障
害
基
礎
年
金
や
遺

族
基
礎
年
金
を
受
給
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
市
民
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
０

令
和
３
年
度
分
国
民
年
金
保
険
料
の

令
和
３
年
度
分
国
民
年
金
保
険
料
の

��

免
除（
納
付
猶
予
）申
請

免
除（
納
付
猶
予
）申
請

※ 
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

　
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

10
時
～
15
時（
12
時
～
13
時
は
除
く
）

７
月
開
催
日
時

7
月
13
日 

火

7
月
27
日 

火

【
お
問
い
合
わ
せ
・
予
約
先
】

　
街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
徳
島

（
オ
フ
ィ
ス
）

�

℡
0
8
8（
6
5
7
）3
0
8
1

�

（
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
予
約
受
付
時
間
：
平
日
8
時
30
分
～
17
時

　
※�

お
問
い
合
わ
せ
・
ご
予
約
の
際
は
、
基
礎
年
金

番
号
が
分
か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

市役所で市役所で
年金相談を年金相談を
開催開催
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消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

気
を

つ
け
よ
う
！

コロナ禍と歯科治療145
十川歯科クリニック　阿波町居屋敷　十

そ
川
がわ

　和
かず

也
や

 先生

【
相
談
窓
口
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
◦
阿
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　
市
役
所
１
階

　
　
℡
0
8
8
3（
3
0
）2
2
2
2

　
　
　
相
談
受
付　
９
時
か
ら
16
時
ま
で

　
◦
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
℡
局
番
な
し　
１
８
８
（
イ
ヤ
ヤ
！
）

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
精
神

的
、
肉
体
的
、
経
済
的
に
も
不
安
を
抱
え
て
毎
日
を

過
ご
さ
れ
て
お
ら
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
継
続
し
て
き
た
歯
科
受
診
を
中
断
さ
れ
て
い
る

方
、
歯
科
治
療
を
躊ち

ゅ
う

躇ち
ょ

さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い

ま
す
。
口
腔
疾
患
の
治
療
を
中
断・放
置
す
る
こ
と
は
、

重
症
化
を
き
た
し
、
さ
ら
な
る
精
神
的
肉
体
的
苦
痛
、

経
済
的
負
担
を
強
い
る
こ
と
に
な
り
、
ひ
い
て
は
全
身

の
健
康
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

● 

歯
周
病
を
放
置
す
る
と
心
疾
患
、
脳
血
管
障
害
、

認
知
症
、
糖
尿
病
、
肥
満
、
が
ん
、
骨
粗
し
ょ
う
症
、

妊
婦
の
低
体
重
児
出
産
、
早
産
な
ど
に
影
響
を
及

ぼ
す
可
能
性
が
あ
る
。

● 

口
腔
内
の
衛
生
管
理
が
不
十
分
に
な
る
と
高
齢
者

の
細
菌
性
肺
炎
、
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
の
リ
ス
ク
が
高
ま

る
。

● 

む
し
歯
を
放
置
す
る
と
、
学
習
意
欲
の
低
下
や
重

度
の
む
し
歯
に
進
行
す
る
だ
け
で
な
く
、
敗
血
症

を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な
る
。

● 

合
わ
な
い
義
歯
に
よ
り
口
腔
内
に
傷
を
作
り
、
口
腔

機
能
の
低
下
を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な
る
。

● 

お
口
の
機
能
低
下
（
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
）
を
見
逃

し
さ
ら
に
悪
化
さ
せ
、
心
身
機
能
の
低
下
に
つ
な
が

る
。
等
々

　
こ
の
よ
う
に
口
腔
内
の
健
康
は
全
身
の
健
康
に
さ
ま

ざ
ま
な
影
響
を
あ
た
え
ま
す
。
ご
自
身
の
判
断
で
治

療
を
中
断
ま
た
は
放
置
せ
ず
、
か
か
り
つ
け
医
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
各
歯
科
診
療
所
で
は
厚
生
労
働
省
、
日
本
歯
科
医

師
会
が
推
奨
す
る
感
染
予
防
対
策
に
よ
り
、
安
全
な

歯
科
医
療
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
阿
波
市
医
師
会
・
阿
波
歯
科
医
師
会
・

板
野
歯
科
医
師
会
の
ご
好
意
に
よ
り
提
供
い
た
だ
い
た

原
稿
を
原
文
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す
。

副
業
サ
イ
ト
に
ご
用
心
‼

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
在
宅
の
機
会
が

多
い
こ
と
も
あ
り
、「
簡
単
に
儲
か
る
」
と
う
た
っ
た

副
業
サ
イ
ト
で
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
】

　
サ
イ
ト
を
利
用
す
る
に
あ
た
っ
て
会
員
登
録
、
報

酬
の
受
け
取
り
手
続
き
な
ど
で
高
額
な
費
用
を
要
求

さ
れ
た
ら
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
簡
単
な
や
り
取
り
だ

け
で
見
知
ら
ぬ
人
か
ら
お
金
が
も
ら
え
る
と
い
う
こ

と
は
、絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。「
簡
単
に
儲
か
る
」「
必

ず
儲
か
る
」
と
い
っ
た
甘
い
言
葉
を
う
の
み
に
せ
ず
、

知
ら
な
い
相
手
と
は
や
り
取
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
い
っ
た
ん
支
払
っ
た
お
金
を
取
り
戻
す
こ

と
は
非
常
に
困
難
で
す
。
不
審
な
点
が
あ
れ
ば
、
ま

ず
家
族
や
友
人
に
相
談
す
る
な
ど
し
て
、
慎
重
に
判

断
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
消
費
生
活
で
不
安
に
感
じ
た
と
き
は
、
一
人
で
悩

ま
ず
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
事
例
】

　
「
在
宅
ワ
ー
ク
」
で
検
索
し
た
と
こ
ろ
、「
悩

み
を
聞
け
ば
収
入
を
得
ら
れ
る
」
と
い
う
広
告

を
見
て
、
誘
導
さ
れ
た
サ
イ
ト
に
登
録
し
た
。

メ
ー
ル
の
送
受
信
は
無
料
だ
と
書
か
れ
て
い
た

が
、
お
金
を
受
け
取
る
に
は
ポ
イ
ン
ト
購
入
が

必
要
と
言
わ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
名
目
で
ポ
イ
ン

ト
を
購
入
さ
せ
ら
れ
た
。

糖尿病を治療すると歯周病が改善し、歯周病を治
療すると糖尿病が改善するほど密接な関係。逆に
悪化すればお互いに悪影響を与えることに。

歯周病を放置すると
全身の病気に影響が…

脳
●動脈硬化・脳卒中
●脳血管性認知症
●アルツハイマー性
　認知症
噛むことで脳が活性化。
歯の喪失が脳の萎縮に
関わっている。

子宮
●胎児の低体重・
　早産
炎症物質が胎盤に
悪影響を及ぼす。

心臓
●狭心症・心筋梗塞
●心内膜炎
●その他心臓疾患
●動脈硬化
基礎疾患がある人は
要注意。肺

●肺炎
高齢者など、飲み込む
能力が低下していると
起こりやすい。

骨
●骨粗鬆症
骨密度が減ると歯を支える
骨も痩せやすくなる。
更年期女性は要注意。

糖尿病

噛む能力の低下がメタボリックシンドロームに繋
がる。食生活において歯周病予防を心掛けると肥
満防止にもなる。

肥満

歯周病による炎症が続くと、正常な細胞に異常が
おこり、発がんに結びつく説もある。がん

　徳島県歯科医師会提供資料
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阿
波
市
の
高
齢
化
率
は
３７
・
０
％
（
令
和
３
年
３
月
末
現

在
）、
高
齢
者
独
居
世
帯
お
よ
び
高
齢
夫
婦
世
帯
は
１１
・
７
％

と
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
身
体
機
能
の
低
下
や
認
知

症
状
な
ど
に
よ
り
、
自
宅
生
活
に
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
医
療
と
介
護
の
両
方
を
必
要
と
す
る
状
態
の
高

齢
者
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
が
で
き

る
よ
う
に
、
切
れ
目
の
な
い
在
宅
医
療
と
介
護
の
提
供
体
制

を
構
築
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進

事
業
」
を
Ｊ
Ａ
徳
島
厚
生
連 

阿
波
病
院
へ
「
事
業
委
託
」
し
、

事
業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
事
業
推
進
に
あ
た
り
、
下
図
の
よ
う
に
、
在
宅
医
療
（
訪

問
診
療
や
訪
問
看
護
）
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
支
援
を
ス

ム
ー
ズ
に
受
け
ら
れ
る
仕
組
み
づ
く
り
が
必
要
で
あ
り
「
在

宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進
協
議
会
」
で
協
議
し
、
主
に
「
看

取
り
」
や
「
認
知
症
」
に
つ
い
て
市
民
公
開
講
座
や
多
職
種

連
携
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
新
た
に
医
療
・
介
護
の
連
携
し
た
対
応
が
求
め

ら
れ
る
４
つ
の
場
面
（
①
日
常
の
療
養
支
援
②
入
退
院
支
援

③
急
変
時
の
対
応
④
看
取
り
）
を
意
識
し
た
取
り
組
み
が
重

要
と
さ
れ
、
今
年
度
は
「
入
退
院
支
援
」
に
つ
い
て
の
普
及

啓
発
や
多
職
種
連
携
研
修
会
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

※
協
議
会
の
メ
ン
バ
ー

在
宅
医
療　

 

阿
波
市
医
師
会
、
歯
科
医
師
会
、

　
　
　
　
　
　
薬
剤
師
会
、
訪
問
看
護
な
ど

介

護　
老
人
ホ
ー
ム
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、

　
　
　
　
　
　
居
宅
介
護
事
業
所
な
ど

行
政
機
関　
徳
島
県
、
阿
波
市

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
感
染
拡
大
状
況
に
よ
り
、
事
業
内
容
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

阿波市地域包括支援センターです
在宅医療・介護連携推進事業とは

【お問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター　℡ 0883（36）6543　FAX 0883（26）6054

成
当
サ
ロ
ン

　
土
成
町
の
成
当
地
区
の
皆
さ

ん
が
月
２
回
、
第
２・
４
火
曜

日
に
成
当
集
会
所
に
集
ま
り
、

「
お
じ
ゃ
み
」
や
「
マ
ス
ク
」

を
手
作
り
す
る
な
ど
、
６０
～
９０

代
の
幅
広
い
年
齢
層
の
方
々
が

交
流
し
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。

阿
波
市
内
の
サ
ロ
ン
活
動
の

様
子
を
紹
介
し
ま
す

今
月
の

今
月
の

��

サ
ロ
ン
紹
介

サ
ロ
ン
紹
介
④④

在宅医療・
介護連携の推進

【在宅医療の相談先】
阿波市在宅医療・介護連携推進事業事務局（阿波病院内）
　℡ 0883（36）1175　　Fax0883（36）1176
　受付時間　9時～16時30分（土日、祝日を除く）

【介護保険などの相談先】
阿波市地域包括支援センター
　℡ 0883（36）6543　　Fax0883（26）6054
　受付時間　8時30分～17時15分（土日、祝日を除く )
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受 診 方 法

医 療 機 関
かかりつけ医など

※ 受診券に同封し
て い る「 特 定 健
康診査実施機関
一覧表」をご参
照ください。

集　団　検　診
　新型コロナウイルス感染症の
影響により、人数制限がありま
す。先着順とし定員になり次第
締め切らせていただきます。申
し込みをしていない方の当日受
診はできません。

国保人間ドック
①徳島県農村健康管理センター
②とくしま未来健康づくり機構
　
※広報阿波 8 月号に掲載予定
※募集は８月２日（月）から
　（先着順で定員あり）

対 象 者 特 　 定 　 健 　 診 ： 40歳 ～ 74歳
後期高齢者健康診査 ： 75歳 ～　 40歳 ～ 74歳

自 己 負 担 金 特 　 定 　 健 　 診 ： 1,000円
後期高齢者健康診査 ： 無料　 ※広報阿波８月号に掲載予定

受 診 期 間 特 　 定 　 健 　 診 ： 令和３年７月 ～ 令和４年１月
後期高齢者健康診査 ： 受診券が届いた日 ～ 令和３年12月 ※広報阿波８月号に掲載予定

申 込 先 各医療機関へ 健康推進課、国保医療課、各支所 国保医療課、各支所

申 込 期 限 各医療機関にお問
い合わせください 希望する健診日の 2 週間前まで ※広報阿波８月号に掲載予定

当 日
必 要 な も の

受診券・保険証
自己負担金

受診券・保険証・問診票など
自己負担金

受診券・保険証・問診票・検査キッ
トなど・自己負担金

※がん検診については、28ページをご覧ください。
※今年度、協会けんぽや健康保険組合などから阿波市国保に加入された方は、受診券を発行しますので
　国保医療課までご連絡ください（今年度健診未受診の方）。

阿波市国保以外の方
●加入している健康保険担当へお問い合わせください。
●後期高齢者医療に加入している方の健康診査は、広報阿波５月号17ページでご確認いただくか、
　国保医療課にお問い合わせください。

※�詳しい日程は、５月にオレ
ンジ色の封筒で全戸配布し
ています

※�後期高齢者健康診査受診の方は「後期高齢者の質問票」も必要です

　健診は、糖尿病などの生活習慣病予防、また脳血管疾患や心臓病な
ど重症化疾患への移行を予防するために実施しています。健康な生活
を送るため、１年に１回は健診を受けましょう。

特定健診を受診できる期間が長くなりました !!
今年度の受診期間は令和４年１月31日（月）までです。

【お問い合わせ先】　国保医療課　℡ 0883（36）8712／健康推進課　℡ 0883（36）6815

特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!特定健診・後期高齢者健康診査がはじまります!!
特　 定　 健　 診 ： 受診券は 7 月初旬に緑色の封筒で送付します
後期高齢者健康診査 ： 受診券については広報阿波 5 月号 17 ページ参照

阿波市国保・後期高齢者医療制度に加入されている方へ

9

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

広報阿波　2021. ７



８月は保険証の定期更新月です８月は保険証の定期更新月です８月は保険証の定期更新月です８月は保険証の定期更新月です

①�　
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

　
　
減
額
認
定
証(

薄
い
紫
色
）
を
お
持
ち
の
方
へ

　

�　
現
在
、
有
効
期
限
が
「
令
和
３
年
７
月
３１
日
」
の
減

額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
で
、
令
和
３
年
度
住
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
に
は
、
７
月
末
ま
で
に
８
月
１
日
以
降

に
使
用
可
能
な
減
額
認
定
証
を
お
届
け
し
ま
す
。
更
新

申
請
書
の
提
出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

�　
減
額
認
定
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
負
担
区
分
が
「
区

分
Ⅱ
」
の
方
で
、
直
近
１２
カ
月
の
間
に
入
院
日
数
が
９０

日
を
超
え
た
場
合
、
申
請
に
よ
り
食
事
療
養
費
の
標
準

負
担
額
が
さ
ら
に
減
額
さ
れ
ま
す
（
令
和
２
年
９
月
末

ま
で
は
、「
区
分
Ⅱ
」
の
認
定
証
の
交
付
を
受
け
て
い
る

期
間
の
入
院
日
数
に
限
り
ま
す
）。

　
※�

国
保
医
療
課
に
入
院
日
数
届
書
を
提
出
し
、
長
期
入
院
該

当
認
定
を
受
け
て
い
な
い
と
、
標
準
負
担
額
の
減
額
は
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
。
長
期
入
院
該
当
は
、
申
請
の
翌
月
か
ら

の
適
用
で
す
が
、
申
請
日
か
ら
月
末
ま
で
の
食
事
療
養
費

は
、
差
額
支
給
申
請
を
す
る
と
、
標
準
負
担
額
の
差
額
を

払
い
戻
し
ま
す
。

②�　
後
期
高
齢
者
医
療　
限
度
額
適
用
認
定
証

　
　
（
ね
ず
み
色
）
を
お
持
ち
の
方
へ

　

�　
現
在
、
有
効
期
限
が
「
令
和
３
年
７
月
３１
日
」
の
限

度
額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
で
、
令
和
３
年
度
も
所
得

区
分
が
３
割
負
担
の
「
現
役
Ⅰ
・
Ⅱ
」
に
該
当
さ
れ
る

方
に
は
、
７
月
末
ま
で
に
８
月
１
日
以
降
に
使
用
可
能

な
限
度
額
認
定
証
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
　
更
新
申
請
書
の
提
出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

【お問い合わせ先】　国保医療課　℡�0883（36）8712

後期高齢者医療制度被保険者の皆さまへ

　
令
和
３
年
度
の
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
８
月
初
旬

に
お
送
り
し
ま
す
。

後期高齢者医療被保険者証 
有効期限   令和4年7月31日 

新しい被保険者証の有効期限は 

令和4年7月31日
です。

※ご確認ください！ 

裏面の
「臓器提供の意思表示」への
� 記入にもご協力ください。
　※�意思表示欄への記入は任意であ
り、義務付けるものではありま
せん。

　
７
月
中
に
国
保
医
療
課
か
ら
、「
有
効

期
限　
令
和
４
年
７
月
31
日
」
と
記
載
さ

れ
た
新
し
い
被
保
険
者
証
［
む
ら
さ

き
色
］
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
令
和
３
年
８
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
７

月
３１
日
ま
で
の一部
負
担
金
の
割
合
（
１
割

ま
た
は
３
割
）
は
、
令
和
２
年
中
の
所
得

に
基
づ
き
、
改
め
て
判
定
し
ま
す
。

　
8
月
1
日
以
降
は
、
古
い
被
保
険
者
証

は
使
え
ま
せ
ん
の
で
、
受
診
の
際
は
有
効

期
限
を
確
認
し
、
お
間
違
え
の
な
い
よ
う

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

古
い
被
保
険
者
証
は
、
国
保
医
療
課
ま
た

は
支
所
に
返
却
い
た
だ
く
か
、
裁
断
し
た

う
え
で
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。
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阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
令
和
３
年
度 

社
協

会
員
を
募
集
い
た
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
い
た
会
費
は
、
社
協
の
大

切
な
自
主
財
源
と
し
て
子
育
て
支
援
や
障
が
い
者
福
祉
・

高
齢
者
福
祉
な
ど
の
推
進
、
地
域
の
身
近
な
困
り
ご
と
へ

の
解
決
に
向
け
た
活
動
な
ど
、
よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
に
広
く
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
が
地
域
の
福
祉
活
動
の
支
え

と
な
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〈
主
な
活
動
内
容
〉

・
各
種
相
談
窓
口

・
福
祉
に
関
す
る
情
報
の
発
信

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
普
及
と
啓
発

・
災
害
時
に
備
え
た
要
援
護
者
支
援
体
制
づ
く
り

・
法
人
後
見
事
業

・
子
育
て
支
援
事
業

・
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
阿
波

　
（
自
立
相
談
支
援
、
家
計
改
善
支
援
、
子
ど
も
の
学
習･

生
活
支
援
）

・
地
域
に
お
け
る
福
祉
活
動
計
画
の
実
行

・
地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

・
介
護
保
険
事
業

・
障
が
い
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

・
高
齢
者
地
域
支
援
事
業

・
共
同
募
金
活
動
の
推
進

・
善
意
銀
行
の
運
営

・
阿
波
市
受
託
施
設
の
管
理
運
営

※
そ
の
他
各
種
地
域
福
祉
に
関
す
る
活
動

【
会
費
受
付
】

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会 

本
所
・各
支
所

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会 

本
所

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

　

現
在
、「
代
謝
ア
ッ
プ
体
操
」
教

室
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
参
加
人
数
を

20
名
と
し
て
お
り
、
当
日
参
加
い
た

だ
け
な
い
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
７
月
開
催
日
よ

り
次
の
と
お
り
電
話
に
よ
る
予
約
の

受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。
ご
理
解
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

１
．
予
約
受
付
日
時

　
　
開
催
日
の
前
日　
９
時
～
１6
時

２
．
予
約
先

　
　
国
保
医
療
課

 

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
２

　
※ 

予
約
受
付
日
時
以
外
は
受
け

付
け
が
で
き
ま
せ
ん
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
国
保
医
療
課

　

 

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
２

阿
波
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
と
は
？

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
の
き
っ
か
け

と
な
る
運
動
習
慣
、
健
康
習
慣
を
定
着
さ
せ
、
阿

波
市
民
全
体
の
健
康
寿
命
を
高
め
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　

広
報
の
折
り
込
み
チ
ラ
シ
に
あ
る
各
種
検
診

や
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
事
業
（
自
宅
で
簡
単

に
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
項
目
も
あ
り
ま

す
）
な
ど
に
参
加
し
、
健
康
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め

る
こ
と
で
各
種
賞
品
が
当
た
る
抽
選
に
応
募
で

き
ま
す
。

〈
賞
　
品
〉

※�

参
加
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
今
月
号
の
広
報
折

り
込
み
チ
ラ
シ
（
阿
波
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

参
加
用
紙
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

参
加
用
紙
は
、
本
庁
総
合
案
内
、
国
保
医
療
課
、

各
支
所
、
各
公
民
館
、
各
社
会
福
祉
協
議
会
に

も
準
備
し
て
い
ま
す
の
で
、
多
く
の
方
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
、
対
象
項
目
の
事
業
が
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

国
保
医
療
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
２

「
代
謝
ア
ッ
プ
体
操
」

 

教
室
の
参
加
に
は

  

事
前
予
約
が

 

必
要
と
な
り
ま
す

阿
波
市
特
産
品
認
証
品
か
ら

A
賞
＝
1
万
円
相
当
賞
品
：
5０
名
さ
ま

B
賞
＝
8
千
円
相
当
賞
品
：
２０
名
さ
ま

C
賞
＝
5
千
円
相
当
賞
品
：
２０
名
さ
ま

や
っ
た
で
賞
＝
健
康
グ
ッ
ズ
：
２０
名
さ
ま

　
何
が
入
っ
て
い
る
か
な
!?

　
当
た
っ
て
か
ら
の
お
楽
し
み
！

社会福祉協議会会員加入のお願い社会福祉協議会会員加入のお願い

ためよう!　阿波市健康ポイントためよう!　阿波市健康ポイント

国
保
事
業
変
更
の
お
知
ら
せ
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工
事
車
両

　
通
行
の

�

お
知
ら
せ

　
土
成
小
学
校
校
舎
の
大
規
模

改
修
工
事
に
伴
い
、
工
事
車
両

が
周
辺
道
路
を
利
用
し
て
い
ま

す
。

　
安
全
面
に
は
十
分
配
慮
し
工

事
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
工
事
期
間
中
、
学
校
関
係

者
や
近
隣
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解

ご
協
力
を

よ
ろ
し
く

お
願
い
し

ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

教
育
総
務
課

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
０

工
事
期
間

令
和
４
年
１
月
１４
日
ま
で

ベビーベビー＆＆キッズキッズ情報情報 　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加
できる子育て関係の事業をご紹介します。詳しいことは、各連絡先へお
問い合わせください。

開催日 名　　　　称 開催時間 開催場所 お問い合わせ先

月～金

一条子育て支援センター
なかよしルーム

9：00～16：00
（12：00～14：00は

除きます）

一条子育て支援センター
なかよしルーム（一条認定こども園） ℡088（696）3046

八幡子育て支援センター
にこにこルーム

八幡子育て支援センター
にこにこルーム（八幡認定こども園） ℡0883（36）3288

土成子育て支援センター
わんぱく広場

土成子育て支援センター
わんぱく広場（土成保健センター） ℡088（695）5683

伊沢子育て支援センター
たんぽぽルーム

伊沢子育て支援センター
たんぽぽルーム（伊沢認定こども園） ℡0883（35）3866

大俣子育て支援センター
すくすくルーム

大俣子育て支援センター
すくすくルーム（大俣認定こども園） ℡0883（36）2809

月～土 阿波子育て支援センター
あおぞら 9：00～16：00 阿波子育て支援センター

あおぞら（阿波地域交流センター） ℡0883（30）3536

７月の

参
加
費
無
料

　

重
度
心
身
障
が
い
者
等
医
療
費
の
受

給
者
証
（
受
給
者
認
定
書
）
の
有
効
期

限
は
７
月
３１
日
で
す
。

　

現
在
、
受
給
資
格
を
お
持
ち
の
方
で
、

後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
は
原
則
と
し

て
自
動
更
新
と
な
り
ま
す
が
、
そ
の
ほ

か
の
方
に
は
、「
更
新
の
ご
案
内
」
を
送

付
し
て
い
ま
す
の
で
、
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

※�

窓
口
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
郵
送

に
よ
る
手
続
き
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
現
在
受
給
者
証
を
お
持
ち
で

な
い
方
も
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
は
、
新
規
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
（
所
得
額
な
ど
の
制
限
が
あ
り
ま

す
）。

①�

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
を
お
持
ち

の
方

②�
身
体
障
害
者
手
帳
２
級
を
お
持
ち

の
方

③�

療
育
手
帳
Ａ
を
お
持
ち
の
方

④�

身
体
障
害
者
手
帳
３
級
ま
た
は
４

級
、
か
つ
療
育
手
帳
Ｂ
１
を
お
持

ち
の
方

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
課　
障
が
い
福
祉
担
当

　

 

℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
２

重
度
心
身
障
が
い
者
等

重
度
心
身
障
が
い
者
等

医
療
費
の
更
新
手
続
き
の

医
療
費
の
更
新
手
続
き
の

��

お
願
い

お
願
い

●
本
人
通
知
制
度
と
は

　

住
民
票
や
戸
籍
謄
抄
本
な
ど
の
証
明
書

を
本
人
の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た

場
合
に
、
事
前
に
登
録
さ
れ
た
方
を
対
象

に
、
交
付
さ
れ
た
こ
と
を
郵
便
で
お
知
ら

せ
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
証
明
書
の
不
正
請
求
や

不
正
取
得
に
よ
る
個
人
の
権
利
侵
害
の
防

止
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

●
登
録
が
で
き
る
方

　

阿
波
市
に
住
民
登
録
ま
た
は
本
籍
が
あ

る
方
（
あ
っ
た
方
）

※
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

●
通
知
の
対
象
と
な
る
証
明

＊ 

住
民
票
の
写
し（
除
票
を
含
む
）、
住
民

票
の
記
載
事
項
証
明
書
（
除
か
れ
た
も

の
を
含
む
）

＊ 

戸
籍
謄
抄
本
、
戸
籍
の
附
票
の
写
し
、

戸
籍
記
載
事
項
証
明
書
（
除
か
れ
た
も

の
を
含
む
）

●
通
知
さ
れ
る
内
容

＊
証
明
書
の
交
付
年
月
日

＊
交
付
し
た
証
明
書
の
種
別
、
交
付
通
数

＊ 

交
付
請
求
者
の
区
分
（
代
理
人
、第
三
者
）

【
証
明
書
請
求
者
の
氏
名
・
住
所
な
ど
個

人
情
報
は
通
知
さ
れ
ま
せ
ん
】

●
事
前
登
録
の
手
続
き

〈
申
請
に
必
要
な
も
の
〉

＊ 

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
。
顔
写
真
が
な

い
場
合
は
証
明
書
２
点
）

＊ 

代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、
委
任
状

な
ど
と
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類

〈
受
付
窓
口
〉　
市
民
課
・
各
支
所

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

市
民
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
０

「本人通知制度」をご存知ですか「本人通知制度」をご存知ですか「本人通知制度」をご存知ですか「本人通知制度」をご存知ですか
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農地集積促進事業のご案内農地集積促進事業のご案内
　

農
地
貸
付
者
に
協
力
金
を
交
付
す
る
と
と

も
に
、
農
地
借
受
者
に
対
し
、
農
地
の
一
体

的
な
集
積
に
必
要
と
な
る
耕
作
放
棄
地
の
解

消
や
経
営
面
積
の
拡
大
の
た
め
の
農
業
用
機

械
・
施
設
の
導
入
整
備
を
支
援
し
ま
す
。

（
予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
）

　
各
申
請
に
共
通
す
る
要
件

　

農
地
中
間
管
理
機
構
を
通
じ
た
農
地
貸
借

が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
。

　
申
請
方
法

　

事
業
へ
の
取
り
組
み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

事
前
に
電
話
な
ど
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【お問い合わせ先】　阿波市農業振興課 　℡ 0883（36）8720
　　　　　　　　　徳島県農業開発公社（徳島県農地中間管理機構）　℡ 088（624）7247

①
農
地
貸
付
促
進
協
力
金

　

農
地
の
「
貸
し
手
」
に
対
し
、
農
地
貸

付
面
積
に
応
じ
て
協
力
金
を
交
付
し
ま
す
。

交
付
要
件

　

令
和
３
年
１２
月
末
ま
で
に
３０
ａ
以
上
の

農
地
を
、
農
地
中
間
管
理
機
構
を
通
じ
て

５
年
以
上
貸
し
付
け
る
こ
と
。

　
※
山
間
地
域
の
場
合
は
１０
ａ
以
上

交
付
率

　
１
万
円
／
１０
ａ

②
耕
作
放
棄
地
再
生
支
援
事
業

　

農
地
の「
受
け
手
」に
対
し
、
農
地
を
一

体
的
に
集
積
す
る
た
め
に
必
要
と
な
る
耕

作
放
棄
地
解
消
の
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

交
付
要
件

　

農
業
委
員
会
が
実
施
す
る
荒
廃
農
地
調
査

で
Ａ
分
類
に
区
分
さ
れ
た
農
地
で
、
雑
木
な

ど
の
除
去
、
深
耕
、
整
地
、
土
壌
改
良
資
材
の

投
入
な
ど
に
よ
り
ほ
場
の
再
生
を
行
う
こ
と
。

交
付
率

　
７
万
円
以
内
／
１０
ａ

③
経
営
拡
大
支
援
事
業

　

農
地
の
借
り
受
け
に
よ
り
、
規
模
の
拡
大

や
作
業
の
効
率
化
を
図
る
た
め
に
必
要
な
機

械
な
ど
の
導
入
整
備
を
支
援
し
ま
す
。

交
付
要
件
（
全
て
の
要
件
を
満
た
す
こ
と
）

❶ 

令
和
３
年
１２
月
末
ま
で
に
、
農
地
中
間
管
理

機
構
を
通
じ
て
、
次
の
面
積
以
上
の
農
地
を

新
た
に
借
り
受
け
る
こ
と

❷ 
農
地
中
間
管
理
機
構
を
通
じ
て
借
り
て
い
る

農
地
面
積
が
、
次
の
面
積
以
上
に
な
る
こ
と

❸ 

農
地
の
借
り
手
が
「
実
質
化
さ
れ
た
人
・
農

地
プ
ラ
ン
」
で
、
地
域
の
担
い
手
と
し
て
位

置
づ
け
ら
れ
て
い
る
こ
と

交
付
率

　
事
業
費
の
３
／
１０
以
内（
上
限
２
０
０
万
円
）

　
徳
島
県
農
地
中
間
管
理
機
構
は
、
担
い
手
な

ど
へ
の
農
地
集
積
を
一
層
進
め
る
た
め
、
農
用

地
の
借
受
け
希
望
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○
　
受
付
期
間

　
　

７
月
１
日（
木
）～
８
月
２
日（
月
）

○
　
申
し
出
方
法

　
徳
島
県
農
業
開
発
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
さ
れ
て
い
る
「
農
用
地
借
受
け
申
出
書
」

を
作
成
し
、
メ
ー
ル
、
郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ

り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※
農
業
振
興
課
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

○　

�

農
用
地
の
貸
付
け
希
望
登
録
は
、
随
時
、

農
業
振
興
課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
県
農
業
開
発
公
社

　
　
（
徳
島
県
農
地
中
間
管
理
機
構
）

　
　
　
℡
０
８
８（
６
２
４
）７
２
４
７

　
阿
波
市
農
業
振
興
課

　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
0

農
用
地
の

農
用
地
の

　

借
受
け
希
望
者
の

　

借
受
け
希
望
者
の

募
集
募
集

❶ 

新
た
に
借
り

受
け
る
面
積
❷
借
受
合
計
面
積

露
地
野
菜

０・
４
ha
以
上

１・５
ha
以
上

果

樹

０・
３
ha
以
上

１
ha
以
上

そ
の
他

１
ha
以
上

５
ha
以
上
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先
進
農
業
経
営
型

先
進
的
技
術
導
入
支
援
タ
イ
プ

　

営
農
に
お
け
る
先
進
技
術
活
用
に
向
け
た

取
り
組
み
に
必
要
な
農
業
用
機
械
な
ど
の
導

入
や
施
設
整
備
な
ど
の
経
費
を
支
援
し
ま
す
。

※
野
菜
作
に
使
用
す
る
も
の
で
あ
る
こ
と
。

※ 

原
則
と
し
て
、
Ｉ
ｏ
Ｔ
技
術
を
使
用
し
た

取
り
組
み
で
あ
る
こ
と
（
た
だ
し
、
そ
の

技
術
が
先
進
的
な
も
の
と
認
め
ら
れ
る
場

合
は
、
こ
の
限
り
で
な
い
）。

※ 

営
農
シ
ス
テ
ム
単
体
で
の
申
請
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
。

〔
対
象
者
〕

　

新
た
な
営
農
技
術
を
導
入
し
よ
う
と
す
る

生
産
者
、
新
た
な
営
農
技
術
を
導
入
し
よ
う

と
す
る
生
産
者
団
体
、
農
地
所
有
適
格
法
人

※�

認
定
農
業
者
で
あ
り
、
か
つ
農
業
経
営
改

善
計
画
の
目
標
を
達
成
し
て
い
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
１０
分
の
５
以
内

　
（
上
限　
個
人
5０
万
円
・
法
人
１
０
０
万
円
）

組
織
農
業
経
営
型

組
織
的
営
農
支
援
タ
イ
プ

　
「
阿
波
市
ブ
ラ
ン
ド
」
の
生
産
拡
大
や
品
質

向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
に
必
要
な
農
業
用

機
械
の
導
入
や
施
設
整
備
な
ど
の
経
費
を
支

援
し
ま
す
。

※ 「
阿
波
市
農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
推
進
会
議
」
が
選
定
し
た
「
ブ
ラ
ン
ド

育
成
品
目
」・「
目
指
せ
！
ブ
ラ
ン
ド
品
目
」

に
係
る
取
り
組
み
で
あ
る
こ
と
。

※ 

既
に
普
及
し
て
い
る
も
の
や
汎
用
性
の
高
い

も
の
・
事
業
効
果
の
少
な
い
農
業
用
機
械
な

ど
は
対
象
外
で
す
。
既
に
普
及
し
て
い
る
も

の
と
は
、
管
理
機
、
耕
う
ん
機
、
動
力
噴

霧
器
、
汎
用
性
ト
ラ
ッ
ク
、
ダ
ン
プ
カ
ー
、

田
植
機
、
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン
、
穀

類
乾
燥
機
、
籾
す
り
機
な
ど
で
す
。

〔
対
象
者
〕

　

農
業
協
同
組
合
、
農
業
協
同
組
合
生
産
部

会
、生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
（
３
戸
以
上
）、

集
落
営
農
組
織

〔
補
助
金
〕

　
補
助
対
象
経
費
の
１０
分
の
２
以
内

　
（
上
限
３
０
０
万
円
）

《
受
付
期
間
》

　
７
月
１
日（
木
）～
７
月
３０
日（
金
）

《
注
意
》

　

複
数
申
請
が
あ
っ
た
場
合
は
、
内
容
を
精

査
の
上
、
事
業
の
採
択
を
行
い
ま
す
。

　

先
進
的
技
術
導
入
支
援
タ
イ
プ
は
、
事
前

に
「
先
進
的
技
術
導
入
に
係
る
計
画
書
」
を

含
め
た
承
認
申
請
を
提
出
し
、
承
認
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
業
振
興
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
０

狩
猟
免
許
の
取
得
支
援

狩
猟
免
許
の
取
得
支
援

助
成
額

対
象
者
（
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方
）

　
⑴　
阿
波
市
に
住
所
を
有
す
る
方

　
⑵ 　
令
和
３
年
度
に
狩
猟
免
許
を
新
規
に
取
得
し
、
狩
猟
者
登
録

を
行
っ
た
方

　
⑶ 　
一
般
社
団
法
人
徳
島
県
猟
友
会
に
属
す
る
阿
波
市
内
の
猟
友

会
に
加
入
し
、
有
害
鳥
獣
捕
獲
従
事
者
と
し
て
業
務
を
遂
行
す

る
方

　
⑷ 　
市
税
な
ど
の
滞
納
の
な
い
方
で
、
同
一
世
帯
内
に
も
市
税
な

ど
の
滞
納
者
の
い
な
い
方

　
⑸ 　
過
去
に
申
請
し
よ
う
と
す
る
狩
猟
免
許
の
助
成
を
受
け
て
い

な
い
方

※ 

第
一
種
銃
猟
免
許
の
助
成
を
申
請
す
る
場
合
に
は
、
猟
銃
の
所
持

許
可
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

 

猟
銃
の
所
持
許
可
は
、
阿
波
吉
野
川
警
察
署
生
活
安
全
課

　
〈
℡
０
８
８
３(

２
５)

６
１
１
０
〉ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

狩
猟
免
許
試
験
に
関
し
て
は
、
徳
島
県
鳥
獣
対
策
・
ふ
る
さ
と
創

造
課〈
℡
０
８
８（
６
２
１
）２
２
６
２
〉ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 種　

　
類

助
成
額

備　
　
　
考

わ
な
猟
免
許

定
額　
５
千
円

同
一
年
度
内
に
わ
な
猟
免
許

と
第
一
種
銃
猟
免
許
を
取
得

し
、
同
時
に
申
請
し
た
場

合
、
助
成
額
は
２
万
５
千
円

で
す
。

第
一
種

　
　
銃
猟
免
許

定
額　

２
万
円

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

　
農
地
整
備
課　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
1

　
阿
波
市
で
は
、新
し
く
狩
猟
免
許
を
取
得
し
、

有
害
鳥
獣
の
捕
獲
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
方
に

対
し
、
取
得
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

阿波市農業フォローアップ事業補助金阿波市農業フォローアップ事業補助金
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【お問い合わせ先】
　住宅課
　℡ 0883（36）8731

　

阿
波
市
に
存
在
す
る
老
朽
化
し

て
危
険
な
空
き
家
・
空
き
建
築
物

の
除
却
を
行
う
場
合
に
、
そ
の
経

費
の
一
部
（
上
限
6０
万
円
）
を
助

成
し
ま
す
。

　

今
年
度
の
募
集
戸
数
は
１８
戸
で

す
。◦

対
象
要
件

　

地
震
な
ど
で
倒
壊
し
た
場
合

な
ど
に
、
道
路
を
閉
塞
す
る
恐

れ
が
あ
る
空
き
家
な
ど

※�

住
宅
の
不
良
度
測
定
表
で
点

数
を
付
け
、
危
険
度
の
高
い

順
に
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

◦
募
集
期
間

　
7
月
1
日（
木
）～

�

3０
日（
金
）

◦
審
査
期
間

　
8
月
２
日（
月
）～

�

13
日（
金
）

◆�

詳
し
く
は
、
住
宅
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

阿波市老朽危険空き家除却支援事業補助金阿波市老朽危険空き家除却支援事業補助金

　
阿
波
市
の
魅
力
あ
る
野
菜
や
果
物
、
加
工
品
な

ど
を
、
徳
島
県
の
「
空
の
玄
関
口
」
で
あ
る
松
茂

町
で
販
売
・
P
R
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

　

本
市
で
は
、
今
年
５
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た 

「
M
a
t
s
u
s
h
i
g
a
t
e（
マ
ツ
シ
ゲ
ー

ト
）」が
開
催
す
る
マ
ル
シ
ェ
に
阿
波
市
の
専
用
ブ
ー

ス
を
設
け
、
特
産
品
の
販
売
促
進
や
P
R
活
動
な

ど
を
通
じ
て
、
本
市
と
の
交
流
・
関
係
人
口
の
拡

大
に
つ
な
げ
る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
市
内
事
業
者
の
方
で
、
マ
ル
シ
ェ
に
出
店
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
農
業
振
興
課
ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

１
．
マ
ル
シ
ェ
会
場

　
松
茂
町
交
流
拠
点
施
設

　
「 

M
a
t
s
u
s
h
i
g
a
t
e

�

（
マ
ツ
シ
ゲ
ー
ト
）」

　
板
野
郡
松
茂
町
広
島
字
三
番
越
１０

２
．
開
催
日
時

　
毎
月
第
２
・
第
４
日
曜
日　
9
時
～
１5
時

３
．
出
店
料
・
手
数
料　
無
料

４
．
阿
波
市
の
ブ
ー
ス
数

　

２
区
画
（
１
区
画　
3
ｍ
×
3
ｍ
程
度
）

５
．
出
店
区
分

　
①
物
販
出
店

　
　

 

野
菜
、
果
物
、
加
工
品
な
ど
の
販
売

　
　
（
現
地
で
の
調
理
な
ど
は
不
可
）

　
②
Ｐ
Ｒ
出
店

　
　

 

観
光
協
会
、
商
工
会
、
Ｊ
Ａ
、
各
種
団
体
な

ど
に
よ
る
Ｐ
Ｒ
活
動

６
．
お
申
し
込
み
方
法

　

事
前
に
ブ
ー
ス
の
空
き
状
況
を
ご
確
認
の
う

え
、　
「
出
店
申
込
書
兼
許
可
書
」
を
農
業
振
興
課

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

７
．
そ
の
他
様
式

　
「
出
店
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
や
「
各
種
様
式
」
は
、

阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

�

農
業
振
興
課　
℡
0
8
8
3（
３
６
）8
7
2
0

松茂町交流拠点施設 「M
マツシゲート

atsushigate M
マルシェ
ARCHE」

「阿波市のいいものブース」 出店者募集

阿波ベジファースト料理教室
野菜が持つチカラで食べ方をデザインする

受講生
募　集

　

野
菜
を
多
く
摂
取
す
る
人
ほ
ど
、
生
活
習
慣
病

を
予
防
し
、
健
康
を
維
持
し
て
い
る
と
い
う
デ
ー

タ
が
あ
り
ま
す
。
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
、

野
菜
の
摂
り
方
、
料
理
の
仕
方
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日　
時　

８
月
20
日（
金
）

　
　
　
　
１０
時
～
１１
時
３０
分（
受
付
９
時
３０
分
～
）

場　
所　
ア
エ
ル
ワ
２
階　
調
理
室　

テ
ー
マ　
『
夏
野
菜
で
ぬ
か
漬
け
を
作
ろ
う
』

　

保
存
袋
を
使
用
し
て
、
ぬ
か
床
づ
く
り
を
し
ま

す
。
旬
な
夏
野
菜
で
「
ぬ
か
漬
け
」
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
ま
せ
ん
か
。
ぬ
か
漬
け
活
用
レ
シ
ピ
や
夏
野

菜
の
選
び
方
な
ど
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

受
講
対
象
者　
阿
波
市
民
の
方

　
　
　
　
　
　
　
（
定
員
１5
名　
先
着
順
）

申
し
込
み
締
切　
８
月
１０
日（
火
）

参
加
費（
食
材
費
）　
５００
円（
当
日
徴
収
）

注
意
事
項

・ 

参
加
時
に
野
菜
く
ず
約
８０
ｇ
（
ニ
ン
ジ
ン
の
皮

や
ナ
ス
の
ヘ
タ
な
ど
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

・  

感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
日
程
や
開
催
方

法
な
ど
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
講　
師
〉

 

デ
ザ
イ
ナ
ー
フ
ー
ズ
株
式
会
社

 「
食
と
健
康
の
ア
カ
デ
ミ
ー
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
講
師

 　
　
管
理
栄
養
士

 　
　
　
市い

ち
野の　
真ま

り

こ
理
子 

氏

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
業
振
興
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
０
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【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

　
農
地
整
備
課

�

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
1

もしも災害による
被害があったら…

　
台
風
や
集
中
豪
雨
な
ど
災
害
に
よ
る

被
害
箇
所
（
農
地
・
農
業
用
水
な
ど
）

の
復
旧
に
、
国
の
制
度
を
活
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

◦ 

農
地
や
農
地
の
け
い
畔は

ん

な
ど
の
災
害

復
旧
の
場
合
、
自
己
負
担
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

◦ 

農
業
用
水
路
や
灌か

ん
が
い漑

施
設
な
ど
の
災

害
復
旧
の
場
合
、
条
件
に
よ
り
負
担

金
が
必
要
で
す
。

　

国
の
制
度
に
よ
り
実
施
す
る
た
め
、

被
災
状
況
に
よ
っ
て
は
復
旧
が
認
め
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

農
地
整
備
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

田
畑
や
草
地
な
ど
へ
の
堆
肥
散
布
は
、
農
作
物
の
健
全

な
生
育
に
重
要
な
作
業
で
す
が
、
一
方
で
に
お
い
な
ど
が
原

因
で
周
辺
地
域
と
の
ト
ラ
ブ
ル
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

堆
肥
を
散
布
す
る
際
は
、
次
の
事
項
を
守
り
、
周
辺
の

住
民
の
方
々
へ
の
十
分
な
配
慮
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

○ 

乾
燥
が
十
分
で
な
い
堆
肥
は
特
に
臭
気
が
強
い
た

め
、
利
用
し
な
い
。

○
散
布
後
は
放
置
せ
ず
速
や
か
に
す
き
込
む
。

○ 

過
剰
投
入
に
な
ら
な
い
よ
う
、
必
要
な
量
だ
け
散
布

す
る
。

○ 

や
む
を
得
ず
仮
置
き
す
る
場
合
は
、
に
お
い
や
堆
肥

の
流
出
対
策
と
し
て
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
な
ど
で
覆
う
。

農
地
等
に
散
布
す
る

農
地
等
に
散
布
す
る

堆
肥
の
適
正
な
利
用

堆
肥
の
適
正
な
利
用

農業者のみなさまへ

　

阿
波
市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
工
事
に
、

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
転
換
補
助
は
、
宅
内
配
管
補
助
金
額
と
の
合

計
額
を
補
助
金
と
し
て
支
給
し
ま
す
。

●
申
込
期
間

　

令
和
３
年
12
月
28
日（
火
）ま
で

●
工
事
完
了
報
告
期
限

　

令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）ま
で

　
※
補
助
金
の
交
付
は
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

　
※
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
環
境
衛
生
課�

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
１

合併処理浄化槽設置整備補助金額
　 人槽区分 補助金額
新設 5～10人槽 60,000円

転換

5人槽 332,000円

6～7人槽 414,000円

8～10人槽 548,000円

宅内配管工事補助金額
（転換補助対象者のみ）

単独転換に伴う
宅内配管工事 上限300,000円

その他転換工事に
伴う宅内配管工事 上限150,000円

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

転
換
工
事
の
補
助

転
換
工
事
の
補
助

　

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
と
は
生
ご
み
を
堆
肥
に
変
え
る
た
め

に
使
用
す
る
容
器
の
こ
と
で
す
。

　

阿
波
市
は
生
ご
み
廃
棄
量
を
削
減
す
る
た
め
、
コ
ン
ポ

ス
ト
容
器
を
１
世
帯
１
個
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

　

配
布
数
量
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
あ
ら
か
じ
め
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
の
件
数
が
予
定
配
布
数
量
を
超
え

た
場
合
、
抽
選
の
上
、
配
布
対
象
者
を
決
定
い
た
し
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

配
布
対
象
者
に
は
、
８
月
上
旬
頃
、
コ
ン
ポ
ス
ト
配
布

日
時
・
場
所
を
通
知
し
ま
す
。

◆
申
請
受
付
期
間　

７
月
１
日（
木
）～
７
月
2６
日（
月
）

◆
申
請
書
配
布
場
所

　
環
境
衛
生
課
、
各
支
所
で
配
布

　
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
様
式
を
公
開

　
※
申
請
書
に
は
印
鑑
の
押
印
必
要
。

◆
申
請
書
提
出
場
所　
環
境
衛
生
課
、
各
支
所

◆
コ
ン
ポ
ス
ト
仕
様　
コ
ン
ポ
ス
ト
容
量
１
５
０
Ｌ

◆
対
象
者

　
阿
波
市
内
で
住
所
を
有
し
て
い
る
方（
１
世
帯
に
１
個
）

　
コ
ン
ポ
ス
ト
を
設
置
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
方

　

 

令
和
元
年
度
、
令
和
２
年
度
に
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
の
配

布
を
受
け
て
い
な
い
世
帯

◆
コ
ン
ポ
ス
ト
配
布
方
法

　

 

指
定
さ
れ
た
配
布
場
所
で
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
く
こ
と

を
原
則
と
し
ま
す
。
取
り
に
来
る
こ
と
が
困
難
な
方
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
環
境
衛
生
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
１

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
の

無
料
配
布
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１
．
公
募
す
る
職
員
の
試
験
区
分
・
採
用
予
定
人
員

　
※ 

高
校
卒
業
程
度
と
は
、
試
験
の
程
度
を
示
す
も
の
で
あ
り
、
学
歴
を
受
験
資
格
と

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２
．
試
験
方
法

　
第
１
次
試
験　
教
養
試
験
、
職
務
適
応
性
検
査　

　
　
　
　
　
　
　

 

教
養
試
験

　
　
　
　
　
　
　
　
（ 

社
会
的
関
心
と
理
解
、
言
語
的
な
能
力
お
よ
び
倫
理
的
な
思
考

力
の
３
分
野
に
つ
い
て
択
一
式
に
よ
る
筆
記
試
験
）

　
第
２
次
試
験　
第
１
次
試
験
合
格
者
に
対
し
て
論
文
試
験
・
面
接

３
．
選
考
日
・
場
所

　
　
　
　

 

第
１
次
試
験　
　
令
和
３
年
９
月
１9
日（
日
）　
四
国
大
学（
徳
島
市
応
神
町
）

　
　
　
　

 

第
２
次
試
験　
　
令
和
３
年
１１
月
上
旬
予
定　
阿
北
環
境
整
備
組
合

　
　
　
　

 

※
第
１
次
試
験
の
結
果
は
、
１０
月
中
旬
に
本
人
に
通
知
し
ま
す
。

４
．
応
募
期
間

　
　
　
　

令
和
３
年
７
月
20
日（
火
）～
８
月
３
日（
火
）　
1７
時
ま
で

　
　
　
　
　
　
※ 

受
験
申
込
書
は
、
阿
北
環
境
整
備
組
合
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で

記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
応
募
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
市
場
町
市
場
字
岸
ノ
下
２
５
４
番
の
２
地
先　
阿
北
環
境
整
備
組
合

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）２
２
３
５

試
験
区
分

予
定
人
員

受　
　
　
験　
　
　
資　
　
　
格

一 

般 

行 

政

（
高
校
卒
業
程
度
）
１
名
程
度

昭
和
5１
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
6１
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方
で
、
民
間
企
業
ま
た
は
公
的
機
関

等
に
お
け
る
職
務
経
験
が
、
直
近
１０
年
間
に
お
い

て
通
算
７
年
以
上
あ
る
方
。

　
組
合
職
員
の
採
用
を
行
い
ま
す
の
で
、
次
の
と
お
り
公
募
し
ま
す
。

（
令
和
４
年
４
月
採
用
予
定
）

　
阿
北
環
境
整
備
組
合
の
職
員
募
集

あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

��

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
相
談
は
無
料
で
、
事
前
予
約
制
で
す
。

秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
対
象

は
、
１５
歳
か
ら
４９
歳
ま
で
の
現
在
無
業

で
求
職
中
の
方
）。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

　
あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
（
運
営
：
公
益
社
団
法
人

 

徳
島
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
）

　
℡
０
８
８（
６
３
７
）７
５
５
３

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬
・
吉
野
川
で

�

出
張
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す

○
日
程

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬

　
７
月
27
日（
火
）
13
時
～
16
時

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
吉
野
川

　
７
月
29
日（
木
）

�

13
時
30
分
～
16
時
30
分

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

��

出
張
ブ
ー
ス

出
張
ブ
ー
ス

刑 務 官 採 用 試 験 の ご 案 内刑 務 官 採 用 試 験 の ご 案 内
　

刑
務
官
は
、
刑
務
所
、
少
年
刑
務
所
ま

た
は
拘
置
所
に
勤
務
し
、
被
収
容
者
に
日

常
生
活
の
指
導
、
職
業
訓
練
指
導
な
ど
を

行
う
と
と
も
に
、
刑
務
所
の
保
安
警
備
を

す
る
国
家
公
務
員
で
す
。

試
験
区
分
・
要
件

◦
刑
務
Ａ
・
刑
務
Ａ
（
武
道
）

　
平
成
４
年
４
月
２
日
か
ら

 

平
成
１6
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

◦
刑
務
Ｂ
・
刑
務
Ｂ
（
武
道
）

　
平
成
４
年
４
月
２
日
か
ら

 

平
成
１6
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

◦
刑
務
Ａ
（
社
会
人
）

　
昭
和
56
年
４
月
２
日
か
ら

 

平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

◦
刑
務
Ｂ
（
社
会
人
）

　
昭
和
56
年
４
月
２
日
か
ら

 

平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

※ 

全
て
高
等
学
校
卒
業
程
度
で
す
が
、
大

学
卒
者
も
受
験
で
き
ま
す
。

申
込
方
法

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
原
則
パ
ソ
コ
ン
）

申
込
受
付
期
間

　
７
月
20
日（
火
）
９
時
～
７
月
2９
日（
木
）

第
１
次
試
験
日　
　

　
９
月
１9
日（
日
）

第
１
次
試
験
合
格
発
表
日　

　
１０
月
１３
日（
水
）
９
時

　
詳
し
く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（http://w

w
w

.m
oj.go.jp/

）
を

 

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
刑
務
所　
庶
務
課
人
事
係

　
℡
０
８
８（
６
４
４
）０
１
１
１

　
平
日　
８
時
３０
分
～
１７
時
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福
祉
の
お
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
や
興
味

が
あ
る
方
の
就
職
や
転
職
活
動
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

【
連
絡
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
徳
島
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
徳
島
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
ア
イ
ネ
ッ
ト

　
℡
０
８
８（
６
２
５
）２
０
４
０

　

M
ail　

ainet@
tokushakyo.jp

��

福
祉
の
お
仕
事
相
談

こ
ん
な
こ
と
応
援
し
ま
す

◆
福
祉
の
お
仕
事
紹
介

◆
福
祉
の
資
格
の
ご
相
談

◆
小
中
高
大
学
な
ど
で
の
福
祉
の
授
業

◆�

介
護
福
祉
士
・
保
育
士
な
ど
の
修
学
資
金

の
貸
し
付
け

◆
福
祉
の
知
識
・
技
能
取
得
セ
ミ
ナ
ー

◆�

履
歴
書
の
書
き
方
や
働
き
方
な
ど
の
ア
ド

バ
イ
ス

ホームページ
はコチラから

←
←

警 察 官 採 用 試 験 の ご 案 内警 察 官 採 用 試 験 の ご 案 内
１　
試
験
名

　
警
察
官
採
用
試
験
Ｂ
（
男
性
・
女
性
）

２　
主
な
受
験
資
格

　

�
平
成
３
年
４
月
２
日
（
３０
歳
）
か
ら
平
成
１６

年
４
月
１
日（
１８
歳
）ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

　

�

た
だ
し
、
４
年
制
大
学
等
を
卒
業
し
た
方
ま

た
は
令
和
４
年
３
月
３１
日
ま
で
に
卒
業
す
る

見
込
み
の
方
を
除
く
。

　
※
年
齢
は
令
和
４
年
４
月
１
日
現
在

３　
日
程

　
・
申
込
書
配
布
開
始

　
　
　
７
月
１
日（
木
）

　
・
受
付
期
間

　
　
　
８
月
５
日（
木
）～
８
月
２６
日（
木
）

　
・
第
１
次
試
験
日

　
　
　
1０
月
1７
日（
日
）

　
・
第
２
次
試
験
日

　
　
　
11
月
上
旬
～

　
・
最
終
合
格
発
表
日

　
　
　
11
月
中
旬

４　
備
考

　

同
時
期
に
警
察
官
採
用
試
験
だ
け
で
は
な

く
、「
徳
島
県
職
員
等
採
用
試
験
」、「
障
が
い

者
を
対
象
と
し
た
徳
島
県
職
員
等
採
用
選
考
考

査
」
も
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
試
験
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
お
問
い
合

わ
せ
先
な
ど
で
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
※�

令
和
３
年
度
の
警
察
官
採
用
試
験
Ａ
（
４

年
制
大
学
等
を
卒
業
し
た
方
な
ど
）
の
受

け
付
け
は
終
了
し
て
い
ま
す
。

徳島県人事委員会事務局任用課
　〒770－8570�
　徳島市万代町 1丁目 1番地　徳島県庁 5階
　℡ 088（621）3212　　ファクシミリ 088（621）2887
　E-mail：shiken@mail.pref.tokushima.jp
　URL�https://www.pref.tokushima.lg.jp/saiyou/

徳島県警察本部警務課
　〒770－8510
　徳島市万代町 2丁目 5番地 1
　℡ 088（622）3101
　　�内線 2622、2623
　℡ 088（621）2953（直通）

【お問い合わせ先】

　

毎
月
１
回
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
シ
ニ

ア
世
代
の
再
就
職
や
就
業
に
向
け
た
面

接
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

対
象
は
、
５５
歳
以
上
の
求
職
中
の
方

や
今
年
度
中
に
定
年
退
職
予
定
の
方
な

ど
で
す
。

　

相
談
時
間
は
３０
分
程
度
で
、
事
前
予

約
制
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※�

日
程
は
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約
時
に
ご
確
認
お

願
い
し
ま
す
。

【
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

　

�

徳
島
県
生
涯
現
役
促
進
地
域
連
携
事

業
推
進
協
議
会

　
℡
０
８
８（
６
７
６
）４
４
２
１

日
程

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬

　
　
７
月
1４
日（
水
）

　
　
1０
時
～
1５
時

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
吉
野
川

　
　
７
月
1５
日（
木
）

　
　
1０
時
～
1５
時

シ
ニ
ア
世
代
の

シ
ニ
ア
世
代
の

再
就
職
に
関
す
る

再
就
職
に
関
す
る

相
談
窓
口
の
開
催

相
談
窓
口
の
開
催
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あ
な
た
の
心
を

　
　

 
癒
し
ま
す

あ
な
た
の
心
を

　
　

 
癒
し
ま
す

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級

　
　
　
　
　
　
　開
催

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級

　
　
　
　
　
　
　開
催

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

社
会
教
育
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
２

　
７
月
は
講
師
に
、
鈴す

ず
木き

綾あ
や

子こ

さ
ん
を
お

招
き
し
、「
日
本
最
古
の
物
語
『
竹
取
物
語
』

に
見
る
ユ
ー
モ
ア
と
悲
哀
」
と
題
し
て
講

演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時

　
７
月
1５
日（
木
）

　
　
大
俣
公
民
館　
大
会
議
室

　
７
月
２９
日（
木
）　

　
　
吉
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

�

　
大
会
議
室

�

※
時
間
は
全
て
１４
時
か
ら
１５
時
３０
分

　
ま
で

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
開
催
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

阿
波
市
で

阿
波
市
で

    

居
合
居
合
を
や
っ
て
る

を
や
っ
て
る
のの

��

知
っ
て
ま
す
か
？

知
っ
て
ま
す
か
？

日
時

　
毎
週
火
曜
日
　
１９
時
３０
分
～
２２
時

場
所

　
市
場
町
八
幡
小
学
校 

体
育
館

師
範

　
坂
本
憲
一
　
教
士
八
段

対
象

　
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
（
小
中
学

生
は
保
護
者
許
可
必
要
）、
男
女
問

い
ま
せ
ん
。

内
容

　
全
日
本
剣
道
連
盟
居
合
お
よ
び
無

双
直
伝
英
信
流
居
合
剣
の
理
法
を
学

び
、
人
間
形
成
を
目
指
し
ま
す
。

　
見
学
Ｏ
Ｋ
で
す
。

　
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
連
絡
先
】

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）３
０
０
８

�

　
坂
本

阿
波
居
合
道
伝
習
会

阿
波
居
合
道
伝
習
会

会
員
募
集

日
　
時　
７
月
１８
日（
日
）　
１０
時
～

場
　
所　
ア
エ
ル
ワ　
ホ
ー
ル

　
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※�

状
況
に
よ
り
、
変
更
ま
た
は
中
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
文
化
協
会　
事
務
局

　
℡
０
９
０（
４
９
７
７
）６
８
０
７

阿
波
市
文
化
協
会

阿
波
市
文
化
協
会

作
品
展
を
開
催

作
品
展
を
開
催

　
私
た
ち
が
心
を
込
め
て
作
っ
た
作
品

を
展
示
い
た
し
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
行

動
制
限
が
あ
り
、
大
変
な
日
々
を
過
ご

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
作
品
を
見

て
い
た
だ
き
、
心
が
穏
や
か
に
な
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

●
開
催
日
時

　
７
月
１
日（
木
）～
８
月
３１
日（
火
）

　
９
時
～
１８
時

　
※
土・日・祝
日
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

●
場
所　
吉
野
中
央
公
民
館

●
作
品　

　
吊
る
し
飾
り
・
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
・
ト
ー

ル
ペ
イ
ン
ト
・
油
絵
・
水
墨
画
な
ど

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
吉
野
中
央
公
民
館

　
℡
０
８
８（
６
９
６
）４
３
８
３

独
身
者
の
す
て
き
な
出
会
い
と

 

幸
せ
な
結
婚
を
応
援
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

　
徳
島
県
か
ら
委
託
を
受
け
た
公
的
セ
ン
タ
ー
「
マ

リ
ッ
サ
と
く
し
ま
」
で
は
、
独
身
者
の
お
見
合
い
の

立
ち
会
い
や
交
際
フ
ォ
ロ
ー
を
お
手
伝
い
し
て
く
れ

る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
！

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま

　
℡
０
８
８（
６
５
６
）１
０
０
２

　

e-m
ail:m

sc@
m
arissa-tokushim

a.com
�

駅
前
労
働
相
談
会
を
開
催

　
解
雇
や
賃
金
未
払
い
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
配
転
拒
否
な

ど
の
労
使
間
ト
ラ
ブ
ル
を
徳
島
県
労
働
委
員
会
委
員

が
解
決
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

と　
　
き　
７
月
１８
日
（
日
）

　
　
　
　
　
１３
時
～
１６
時
３０
分

　
　
　
　
　
（
受
け
付
け
は
１２
時
４５
分
～
１６
時
）

と
こ
ろ　
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
４
階

�

（
ア
ミ
コ
ビ
ル
内
）

申
し
込
み　
事
前
予
約
優
先　

　
　
　
　
　
予
約
受
付
は
７
月
１６
日（
金
）１５
時
ま
で

相
談
料　
無
料

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
徳
島
県
労
働
委
員
会
事
務
局

�

℡
０
８
８（
６
２
１
）３
２
３
４

�

FAX
０
８
８（
６
２
１
）２
８
８
９

預
け
て
安
心
！
　
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

　
あ
な
た
の
大
切
な
遺
言
書
を
法
務
局
（
遺
言
書
保

管
所
）
が
お
預
か
り
し
ま
す
。
大
切
な
方
に
財
産
を

残
し
て
お
き
た
い
と
き
な
ど
に
、
終
活
の
一
環
と
し

て
ご
利
用
さ
れ
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　
詳
し
く
は
、
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
徳
島
地
方
法
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　
徳
島
地
方
法
務
局　
供
託
課

�

　
℡
０
８
８（
６
２
２
）４
８
６
７

「
阿
波
市
」以
外
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
阿
波
市
」以
外
か
ら
の
お
知
ら
せホームページ

大
正
琴
・
オ
カ
リ
ナ
・

�

コ
ー
ラ
ス�

発
表
会
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家
庭
ご
み
を
出
す
と
き
に

�

心
が
け
る
こ
と

◆ 

ご
み
袋
は
し
っ
か
り
結
ん
で

 

封
を
し
ま
し
ょ
う
！

　
・ 

ご
み
が
散
乱
せ
ず
、
収

集
運
搬
作
業
の
際
、
ご

み
袋
を
運
び
や
す
く
な

り
ま
す
。

◆ 

ご
み
袋
の
空
気
を
抜
い
て

 

出
し
ま
し
ょ
う
！

　
・ 

収
集
運
搬
作
業
の
際
、

ご
み
袋
を
運
び
や
す
く

し
、
収
集
車
で
の
破
裂

を
防
止
で
き
ま
す
。

◆ 

生
ご
み
は
水
切
り
を

し
ま
し
ょ
う
！

　
・ 

ご
み
の
量
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆ 

普
段
か
ら
ご
み
の
減
量
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
！

　
・ 

購
入
し
た
食
品
は
食

べ
き
る
な
ど
、
ご
み

を
出
さ
な
い
こ
と
も

大
切
で
す
。

◆ 

分
別
や
収
集
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
ご
み

を
出
し
ま
し
ょ
う
！

　
・ 

分
別
の
仕
方
や
ご
み

の
出
し
方
を
再
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

　
・ 

マ
ス
ク
な
ど
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
は
絶
対

に
や
め
ま
し
ょ
う
。

マ
ス
ク
・
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
の

�

捨
て
方

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
に

感
染
・
そ
の
疑
い
が
あ
る
方
が
家
庭
に
い
る

場
合
、
鼻
水
な
ど
が
付
着
し
た
マ
ス
ク
や

テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
を
ご
み
で
出
す
際
は
、
次

の
こ
と
を
心
が
け
、
可
燃
ご
み
の
収
集
日
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
ご
み
に
直
接
触
れ
な
い

　
・ 

ご
み
箱
に
は
ご
み
袋
を

か
ぶ
せ
、
い
っ
ぱ
い
に

な
る
前
に
早
め
に
封
を
し
ま
し
ょ
う
。

②
ご
み
袋
は
し
っ
か
り
結
ん
で
封
を
す
る

　
・ 

収
集
す
る
際
に
中
身

が
出
な
い
よ
う
に
、

ご
み
袋
の
口
を
し
っ

か
り
結
び
ま
し
ょ
う
。

③
ご
み
を
捨
て
た
後
は
手
を
洗
う

　
・ 
せ
っ
け
ん
を
使
っ
て
、

流
水
で
手
を
よ
く
洗

い
ま
し
ょ
う
。

　

ご
み
の
捨
て
方
に
気
を
つ
け
る
こ
と
で
、

ご
家
族
だ
け
で
な
く
、
ご
み
を
収
集
・
処
理

す
る
作
業
員
に
と
っ
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
対
策
に
な
り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
環
境
衛
生
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
１

新型コロナウイルスなどの感染症対策のための新型コロナウイルスなどの感染症対策のための

� ご家庭でのごみの捨て方�ご家庭でのごみの捨て方

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
人
権
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
６

　
い
わ
ゆ
る
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
（
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
な
ど
）
の
方
は
、
幼
少
期
か

ら
自
身
の
性
の
あ
り
方
や
他
人
と
の

違
い
に
違
和
感
を
感
じ
始
め
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
周
囲
の
理
解

不
足
や
偏
見
な
ど
に
よ
り
、
社
会
の

中
で
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
困
難
、
生

き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

４
つ
の
性

　

人
は
、
出
生
時
に
身
体
的
特
徴
な

ど
か
ら
男
女
を
判
別
し
、
性
別
が
決

め
ら
れ
ま
す
。し
か
し
、性
の
あ
り
方

は
出
生
時
に
決
め
ら
れ
た
男
女
の
性

別
よ
り
、
さ
ら
に
多
様
で
複
雑
で
す
。

　
４
つ
の
要
素
か
ら
、「
性
」
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

① 

生
物
学
的
性
…
…
身
体
的
特
徴

（
外
性
器
や
染
色
体
な
ど
）に
基
づ

き
、
出
生
時
割
り
当
て
ら
れ
る
性
。

　

 

男
性
型
、
女
性
型
だ
け
で
な
く
、

見
た
目
な
ど
が
典
型
的
で
は
な
く

区
別
が
つ
き
に
く
い
場
合
も
あ
る
。

② 

性
自
認
…
…
自
分
が
認
識
す
る

性
。男
性
、女
性
の
ど
ち
ら
か
だ
け

で
な
く
、ど
ち
ら
で
も
あ
る
、
ど
ち

ら
で
も
な
い
、
わ
か
ら
な
い
と
感

じ
る
人
や
揺
れ
動
く
人
も
い
る
。

③ 

性
的
指
向
…
…
恋
愛
・
性
愛
の
対

象
と
す
る
相
手
の（
自
認
す
る
）性
。

　

 

性
自
認
に
対
し
て
、
異
性
、
同
性
、

両
性
、
ど
ち
ら
で
も
な
い
、
関
係

な
い
、
な
ど
。

④ 

性
表
現
…
…
服
装
や
し
ぐ
さ
、
口

調
な
ど
に
よ
り
、
外
部
に
表
現
し

た
い
性
。

　
こ
れ
ら
４
つ
の
性
の
組
み
合
わ
せ

に
、
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
４
つ

は
そ
れ
ぞ
れ
独
立
し
た
要
素
で
、
こ

れ
ら
の
性
の
組
み
合
わ
せ
の
多
様
性

を
指
し
、「
多
様
性
の
あ
り
方
」
と
い

い
ま
す
。

　
一
人
一
人
が
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

（
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
な
ど
）に
つ
い
て
正
し
く

理
解
し
、
あ
り
の
ま
ま
の
個
人
を
認

め
合
い
、
す
べ
て
の
人
が
性
に
関
係

な
く
自
分
ら
し
く
生
き
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
、

み
ん
な
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

多
様
な
性
の
あ
り
方
（
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
）と
は

今月の特設人権相談所
阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　

 

℡
０
８
８
３（
３
５
）６
０
３
３

　
７
月
1
日（
木
）　 

１３
時
３０
分
～
１6
時

土
成
保
健
セ
ン
タ
ー　

 

℡
０
８
８（
６
９
５
）４
８
０
２

　
７
月
1５
日（
木
） 　
１３
時
３０
分
～
１6
時

阿
波
市
役
所（
本
庁
・
人
権
課
横
相
談
室
） 

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
６

　
７
月
8
日（
木
）・21
日（
水
） 　
9
時
３０
分
～
正
午

　

市
の
人
権
擁
護
委
員
が
毎
月
行
っ
て
い
る
特
設
人
権
相
談
の

実
施
日
時
・
場
所
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

人
権
啓
発

人
権
啓
発����

・
男
女
共
同
参
画
コ
ー
ナ
ー

・
男
女
共
同
参
画
コ
ー
ナ
ー

人
権
啓
発

人
権
啓
発����

・
男
女
共
同
参
画
コ
ー
ナ
ー

・
男
女
共
同
参
画
コ
ー
ナ
ー

20

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

広報阿波　2021. ７



7 月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表7 月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表7 月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表7 月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表
公民館・勤労青少年ホームの行事をお知らせします。開催日時などは変更されることがあります。詳細は、各施設へお問い合わせください。
※夜間開催（17時以降開始）の行事は、緑色で記しています。

＜あわみちゃんLINEスタンプ好評販売中 ＞

ホームページ Facebook

　
た
だ
今
、
当
協
会
で
は
コ
ロ
ナ
禍
で
集
客
が
難
し
い
飲
食
店
の
応
援

を
目
的
と
し
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
を
実
施
中
で
す
。

《
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
方
法
／
手
順
》

　「
阿
波
市
お
持
ち
帰
り
情
報（
第
２
弾
）」チ
ラ
シ
掲
載
店
で
、
テ
イ
ク

ア
ウ
ト（
お
持
ち
帰
り
）を
利
用

す
る
と
も
ら
え
る
シ
ー
ル
を
５

枚
集
め
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
応
募
。

応
募
締
切
日
　
７
月
31
日（
土
）

　
応
募
ハ
ガ
キ
は
対
象
店
舗
と

阿
波
市
観
光
協
会
で
配
布
し
て

い
ま
す
。
詳
細
の
お
問
い
合
わ

せ
は
阿
波
市
観
光
協
会
ま
で
。

　
花
の
ま
ち
阿
波
市
。
市
内
あ
ち
こ
ち
で
夏

は
た
く
さ
ん
の
ヒ
マ
ワ
リ
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
市
内
の
花
ス
ポ
ッ
ト
を
掲
載
し
た
花
め
ぐ

り
マ
ッ
プ
を
配
布
中
で
す
。
花
観
賞
で
元
気

を
も
ら
い
ま
し
ょ
う
！ 

お
気
に
入
り
の
一
枚

を
撮
影
し
て
も
い
い
で
す
ね
。

お
持
ち
帰
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中

夏
の
花
め
ぐ
り

　
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
・
フ
ー
ド
・
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
お
店
が
集
結
し
、「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
で
暮
ら
し

や
す
い
ま
ち
」を
テ
ー
マ
と
し
た
す
て
き
な
マ
ル
シ
ェ
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
７
月
24
日（
土
）・
25
日（
日
）　
両
日
10
時
〜
15
時

場
所
　
ツ
リ
ー
ハ
ウ
ス
の
森
（
阿
波
市
阿
波
町
伊
沢
田
８８

　
　
　
　
シ
ョッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ
ア
ワ
ー
ズ
北
側
）

主
催
　
雑
貨
曜
日
実
行
委
員
会

（
お
問
い
合
わ
せ
：zatsukayoubi@

gm
ail.com

）

森
の
マ
ル
シ
ェ 

ｖ
ｏ
ｌ
．２

　  

〜
ツ
リ
ー
ハ
ウ
ス
の
森
〜

吉野中央公民館吉野中央公民館　�　�TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

第 １ 月 曜 日 吊るし飾り
火 曜 日 囲碁のつどい
第 2・4 火曜日 パッチワーク
第 ３ 火 曜 日 エアロビクス
水 曜 日 スローエアロビック・100歳体操
木 曜 日 ダンススポーツ
第 2・4 木曜日 水墨画
第 3 木 曜 日 トールペイント
金 曜 日 レクリエーションダンス・ダンススポーツ
第 1・3・4 金曜日 茶道
第 2・4 日曜日 ピアノクラブ

土成中央公民館土成中央公民館�� TEL 088（695）5305
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 コーラス
水 曜 日 フラワーサークル
第 ２ 水 曜 日 墨絵他サークル
木 曜 日 英会話教室
第 １ 木 曜 日 すみれ会
第１・３木曜日 絵画勉強会
第２・４木曜日 ピラティス
金 曜 日 スポーツダンス
土 曜 日 コーラス

市 場 公 民 館市 場 公 民 館��　TEL 0883（36）6464
開催曜日 行　事　名

第 2・4 火曜日 生け花
第 3 火 曜 日 手作り講座・粘土細工
第 3 木 曜 日 短歌
第 2・4 金曜日 水彩画
第 3 金 曜 日 俳句
第 4 金 曜 日 七宝焼

大 俣 公 民 館大 俣 公 民 館��　TEL 0883（36）2284
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 大正琴・詩吟
水 曜 日 大正琴・太極拳
第１・２水曜日 詩吟
木 曜 日 大正琴・カラオケ・笑いヨガ

林 公 民 館林 公 民 館��　TEL 0883（35）2078
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 舞踊・詩吟・太極拳
第 3 月 曜 日 社交ダンス
火 曜 日 囲碁
第 1・2・3 火曜日 ヨガ
第 2 火 曜 日 林サロン
第 2 水 曜 日 川柳
第 2・4 水曜日 貯筋運動
木 曜 日 社交ダンス・舞踊
第 1・2・3 木曜日 絵手紙
第 2・4 木曜日 大正琴・太極拳
金 曜 日 カラオケ・3B 体操・将棋
土 曜 日 詩吟・コーラス・社交ダンス
日 曜 日 民謡
第 2・4 日曜日 日本語支援教室

伊 沢 公 民 館伊 沢 公 民 館��　TEL 0883（35）2152
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 社交ダンス
第 3 月 曜 日 かずら編み
最 終 月 曜 日 生け花
火 曜 日 社交ダンス
第 ３ 火 曜 日 水墨画
水 曜 日 社交ダンス
第２・４水曜日 油絵
木 曜 日 阿波居合道伝習会
第 2・4 木曜日 ちぎり絵
金 曜 日 社交ダンス・阿波踊り
第 2 金 曜 日 写真
最 終 金 曜 日 スポーツ少年団
土 曜 日 詩吟・社交ダンス
第 2 土 曜 日 俳句
日 曜 日 社交ダンス

勤労青少年ホーム勤労青少年ホーム��TEL 0883（36）6464
※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。登録料は年1,000円です。

開催曜日 行　事　名

火 曜 日 硬式テニス（緑の丘テニスコート）

木 曜 日
卓球（勤労青少年ホーム）・バレーボール

（土成トレーニングセンター）・フットサル
（土成トレーニングセンター）

第 2 金 曜 日 ボウリング同好会（ぽっぷジョイ石井）

八 幡 公 民 館八 幡 公 民 館��　TEL 0883（36）3004
開催曜日 行　事　名

第 3 月 曜 日 笑
しょう

楽
がっ

幸
こう

やわた（生き生きサロン）
火 曜 日 フラダンス教室
第 2・4 火曜日 生け花
水 曜 日 詩吟
最 終 水 曜 日 成人講座（歴史についての勉強会）
第 2・4 木曜日 パッチワーク
金 曜 日 和紙ちぎり絵
第 1・3 土曜日 三味線
第 3 土 曜 日 詩吟
日 曜 日 ニュースポーツ

久 勝 公 民 館久 勝 公 民 館��　TEL 0883（35）2026
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 コーラス・コーラス・詩吟
第１・２・３月曜日 笑いヨガ
第１・３月曜日 鍵盤大正琴
第２・４月曜日 被服のリフォーム
火 曜 日 ３Ｂ体操・カラオケ
第 ２ 火 曜 日 手芸教室
水 曜 日 踊り（民謡）
第 １ 水 曜 日 明日を語り合う会
木 曜 日 木彫り・カラオケ・コーラス
第１・３木曜日 朝活ストレッチ
金 曜 日 囲碁・100 歳体操・コーラス
土 曜 日 詩舞・舞踊・詩吟
日 曜 日 こがし絵
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７月番組予定 
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送のみ） 
デジタル：121ch（けーぶる12） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送

00 いきいき体操

00 番組詳細案内（2分）

00 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～
30 スローエアロビック・シャキシャキ！HAPPYラジオ体操

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック・脳体操
30 旬感！あわだより 

00 文字放送

00 文字放送～

00 阿波市民憲章、スローエアロビック・いきいき体操・脳体操

30 歯の健康 ～お口のケアの大切さ～

00

00 ショップチャンネル
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（2分）

00 文字放送

30 旬感！あわだより 

6

7

8

9

10

30 ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・令和３年第２回阿波市議会定例会
・阿波市中学校総合体育大会
・マンスリーニュース（６月分）

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30ＡＣＮリクエスト
視聴者からの
要望が高かった
番組をもう一度
放送します！

00ＡＣＮリクエスト
視聴者からの要望が
高かった番組を
もう一度放送します！

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後

1

0

10

11

12

※番組の詳細はACNホームページおよびデジタルTV番組表（EPG番組表）
にてお知らせします。なお、ACN 各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、
公民館に 2 週間分の番組表を設置していますので、ご利用ください。

※ACN 特番は毎週 2 種類あり、月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。

【お問い合わせ先】ACN　TEL.088（695）5350

（再放送）ACN週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

00（再放送）ACN週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

◆主な放送予定の番組 
・令和３年第２回阿波市議会定例会
・阿波市中学校総合体育大会
・マンスリーニュース（６月分）

02 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

02 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

02 ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
・令和３年第２回阿波市議会定例会
・阿波市中学校総合体育大会
・マンスリーニュース（６月分）

40 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

40 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

40 ACN特番 

02（再放送）ACN特番 02 とくしまハーツ 02 スローエアロビック・
阿波踊り体操・
脳体操

32 あわだより ◆前週放送分の再放送です。
　詳細は番組案内を確認！ 

00 文字放送

◆主な放送予定の番組 
・令和３年第２回阿波市議会定例会
・阿波市中学校総合体育大会
・マンスリーニュース（６月分）

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30 ACN特番 

◆主な放送予定の番組 
・令和３年第２回阿波市議会定例会
・阿波市中学校総合体育大会
・マンスリーニュース（６月分）

30 お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30 ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30 ACN特番 

00 文字放送

30 阿波ベジクッキング

00 とくしまハーツ 
30 あわだより 

７月分のケーブルテレビ使用料の口座振替日は、
8月2日（月）です。振替日前日までに、
ご指定口座の残高確認をお願いいたします。

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

　阿波市ケーブルネットワークでは、広告放送を募集
しています。
  事業者・個人を問いませんので、ご応募をお待ちして
おります。詳しくは、次までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】阿波市ケーブルネットワーク（ACN）
TEL.088（695）5350

　

伊
沢
公
民
館
は
、
改
修
工
事
に

伴
い
令
和
３
年
８
月
１
日（
日
）か

ら
令
和
４
年
３
月（
予
定
）ま
で
、

休
館
い
た
し
ま
す
。

　

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し

ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

伊
沢
公
民
館

伊
沢
公
民
館

休
館
の
お
知
ら
せ

市民市民がが企画企画    ～市民講座～～市民講座～

【連絡先】　二條　℡�090（2786）0833

●市場公民館　７月はお休みです。

●市場図書館
　７月16日（金）13時30分～
　徳島ブラジル友好協会の取り組み
　　講�師　萩

はぎ

原
わら

　八
はち

郎
ろう

�氏
　　　　　　　　　　　　（四国大学教授）

　

行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の

行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
お

聞
き
し
て
、
そ
れ
ら
の
解
決
を
目
指
し
、
行
政

運
営
の
改
善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。

●
７
月
の
行
政
相
談
日

　
５
日（
月
）　
阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
１２
日（
月
）　
市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
２６
日（
月
）　
土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　
２7
日（
火
）　
吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
法
人�

阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

行

政

相
談

行

政

相
談

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

時
間
は
全
て
１３
時
３０
分
～
１６
時
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

�

【
参
加
無
料
】

　
※�

資
料
代
は
各
講
座
ひ
と
り
1
0
0
円

い
た
だ
き
ま
す
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【お問い合わせ先】　阿波市交流防災拠点施設アエルワ（９時～18時）　休館日：火曜日
　　　　　　　　　　℡0883（36）8

ハ ナ サ ク
739／FAX 0883（36）8769　HP http://www.aeruwa.jp　E-mail:info@aeruwa.jp

アエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせです
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　
５
日
、
１２
日
、
１9
日
、
２6
日　
月
曜
日

　

２
日
、
９
日
、
１6
日
、
３０
日　
金
曜
日

　
１０
時
～
１１
時

ダ
ン
ス

　
５
日
、
１２
日
、
２6
日　
月
曜
日

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ

　
１８
時
１０
分
～
１9
時
２０
分

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ　
Ｈ
ｉｐ　
Ｈｏｐ

　
１9
時
３０
分
～
２０
時
４０
分

・
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

　
２０
時
5０
分
～
２１
時
5０
分

き
も
の

　
１４
日
、
２８
日　
水
曜
日　
１４
時
～
１6
時

ピ
ア
ノ

　
７
日
、
１４
日
、
２１
日　
水
曜
日

　
１４
時
３０
分
～
１７
時
３０
分

実
用
ボ
ー
ル
ペ
ン
字

　
７
日
、
２８
日　
水
曜
日

　
１８
時
３０
分
～
２０
時

ス
ト
レ
ッ
チ

　
７
日
、
１４
日
、
２１
日　
水
曜
日

　
１9
時
３０
分
～
２０
時
１5
分

　

２
日
、
１6
日
、
３０
日　
金
曜
日

　
9
時
～
9
時
４5
分

華
道
（
未
生
流
笹
岡
）

　
９
日
、
１6
日　
金
曜
日　
１３
時
～
１5
時

チ
ア
ダ
ン
ス

　

２
日
、
９
日
、
１6
日　
金
曜
日

　
１８
時
４０
分
～
１9
時
４０
分

ヨ
ガ

　

２
日
、
９
日
、
１6
日　
金
曜
日　
２０
時
～
２１
時

現
代
水
墨
画

　
３
日
、
１７
日　
土
曜
日　
１３
時
３０
分
～
１5
時
３０
分

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　
３
日
、
１７
日　
土
曜
日　
１３
時
～
１5
時

※ 

講
座
は
月
謝
制
・
前
月
の
最
後
の
講
座
日
ま
で
に
お
支

払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

１
日（
木
）～
3
日（
土
）

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
く
し
ま
芸
術
祭

　
展
示
部
門　
市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　
９
時
～
１７
時

　
　
　
　
　
　
※
最
終
日
は
１6
時
ま
で

　
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門　
3
日（
土
）の
み

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
１２
時
３０
分
開
場
・
１３
時
開
演

７
日
、
1４
日
、
21
日
、
28
日（
水
）　

　
サ
バ
ー
ブ
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ　
リ
ハ
ー
サ
ル
室

　
ア
ン
ダ
ー
７　
　
１８
時
～
１８
時
４０
分

　
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
１9
時
～
１9
時
5０
分

　
一
般
ク
ラ
ス　
　
２０
時
１０
分
～
２１
時

９
日（
金
）～
11
日（
日
）　
聖
火
リ
レ
ー
展

　
市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　
９
時
～
１８
時

　
※
最
終
日
は
１７
時
ま
で　

11
日（
日
）　
ピ
ア
ノ
合
同
発
表
会
（
関
係
者
の
み
）

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
９
時
～
１７
時

1７
日（
土
）　
第
５７
回
ア
エ
ル
ワ
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　
１9
時
３０
分
～
２０
時
４０
分

18
日（
日
）　
大
正
琴
・
オ
カ
リ
ナ
・
コ
ー
ラ
ス
発
表
会

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
１０
時
～

22
日（
木・祝
）　
武
知
李
香
・
大
西
直
子
ピ
ア
ノ
と

　
　
　
　
　
　
　

歌
の
コ
ン
サ
ー
ト
（
関
係
者
の
み
）

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
１３
時
～
１6
時

2４
日（
土
）　
宝
く
じ
文
化
公
演「
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
白
雪
姫
」

　
ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　
１３
時
開
場
・
１４
時
開
演

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
や
主
催
者

な
ど
の
都
合
に
よ
り
、
開
催
内
容
の
変
更
や
参
加

者
の
制
限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ア
エ
ル
ワ
講
座
の
ご
案
内

7
月
の
日
程

講
師
な
ど
の
都
合
に
よ
り
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

（

）

そ
の
他
７
月
の
イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

ア
エ
ル
ワ
食
堂

か
ら
の
お
知
ら
せ

通
常
営
業
日
時

　
平
日　
11
時
～
1４
時

　
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー　
13
時
30
分

ご
来
店
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
こ
こ
ろ
よ
り

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
♪

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も

承
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

　
　
℡
0
8
8（
6
6
5
）7
6
7
6

　
　
受
付（
月
～
土
）8
時
～
１７
時

　
　
担
当
：
松
本　

�

携
帯
電
話 

0
9
0（
4
7
8
0
）6
7
9
5

4
8
0

4
8
0
円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、

円
以
上
の
食
事
を
さ
れ
た
方
に
、

デ
ザ
ー
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

デ
ザ
ー
ト
を
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
デ
ー

サ
ー
ビ
ス
デ
ー

7
月
30
日
金

23

暮
ら
し
の
お
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ら
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  阿波市の鳥

　

６
月
４
日
の

学
校
給
食
で
、

「
ひ
じ
き
入
り

か
き
あ
げ
」
が

出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
徳

島
県
漁
業
協
同

組
合
連
合
会
が

消
費
拡
大
の
た

め
、「
県
産
水

産
物
」
を
学
校

給
食
に
提
供
す
る
取
り
組
み
で
す
。
今
後
も
、
サ
ワ
ラ

や
ワ
カ
メ
な
ど
食
材
の
提
供
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
今

回
の
か
き
あ
げ
に
使
用
し
て
い
る
春
ニ
ン
ジ
ン
と
水
菜
は

「
Ｊ
Ａ
全
農
と
く
し
ま
」
か
ら
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
条
小
学
校
５
年
生
の
児
童
ら
は
、
栄
養
教
諭
か
ら

給
食
の
食
材
の
こ
と
な
ど
説
明
を
受
け
た
後
、
み
ん
な

で
お
い
し
く
給
食
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

５
月
１３
日
、

は
や
し
子
ど

も
園
５
歳
児

３１
人
が
、
人

権
擁
護
委
員

の
篠
原
会
長

と一緒
に
美
～

ナ
ス
の
苗
を

植
え
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、

人
権
擁
護
委

員
が
命
や
食
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
る
「
命
の

リ
レ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環
で
す
。
苗
は
、

阿
波
市
の
若
手
農
業
者
集
団
Ｇご

っ

つ

ぉ

Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｏ
阿

波
か
ら
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
、「
大
き
く
な
ー
れ
」
と
声
を
か

け
な
が
ら
苗
を
植
え
、
成
長
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。

　

６
月
３
日
に

市
場
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
「
第
１
回

市
場
地
区
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
」
が
開
催

さ
れ
、
市
場
東・

市
場
西
・
大
俣

の
３
ク
ラ
ブ
か

ら
２４
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

５
チ
ー
ム
に

分
か
れ
て
２
ラ

ウ
ン
ド
行
い
、

参
加
者
同
士
で
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
、
プ
レ
ー

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
参
加
者
の
健
康
増
進
と
、
各

ク
ラ
ブ
の
交
流
を
目
的
に
毎
年
３
回
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。

徳島の水産物などが給食に！

グラウンドゴルフで交流楽しむ

　

５・
６
月

に
市
内
の

全
小
学
校

で
、「
東
京

２
０
２
０
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー

ト
ー
チ
」
の

巡
回
展
示
が

行
わ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
は
、
聖
火
リ
レ
ー
で
ラ
ン
ナ
ー
を
務
め

た
福ふ

く

井い

駿し
ゅ
ん

さ
ん
（
阿
波
町
）
が
、「
子
ど
も
た

ち
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
」
と
、
ト
ー
チ
の

展
示
を
提
案
さ
れ
、
実
現
し
ま
し
た
。

　

林
小
学
校
６
年
生
の
児
童
ら
は
「
思
っ
て
い

た
よ
り
も
大
き
く
て
、
重
そ
う
に
見
え
ま
し
た
。

自
分
も
ト
ー
チ
を
持
っ
て
走
っ
て
み
た
い
で

す
」
な
ど
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
人
権
の
花

運
動
」
が
６

月
２
日
・
４

日
に
八
幡
・

市
場
・
大
俣

小
学
校
と
八

幡
・
大
俣
認

定
こ
ど
も
園

で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

八
幡
小
学

校
で
は
、
人

権
擁
護
委
員

に
植
え
方
を
教
え
て
も
ら
い
、
５・６
年
生
３４
人

が
サ
ル
ビ
ア
や
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な
ど
の
苗
を

植
え
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
子
ど
も
た
ち
に
花
を
育
て
る

こ
と
で
命
の
大
切
さ
や
思
い
や
り
の
気
持
ち
を

育
ん
で
も
ら
い
た
い
と
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

檜ひ
の
き

美み

紀き

子こ

さ
ん
（
阿
波
町
）
の
お
庭
「
Ｌラａ 

Ｐプ

リ

マ

ヴ

ェ

ー

ラ

ｒ
ｉｍａｖｅｒａ
」
で
、
５
月
の
土
曜
・
日
曜
に

オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
が
開
催
さ
れ
、
３
０
６
人
が

訪
れ
ま
し
た
。

　

開
催
期
間
中
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
バ

ラ
や
ク
レ
マ
チ
ス
、
ネ
モ
フ
ィ
ラ
、
ア
ジ
サ
イ
な

ど
の
花
々
が
庭

中
に
満
ち
溢
れ
、

来
場
者
ら
は
美

し
い
春
の
お
庭

を
堪
能
し
ま
し

た
。

　

今
回
で
２０
回

目
に
な
り
、
次

回
か
ら
は
会
員

制
で
お
庭
を
公

開
し
ま
す
。

聖火リレートーチが学校に！

人権の花を育てよう 美～ナスの苗植え

美しい春の庭
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■阿波図書館　TEL 0883－35－5101
■土成図書館　TEL 088－695－5385

TEL 0883－36－6455
TEL 088－696－4686

■市場図書館　　
■吉野笠井図書館　 ブログ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

阿波市立図書館 ７月のカレンダー　● 7月の催し物の案内 ●

阿波図書館

土成図書館

阿波市立図書館４館共通

市場図書館

吉野笠井図書館

・教養書・　「養老先生、病院へ行く」� 養
よう

老
ろう

�孟
たけ

司
し

、中川�恵一／著
・実用書・　「フライパンひとつで魚のごちそう」� ダンノ�マリコ／著
・エッセイ・　「その落とし物は誰かの形見かもしれない」� せきしろ／著
・児童書・　「科学者になりたい君へ」� 佐

さ

藤
とう

�勝
かつ

彦
ひこ

／作

・教養書・　「電話応対これができればOKです!」� 直
なお

井
い

�みずほ／監修
・実用書・　「スマホで困ったときに開く本　2021－2022」� 朝日新聞出版／出版
・小　説・　「S

ス ト ー リ ー

tory�f
フォー

or�y
ユ ー

ou」� 講談社／編
・児童書・　「サンドイッチクラブ」� 長

なが

江
え

�優
ゆう

子
こ

／作

・教養書・　「危機の日本史」� 佐藤�優
まさる

、富岡�幸一郎／著
・実用書・　「いちばんていねいな野菜づくり図鑑」�　加藤�義

よし

貴
たか

／監修
・小　説・　「春を待つ」� 松下�隆一／著
・児童書・　「アーニャは、きっと来る」� マイケル・モーパーゴ／作

・教養書・　「コシノジュンコ56の大丈夫」� コシノ�ジュンコ／著
・実用書・　「Q&Aでわかる痔のすべて」� 平田�雅彦／著
・小　説・　「グッバイ、コロンバス」� フィリップ・ロス／著
・児童書・　「ゆりの木荘の子どもたち」� 富

とみ

安
やす

�陽
よう

子
こ

／作

◯◯小　説小　説◯◯

「「己己
きき

丑丑
ちゅうちゅう

のの大大
たいたい

火火
かか

　　照照
てりふりちょうのてりふりちょうの

降町降町四四
しし

季季
きき

（２）（２）」」
佐佐

ささ

伯伯
え きえ き

  泰泰
や すや す

英英
ひ でひ で

／著・文藝春秋／著・文藝春秋

◯◯小　説小　説◯◯

「「わたし、定時で帰ります。３わたし、定時で帰ります。３
 ライジング ライジング」」

朱朱
あけあけ

野野
のの

  帰帰
かえるかえる

子子
ここ

／著・新潮社／著・新潮社

◯◯小　説小　説◯◯
「ウィズ・ユー」「ウィズ・ユー」

濱濱
はまはま

野野
のの

 京子／作、中田いくみ／絵・ 京子／作、中田いくみ／絵・
くもん出版くもん出版

◯◯絵　本絵　本◯◯
「そのときがくるくる」「そのときがくるくる」

すず きみえ／作、くすはら 順子／絵・すず きみえ／作、くすはら 順子／絵・
文研出版文研出版

日 月 火 水 木 金 土

各図書館のイベントの詳細につきましては、
左ページの催し物の案内をご覧ください。

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
休館日（全館） ◎土成町・吉野町

　ブックスタート
　（土成保健センター）

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～

11 12 13 14 15 16 17
◎おはなしのとびら
　おはなし会（土成）
　10：30～
◎ピアノ自動演奏会
　（阿波）
　11：00～、14：00～

休館日（全館） ◎古文書解読講座
　（市場）
　10：00～
◎市民学習講座
　（市場）
　13：30～

◎どんぐりおはなし会
　（市場）11：00～

18 19 20 21 22 23 24
◎映画会（阿波）
　14：00～

休館日（全館）   海の日
開館します

スポーツの日
開館します

◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11:00～
◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～

25 26 27 28 29 30 31
◎かがくの映画会（市場）
　11：00～
◎ピアノ自動演奏会
　（阿波）
　11：00～、14：00～

休館日（全館）

☆�開館時間のお知らせ�☆ 4月から9月までの開館時間は、9時～19時です。（※10月～3月は18時までです）新刊のおしらせ新刊のおしらせ新刊のおしらせ新刊のおしらせ 新刊の一部を紹介します。
貸出中の本の予約、他館の本も取り寄せできます。

阿波図書館� 児童・・・こんちゅうほかくだいさくせん！ 一般・・・夏を楽しく！快適に！
市場図書館� 児童・・・本のすいぞくかん 一般・・・涼を楽しむ
土成図書館 児童・・・なつがきた！ 一般・・・スッキリボディー
吉野笠井図書館� 児童・・・そら   うみ   かわ  プール！ 一般・・・夏を快適に過ごすには

７月の７月の
特集特集
７月の７月の
特集特集

※�入場は無料です。当日直接、図書館までお越
しください。内容が変更・中止となる場合が
あります。ご了承ください。７月の映画会のおしらせ７月の映画会のおしらせ７月の映画会のおしらせ７月の映画会のおしらせ

阿波図書館 市場図書館
■映画会■
・18日（日）　14：00～15：48

『まく子』
　ひなびた温泉街の旅館の息子・サトシは、小学 5
年生。ある日、美しい少女コズエが転入してくる。
言動がどこか不思議なコズエに、サトシは次第に惹
かれていく。コズエが、やがて町の人々みんなにま
いたものとは…。
　出演：山崎 光，草彅 剛ほか

■かがくの映画会■
・25日（日）　11：00～11：50

『忍
に ん

たま乱
ら ん

太
た

郎
ろ う

の宇
う

宙
ちゅう

大
だ い

冒
ぼ う

険
け ん

w
ウ ィ ズ

ith コズミック
 フロント☆ N

ネ ク ス ト

EXT　地
ち

球
きゅう

の段
だ ん

◆はやぶさ 2
ツー

の段
だ ん

』
ときは戦

せん

国
ごく

時
じ

代
だい

。一
いち

流
りゅう

の忍
にん

者
じゃ

になるため日
ひ

々
び

勉
べん

強
きょう

中
ちゅう

の乱
らん

太
た

郎
ろう

・
きり丸

まる

・しんべヱ
え

の仲
なか

よし３人
にん

組
ぐみ

は、ある日
ひ

、ひょんなことか
ら宇

う

宙
ちゅう

の大
だい

冒
ぼう

険
けん

に出
しゅっ

発
ぱつ

する。宇
う

宙
ちゅう

科
か

学
がく

番
ばん

組
ぐみ

「コズミックフロン
ト☆ N

ネ ク ス ト

EXT」とのコラボ、第
だい

５弾
だん

。全
ぜん

２話
わ

。

４
館
共
通

■
展
示『
生
物
多
様
性
の
本
棚
』

　
　
期
間
：
１
日（
木
）～
８
月
３１
日（
火
）

■
夏
休
み
４
館
共
通
イ
ベ
ン
ト

　
『
コ
ワ
！
カ
ワ
♡
え
ら
べ
る

 

シ
ー
ル
ず
か
ん
を
つ
く
ろ
う
！
』

　
期
間
：
２２
日（
木・祝
）～
８
月
２２
日（
日
）

　
対
象
：
幼
児
～
小
学
生

　
　
　
　
（
中
学
生
以
上
自
由
参
加
）

阿
波
図
書
館

■
ピ
ア
ノ
自
動
演
奏
会

　
日
時
：
１１
日（
日
）　
１１
時
～
／
１4
時
～

　
　
　
　
題
目��「
ウ
ェ
ス
タ
ン
ム
ー
ビ
ー
ヒ
ッ
ト

�

『
荒
野
の
７
人
』
な
ど
」

　
　
　
　
２5
日（
日
）　
１１
時
～
／
１4
時
～

　
　
　
　
題
目�「
宮
崎
駿
ア
ニ
メ
主
題
歌

�

『
風
の
谷
の
ナ
ウ
シ
カ
』な
ど
」

■
七
夕
イ
ベ
ン
ト

　
『
七
夕
飾
り　
願
い
を
こ
め
て
』

　
短
冊
配
布
：
配
布
中
～
７
日（
水
）

　
展
示
期
間
：
展
示
中
～
１８
日（
日
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■
図
書
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
３
日（
土
）～　

　
※
無
く
な
り
次
第
終
了

■
や
っ
て
み
よ
う
！

　
と
し
ょ
か
ん
の
お
し
ご
と

　
日
時
：
２5
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
の
部
１１
時
～
１
時
間
程
度

　
　
　
　
午
後
の
部
１4
時
～
１
時
間
程
度

　
対
象
：
小
学
生
（
午
前
：
1
～
３
年
、

　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
：
4
～
6
年
）

　
※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

夏
休
み
工
作
イ
ベ
ン
ト

　
『
貝
が
ら
キ
ャ
ン
ド
ル
を
つ
く
ろ
う
！

in 

阿
波
』

　
日
時
：
２２
日（
木・祝
）　
１4
時
３0
分
～

　
対
象
：
5
歳
以
上

　
　
　
　
（
未
就
学
児
保
護
者
同
伴
）

　
定
員
：
先
着
5
名

　
※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

市
場
図
書
館

■
図
書
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
３
日（
土
）～　

　
※
無
く
な
り
次
第
終
了

■
七
夕
イ
ベ
ン
ト『
七
夕
に
ね
が
い
を
こ
め
て
』

　
短
冊
配
布
：
～
７
日（
水
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■
夏
休
み
工
作
イ
ベ
ン
ト

　
『
貝
が
ら
キ
ャ
ン
ド
ル
を
つ
く
ろ
う
！

in 

市
場
』

　
日
時
：
２4
日（
土
）　
１4
時
３0
分
～

　
対
象
：
5
歳
以
上

　
　
　
　
（
未
就
学
児
保
護
者
同
伴
）

　
定
員
：
先
着
5
名

　
※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

土
成
図
書
館

■ 

七
夕
イ
ベ
ン
ト
「
星
に
ね
が
い
を
☆
」

　
配
布
・
募
集
期
間
：
～
７
日（
水
）

　
展
示
期
間
：
～
７
日（
水
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■
夏
休
み
工
作
教
室

　
『
ガ
ブ
リ
サ
メ
ハ
ッ
ト
を
つ
く
ろ
う
！
』

　
日
時
：
２5
日（
日
）　
１4
時
～

　
対
象
：
小
学
生
以
下

　
定
員
：
親
子
5
組

　
※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

吉
野
笠
井
図
書
館

■
図
書
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
３
日（
土
）～　

　
※
無
く
な
り
次
第
終
了

■
七
夕
イ
ベ
ン
ト

　
「
１０
点
借
り
て
、
七
夕
し
お
り
ゲ
ッ
ト
☆
」

　
期
間
：
～
７
日（
水
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

　
※
無
く
な
り
次
第
終
了

　
※�

内
容
が
変
更
・
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　阿波市立図書館では新型コロナウイルスの感染・拡大防
止のため、来館者の皆さまへご協力をお願いしています。
●�体調不良時の来館はご遠慮ください。
●�来館時に名簿の記入や検温をお願いする場合がありま
す。
●�館内では『マスク着用』『身体的距離の確保』『手指の

消毒』をお願いします。
●�本の返却のみの場合はブックポストもご利用いただけ
ます。（CD・DVDはカウンターまでお持ちください）

　館内では設備や資料の除菌作業を定期的に行っていま
す。ご迷惑をおかけいたしますが、引き続きご協力をお願
いいたします。

利用者の
皆さまへ
お願い

図書の
検索は
こちらから
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●お問い合わせは●　健康推進課　℡�0883－36－6815

月の健康だより７７休日・平日夜間 救急当番医休日・平日夜間 救急当番医休日・平日夜間 救急当番医休日・平日夜間 救急当番医
日 医　療　機　関
1 日（木）赤池内科
2日（金）森下医院
3日（土）松本眼科
4日（日）西川内科クリニック
5日（月）阿波病院
6日（火）板東眼科
7日（水）林内科医院
8日（木）西川内科クリニック
9日（金）中山医院
10日（土）重清内科外科
11日（日）大串医院　（眼科）
12日（月）阿波病院
13日（火）さかまき整形外科
14日（水）近藤医院　
15日（木）御所診療所
16日（金）金塚内科
17日（土）笠井病院
18日（日）おおつか内科
19日（月）阿波病院
20日（火）大久保医院
21日（水）おおつか内科
22日（木）太田診療所
23日（金）笠井病院
24日（土）大串医院（眼科）
25日（日）阿波病院
26日（月）阿波病院
27日（火）太田診療所
28日（水）大野病院
29日（木）乾内科外科
30日（金）赤池内科
31日（土）森下医院

医療機関名 電話番号
赤池内科 0883－36－6565
森下医院 0883－35－5656
松本眼科 0883－35－7128
西川内科クリニック 0883－35－8080
阿波病院 0883－36－5151
板東眼科 088－695－5139
林内科医院 0883－35－6226
中山医院 088－696－4662
重清内科外科 0883－35－6160
大串医院（眼科） 088－696－3133
さかまき整形外科 0883－35－7880
近藤医院 0883－36－2011
御所診療所 088－637－8033
金塚内科 088－695－5858
笠井病院 0883－35－2720
おおつか内科 0883－35－6070
大久保医院 088－696－2037
太田診療所 0883－36－2076
大野病院 088－695－2112
乾内科外科 088－695－5006

月　～　土　18時～ 22時まで
日曜 ･祝日　 9時～ 22時

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
（℡088－695－2149）で必ずご確認のうえ受
診してください。変更になる場合があります。

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先

７７
検診種別・対象年齢 実施方法・場所

自己負担額
実　施　期　間

７
月

８
月

９
月

10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

胃がん検診
（胃部X線検査）

40歳以上の方
集団　 800円 ７月～10月実施

胃がん検診
（胃内視鏡検査）

50歳以上の方

県内広域化医療機関
4,100円 ７月～2月実施

胸部検診
（肺がん・結核）
40歳以上の方

集団 100円 ７月～10月実施 12月実施
肺がん巡回
 　 100円 ９月～10月実施

前立腺がん検診
50歳以上の男性 集団 　 400円 ７月～10月実施 12月実施

大腸がん検診
40歳以上の方

集団 　 400円 ７月～10月実施 12月実施
阿波市内医療機関
 400円 ７月～２月実施

乳がん検診
40歳以上の女性

集団 1,200円 ７月～10月実施
県内広域化医療機関
 1,500円 ７月～２月実施

子宮頸がん検診
20歳以上の女性

県内広域化医療機関
 1,200円 ７月～２月実施

フレッシュ健診
20歳～39歳

集団 1,000円 ７月～10月実施 12月実施
阿波市内医療機関
 1,000円 ７月～1月実施

特定健診（国保）
40歳～74歳

集団 1,000円 ７月～10月実施 12月実施
県内特定健診実施機関
 1,000円 ７月～1月実施

　　　　　　　　 　がんは日本人の死亡原因の第１位で、全死亡者の
３人に１人にあたります。

　がんは恐ろしいイメージが強い病気ですが、治療法の進歩により早
くみつけると治療できます。
　毎年（胃内視鏡検査・乳がん検診・子宮頸がん検診は、２年に１回）
検診を受けて、健康管理につとめましょう。
　今年度の検診は、次のとおりです。

● 集　団　検　診
　　各保健センターや市場コミュニティセンターで受ける検診です。
　 　新型コロナウィルス感染症の影響により、人数制限があります。

先着順とし定員になり次第、締め切らせていただきます。
　　申し込みしていない方の当日受診はできません。
● 肺がん巡回検診
　 　阿波市内を検診バスで巡回する胸部（肺がん・結核）検診です。

日程などは、広報阿波９月号（掲載予定）をご覧ください。

　詳しくは、５月に全戸配布した検診のお知らせ（オレンジ色の封筒）
をご覧いただくか健康推進課までお問い合わせください。
 健康推進課　℡ 0883（36）6815

がん検診・がん検診・
 特定健診 特定健診

2021年度

阿波市スマイルファミリー不妊治療応援事業阿波市スマイルファミリー不妊治療応援事業
　
阿
波
市
で
は
、
子
ど
も
を
望
む
ご

夫
婦
（
事
実
婚
を
含
む
）
が
、
不
妊

治
療
を
受
け
た
際
の
経
済
的
負
担
の

軽
減
を
図
る
た
め
「
阿
波
市
ス
マ
イ

ル
フ
ァ
ミ
リ
ー
不
妊
治
療
応
援
事

業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業

で
は
、「
徳
島
県
こ
う
の
と
り
応
援

事
業
」
の
交
付
決
定
を
受
け
た
方
に

対
し
て
、
県
の
助
成
に
上
乗
せ
す
る

形
で
、
特
定
不
妊
治
療
に
要
す
る
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
申
請
で
き
る
対
象
者
、
治
療
、
助

成
額
、
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

い
た
だ
く
か
、
事
前
に
健
康
推
進
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

申
請
に
は
市
税
等
の
完
納
証
明
書

（
申
請
日
付
の
も
の
）
が
必
要
で

す
。
申
請
書
類
の
内
容
確
認
を
受

け
て
か
ら
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
健
康
推
進
課

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
1
5

運　動　教　室母子・乳幼児健診／相談　

日 受付時間 事　業　名 会場

6日（火）

12：30～13：00

乳児健診 土成H

13日（火） 1歳6か月児健診 土成H

15日（木） 3 歳児健診 阿波H

28日（水） 2 歳児健診 阿波H

29日（木） 乳児健診 阿波H

※会場の H は保健センターの略です。

※新型コロナウィルス感染症拡大防止のため人数制限させていた
だきます。

　申し込みをされていない方の当日受診はできません。

集　団　検　診

日 時間 検診項目 会場

12日（月）
8：00～

10：30

○がん検診
　（胃・肺・大腸・

前立腺・乳）
○特定健診・
　　後期健康診査
○フレッシュ健診

吉野 H

31日（土） 土成H

※ 5 月にお送りした「がん検診 ･ 特定健診のお知らせ」（オ
レンジ色の封筒）に同封した申込用紙を記入し、健康推
進課または各支所地域課へお申し込みください。検診日
の 2 週間前に問診票をお送りします。

健診対象者には、2 週間前頃に個別に通知します。

ご存知
ですか

？

会　場　 土成中央公民館（土成図書館併設）
準備物　 ヨガマット（なければバスタオル）、室内用シューズ、

マスク、水分補給、汗拭きタオルなど
※ヨガマットの貸し出しは行いません。
※安全に運動を行うために、当日測定した血圧が高値の場合、運

動の制限もしくはお断りする場合があります。ご了承ください。

日 時　　間 対　象　者

7日（水）
受付
13：00～13：30
実施
13：30～15：00

令和２年度以降に国保特定
健診を受診された40～74歳
までの方

子育て世代包括支援センター（ぎゅっと）

助　産　師　相　談　日

日 受付時間 対　象　者 会場
7日（水）

10：00～
12：00

13：00～
15：00

阿波市に住民票
の あ る 方 で 妊
娠・出産・育児
に関する相談を
したい方

阿波市役所
１階

健康推進課内
子育て世代
包括支援
センター

13日（火）

15日（木）

28日（水）
※来庁でゆっくり相談したい方は事前にご連絡ください。

※移動採血車による献血は、全血で 400ml のみとなっています。

献血車がまいります　ご協力ください

献血日 時　　間 場　　所

27日（火）
10：00～12：30

阿波市役所
13：30～16：30
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あなたの
住まいの

いつまでも大切なふるさとを守りたい
その思いを後継者とともに

TEL088-695-4475　携帯090-3182-4868
徳島県木造住宅耐震スーパーバイザー認定

大工工事 マスダ 土成町吉田字中小路48

耐震化、リフォーム
省エネ住宅、バリアフリー化

　　阿波市初級・中級テニス講習会を開催　　阿波市初級・中級テニス講習会を開催
　

阿
波
市
の
テ
ニ
ス
普
及
活
動
の
一
環
と
し
て
徳
島
県
テ
ニ
ス
協
会

の
コ
ー
チ
を
迎
え
、
講
習
会
を
行
い
ま
す
。
テ
ニ
ス
を
始
め
た
い
と

思
っ
て
い
る
方
、
さ
ら
な
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
い
る
方
、

多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
募
集
人
数
は
、
各
回
３０
名
程
度
と
し
ま
す
。

●
主　
　
催　
　
阿
波
市
テ
ニ
ス
協
会

●
対
象
者　
　
初
心
者
・
初
級
者
・
中
級
者

　
　
　
　
　
　
　
（
テ
ニ
ス
が
は
じ
め
て
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
）

●
日　
　
時　
　
①　
7
月
１７
日（
土
）　　
②　
7
月
２４
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
③　
7
月
３１
日（
土
）　　
④　
8
月
7
日（
土
）

　
※
時
間
は
す
べ
て
２０
時
～
２１
時
３０
分
で
す
。

　
　
（
２１
時
３０
分
～
２２
時
は
コ
ー
ト
を
自
由
に
お
使
い
く
だ
さ
い
）

　
※
雨
天
の
場
合
は
翌
回
に
順
延
い
た
し
ま
す
。

　
　
（
予
備
日
は
８
月
２１
日（
土
）
を
予
定
）

●
内　
　
容

　
日
程
①
～
③
は
サ
ー
ブ
、
ス
ト
ロ
ー
ク
、
ボ
レ
ー
、
ス
マ
ッ
シ
ュ

　
日
程
④
は
サ
ー
ブ
、
ス
ト
ロ
ー
ク
、
ゲ
ー
ム

●
場　
　
所

　
緑
の
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
土
成
町
）

●
参
加
資
格

　
阿
波
市
近
隣
に
お
住
ま
い
の
方
（
中
学
1
年
生
以
上
）

●
参
加
費

　
阿
波
市
テ
ニ
ス
協
会
会
員　
1
回　
１
０
０
円

　
そ
の
他
の
方　
　
　
　
　
　
1
回　
５
０
０
円

　
※
参
加
費
は
毎
回
徴
収
し
ま
す
。

●
受
付
期
間　
　
７
月
１
日（
木
）～
７
月
１７
日（
土
）

【
お
申
し
込
み
先
】

　
阿
波
市
テ
ニ
ス
協
会　
事
務
局　
三
浦　
正
行

 

携
帯
電
話  

０
９
０（
４
５
０
２
）１
５
６
０

　
＊ 

参
加
希
望
者
の
名
前
、
住
所
、
参
加
希
望
日
を
明
記
し
て
く
だ

さ
い
。

　
＊
阿
波
市
テ
ニ
ス
協
会
登
録
者
は
名
前
だ
け
で
結
構
で
す
。

錦鯉せり市開催の錦鯉せり市開催の
� お知らせ� お知らせ
～どなたでもご自由にご見学ください～～どなたでもご自由にご見学ください～

開催日開催日　　7月3日・17日7月3日・17日��（全て土曜日）（全て土曜日）
時　間時　間　�　�せりの開始は13時からです。せりの開始は13時からです。
　　　　 出荷される方は、順次受け付けを行　　　　 出荷される方は、順次受け付けを行

いますが、８時30分までの受け付けいますが、８時30分までの受け付け
分は、出荷順を抽選で決定します。分は、出荷順を抽選で決定します。

場　所場　所　　市場町錦鯉流通市場組合　せり市場市場町錦鯉流通市場組合　せり市場
　　　　（市場町尾開字日吉345－1）　　　　（市場町尾開字日吉345－1）
連絡先連絡先　　せり市場  ℡0883（36）4998せり市場  ℡0883（36）4998
　　　　　　　　 ℡090（4333）9824 松永　　　　　　　　 ℡090（4333）9824 松永

イ
キ
イ
キ
体
操
ク
ラ
ブ
（
会
費
無
料
）

で
一
緒
に
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
？

　
阿
波
市
で
お
住
ま
い
の
６５
歳
以
上
の

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
一
緒
に

ボ
ウ
リ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
日　
時　
毎
月
第
4
金
曜
日

　
　
　
　
　
１０
時
～

●
場　
所　
ぽ
っ
ぷ
・
ジ
ョ
イ
石
井

●
参
加
費　
2
ゲ
ー
ム
3
0
0
円

【お問い合わせ先】　坂
さか

本
もと

　美
み

栄
え

　℡ 088（696）3826

ボウリングクラブボウリングクラブ 会員
募集 イキイキ体操クラブイキイキ体操クラブ

●
日　
時

　
毎
月
第
1
・
第
3
月
曜
日

　
１３
時
３０
分
～
１5
時

●
場　
所

　
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー

　
ひ
ま
わ
り
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広告を掲載しませんか ? 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは市政情報課 TEL.0883（36）8708 までお問
い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。

　
障
が
い
の
あ
る
方
々
に
よ
る
技
能
競
技
大
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
参
加
選
手
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
参
加
費
用
は
無
料

で
す
。
競
技
種
目
や
開
催
場
所
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時

　
９
月
１８
日（
土
）　
９
時
３０
分
～

参
加
資
格

・�

徳
島
県
内
に
居
住
し
、
身
体
障
害
、
知
的
障
害
、
精

神
障
害
者
の
手
帳
も
し
く
は
診
断
書
を
有
す
る
方

・�

競
技
時
間
に
十
分
耐
え
う
る
健
康
状
態
に
あ
る
１５
歳

以
上
の
方
（
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
）

申
込
期
限

　
８
月
２０
日（
金
）　
※
消
印
有
効

応
募
方
法

　
参
加
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※
先
着
順
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構

徳
島
支
部

高
齢
・
障
害
者
業
務
課　

℡
０
８
８（
６
１
１
）２
３
８
８

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク

�
徳
島
大
会
２
０
２
１

　「
じ
ゃ
ん
け
ん
　
ポ
ン
」

　
み
ん
な
、
じ
ゃ
ん
け
ん
は
ど
う

じ
ゃ
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
お
お
か
た

負
け
と
る
わ
。

　
あ
る
大
学
で
じ
ゃ
ん
け
ん
の
記
録

を
取
っ
た
ら
、
最
初
に
「
グ
ー
」
を

出
す
ん
が
一
番
多
か
っ
た
っ
て
言
う

で
な
い
で
。
緊
張
し
た
ら
、
手
を
握

り
締
め
る
け
ん
、
最
初
に
「
グ
ー
」

を
出
す
ん
や
っ
て
。

　
ほ
な
け
ん
、「
パ
ー
」
を
出
し
た
ら
、

勝
て
る
確
率
が
高
く
な
る
っ
て
こ
と

よ
。
早
速
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
や
っ

て
み
た
で
。
見
事
、
勝
っ
た
よ
。
い

き
な
り
、
じ
ゃ
ん
け
ん
す
る
ん
が
コ

ツ
や
で
。
や
っ
て
み
な
。

　
お
風
呂
場
で

　
　
カ
ニ
を
み
つ
け
て

　
　
　
　
　
こ
こ
は
ど
こ
？

by  

ば
あ
ち
ゃ
ん

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

七
月
編

参
加
選
手
募
集

ホームページ
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広
報

阿
波

 
〈

乱
丁

・
落

丁
広

報
紙

に
つ

い
て

は
、

お
取

り
替

え
い

た
し

ま
す

〉
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォ
ント
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

うちの子  一番♪

広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？今月号を 
よ～くご覧ください。 

①�特定健診・〇〇〇〇〇健康診査がはじまり
ます !!　○は何？

②�農地等に散布する〇〇の適正な利用
　○は何？

応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話番号
を明記し、また広報へのご意見、ご感想などをお書きいただき、
お送りください。抽選で５人の方に図書カードが当たります。
応　募　先　〒771-1695　徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　　　　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係
締め切り　7月20日（火）必着

※応募は、1人につき1通に限ります。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。
多数の方のご参加、お待ちしています！多数の方のご参加、お待ちしています！

63 〒 

土成町　リンちゃん

吉野町　りんごちゃん

吉野町　シロちゃん

今
月
の
納
税
・
保
険
料
納
期
限

固
定
資
産
税
第
二
期

8月2日
（月）

国
民
健
康
保
険
税
第
一
期

― 阿波市のうごき ―
■令和 3 年 5 月末現在人口
　（住民基本台帳によるもの）
　　男：17,385人　（－30）
　　女：18,824人　（－57）
　　計：36,209人　（－87）

■世帯：15,400世帯（－44）

■転入等：44人	 ■出生：12人
■転出等：94人	 ■死亡：49人

平均年齢：51.6歳（　）内は前月比

土
成
町
　
メ
ロ
君（
左
）・
ミ
ル
ク
君（
右
）

土
成
町
　
ご
う
君




