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今月の「市民憲章」
…  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します  …

　自然や公共物を大切にし、清潔で
美しいまちをつくります。

特集「オープンガーデン」 1 ～ 2
叙勲・表敬訪問ほか 3 ～ 6

ガンバレ！あわキッズ 7 ～ 8
うちのお医者さんほか 9 ～10

職員配置 11～14
暮らしのお知らせ 15～23

フォトニュースほか 24
図書館カレンダー 25～26

健康だより 27～28
　　　　　　今月の折り込みは
　　　　　　「AWA の道ウオーキング」
　　　　　　「阿波ベジファースト講座  参加者募集」

阿波オープンガーデン2019開催
（ 1・2ページにお花めぐり案内）

撮影場所

ツリーハウスの森
（阿波町伊沢田）
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中
川
幸
夫
さ
ん
は
、
昭
和
26

年
に
徳
島
大
学
を
卒
業
し
、
松

坂
中
学
校
で
教
鞭
を
執
り
ま
し

た
。
そ
の
後
平
成
3
年
に
一
条

小
学
校
校
長
と
し
て
退
職
す
る

ま
で
40
年
間
、
児
童
・
生
徒
の

教
育
に
熱
心
に
取
り
組
ん
で
こ

ら
れ
ま
し
た
。

　

退
職
後
は
、
吉
野
町
の
教
育

委
員
を
約
10
年
務
め
ら
れ
な
が

ら
、
60
歳
に
な
っ
て
か
ら
始
め

た
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
特
定
疾
患
で
苦
し

ま
れ
て
い
る
奥
さ
ま
の
介
護
を
ご

自
宅
で
さ
れ
て
お
り
、
「
自
分
の

体
が
動
く
間
は
、
頑
張
っ
て
介
護

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章

元 一条小学校校長

中
なか

川
がわ

　幸
ゆき

夫
お

さん
（吉野町西条）

　

後
藤
田
治
さ
ん
は
、
昭
和
46

年
に
市
場
町
議
会
議
員
と
し
て

初
当
選
さ
れ
、
昭
和
58
年
ま
で

12
年
間
、
市
場
町
の
発
展
の
た

め
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
特
に
基

幹
産
業
で
あ
る
農
業
の
振
興
に

熱
心
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
八
幡
農
協
・
阿
波
郡

東
部
農
協
の
組
合
長
を
80
歳
ま

で
、
42
年
間
も
務
め
ら
れ
、
特

に
八
幡
農
協
と
大
俣
農
協
の
合

併
と
そ
の
後
の
運
営
に
力
を
尽

く
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
趣
味
は
畑
仕
事
で
、
農
業
一

筋
の
人
生
で
す
」
と
話
す
後
藤

田
さ
ん
は
、
現
在
も
毎
日
農
作

業
を
し
な
が
ら
作
物
の
成
長
を

楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

旭日単光章旭日単光章旭日単光章

元 市場町議

後
ご

藤
とう

田
だ

　治
おさむ

さん
（市場町山野上）

お め で と う ご ざ い ま す

　「広報阿波」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方
を掲載させていただいていますが、全ての受章（賞）者を把握
できません。受章（賞）者がおられましたら、推薦者（団体）
などは秘書人事課までご連絡ください。
　「広報阿波」 は毎月１日に発行しています（１月のみ３日）。サーク

ル会員募集やイベントの開催案内など、掲載したい情報のある方は、
掲載したい月の１カ月半前までに秘書人事課へお申し込みください。
　営利を目的とするものや、他人のプライバシーに影響するものなど
は、お受けできない場合がありますのでご了承ください。
 【連絡先】秘書人事課　広報担当　TEL 0883（36）8701

消
防
団
を
応
援
し
ま
す
！

　

市
民
の
安
心
と
安
全
を
守
る
消
防
団

を
、
事
業
所
と
し
て
応
援
す
る
「
阿
波

市
消
防
団
協
力
事
業
所
」
と
し
て

㈱
ケ
ー
ジ
ェ
ー
ケ
ー
阿
波
工
場

メ
デ
ィ
ア
エ
ル
ワ

の
2
事
業
所
に
3
月
18
日
、
市
か
ら
表

示
証
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

阿
波
市
消
防
団
協
力
事
業
所
は
、
緊

急
時
に
消
防
団
に
所
属
し
て
い
る
従
業

員
の
優
先
的
出
動
や
、
事
業
所
が
所
有

す
る
資
機
器
、
保
存
飲
料
な
ど
を
提
供

し
、
消
防
団
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

こ
の
2
社
を
加
え
、
市
内
の
消
防
団

協
力
事
業
所
は
13
社
に
な
り
ま
し
た
。

吉野川善入寺土地改良区が
河川協力団体に指定されました

　

吉
野
川
善
入
寺
土
地
改
良

区
が
、
四
国
地
方
整
備
局
か

ら
、
河
川
の
環
境
保
全
な
ど

に
取
り
組
む
「
河
川
協
力
団

体
」
の
指
定
を
受
け
、
３
月

４
日
阿あ

部べ

正ま
さ

德の
り

理
事
長
ら
が

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し

た
。

　

同
団
体
は
、
毎
年
７
月
頃

に
吉
野
川
の
川
中
島
・
善
入

寺
島
付
近
で
河
川
の
一
斉
清

掃
や
木
の
伐
採
を
行
っ
て
い

ま
す
。
善
入
寺
島
内
の
景
観

形
成
活
動
に
も
取
り
組
み
、

夏
は
ヒ
マ
ワ
リ
、
秋
は
コ
ス

モ
ス
や
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
が
開
花

し
ま
す
。
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市
の
行
財
政
に
関
す

る
事
務
の
執
行
お
よ
び

経
営
に
係
る
管
理
状
況

を
監
査
し
、
行
財
運
営

の
透
明
性
・
健
全
性
の

確
保
に
よ
り
、
住
民
福

祉
の
向
上
に
寄
与
し
て

ま
い
り
ま
す
。

◆
監
査
委
員
の
ご
紹
介

上う
え

原は
ら

　
正ま

さ

一か
ず

氏
　（
市
場
町
上
喜
来
）

野
の  ぐ ち

口　政
まさ

春
はる

 さん
●全体総合優勝●

　

50
部

　
　

大お
お

牛ぎ
ゅ
う　

義よ
し

仁ひ
と

（
吉
野
町
）

　

30
部

　
　

大
村　

健
三
（
市
場
町
）

　

25
部

　
　

篠
原　

啓
治
（
吉
野
町
）

　

20
部

　
　

澤さ
わ

口ぐ
ち　
　

守ま
も
る

（
市
場
町
）

　

15
部

　
　

宮み
や

島じ
ま　

　

健た
け
し

（
土
成
町
）

 
 

　
（
敬
称
略
）

●
全
体
総
合
優
勝

　

80
超
部

　
　

野
口　

政
春
（
吉
野
町
）

●
ジ
ャ
ン
ボ
賞

　

80
超
部

　
　

野
口　

政
春
（
吉
野
町
）

●
幼
魚
総
合
優
勝

　

25
部

　
　

大お
お

村む
ら　

健け
ん

三ぞ
う

（
市
場
町
）

●
各
部
門
総
合
優
勝
者

　

80
超
部

　
　

篠し
の

原は
ら　

啓け
い

治じ

（
吉
野
町
）

　

75
部

　
　

西さ
い

條じ
ょ
う　

良よ
し

仁ひ
と

（
土
成
町
）

　

70
部

　
　

篠
原　

啓
治
（
吉
野
町
）

　

55
部

　
　

篠
原　

啓
治
（
吉
野
町
）

　

天
然
温
泉
御
所
の
郷
で
3
月
10
日
、
第
45
回
四
国
地
区

錦
鯉
品
評
会
が
開
催
さ
れ
、
四
国
各
地
か
ら
34
名
が
参
加

し
、
2
3
4
匹
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
野
口
政
春
さ
ん
出

品
の
大
正
三
色
84
㎝
が
総
合
優
勝
し
ま
し
た
。
各
部
門
の
優

勝
者
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

大正三色

木き

具ぐ

　
恵め

ぐ
み

　
副
市
長

松ま
つ

村む
ら

　
幸こ

う

治じ

　
副
議
長

 
副
市
長
を
紹
介
し
ま
す

 

副
議
長
を
紹
介
し
ま
す

第45回

四
国
地
区
錦
鯉
品
評
会

　

木
具
恵
政
策
監
が
、
4
月
1
日
か
ら
副
市
長
に
就
任
し
ま

し
た
。

　

木
具
氏
は
、
徳
島
大
学
を
卒
業
後
、
昭
和
60
年
に
「
上
級
・

土
木
職
員
」
と
し
て
県
庁
入
庁
。
県
土
整
備
部
都
市
計
画
課

長
、
政
策
創
造
部
総
合
政
策
課
長
な
ど
を
歴
任
し
、
平
成
29

年
か
ら
阿
波
市
の
政
策
監
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
か
ら
副
市
長
が

2
人
体
制
と
な
り
、
木
具

副
市
長
が
建
設
、
産
業
、

経
済
分
野
、
町ま

ち

田だ

寿ひ
さ

人と

副

市
長
が
財
政
、
福
祉
、
教

育
分
野
を
主
に
担
当
し
ま

す
。

　

任
期
は
就
任
日
か
ら
4

年
で
す
。

　

こ
の
度
、
議
員
各
位
の
ご
推
挙
に
よ
り
、
副
議
長
の
要
職

を
担
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
誠
に
光
栄
と
存
じ
ま
す
と
と

も
に
、
そ
の
職
責
の
重
さ
を
深
く
受
け
止
め
て
お
り
ま
す
。

議
長
の
補
佐
役
と
し
て
、
市
政
の
推
進
と
公
平
で
円
滑
な
議

会
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
「
あ
す
に
向
か
っ
て
人
の
花
咲
く
や
す
ら
ぎ
と
感
動
の
郷

土
・
阿
波
市
」
の
実
現
に
向
け
て
、
人
口
減
少
対
策
、
子
育

て
支
援
、
防
災
・
減
災
対

策
、
活
力
あ
る
地
域
づ
く

り
な
ど
に
全
力
で
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
市
議
会
へ
の
一

層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
あ
げ
ま
す
。

　

い
ち
じ
ょ
う
キ
ッ
ズ
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
と
土
成

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
は
、
内
覧
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
県
産
材
を
使
用
し
た
環
境
に
優
し
い
施
設
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
込
方
法

　
「
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
」
を
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

●
公
開
日
時
な
ど
詳
細
は
次
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

阿
波
市
幼
保
連
携
型
一
条
認
定
こ
ど
も
園

　
　

℡
0
8
8（
6
9
6
）3
0
4
6

　

土
成
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
　

℡
0
8
8（
6
9
5
）3
5
7
7

施設内覧会開催中
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【
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門
】

　

準
グ
ラ
ン
プ
リ

阿
波
高
校
ダ
ン
ス
部
2
年

【
展
示
部
門
】
グ
ラ
ン
プ
リ

尾お

田だ　

稔と
し

子こ

さ
ん

「
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
く
し
ま
芸
術
祭
2
0
1
9
」

の
展
示
部
門
で
土
成
町
の
尾
田
稔
子
さ
ん
が
グ
ラ
ン
プ
リ
を
、

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門
で
阿
波
高
校
ダ
ン
ス
部
2
年
が
準
グ
ラ

ン
プ
リ
を
受
賞
し
、
2
月
17
日
に
徳
島
県
立
近
代
美
術
館
で
表

彰
式
が
あ
り
ま
し
た
。

　

尾
田
さ
ん
の
作
品
名
は
「
万ば

ん

事じ

塞さ
い

翁お
う

が
馬
」。
さ
び
た
く
ぎ
を

打
ち
込
ん
だ
木
片
、
た
く
さ
ん
の
透
明
な
押
し
ピ
ン
を
刺
し
た

白
い
パ
ネ
ル
、
針
金
を
巻
き
付
け
た
円
盤
を
配
し
た
力
作
で
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
と
く
し
ま
芸
術
祭
で

受
賞

グ
ラ
ン
プ
リ
・

準
グ
ラ
ン
プ
リ

新しい
 公共交通で してみませんか !」

「 けか出お

「阿波市デマンド型乗合交通」
と書いたステッカーが目印です。

●利用登録 ℡ 0883（36）8707
●予約受付 ℡ 0883（36）1133

お 問 い
合わせ先

から始まりました4月1日

「阿波市デマンド型乗合交通」が

新築工事の安全祈願祭新築工事の安全祈願祭新築工事の安全祈願祭
　

土
成
図
書
館
・
公
民
館
新
築
工
事
の
安
全
祈
願
祭
が
3
月
25

日
、
建
設
地
（
旧
図
書
館
・
公
民
館
敷
地
）
で
厳
粛
に
執
り
行

わ
れ
、
藤
井
正
助
市
長
や
図
書
館
・
公
民
館
、
工
事
の
関
係
者

ら
約
40
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

藤
井
市
長
は
「
幅

広
い
世
代
の
方
々
が

集
い
、
生
き
生
き
と

学
ぶ
拠
点
と
し
て
活

用
い
た
だ
け
る
図
書

館
・
公
民
館
を
造
り

上
げ
た
い
」
と
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　

新
施
設
は
、
令
和

2
年
4
月
1
日
に
開

館
予
定
で
す
。

　

伊
沢
認
定
こ
ど
も
園
の
安
全
祈
願
祭
が
3
月
28
日
に
建
設
地

（
旧
伊
沢
幼
稚
園
跡
地
）
で
、
工
事
の
無
事
を
願
い
執
り
行
わ

れ
ま
し
た
。
藤
井
正
助
市

長
や
こ
ど
も
園
、
工
事
関

係
者
ら
約
40
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

藤
井
市
長
は
「
質
の
高

い
保
育
・
教
育
を
柔
軟
に

提
供
す
る
と
と
も
に
、
地

域
が
一
体
と
な
っ
て
子
育

て
を
支
援
す
る
施
設
と
し

て
、
整
備
を
進
め
ま
す
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

新
施
設
は
、
令
和
2
年

4
月
1
日
開
園
予
定
で
す
。

　

土
成
図
書
館
・
公
民
館

　

伊
沢
認
定
こ
ど
も
園
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「阿波市がんばる企業応援事業補助金」募集のご案内
　自らの成長に積極的に取り組む市内中小企業者等を応援するため、「阿波市がんばる企業応援事業」を実施します。

●阿波市がんばる企業応援事業補助金メニュー一覧
事業区分 補助対象事業 補助対象者 補助対象経費 補助率 補助限度額

創 業 市内で創業しようとする方の
①店舗・事業所の開設
　（住居部分に係る経費を除く）
② 販路開拓を目的とした広告宣伝

特定創業支援等事業
による支援を受けた※

個人、中小企業者等
および組合等

工事費、修繕費、イ
ンターネット開設費、
不動産取引手数料、
印刷製本費、広告宣
伝費、旅費など

3分の2

30万円
事 業 承 継 市内で事業承継しようとする方の

①店舗・事業所の改修
　（住居部分に係る経費を除く）
② 販路開拓を目的とした広告宣伝

事業承継計画を策定
している個人、中小
企業者等および組合
等

工事費、修繕費、各
種変更登記に係る経
費、印刷製本費、広
告宣伝費、旅費など

2分の1

新製品・新規事業
広 告 宣 伝

新製品・新規事業の販路開拓を目的と
した広告宣伝
（販売・事業開始後３年以内のものに限る）

中小企業者等または
組合等

印刷製本費、広告宣
伝費、旅費など 20万円

展示会出展 徳島県外で開催される一定以上の規模
の展示会などへの出展
（販売を主目的とするものを除く）

出展料、小間装飾料、
備品使用料、運搬費、
旅費など

10万円

ネットショップ
開 業

ウェブサイト上での商品販売を目的とした
① 自社ウェブサイトの開設・改良
② 他者ウェブサイトへの出展

　など

委託料、独自ドメイン
取得費、ネットショッ
ピングモール初期登
録費および月額利用
料など

人 材 確 保 人材確保を目的とした
①合同企業説明会への出展
②大手求人サイトへの掲載
③人材紹介事業者の活用
　（労働者派遣事業の活用を除く）

　　など

出展料、備品使用料、
印刷製本費、運搬費、
旅費、求人サイト掲
載料、報酬など

人 材 育 成 人材育成を目的とした
①資格試験受験・研修受講の奨励
　 （普通自動車運転免許・資格の更新を除く）
②社員研修の実施

　　　　　　など

受験料、受講料、旅費、
報酬、委託料など

職 場 環 境
改 善

職場環境改善を目的とした
①ワーク・ライフ・バランスの推進
②  ICT（情報通信技術）ツールの導入
③ 徳島勤労者福祉サービスセンターへ
の新規加入

　など

工事費、機器購入費、
報酬、委託料、徳島
勤労者福祉サービス
センターの入会金お
よび会費など

産業財産権
取 得

産業財産権（特許権、実用新案権、意匠権、
商標権）の取得に係る出願

出願料、委託料など

観光客誘致 観光客誘致を目的とした
①公衆無線ＬＡＮネットワーク整備
②キャッシュレス決済の導入
③インバウンド対応環境の整備

　　　　　　など

工事費、機器購入費、
報酬、委託料、通訳・
翻訳料など

【申請受付】　 申請は 5 月 7 日（火）より随時受け付けます。希望される方は、事前に商工観光課にご相談ください。

【注意事項】① 同一年度内に申請することができる補助金メニューは、1申請者につき1つまでとさせていただきます。
　　　　　② 「伝統・挑戦・活力の阿波市農業振興事業費補助金」の交付対象となる事業などは、本補助金の対象外

とさせていただきます。
　　　　　　なお、申請額が予算の範囲を超えた時点で受け付けを終了させていただきますので、ご了承ください。

【お問い合わせ先】　商工観光課　℡ 0883（36）8722　※詳細は市ホームページにも掲載しています。

※「特定創業支援等事業による支援を受けた」とは、阿波市商工会が開催する創業セミナーを受講することなどを指します。
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新
聞
記
事
を
題
材
に
し
た
「
第

10
回
徳
島
県
新
聞
感
想
文
コ
ン

ク
ー
ル
」（
徳
島
新
聞
社
主
催
）

で
、
大
本
泉
さ
ん
と
山
下
智
歌
さ

ん
が
最
優
秀
賞
、
山
本
龍
之
介
君

と
吉
本
光
輝
君
が
優
秀
賞
、
木
南

咲
来
さ
ん
が
優
良
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。
応
募
数
は
1
万
８
２
７
３

点
で
し
た
。

　

大
本
さ
ん
は
「
今
ま
で
5
回
入

賞
し
、
6
回
目
で
最
優
秀
賞
を
受

賞
で
き
ま
し
た
。
表
彰
式
で
は
、

受
賞
者
代
表
で
謝
辞
を
述
べ
、
周

囲
の
方
か
ら
、
そ
れ
が
感
想
文
と

同
様
に
素
晴
ら
し
か
っ
た
と
褒
め

て
い
た
だ
き
、
本
当
に
う
れ
し
く

感
動
し
ま
し
た
」

　

山
下
さ
ん
は
「
最
優
秀
賞
を
受

賞
で
き
、と
て
も
驚
き
ま
し
た
が
、

う
れ
し
い
で
す
。
新
聞
は
自
分
の

興
味
の
あ
る
内
容
を
中
心
に
読
ん

で
い
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
は
、も
っ

と
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
記
事

も
読
み
た
い
で
す
」
と
受
賞
の
喜

び
を
話
し
ま
し
た
。

　
「
第
19
回
日
本
習
字
全

国
席
書
大
会
」（
公
益
財

団
法
人
日
本
習
字
教
育

財
団
主
催
）
で
濵
田
真

愛
さ
ん
が
学
年
2
位
の

席
書
準
大
賞
を
、
先
山

果
夏
さ
ん
が
学
年
3
位

の
審
査
委
員
会
奨
励
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
当
日
会

場
で
、
制
限
時
間
20
分

で
課
題
を
書
き
ま
す
。

全
国
で
３
８
６
６
名
が

参
加
し
、
限
ら
れ
た
条

件
の
中
、
一
生
懸
命
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

　

審
査
員
か
ら
は
「
日

ご
ろ
か
ら
研
さ
ん
を
積

ん
で
き
た
成
果
を
十
分

に
発
揮
さ
れ
た
作
品
は

見
応
え
が
あ
り
ま
し
た
」

と
称
賛
さ
れ
ま
し
た
。

『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より④

立
たて

石
いし

　　遼
はるか

君
（吉野中学校１年生）

「家族のきずな」エッセイ第8回「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ 　このコーナーでは、平成30年に
開催された「第８回家族のきずな」
エッセイに入賞した阿波市の子ど
もたちの作文を紹介しています。

  

「
祖
父
の
手
と
ぼ
く
の
手
」

吉
野
中
学
校
１
年　

立
石　
　

遼

　

ぼ
く
の
祖
父
は
、
和
が
し
職
人
で
す
。

毎
日
朝
早
く
か
ら
、
お
ま
ん
じ
ゅ
う
や
お

赤
飯
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

数
年
前
か
ら
、
祖
父
の
手
は
あ
ま
り
動

か
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
指
先
が
し
び

れ
た
り
、感
覚
が
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

お
医
者
さ
ん
に
は
、「
こ
ん
な
に
ひ
ど
く

な
っ
て
い
る
の
は
、
見
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。
長
い
間
い
っ
ぱ
い
働
い
て
き
た
ん

で
す
ね
。」
と
、
び
っ
く
り
さ
れ
た
そ
う

で
す
。
そ
れ
で
も
祖
父
は
、
ぼ
く
が
病
気

に
な
っ
た
ら
病
院
へ
連
れ
て
行
っ
て
く
れ

た
り
、
自
転
車
の
タ
イ
ヤ
の
空
気
を
入
れ

て
く
れ
た
り
し
て
い
ま
す
。
ぼ
く
が
小
さ

い
こ
ろ
か
ら
ず
っ
と
、
ぼ
く
を
大
切
に
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
前
、
家
族
旅
行
へ
行
っ
た
時
、
ぼ

く
は
た
く
さ
ん
の
荷
物
を
持
っ
て
い
る
祖

父
に
気
づ
き
ま
し
た
。

「
ぼ
く
が
も
つ
よ
。」

「
あ
り
が
と
う
な
。」

う
れ
し
そ
う
に
笑
っ
て
い
る
祖
父
を
見

て
、
ぼ
く
は
、
て
れ
く
さ
か
っ
た
け
ど
、

う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。こ
ん
な
ふ
う
に
、

少
し
ず
つ
自
分
達
の
役
割
が
変
化
し
て
い

く
の
は
、
少
し
う
れ
し
い
よ
う
な
さ
み
し

い
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
こ
れ
か
ら
は
、
ぼ
く
が
も
っ
と

祖
父
を
助
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

日本習字全国席書大会で日本習字全国席書大会で日本習字全国席書大会で

席書準大賞

濵
はま

田
だ

　真
ま

愛
い

さん
（城ノ内中学校 2年生）

審査員会奨励賞

先
さき

山
やま

　果
こ

夏
なつ

さん
（吉野中学校 3年生）

２位・３位２位・３位２位・３位

県新聞感想文コンクール県新聞感想文コンクール県新聞感想文コンクール

山
やま

本
もと

　龍
りゅう

之
の

介
すけ

君
（県立川島中学校 3年生）

木
こ

南
みなみ

　咲
さ

来
ら

さん
（阿波中学校 1年生）

吉
よし

本
もと

　光
こう

輝
き

君
（林小学校 6年生）

大お
お

本も
と　

　

泉い
ず
み

さ
ん

（
徳
島
文
理
高
等
学
校
3
年
生
）

山や
ま

下し
た　

智と
も

歌か

さ
ん

（
林
小
学
校
4
年
生
）

最優秀賞

優秀賞優良賞
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上う
え

田た　
　

優ゆ
う

さ
ん

（
土
成
小
学
校
５
年
生
）

前ま
え

田だ　

優ゆ
う

真ま

君

（
土
成
中
学
校
１
年
生
）

兼か
ね

松ま
つ　

優ゆ
う

那な

さ
ん

（
阿
波
中
学
校
３
年
生
）

上う
え

田た　
　

凜り
ん

さ
ん

（
土
成
中
学
校
２
年
生
）

　
「
第
44
回
徳
島
県
西
部
地
区
少
年

剣
道
大
会
」（
阿
波
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ
主
催
）
が
２
月
17
日
に
阿
波
中

学
校
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

阿
波
市
内
の
上
位
入
賞
者
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

阿波市少年柔道教室 入賞阿波市少年柔道教室 入賞阿波市少年柔道教室 入賞

　

3
月
10
日（
日
）に
鳴
門
ソ
イ

ジ
ョ
イ
武
道
館
で
行
わ
れ
た
「
第

38
回
徳
島
県
春
季
少
年
柔
道
大

会
」
で
、
阿
波
市
少
年
柔
道
教
室

が
団
体
戦
で
第
3
位
に
な
り
ま
し

た
。

　

個
人
戦
で
は
、
新
2
年
生
の
部

で
三み

浦う
ら

大た
い

知ち

君
（
市
場
小
）
が
準

優
勝
、
新
4
年
生
の
部
で
河か
わ

野の

結ゆ

彰き
あ

君
（
市
場
小
）
が
第
3
位
で
し

た
。

優　　　勝（個人）

準　優　勝（個人）

準
優
勝
（
団
体
・
小
学
生
の
部
）
　

第
３
位

　
　
（
団
体
・
中
学
生
の
部
）

土成剣道スポーツ少年団

阿波・北島中学校合同（阿波中学生）

優　

勝
（
団
体
・
中
学
生
の
部
）土成中学校女子剣道部

　

３
月
28
日
～
30
日
に
武
蔵
野
の
森

総
合
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
（
東
京
都
）

ほ
か
で
開
催
さ
れ
た
「
第
32
回
都
道

府
県
対
抗
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
大
会
」
に
、
ラ
イ
ジ
ン
グ
ス

徳
島
の
櫟
原
隆
正
君
と
十
川
虎
之
介

君
が
、
徳
島
県
代
表
メ
ン
バ
ー
と
し

て
出
場
し
ま
し
た
。

　

櫟
原
君
は
「
全
国
大
会
を
経
験
す

る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、
指
導
し
て

く
だ
さ
っ
た
コ
ー
チ
、先
生
方
、チ
ー

ム
メ
イ
ト
、
家
族
の
お
か
げ
で
す
。

ま
た
一
か
ら
頑
張
り
ま
す
」

　

十
川
君
は
「
全
国
の
大
会
で
貴
重

な
体
験
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

し
っ
か
り
練
習
を
積
み
重
ね
、
来
年

は
チ
ー
ム
で
全
国
大
会
に
出
た
い
で

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

十
そ

川
がわ

虎
とら

之
の

介
すけ

君
（阿波中学校 2年生）

櫟
いち

原
はら

　隆
りゅう

正
せい

君
（阿波中学校 3年生）

徳
島
県
代
表
選
手
に

徳
島
県
代
表
選
手
に

徳
島
県
代
表
選
手
に

選
ば
れ
ま
し
た

選
ば
れ
ま
し
た

選
ば
れ
ま
し
た

県西部地区少年剣道大会県西部地区少年剣道大会県西部地区少年剣道大会

安や
す

友と
も　

良り
ょ
う

輔す
け

君

（
久
勝
小
学
校
５
年
生
）

大お
お

西に
し　

華か

恋れ
ん

さ
ん

（
阿
波
中
学
校
２
年
生
）

第
３
位
（
個
人
）

前ま
え

田だ　

優ゆ

莉り

さ
ん

（
八
幡
小
学
校
５
年
生
）

松ま
つ

本も
と　

彩あ
や

愛み

さ
ん

（
土
成
中
学
校
２
年
生
）

広報阿波　2019. ５　8



糖尿病の方の災害時の備え119
御所診療所　土成町吉田　加

か

藤
とう

　修
しゅう

司
じ

 先生

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

気
を

つ
け
よ
う
！

　

最
近
、
学
生
を
含
む
若
年
者
か
ら
の
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
の
情
報
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
通
じ
て
商
品
な

ど
を
購
入
し
、
ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
す
る
ケ
ー
ス
が
多

い
よ
う
で
す
。

　

商
品
な
ど
の
購
入
代
金
の
支
払
い
方
も
、
従
来
の

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済
で
行
う
以
外
に
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
電
子
マ
ネ
ー
を
購
入
し
、
そ
れ

に
付
随
す
る
シ
リ
ア
ル
ナ
ン
バ
ー
を
相
手
に
伝
え
る

こ
と
で
完
了
す
る
方
法
も
増
え
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
電
子
マ
ネ
ー
は
便
利
な
反
面
、
一
方
で
は
詐
欺

的
な
も
の
に
も
利
用
さ
れ
や
す
い
の
で
注
意
が
必
要

で
す
。
電
子
マ
ネ
ー
が
一
度
相
手
に
渡
っ
て
し
ま
う

と
、
取
り
戻
す
こ
と
は
極
め
て
困
難
に
な
り
ま
す
。

ま
た
詐
欺
的
な
も
の
に
使
わ
れ
た
場
合
は
、
そ
れ
を

き
っ
か
け
に
知
ら
な
い
業
者
か
ら
次
々
と
連
絡
が
入

り
、
被
害
が
拡
大
し
て
い
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

あ
や
し
い
メ
ー
ル
に
は
応
じ
な
い
こ
と
。
ま
た
電

子
マ
ネ
ー
の
取
り
扱
い
も
慎
重
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

 

若
年
者
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が

 

多
発
し
て
い
ま
す

【
相
談
窓
口
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

◦
阿
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

市
役
所
１
階

　
　

℡
0
8
8
3（
3
0
）2
2
2
2

　
　
　

相
談
受
付　

９
時
か
ら
16
時
ま
で

　

◦
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　

℡
局
番
な
し　

１
８
８
（
イ
ヤ
ヤ
！
）

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
阿
波
市
医
師

会
の
ご
好
意
に
よ
り
提
供
い
た

だ
い
た
原
稿
を
原
文
の
ま
ま
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　
『
平
成
』
は
戦
争
が
な
い
と
い
う

意
味
で
は
願
い
ど
お
り
で
し
た
が
、

度
重
な
る
自
然
災
害
に
悩
ま
さ
れ
ま

し
た
。
そ
こ
で
今
回
の
お
話
は
、
国

立
国
際
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
・
糖
尿

病
情
報
セ
ン
タ
ー
の
サ
イ
ト
か
ら
要

点
を
抜
粋
し
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た

め
の
準
備
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

災
害
時
は
普
段
通
り
の
食
事
が
難

し
く
、
パ
ン
や
麺
類
な
ど
血
糖
値
が

上
が
り
や
す
い
炭
水
化
物
が
多
く

な
っ
た
り
脱
水
傾
向
に
な
っ
た
り
し

ま
す
。
ま
た
活
動
量
の
変
化
や
大
き

な
ス
ト
レ
ス
、
薬
が
手
に
入
ら
な
い

こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ

れ
ら
は
全
て
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

困
難
に
す
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

●
日
頃
か
ら
で
き
る
こ
と

① 　

糖
尿
病
連
携
手
帳
を
身
に
つ
け

て
お
く

② 　

お
薬
手
帳
を
身
に
着
け
る
か
、

そ
の
内
容
を
携
帯
電
話
で
撮
影
し

て
お
く

③ 　

主
治
医
と
シ
ッ
ク
デ
イ
ル
ー
ル

（
病
気
に
な
っ
た
時
の
対
応
方
法
）

を
相
談
し
、
メ
モ
や
携
帯
電
話
の

画
像
と
し
て
保
管

④ 　

薬
や
血
糖
測
定
の
道
具
は
避
難

袋
の
近
く
に
お
く

⑤ 　

食
料
（
３
～
７
日
分
）
飲
料
水

（
１
人
１
日
３
ℓ
）
を
備
蓄
す
る

⑥ 　

避
難
所
を
知
っ
て
お
く

●
実
際
に
災
害
が
起
き
た
ら

① 　

家
族
、
大
切
な
人
と
の
安
否
確

認
を
す
る

② 　

心
筋
梗
塞
・
脳
梗
塞
・
腎
不
全

を
回
避
す
る
た
め
に
水
分
を
適
切

に
摂
る

③ 　

食
事
・
運
動
・
薬
な
ど
治
療
を

継
続
す
る

④ 　

シ
ッ
ク
デ
イ
ル
ー
ル
を
活
用
す

る
⑤ 　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
足
首
の
運
動
な

ど
、
少
し
で
も
体
を
動
か
す

⑥ 　

衛
生
環
境
の
変
化
と
免
疫
力
低

下
に
備
え
、
け
が
や
感
染
症
に
注

意
す
る

⑦ 　

避
難
所
で
は
糖
尿
病
で
あ
る
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
い
、
１
人
で
悩

ま
ず
周
り
に
相
談
す
る

　

さ
あ
、
美
し
く
心
を
寄
せ
合
い
希

望
の
花
を
咲
か
せ
る
『
令
和
』
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
災
害
へ
の
備
え

を
怠
ら
ず
愁
い
を
払
拭
し
、
ぜ
ひ

個
々
人
の
花
も
強
く
逞
し
く
、
そ
し

て
美
し
く
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
。
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「
ピ
ロ
リ
菌
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
人
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
最
近
胃
が
ん
検
診
を

内
視
鏡
で
行
う
こ
と
が
多
く
な
り
、
ま
た
健
康
診
断

で
「
ピ
ロ
リ
菌
」
の
検
査
を
行
う
こ
と
も
多
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。

　

胃
の
中
に
は
胃
酸
が
あ
る
た
め
、
胃
の
中
に
は

菌
は
住
め
な
い
と
考
え
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
、

１
９
８
３
年
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
医
師
ワ
レ
ン
と

マ
ー
シ
ャ
ル
は
胃
の
中
に
住
む
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・

ピ
ロ
リ
菌
（
以
下
Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
）
を
発
見
し
ま
し

た
。
こ
の
発
見
、
お
よ
び
そ
の
後
の
研
究
に
よ
っ
て

胃
の
病
気
に
対
す
る
考
え
方
や
治
療
法
は
劇
的
に
変

わ
り
ま
し
た
。

　

感
染
経
路
は
ま
だ
は
っ
き
り
と
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
が
口
を
介
し
た
感
染
（
経
口
感
染
）
が
大
部
分
と

考
え
ら
れ
て
お
り
、
上
下
水
道
が
十
分
普
及
し
て
い

な
か
っ
た
世
代
の
人
で
高
い
感
染
率
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
す
る
と
胃
に
炎
症
が
生
じ
、

こ
れ
を
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
感
染
胃
炎
と
呼

び
ま
す
。
長
期
間
炎
症
が
続
く
と
胃
粘
膜
は
萎
縮
が

進
行
し
萎
縮
性
胃
炎
と
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
萎
縮
性

胃
炎
か
ら
は
胃
が
ん
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

日
本
で
の
調
査
で
、
10
年
間
で
胃
が
ん
に
な
っ
た
人

の
割
合
が
Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
て
い
な
い
人
で

は
0
％
、
感
染
し
て
い
る
人
で
は
２
・
９
％
だ
っ
た

と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
胃
・
十
二
指
腸

潰
瘍
の
原
因
の
80

－
90
％
は
Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
で
す
。

胃
の
ポ
リ
ー
プ
の
一
種
で
あ
る
過
形
成
性
ポ
リ
ー
プ

も
Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
除
菌
に
て
縮
小
消
失
す
る
こ
と
も

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
発
性
血
小
板
減
少
性
紫
斑

病
な
ど
胃
以
外
の
病
気
で
も
Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
が
関
係

し
て
い
る
こ
と
が
判
明
し
て
い
ま
す
。

　

Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
に
は
内
視
鏡
を
使
用
す
る

検
査
（
迅
速
ウ
レ
ア
ー
ゼ
試
験
、培
養
法
、鏡
検
法
）、

尿
、血
液
（
抗
体
法
）、大
便
（
便
中
抗
原
法
）、息
（
尿

素
呼
気
試
験
）
を
使
用
す
る
検
査
な
ど
色
々
あ
り
ま

す
。
除
菌
治
療
は
3
種
類
の
内
服
薬
を
1
週
間
内
服

す
る
だ
け
で
す
。
成
功
率
は
70

－

90
％
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
除
菌
後
4
週
間
以
上
あ
け
て
除
菌
判
定
を
行

い
ま
す
。

　

Ｈ
・
ピ
ロ
リ
菌
は
胃
・
十
二
指
腸
疾
患
の
元
凶
で

す
。
一
度
は
感
染
診
断
検

査
を
受
け
て
陽
性
な
ら
除

菌
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

お元気ですか ?　阿波病院です。
　　　　　　　　　　　　　市場町市場字岸ノ下　℡ 0883（36）5151

ヘリコバクターピロリ感染胃炎について

　

皆
さ
ん
が
毎
日
買
っ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま

な
商
品
、そ
れ
は
「
誰
が
」「
ど
こ
で
」「
ど

の
よ
う
に
」
作
っ
た
も
の
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
の
背
景
に
は
、
環
境
破
壊
、
労
働
搾

取
や
児
童
労
働
な
ど
の
深
刻
な
問
題
が
潜

ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

環
境
、
人
や
社
会
、
地
域
に
配
慮
し
た

商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
選
択
す
る
「
エ
シ
カ

ル
消
費
（
倫
理
的
消
費
）」
は
、
私
た
ち

や
未
来
の
子
ど
も
た
ち
が
住
み
よ
い
社
会

や
環
境
の
実
現
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、環
境
に
優
し
い
「
エ
コ
商
品
」

や
、
発
展
途
上
国
で
作
ら
れ
た
作
物
や
製

品
を
適
正
な
価
格
で
継
続
的
に
取
引
し
て

い
る
「
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
商
品
」
の
選
択
、

地
域
を
元
気
に
す
る
「
地
元
の
商
店
街
で

の
買
い
物
」
や
「
地
産
地
消
」
な
ど
の
、

思
い
や
り
の
あ
る
消
費
行
動
が
、
エ
シ
カ

ル
消
費
で
す
。

　

ま
た
、
リ
サ
イ
ク
ル
商
品
の
購
入
や
エ

コ
バ
ッ
グ
の
使
用
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
も

の
を
捨
て
て
し
ま
う
「
食
品
ロ
ス
」
の
削

減
な
ど
、
資
源
を
無
駄
な
く
使
う
こ
と
も

大
切
で
す
。

　

県
で
は
、
5
月
の
第
2
土
曜
日
か
ら
15

日
間
を
「
消
費
者
市
民
社
会
推
進
期
間
」

と
定
め
て
い
ま
す
。
誰
一
人
取
り
残
さ
な

い
持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、

あ
な
た
も
エ
シ
カ
ル
消
費
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
？

　
【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

 

徳
島
県　

消
費
生
活
創
造
室

�

℡
０
８
８（
６
２
１
）２
４
９
９

「エシカル消費」してみませんか？

阿波病院　内科

松
まつ

崎
ざき

　泰
やす

之
ゆき

 先生
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阿波市職員の配置
（2019年4月1日現在）

〒771-1695
阿波市市場町切幡字古田201番地1
℡ 0883（36）8700（代表）

阿波市役所

策
対
害
災本

部
室

市民情報スペース消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

営
繕
課

こ
ど
も
園
推
進
室

地
方
創
生
推
進
室

Ａ
Ｃ
Ｎ
市
場
事
務
所

阿
波
市
役
所
の
職
員
配
置
表
で
す

 

（
平
成
31
年
４
月
１
日
現
在
）

地
籍
調
査
課
を
廃
止
し
、

　
　

業
務
を
建
設
課
に

�

移
行
し
ま
し
た
。

　

市
役
所
に
お
立
ち
寄
り
の
際
に
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
近
く
の
職
員
に
お
た
ず
ね
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
正
面
玄
関
に
は
フ

ロ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が「
総
合
案
内
」

に
待
機
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お

声
が
け
く
だ
さ
い
。
ご
案
内
い
た
し

ま
す
。

　

阿
波
・
土
成
・
吉
野
の
各
地
域
課

は
次
の
場
所
で
平
日
８
時
30
分
か
ら

17
時
15
分
ま
で
業
務
し
て
い
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

阿
波
支
所
地
域
課

 

（
阿
波
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内
）

 

℡
０
８
８
３（
３
５
）３
９
３
９

土
成
支
所
地
域
課

 

（
土
成
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
）

 

℡
０
８
８（
６
９
５
）２
３
１
１

吉
野
支
所
地
域
課

 

（
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
内
）

 

℡
０
８
８（
６
９
６
）３
９
６
４
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市　

長 

藤
井　

正
助

副
市
長 

町
田　

寿
人

副
市
長 

木
具　
　

恵

企
画
総
務
部

企
画
総
務
部
長 

安
丸　
　

学

次
長（
企
画
総
務
課
長
事
務
取
扱
）

　
　
　
　
　
　
　

 
坂
東　

孝
一

次
長（
危
機
管
理
課
長
事
務
取
扱
）

　
　
　
　
　
　
　

 

岩
野　

竜
文

【
企
画
総
務
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
0

　

庶
務　

主　
　

幹 

古
川　

秀
樹

　
　
　
　

課
長
補
佐 

笠
井
ま
ゆ
み

　
　
　
　

主　
　

事 

井
後　

雅
仁

　
　
　
　

主
事
補 

飯
領
田　

茜

　

選
挙　

主　
　

査 

佐
坂　

宗
久

　
　
　
　

主　
　

事 

唐
渡　

雄
平

︿
地
方
創
生
推
進
室
﹀

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
7

　
　
　
　

室　
　

長 

川
端　

成
人

　
　
　
　

主　
　

任 

大
道　
　

剛

　
　
　
　

主　
　

事 

安
達　

亜
子

　

県
市
町
村
課
研
修

　
　
　
　

主
事
補 

岩
本　

裕
樹

【
秘
書
人
事
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
1

　
　
　

課　
　

長 

松
村　

栄
治

　

人
事
給
与　

　
　
　
　

主　
　

幹 

酒
巻　

達
也

　
　
　
　

課
長
補
佐 

藤
原　

一
史

　
　
　
　

課
長
補
佐 

妹
尾
千
恵
子

　
　
　
　

主　
　

査 

田
丸　

宏
江

　

秘
書
広
報
広
聴

　
　
　
　

主　
　

任 

岩
島　

一
矢

　
　
　
　

主　
　

事 

佐
藤　

愛
子

　

地
域
情
報

　
　
　
　

主　
　

幹 

長
瀬　
　

智

　
　
　
　

主　
　

任 

松
田　

健
一

　
　
　
　

係　
　

長 

松
本
佳
奈
子

　
　
　
　

係　
　

長 

西
元　

弥
生

　
　
　
　

主　
　

事 

池
田　

悠
佳

【
財
政
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
2

　
　
　

課　
　

長 

稲
井　

誠
司

　

財
政　

主　
　

幹 

大
倉　

洋
二

　
　
　
　

課
長
補
佐 

中
野　

貴
博

　
　
　
　

課
長
補
佐 

森　
　

健
祐

　
　
　
　

主　
　

任 

森
川　

浩
太

【
危
機
管
理
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
3

　

防
災　

防
災
監 

松
浦　

一
弘

　
　
　
　

課
長
補
佐 

仲
田　

一
博

　
　
　
　

主　
　

査 

田
上　

義
彦

　
　
　
　

主　
　

事 

妹
尾　

彰
人

　
　
　
　

主
事
補 

割
石　

卓
也

　
　
　
　

主
事
補 

岡
村　

真
成

【
契
約
管
財
課
】

 
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
4

　
　
　

課　
　

長 

坂
東　
　

明

　

管
財　

主　
　

幹 

坂
野　

幸
広

　
　
　
　

課
長
補
佐 

枝
澤　

正
彦

　
　
　
　

主　
　

査 
石
川　
　

学

　

契
約
・
検
査

　
　
　
　

課
長
補
佐 
曽
我
部　

勉

　
　
　
　

主　
　

任 

藤
本　

憲
二

　
　
　
　

主　
　

任 

前
仲　

恭
介

　

情
報
シ
ス
テ
ム

　
　
　
　

主　
　

査 

印
藤　

隆
重

　
　
　
　

主
事
補 

近
藤　

智
也

市
　
民
　
部

市
民
部
長 

　
　
　
　

三
浦　

康
雄

次
長（
税
務
課
長
事
務
取
扱
）

　
　
　
　

 

　
　
　
　

阿
部　

仁
子

【
市
民
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
0

　
　
　

課　
　

長 

野
﨑　

順
子

　

住
民
基
本
台
帳

　
　
　
　

主　
　

幹 

清
田
美
恵
子

　
　
　
　

係　
　

長 

佐
藤
亜
希
子

　

戸
籍　

課
長
補
佐 

枝
澤
ゆ
か
り

　
　
　
　

課
長
補
佐 

臼
井　

利
恵

　
　
　
　

主　
　

査 

西
野
美
奈
子

　

市
民
窓
口

　
　
　
　

課
長
補
佐 

河
本　

永
子

　
　
　
　

主　
　

事 

玉
井
久
実
子

　
　
　
　

主
事
補 

須
藤
真
理
奈

　

年
金　

主
事
補 

林　
　
　

光

　
　
　
　

主
事
補 

古
本　

美
穂

　

総
合
案
内

　
　
　
　

主　
　

任 

佐
川　

和
枝

 

（
再
任
用
）

吉
野
支
所

吉
野
支
所
長（
地
域
課
長
事
務
取
扱
）

　
　
　
　
　
　

 

　
　

石
川　
　

久

【
地
域
課
】

 

℡
0
8
8（
6
9
6
）3
9
6
4

　

窓
口
・
地
域
振
興

　
　
　
　

課
長
補
佐 　
　

野
上　

鈴
代

　
　
　
　

課
長
補
佐 　
　

尾
田　

直
美

　
　
　
　

課
長
補
佐 　
　

牧
本　

史
郎

　
　
　
　

主　
　

査 　
　

岡
田　

千
裕

　
　
　
　

主　
　

任 　
　

原
田　
　

勝

　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
（
再
任
用
）

　
　
　
　

主　
　

任 　
　

森
口
美
紀
子

　
　
　
　
　
　
　
　

 

　
　
（
再
任
用
）

土
成
支
所

土
成
支
所
長（
地
域
課
長
事
務
取
扱
）

　
　
　
　
　
　
　

 

　

成
谷　

史
代

【
地
域
課
】

 
℡
0
8
8（
6
9
5
）2
3
1
1

　

窓
口
・
地
域
振
興

　
　
　
　

課
長
補
佐 

桜
川　

治
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

糸
谷　

文
人

　
　
　
　

課
長
補
佐 

村
山　

猛
之

　
　
　
　

課
長
補
佐 

野
口　

芳
恵

　
　
　
　

主　
　

任 
上
田　

尚
子

　
　
　
　
　
　
　

 
（
再
任
用
）

　
　
　
　

主　
　

任 
東
城　

貴
子

　
　
　
　
　
　

 

　
（
再
任
用
）

阿
波
支
所

阿
波
支
所
長（
地
域
課
長
事
務
取
扱
）

　
　
　
　
　
　

 

　
　

妹
尾　

浩
子

【
地
域
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
5
）3
9
3
9

　

窓
口
・
地
域
振
興

　
　
　
　

課
長
補
佐 

稲
岡　

洋
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

山
下　

敦
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

池
上
あ
ゆ
み

　
　
　
　

主　
　

事 

原
田　
　

昂　

　
　
　
　

主　
　

任　

 

坂
東　

令
子

　
　
　
　

 

　
　
　
（
再
任
用
）

　
　
　
　

主　
　

任 

出
口　

喜
正

　
　
　
　

 

　
　
（
再
任
用
）

【
環
境
衛
生
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
1

　
　
　

課　
　

長 

鈴
田　

直
城

　

環
境　

課
長
補
佐 

桑
原　

直
樹

　
　
　
　

主　
　

査 

三
上　

武
士

　

衛
生　

係　
　

長 

小
山　

祥
幸

　
　
　
　

主
事
補 

森　
　

健
人

　
　
　
　

主
事
補 

正
木　

和
磨

　

農
業
集
落
排
水

　
　
　
　

課
長
補
佐 

尾
﨑　

啓
蔵

　
　
　
　

課
長
補
佐 

田
上　

京
子

　

現
業　

技　
　

手 

水
田　

康
浩

　
　
　
　

技　
　

手 

松
永　

重
雄

　
　
　
　

技　
　

手 

武
澤　

康
孝

　
　
　
　

技　
　

手 

楠
本　

直
史

　
　
　
　

技　
　

手 

酒
井　

義
和

 

　
（
再
任
用
）

【
国
保
医
療
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
2

　
　
　

課　
　

長 

林　
　

英
司

　

国
民
健
康
保
険

　
　
　
　

主　
　

幹 

前
田　

耕
志

　
　
　
　

課
長
補
佐 

山
田　

繁
美

　
　
　
　

主　
　

任 

中
川　

浩
志

　

後
期
高
齢
者
医
療

　
　
　
　

主　
　

査 

坂
東　

拓
也

　
　
　
　

主　
　

事 

仁
木　

志
乃

　

徳
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
派
遣

　
　
　
　

主　
　

事 

中
西　

政
博

【
税
務
課
】

●
市
民
税
・
法
人
税
・
軽
自
動
車
税
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
3

　

市
民
税

　
　
　
　

主　
　

幹 

杉
山　
　

洋

　
　
　
　

課
長
補
佐 

山
口
真
由
美

　
　
　
　

主　
　

事 

長
瀬　

瑞
央

　
　
　
　

主
事
補 

西
尾　

理
菜

　

法
人
税

　
　
　
　

主
事
補 

林　

穂
奈
美

　

軽
自
動
車
税

　
　
　
　

主
事
補 

三
國　
　

彩

　
　
　
　

主
事
補 

寺
井　

佑
衣

●
収
納
・
国
民
健
康
保
険
税
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
5

　

収
納　

課
長
補
佐 

前
田　

拓
朗

　
　
　
　

課
長
補
佐 

楠　
　
　

健

　
　
　
　

係　
　

長 

大
道　

宏
行

　
　
　
　

主　
　

任 

佐
々
木
大
祐

　

国
民
健
康
保
険
税

　
　
　
　

主　
　

幹 

近
藤　

祐
司

　
　
　
　

係　
　

長 

東
端
希
実
子

　
　
　
　

主　
　

任 

吉
兼　

千
佳

●
固
定
資
産
税
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
4

土
地
資
産
税

　
　
　
　

主　
　

幹 

笠
井　

孝
彦

　
　
　
　

課
長
補
佐 

光
永
佐
知
子

　
　
　
　

主　
　

任 

小
山　

大
介

　
　
　
　

主
事
補 

西
村　

弘
季

家
屋
資
産
税

　
　
　
　

課
長
補
佐 

桑
原
多
寿
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

坂
東　

裕
子

　
　
　
　

主
事
補 

中
川　

健
人

徳
島
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
派
遣

　
　
　
　

主　
　

事 

坂
東　

崇
弘

【
人
権
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
6

　
　
　

課　
　

長 

大
塚　
　

清

　

人
権
啓
発
・
推
進

　
　
　
　

課
長
補
佐 

藤
野　

浩
二

　
　
　
　

課
長
補
佐 

三
橋　

徹
也

　

吉
野
柿
原
ふ
れ
あ
い
会
館

　
　
　
　

係　
　

長 

南　
　

千
春

【
中
央
広
域
環
境
施
設
組
合
派
遣
】

　
　

課　
　

長 

住
友　

勝
次

　
　
　

主　
　

任 

松
原　

美
子

 

（
再
任
用
）

【
阿
北
環
境
整
備
組
合
派
遣
】

　
　
　

主　
　

幹 

井
内　
　

徹
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健
康
福
祉
部

健
康
福
祉
部
長 

野
﨑　

圭
二

次
長
兼
福
祉
事
務
所
長

 

寺
井
加
代
子

次
長（
子
育
て
支
援
課
長
事
務
取
扱
）

 

大
森　

章
司

【
社
会
福
祉
課
】

　
　
　

課　
　

長 
妹
尾　

光
雄

●
地
域
福
祉
・
高
齢
者
福
祉
・

 

生
活
保
護
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
1

　

地
域
福
祉
・
高
齢
者
福
祉

　
　
　
　

課
長
補
佐 

大
村　

浩
子

　
　
　
　

主　
　

査 

原
田
多
賀
子

　
　
　
　

係　
　

長 

岡
田　

倫
子

　
　
　
　

主　
　

任 

井
内
絵
美
子

　

生
活
保
護

　
　
　
　

主　
　

幹 

板
東　
　

毅

　
　
　
　

主　
　

査 

森
本　

勝
之

　
　
　
　

主　
　

査 

寒
川　

伸
一

　
　
　
　

主　
　

事 

三
木　

栄
典

　
　
　
　

主　
　

事 

松
尾
菜
津
子

　
　
　
　

主
事
補 

井
形　
　

凌

　
　
　
　

主
事
補 

安
友　

悠
司

●
障
が
い
福
祉
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
2

　

障
が
い
福
祉　

　
　
　
　

課
長
補
佐 

河
野　

貴
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

江
本　

浩
美

　
　
　
　

主　
　

査 

原
井　

亜
紀

　
　
　
　

主　
　

事 

三
浦
万
智
子

　
　
　
　

主
事
補 

長
井
沙
結
理

　

阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
派
遣

　
　
　
　

課
長
補
佐 

松
永　

健
志

　
　
　
　

課
長
補
佐 

後
藤　
　

啓

　
　
　
　
　
　
　

 

（
再
任
用
）

　
　
　
　

課
長
補
佐 

大
野　

芳
行

　
　
　
　

 

（
再
任
用
）

【
子
育
て
支
援
課
】

●
児
童
保
育
・
母
子
福
祉
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
3

　
　
　
　

主　
　

幹 

森
友　

晴
美

　
　
　
　

課
長
補
佐 

今
井　

博
美

　
　
　
　

課
長
補
佐 

梶
本　

亜
紀

　
　
　
　

主　
　

査 

佐
坂　

景
子

　
　
　
　

主　
　

事 

早
川　
　

香

　
　
　
　

主　
　

事 

長
谷
川
早
苗

　
　
　
　

主
事
補 

植
木
紗
央
里

︿
子
ど
も
園
推
進
室
﹀

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
8
7

　
　
　

室　
　

長 

小
松　
　

隆

　
　
　
　

室
長
補
佐 

藤
井　

信
良

　
　
　
　

主　
　

事 

大
塚　

久
史

【
一
条
認
定
こ
ど
も
園
】

 

℡
0
8
8（
6
9
6
）3
0
4
6

　
　
　

園　
　

長 

大
木　

朱
美

　
　
　
　

副
園
長 

福
田　

久
代

　
　
　
　

園
長
補
佐 

吉
井
亜
矢
子

　
　
　
　

主　
　

査 

増
田　

和
美

　
　
　
　

主　
　

事 

繪
内　

千
草

　
　
　
　

主　
　

事 

寺
井　

麻
代

　
　
　
　

主
事
補 

久
米　

彩
花

　
　
　
　

主
事
補 

井
上　

優
香

　
　
　
　

主　
　

任 

森
本
直
穂
子

 

（
再
任
用
）

　
　
　
　

栄
養
士　

　
　
　
　

主　
　

任 

大
濱　

幸
子

　
　
　
　

調
理
員 

安
原　

千
鶴

【
土
成
中
央
認
定
こ
ど
も
園
】

 

℡
0
8
8（
6
9
5
）5
6
8
1

　
　
　

園　
　

長 

十
川　

明
美

　
　
　
　

副
園
長 

新
居　

栄
子

　
　
　
　

園
長
補
佐 
坂
東　

昌
代

　
　
　
　

園
長
補
佐 
妹
尾　

陽
子

　
　
　
　

園
長
補
佐 
竹
縄　

美
江

　
　
　
　

園
長
補
佐 

水
田　

典
子

　
　
　
　

園
長
補
佐 

林　
　

泰
子

　
　
　
　

園
長
補
佐 

吉
田　

聡
子

　
　
　
　

係　
　

長 

上
田　

都
美

　
　
　
　

係　
　

長 

森
下　

麻
美

　
　
　
　

主　
　

事 

平
田　

真
紀

　
　
　
　

主
事
補 

杉
本　
　

惠

　
　
　
　

主
事
補　

 

中　

亜
由
美

　
　
　
　

主
事
補 

市
川　

莉
央

　
　
　
　

主
事
補 

安
藝　

春
日

【
八
幡
認
定
こ
ど
も
園
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）2
8
1
0

　
　
　

園　
　

長 

北
村　

真
美

　
　
　
　

副
園
長 

阿
部　

弘
美

　
　
　
　

園
長
補
佐 

楠　

美
智
代

　
　
　
　

園
長
補
佐 

河
野　

美
和

　
　
　
　

主
事
補 

堰　
　

沙
也

　
　
　
　

主　
　

任 

吉
田
美
恵
子

　
　
　
　

 

（
再
任
用
）

　
　
　
　

調
理
員 

三
浦
美
知
代

【
阿
波
市
立
保
育
所
】

　
　
　

統
括
所
長 

林　
　

郁
恵

●
柿
原
保
育
所

 

℡
0
8
8（
6
9
6
）2
5
2
8

　
　
　
　

副
所
長

 

（
東
部
保
育
所
統
括
副
所
長
）

　

 

山
口　

文
恵

　
　
　
　

主　
　

査 

福
田
美
智
子

　
　
　
　

主
事
補 

岩
佐　

友
貴

　
　
　
　

主　
　

任　

 

大
塚　

智
美

　
　

 

（
再
任
用
）

●
市
場
保
育
所

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）3
0
7
3

　
　
　
　

所
長
補
佐 

稲
岡
久
美
子

　
　
　
　

所
長
補
佐 

山
口　

久
美

　
　
　
　

主　
　

任 

三
浦
ち
あ
き

　
　
　
　

主
事
補 

湊　

菜
緒
美

　
　
　
　

主　
　

任 

吉
本
ひ
と
み

　
　
　
　

 

（
再
任
用
）

　
　
　
　

調
理
員 

岡
田　

美
紀

●
大
俣
保
育
所

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）2
8
0
9

　
　
　
　

所
長
補
佐 

山
本
一
二
美

　
　
　
　

主　
　

査 

平
田　
　

弓

　
　
　
　

主
事
補 

的
場　
　

萌

●
伊
沢
保
育
所

 

℡
0
8
8
3（
3
5
）3
8
6
6

　
　
　
　

所
長
補
佐 

妹
尾　

久
枝

　
　
　
　

所
長
補
佐 

武
澤　

美
穂

　
　
　
　

係　
　

長 

前
川
有
香
梨

　
　
　
　

主　
　

任 

大
道　

恵
美

　
　
　
　

主　
　

任 

根
東　

由
梨

　
　
　
　

栄
養
士

　
　
　
　

所
長
補
佐 

川
人　

千
津

●
林
保
育
所

 

℡
0
8
8
3（
3
5
）5
0
4
7

　
　
　
　

副
所
長

 

（
西
部
保
育
所
統
括
副
所
長
）

 

百　
　

有
子

　
　
　
　

所
長
補
佐 

吉
田
恵
美
子

　
　
　
　

所
長
補
佐 

住
友　

裕
子

　
　
　
　

主　
　

任 

大
塚　

理
恵

　
　
　
　

主
事
補 

吉
尾　

愛
美

　
　
　
　

主　
　

任 

近
藤　

直
美

　
　
　
　

 

（
再
任
用
）

　
　
　
　

調
理
員 
土
井　

博
子

【
介
護
保
険
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
4

　
　
　

課　
　

長 

岩
佐　

博
子

　

介
護
保
険　

　
　
　
　

課
長
補
佐 

原
田　

裕
栄

　
　
　
　

課
長
補
佐 

三
橋　

真
一

　
　
　
　

課
長
補
佐 

三
浦　

知
穂

　
　
　
　

主　
　

任 

谷
河　

麻
衣

　
　
　
　

主　
　

任 

大
塚　

晶
子

　
　
　
　

主　
　

事 

原
田　

春
菜

　
　
　
　

主　
　

事 

藤
本　

知
也

　
　
　
　

主
事
補 

位
頭　
　

玲

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）6
5
4
3

　
　
　
　

課
長
補
佐 

東
城　

恭
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

矢
田　
　

綾

　
　
　
　

課
長
補
佐 

和
田
真
由
美

　
　
　
　

課
長
補
佐 

赤
松　

秀
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

矢
部
美
穂
子

　
　
　
　

主　
　

事 

藤
井　

知
世

　
　
　
　

主
事
補 

十
川　
　

拓

　
　
　
　

主
事
補 

坂
本　

智
哉

【
健
康
推
進
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
5

　
　
　

課　
　

長 

友
行　

仁
美

　

庶
務　

課
長
補
佐 

藤
原　

洋
子

　
　
　
　

主　
　

査 

森
川　

侑
香

　

健
康
づ
く
り　
　

　
　
　
　

課
長
補
佐 

吉
田　

早
苗

　
　
　
　

課
長
補
佐 

山
口
由
美
子

　
　
　
　

主　
　

査 

坂
東
め
ぐ
み　

　
　
　
　

主　
　

査 

尾
田
佳
寿
子

　
　
　
　

係　
　

長 

中
野　

理
恵

　
　
　
　

係　
　

長 

坂
東　

久
美

　
　
　
　

係　
　

長 

河
井
ち
ひ
ろ

　
　
　
　

主　
　

事 

高
志　

美
帆

　
　
　
　

主
事
補 

小
儀
み
づ
き

　
　
　
　

主
事
補 

藤
本　

真
葵

　
　
　
　

主
事
補 

熊
野
奈
菜
美

　
　
　
　

主
事
補 

佐
藤　

優
希

　
　
　
　

主　
　

任 

田
島　

紀
子

 

　
（
再
任
用
）

産
業
経
済
部

産
業
経
済
部
長 

阿
部　

芳
郎

次
長（
農
業
振
興
課
長
事
務
取
扱
）

 

岩
佐　

賢
二

【
農
業
振
興
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
0

　

農
業　

主　
　

幹 

岡
本　

正
和

　
　
　
　

課
長
補
佐 

加
納　

一
郎

　
　
　
　

課
長
補
佐 

住
友　

宏
好

　
　
　
　

係　
　

長 

坂
東　

征
二

　
　
　
　

係　
　

長 

林　
　
　

誠

　
　
　
　

主
事
補 

中
倉　

惇
仁

　
　
　
　

主
事
補 

藤
本　

誠
也

　
　
　
　

主
事
補 

大
内　

美
咲

【
農
地
整
備
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
1

　
　
　

課　
　

長 

笠
井　

和
芳

　

土
地
改
良
・
林
務

　
　
　
　

主　
　

幹 

三
橋　

英
樹

　
　
　
　

課
長
補
佐 

大
塚　
　

浩
　
　
　
　

主　
　

事 

古
山　

佳
彦

　
　
　
　

主
事
補 

中
井　
　

卓

　
　
　
　

主　
　

任 

塩
田　

英
司

 

　
（
再
任
用
）

【
商
工
観
光
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
2
2

　
　
　

課　
　

長 

森　
　

克
彦

　

商
工
観
光

　
　
　
　

課
長
補
佐 

岩
佐　
　

崇

　
　
　
　

課
長
補
佐 

福
家　

晴
生

　
　
　
　

課
長
補
佐 

吉
兼　
　

徹

　
　
　
　

係　
　

長 

坂
東　
　

謙

　
　
　
　

主　
　

事 

原
田　

裕
人

　
　
　
　

主
事
補 

兼
松　

康
介

　
　
　
　

技　
　

手 

平
島　

和
人

　
　
　
　

技　
　

手 

大
道　

俊
治

　
　
　
　

主　
　

任 

井
上
百
合
子

 

　
（
再
任
用
）

　
　
　
　

主　
　

任 

三
原　

道
弘

 

（
再
任
用
）

　

イ
ー
ス
ト
と
く
し
ま
観
光
推
進
機
構
派
遣

　
　
　
　

主
事
補 

坂
本　

成
章

【
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
】

 

℡
0
8
8
3（
3
0
）2
2
2
2

　
　
　

所　
　

長 

田
處
美
千
代

　
　
　

主
事
補 

柏
木　

咲
良

建
　
設
　
部

建
設
部
長 

川
野　

一
郎

次
長（
建
設
課
長
事
務
取
扱
）

 

猪
尾　
　

正

【
建
設
課
】

　

土
木

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
0

　
　
　
　

主　
　

幹 

矢
部　

泰
世

　
　
　
　

主　
　

幹 

大
石　

憲
司

　
　
　
　

課
長
補
佐 

瀬
尾　

秀
之

　
　
　
　

主　
　

査 

稲
岡
恵
美
子

　
　
　
　

係　
　

長 

島
田　

佳
和

【
会
計
管
理
者
】

 

藤
川　

靖
人

【
会
計
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
0
5

　
　
　

課　
　

長 

上
田
美
智
代

　

出
納
・
審
査

　
　
　
　

課
長
補
佐 

松
永　

祐
子

　
　
　
　

課
長
補
佐 

谷　

あ
け
美

　
　
　
　

主
事
補 

住
友
亜
里
沙

　
　
　
　

主
事
補 

坂
尻　

翔
都

広報阿波　2019. ５　 13



　
　
　
　

主　
　

事 

藤
山　

麻
夏

　
　
　
　

主　
　

事 

三
木　
　

聡

　
　
　
　

主
事
補 

川
城　

慎
二

　
　
　
　

主
事
補 

三
浦　

和
也

　

周
辺
対
策

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
2

　
　
　
　

課
長
補
佐 

出
口　

孝
弘

　
　
　
　

課
長
補
佐 

有
井　

憲
一

　
　
　
　

主　
　

事 
松
本　

祐
樹

維
持
管
理

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
3

　
　
　
　

主　
　

幹 

神
月　

顕
仁

　
　
　
　

課
長
補
佐 

松
永　
　

晃

　
　
　
　

主
事
補 

岡
田　

海
人

　
　
　
　

技　
　

手 

妹
尾　

好
進

　
　
　
　

技　
　

手 

佐
藤　
　

淳

地
籍
調
査

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
2

　
　
　
　

課
長
補
佐 

坂
本　

仁
志

　
　
　
　

課
長
補
佐 

野
上　

芳
幸

　
　
　
　

係　
　

長 

浅
井　
　

勝

【
住
宅
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
1

　
　
　

課　
　

長 

相
原　

繁
喜

　
　
　
　

主　
　

幹 

吉
岡　
　

宏

　
　
　
　

課
長
補
佐 

佐
藤　

信
行

　
　
　
　

課
長
補
佐 

原
田　

和
生

　
　
　
　

主　
　

任 

阿
部　

晋
也

　
　
　
　

主
事
補 

大
西　

修
平

【
営
繕
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
4

　
　
　

課　
　

長 

森
友　

邦
明

　
　
　
　

課
長
補
佐 

住
友　

浩
生

　
　
　
　

主　
　

査 

郡　
　

幸
代

　
　
　
　

主　
　

事 

片
岡　

大
樹

　
　
　
　

主
事
補 

酒
巻　

暢
代

【
水
道
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）5
1
0
0

　
　

課
長 

藤
野　

芳
大

　

施
設　

主　
　

幹　

 

岡
田　

俊
治

　
　
　
　

課
長
補
佐 

古
谷　

昌
寛

　
　
　
　

課
長
補
佐 

吉
田　

和
史

　
　
　
　

係　
　

長 

森
田　
　

悠

　
　
　
　

主　
　

事 

青
江　

卓
巳

　
　
　
　

主　
　

事 

植
木　

啓
介

　
　
　
　

主
事
補 

枝
澤　
　

樹

　

業
務　

課
長
補
佐 

兼
中　

豊
久

　

庶
務　

主　
　

幹 

吉
成　

永
吾

　
　
　
　

係　
　

長 

楠　
　

由
賀

【
教
育
委
員
会
】

教
育
長 

坂
東　

英
司

教
育
部

教
育
部
長 

矢
田　

正
和

次
長 

森
北　

博
文

次
長（
教
育
総
務
課
長
事
務
取
扱
）

 

高
田　

敬
二

【
教
育
総
務
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
0

　

総
務　

課
長
補
佐 

滑
田　

三
美

　
　
　
　

係　
　

長 

竹
内　

彩
子

　

教
育
施
設

　
　
　
　

課
長
補
佐 

藤
原　

洋
文

　
　
　
　

主　
　

査 

三
浦　

秀
一

　
　
　
　

主
事
補 

藤
山　

理
人

【
学
校
教
育
課
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
1

　
　
　

課　
　

長 

伊
坂　

典
恭

　

学
務　

課
長
補
佐 

井
内
レ
イ
コ

　
　
　
　

課
長
補
佐 

坂
東　

秀
和

　
　
　
　

課
長
補
佐 

板
東　

充
則

　
　
　
　

主　
　

査 

山
岡
真
美
子

　
　
　
　

係　
　

長 

鈴
江　

優
子

　
　
　
　

主
事
補 

湯
佐
恵
里
子

●
一
条
小
学
校

　
　
　
　

用
務
員 
佐
々
木
真
澄

●
吉
野
中
学
校

　
　
　
　

用
務
員 

稲
井　

雅
明

●
土
成
中
学
校

　
　
　
　

用
務
員 

小
田　

英
治

●
市
場
中
学
校

　
　
　
　

用
務
員 

坂
本　

勝
彦

【
東
部
幼
稚
園
】

　
　
　

統
括
園
長 

森
住　

由
美

●
柿
原
幼
稚
園

 

℡
0
8
8（
6
9
6
）3
8
3
8

　
　
　
　

園
長
補
佐 

出
口　

昌
代

　
　
　
　

主　
　

任 

髙
田　

晴
香

　
　
　
　

主　
　

事 

白
藤　
　

悠

●
市
場
幼
稚
園

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）3
4
4
1

　
　
　
　

園
長
補
佐 

岩
野　

和
子

　
　
　
　

主　
　

事 

河
村　

千
春

　
　
　
　

主
事
補 

宮
本
百
合
香

●
大
俣
幼
稚
園

 

　

℡
0
8
8
3（
3
6
）5
5
6
5

　
　
　

統
括
副
園
長 

那
須　

恵
子

　
　
　
　

主
事
補 

宇
山
穂
乃
香

【
西
部
幼
稚
園
】

　
　
　

統
括
園
長 

吉
川　

和
美

●
久
勝
幼
稚
園

 

℡
0
8
8
3（
3
5
）5
0
8
7

　
　
　
　

主　
　

任 

片
岡
か
お
り

　
　
　
　

主
事
補 

近
藤　

万
菜

●
伊
沢
幼
稚
園

 

℡
0
8
8
3（
3
5
）3
8
4
9

　
　
　
　

主　
　

任 

折
田
由
希
子

●
林
幼
稚
園

 

℡
0
8
8
3（
3
5
）5
0
4
6

　
　
　
　

主　
　

査 

野
口
し
の
ぶ

　
　
　
　

主
事
補 

妹
尾　

優
紀

【
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）2
5
8
8

　
　
　

所　
　

長 

川
人　

啓
二

　
　
　
　

主　
　

事 

湯
郷　

悟
史

【
社
会
教
育
課
】

　
　
　

課　
　

長 

伊
坂　

好
史

　

社
会
教
育
・
生
涯
学
習
・
人
権
教
育
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
2

　
　
　
　

課
長
補
佐 

酒
巻　

美
香

　
　
　
　

主　
　

査 

日
岡　

辰
年

　
　
　
　

主
事
補 

村
尾　

茉
優

　

体
育
振
興
・
文
化
振
興
担
当

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
3

　

体
育
振
興

　
　
　
　

課
長
補
佐 

野
口　

新
介

　
　
　
　

主
事
補 

元
木　

駿
介

　
　
　
　

主
事
補 

栗
林　
　

征

　
　
　
　

主　
　

任 

那
須　

啓
介

　
　
　
　

 

（
再
任
用
）

　

文
化
振
興

　
　
　
　

課
長
補
佐 

林　
　

泰
治

【
監
査
事
務
局
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
5
2

　

局
長 

大
木　

悠
子

　
　
　
　

局
長
補
佐 

古
上
有
利
子

【
農
業
委
員
会
事
務
局
】

 

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
5
1

　

局
長 
吉
川　

和
宏

　
　

農
政　

　
　
　
　

局
長
補
佐 

槙
納　

伯
子

　
　
　
　

局
長
補
佐 

川
人　

浩
二

　
　
　
　

局
長
補
佐 

眞
島　

博
之

　
　
　
　

主　
　

査 

伊
月　

堅
治

【
議
会
事
務
局
】

　

局
長 

阿
部　
　

守

【
議
事
総
務
課
】

 
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
5
0

　
　
　

課　
　

長 

笠
井
久
美
代

　
　
　
　

主　
　

幹 

石
原
か
お
り

　
　
　
　

課
長
補
佐 

藤
岡　

知
寛

退　　職　　者　　平成31年3月31日付

妹　

尾　
　
　

明
（
教

育

部

部

長
）

那

須

啓

介
（
議

会

事

務

局

局

長
）

井　

上　

百
合
子
（
土

成

支

所

支

所

長
）

塩　

田　

英　

司
（
阿

波

支

所

支

所

長
）

森　

本　

直
穂
子
（
一

条

認

定

こ

ど

も

園

園

長
）

大　

塚　

智　

美
（
八

幡

認

定

こ

ど

も

園

園

長
）

吉　

本　

ひ
と
み
（
阿
波
市
立
保
育
所
統
括
所
長
）

原　

田　
　
　

勝
（
地

籍

調

査

課

課

長
）

三　

原　

道　

弘
（
会

計

課

課

長
）

森　

口　

美
紀
子
（
健

康

推

進

課

主

幹
）

上　

田　

尚　

子
（
人

権

課

課

長

補

佐
）

井　

上　

美
恵
子
（
土
成
支
所
地
域
課
課
長
補
佐
）

東　

城　

貴　

子
（
土
成
支
所
地
域
課
課
長
補
佐
）

田　

島　

紀　

子
（
健

康

推

進

課

課

長

補

佐
）

出　

口　

喜　

正
（
水

道

課

課

長

補

佐
）

天　

羽　

俊　

博
（
営

繕

課

主

事

補
）

姫　

田　

千
代
美
（
柿

原

保

育

所

調

理

員
）

新規採用者　　平成31年4月1日付

岡　

村　

真　

成
（
危

機

管

理

課

主

事

補
）

近　

藤　

智　

也
（
契

約

管

財

課

主

事

補
）

西　

村　

弘　

季
（
税

務

課

主

事

補
）

井　

上　

優　

香
（
一
条
認
定
こ
ど
も
園
主
事
補
（
保
育
教
諭
））

湊　
　
　

菜
緒
美
（
市
場
保
育
所
主
事
補
（
保
育
士
））

坂　

本　

智　

哉
（
介

護

保

険

課

主

事

補
）

佐　

藤　

優　

希
（
健
康
推
進
課
主
事
補
（
栄
養
士
））

岡　

田　

海　

人
（
建

設

課

主

事

補
）

酒　

巻　

暢　

代
（
営
繕
課
主
事
補
（
技
術
職
員
））

妹　

尾　

優　

紀
（
林
幼
稚
園
主
事
補
（
教
諭
））

栗　

林　
　
　

征
（
社

会

教

育

課

主

事

補
）
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【お問い合わせ先】子育て支援課　℡ 0883（36）6813

　

子
ど
も
た
ち
は
、
未
来
へ
希
望
を
託

す
地
域
の
大
切
な
宝
で
す
。

　

安
心
し
て
子
育
て
の
で
き
る
地
域
全

体
で
の
支
援
が
い
っ
そ
う
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
が
大

き
く
変
化
し
て
い
る
今
、
子
ど
も
た
ち

が
心
豊
か
に
生
活
で
き
、
そ
の
健
や
か

な
成
長
を
見
守
る
こ
と
の
で
き
る
環
境

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

児
童
虐
待
通
告
ダ
イ
ヤ
ル

 

　

℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
２
０

今
年
度
の
標
語
は

『
そ
の
気
持
ち

　
　

誰
か
を
笑
顔
に

さ
せ
る
種
』

●
徳
島
県
イ
ベ
ン
ト
情
報
●

�

「
お
ぎ
ゃ
っ
と
21
」

　

開
催
日　

5
月
3
日（
祝
・
金
）・

　
　
　
　
　
　
　

4
日（
祝
・
土
）

 

　

ア
ス
テ
ィ
と
く
し
ま
で
開
催

次
世
代
育
成
支
援
イ
ベ
ン
ト

５
月
は
徳
島
県

　

児
童
福
祉
月
間
で
す

全
国
児
童

福
祉
週
間

大俣幼稚園
園舎解体工事に伴う大型工事車両通行のご案内

　

令
和
３
年
４
月
よ
り
開
園
予
定
の
大

俣
認
定
こ
ど
も
園
の
建
設
に
あ
た
り
、

大
俣
幼
稚
園
を
解
体
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

こ
の
工
事
に
伴
い
、
現
場
よ
り
大
量

の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
廃
材
な
ど
が
発
生
し

ま
す
。

　

こ
の
廃
材
を
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
な
ど

の
大
型
工
事
車
両
に
て
運
搬
し
ま
す
。

運
搬
ル
ー
ト
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【お問い合わせ先】　教育総務課　℡ 0883（36）8740

○
運
搬
ル
ー
ト

　

大
俣
幼
稚
園
南
側
道
路
を

通
行
し
ま
す
。

○
期　

間

　

令
和
元
年
５
月
上
旬
か
ら

 

８
月
末
ま
で

　

期
間
中
は
、
随
時
工
事
車
両
が

出
入
り
し
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

沿
線
の
皆
さ
ま
や
保
護
者
の
皆

さ
ま
に
は
、
期
間
中
大
変
ご
迷
惑

を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
小
さ

な
お
子
さ
ま
へ
の
ご
配
慮
な
ど
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

学
校
教
育
課　

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
1

　

阿
波
市
に
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
っ
て

就
学
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
・
生
徒
の

保
護
者
に
対
し
、
学
用
品
費
や
通
学
用
品

費
の
一
部
を
援
助
す
る
「
就
学
援
助
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

■
受
給
資
格

　

阿
波
市
に
住
民
票
の
あ
る
児
童
・
生
徒

の
保
護
者
で
、
家
族
全
員
の
総
所
得
金
額

が
生
活
保
護
に
準
ず
る
程
度
の
低
所
得
の

場
合
や
、
病
気
・
災
害
な
ど
の
事
情
に
よ

り
収
入
が
著
し
く
減
少
し
た
方
で
、
援
助

が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
方
で
す
。

■
本
年
度
の
申
請

　

１
．
申
請
書
の
提
出
先

　

 　

提
出
先
は
、
児
童
・
生
徒
の
在
学
し

て
い
る
学
校
と
な
り
ま
す
。

　
　

※ 　

申
請
書
類
は
市
内
の
小
・
中
学

校
に
あ
り
ま
す
。

　
　

※ 　

兄
弟
姉
妹
が
い
る
場
合
、
申
請

書
は
学
校
毎
に
１
枚
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

２
．
提
出
期
限

　

 　

申
請
の
受
付
期
間
は
、５
月
７
日（
火
）

か
ら
５
月
31
日
（
金
）
で
す
。

　
 （

認
定
・
不
認
定
の
通
知
は
、
７
月
中
旬

頃
、
申
請
者
に
連
絡
し
ま
す
）

　

３
．
そ
の
他

　

 　

所
得
申
告
は
必
ず
済
ま
せ
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。
所
得
の
判
定
が
で
き
な
い

場
合
は
不
認
定
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

就
学
援
助
制
度
の
お
知
ら
せ

5
月
5
日
～
11
日
は

「在宅育児応援クーポン」を
ご利用ください

　

在
宅
で
育
児
を
し
て
い
る
家
庭
の

負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
の

支
払
い
に
使
え
る
「
在
宅
育
児
応
援

ク
ー
ポ
ン
」
を
交
付
し
ま
す
。

◦ 

対
象
者　

０
歳
か
ら
３
歳
ま
で

の
子
ど
も
を
在
宅
で
育
児
し
て
い

る
保
護
者

◦ 

交
付
条
件　

認
可
（
ま
た
は
認
可

外
）
保
育
施
設
な
ど
を
利
用
し
て

い
な
い
こ
と

◦ 

配
布
時
期　

０
歳
の
誕
生
日
、
１

歳
の
誕
生
日
、
２
歳
の
誕
生
日

◦ 

有
効
期
限　

次
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

◦ 

交
付
額　

１
万
５
千
円

 

（
５
０
０
円
券
×
30
枚
）

【
在
宅
育
児
応
援
ク
ー
ポ
ン
を
利
用

で
き
る
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
】

①
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
予
防
接
種

②
歯
の
フ
ッ
化
物
塗
布（
保
険
外
診
療
）

③
フ
ァ
ミ
リ
―
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業

④
病
児
・
病
後
児
保
育
事
業

⑤
子
育
て
応
援
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

⑥
親
子
の
入
浴
助
成 

　

な
ど

【
必
要
書
類
】

① 

と
く
し
ま
在
宅
育
児
応
援
ク
ー
ポ

ン
交
付
申
請
書

② 

保
育
所
な
ど
を
利
用
中
で
な
い
旨

の
誓
約
書

③
課
税
証
明
書

④
認
め
印

※ 

誕
生
日
の
前
月
か
ら
申
請
で
き
ま

す
。
申
請
書
な
ど
は
市
役
所
子
育

て
支
援
課
、
各
支
所
地
域
課
に
も

備
え
て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

子
育
て
支
援
課　

℡ 

０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
３
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◆
困
っ
た
時
の
相
談
窓
口

全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル（
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
）

　

最
寄
り
の
法
務
局
に
繋
が
り
ま
す
。

　

●
０
５
７
０（�

０ゼ
ロ

０ゼ
ロ

３
み
ん
な
の�

）１ひ
ゃ
く

１と
お

０ば
ん

受
付
時
間

　

月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
き
ま
す
）8
時
30
分
～
17
時
15
分

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
が
普
及
し
た
こ

と
に
よ
り
、
多
く
の
人
が
簡
単
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
通

じ
て
世
界
中
の
人
と
繋
が
り
を
持
て
る
、
誰
で
も
手
軽

に
情
報
発
信
で
き
る
な
ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
私
た

ち
の
生
活
を
豊
か
で
効
率
的
に
し
て
く
れ
ま
す
。

　

し
か
し
そ
の
一
方
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
匿
名
性

や
情
報
発
信
の
容
易
さ
と
い
っ
た
性
質
を
悪
用
し
、
他

者
を
誹
謗
中
傷
す
る
・
差
別
的
な
書
き
込
み
を
す
る
な

ど
の
人
権
侵
害
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
点
と
危
険
性
を
常
に
意
識
し
、

他
人
を
傷
つ
け
る
情
報
を
掲
載
し
な
い
な
ど
、
ル
ー
ル
や

モ
ラ
ル
を
守
っ
た
正
し
い
使
い
方
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
人
権

人 権 啓 発・ 男 女 共 同 参 画 コ ー ナ ー人 権 啓 発・ 男 女 共 同 参 画 コ ー ナ ー

【お問い合わせ先】人権課　℡：0883（36）8716

●
５
月
の
特
設
人
権
相
談
所

5
月
9
日（
木
） 

13
時
30
分
～
16
時

　

℡
０
８
８
３
（
３
６
）
５
５
１
１

市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

5
月
16
日（
木
）　

30
日（
木
）9
時
30
分
～
正
午

　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
６

阿
波
市
役
所（
本
庁
・
人
権
課
横
相
談
室
）

5
月
23
日（
木
） 

13
時
30
分
～
16
時

　

℡
０
８
８（
６
9
６
）５
2
９
９

吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

ベビー＆キッズ情報 　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加でき
る子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変更さ
れることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください）

開催日 名　　　　称 開催時間など 開催場所 お問い合わせ・お申し込み電話番号

月曜日～金曜日

子育て支援センター　さくらんぼルーム 9：00～16：00 子育て支援センター　さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園） ℡0883（36）6824
子育て支援センター　なかよしルーム

9:00～16:00
（12:00～14:00は除きます）

子育て支援センター　なかよしルーム（一条認定こども園） ℡088（696）3046
子育て支援センター　にこにこルーム 子育て支援センター　にこにこルーム（八幡認定こども園） ℡0883（36）2810
子育て支援センター　わんぱく広場 土成子育て支援センター（土成中央認定こども園） ℡088（695）5683

15日(水） 子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 ℡0883（35）6033

5月の

阿波市ファミリー・サポート・センターより
ピラティス体験会のお知らせ

10：00～11：00 (受付9：45～)

肩こりや腰痛を軽減しませんか。
初心者の方も経験者の方も、
どちらも大歓迎❤

阿波市在住の方か、
阿波市ファミサポ会員さまに
限ります
♪♪お子さまも一緒に参加可♪♪

❤講師：インストラクター　山中　梨沙　氏
❤会場：市場総合福祉センター　2階　大会議室　　
❤定員：先着30名さま

やまなか り　さ

阿波市市場町切幡字古田201-1　阿波市役所内1階　22番
TEL●0883（36）3520

阿波市ファミリー・サポート・センター

参加費
無　料

参加者
募集❤

2019年6 13月 日木

お申込み先

親子クッキング♪

クリスマス会

*ファミサポ*では
いろいろな催しを行っています。
お気軽にご参加ください♪♪

登録は無料です！！
詳しくは 阿波市ファミサポまで

参
加
費
無
料
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～
支
え
合
う　

住
み
よ
い
社
会　

地
域
か
ら
～

５
月
12
日
は
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

　

毎
年
５
月
12
日
の
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」
か
ら
１
週

間
を
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日　

活
動
強
化
週
間
」
と
定
め

て
い
ま
す
。

　

法
律
に
よ
り
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
生
委
員
・
児

童
委
員
は
、
住
民
の
立
場
に
た
っ
て
ま
ち
の
福
祉
を
担
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。

　

担
当
す
る
地
域
に
暮
ら
す
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
、
地
域
住

民
か
ら
の
生
活
上
の
心
配
事
や
困
り
ご
と
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
課
題
が
解
決
で
き
る
よ
う
、
必
要
な
支
援

へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
見
守
り
役
と
し
て
、
定
期
的
な
訪
問
な
ど
を
通

じ
て
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
世
帯
、
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を
専
門
に
担
当
す
る
民
生
委

員
（
主
任
児
童
委
員
）
も
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
守
秘
義
務
に
則
っ
て
相
談
内
容
の

秘
密
は
固
く
守
り
、
個
人
情
報
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
に
配
慮

し
た
支
援
活
動
を
行
い
ま
す
。
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【お問い合わせ先】　税務課・軽自動車担当　TEL0883（36）8713 ／固定資産担当　TEL0883（36）8714

【お問い合わせ先】　企画総務課　TEL 0883（36）8707　　FAX 0883（36）8760　　電子メール：kikaku@awa.i-tokushima.jp

　

平
成
28
年
よ
り
徳
島
大
学
と
連
携
し
た
「
阿
波
市

リ
ー
ダ
ー
育
成
塾
」
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
育
成
塾
で
は
、
講
義
の
ほ
か
、
市
外
の
ま

ち
づ
く
り
団
体
な
ど
と
の
交
流
を
通
し
て
、
地
域
活
動

で
活
用
で
き
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ
と
と
も
に
人
的
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

阿
波
市
を
元
気
に
し
た
い
方
、
地
域
課
題
の
解
決
へ

意
欲
の
あ
る
方
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

対 

象
者　

次
の
①
～
③
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
方

　

①
阿
波
市
内
在
住
の
方
、
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
方

　

②
原
則
と
し
て
全
日
程
に
参
加
で
き
る
方

　

③
講
座
終
了
後
に
積
極
的
に
地
域
活
動
に
関
わ
る

意
欲
の
あ
る
方

　
　
　

ま
た
は
、
現
在
、
地
域
活
動
を
行
う
団
体
に

所
属
し
て
い
る
方

募 

集
人
数　

15
名
程
度
（
応
募
が
定
員
を
超
え
た
場

合
は
、
抽
選
を
お
こ
な
い
ま
す
）

受
講
料　

無
料

阿波市リーダー育成塾　塾生募集！
～地域活動のノウハウを学び・ネットワークを広げよう～

講義（全て水曜日）

令和元年５月29日 18時30分～
21時

阿波市交流
防災拠点施設

アエルワ
　2階研修室

７月24日

10月23日

令和２年２月19日

フィールドワーク（全て土曜日）

令和元年６月22日
9時～16時

市外の公共施設など
（市役所から

バスなどで移動）

９月28日

１１月23日

令和２年１月25日

※ 

開
講
日
時
は
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
進
捗
状
況
に
よ
り
、

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
期
限

　

5
月
10
日（
金
）　

必
着

■ 

申
込
書
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
持
参
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
に
て
企
画
総
務
課
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■ 

申
込
書
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
る
ほ
か
、
企
画
総
務
課
お
よ
び
各
支
所
地
域
課

に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

本年度の固定資産税・
� 軽自動車税�納期のお知らせ

納　　　　　　期 口座振替日

固定資産税

第1期（全期） ５月１日～５月31日 ５月31日

第 2 期 ７月１日～７月31日 ７月31日

第 3 期 11月１日～12月２日 12月２日

軽自動車税 全 期 ５月１日～５月31日 ５月31日

※軽自動車税の領収書に添付されている納税証明書は、
　車検の際に必要ですので大切に保管してください。

《軽自動車税（身体障がい者など）の減免》
　心身などに障がいのある方などが所有する軽自動車・バ
イクなどは、一定の条件を満たせば申請により軽自動車税
の減免が受けられます。
　この減免申請は、納税通知書が届きましたら 5 月31日

（金）までに税務課および各支所地域課で手続きをしてくだ
さい。なお、昨年申請された方で内容に変更のない方は、
申請の必要はありません。

税務課からの
 お知らせです

税金の納付は、
�安心・便利な口座振替を利用しましょう

固定資産税第 1 期・軽自動車税の納期限は

5月31日㊎です

　

赤
十
字
活
動
支
援
費（
日
赤
社
費
）募
集
へ
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

支
援
費
は
、
国
内
外
で
の
災
害
救
護
活
動
の
ほ
か
、
火
災
・
水
害

な
ど
に
遭
わ
れ
た
方
々
へ
の
毛
布
や
日
用
品
な
ど
の
救
援
物
資
の
配

布
、
命
を
守
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
配
置
活
動
に
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

阿
波
市
で
は
５
月
か
ら
「
赤
十
字
活
動
支
援
費
の
募
集
運
動
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
自
治
会
、
赤
十
字
奉
仕
団
（
婦
人
会
）
の
皆
さ

ん
に
と
り
ま
と
め
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　

赤
十
字
活
動
支
援
費
は
、
社
会
福
祉
課
、
阿
波
・
土
成
・
吉
野
支

所
で
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
赤
十
字
へ
の
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

 

社
会
福
祉
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
１

あ
な
た
の
赤
十
字
活
動
支
援
費
が

 

ま
も
る
い
の
ち
と
健
康
、尊
厳
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「狂犬病予防注射」と「飼い犬の登録」のお知らせ「狂犬病予防注射」と「飼い犬の登録」のお知らせ

【お問い合わせ先】　環境衛生課　TEL 0883（36）8711

犬の飼い主の
みなさまへ

　狂犬病予防注射の実施と飼い犬の登録を、次の日程により実施しますので、犬を飼っている方は、最寄り
の場所で必ず受けられますようお願いいたします。
　なお、新しく飼い始めた犬や登録のできていない飼い犬は、別途登録（登録手数料 3,000円）が必要とな
ります。
  また、飼い犬が死亡したときや犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の変更があったときな
どは、そのたびごとに届け出が必要となっていますので、環境衛生課へ連絡し必要な手続きを行ってくださ
い。

１．犬の登録手数料 １頭　　3,000円
２．狂犬病予防注射手数料  １頭　　3,000円
３．かむくせのある犬は、危険防止のため口輪などを装着して注射を受けてください。
４．犬の体調が悪いとき、治療中の病気がある時は、あらかじめ獣医師に相談してください。
５．実施日に来られない方は、お近くの動物病院で受けてください。

犬の登録・狂犬病予防注射日程（時間厳守・雨天決行）
市　　　　場　　　　町　　　　地　　　　区

月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

5月15日
（水曜日）

市場町

午前　9：20～午前　9：35 伊月教育集会所前

5月16日
（木曜日）

市場町

午前　9：20～午前　9：30 若宮神社西階段鳥居前

午前　9：45～午前　9：55 伊月会堂 午前　9：40～午前　9：55 吉田巧さん宅北側（大門辻）

午前10：05～午前10：35 八幡公民館南側 午前10：05～午前10：20 稲荷集会所前

午前10：55～午前11：05 笠井茂夫さん宅北側 午前10：25～午前10：40 野田原会堂前

午前11：15～午前11：45 アエルワ正面玄関南側
（市道奈良坂古田線沿い）

午前10：45～午前11：00 三共集会所前

午前11：05～午前11：15 奥日開谷集会所前

午前11：55～午後　0：10 興崎天満宮 午前11：45～午前11：55 大影農業構造改善センター

午後　1：15～午後　1：35 山野上農業構造改善センター 午後　0：05～午後　0：15 中南大北集会所

午後　1：45～午後　1：55 笠井倉庫西（旧道） 午後　1：40～午後　1：55 坂東電機西側（南大俣辻）

午後　2：05～午後　2：20 旧市場警察署跡地 午後　2：00～午後　2：15 本村分館（会堂）

午後　2：30～午後　2：50 西ノ岡建布都神社 午後　2：25～午後　2：40 大俣小学校東側ゴミステーション

午後　3：00～午後　3：20 香美八幡神社 午後　2：50～午後　3：10 大俣公民館前

午後　3：40～午後　3：55 竹虎堂支店南側 午後　3：30～午後　3：40 上岡停留所西側

午後　4：00～午後　4：15 市場町農協前 午後　3：55～午後　4：25 旧市場支所跡地

午後　4：25～午後　4：35 徳バス車庫前

阿　　　　波　　　　町　　　　地　　　　区
月　日 時　　　間 場　　　所 月　日 時　　　間 場　　　所

5月22日
（水曜日）

阿波町

午前　9：00～午前　9：20 都築呉服店前

5月23日
（木曜日）

阿波町

午前　9：00～午前　9：15 下喜来集会所

午前　9：25～午前　9：35 南組会堂南側 午前　9：25～午前　9：45 勝命サブセンター前

午前　9：40～午前　9：55 中央北組仲組実行組会堂 午前　9：55～午前10：10 川人眼科医院前

午前10：05～午前10：20 米倉建設倉庫前（ゴ－ル徳島工場東） 午前10：20～午前10：30 谷島会堂前

午前10：30～午前10：45 岩津八幡神社 午前10：50～午前11：05 牛田木材前（王子神社）

午前11：00～午前11：25 北岡公会堂下 午前11：15～午前11：35 賀茂神社（入口）

午前11：35～午前11：55 林公民館前 午前11：45～午後　0：10 久勝公民館前

午後　0：10～午後　0：25 影山接骨院東（道沿い） 午後　1：30～午後　1：45 渡辺書店横

午後　1：30～午後　1：45 馬場王子神社南 午後　1：50～午後　2：10 原田肥料店南倉庫東側

午後　1：55～午後　2：05 消防第６分団詰所前 午後　2：20～午後　2：35 貴船建設西側

午後　2：15～午後　2：30 十善会堂　六十一庚申堂 午後　2：45～午後　2：55 美馬勲男さん宅西側

午後　2：40～午後　3：00 向松停（伊沢郵便局北辻） 午後　3：20～午後　3：40 八丁原自動販売機コーナー

午後　3：20～午後　3：35 新藤石油裏役場跡 午後　3：50～午後　4：10 梅ノ木原地区会堂前

午後　3：40～午後　4：05 伊澤神社 午後　4：20～午後　4：35 伊沢北公民館東側（消防分団横）

午後　4：10～午後　4：30 阿波市役所　阿波支所
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※ 

相
談
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
事
前
に
予
約
が
必
要
に

な
り
ま
す
の
で
、
お
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　

年
金
相
談
は
月
２
回
（
第
３
・
第
４
火
曜
日
に
）

開
催
し
ま
す
。

10
時
～
15
時（
12
時
～
13
時
は
除
く
）

５
月
開
催
日
時

5
月
21
日 

火
・ 

5
月
28
日 

火

【
お
問
い
合
わ
せ
・
予
約
先
】

　

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
徳
島

（
オ
フ
ィ
ス
）

 

℡
0
8
8（
6
5
7
）3
0
8
1

 

（
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

予
約
受
付
時
間
：
平
日
8
時
30
分
〜
17
時

　

※ 

お
問
い
合
わ
せ
・
ご
予
約
の
際
は
、
基
礎

年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ

さ
い
。

市役所で年金相談を
開催しています

　

就
職
や
退
職
、
結
婚
な
ど
で
加
入
者
の
種
別
が
変
わ
る
場
合
は
届
け

出
が
必
要
で
す
。
届
け
出
を
し
な
か
っ
た
た
め
に
、
将
来
の
年
金
額
な

ど
に
影
響
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
要
な
手
続
き
は
早
急
に

済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

現
在
の

種��

別

こ
ん
な
と
き

変
更
後

の
種
別

届
出
先

第
1
号

就
職
し
て
厚
生
年
金
ま
た
は
共
済
組

合
に
加
入
し
た
と
き

第
2
号

勤
務
先

会
社
員
と
結
婚
し
て
配
偶
者
の
被
扶

養
者
に
な
っ
た
と
き

第
3
号

配
偶
者
の
勤
務
先

配
偶
者
が
就
職
し
て
そ
の
被
扶
養
者

に
な
っ
た
と
き

第
3
号

配
偶
者
の
勤
務
先

第
2
号

会
社
を
退
職
し
た
と
き

第
1
号

市
役
所

会
社
を
退
職
し
て
配
偶
者
の
扶
養
に

な
っ
た
と
き

第
3
号

配
偶
者
の
勤
務
先

第
3
号

配
偶
者
が
会
社
を
退
職
し
た
と
き

第
1
号

市
役
所

離
婚
や
収
入
増
な
ど
に
よ
り
配
偶
者

の
扶
養
か
ら
は
ず
れ
た
と
き

第
1
号

市
役
所

就
職
し
て
配
偶
者
の
扶
養
で
な
く
な
っ

た
と
き

第
2
号

勤
務
先

配
偶
者
が
会
社
を
変
わ
っ
た
と
き

第
3
号

配
偶
者
の
勤
務
先

未
加
入

会
社
な
ど
に
勤
め
て
い
な
い
人
が
20

歳
に
な
っ
た
と
き

第
1
号

市
役
所

20
歳
未
満
で
就
職
し
厚
生
年
金
ま
た

は
共
済
組
合
に
加
入
し
た
と
き

第
2
号

勤
務
先

配
偶
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人
が
20

歳
に
な
っ
た
と
き

第
3
号

配
偶
者
の
勤
務
先

【お問い合わせ先】徳島北年金事務所国民年金課 ℡ 088（655）0911 または 市民課 ℡ 0883（36）8710

【お問い合わせ先】　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課
　　　　　　　　　徳島市川内町平石若松78番地１ ℡ 088（677）3666
　　　　　　　　　阿波市　国保医療課 連絡先　℡ 0883（36）8712

○
第
1
号
被
保
険
者　
　

　

 　

自
営
業
、
学
生
な
ど
で
日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
方

○
第
2
号
被
保
険
者

　

 　

会
社
員
な
ど
の
厚
生
年
金
保
険
（
船
員
）・
共
済
組
合
な
ど

に
加
入
し
て
い
る
方

○
第
3
号
被
保
険
者

　

 　

第
2
号
被
保
険
者
の
配
偶
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
方

●　

国
民
年
金
の
加
入
者
は
3
つ
の
種
別
で
分
け
ら
れ
ま
す

●　

こ
ん
な
と
き
は
年
金
の
届
出
が
必
要
で
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ
れ
て

い
る
方
を
対
象
に
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活

習
慣
病
の
早
期
発
見
や
重
症
化
予
防
の
た

め
、
健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
『
健
康
診
査
受
診
券
』
が
届
い
た
方
は
、

必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

１�　

生
活
習
慣
病
と
診
断
さ
れ
て
い
な
い

方　

※
申
し
込
み
不
要

　

 （
た
だ
し
、
長
期
入
院
さ
れ
て
い
る
方
や
施

設
入
所
な
ど
を
さ
れ
て
い
る
方
は
除
く
）

２�　

今
年
１
月
か
ら
９
月
ま
で
の
新
規
加

入
者
（
75
歳
に
な
っ
た
方
な
ど
）　

　

※
申
し
込
み
不
要

　

10
月
１
日
以
降
に
75
歳
に
な
る
方
（
後

期
高
齢
者
医
療
に
加
入
予
定
の
方
）
は
、

今
年
度
は
当
制
度
の
健
康
診
査
は
受
け
ら

れ
な
い
た
め
、
９
月
末
ま
で
に
加
入
前
の

健
康
保
険
（
国
保
な
ど
）
の
特
定
健
診
を

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

３�　

受
診
券
が
届
か
な
か
っ
た
方
の
う
ち

健
診
を
受
診
さ
れ
た
い
方

　

※
申
し
込
み
必
要

　

申�

込
受
付
期
間
：
６
月
中
旬
か
ら
12
月

中
旬
ま
で

　

申�

込
場
所
：
国
保
医
療
課
窓
口
に
備
え

付
け
の
健
康
診
査
申
込
書
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　

第�

１
回
目　

６
月
中
旬
（
１
月
１
日
か
ら

４
月
30
日
ま
で
の
新
規
加
入
者
を
含
む
）

　

第�

２
回
目　

７
月
下
旬
（
５
月
１
日
か
ら

６
月
30
日
ま
で
の
新
規
加
入
者
を
含
む
）

　

第�

３
回
目　

８
月
下
旬
（
７
月
１
日
か
ら

７
月
31
日
ま
で
の
新
規
加
入
者
を
含
む
）

　

第�

４
回
目　

10
月
初
旬
（
８
月
１
日
か
ら

９
月
30
日
ま
で
の
新
規
加
入
者
を
含
む
）

　

第�

５
回
目
以
降　

11
月
初
旬
、
12
月
初
旬

　
　
　
　
　
　 

身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、
血

液
検
査
、
尿
検
査

　
　
　
　
　
　 

受
診
す
る
医
療
機
関
に
事

前
予
約
が
必
要

　
　
　
　
　
　

無
料

　
　
　
　
　
　 

受
診
券
を
受
け
取
ら
れ
た

と
き
か
ら
令
和
元
年
12
月

末
日
ま
で

後期高齢者医療制度の健康診査
　

長
期
入
院
、
施
設
入
所
者
な
ど
、
お
よ

び
生
活
習
慣
病
と
診
断
さ
れ
た
方
は
、
既

に
健
康
状
態
を
把
握
さ
れ
、
医
師
の
指
導

を
受
け
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、

健
康
診
査
の
対
象
者
か
ら
除
い
て
い
ま
す
。

※ 

生
活
習
慣
病
と
は
、
生
活
習
慣
が
発
症
原
因

に
深
く
関
わ
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
病
気

で
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
性
疾
患
、
脂
質
異
常

症
、
虚
血
性
心
疾
患
、
そ
の
他
心
疾
患
、
く

も
膜
下
出
血
、
脳
内
出
血
、
脳
梗
塞
、
脳
動

脈
硬
化
、
そ
の
他
脳
血
管
疾
患
、
動
脈
硬
化

が
あ
り
ま
す
。

健
康
診
査
の
対
象
者

受
診
券
送
付
時
期

健
診
項
目

受
診
期
間

自
己
負
担
金

予　
約　
先

国民年金の届け出はお済みでしょうか？
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阿波市地域包括支援センターです

【申込・お問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター　℡ 0883（36）6543　FAX 0883（26）6054

〇
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
の
募
集

　

現
在
、
阿
波
市
で
は
64
名
の
介
護
予
防
サ
ポ
ー

タ
ー
が
介
護
予
防
を
目
的
に
地
域
で
活
動
し
て
い

ま
す
。
内
容
は
、
演
劇
や
運
動
・
趣
味
活
動
の
講
師
、

傾
聴
活
動
、
小
地
域
交
流
サ
ロ
ン
の
支
援
な
ど
さ

ま
ざ
ま
で
す
。
何
か
特
別
な
こ
と
を
す
る
の
で
は

な
く
、
今
、
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
が
で
き
る
こ

と
を
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
自
身
も
楽
し
み
な
が

ら
活
動
し
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
一
緒
に
活
動

し
ま
せ
ん
か
？

【
対�　
象　
者
】
阿
波
市
に
住
民
票
を
有
す
る
方
で
、

男
女
不
問
。
全
て
の
講
座
に
参
加
可
能
で
、
要

介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
。

【
募
集
人
数
】
30
名
程
度　
【
受　
講　
料
】
無
料

〇
生
活
支
援
員
の
募
集

　

阿
波
市
で
は
、
要
支
援
者
等
を
対
象
に
訪
問
型

サ
ー
ビ
ス（
生
活
援
助
な
ど
）を
提
供
し
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
担
い
手
と
な
っ
て
い
た

だ
け
る
方
の
受
講
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
対�　
象　
者
】
70
歳
ま
で
の
阿
波
市
に
住
民
票
を
有

す
る
方
で
、
男
女
不
問
。
心
身
と
も
に
健
康
で
、

働
く
意
欲
の
あ
る
方
。
ま
た
、
全
て
の
講
座
に
参

加
可
能
で
、
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を
有
し
な
い
方
。

【
募
集
人
数
】
20
名
程
度　
【
受　
講　
料
】
無
料

※ 

講
座
修
了
後
、
阿
波
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
登
録

し
、
就
労
す
る
こ
と
を
条
件
と
し
ま
す
。
な
お
、
通
常
の

ヘ
ル
パ
ー
講
習
と
は
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

～介護予防サポーターと生活支援員の養成講座を開催します～
�

筋
肉
を
使
っ
て
貯
め
よ
う

�

貯
筋
運
動
教
室

　

５
年
後
、
１０
年
後
の
自
分
の
た
め
に
、
筋

肉
を
動
か
し
て
筋
肉
を
貯
め
て
い
き
ま
せ
ん

か
。

　

貯
筋
運
動
と
は
、
福ふ

く
な
が永

哲て
つ

夫お

氏
（
鹿か

の

屋や

体
育
大
学
前
学
長
）
が
提
唱
す
る
筋
力
と

筋
量
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
１
日
15
分
程
度
の
運

動
で
す
。
運
動
の
後
、
ス
ト
レ
ッ
チ
で
身
体

を
ほ
ぐ
し
、
仲
間
と
一
緒
に
健
康
寿
命
を
伸

ば
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◦
講　
　

師

　
　

貯
筋
運
動
・
健
康
運
動
指
導
士

 

　

武た
け
い
ち市

美み

つ

こ
津
子 

氏

◦
開
催
日
時
（
全
て
水
曜
日
）

　

 

５
月
29
日
・
６
月
26
日
・
７
月
24
日
・

　

8
月
28
日
・
9
月
25
日
・
10
月
23
日

　
　

10
時
～
11
時

　

※
10
月
の
講
座
は
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク
の
体

験
会
も
行
い
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

◦
開
催
場
所　

林
公
民
館

◦
対　
象　
者　

阿
波
市
在
住
の
方

◦�

持　
参　
物

　

 　

バ
ス
タ
オ
ル
か
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
水
分
補
給

の
た
め
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
う
わ
ぐ
つ

◦�

申
込
方
法

　

 　

林
公
民
館
に
5
月
7
日（
火
）か
ら
5

月
22
日（
水
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

※ 

職
員
不
在
の
時
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
来
館
前

に
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

林
公
民
館 

℡
０
８
８
３（
３
５
）２
０
７
８

ふれあい健康づくり教室 無 料

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
・
・
・
介
護
予
防
に
関
す

る
知
識
を
習
得
し
、
地
域
で
介
護
予
防
の
普
及
活
動
を

行
っ
て
い
た
だ
け
る
方

生
活
支
援
員
と
は
・
・
・
主
に
高
齢
者
に
対
す
る
生
活

援
助
型
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
従
事
さ
れ
る
方
（
有
償
）

※�

生
活
援
助
の
内
容
：
掃
除
、
洗
濯
、
調
理
、
買
い
物
、

ゴ
ミ
出
し
な
ど

〇開催日程表（予定）
場所：阿波市役所本庁 3 階　大会議室または会議室
時間：13時30分から15時30分

※�都合により、日程、内容などを一部変更する場合がありま
すので、あらかじめご了承ください。
※①～⑥は合同で実施します。

【申し込み受付】5 月 7 日（火）～ 5 月17日（金）
　　　　　　　　8 時30分から17時15分まで

【申し込み方法】
 ① 介護予防サポーターは、申込先まで、電話またはFAXで

お申し込みください。
② 生活支援員は、地域包括支援センター（阿波市役所本庁）

までお越しいただき、お申し込みください。

介護予防サポーター
養成講座 生活支援員養成講座

①6月12日（水） ◦介護保険制度について
◦地域包括支援センターについて

②6月27日（木） ◦コミュニケーション技術
◦コンプライアンスおよび危機管理

③7月11日（木） ◦高齢者の栄養について
◦高齢者の口腔機能について

④7月23日（火） ◦認知症について
　～認知症サポーター養成講座～

⑤8月6日（火） ◦ ロコモティブシンドロームと介護予防体
操について

⑥8月21日（水） ◦病気の理解と薬の管理
◦高齢者の身体の特徴と介護技術

⑦9月11日（水） ◦ 介護予防サポーター
の活動について

◦グループワーク
◦修了証書交付

⑦9月12日（木） ◦ 高齢者の栄養につ
いて（追加内容）

◦ 生活支援員の業務
について

◦ 修了証書交付

　林公民館では、健康づくり教室を次のとおり開催し、身近な運動ステーションとして応援します！
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1
日（
水
）　
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

8
日（
水
）　
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

11
日（
土
）　

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク　

研
修
室
1

　

9
時
30
分
～
11
時
30
分

15
日（
水
）　
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

22
日（
水
）　
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

25
日（
土
）　

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク　

研
修
室
1

　

9
時
30
分
～
11
時
30
分

　

フ
ル
ー
ツ
酵
素
ド
リ
ン
ク

　

調
理
室　

13
時
30
分
～
16
時

　

ア
エ
ル
ワ
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

29
日（
水
）　
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

※ 

主
催
者
な
ど
の
都
合
に
よ
り
内
容
・
時
間
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

5
月
の
イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報

現
代
水
墨
画

　

月
曜
日
ク
ラ
ス　

6
日
・
20
日

　

土
曜
日
ク
ラ
ス　

4
日
・
18
日

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
・
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス

　

6
日
・
13
日
・
20
日　

月
曜
日

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
ク
ラ
ス　
　

18
時
10
分
～
19
時
20
分

・
ス
ト
リ
ー
ト
ク
ラ
ス　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
50
分
～
21
時
50
分

ピ
ア
ノ

　

8
日
・
15
日
・
29
日　

水
曜
日

　

14
時
30
分
～
17
時
30
分
（
応
相
談
・
一
人
30
分
）

絵
手
紙

　

10
日
・
24
日　

金
曜
日　

13
時
～
15
時

キ
ッ
ズ
チ
ア
ダ
ン
ス

　

10
日
・
17
日
・
24
日　

金
曜
日

　

18
時
30
分
～
19
時
30
分

す
っ
き
り
ヨ
ガ　

10
日
・
17
日
・
24
日
・
31
日

　

金
曜
日　

20
時
～
21
時

華
道
（
未
生
流
笹
岡
）

　

10
日
・
24
日　

金
曜
日　

13
時
～
15
時

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　

11
日
・
25
日　

土
曜
日　

13
時
～
15
時

ピ
ラ
テ
ィ
ス
（
初
級
・
中
級
）

　

月
曜
日
ク
ラ
ス　

13
日
・
20
日
・
27
日

　

金
曜
日
ク
ラ
ス　

10
日
・
17
日
・
24
日
・
31
日

　

10
時
～
11
時

効
か
せ
る
ス
ト
レ
ッ
チ　

8
日
・
15
日
・
29
日

　

水
曜
日　

19
時
30
分
～
20
時
15
分

大
人
の
メ
イ
ク
教
室

　

8
日　

水
曜
日　

10
時
～
11
時
30
分

※ 

講
座
は
月
謝
制
・
前
月
の
最
後
の
講
座
日
ま
で
に

お
支
払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

ア
エ
ル
ワ
講
座
の
ご
案
内

5
月
開
講

講
師
な
ど
の
都
合
に
よ
り
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す

（

）

【お問い合わせ先】　阿波市交流防災拠点施設アエルワ（ 9時～ 18時）　休館日：火曜日
℡0883（36）8

ハ ナ サ ク

739／FAX 0883（36）8769　HP http://www.aeruwa.jp　E-mail:info@aeruwa.jp

ア エ ル ワ 食 堂 からの
お知らせ

通
常
営
業
日
時　

平
日　

11
時
～
14
時

　
　
　
　
　
　
　

ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー　

13
時
30
分

ご
来
店
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
こ
こ
ろ
よ
り
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
♪

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も
承
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

　
　

℡
0
8
8（
6
6
5
）7
6
7
6

　
　

受
付（
月
～
土
）8
時
～
17
時

　

担
当
：
松
本　

　
　

携
帯
電
話 

0
9
0（
4
7
8
0
）6
7
9
5

5
月
31
日（
金
）

　
　

 

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル

アエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせです

第43回 アエルワロビーコンサート
5月18日土 19:30～20:40

◦出演　Jo-nets

主催　アエルワサポート委員会
【お問い合わせ先】　アエルワサポート委員会事務局
　℡ 090（3183）7328
　Facebook https://facebook.com/aeruwasupport/

　兵庫県西宮市を拠点に、
地域のイベントや福祉施設
などでさまざまなジャンル
の曲を演奏しています。
　世代を問わず、楽しめる
素敵な時間をお届けします。
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5月分のケーブルテレビ使用料の口座振替日は、
5月31日（金）です。振替日前日までに、
ご指定口座の残高確認をお願いいたします。

5月番組予定 
デジタル：111ch

デジタル：112ch（文字放送） 

デジタル：121ch（けーぶる12） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

6

7

8

9

10

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後 

1

0

10

11

12

※番組の詳細はACNホームページおよびデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知らせ
します。

　なお、ACN各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に２週間分の番組表を設置
　していますので、ご利用ください。
※ACN特番は毎週２種類あり、月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
【お問い合わせ先】ACN　TEL.088（695）5350

00 文字放送

00 阿波市民憲章、文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック

00 番組詳細案内（2分）

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 
30 スローエアロビック

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース

30 文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック
30 旬感！あわだより 

00 文字放送

00 文字放送～ 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操・スローエアロビック

30 サイエンスチャンネル 

00

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース

00 ジャパネットチャンネルDX
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（2分）

00 文字放送

30 旬感！あわだより 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・アエルワロビーコンサート
・県立総合技術支援センター最新情報
・マンスリーニュース（4月分）

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・アエルワロビーコンサート
・県立総合技術支援センター最新情報
・マンスリーニュース（4月分）

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・アエルワロビーコンサート
・県立総合技術支援センター最新情報
・マンスリーニュース（4月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・アエルワロビーコンサート
・県立総合技術支援センター最新情報
・マンスリーニュース（4月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

視聴者からの
要望が高かった
番組をもう一度
放送します！

02 02 02

とくしまハーツ スローエアロビック
阿波踊り体操

02

あわだより32

02

とくしまハーツ00

あわだより30

文字放送00

阿波ベジクッキング30

02（再放送）ACN特番

30 30 30

30 30 30

　◆前週放送分の再放送です。
　　詳細は番組案内を確認！ 

（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース

00ACNリクエスト

視聴者からの
要望が高かった
番組をもう一度
放送します！

00ACNリクエスト

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・アエルワロビーコンサート
・県立総合技術支援センター最新情報
・マンスリーニュース（4月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

40 40 40

 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

　

行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行

政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
お
聞
き

し
て
、
そ
れ
ら
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運
営
の
改

善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。

●
5
月
の
行
政
相
談
日

　

13
日（
月
）　

阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

13
日（
月
）　

市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

20
日（
月
）　

土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　

28
日（
火
）　

吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
福
祉
法
人 

阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

　

℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

行

政

相

談

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

時
間
は
全
て
13
時
30
分
～
16
時
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

工
業
統
計
調
査
は
我
が
国
の
工
業
の
実
態
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
統
計
法
に
基
づ
く
報
告
義

務
が
あ
る
重
要
な
統
計
で
す
。

　

調
査
結
果
は
中
小
企
業
施
策
や
地
域
振
興
な
ど
の
基

礎
資
料
と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
時
点
は
２
０
１
９
年
６
月
１
日
で
す
。

　

調
査
票
へ
の
ご
回
答
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

総
務
省
・
経
済
産
業
省
・
徳
島
県
・
阿
波
市

　　
【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

�

企
画
総
務
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
０

２
０
１
９
年
工
業
統
計
調
査
を

 

実
施
し
ま
す工業統計キャラクター・コウちゃん

　
「
働
く
た
め
に
何
か
始
め
た
い
」「
仕
事
の
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
っ
て
不
安
」
な
ど
就

労
に
関
す
る
不
安
を
持
つ
若
者
一
人
一
人
に
あ
っ
た
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を一
緒
に
考
え

ま
す
。
子
ど
も
の
自
立
に
悩
む
ご
家
族
の
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
す
。
秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま
す
。
事
前
予
約
制
で
す
の
で
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

※ 

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
厚
生
労
働
省
事
業
で
す
。
働
く
こ
と
を

希
望
し
て
い
る
15
～
39
歳
ま
で
の
若
者
の
職
業
的
自
立
を
目
指
し
ま
す
。

【 

お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

 

（
運
営
：
公
益
社
団
法
人
徳
島
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
）

 

℡
0
8
8（
6
3
7
）7
5
5
3

○
日
程

  

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
吉
野
川 

5
月
24
日（
金
）　

13
時
～
16
時
ま
で

  

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬 

5
月
27
日（
月
）　

13
時
～
16
時
30
分
ま
で

あわ地域若者サポートステーション
 ハローワーク出張ブースについて

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬
・
吉
野
川
で

 

出
張
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
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５月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表５月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表
公民館・勤労青少年ホームの行事をお知らせします。開催日時間などは変更されることがあります。詳細は、各施設へお問い合わせください。

吉野中央公民館　 TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 囲碁のつどい
第 2・4 火曜日 パッチワーク
第 2・3・4・5 水曜日 スローエアロビック
第 3 木 曜 日 トールペイント
第 2・4 木曜日 水墨画
金 曜 日 レクリエーションダンス
毎週木曜日と金曜日 ダンススポーツ
第 1・3・4 金曜日 茶道

土成中央公民館 TEL 088（695）5305

※ 新築工事に伴い、2018年10月 1 日から
2020年 3 月（予定）まで、休館してい
ます。

勤労青少年ホーム TEL 0883（36）6464
※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。登録料は年 1,000 円です。

開催曜日 行　事　名
月 曜 日 バドミントン
火 曜 日 硬式テニス（緑の丘テニスコート）

木 曜 日
卓球（勤労青少年ホーム）・バレーボール

（土成トレーニングセンター）・フットサ
ル（土成トレーニングセンター）

市 場 公 民 館 　TEL 0883（36）6464
開催曜日 行　事　名

第 2・4 火曜日 生け花
第 3 火 曜 日 手作り講座
第 3 木 曜 日 短歌
第 4 木 曜 日 粘土細工
第 4 金 曜 日 七宝焼
第 2・4 金曜日 水彩画
第 3 金 曜 日 俳句

林 公 民 館 　TEL 0883（35）2078
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 踊り・銭太鼓
第 1・3 月曜日 太極拳
火 曜 日 踊り・ダンス
第 2 火 曜 日 林サロン・大正琴
第 2・4 火曜日 木目込み人形
水 曜 日 詩吟・空手・囲碁
第 2 水 曜 日 川柳・貯筋運動

木 曜 日 ダンス・踊り・人権劇・詩吟・ヨガ（第
4週は休み）・絵手紙（第4週は休み）

第 2・4 木曜日 大正琴
金 曜 日 3B 体操・カラオケ・将棋
第 1 金 曜 日 朗読
土 曜 日 詩吟・コーラス
日 曜 日 民謡・ダンス

伊 沢 公 民 館 　TEL 0883（35）2152
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 大正琴
第 3 月 曜 日 かずら編み
最 終 月 曜 日 生け花
火 曜 日 社交ダンス
第 3 火 曜 日 水墨画
水 曜 日 油絵
第 1・3 水曜日 大正琴
木 曜 日 阿波居合道伝習会・阿波踊り
第 2・4 木曜日 ちぎり絵
金 曜 日 社交ダンス・阿波踊り
第 2 金 曜 日 写真
第 4 金 曜 日 スポーツ少年団
土 曜 日 囲碁・詩吟・阿波踊り
第 2 土 曜 日 俳句
第 2 日 曜 日 社交ダンス

八 幡 公 民 館 　TEL 0883（36）3004
開催曜日 行　事　名

第 3 月 曜 日 笑
しょう

楽
がっ

幸
こう

やわた（生き生きサロン）
火 曜 日 フラダンス教室
第 2・4 火曜日 生け花
水 曜 日 詩吟
最 終 水 曜 日 成人講座（歴史についての勉強会）
第 1・3 木曜日 パッチワーク
最 終 木 曜 日 生け花
金 曜 日 和紙ちぎり絵
第 2・4 金曜日 詩吟
第 3 土 曜 日 詩吟

大 俣 公 民 館 TEL 0883（36）2284
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 詩吟・大正琴
第 1・2・3 火曜日 大正琴
水 曜 日 太極拳
第 1・3・4 水曜日 硬筆
第 4 水 曜 日 大正琴
木 曜 日 カラオケ
第 3 金 曜 日 循環型農業研究会

久 勝 公 民 館 　TEL 0883（35）2026
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 コーラス（2）・詩吟
第 2・3・4 月曜日 笑いヨガ
第 1・3 月曜日 鍵盤大正琴
第 2・4 月曜日 衣服のリフォーム
第 2 火 曜 日 手芸教室・3B 体操
水 曜 日 踊り（民謡）・3B 体操協会
第 1 水 曜 日 明日を語る会
木 曜 日 カラオケ・詩吟・コーラス・木彫
第 1・3 木曜日 朝活ストレッチ
金 曜 日 囲碁・詩吟・カラオケ
土 曜 日 詩舞・舞踊

阿
波
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
２
０
１
９

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
準
備
着
々

　
５
月
11
日（
土
）と
12
日（
日
）の
２
日
間
開
催
さ
れ
る
、
阿
波
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ
ン
２
０
１
９
。

　
今
年
は
阿
波
町
の
ガ
ー
デ
ン
と
吉
野
町
の
ガ
ー
デ
ン
の
15
カ
所
。

　
当
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
最
新
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
８
月
11
日（
日
）、
今
年
も
開
催
決
定
。
阿
波
市
内
の
阿
波

お
ど
り
連
が
迫
力
あ
る
踊
り
を
披
露
し
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
に
わ
か
連
も
あ
り
ま
す
よ
。
縁
日
、
餅
投
げ
・

福
投
げ
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
阿
波
市
の
阿
波
お
ど
り
に
ご
期

待
く
だ
さ
い
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
２
日
間
、
ア

ワ
ー
ズ
前
の
特
設
テ
ン
ト
に

総
合
案
内
所
を
開
設
。

　
ア
ワ
ー
ズ
北
側
の
ガ
ー
デ

ン
「
ツ
リ
ー
ハ
ウ
ス
の
森
」

前
で
は
、約
20
店
が
並
ぶ
「
あ

お
ぞ
ら
マ
ル
シ
ェ
」
を
開
催

し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

回
バ
ス
は
、
総
合
案
内
所
を

発
着
地
点
と
し
た
西
コ
ー
ス

と
東
コ
ー
ス
の
２
コ
ー
ス
と

な
り
ま
す
。

　
ご
利
用
は
当
日
、
総
合
案

内
所
に
て
イ
ベ
ン
ト
交
通
整

理
料
１
日
５
０
０
円
／
人

（※
未
就
学
児
は
無
料
）
を

お
支
払
い
く
だ
さ
い
。
巡
回

バ
ス
の
み
入
場
可
能
な
ガ
ー

デ
ン
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

主
催

　
阿
波
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン

 

実
行
委
員
会

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
観
光
協
会

　
　
℡
０
８
８
３

（
３
５
）４
２
１
１

ア
ワ
ー
ズ
前
に

　
　
　総
合
案
内
所

　
今
年
も
交
通
混
雑
や
路
上

駐
車
削
減
の
た
め
、
阿
波
町

内
の
ガ
ー
デ
ン
を
周
遊
で
き

る
「
巡
回
バ
ス
運
行
付
駐
車

場
」
が
運
用
さ
れ
ま
す
。
巡

巡
回
バ
ス
運
行
付

　
　
　
　
　駐
車
場

あ
わ
阿
波
お
ど
り
開
催
決
定
！
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３
月
４
日
に

八
幡
公
民
館

で
、
ふ
れ
あ
い

料
理
教
室
が

あ
り
、
八
幡

小
学
校
６
年
生

と
八
幡
老
人

ク
ラ
ブ
、
ヘ
ル

ス
メ
イ
ト
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち

は
、
ヘ
ル
ス
メ

イ
ト
ら
か
ら
作

り
方
を
教
わ
り

な
が
ら
、
い
な

り
寿
司
や
巻

き
寿
司
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

こ
の
料
理
教
室
は
、
毎
年
ひ
な
祭
り
の
時
期

に
実
施
し
て
お
り
、
参
加
者
は
食
事
を
し
な
が

ら
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

御
所
園
、御
所
の
郷
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス
マ
イ
ル
、

土
成
中
央
認
定
こ
ど
も
園
の
職
員
で
組
織
し
て

い
る
防
災
レ
ン
ジ
ャ
ー
み
か
ど
が
3
月
13
日
、

御
所
園
で
実
施
さ
れ
た
避
難
訓
練
に
参
加
し
、

防
災
の
研
修
を

実
施
し
ま
し

た
。

　

15
名
の
参
加

者
は
、
消
火
訓

練
や
、
段
ボ
ー

ル
ベ
ッ
ド
の
組

み
立
て
を
行

い
、
災
害
が
起

き
た
際
、
各
施

設
や
避
難
所
で

注
意
す
る
こ
と

な
ど
を
学
び
ま

し
た
。

　

阿
波
町
の
賀
茂
神
社
で
３
月
７
日
開
催
さ
れ

た
春
祭
り
で
、
子
ど
も
た
ち
が
災
い
に
見
立
て

た
的
を
め
が
け
て
矢
を
放
つ
、
「
大お

ま
と
う

的
式
」
が

あ
り
ま
し
た
。
３
０
０
年
以
上
続
く
地
域
の
伝

統
行
事
で
、

五
穀
豊
穣
を

占
い
、
参
拝

者
の
厄
を
祓

い
、
開
運
招

福
を
祈
っ
て

行
わ
れ
ま
し

た
。

　

矢
が
見
事

に
的
を
射
ぬ

く
と
、
大
勢

の
見
物
人
か

ら
大
き
な
声

援
や
拍
手
が

起
こ
り
ま
し

た
。

　

3
月
31
日
、「
第
14

回
阿
波
す
だ
ち
カ
ッ

プ
」
が
県
内
外
か
ら
約

６
０
０
人
の
参
加
者
を

迎
え
、
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

吉
野
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
た
開
会

式
で
は
、
市
場
ジ
ュ
ニ

ア
・
早は

や

川か
わ

翔と

輝き

主
将
、

吉
野
チ
ェ
リ
ー
ズ
・
森も

り

田た

純じ
ゅ
ん

菜な

主
将
、
土
成

レ
ッ
ズ
・
三み

木き

碧あ
お

芭ば

主

将
が
「
い
つ
も
応
援
し

て
く
れ
て
い
る
家
族
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、

正
々
堂
々
と
戦
う
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
力
強
く
選

手
宣
誓
し
ま
し
た
。

ふれあい料理教室

防災レンジャーみかど防災研修を実施

見事に的を射ぬく

す
だ
ち
カ
ッ
プ
開
催　

～
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
～

　

緑
の
丘
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
で
「
あ
す
な
ろ

カ
ッ
プ
」（
初
心
者
５

チ
ー
ム
）
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

優　

勝　

ナ
ッ
ツ

　

準
優
勝　

穴
吹

　

次
回
の
秋
季
大
会

は
混
合
ダ
ブ
ル
ス
、

男
子
ダ
ブ
ル
ス
、
女

子
ダ
ブ
ル
ス
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

春
季
あ
す
な
ろ
カ
ッ
プ
開
催

●
と　

き　

5
月
19
日
（
日
）

●
と
こ
ろ　

交
流
防
災
拠
点
施
設
ア
エ
ル
ワ

●
日　

程

　

第
1
部　

13
時
30
分
～

　
　
　
　
　

阿
波
市
文
化
協
会
総
会

　

第
2
部　

14
時
30
分
～

　
　
　
　
　

記
念
公
演

　
　
　
　
　
　

三
善
劇
団　

大
衆
劇

三
善
劇
団
の

�

大
衆
劇
に
お
越
し
く
だ
さ
い

文
化
協
会
祭

無料
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■阿波図書館　 ＴＥＬ 0883-35-5101　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館（休館中）　ＴＥＬ 088-695-5385　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　

阿波市立図書館５月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土

☆ 開館時間のお知らせ ☆
4月から9月までの開館時間は、9時～19時です。

（※10月～3月は18時までです）

1 2 3 4
天皇の即位の日
開館いたします

国民の休日
開館いたします

憲法記念日
開館いたします

みどりの日
開館いたします

5 6 7 8 9 10 11
こどもの日

開館いたします
振替休日

開館いたします
休館日（全館）   ◎ベルの会おはなし会（阿波）

　14：00～

12 13 14 15 16 17 18
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

休館日（全館） ◎土成町・吉野町
　ブックスタート
　（土成保健センター）

◎市民学習講座
　（市場）13:30～

◎古文書解読講座
　（市場）10:00～

◎おはなし会・おたのしみ会
　（市場）10:30～

19 20 21 22 23 24 25
◎映画会（阿波）
　15:00～

休館日（全館） ◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14:00～
◎�おはなし会（たけのこの会）・
　おたのしみ会（吉野笠井）
　11:00～

26 27 28 29 30 31
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

休館日（全館） 館内整理日に
つき休館（全館）

　● ５月の催し物の案内 ●

阿波市立図書館３館共通

阿波図書館
・教養書・　「現役東大生が選ぶいま読むべき100冊」 西岡　壱

いっ

誠
せい

／著
・実用書・　「エアラインの選び方」 イカロス出版／出版

・小　説・　「迷路の外には何がある？」 スペンサー・ジョンソン／著
・絵　本・　「ポケモンをさがせ！サン＆ムーン」 吉野　恵美子／絵

市場図書館
・教養書・　「亡き妻と歩いた四国巡礼日記」 垣

かき

添
ぞえ

　忠
ただ

生
お

／著
・実用書・　「グレイヘアのおしゃれ着こなし入門」 大沢　早苗／監修

・小　説・　「まだ見ぬ春も、君のとなりで笑っていたい」 汐
しお

見
み

　夏
なつ

衛
え

／著
・絵　本・　「おばけだじょ（大型絵本）」 t

ツ ペ ラ
upera  t

ツ ペ ラ
upera ／さく

吉野笠井図書館
・教養書・　「F

フ ァ ク ト

ACTF
フ ル ネ ス

ULNESS」 ハンス・ロスリング／著
・実用書・　「美しく育てやすいバラ銘花図鑑」 河合　伸

たか

志
し

／監修
・小　説・　「介錯人」 辻

つじ

堂
どう

　魁
かい

／著
・絵　本・　「チコちゃんに叱られる」 海

え

老
び

　克哉／文

各図書館より
新刊のおしらせ
各図書館より
新刊のおしらせ

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

◦小　説◦

「お茶
ちゃ

壺
つぼ

道中」
梶　よう子／著・株式会社 KADOKAWA

◦小　説◦
「ノースライト」

横山　秀夫／著・新潮社

◦小　説◦

「麦
むぎ

本
もと

三
さん

歩
ぽ

の好きなもの」
住
すみ

野
の

　よる／著・幻
げん

冬
と う

舎
し ゃ

◦絵　本◦
「おいせまいりわんころう」
あおき　ひろえ／文、長谷川　義史／

絵・ブロンズ新社

阿波図書館 児童・・・大きくなったらなにになる？ 一般・・・そうだ、旅に出よう！

市場図書館 児童・・・おいわい♡��こどものひ 一般・・・吹き飛ばせ　五月病

吉野笠井図書館 児童・・・きょうは　みんなで　おでかけだ 一般・・・庭仕事の愉しみ

５月の
特集
５月の
特集

※入場は無料です。当日直接、
　図書館までお越しください。
　内容が変更になる場合があ

ります。ご了承ください。
５月の映画会のおしらせ５月の映画会のおしらせ

阿波図書館
■映画会
・19日（日）　15：00～16：37

『メン・イン・ブラック』
　ニューヨーク市警の若手刑事エドワーズはスカウトされ、最高秘密機関
MIB の一員となる。過去を抹消された彼を待っていたのは、地球上で人間
に姿を変えて生活しているエイリアンとの、銀河系の存亡をかけた戦いだっ
た…。（日本語字幕）

３
館
共
通

■﹁
春
の
こ
ど
も
の
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

　
︵
ゴ
ー
ゴ
ー
げ
ん
ゴ
ー
！
︶
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
﹂

　

期
間
：
12
日（
日
）ま
で

　

対
象
：
幼
児
〜
小
学
生

 

（
中
学
生
は
参
加
自
由
）

阿
波
図
書
館

■﹁
あ
わ
と
し
ょ
か
ん
☆  

こ
ど
も
ウ
ィ
ー
ク
﹂

　

◦
館
内
こ
い
の
ぼ
り
展
示

　
　

期
間
：
5
月
末
ま
で

　

◦
こ
ど
も
の
日
フ
ォ
ト
ブ
ー
ス

　
　

期
間
：
5
月
末
ま
で

　

◦
あ
そ
び
場
解
放︵
迷
路
や
遊
具
な
ど
︶

　
　

期
間
：
5
月
6
日（
月
・
祝
）ま
で

　

◦ 

こ
い
の
ぼ
り
ク
イ
ズ
に
当
た
っ
た
ら

プ
レ
ゼ
ン
ト
♡

　
　

日
時
：
5
月
5
日（
日
・
祝
）

　
　

※
無
く
な
り
次
第
終
了

■﹁
阿
波
町
小
学
校　

感
想
画
展
﹂

　

期
間
：
1
日（
水
）〜
30
日（
木
）

■
ピ
ア
ノ
自
動
演
奏
会

　

日
時
：

　
　

12
日（
日
）　

10
時
〜
／
13
時
〜

　
　

題
目
『
ア
ニ
メ
主
題
歌
ヒ
ッ
ト
集

 

「
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん
」な
ど
』

　
　

26
日（
日
）　

10
時
〜
／
13
時
〜

　
　

題
目
『
サ
イ
モ
ン
＆
ガ
ー
フ
ァ
ン
ク
ル

　
　
　
　
　
「
明
日
に
架
け
る
橋
」
な
ど
』

■ ﹁
お
母
さ
ん
に
い
つ
も
あ
り
が
と
う
を
伝
え
よ

う
！　

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
プ
レ
ゼ
ン
ト
♡
﹂

　

期
間
：
11
日（
土
）・
12
日（
日
）

市
場
図
書
館

■
展
示
﹁
仏
教
関
係
の
仮
面
展

　
　
　
　

～
世
界
の
仮
面
史
研
究
家

 

　

山
茂　

利
平
～
﹂

　

期
間
：
1
日（
水
）〜
30
日（
木
）

■ 

母
の
日
イ
ベ
ン
ト
﹁
母
の
日
に

 

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
お
く
ろ
う
♡
﹂

　

期
間
：
12
日（
日
）ま
で

　

対
象
：
ど
な
た
で
も

■
お
は
な
し
会
・
お
た
の
し
み
会

　
﹁
う
ま
く
は
い
る
か
な
？

 

　

か
み
コ
ッ
プ
け
ん
だ
ま
﹂

　

日
時
：
18
日（
土
）

　
　
　
　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

対
象
： 

お
は
な
し
会
に
参
加
し
て
く
れ

た
方
（
低
学
年
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

　

定
員
：
10
名　

※
事
前
申
し
込
み
必
要

■
父
の
日
イ
ベ
ン
ト﹁
ど
う
ぶ
つ

 

そ
っ
く
り
!?　

お
と
う
さ
ん
展
﹂

　

募
集
期
間
：
18
日（
土
）〜

 

6
月
30
日（
日
）

　

展
示
期
間
：
6
月
1
日（
土
）〜

 

6
月
30
日（
日
）

　

対
象
：
ど
な
た
で
も

土
成
図
書
館

●
２
０
１
８
年
10
月
1
日
～

�

２
０
２
０
年
3
月（
予
定
）

　

 　

土
成
図
書
館
は
新
築
工
事
の
た
め
、

休
館
し
て
い
ま
す
。

吉
野
笠
井
図
書
館

■ 

図
書
リ
サ
イ
ク
ル
市

　

期
間
：
開
催
中
〜
無
く
な
り
次
第
終
了

■ ﹁
劇
団
Ａア

イ

デ

ィ

Ｉ
Ｄ
Ｙ
の
ア
ニ
メ
人
形
劇
と

ど
う
ぶ
つ
ク
イ
ズ
﹂

　

日
時
：
5
日（
日
・
祝
）　

14
時
〜
14
時
40
分

　

場
所
：
2
階
会
議
室

■ 

お
は
な
し
会
・
お
た
の
し
み
会

　
﹁
ロ
ー
ズ
ウ
ィ
ン
ド
ウ
を

 

つ
く
っ
て
み
よ
う
！
﹂

　

日
時
：
25
日
（
土
）　

11
時
〜

　

対
象
：
お
は
な
し
会
に
参
加
し
て
く
れ
た
方

　

定
員
：
10
名　

※
事
前
申
し
込
み
必
要
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休日および平日夜間 救急当番医休日および平日夜間 救急当番医
日 医　療　機　関
1日（水）笠井病院
2日（木）金塚内科
3日（金）御所診療所
4日（土）近藤医院
5日（日）さかまき整形外科
6日（月）阿波病院
7日（火）金塚内科
8日（水）笠井病院
9日（木）太田診療所
10日（金）おおつか内科
11日（土）大串医院（眼科）
12日（日）重清内科外科
13日（月）阿波病院
14日（火）大久保内科（市場）
15日（水）大久保医院（吉野）
16日（木）大野病院
17日（金）乾内科外科
18日（土）赤池内科
19日（日）中山医院
20日（月）阿波病院
21日（火）森下医院
22日（水）村上医院
23日（木）松本眼科
24日（金）板東眼科
25日（土）林内科医院
26日（日）阿波病院
27日（月）阿波病院
28日（火）西川内科クリニック
29日（水）重清内科外科
30日（木）中山医院
31日（金）さかまき整形外科

医療機関名 電話番号
笠井病院 0883－35－2720
金塚内科 088－695－5858
御所診療所 088－637－8033
近藤医院 0883－36－2011
さかまき整形外科 0883－35－7880
阿波病院 0883－36－5151
太田診療所 0883－36－2076
おおつか内科 0883－35－6070
大串医院（眼科） 088－696－3133
重清内科外科 0883－35－6160
大久保内科（市場） 0883－36－3020
大久保医院（吉野） 088－696－2037
大野病院 088－695－2112
乾内科外科 088－695－5006
赤池内科 0883－36－6565
中山医院 088－696－4662
森下医院 0883－35－5656
村上医院 0883－35－6410
松本眼科 0883－35－7128
板東眼科 088－695－5139
林内科医院 0883－35－6226
西川内科クリニック 0883－35－8080

月　～　土　18時～22時まで
日曜 ･祝日　９時～22時

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署（℡
088－695－2149）で必ずご確認のうえ受診し
てください。変更になる場合があります。

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先

月の健康だより5
●お問い合わせは● 　健康推進課　℡:0883－36－6815
　　　　　　　　　　※会場のHは保健センターの略です。

母子・乳幼児健診／相談　

日 受付時間 事　業　名 会場
9日（木）12:30 ～ 13:00 3歳児健診 阿波H
14日（火）12:30 ～ 13:00 １歳６か月児健診 土成H

15日（水）12:30 ～ 13:00 乳児健診 土成H14:30～15:00 乳幼児相談
22日（水）12:30 ～ 13:00 2歳児健診 阿波H

23日（木） 12:30 ～ 13:00 乳児健診 阿波H14:30～15:00 乳幼児相談
29日（水）12:30 ～ 13:00 股関節脱臼検診 土成H

運 　 動 　 教 　 室

日 時　　間 対　象　者 会場

8日（水）

受付
　13：00～13：30
実施
　13：30～15：00

平成30年４月以降
に国保特定健診を
受診された 40～
74歳までの方

アエルワ
２F
研修室

※運動できる服装でお越しください。水分補給、タオルなどは各
自ご準備ください。

　初めて参加される方は、特定健診結果を持参してください。

　

み
な
さ
ん
も
一
緒
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
し
ま
せ
ん
か
？

　

今
回
は
、
土
成
町
の
は
な
は
な
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ

の
コ
ー
ス
で
す
。
熊
谷
寺
の
紫
陽
花
が
見
頃
を
迎
え
ま
す
。

コ
ー
ス
の
史
跡
や
景
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い

（
阿
波
市
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

の
対
象
事
業
で
す
）。

○
と　

き

　

６
月
８
日
（
土
）

　
　

10
時
ス
タ
ー
ト
（
小
雨
決
行
）

　
　
　
　

  

（
受
付
９
時
30
分
か
ら
）

○
集
合
場
所　

阿
波
市
土
成
支
所　
　
　
　
　

○
申
込
資
格
（
ア
ま
た
は
イ
）

　

ア　

阿
波
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
方
（
阿
波
市
民
）

　

イ�　

阿
波
市
民
以
外
の
方
で
、
阿
波
市
民
の
方
と
同
一

グ
ル
ー
プ
で
参
加
申
込
を
す
る
方

○
申
込
期
間　

５
月
7
日（
火
）～

�

６
月
６
日（
木
）ま
で

　
　
　
　
　
　

平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分�

ま
で

○
募
集
人
数　

２
０
０
名
程
度
（
先
着
順
）

　
　
　
　
　
　

※�

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
・
保
護
者

の
方
も
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

健
康
推
進
課　

℡ 

０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
５

　
　
　
　
　
　
　

Fax 

０
８
８
３（
３
６
）５
１
１
３

　

今
年
度
は
オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒
で

５
月
下
旬
頃
よ
り
、
検
診
の
案
内
を

全
戸
配
布
し
ま
す
。

　　

が
ん
検
診
は
、
健
康
保
険
の
種
別

に
関
係
な
く
、
対
象
年
齢
に
該
当
し
、
阿
波
市
に
住
民
登
録
の
あ

る
方
が
対
象
で
す（
た
だ
し
、職
場
な
ど
で
の
検
診
が
優
先
さ
れ
ま
す
）。

　

特
定
健
診
は
４０
歳
か
ら
７４
歳
の
方
が
対
象
で
す
。　
　

　

検
診
ご
希
望
の
方
は
、
５
月
２7
日
（
月
）
か
ら
申
込
受
付
を
開

始
し
ま
す
。

　

な
お
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
封
筒
が
、
５
月
末
ま
で
に
お
手
元
に
届
か

な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

健
康
推
進
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
５

　

国
保
医
療
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
２（
特
定
健
診
の
お
問
い
合
わ
せ
）

７
月
か
ら

が
、始
ま
り
ま
す

検
診
検
診

5

第13回「A
WAの道ウオーキング」参加者募集

　

J
A
共
済
の
地
域
貢
献
活
動
の
一

環
と
し
て
市
場
町
、
板
野
郡
、
阿
波

郡
東
部
、
阿
波
町
の
4
農
業
協
同
組

合
か
ら
母
子
手
帳
ケ
ー
ス
2
4
0
個

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
平

成
29
年
度
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

J
A
で
は
、
安
全
・
安
心
・
高
品

質
な
農
畜
産
物
の
提
供
や
組
合
員
、

地
域
住
民
の
皆
さ
ま
に
安
心
と
満
足

を
届
け
る
共
済
事
業
な
ど
地
域
に
密

着
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

地
域
の
大
切
な
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母

さ
ん
に
使
っ
て
ほ
し
い
と
作
成
さ
れ

た
母
子
手
帳
ケ
ー
ス
は
、
母
子
手

帳
を
始
め
、
印

鑑
や
診
察
カ
ー

ド
な
ど
が
便
利

に
収
納
で
き
る

J
A
オ
リ
ジ
ナ

ル
品
で
す
。

「JA共済オリジナル母子手帳ケース」を
いただきました

災害時のためのレシピ

◦
作
り
方
◦

１�
．
野
菜
の
皮
を
む

き
、
1
～
２
㎝
角

に
切
る
。

２�

．材
料
と
調
味
料
を

一
緒
に
、
す
べ
て

耐
熱
用
の
袋
に
入

れ
る
（
ツ
ナ
缶
も

汁
ご
と
入
れ
る
）。

３�

．２
は
空
気
を
抜
い

て
し
っ
か
り
結
ぶ
。

４�

．水
を
入
れ
た
鍋
に

入
れ
て
火
に
か
け
、

沸
騰
し
た
ら
20
分

ほ
ど
加
熱
す
る
。

　
ツ
ナ
じ
ゃ
が

材
料
（
２
人
分
）

ツ
ナ
缶�

1
缶

じ
ゃ
が
い
も�

中
1
個

に
ん
じ
ん�

5
㎝

キ
ャ
ベ
ツ�

2
～
3
枚

濃
口
醤
油�

大
さ
じ
1

砂
糖�

小
さ
じ
2

み
り
ん�

小
さ
じ
1
／
2

生活習慣病予防！検診 運動 食事・ ・

５月１日（水）から５月６日（月）までの期間における対応可能な県内医療機関は、
県ホームページでご確認ください。

●ポリ袋レシピの注意点
�・ポリエチレン製の半透明で耐熱が 130℃以上のものを使う。
�・袋が直接鍋肌に当たらないよう、ザルか耐熱用のお皿を入れる。
�・沸騰後は蓋をしない。
�・�材料は均一に火が通るように、袋の空気をしっかり抜いて平
らにならす。

�・��袋の中に水が入らないように、袋をしっかり結ぶ。

◦
作
り
方
◦

１�

．
耐
熱
用
の
袋
に
米
と

水
を
入
れ
、
空
気
を
抜

い
て
し
っ
か
り
結
ぶ
。

２�

．
水
を
入
れ
た
鍋
に
入

れ
て
火
に
か
け
、
約
20

分
加
熱
し
、
そ
の
後
火

を
止
め
て
、
そ
の
ま
ま

10
分
ほ
ど
蒸
ら
す
。

材
料
（
2
人
分
）

米�

1
合

水�

３
２
０
㏄

　ごはん
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あなたの
住まいの

なんでもお尋ねください。
1 級建築士とコラボで伺います。

TEL 088-695-4475　携帯 090-3182-4868

徳島県木造住宅耐震スーパーバイザー認定

大工工事 マスダ 土成町吉田字中小路 48

耐震化、リフォーム

道の駅どなり
①
第
３
回
ぼ
く
と
わ
た
し
と
た
ら
い
う
ど
ん
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト

　

対
象
：
小
学
生

　

応
募
作
品
は
、
道
の
駅
ど
な
り
に
展
示
し
ま
す
。
優
秀
作
品

に
は
賞
状
と
景
品
、
参
加
者
全
員
に
粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
作

品
募
集
開
始
し
て
い
ま
す
。
応
募
期
間
は
９
月
30
日
ま
で
。
協

賛
各
社
も
募
集
中
で
す
。

　

※ 

募
集
チ
ラ
シ
は
５
月
末
ま
で
に
、
た
ら
い
う
ど
ん
主
要
取
扱
店
や

小
学
校
な
ど
に
配
布
予
定
で
す
。

②
新
天
皇
御
即
位
記
念

　

土
御
門
上
皇
ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
御
所
な
ら
で
は
の
、
道
の

駅
ど
な
り
特
別
記
念
切
符
を
発
行
し
ま
す
。
道
の
駅
ど
な
り
で

1
0
0
0
円
以
上
お
買
い
上
げ
の
レ
シ
ー
ト
（
当
日
分
）
で
１

枚
進
呈
し
ま
す
（
数
量
限
定
、
完
全
非
売
品
）。

　

５
月
１
日
、
10
時
よ
り
発
行
し
ま
す
。

③
新
元
号　

記
念　

数
量
限
定
発
売
中

・
道
の
駅
ど
な
り
オ
リ
ジ
ナ
ル　

令
和
カ
レ
ー

・
祝
令
和　

道
の
駅
ど
な
り
オ
リ
ジ
ナ
ル
お
菓
子
（
ツ
ッ
チ
ー
焼
き
）

④
５
月
12
日
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
展
者
、
参
加
者
募
集

　

毎
月
第
２
日
曜
日
は
、
道
の
駅
ど
な
り
で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
を
定
期
的
に
行
い
ま
す
。

　

場
所
：
道
の
駅
北
側
の
水
車
粉
屋
前
駐
車
場

　

水
車
粉
屋
内
も
利
用
で
き
ま
す
。
テ
ー
ブ
ル
、
い
す
は
貸
し

出
し
用
あ
り
。
必
要
に
応
じ
て
、
日
よ
け
用
テ
ン
ト
は
各
自
用

意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

道
の
駅
ど
な
り　

℡
０
８
８（
６
９
５
）５
４
０
５

地震に対する適切な防災対策で被害を最小限に

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】
危
機
管
理
課 

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
３

　

い
つ
発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と
い
わ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
や

中
央
構
造
線
・
活
断
層
地
震
に
備
え
、
ま
ず
は
住
ま
い
の
耐
震
化
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。※ 

い
ず
れ
も
予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
１
度
補
助
を
受
け
た
住
宅
は
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

※
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

阿
波
市
木
造
住
宅
耐
震
化
促
進
事
業
補
助
金

耐震診断・耐震補強でわが家の防災対策

○
木
造
住
宅
耐
震
診
断
支
援
事
業

　

①
耐
震
診
断

　
　

対 
象
要
件
：
平
成
12
年
５
月

31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た

木
造
３
階
建
て
以
下
の
個

人
住
宅

　
　

自
己
負
担
金
：
３
千
円

　

②
補
強
計
画

　

 　

補
強
プ
ラ
ン
と
概
算
見
積
も

り
を
診
断
結
果
と
合
わ
せ
て
提

示

　
　

対 

象
要
件
：
耐
震
診
断
に
よ

る
評
点
が
1.0
未
満
の
住
宅

　
　

自
己
負
担
金
：
６
千
円

○ 

住
ま
い
の
安
全
・
安
心
な
リ
フ
ォ
ー
ム

支
援
事
業

　

簡
易
な
耐
震
化
と
併
せ
て
行
う
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
の
補
助

　

対 

象
要
件
：
耐
震
診
断
に
よ
る
評
点
が

1.0
未
満
の
住
宅
で
、
改
修
後
の
評
点

を
0.7
以
上
と
す
る
た
め
の
工
事
ま
た

は
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
・
耐
震
ベ
ッ
ド

の
設
置
＋
高
さ
1.5
ｍ
以
上
の
家
具
の

固
定
＋
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

　

補
助
金
：
上
限
60
万
円

○
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
支
援
事
業

　

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
の
設
置
に
伴
う
除
去

費
用
の
補
助

　

対 

象
要
件
：
平
成
12
年
５
月
31
日
以
前

に
着
工
さ
れ
、
耐
震
診
断
に
よ
る
評

点
が
0.7
未
満
の
住
宅
で
、
現
在
居
住

す
る
住
宅
の
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
工
事

＋
高
さ
1.5
ｍ
以
上
の
家
具
の
固
定

　

補
助
金
：
上
限
80
万
円

○
住
宅
の
住
替
え
支
援
事
業

　

耐
震
性
の
な
い
木
造
住
宅
か
ら
建
て
替

え
や
住
み
替
え
に
伴
う
除
去
費
用
の
補
助

　

対 

象
要
件
：
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前

に
着
工
さ
れ
、
現
在
居
住
す
る
住
宅

の
う
ち
、
耐
震
診
断
に
よ
る
評
点
が

0.7
未
満
で
、
住
宅
の
す
べ
て
を
除
却

す
る
工
事 

　

補
助
金
：
上
限
30
万
円

○
木
造
住
宅
耐
震
改
修
支
援
事
業

　

建
物
の
基
礎
や
壁
の
補
強
、
劣

化
箇
所
取
り
替
え
な
ど
本
格
的
な

改
修
工
事
の
補
助

　
　

対 

象
要
件
：
耐
震
診
断
に
よ

る
評
点
が
1.0
未
満
の
住
宅

で
、
改
修
後
の
評
点
を
1.0

以
上
と
す
る
た
め
の
工
事

＋
高
さ
1.5
ｍ
以
上
の
家
具

を
固
定
す
る
工
事
＋
感
震

ブ
レ
ー
カ
ー
の
設
置

　
　

補
助
金
：
上
限
１
１
０
万
円

申込期限
令和元年
11月29日

まで

市民が企画��～ 市民講座 ～

【連絡先】　二條　℡ 090（2786）0833

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
︻
参
加
無
料
︼

※ 

資
料
代
は
各
講
座
ひ
と
り
1
0
0
円
い
た
だ
き
ま
す

市
場
文
化
会
館

　

５
月
12
日（
日
）　

13
時
30
分
～

　
「
落
語
に
ま
つ
わ
る
お
話
」

　
　

講
師　
「
ふ
な
き
家
小
ビ
ン
太
」こ
と　

船ふ
な

城き　

修お
さ
む 

氏

　
（
ア
マ
チ
ュ
ア
落
語
愛
好
家
）

市
場
図
書
館

　

５
月
16
日（
木
）　 

13
時
30
分
～

　

 「
阿
波
の
律
令
体
制
と
豪
族
・
荘
園
の
形
成
」

　
　

講
師　

沖お
き

野の　

勝か
つ

徳の
り 

氏

�

（
と
く
し
ま
学
博
士
）
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広告を掲載しませんか ? 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課 TEL.0883（36）8701 まで
お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。

5月  5日（日・祝）対　栃木SC（キックオフ 14:00）
　　　　　　　　　　　　（先月号でもご紹介済み）　
5月19日（日）　　対　モンテディオ山形
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（キックオフ 14:00）

【お問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　℡.088（672）7339

（鳴門・大塚スポーツパーク　ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 

詳しくは徳島ヴォルティスホームページ  http://www.vortis.jp/ をご覧ください。

錦鯉せり市開催のお知らせ
～どなたでもご自由にご見学ください～

開催日　5月4日・18日（全て土曜日） 
時　間　�8時30分までに受付された方を対象に、出荷順

を抽選で決定します。せり市は13時から開催し
ます。

場　所　市場町錦鯉流通市場組合　せり市場（市場町尾開字日吉345－1）
連絡先　せり市場　℡ 0883（36）4998
　　　　　　　　　℡ 090（4333）9824　松永

　
疲
れ
る
と
甘
い
も
ん
が
食
べ
た
く
な
る

け
ど
、
な
ん
で
か
知
っ
と
る
で
？

　
疲
れ
は
、
筋
肉
や
脳
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

消
費
し
て
、
乳
酸
や
疲
労
物
質
が
た
ま
っ

て
引
き
起
こ
さ
れ
る
ん
よ
。
疲
れ
を
と
る

に
は
疲
労
物
質
を
な
く
せ
ば
い
い
ん
や
け

ど
、
ほ
れ
に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
を
補
給
せ

ん
と
あ
か
ん
の
よ
。
ほ
な
け
ん
、
す
ぐ
エ

ネ
ル
ギ
ー
に
な
る
甘
い
も
ん
を
食
べ
る
と

い
い
ん
で
よ
。

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

五
月
編

　
「
阿
波
市
環
境
基
本
計
画
」
で
は
、
地
球
温
暖

化
対
策
の
推
進
を
基
本
目
標
の
一
つ
と
し
て
位
置
付

け
て
お
り
、
民
と
官
の
連
携
と
協
働
に
よ
る
地
球

温
暖
化
対
策
を
目
的
と
し
て
、
本
市
全
域
に
お
け

る
具
体
的
行
動
計
画
で
あ
る
「
阿
波
市
地
球
温
暖

化
対
策
実
行
計
画
」
（
第
１
次
区
域
施
策
編
）
を

策
定
し
ま
し
た
。

　

計
画
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
対
策
に
つ
い
て
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

 

　

環
境
衛
生
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
１

「
阿
波
市
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画

　
　
　
（
第
１
次
区
域
施
策
編
）」を

 

策
定
し
ま
し
た

阿
波
市
戦
没
者
追
悼
式
の

�

お
知
ら
せ

日
　
時　
5
月
25
日（
土
）　
10
時
～（
受
付
9
時
～
）

会
　
場　
阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設
ア
エ
ル
ワ

　
　
【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

�

阿
波
市
社
会
福
祉
課　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
１

　
市
で
は
、
日
清
・
日
露
か
ら
第
一
次
お
よ
び
第
二
次
世

界
大
戦
に
お
け
る
戦
没
者
に
対
し
、
追
悼
の
意
を
捧
げ
る

と
と
も
に
、
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、
阿
波
市
戦
没
者
追

悼
式
（
献
花
方
式
）
を
実
施
し
ま
す
。
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広
報

阿
波

 
〈

乱
丁

・
落

丁
広

報
紙

に
つ

い
て

は
、

お
取

り
替
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広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？今月号を 
よ～くご覧ください。 

① オープンガーデンの開催日は？
②阿波市○○○○企業応援事業補助金
　○は何？

応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・
電話番号を明記し、また広報へのご意見、ご感想など
をお書きいただき、お送りください。抽選で５人の方
に図書カードが当たります。
応　募　先　〒771-1695
　　　　　 徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係
締め切り　5月20日（月）必着

※応募は、1人につき1通に限ります。
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさ

せていただきます。
多数の方のご参加、お待ちしています！

62 〒 

― 阿波市のうごき ―
■平成31年3月末現在人口
　（住民基本台帳より）
　　男：17,912人　（－　73）
　　女：19,615人　（－　50）
　　計：37,527人　（－123）

■世帯：15,362世帯（±　　0）

■転入等：173人	 ■出生：　9人
■転出等：263人	 ■死亡：42人

平均年齢：50.8歳（　）内は前月比
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うちの子一番♪

写真は　kouhou@awa.i-tokushima.jp か
広報クイズの宛先まで送ってね♪
必ずペットのお名前と町名をご記入ください。


