
No.166

2 0 1 9

3
URL https://www.city.awa.lg.jp　E-mail info@awa.i-tokushima.jp　　

今月の「市民憲章」
…  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します  …
　趣味や特技を磨き教養を深め、
心豊かな文化のまちをつくります。

『人生の楽園』で阿波市を紹介 1 　 　
新彗星を発見 2 　 　

ガンバレ！ あわキッズほか 3 ～ 6
うちのお医者さんほか 7 ～ 8

暮らしのお知らせ 9 ～21
フォトニュースほか 22～24

図書館カレンダー 25～26
健康だより 27～28

　　　　　今月の折り込みは
　　　　　「議会だより」「入浴助成券交付申請書」
　　　　　「第 4 回パラダイスコネクション」

全国テレビ放送決定‼
『人生の楽園』

阿波市の野菜と野菜ソムリエが
全国放送で発信されます

撮影場所　夢市場（市場町大野島）

（テレビ朝日系列　毎週土曜18時から放送）



「
今
週
は
何
か
い
い
こ
と
あ
り
ま
し
た
か
？
」

　

と
い
う
お
な
じ
み
の
味
わ
い
あ
る
西に

し

田だ

敏と
し

行ゆ
き

さ
ん
の
語
り
か
ら
始
ま
る
テ
レ
ビ
朝
日
の
人
気

番
組
『
人
生
の
楽
園
』
で
、
阿
波
市
の
野
菜
と

野
菜
ソ
ム
リ
エ
が
紹
介
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
今
回
の
主
人
公
は
篠
原
え
り
子
さ
ん（
野

菜
ソ
ム
リ
エ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
阿
波
代
表
）
で
す
。

番
組
で
は
、
食
を
通
じ
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に

ま
い
進
す
る
篠
原
さ
ん
の
日
常
が
、
い
き
い
き

と
紹
介
さ
れ
る
予
定
で
す
。

想
い
を
込
め
た
料
理
で
お
も
て
な
し

　

篠
原
さ
ん
は
伝
統
料
理
を
中
心
に
阿
波
市
の

野
菜
を
使
っ
た

料
理
を
提
供

す
る
「
グ
ラ

ン
マ
キ
ッ
チ
ン

え
り
こ
」
を

2
0
1
7
年
3

月
に
オ
ー
プ
ン
。

レ
ス
ト
ラ
ン
を

訪
れ
る
人
々
は
、

丹
精
込
め
て
作

ら
れ
た
料
理
を

味
わ
い
な
が
ら
、

篠
原
さ
ん
と
の

会
話
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

命
と
食
の
大
切
さ
を
伝
え
る

　

阿
波
市
に
は

平
成
31
年
2
月

現
在
、
野
菜
ソ

ム
リ
エ
が
45
人

い
ま
す
。
こ
れ

は
、
徳
島
県
内

の
野
菜
ソ
ム
リ

エ
の
約
半
数
と

な
り
ま
す
。
そ

し
て
、
キ
ッ
ズ

野
菜
ソ
ム
リ
エ

は
３
２
９
人
お

り
、
こ
れ
は
日

本
一
の
人
数
で

す
。
阿
波
市
産

の
野
菜
が
た
く
さ
ん
並
ぶ
産
直
市
「
Ｊ
Ａ
夢
市

場
」
で
、
キ
ッ
ズ
野
菜
ソ
ム
リ
エ
が
、
い
ち
ご

の
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
の
試
食
を
買
い
物
客
ら
に
提

供
す
る
様
子
も
放
送
さ
れ
る
予
定
で
す
。　

深
い
郷
土
愛
を
食
を
通
じ
て
発
信

　

篠
原
さ
ん
に
6
日
間
密
着
し
た
「
人
生
の
楽

園
」
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
市い
ち

村む
ら

奈な

穂ほ

さ
ん
は
「
篠

原
さ
ん
の
活
動
の
源
に
、
郷
土
へ
の
深
い
愛
情

を
感
じ
ま
し
た
。
い
き
い
き
し
て
い
る
篠
原
さ

ん
の
姿
を
通
し
て
、
人
は
い
く
つ
に
な
っ
て
も

輝
け
る
と
い
う
こ
と
を
皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
で

す
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

篠
原
さ
ん
は
「
取
材
の
依
頼
が
あ
り
び
っ
く

り
し
ま
し
た
が
、
私
の
日
常
を
紹
介
し
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、
阿
波
市
の
良
い
所
が
全
国
に
発

信
さ
れ
る
の
は
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
」
と

目
を
輝
か
し
て
話
さ
れ
ま
し
た
。

テレビ番組 『人生の楽園』で阿波市が紹介されます！
テレビ朝日系列
毎週土曜18時から放送

近日放送 !

八
幡
認
定
こ
ど
も
園
の

子
ど
も
た
ち
が
大
根
料
理
に
挑
戦

「
グ
ラ
ン
マ
キ
ッ
チ
ン
え
り
こ
」
で

の
お
も
て
な
し
の
様
子

『
人
生
の
楽
園
』
と
は
…
…

　

さ
ま
ざ
ま
な
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
紹
介
し
、
新

し
い
生
き
方
を
提
案
す
る
﹃
い
い
人
生
の
歩
き
方

発
見
番
組
﹄
で
す
。

　
「
自
分
に
と
っ
て
の
人
生
の
楽
園
」
を
見
つ
け
、

充
実
し
た
第
二
の
人
生
を
歩
む
人
た
ち
の
暮
ら
し

ぶ
り
を
、
美
し
い
風
景
や
お
い
し
い
食
べ
物
な
ど

と
共
に
紹
介
し
て
い
る
平
成
12
年
か
ら
続
く
テ
レ

ビ
朝
日
の
人
気
番
組
で
す
。

楽園の主人公

篠
しの

原
はら

えり子さん
 （阿波町西原）

　

番
組
は
3
月
中
に
放
送
さ
れ
る
予
定
で
す
。

お
楽
し
み
に
！
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新
彗
星
を
発
見

　

阿
波
町
の
ア
マ
チ
ュ
ア
天
文
家
、

岩
本
雅
之
さ
ん
が
、
昨
年
11
月
8
日

と
12
月
19
日
に
新
彗
星
を
発
見
し
ま

し
た
。

　

岩
本
さ
ん
は
2
0
1
3
年
3
月
に
初

め
て
新
彗
星
を
見
つ
け
、
通
算
3
回
発

見
し
て
い
ま
す
。
近
年
は
、
国
際
的
な

専
門
機
関
が
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
を
駆
使

し
て
自
動
探
索
を
行
っ
て
お
り
、
ア
マ

チ
ュ
ア
天
文
家
が
彗
星
を
発
見
す
る
の

は
大
変
難
し
い
と
い
わ
れ
て
い
る
中
の

大
発
見
に
、
世
界
中
か
ら
驚
愕
の
声
が

あ
が
り
ま
し
た
。

　

11
月
8
日
に
発
見
し
た
彗
星
は
岩

本
さ
ん
の
他
2
人
も
発
見
し
、「
マ
ッ

ク
ホ
ル
ツ
・
藤
川
・
岩
本
彗
星
」
と

命
名
さ
れ
ま
し
た
。
国
内
で
の
新
彗

星
発
見
は
、
岩
本
さ
ん
自
身
に
よ
る

2
0
1
3
年
3
月
の
発
見
以
来
5
年

ぶ
り
で
す
。
12
月
19
日
は
岩
本
さ
ん

が
単
独
で
発
見
し
「
I
w
a
m
o
t
o

彗
星
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

岩
本
さ
ん
は
自
宅
の
ベ
ラ
ン
ダ
か

ら
天
体
撮
影
専
用
レ
ン
ズ
付
き
の
カ

メ
ラ
で
天
体
を
撮
影
し
ま
す
。
撮
影

し
た
写
真
を
確
認
し
、
未
確
認
の
光

を
見
つ
け
た
時
は
、
星
図
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
な
ど
で
調
べ
、
新
彗
星
だ
と

確
信
す
る
と
、
国
立
天
文
台
に
画
像

デ
ー
タ
を
報
告
。
国
内
外
で
改
め
て

観
測
が
行
わ
れ
、
国
際
天
文
学
連
合

の
天
文
電
報
中
央
局
（
ア
メ
リ
カ
）

が
新
彗
星
と
判
断
す
る
と
、
公
表
さ

れ
ま
す
。

夢
を
追
い
続
け
て

　

天
体
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
中
学
生
の
頃
に
友
達
が
持
っ

て
い
た
望
遠
鏡
で
月
や
惑
星
を
見
た

の
が
き
っ
か
け
。
高
校
生
の
頃
、
日

本
人
に
よ
る
新
彗
星
発
見
の
記
事
を

雑
誌
な
ど
で
度
々
目
に
す
る
う
ち
に
、

自
分
で
新
彗
星
を
発
見
し
た
い
と
い

う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
彗
星
の
捜

索
を
開
始
。
初
め
は
自
分
で
レ
ン
ズ

を
磨
き
、
望
遠
鏡
を
手
作
り
し
て
観

測
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
天
体

観
測
を
通
じ
て
知
り
合
っ
た
天
文
家

と
共
同
で
小
惑
星
の
捜
索
に
乗
り
出

し
、
19
個
の
小
惑
星
を
発
見
。
そ
の

う
ち
5
個
は
岩
本
さ
ん
が
命
名
、「
土

柱
」
や
「
阿
波
」、
奥
さ
ま
の
名
前
で

あ
る
「
三
子
」
な
ど
の
名
前
を
付
け

ま
し
た
。
小
惑
星
を
発
見
し
た
後
も
、

彗
星
発
見
の
夢
は
あ
き
ら
め
き
れ
ず
、

捜
索
を
続
け
て
い
た
中
、
2
0
1
3

年
3
月
に
初
め
て
新
彗
星
を
発
見
し
、

夢
を
叶
え
ま
し
た
。

　

岩
本
さ
ん
は
、「
最
初
に
彗
星
を
見
つ

け
た
時
の
う
れ
し
さ
は
今
で
も
忘
れ
ら
れ

ま
せ
ん
。
も
う
一
度
発
見
で
き
れ
ば
い
い

な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年
2
回
も

発
見
で
き
て
自
分
で
も
驚
い
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
観
測
を
続
け
て
い
き
た
い
で

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

立て続けに新彗星を2回も発見立て続けに新彗星を2回も発見立て続けに新彗星を2回も発見

　「広報阿波」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方を掲載させていただいていますが、全ての受章（賞）者を把握できません。
受章（賞）者がおられましたら、推薦者（団体）などは秘書人事課までご連絡ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　「広報阿波」は毎月１日に発行しています（１月のみ３日）。サークル会員募集やイベントの開催案内など、掲載したい情報のある方は、
掲載したい月の１カ月半前までに秘書人事課へお申し込みください。
　営利を目的とするものや、他人のプライバシーに影響するものなどは、お受けできない場合がありますのでご了承ください。
 【連絡先】秘書人事課　広報担当　TEL 0883（36）8701

通算3回発見の大快挙！ 　  岩
い わ

本
も と

　雅
ま さ

之
ゆ き

さん（阿波町早田）

広報阿波　2019. ３　2



　
「
第
33
回
四
国
中
学
生
イ
ン
ド
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
」

が
12
月
27
日
～
28
日
に
愛
媛
県
総
合
運
動
公
園
体
育
館
で

行
わ
れ
、
個
人
戦
で
市
場
中
学
校
の
杉
山
・
宮
田
ペ
ア
が

優
勝
、
島
尾
・
兼
子
ペ
ア
が
準
優
勝
し
、
団
体
戦
で
市
場

中
学
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
が
優
勝
し
ま
し
た
。

『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より②

坂
ばん

東
どう

　大
だい

輝
き

君
（大俣小学校６年生）

「家族のきずな」エッセイ第8回「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ 　このコーナーでは、平成30年に
開催された「第８回家族のきずな」
エッセイに入賞した阿波市の子ど
もたちの作文を紹介しています。

  

「
大
切
な
二
つ
の
家
族
」

大
俣
小
学
校
６
年　

坂
東　

大
輝

　

ぼ
く
は
、
今
年
の
５
月
に
右
手
を
骨
折
し
て

手
術
を
し
ま
し
た
。
初
め
て
の
手
術
だ
っ
た
の

で
、
手
術
を
す
る
と
聞
い
た
時
は
、
と
て
も
不

安
な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
手
術
が
終

わ
り
、
麻
す
い
か
ら
目
が
覚
め
た
時
は
想
像
以

上
の
激
痛
で
、
ぼ
く
は
泣
き
さ
け
び
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、
家
族
み
ん
な
が
ベ
ッ
ド
の
周
り
を

囲
み
、
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
、

「
も
う
大
丈
夫
、
手
術
は
う
ま
く
い
っ
た
よ
。」

と
体
を
さ
す
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
弟
は
ぼ
く
の

口
が
カ
ラ
カ
ラ
に
か
わ
い
て
い
た
の
で
タ
オ
ル

で
口
を
し
め
ら
せ
て
く
れ
て
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
こ
ぼ
れ
る
涙
を
何
度
も

優
し
く
ふ
い
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
、
家
の
家
族
と
同
じ
く
ら

い
大
切
な
家
族
が
い
ま
す
。
そ
れ
は
学
校
に
い

る
家
族
で
す
。
た
く
さ
ん
の
仲
間
や
先
生
が
心

配
し
て
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
荷
物
を
持
っ
て

く
れ
た
り
、
色
々
な
こ
と
を
助
け
て
く
れ
ま
し

た
。
み
ん
な
が
、
ぼ
く
を
支
え
て
く
れ
た
こ
と

で
骨
折
を
の
り
こ
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
つ
ら
い
時
や
悲
し
い
時
こ
そ
家
族
の

絆
が
深
ま
る
と
思
い
ま
し
た
。
血
が
つ
な
が
っ

て
い
な
い
か
ら
家
族
と
呼
ぶ
の
は
変
か
も
し
れ

な
い
け
れ
ど
、
た
く
さ
ん
の
仲
間
や
先
生
は
ぼ

く
に
と
っ
て
家
の
家
族
と
同
じ
く
ら
い
大
切
な

家
族
で
す
。

　

国
税
庁
が
募
集
し

た
「
平
成
30
年
度　

税

に
関
す
る
高
校
生
の
作

文
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
大

本
泉
さ
ん
が
第
2
席
の

高
松
国
税
局
長
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。
こ
の
コ

ン
ク
ー
ル
に
は
、
全

国
１
８
１
０
校
か
ら

２
１
９
１
６
３
編
の
応

募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

大
本
さ
ん
は
「『
限

度
額
適
用
認
定
』
に
つ

い
て
、
書
き
ま
し
た
。

こ
れ
も
税
金
で
賄
わ
れ

て
い
る
こ
と
に
、
税
制

度
の
素
晴
ら
し
さ
を
知

り
ま
し
た
。
心
を
込
め

て
書
い
た
作
文
を
認
め

て
い
た
だ
き
、
大
変
う

れ
し
く
思
っ
て
い
ま

す
」
と
受
賞
の
感
想
を

話
し
ま
し
た
。

大お
お  

本も
と　

　

泉い
ず
み

さ
ん

（
徳
島
文
理
高
校
2
年
生
・
阿
波
町
）

税に関する高校生の作文税に関する高校生の作文税に関する高校生の作文

市場中 インドアソフトテニス大会市場中 インドアソフトテニス大会市場中 インドアソフトテニス大会
優勝・優勝・優勝・
準優勝準優勝準優勝

高松国税局長賞受賞高松国税局長賞受賞高松国税局長賞受賞

原
はら

田
だ

正
まさ

文
ふみ

コーチ　兼
かね

子
こ

大
たい

輝
き

君　島
しま

尾
お

一
い

吹
ぶき

君　杉
すぎ

山
やま

大
だい

智
ち

君　宮
みや

田
た

智
と

友
も

君

個人戦

前列左から

原
はら

田
だ

正
まさ

文
ふみ

コーチ　妹
せの

尾
お

輝
ひかる

君　島
しま

尾
お

一
い

吹
ぶき

君

天
あま

野
の

叶
と

夢
む

君　松
まつ

永
なが

翔
しょう

吾
ご

君
松
まつ

永
なが

怜
れ

士
お

君　杉
すぎ

山
やま

大
だい

智
ち

君　宮
みや

田
た

智
と

友
も

君　兼
かね

子
こ

大
たい

輝
き

君

団体戦

後列左から
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愛
媛
県
の
松
山
中
央
公
園
プ
ー
ル
で
1

月
12
日
・
13
日
に
行
わ
れ
た
「
２
０
１
９

年
第
45
回　

Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ａ
新
年
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
水
泳
競
技
大
会
」
で
、
渕
上
結
夢
さ

ん
が
10
歳
以
下
女
子
１
０
０
ｍ
バ
タ
フ
ラ

イ
で
3
位
に
な
り
ま
し
た
。渕
上
さ
ん
は
、

今
大
会
に
は
初
出
場
で
、
見
事
メ
ダ
ル
を

獲
得
し
ま
し
た
。

　

渕
上
さ
ん
は
「
ベ
ス
ト
タ
イ
ム
を
更
新

で
き
た
け
れ
ど
、
目
標
タ
イ
ム
に
届
か
な

か
っ
た
の
が
悔
し
い
で
す
。
さ
ら
に
練
習

を
積
み
重
ね
て
、
次
の
四
国
大
会
で
は
、

金
メ
ダ
ル
を
と
り
た
い
で
す
」
と
力
強
く

今
後
の
目
標
を
話
し
ま
し
た
。

　
「
第
32
回
西
日
本
中
学

生
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
交

歓
大
会
」
が
12
月
26
日
～

28
日
に
岡
山
市
で
行
わ

れ
、
ラ
イ
ジ
ン
グ
ス
徳
島

が
7
位
入
賞
し
ま
し
た
。

　

同
チ
ー
ム
は
、「
第
1

回
徳
島
県
中
学
校
チ
ャ
レ

ン
ジ
マ
ッ
チ
」
で
準
優
勝

し
、
西
日
本
大
会
へ
の
出

場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

上う
え

野の

巧こ
う

君
（
阿
波
中
学

校
2
年
）
は
「
西
日
本
大

会
7
位
と
い
う
結
果
を
残

せ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
課

題
も
で
き
た
の
で
練
習
し

て
、
チ
ー
ム
と
し
て
成
長

し
て
い
き
た
い
で
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

　

12
月
16
日
、
大
阪
府
枚
方
市

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ア
リ
ー
ナ
で
、

「
第
24
回
日
本
拳
法
白
虎
会
優

勝
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
三
木

遥
斗
君
（
小
学
6
年
生
男
子
の

部
）
と
森
生
成
君
（
中
学
1
年

生
男
子
の
部
）
が
見
事
第
3
位

に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
近
畿
地
方
お

よ
び
中
国
・
四
国
地
方
か
ら
51

団
体
、
総
勢
７
６
０
名
の
選
手

が
出
場
す
る
、
道
場
主
催
な
が

ら
各
道
場
の
強
豪
が
集
ま
り
、

上
位
入
賞
は
大
変
難
し
い
大
会

で
す
。

　

土
成
道
場
か
ら
は
7
名
の
選

手
が
エ
ン
ト
リ
ー
を
し
ま
し

た
。

田
た

中
なか

　百
も

々
も

寧
ね

さん　　荒
あら

井
い

ちはるさん
（阿波中学校 2 年生）

渕ふ
ち

上が
み　

結ゆ

夢ゆ

さ
ん
（
土
成
小
学
校
3
年
生
）

ライジングス徳島ライジングス徳島ライジングス徳島
西日本大会入賞西日本大会入賞西日本大会入賞

　

阿
波
中
学
校
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

の
荒
井
ち
は
る
さ
ん
と
田
中
百
々
寧
さ

ん
が
「
第
15
回
都
道
府
県
対
抗
全
日

本
中
学
生
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」

（
3
月
24
日
～
26
日
、
松
山
中
央
公
園

運
動
広
場
ほ
か
で
開
催
）
の
徳
島
県
選

抜
代
表
選
手
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

2
人
は
、「
1
試
合
で
も
多
く
勝
て

る
よ
う
に
、
チ
ー
ム
で
協
力
し
て
頑

張
っ
て
き
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

阿
波
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
は
、

阿
波
・
美
馬
・
岩
倉
・
半
田
中
学
校
合

同
チ
ー
ム
で
、11
月
に
開
催
さ
れ
た「
第

58
回
徳
島
県
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
新

人
大
会
」
と
「
第
24
回
四
国
中
学
生
新

人
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
強
化
大
会
」
に

出
場
し
、
優
勝
し
て
い
ま
す
。

全国大会へ全国大会へ全国大会へ

三
み

木
き

遥
はる

斗
と

君（御所小 6 年）　森
もり

　生
き

成
なり

君（土成中 1 年）

水
泳 

四
国
大
会
で
銅
メ
ダ
ル

水
泳 

四
国
大
会
で
銅
メ
ダ
ル

水
泳 

四
国
大
会
で
銅
メ
ダ
ル

獲
得
獲
得
獲
得

にっぽんけんぽうにっぽんけんぽうにっぽんけんぽう

日本拳法日本拳法日本拳法

白虎会優勝大会 入賞白虎会優勝大会 入賞白虎会優勝大会 入賞
びゃっこかいびゃっこかいびゃっこかい

県代表メンバーとして県代表メンバーとして県代表メンバーとして
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「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
」
で
、
川
原
歩
瀬

さ
ん
が
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
、
表
彰
式
で
は
参
加
者

の
前
で
作
文
を
朗
読
し
ま
し
た
。

　

川
原
さ
ん
は
、
左
足
の
筋
肉
が
十
分
発
達
し
て
い

な
い
た
め
、
知
ら
な
い
人
や
友
達
か
ら
心
な
い
言
葉

を
か
け
ら
れ
た
経
験
と
、
つ
ら
い
時
に
自
分
を
支
え

て
く
れ
る
家
族
や
友
達
ら
と
の
交
流
を
通
し
て
、
自

分
の
足
の
こ
と
を
前
向
き
に
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
思
い
を
綴
り
ま
し
た
。

　
「
い
つ
も
自
分
を
支
え
て
く
れ
る
人
た
ち
へ
の
感

謝
の
気
持
ち
を
作
文
に
込
め
て
い
ま
す
。
自
分
の
体

験
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
同
じ
よ
う
に
苦
し
ん

で
い
る
子
た
ち
の
励
み
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
」

と
川
原
さ
ん
は
話
し
ま
し
た
。

　

徳
島
県
が
募
集
し
た
「
消
防
団
の
シ
ン
ボ

ル
（
ま
と
い
）
デ
ザ
イ
ン
」
で
、
多
田
絢
翔

君
が
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
、
１
月
７
日
に
あ

わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル
で
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

多
田
君
は「
火
を
水
で
消
す
イ
メ
ー
ジ
で
、

炎
を
真
ん
中
に
描
き
、
そ
の
周
り
を
青
色
の

し
ず
く
で
囲
み
ま
し
た
。
色
の
違
い
を
上
手

く
表
現
で
き
る
よ
う
に
塗
り
方
を
工
夫
し
ま

し
た
。
最
優
秀
賞
を
受
賞
で
き
る
と
思
っ
て

い
な
か
っ
た
の
で
驚
い
た
け
れ
ど
、
う
れ
し

い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

多
田
君
の
デ
ザ
イ
ン
を
基
に
、「
啓
発
用

ま
と
い
」
が
制
作
さ
れ
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で

活
用
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

平
成
30
年
度
暮
ら

し
の
緑
化
推
進
絵
画

コ
ン
ク
ー
ル
で
、
吉

本
篤
弥
君
が
第
2
席

の
徳
島
県
教
育
委
員

会
教
育
長
賞
を
受
賞

し
、
1
月
20
日
に
県

立
近
代
美
術
館
で
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

吉
本
君
は
「
兄
が

セ
ミ
を
捕
っ
て
い
る

と
こ
ろ
を
描
き
ま
し

た
。
セ
ミ
の
羽
の
模

様
や
、
セ
ミ
の
顔
を

本
物
み
た
い
に
描
け

る
よ
う
に
工
夫
し
ま

し
た
。
大
き
な
賞
を

受
賞
で
き
て
、
す
ご

く
う
れ
し
い
で
す
。

絵
を
描
く
の
が
好
き

な
の
で
、
こ
れ
か
ら

も
た
く
さ
ん
描
き
た

い
で
す
」
と
話
し
て

い
ま
す
。

　

土
成
小
学
校
の
児
童
た
ち
が
、
環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
と
し
て
、
プ
ル
タ
ブ
を
集
め
る
活
動
を
10
年

以
上
続
け
、
昨
年
12
月
に
プ
ル
タ
ブ
が
８
０
０
キ
ロ

に
な
り
、
車
い
す
と
交
換
し
ま
し
た
。
児
童
が
集
め

た
プ
ル
タ
ブ
と
土
成
小
学
校
の
活
動
を
知
っ
た
市
内

外
の
個
人
や
団
体
か
ら
の
多
数
の
寄
付
に
よ
り
、
目

標
の
８
０
０
キ
ロ
に
達
し
ま
し
た
。
福ふ
く

井い

健た
け
し

校
長

は
「
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
に
感
謝
し
、
車

い
す
を
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

土
成
小
学
校
で
は
昨
年
度
か
ら
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
る
活
動
も
し
て
お
り
、
集
め
た

キ
ャ
ッ
プ
は
発
展
途
上
国
の
子
ど
も
た
ち
の
ワ
ク
チ

ン
に
交
換
さ
れ
ま
す
。

川か
わ

原は
ら　

歩あ
ゆ

瀬せ

さ
ん
（
阿
波
中
学
校
1
年
生
）

吉よ
し

本も
と　

篤あ
つ

弥や

君
（
土
成
小
学
校
1
年
生
）

多
た

田
だ

　絢
あや

翔
と

君
（大俣小学校４年生）

緑化推進絵画コンクール緑化推進絵画コンクール緑化推進絵画コンクール

消
防
団
の
シ
ン
ボ
ル（
ま
と
い
）デ
ザ
イ
ン

消
防
団
の
シ
ン
ボ
ル（
ま
と
い
）デ
ザ
イ
ン

消
防
団
の
シ
ン
ボ
ル（
ま
と
い
）デ
ザ
イ
ン

心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文

心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文

心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文

土
成
小
学
校

土
成
小
学
校

土
成
小
学
校

プ
ル
タ
ブ
集
め
て

プ
ル
タ
ブ
集
め
て

プ
ル
タ
ブ
集
め
て

車
い
す
と
交
換

車
い
す
と
交
換

車
い
す
と
交
換

徳島県教育委員会教育長賞 受賞徳島県教育委員会教育長賞 受賞徳島県教育委員会教育長賞 受賞

最
優
秀
賞
受
賞

最
優
秀
賞
受
賞

最
優
秀
賞
受
賞

最
優
秀
賞
受
賞

最
優
秀
賞
受
賞

最
優
秀
賞
受
賞
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ベビー＆キッズ情報 　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加で
きる子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変更
されることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください）

開催日 名　　　　称 開催時間など 開催場所 お問い合わせ・お申し込み電話番号

月曜日～金曜日

子育て支援センター　さくらんぼルーム 9：00～16：00 子育て支援センター　さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園） ℡0883（36）6824
子育て支援センター　なかよしルーム

9：00～16：00
（12：00～14：00は除きます）

子育て支援センター　なかよしルーム（一条認定こども園） ℡088（696）3046
子育て支援センター　にこにこルーム 子育て支援センター　にこにこルーム（八幡認定こども園） ℡0883（36）2810
子育て支援センター　わんぱく広場 土成子育て支援センター（土成中央認定子ども園） ℡088（695）5683

  6日(水）
たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 ℡0883（35）6033

13日(水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386

20日(水）
子育てひろばちょこ ９：30～11：30　参加費　一家族100円 阿波健康福祉センター　バーベナの里 ℡0883（35）6033
たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386

27日(水） たんぽぽサロン 10：00～15：00　参加費　ひとり  50円 吉野地域福祉センター　こすもす ℡088（696）2386

３月の

【
お
申
込
み
先
】

　

阿
波
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

〒
7
7
1
―
1
6
9
5

阿
波
市
市
場
町
切
幡
字
古
田
2
0
1
―
1

阿
波
市
役
所
１
Ｆ

�

℡
０
８
８
３（
３
６
）3
5
2
0

子 育 て 相 談 会

子
育
て
中
の
パ
パ
さ
ん
・
マ
マ
さ
ん
、

子
育
て
に
つ
い
て
、
楽
し
く
♪

気
軽
に
お
話
し
ま
し
ょ
う
♥

お
子
さ
ま
連
れ
大
歓
迎
で
す
！

　阿波市ファミリー・サポート・センターより

★会場★
市場コミュニティセンター　和室

♪♪参加者募集♪♪

　13：30～15：00

日 程

 3
13

（水）

 

今
月
の
特
設
人
権
相
談
所

�

　
【
お
問
い
合
わ
せ
先
】
人
権
課　

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
６

　

市
の
人
権
擁
護
委
員
が
毎
月
行
っ
て
い
る
特
設
人
権
相
談
の
実
施
日
時
・
場

所
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

参
加
費
無
料

参加費♥無料

●
３
月
７
日（
木
）・
20
日（
水
）　
９
時
30
分
～
正
午

　

阿
波
市
役
所
（
本
庁
１
階��
人
権
課
横�

相
談
室
）

�

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
６

●
３
月
14
日（
木
）　
13
時
30
分
～
16
時

　

市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー�

℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

●
３
月
28
日（
木
）　
13
時
30
分
～
16
時

　

吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー�

℡
０
８
８（
６
９
６
）５
２
９
９

【
講
師
先
生
♥　

ご
紹
介
】

寒か
ん
が
わ川　

伊い

さ

お
佐
男 

先
生

　徳島で児童心理学の
第一人者として活躍さ
れ、徳島大学名誉教授・
徳島文理大学付属幼稚
園長などを、長く務め
られてました。

　

阿
波
市
で
は
、
平
成
31
年
4
月
1
日
現
在
、

市
内
に
お
住
ま
い
の
母
子
家
庭
・
父
子
家
庭
・
両

親
の
い
な
い
家
庭
の
児
童
が
、
小
学
校
お
よ
び
中

学
校
へ
入
学
時
に
お
祝
い
金
を
支
給
し
ま
す
。

お
祝
い
金
の
額
は
小
学
校
・
中
学
校
と
も

児
童
ひ
と
り
に
つ
き
1
万
円
で
す
。

■
受
付
窓
口

　

 

子
育
て
支
援
課　

ま
た
は
阿
波
・
土
成
・
吉
野

各
支
所
地
域
課
の
福
祉
窓
口

■
受
付
期
間

　

3
月
1
日（
金
）～
4
月
1
日（
月
）ま
で

（
期
限
厳
守
）

※ 

印
鑑
、
金
融
機
関
の
通
帳
、
児
童
扶
養
手
当
証
書

ま
た
は
戸
籍
謄
本
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※ 

受
付
期
間
を
過
ぎ
る
と
支
給
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

支
給
対
象
者
は

　

母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の
父
、
ま
た

は
父
母
の
い
ず
れ
の
監
護
も
受
け
る
こ
と
が

で
き
な
い
た
め
、
父
母
以
外
の
養
育
者
の
監

護
を
受
け
て
い
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

で
す
。

　

な
お
、
入
学
祝
金
は
、
養
育
者
か
ら
の
申
請
に

よ
り
支
給
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
期
限
ま

で
に
手
続
き
を
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　

℡
0
8
8
3（
3
6
）6
8
1
3

ひとり親家庭等入学祝金支給のお知らせ
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高齢者の関節リウマチ ～関節リウマチの疫学～117
大野病院　土成町土成　大

おお

野
の

　研
けん

二
じ

 先生

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

気
を

つ
け
よ
う
！

　

3
月
は
就
職
・
進
学
・
転
勤
な
ど
新
生
活
へ
の
準

備
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
新
生
活
へ
の
期
待
と
不
安

の
入
り
混
じ
る
な
か
、
ア
パ
ー
ト
な
ど
の
賃
貸
契
約

や
引
っ
越
し
業
者
と
の
契
約
、
そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な

契
約
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ア
パ
ー
ト
な
ど
は
実
際
に
現
地
を
見
に
行
き
契
約

を
行
う
ケ
ー
ス
が
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
引
っ
越

し
に
際
し
て
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
格
安
業
者
を

選
ん
で
契
約
す
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
い
ま
す
。
格
安

の
場
合
は
自
分
の
荷
物
が
他
の
お
客
さ
ん
の
荷
物
と

混
載
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
引
っ
越
し
に
お
け

る
荷
物
の
紛
失
や
破
損
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に

も
、
見
積
も
り
の
際
に
は
引
越
運
送
約
款
と
そ
の
補

償
内
容
を
し
っ
か
り
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
万
が
一
、
引
っ
越
し
に
よ
り
壊
れ
た
荷
物
は

証
拠
品
と
な
る
た
め
、
写
真
を
撮
り
保
管
し
て
お
く

こ
と
も
大
事
で
す
。
都
合
に
よ
り
解
約
や
引
っ
越
し

日
を
延
期
し
た
場
合
の
手
数
料
な
ど
も
確
認
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

新
生
活
へ
向
け
て

 

引
っ
越
し
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の
注
意
点
‼

【
相
談
窓
口
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

◦
阿
波
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

市
役
所
１
階

　
　

℡
0
8
8
3（
3
0
）2
2
2
2

　
　
　

相
談
受
付　

９
時
か
ら
16
時
ま
で

　

◦
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　

℡
局
番
な
し　

１
８
８
（
イ
ヤ
ヤ
！
）

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
阿
波
市
医
師

会
の
ご
好
意
に
よ
り
提
供
い
た

だ
い
た
原
稿
を
原
文
の
ま
ま
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　

関
節
リ
ウ
マ
チ
は
40
代
を
発
症
の

ピ
ー
ク
と
す
る
多
発
性
、
持
続
性
、
関

節
破
壊
を
病
態
と
す
る
疾
患
で
す
。
そ

の
病
変
は
関か

ん

節せ
つ

滑か
つ

膜ま
く

で
の
免
疫
反
応
に

よ
り
発
症
し
て
い
ま
す
。
女
性
の
罹
患

は
男
性
の
約
３
～
4
倍
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
一
般
的
に
日
本
で
は
約
70
～
80
万

人
が
罹
患
し
て
い
る
原
因
不
明
の
病
気

で
す
。
主
要
な
症
状
と
し
て
多
発
性
の

関
節
痛
、
関
節
の
腫
れ
が
見
ら
れ
病
気

の
経
過
と
と
も
に
関
節
の
破
壊
が
起
こ

り
結
果
と
し
て
変
形
を
き
た
し
て
し
ま

い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
近
年
60
歳
以
降
に
発
症

す
る
Ｒ
Ａ
患
者
さ
ん
（
高
齢
発
症

関
節
リ
ウ
マ
チ
・elderly-onset 

rheum
atoid  arthritis : EO

R
A

）

が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
症
状
と
し
て
は
関
節
痛
、
関
節
の

腫し
ゅ

脹ち
ょ
う

で
す
が
、
大
関
節
（
肩
関
節
、
膝

関
節
な
ど
）
か
ら
発
症
す
る
こ
と
が
あ

り
病
状
が
悪
化
す
る
例
が
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
症
状
と
し
て

急
速
な
進
行
が
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
男

性
の
発
病
が
多
く
な
り
男
女
差
が
な
い

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
発
症
ゆ
え
治
療
に
も
慎
重
に
な

ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
関
節
の
変

形
に
よ
る
機
能
障
害
を
持
っ
た
場
所
に

痛
み
が
加
わ
る
こ
と
に
よ
り
運
動
障
害

が
目
立
っ
て
き
ま
す
。
結
果
と
し
て

筋
力
の
低
下
が
起
こ
り
日
常
生
活
の
維

持
が
困
難
と
な
っ
て
き
ま
す
。
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
含
め
た
総
合
的
な
治

療
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
基
本
的
に
は
薬
物
に
よ
る
治
療
が
必

要
で
す
。
早
期
発
見
早
期
治
療
が
必
要

で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。

　

現
在
リ
ウ
マ
チ
治
療
の
ア
ン
カ
ー
ド

ラ
ッ
グ
と
し
て
使
用
さ
れ
て
い
る
Ｍ
Ｔ

Ｘ
（
リ
ウ
マ
ト
レ
ッ
ク
ス
）
の
使
用
に

も
慎
重
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
高

齢
で
あ
る
た
め
腎
機
能
の
低
下
、
肺
疾

患
の
罹
患
率
、
免
疫
機
能
の
低
下
な
ど

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
Ｍ
Ｔ
Ｘ

の
使
用
を
避
け
て
ア
ザ
ル
フ
ィ
ジ
ン
、

ブ
シ
ラ
ミ
ン
を
用
い
る
時
に
は
タ
ク
ロ

リ
ム
ス
な
ど
を
追
加
し
ま
す
。
Ｍ
Ｔ
Ｘ

が
使
用
で
き
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
治
療
の
基
本
と
し
て
の
重
要
性

を
認
識
し
、
副
作
用
に
十
分
注
意
を
払

い
投
与
を
行
い
ま
す
。
痛
み
の
緩
和
の

た
め
Ｎ
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｄ
ｓ
（
非
ス
テ
ロ
イ

ド
性
消
炎
鎮
痛
剤
）
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
も

用
い
ら
れ
ま
す
。

　

生
物
学
的
製
剤
も
使
用
を
考
慮
す
べ

き
薬
剤
で
あ
る
こ
と
は
変
わ
り
あ
り
ま

せ
ん
。
現
在
Ｒ
Ａ
に
使
用
で
き
る
製
剤

と
し
て
8
剤
あ
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
バ

イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
後
発
品
で
す
が
き
ち
ん

と
し
た
臨
床
成
績
が
検
討
さ
れ
て
い
ま

す
）
と
し
て
2
剤
、
そ
の
ほ
か
内
服
製

剤
と
し
て
2
剤
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

た
だ
現
状
で
は
経
口
薬
剤
に
関
し
て
Ｍ

Ｔ
Ｘ
を
10
㎎
以
上
用
い
て
も
効
果
の
な

い
症
例
に
投
与
す
る
よ
う
に
制
限
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

生
物
学
的
製
剤
の
使
用
に
関
し
て

は
、
高
齢
で
あ
る
た
め
そ
の
使
用
に
は

さ
ら
な
る
注
意
も
必
要
と
な
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
症
状
が
急
速
に
悪
化
す

る
た
め
、
ま
た
大
関
節
の
罹
患
が
多
い

た
め
考
慮
す
べ
き
治
療
で
あ
る
と
考
え

ま
す
。
関
節
破
壊
が
進
行
し
な
い
た
め
、

ま
た
Ａ
Ｄ
Ｌ
の
低
下
に
よ
り
寝
た
き
り

老
人
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
使
用
を
検

討
し
て
も
い
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
現
在

の
保
険
制
度
で
は
後
期
高
齢
者
で
は
一

割
負
担
（
収
入
に
よ
り
変
動
し
ま
す
）

と
な
る
場
合
が
あ
り
、
患
者
さ
ん
の
負

担
も
軽
く
比
較
的
導
入
し
や
す
い
の
で

は
と
考
え
ま
す
。

　

最
後
に
リ
ウ
マ
チ
発
症
と
し
て
喫

煙
、
歯
周
病
が
環
境
要
因
と
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。
多
く
の
患
者
さ
ん
に
お
い

て
遺
伝
的
素
因
が
確
実
で
Ｒ
Ｆ
、
抗
Ｃ

Ｃ
Ｐ
抗
体
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
Ａ
）
陽
性
の
患
者

さ
ん
に
お
い
て
は
Ｒ
Ａ
の
発
症
率
が
優

位
に
上
昇
し
ま
す
。
こ
れ
は
喫
煙
に
よ

り
肺
の
慢
性
炎
症
を
介
し
て
シ
ト
ル
リ

ン
化
蛋た

ん

白ぱ
く

が
増
加
す
る
こ
と
に
よ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
歯
周
病
の

主
要
な
起
因
菌
が
蛋
白
の
ア
ミ
ノ
酸
ア

ル
ギ
ニ
ン
を
シ
ト
ル
リ
ン
蛋
白
に
変
換

す
る
酵
素
Ｐ
Ａ
Ｄ
Ｉ
を
有
す
る
た
め
Ｒ

Ａ
発
症
の
原
因
の
一
つ
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

今
後
喫
煙
、
歯
周
病
に
対
し
て
も
注

意
が
必
要
と
考
え
ま
す
。
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お元気ですか ?　阿波病院です。
　　　　　　　　　　　　　市場町市場字岸ノ下　℡ 0883（36）5151

あなたの足は大丈夫？
～糖尿病患者のフットケアについて～

　

阿
波
市
の
各
家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
可
燃

ご
み
や
大
型
ご
み
、
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

処
理
は
、
阿
波
市
・
吉
野
川
市
・
板
野
町
・

上
板
町
の
2
市
2
町
で
構
成
す
る
中
央
広

域
環
境
施
設
組
合
の
中
央
広
域
環
境
セ
ン

タ
ー
（
阿
波
市
吉
野
町
）
で
平
成
17
年
8

月
よ
り
広
域
処
理
を
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
吉
野
川
市
は
2
0
2
5
年

度
か
ら
、
ご
み
処
理
方
法
を
単
独
処
理
に

転
換
す
る
方
針
を
示
し
て
い
ま
す
。一
方
、

阿
波
市
・
板
野
町
・
上
板
町
は
、
現
中
央

広
域
環
境
セ
ン
タ
ー
稼
働
時
の
協
定
も
踏

ま
え
、
吉
野
川
市
が
脱
退
し
た
後
も
1
市

2
町
が
連
携
し
、
新
た
な
ご
み
処
理
施
設

を
建
設
し
て
適
正
規
模
で
効
率
的
な
ご
み

処
理
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
板
野
町
・
上
板
町
は
、
新
ご
み

処
理
施
設
建
設
候
補
地
の
公
募
を
平
成
30

年
12
月
10
日
か
ら
平
成
31
年
1
月
31
日
ま

で
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
期
間
内
に
応
募

が
な
か
っ
た
た
め
、
平
成
31
年
3
月
29
日

（
金
）ま
で
募
集
期
間
を
延
長
し
、
引
き
続

き
2
町
で
候
補
地
を
公
募
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
阿
波
市
に
お
住
ま
い
の
方
で
板
野

町
・
上
板
町
に
土
地
を
お
持
ち
の
方
も
応

募
で
き
ま
す
。

　

ご
み
処
理
は
、
市
民
生
活
に
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
業
務
で
あ
り
、
建
設
候
補

地
の
選
定
に
あ
た
っ
て
は
、
多
く
の
皆
さ

ま
に
関
心
を
も
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
効
率
的
で
持
続
可
能
な
ご
み
処
理
行

政
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

環
境
衛
生
課

�
　

℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
1
1

板野町・上板町
新ごみ処理施設建設候補地公募の延長について

糖
尿
病
と
足
の
深
い
関
係

　

高
血
糖
が
長
く
続
く
と
、

血
管
が
傷
つ
き
、
足
の
血
流

が
悪
く
な
り
、
必
要
な
栄
養

が
充
分
に
い
き
わ
た
ら
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
神
経
障
害
が
起
こ
り
感

覚
が
鈍
っ
て
く
る
と
、
痛
み

を
感
じ
に
く
い
た
め
、
ケ
ガ

や
や
け
ど
に
気
づ
か
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
免
疫
力
も

低
下
す
る
の
で
、
傷
口
が
治

り
に
く
く
な
っ
た
り
、
感
染

症
に
か
か
り
や
す
く
な
っ
た

り
し
ま
す
。

   

足
の
異
変
は
自
分
で
は
な

か
な
か
気
づ
き
に
く
い
も
の

で
す
。『
知
ら
な
い
う
ち
に
重

症
化
し
て
い
た
』
な
ど
と
い

う
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
毎

日
の
フ
ッ
ト
ケ
ア
の
ポ
イ
ン

ト
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

フ
ッ
ト
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト

① 

こ
ま
め
に
足
を
観
察
し
ま

し
ょ
う
。

　

 

傷
の
有
無
や
、
皮
膚
の
色

な
ど
を
見
て
く
だ
さ
い
。

② 

足
は
丁
寧
に
洗
い
、
清
潔

に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

③ 

乾
燥
が
気
に
な
る
部
分
は
、

保
湿
ク
リ
ー
ム
で
ケ
ア
し

ま
し
ょ
う
。

④ 

爪
は
短
く
切
り
す
ぎ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑤ 

や
け
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

　

 

感
覚
が
鈍
く
な
る
こ
と
が

あ
る
の
で
、
こ
た
つ
や
カ

イ
ロ
な
ど
の
使
用
の
際
に

は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

⑥ 

「
た
こ
」「
う
お
の
め
」
を

自
分
で
削
ら
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

⑦ 

ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に
、

靴
下
を
は
き
ま
し
ょ
う
。

⑧ 
足
に
合
っ
た
靴
を
は
き
ま

し
ょ
う
。

　

 

靴
が
足
に
合
っ
て
い
な
い

と
、
靴
ず
れ
を
起
こ
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

足
の
異
変
に
気
づ
い
た
ら
、
医
師
・
看
護
師
に
す
ぐ
相
談

を
。
小
さ
な
変
化
を
見
過
ご
さ
ず
、
足
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然

に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
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加
齢
と
と
も
に
心
身
の
機
能
が
低
下
し
て
き
て
、
「
健
康
」

と
「
要
介
護
」
の
中
間
の
状
態
に
あ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

多
く
の
高
齢
者
が
フ
レ
イ
ル
を
経
て
要
介
護
状
態
に
な
る
の

で
、
フ
レ
イ
ル
を
予
防
す
る
こ
と
が
健
康
寿
命
を
延
ば
す
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
が
起
き
る
原
因
は
、
左
の
図
の
よ
う
に
３
つ
の

要
因
と
持
病
の
重
症
化
で
す
。
こ
れ
ら
が
重
な
り
合
う
こ
と

で
、
徐
々
に
悪
化
し
て
い
き
ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
の
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
フ
レ
イ
ル
の
状
態
に
な
っ
て
も
次
の
よ
う
に
取
り
組
む
こ
と

で
健
康
な
状
態
を
維
持
し
た
り
、
回
復
し
た
り
す
る
こ
と
が

可
能
で
す
。
フ
レ
イ
ル
を
予
防
・
改
善
し
、
健
康
寿
命
を
延

ば
し
ま
し
ょ
う
。

①
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
し
ま
し
ょ
う

　
　

 

低
栄
養
を
防
ぐ
こ
と
、
し
っ
か
り
と
た
ん
ぱ
く
質
や
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
摂
る
こ
と
が
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま

た
、
定
期
的
に
体
重
測
定
を
し
て
、
低
栄
養
に
よ
る
「
痩
せ
」

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

②
口
腔
機
能
を
維
持
し
ま
し
ょ
う

　
　

 

口
や
歯
の
悪
化
は
栄
養
が
摂
り
に
く
く
な
っ
た
り
、
誤ご

嚥え
ん

性

肺
炎
を
起
こ
し
や
す
く
な
っ
た
り
す
る
な
ど
、
フ
レ
イ
ル
に

な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
口
腔
内
を
清
潔
に
保
ち
、

舌
や
頬
、
口
周
り
の
運
動
を
意
識
し
て
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

③
適
度
な
運
動
を
継
続
し
ま
し
ょ
う

　
　

 

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
有
酸
素
運
動
や
筋
肉
を
使
う
運
動
が

効
果
的
で
す
が
、
継
続
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
自
分
の
身

体
状
況
に
合
っ
た
運
動
を
自
分
の
ペ
ー
ス
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

④
外
出
の
機
会
を
増
や
し
社
会
参
加
し
ま
し
ょ
う

　
　

 
家
の
外
に
出
れ
ば
人
と
や
り
取
り
す
る
な
ど
の
活
動
が
生
じ

る
た
め
、
通
院
や
買
い
物
も
社
会
参
加
と
な
り
ま
す
。
１
日

１
回
は
外
出
す
る
よ
う
予
定
を
立
て
ま
し
ょ
う
。

⑤
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
　

 

持
病
な
ど
で
定
期
的
に
医
療
機
関
に
か
か
っ
て
い
て
も
、
健

診
を
受
け
、
異
常
の
早
期
発
見
や
必
要
に
応
じ
て
適
切
な
治

療
を
受
け
る
と
と
も
に
生
活
習
慣
の
改
善
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

⑥
適
切
な
服
薬
管
理
を
し
ま
し
ょ
う

　
　

 

薬
は
自
己
判
断
で
量
を
調
整
し
た
り
、
中
止
し
た
り
す
る
の

は
や
め
、
適
切
に
管
理
し
、
持
病
の
重
症
化
予
防
に
努
め
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
高
齢
に
な
る
と
複
数
の
診
療
科
か
ら
薬
が

処
方
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
か
か
り
つ
け
薬
局
で
お

薬
手
帳
に
一
括
し
て
管
理
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

市
内
の
油
絵
愛
好
家
グ
ル
ー
プ
「
虹
の

会
」
が
作
品
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
と
　
き　

４
月
３
日（
水
）～
７
日（
日
）

　
　
　
　
　

10
時
～
17
時

　
　
　
　
　
（
最
終
日
は
15
時
ま
で
）

◦
と
こ
ろ　

交
流
防
災
拠
点
施
設
ア
エ
ル
ワ

　
「
虹
の
会
」
は
近こ

ん
ど
う藤　

昇の
ぼ
る

先
生
ご
指
導

の
下
、
発
足
以
来
20
年
以
上
熱
心
に
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
、
ぜ

ひ
ご
見
学
く
だ
さ
い
。

　

活
動
日　

毎
週
土
曜
日

　
　
　
　
　

正
午
か
ら
17
時

　

と
こ
ろ　

市
場
住
民
セ
ン
タ
ー

阿波市地域包括支援センターです

【お問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター　℡：0883（36）6543　FAX：0883（26）6054

～フレイルってなに？～

「
虹
の
会
」

　
　
作
品
展
開
催

フ
レ
イ
ル
と
は
？

フ
レ
イ
ル
は
な
ぜ
起
き
る
？

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

フ
レ
イ
ル
を
予
防
・
改
善
す
る
た
め
に

１
～
２
項
目
当
て

は
ま
る
方
→
フ
レ

イ
ル
の
前
段
階

３
項
目
以
上
当
て

は
ま
る
方
→
フ
レ

イ
ル
の
疑
い
あ
り

□
１
年
で
体
重
が
４
～
５
㎏
減
っ
た

□
疲
れ
や
す
く
な
っ
た

□
筋
力
（
握
力
）
が
低
下
し
た

□
歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た

□
身
体
の
活
動
量
が
減
っ
た

➡

日常生活

身体的要因精神・心理的要因

持病

高血圧、糖尿病、
心臓病、脳卒中、
がん、変形性関節
症などの重症化

運動機能の低下、
口腔機能の低下、
低栄養など

ストレス、
認知機能の低下、
うつ病など

外出する機会の
減少、閉じこも
りがちなど

社会的要因
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【 お問い合わせ先 】　企画総務課　℡ 0883（36）8707

阿波市デマンド型乗合交通の運行開始について
～2019年 4月から阿波市内でデマンド型乗合交通の

実証実験運行（2019.4.1 ～ 2021.3.31）を開始します～

◆�乗り降りできる場所（自宅もしくは、自宅付近～乗降場所）
◦ 乗降場所は事情により変更になる場合があります。その際は、広報などでお知らせいたします。
◦ 予約の際は、予約センターに「乗降場所」をお伝えください。
◦ ご乗車される際は、予約時にお伝えした予定時間に乗降場所でお待ちください。
◦ 途中下車や寄り道は出来ませんので、ご注意ください。

公共施設など

吉　

野　

町

阿波市役所　吉野支所
一条小学校
柿原小学校
吉野中学校
阿波高等学校

土　

成　

町

阿波市役所　土成支所
御所小学校
土成小学校
土成中学校
土成高速バス停留所

市　

場　

町

阿波市役所　本庁
八幡小学校
市場小学校
大俣小学校
市場中学校

阿　

波　

町

阿波市役所　阿波支所
久勝小学校
伊沢小学校
林小学校
阿波中学校
阿波西高等学校
阿波高速バス停留所

商業施設

吉　

野　

町

くすりのレディ阿波吉野店
コーナン吉野店
ファミリーマート吉野町西条店
マルナカ柿原店
マルナカ吉野店
ローソン阿波吉野町店

土　

成　

町

御所の郷
コメリハード & グリーン土成店
JA グリーンどなりマルシェ
セブンイレブン阿波土成町店
ファミリーマート土成インター店
ファミリーマート土成町土成店
ファミリーマート土成町吉田店

市　

場　

町

キョーエイ市場店
コメリハード & グリーン市場店
JA 夢市場
セブンイレブン阿波市場町香美店
ファミリーマート阿波市場町北店
ファミリーマート市場町店
マルナカ市場店
ミニストップ阿波市場町店

阿　

波　

町

アワーズ
阿波土柱の湯
コメリハード & グリーン阿波店
JA 阿波町土柱の里
デイリーマートウインズ店
ドラッグセイムス阿波店
ファミリーマート阿波岩津橋北店
ファミリーマート阿波善地店
ミニストップ阿波久原店
ローソン阿波病院前店

病院・診療所など

吉　

野　

町

大串医院 市　

場　

町

近藤医院
大久保医院 医療法人こんどう歯科クリニック
中西歯科医院 新藤歯科
中山医院 中西歯科医院
医療法人福島歯科医院

阿　

波　

町

大塚歯科医院
ほそかわ歯科医院 おおつか内科
よこやま歯科 笠井病院

土　

成　

町

医療法人阿部歯科医院 川人医院
乾内科外科 医療法人根東歯科医院
医療法人大塚歯科医院 さかまき整形外科
大野病院 賛広診療所
金塚内科 重清内科外科
御所診療所 十川歯科クリニック
じゅん歯科医院 西川内科クリニック
スマイル歯科 西村歯科医院
板東眼科 林内科医院

市　

場　

町

赤池循環器消化器内科 へいしま歯科ファミリークリニック
阿波病院 松本眼科
稲井歯科医院 村上医院
医療法人岩脇歯科医院 森下医院
大久保内科 医療法人安田歯科
太田診療所
小笠原医院

2019.1.15～
受付開始

ご利用手順（概要）

2019.4.1～
利用開始

②
予　

約

③
乗　

車

④
降
車
場
所

まずは、事前
の利用登録を
しよう

①
利
用
登
録

※ 吉野川医療センター、JR 鴨島駅、JR 学駅、JR 阿波山川駅の 4 施設に
ついては 4月1日の運行開始を目指し、準備を進めています。
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徳 島 県 知 事 選 挙・ 徳 島 県 議 会
議 員 一 般 選 挙 の お 知 ら せ

【
投
票
所
】

【
投
票
日
時
】

◆
投
票
日　

4
月
7
日 

㊐

◆
投
票
時
間　

7
時
〜
20
時

投
票
区

投　

票　

所

　
　
　

住　
　

所

1

一
条
小
学
校
体
育
館

吉
野
町
西
条
字
岡
ノ
川
原
1
3
5
番
地

2

吉
野
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

吉
野
町
西
条
字
大
西
6
番
地
1

3

柿
原
小
学
校
体
育
館

吉
野
町
柿
原
字
ヒ
ロ
ナ
カ
2
5
6
番
地

4

土
成
小
学
校
体
育
館

土
成
町
成
当
1
2
0
3
番
地

5

土
成
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
多
目
的
実
習
室

土
成
町
土
成
字
漆
畑
1
7
7
番
地

6

御
所
小
学
校
体
育
館

土
成
町
宮
川
内
字
広
坪
89
番
地

7

八
幡
小
学
校
体
育
館

市
場
町
大
野
島
字
稲
荷
1
3
8
番
地
1

8
市
場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

市
場
町
市
場
字
上
野
段
3
8
8
番
地

9

市
場
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

市
場
町
興
崎
字
北
分
60
番
地

10

大
俣
小
学
校
体
育
館

市
場
町
上
喜
来
字
西
原
2
0
0
番
地

11

市
場
日
開
谷
体
育
館

市
場
町
日
開
谷
字
野
田
原
25
番
地

12

阿
波
勝
命
サ
ブ
セ
ン
タ
ー

阿
波
町
勝
命
北
34
番
地
7

13

阿
波
久
勝
公
民
館

阿
波
町
庚
申
原
2
1
8
番
地
1

14

伊
沢
小
学
校
体
育
館

阿
波
町
南
柴
生
1
7
2
番
地

15

阿
波
体
育
館

阿
波
町
丸
山
22
番
地

16

阿
波
林
公
民
館

阿
波
町
南
整
理
1
8
2
番
地

17

馬
場
会
堂

阿
波
町
王
子
川
19
番
地
1

※ 

投
票
場
所
は
、「
投
票
所
入
場
券
」
で
ご
確
認
の
う
え
、
お
間

違
え
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

★ 

第
９
投
票
区
の
投
票
所
は
、
今
回
か
ら
阿
波
市
社
会
福
祉
協

議
会
の
あ
る
﹁
市
場
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
﹂
に
変
更
し
て
い

ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

★

◆
時　

間　

8
時
30
分
～
20
時（
土
曜
日
・
日
曜
日
も
含
む
）

◆
場　

所　

阿
波
市
役
所　

１
階　

市
民
情
報
ス
ペ
ー
ス

　
　
　
　
　

市
場
町
切
幡
字
古
田
２
０
１
番
地
１

　
　
　
　
　
（
阿
波
市
役
所
正
面
玄
関
入
っ
て
東
側
）

　

※ 

投
票
所
入
場
券
裏
面
の
宣
誓
書
を
ご
記
入
の
上
、
ご
持

参
く
だ
さ
い
。
な
お
、
投
票
所
入
場
券
が
届
い
て
い
な

い
場
合
や
紛
失
し
た
場
合
で
も
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

　

【
不
在
者
投
票
制
度
に
つ
い
て
】

　

病
院
、
老
人
ホ
ー
ム
、
市
外
で
の
不
在
者
投
票

◆ 

不
在
者
投
票
施
設
に
指
定
さ
れ
て
い
る
病
院
な
ど
に

入
院
、
入
所
中
の
方
は
、
そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
施

設
職
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

◆ 

仕
事
や
旅
行
な
ど
、
選
挙
期
間
中
、
阿
波
市
（
名
簿
登

録
地
）
以
外
の
市
町
村
に
滞
在
し
て
い
る
方
は
、
滞
在

先
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

郵
便
に
よ
る
自
宅
か
ら
の
不
在
者
投
票

◆ 

身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
り
、
介
護
を
必
要
と
さ

れ
る
方
で
、
投
票
日
当
日
に
投
票
所
で
の
投
票
が
困

難
な
方
が
自
宅
な
ど
か
ら
郵
送
で
投
票
で
き
る
制
度

で
す
。

◦
郵
便
等
投
票
が
で
き
る
方

　

介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
・
身
体
障
害
者
手
帳
・
戦

傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち
で
、
次
の
障
が
い
の
程
度
に
該

当
し
、
自
筆
に
よ
る
投
票
が
で
き
る
方
は
郵
便
等
投
票

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◦
身
体
障
害
者
手
帳
で
の
申
請

　

身
体
障
害
者
手
帳
で
郵
便
等
投
票
の
申
請
を
す
る
に

は
、「
障
害
名
」
欄
に
次
の
い
ず
れ
か
の
記
載
が
あ
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

・ 

両
下
肢
、
体
幹
、
移
動
機
能
の
障
が
い
が
1
級
ま
た

は
2
級
の
方

・ 

心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、
小

腸
の
障
が
い
が
1
級
ま
た
は
3
級
の
方

・ 

免
疫
、
肝
臓
の
障
が
い
が
1
級
か
ら
3
級
の
方

◦
戦
傷
病
者
手
帳
で
の
申
請

　

戦
傷
病
者
手
帳
で
郵
便
等
投
票
の
申
請
を
す
る
に

は
、
そ
の
障
が
い
の
程
度
が
次
の
い
ず
れ
か
で
あ
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

・ 

両
下
肢
、
体
幹
の
障
が
い
が
特
別
項
症
か
ら
第
2
項
症
の
方

・ 

心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、
小
腸
、

肝
臓
の
障
が
い
が
特
別
項
症
か
ら
第
3
項
症
の
方

◦
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
で
の
申
請

　

介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
で
郵
便
等
投
票
の
申
請
を

す
る
に
は
、「
要
介
護
状
態
区
分
」
が
「
要
介
護
5
」

で
あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

※ 

郵
便
等
投
票
証
明
書
を
交
付
さ
れ
た
人
は
、
4
月
3
日

（
水
）（
必
着
）ま
で
に
阿
波
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
対
し
て

請
求
す
れ
ば
、
郵
便
に
よ
り
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

【
開
票
日
時
】

　

◆
開　
票　
日　

４
月
７
日
（
日
）　

　

◆
開
票
時
間　

21
時
15
分 

か
ら

　

◆
開
票
場
所　

阿
波
市
役
所　
３
階　
大
会
議
室

 

市
場
町
切
幡
字
古
田
２
０
１
番
地
１

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

阿
波
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

 

TEL
0
8
8
3（
3
6
）8
7
5
3

【
期
日
前
投
票
】

　

投
票
日
当
日
に
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
で
、

投
票
所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
と
見
込
ま
れ
る
方
は
、
次

の
と
お
り
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

◆
期　

間

　

・
県
知
事
選
挙 

3
月
22
日（
金
）～
4
月
6
日（
土
）

　

・
県
議
会
議
員
一
般
選
挙 

3
月
30
日（
土
）～
4
月
6
日（
土
）

大事な投票、忘れずに!

　

若
い
世
代
の
方
々
に
政
治
や
選
挙
に
関
心
を
も
っ

て
い
た
だ
き
、
選
挙
を
よ
り
身
近
な
も
の
に
感
じ
て

も
ら
う
た
め
に
、若
い
世
代
の
皆
さ
ま
を
対
象
に「
投

票
立
会
人
」
を
募
集
し
ま
す
。

　

経
験
は
問
い
ま
せ
ん
の
で
、
関
心
の
あ
る
方
は
市

選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

多
数
の
応
募
が
あ
っ
た
場
合
は
、
抽
選
を
行
い
決
定

し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

若
者
の
投
票
立
会
人
の
募
集

（
18
・
19
歳　

20
歳
代
の
方
）

※ 

今
回
の
期
日
前
投
票
、
不
在
者
投
票
は
、
投
票
で
き
る
期
間
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

 （
3
月
22
日
～
3
月
29
日
ま
で
の
間
は
、
県
議
会
議
員
一
般
選

挙
の
投
票
は
で
き
ま
せ
ん
）

期
日
前
・
不
在
者
投
票
が
で
き
る
期
間

4
月
6
日

3
月
22
日3

月
30
日

徳
島
県
知
事
選
挙

徳
島
県
議
会

議
員
一
般
選
挙
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自
動
車
事
故
の
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
へ

　

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対
策
機
構
（
ナ
ス

バ
）
で
は
、
自
動
車
事
故
が
原
因
で
、
脳
、
脊
髄

ま
た
は
胸
腹
部
臓
器
を
損
傷
し
、
重
度
の
後
遺
障

害
を
持
つ
た
め
、
日
常
生
活
動
作
に
常
時
ま
た
は

随
時
介
護
が
必
要
な
方
に
、
介
護
料
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

・
介
護
料
の
支
給
月
額

　
　

 

２
万
９
２
９
０
円
～
13
万
６
８
８
０
円

　

ま
た
、
自
動
車
事
故
が
原
因
で
、
保
護
者
の
方

が
な
く
な
っ
た
り
、
重
度
の
後
遺
障
害
が
残
っ
た

り
し
て
、
生
活
が
困
窮
し
て
い
る
ご
家
庭
の
お
子

さ
ま
（
中
学
校
卒
業
ま
で
）
に
、
生
活
資
金
の
無

利
子
貸
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

・
一
時
金
（
初
回
の
み
） 

　

15
万
５
０
０
０
円

・
月
額
（
選
択
制
） 

　

２
万
円
ま
た
は
１
万
円

・
入
学
支
度
金
（
小
中
学
校
入
学
時
）

 

　

４
万
４
０
０
０
円

　

自
動
車
事
故
に
よ
る
脳
損
傷
に
よ
っ
て
、
重
度

の
後
遺
障
害
が
残
り
、
治
療
と
常
時
の
介
護
を
必

要
と
す
る
方
に
、
重
度
後
遺
障
害
者
専
門
の
病
院

を
設
置
・
運
営
し
て
い
ま
す
。
中
四
国
地
区
で
は

岡
山
市
に
「
岡
山
療
護
セ
ン
タ
ー
」
が
あ
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対
策
機
構
徳
島
支
所

 

℡
０
８
８（
６
３
１
）７
７
９
９

テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
生
徒
募
集

　

徳
島
県
立
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
フ
リ
ー
コ
ー

ス
の
第
４
期
生
と
、
離
職
者
コ
ー
ス
で
次
の
と
お

り
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
フ
リ
ー
コ
ー
ス　

　

住
宅
建
築
科
・
電
気
工
事
科
・
ボ
デ
ー
リ
ペ
ア
科

　

募
集
期
間　

３
月
18
日
（
月
）
ま
で

●
離
職
者
コ
ー
ス

　

設
備
施
工
科

　

募
集
期
間　

３
月
５
日
（
火
）
ま
で

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

徳
島
県
立
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

 

℡
０
８
８
３（
６
２
）３
０
６
７

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険

 
被
保
険
者
証

  

更
新
の

 

お
知
ら
せ

　

阿
波
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
は
、
４
月
１
日
か
ら
使
用

す
る
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）
を
、
３
月
末
ま
で
に
世

帯
主
あ
て
に
郵
送
し
ま
す
。
郵
送
方

法
は「
簡
易
書
留
」
で
、
配
達
時
に

受
け
取
り
の
署
名
ま
た
は
認
印
が
必

要
で
す
。
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら

記
載
内
容
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
４
月
に
入
っ
て
も
お
手
元

に
届
か
な
い
場
合
は
、
国
保
医
療
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、「
有
効
期
限　

平
成
31
年

３
月
31
日
」
と
記
載
し
て
い
る
保
険

証
は
、
４
月
１
日
以
降
の
使
用
は
で

き
ま
せ
ん
。
お
手
数
で
す
が
、
各
自

で
破
棄
し
て
い
た
だ
く
か
、
市
役
所

（
国
保
医
療
課
、
ま
た
は
各
支
所
地

域
課
）
に
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

70
歳
以
上
の
方
は
、
今
回
お
送
り

す
る
保
険
証
と
現
在
お
持
ち
の

「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」

を
併
せ
て
医
療
機
関
窓
口
へ
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

国 民 健 康 保 険 へ の 届 け 出 は お 済 み で す か ？

◆
こ
の
よ
う
な
と
き
は
14
日
以
内
に
届
け
出
が
必
要
で
す
！

【お問い合わせ先】　国保医療課　℡ 0883（36）8712

届
け
出
が
必
要
な
と
き

届
け
出
に
必
要
な
も
の

国保に加入するとき

他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た
と
き

他
の
市
町
村
の
転
出
証
明
書
、
印
か
ん

※
転
入
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

マイナンバーの記載と本人確認が必要となります！！

職
場
の
健
康
保
険
を
脱
退
し
た
と
き

ま
た
は
、
扶
養
家
族
か
ら
は
ず
れ
た
と
き

職
場
の
健
康
保
険
を
脱
退
し
た
人
全
員
の

資
格
喪
失
証
明
書

印
か
ん

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

母
子
健
康
手
帳
、
印
か
ん

生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
と
き

保
護
廃
止
決
定
通
知
書
、
印
か
ん

外
国
籍
の
人
が
加
入
す
る
と
き

在
留
カ
ー
ド
な
ど

国保を脱退するとき

他
の
市
町
村
に
転
出
す
る
と
き

国
保
の
保
険
証
、
印
か
ん

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
と
き

ま
た
は
、
扶
養
家
族
に
な
っ
た
と
き

国
保
の
保
険
証
、
職
場
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
方
全
員
の
保
険
証
、
印
か
ん

国
保
の
被
保
険
者
が
死
亡
し
た
と
き

国
保
の
保
険
証
、
印
か
ん

生
活
保
護
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た

と
き

国
保
の
保
険
証
、保
護
開
始
決
定
通
知
書
、　

印
か
ん

外
国
籍
の
人
が
脱
退
す
る
と
き

国
保
の
保
険
証
、
在
留
カ
ー
ド
な
ど

国
保
を
脱
退
す
る
人
全
員
の
国
保
の
保
険
証
を
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

そ　　　の　　　他

阿
波
市
内
で
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き

国
保
の
保
険
証
、
印
か
ん

世
帯
主
や
氏
名
が
変
わ
っ
た
と
き

世
帯
が
分
か
れ
た
と
き
、
一
緒
に
し
た
と
き

修
学
の
た
め
、
他
の
市
町
村
に
転
出

す
る
と
き

国
保
の
保
険
証
、
在
学
証
明
書
、
印
か
ん

（
学
生
用
の
保
険
証
の
申
請
が
必
要
で
す
。

転
出
届
を
出
す
と
き
に
は
必
ず
お
申
し
出

く
だ
さ
い
）

国
保
の
保
険
証
を
紛
失
し
た
と
き

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証

な
ど
）、
印
か
ん

︵
世
帯
主
、
本
人
以
外
の
人
が
申
請
す
る

場
合
は
、
世
帯
主
の
委
任
状
、
代
理
人
の

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
、
代
理
人
の
印

か
ん
︶

加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と
⋮

脱
退
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と
⋮

　

国
保
の
資
格
が
発
生
し
た
日
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
国
保
税
を
納
め
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
医
療
費
が
全
額
自
己
負
担

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

他
の
健
康
保
険
な
ど
と
国
保
の
両
方
に
保
険

料
を
二
重
に
納
め
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
う
っ
か
り
国
保
の
保
険
証
を
使
う

と
、
あ
と
で
国
保
に
医
療
費
を
返
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
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　平成31年度に阿波市の関係機関で臨時的な業務に従事する臨時・非常勤職員を募集します。選考試験
の結果、適正であると認める方を採用候補者名簿に登録し、必要人員数に応じ順次に採用します。

（名簿登録期間：2019年4月1日～2020年3月31日）
募　集　職　種 勤 務 内 容 など 資 格 要 件 、 勤 務 時 間 など 賃　　金

①保育士および保育教諭
保育士（保育所での保育）
保育教諭（認定こども園での
保育・教育）

保育士の資格、幼稚園教諭の資格どちらかを有する方、また
は保育士と幼稚園教諭の両方の資格を有する方（平成 31 年
3 月末までに取得見込みの方も可）
勤務：月～金　時間：8：30 ～ 17：15
※早出、遅出、土曜の出勤あり

　日額　　　賞与　
9,000円＋年80,000円

（※担任の場合は
日額9,500円）

②看護師 保育所・認定こども園での看
護・保育

看護師の資格を有する方（准看護師資格も可）
勤務 : 月～金　時間：8：30 ～ 17：15
※早出、遅出の出勤あり

　日額　　　賞与　
9,000円＋年80,000円

③パート保育士および
　パート保育教諭

保育士（保育所での短時間保
育）
保育教諭（認定こども園での
短時間保育・教育）

保育士の資格、幼稚園教諭の資格どちらかを有する方、また
は保育士と幼稚園教諭の両方の資格を有する方（平成 31 年
3 月末までに取得見込みの方も可）
勤務：月～金　時間：7：30 ～ 19：00 の間での勤務

時給　1,170円

④保育補助員 保育所・認定こども園での保
育業務の補助

資格要件無し（子育て支援に関して意欲があり、子育ての知
識と経験を有する方）
勤務：月～金　時間：8：30 ～ 17：15

　日額　　　賞与　
6,700円＋年80,000円

⑤保育所および
　認定こども園調理員

保育所または認定こども園で
の給食調理

資格要件無し（調理師免許を有する方は日額 7,200円）
勤務：月～金　時間：8：30 ～ 17：15

　日額　　　賞与　
6,900円＋年80,000円

⑥保育所および
　認定こども園事務補助員

保育所または認定こども園で
の事務補助

パソコン（エクセル・ワードなど）の操作ができる方
勤務：月～金　時間：8：30 ～ 17：15

　日額　　　賞与　
6,500円＋年80,000円

⑦子育て支援センター
　保育補助員

子育て支援センターでの保育
補助

資格要件無し（子育て支援に関して意欲があり、子育ての知
識と経験を有する方）
勤務：月～金　時間：8：30 ～ 17：15

　日額　　　賞与　
6,700円＋年80,000円

⑧パート幼稚園助教諭 幼稚園での短時間指導
幼稚園教諭の資格を有する方

（平成 31 年 3 月末までに取得見込みの方も可）
勤務：月～金　時間：7：30 ～ 19：00 の間での勤務

時給　1,170円

⑨学力向上推進講師
学校の状況に応じて、小・中
学校での特別支援補助や T・
T 授業・放課後などの学習支
援

小学校または中学校教諭の資格を有し、学習指導に関して専
門的知識・技能を有する方

（平成 31 年 3 月末までに取得見込みの方も可）
勤務：月～金　週 29 時間

月額
165,000円

⑩学力向上専任指導員
児童・生徒の学力向上支援・
人権教育指導・子ども会活動
指導

小学校または中学校教諭の資格を有する方
（平成 31 年 3 月末までに取得見込みの方も可）
勤務：月～金
時間：10：45 ～ 17：30 および 13：15 ～ 20：00 の週 29 時間
※夜間の勤務・土日祝の出勤あり

月額
172,000円

⑪空き家情報登録制度
　推進員

・ 登録希望空き家物件の調査
・ 新規空き家物件の発掘
・ 調査空き家物件などに関す

る事務

普通自動車運転免許（AT 限定可）
勤務：月～金
時間：8：30 ～ 17：15

　日額　　　賞与　
6,500円＋年80,000円

平成31（2019）年度 臨時・非常勤職員を募集します

●
応
募
方
法

　

応
募
期
間
を
厳
守
の
う
え
、
次
の
応
募

先
ま
で
必
要
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

郵
送
提
出
不
可
。

●
応
募
書
類

　

履
歴
書
（
市
販
の
様
式
・
写
真
必
要
）

　

資
格
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し
（
①
～

③
お
よ
び
⑧
～
⑩
の
職
種
、
⑤
の
職
種
で

免
許
を
有
す
る
方
）

 

◎ 

資
格
取
得
見
込
者
は
資
格
取
得
見
込
証

明
書
を
提
出

◎ 

教
員
免
許
更
新
対
象
者
は
講
習
修
了
確

認
証
明
書
の
写
し
：
①
・
③
お
よ
び
⑧

～
⑩
の
職
種
で
更
新
対
象
者

※ 

応
募
書
類
に
つ
い
て
は
返
却
い
た
し
ま

せ
ん
。

●
応
募
期
間

　

①
～
⑩　

平
成
31
年
3
月
1
日（
金
）～

 

3
月
8
日（
金
）

　

⑪　
　
　

平
成
31
年
3
月
1
日（
金
）～

 

3
月
14
日（
木
）

　

執
務
日
の
8
時
30
分
～
17
時
15
分

●
選
考
試
験
日
時

　

①
～
⑩　

平
成
31
年
3
月
15
日（
金
）

　

⑪　
　
　

平
成
31
年
3
月
22
日（
金
）

 

　

10
時
～

 　

受
付
時
間
・
試
験
時
間
な
ど
、
詳
細
は
応

募
締
め
切
り
後
に
通
知
を
し
ま
す
。

●
試
験
会
場

　

 

全
職
種
＝
阿
波
市
役
所
（
阿
波
市
市
場

町
切
幡
字
古
田
２
０
１
番
地
1
）

●
試
験
方
法

　

面
接
お
よ
び
書
類
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

【
応
募
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

①
～
⑦
の
職
種
＝
子
育
て
支
援
課

 

℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
３

　

⑧
～
⑩
の
職
種
＝
教
育
総
務
課

 

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
０

　

⑪
の
職
種
＝
企
画
総
務
課　

地
方
創
生
推
進
室

 

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
７

＊ 改正雇用対策法に基づき年齢制限は設けていません。
＊ ⑨～⑪の職種は自動車運転免許が必要です。
＊ 全ての職種で社会保険、雇用保険に加入します。また、通勤距離が 2㎞以上の場合は通勤手当を支給します。
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放課後児童クラブの職員募集
◦
職　
　

種

　

放
課
後
児
童
支
援
員
お
よ
び
補
助
員

◦
募
集
人
員　

若
干
名

◦
雇
用
期
間

　

常
勤
職
員

　
　

２
０
１
９
年
４
月
１
日
～

 
２
０
２
０
年
３
月
31
日

 

（
更
新
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

　

パ
ー
ト
職
員

　
　

 

２
０
１
９
年
４
月
１
日
～

 

２
０
１
９
年
６
月
30
日

 

（
更
新
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

◦
勤
務
日
・
勤
務
時
間

　

次
の
う
ち
で
の
シ
フ
ト
制
（
応
相
談
）

　

 （
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
き
、
月
曜
日
～
金

曜
日
は
12
時
30
分
～
19
時
、
土
曜
日
お
よ

び
学
校
休
業
期
間
中
は
8
時
～
19
時
の
間

の
5
時
間
程
度
）

◦
勤
務
地

　

阿
波
市
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

◦
賃
金
な
ど

　

 

資
格
の
有
無
に
よ
り
違
い
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
申
込
方
法

　

お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

 

シ
ダ
ッ
ク
ス
大
新
東
ヒ
ュ
ー
マ
ン

 

サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社　

高
松
営
業
所

 

TEL
０
８
７（
８
２
３
）３
６
０
３

平成31年（2019年）度 入浴助成券交付のお知らせ
　

阿
波
市
内
に
在
住
さ
れ
て
い
る

高
齢
者
・
身
体
障
が
い
者
な
ど
の

方
々
を
対
象
と
し
て
社
会
福
祉
の

増
進
を
図
る
た
め
、
市
内
の
指
定

浴
場
で
利
用
で
き
る
入
浴
助
成
券

（
年
30
回
分
）
を
今
年
も
交
付
し

ま
す
。

　

交
付
対
象
者
で
、
助
成
券
の
利

用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
次
の
交

付
要
領
に
よ
り
申
請
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　
平
成
31
年（
２
０
１
９
年
）度

  

入
浴
助
成
券
交
付
要
領

【
交
付
対
象
者
】

　

平
成
31
年
4
月
1
日
現
在
、
阿

波
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
が

あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

○
65
歳
以
上
の
方

○ 

身
体
障
害
者
手
帳
〈
1
級
～
4

級
〉
ま
た
は
療
育
手
帳
、
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付

を
受
け
て
い
る
方

【
持
参
す
る
も
の
】

◇
入
浴
助
成
券
交
付
申
請
書

　

 

こ
の
「
広
報
阿
波
３
月
号
」
に

折
り
込
み
の
申
請
書
（
代
理
人

申
請
可
）

◇ 

印
鑑

 

（
代
理
に
よ
る
申
請
の
場
合
は
代

理
人
の
印
鑑
も
必
要
）

【
申
請
・
交
付
期
間
】

日
付
：
平
成
31
年
３
月
27
日（
水
）

 

～
28
日（
木
）

時
間
：
８
時
30
分
か
ら
17
時
ま
で

　

※ 

こ
の
日
よ
り
前
に
、
申
請
の

受
付
・
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

※ 

平
成
31
年（
２
０
１
９
年
）度

入
浴
助
成
券
が
使
用
で
き
る

の
は
、
平
成
31
年
４
月
１
日

（
月
）か
ら
で
す
。

　

※ 

３
月
29
日（
金
）か
ら
は
、
社

会
福
祉
課
、
阿
波
・
土
成
・

吉
野
各
支
所
地
域
課
で
、
随

時
、
申
請
・
交
付
を
受
け
付

け
ま
す
。

【
交
付
場
所
】

　

社
会
福
祉
課

　

阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　

土
成
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

【
利
用
可
能
施
設
】

　

阿
波
土
柱
の
湯

 

（
自
己
負
担　

１
０
０
円
）

　

御
所
の
郷

 

（
自
己
負
担　

２
０
０
円
）

【
助
成
券
使
用
上
の
注
意
】

○ 

助
成
券
は
、
本
人
以
外
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

　

 

ま
た
、
不
正
の
手
段
に
よ
る
利

用
や
、
他
人
に
譲
渡
・
売
買
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

○ 

助
成
券
の
交
付
は
お
ひ
と
り
年

１
回
限
り
で
、
再
発
行
い
た
し

ま
せ
ん
。

○ 

利
用
時
に
身
分
証
明
書
の
提
示

が
必
要
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
福
祉
課

 

TEL
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
１

　
「
働
く
た
め
に
何
か
始
め
た
い
」「
仕

事
の
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
っ
て
不
安
」
な
ど

就
労
に
関
す
る
不
安
を
持
つ
若
者
一
人
一

人
に
あ
っ
た
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を一
緒
に

考
え
ま
す
。
子
ど
も
の
自
立
に
悩
む

ご
家
族
の
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。
秘
密
は
厳
守
い

た
し
ま
す
。
事
前
予
約
制
で
す
の
で

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
あ
わ
地
域

　
若
者
サ
ポ
ー
ト

 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

※ 

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は

厚
生
労
働
省
事
業
で
す
。
働
く
こ
と
を
希

望
し
て
い
る
15
～
39
歳
ま
で
の
若
者
の

職
業
的
自
立
を
目
指
し
ま
す
。

【 

お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

あ
わ
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
（
運
営
：
公
益
社
団
法
人

 

徳
島
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
）

 

℡
0
8
8（
6
3
7
）7
5
5
3

○
日
程

  

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
吉
野
川

　

3
月
15
日（
金
）

 

　

13
時
～
16
時
ま
で

  

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬

　

3
月
25
日（
月
）

 

　

13
時
～
16
時
30
分
ま
で

あわ地域若者サポートステーション  ハローワーク出張ブース
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬
・
吉
野
川
で

 

出
張
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
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川 島 税 務 署 か ら の お 知 ら せ

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
は
、
画
面
の
案
内
に
従
っ
て
、
金
額
な
ど

を
入
力
す
れ
ば
税
額
な
ど
が
自
動
計
算
さ
れ
、
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の
申

告
書
や
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
申
告
書
な
ど
を
作
成
で
き
る
便
利
な

シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

ま
た
、作
成
し
た
デ
ー
タ
は
、「
e-

T
a
x
（
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
）」

を
利
用
し
て
送
信
す
る
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
印
刷
し
て
書
面
で
提
出
で
き
ま
す

の
で
、
申
告
書
の
作
成
に
は
、
ぜ
ひ
、「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

個
人
事
業
者
の
方
の
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告

【
平
成
30
年
分
に
課
税
事
業
者
と
な
る
個
人
事
業
者
の
方
】

①
平
成
28
年
分
の
課
税
売
上
高
が
1
0
0
0
万
円
を
超
え
る
事
業
者

② 

平
成
28
年
分
の
課
税
売
上
高
が
1
0
0
0
万
円
以
下
の
事
業
者
で
、
平
成
29

年
12
月
末
ま
で
に
「
消
費
税
課
税
事
業
者
選
択
届
出
書
」
を
提
出
し
て
い
る

事
業
者

③ 

①
、
②
に
該
当
し
な
い
場
合
で
、
平
成
29
年
1
月
1
日
か
ら
平
成
29
年
6
月

30
日
ま
で
の
期
間
（
特
定
期
間
）
の
課
税
売
上
高
が
1
0
0
0
万
円
を
超
え

る
事
業
者

　

 

な
お
、
特
定
期
間
に
お
け
る
1
0
0
0
万
円
の
判
定
は
、
課
税
売
上
高
に
代

え
て
、
給
与
等
支
払
額
の
合
計
額
に
よ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

（
注
） 

事
業
の
用
に
供
し
て
い
た
建
物
や
機
械
な
ど
の
譲
渡
収
入
も
、
課
税
売
上

高
に
含
ま
れ
ま
す
。

【
申
告
に
当
た
っ
て
の
留
意
点
】

● 

課
税
事
業
者
と
な
る
方
は
、平
成
30
年
分（
課
税
期
間
）の
課
税
売
上
高
が

1
0
0
0
万
円
以
下
で
あ
っ
て
も
、
平
成
30
年
分
の
消
費
税
お
よ
び
地
方
消

費
税
の
申
告
・
納
付
が
必
要
で
す
。

● 

平
成
28
年
分
の
課
税
売
上
高
が
5
0
0
0
万
円
以
下
で
、
平
成
29
年
12
月
末

ま
で
に
「
消
費
税
簡
易
課
税
制
度
選
択
届
出
書
」
を
提
出
し
て
い
る
課
税
事
業

者
の
方
は
、「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
書
（
簡
易
課
税
用
）」
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

 

こ
れ
以
外
の
課
税
事
業
者
の
方
は
、「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告

書
（
一
般
用
）」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
書
に
は
、
課
税
期
間
中
の
課
税
売
上

げ
の
額
お
よ
び
課
税
仕
入
れ
等
の
税
額
の
明
細
な
ど
を
記
載
し
た
書
類
（
一

般
用
は
「
付
表
2
」、
簡
易
課
税
用
は
「
付
表
5
」）
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

還
付
税
額
の
あ
る
申
告
書
を
提
出
さ
れ
る
方
は
、「
消
費
税
の
還
付
申
告
に
関

消費税および地方消費税（個人事業者）の確定申告と納税は正しくお早めに
　平成30年分の個人事業者の方の消費税および地方消費税の確定申告は、平成31年4月1日（月）が申告・納付の期限と
なっています。
　税務署などの申告相談会場は、特に所得税および復興特別所得税の確定申告期限〈平成31年3月15日（金）〉間近に
なりますと大変混雑し、長時間お待ちいただくことがあります。申告書はできるだけご自分で作成し、お早めに提出
してください。なお、申告書は郵便や信書便による送付で提出することもできます。

す
る
明
細
書
（
個
人
事
業
者
用
）」
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の
確
定
申
告
書
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人

番
号
）
の
記
載
お
よ
び
申
告
さ
れ
る
ご
本
人
の
本
人
確
認
書
類
の
提
示
ま
た

は
写
し
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

納
期
限
と
振
替
納
税
の
利
用

　

確
定
申
告
に
よ
る
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の
納
期
限
お
よ
び
振
替
日
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

　
●
　
納
期
限
…
…
平
成
31
年
4
月
1
日（
月
）

　
●
　
振
替
日
…
…
平
成
31
年
4
月
24
日（
水
）

　

現
金
で
納
付
さ
れ
る
場
合
は
、
納
期
限
ま
で
に
現
金
に
納
付
書
を
添
え
て
、

お
近
く
の
金
融
機
関
（
日
本
銀
行
歳
入
代
理
店
）
ま
た
は
住
所
地
な
ど
の
所
轄

の
税
務
署
の
納
税
窓
口
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
e-

T
a
x
を
利
用
す
れ
ば
自
宅
や
事
務
所
な
ど
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
を
利
用
し
て
電
子
納
税
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
の
他
、
振
替
納
税
は
、「
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼
書
兼
納
付
書
送
付
依
頼
書
」

を
提
出
し
て
い
た
だ
く
だ
け
で
、
ご
指
定
の
預
貯
金
口
座
か
ら
振
替
日
に
自
動

的
に
納
税
が
行
わ
れ
ま
す
。
納
税
の
た
め
に
金
融
機
関
ま
た
は
税
務
署
に
出
向

く
必
要
も
な
く
、
預
貯
金
残
高
を
確
認
し
て
お
く
だ
け
で
納
付
手
続
を
済
ま
せ

る
こ
と
が
で
き
る
、
大
変
便
利
で
確
実
な
納
付
方
法
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
振
替
納
税
の
場
合
に
は
、
領
収
証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

・��税に関する情報は国税庁ホーム
ページ（www.nta.go.jp）へ

・��国税のマイナンバー制度に関
する情報や法人番号の最新情
報は、国税庁ホームページ「社
会保障・税番号制度〈マイナ
ンバー〉」をご覧ください。

・��e-Tax に関する情報は
　e-Tax ホームページ
　（www.e-tax.nta.go.jp）へ

・��事前準備、送信方法、エラー解
消など作成コーナーの使い方に
関するお問い合わせは e-Tax・
作成コーナーヘルプデスク

　〈℡ 0570（01
e

）
-

5
コ

9
ク

0
ゼ

1
イ

                
 （ナビダイヤル）〉へ

・��e-Tax・作成コーナーヘルプデ
スクの利用可能時間は、事前
に e-Tax ホームページでご確
認ください。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

川
島
税
務
署　

℡
０
８
８
３（
２
５
）２
２
１
１

　

 

電
話
を
お
か
け
い
た
だ
き
ま
す
と
、自
動
音
声
で
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、案
内
に
従
っ

て
、
ご
用
件
の
番
号
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。
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　　　　　　　 川島税務署からのお知らせ 　　　　　　　

　

本
年（
2
0
1
9
年
）10
月
か
ら
、
消
費
税
軽
減
税
率
制
度

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

軽
減
税
率
制
度
は
、
全
て
の
事
業
者
の
方
に
関
係
し
ま
す
。

次
の
対
応
は
お
済
み
で
す
か
？

● 
取
り
扱
う
商
品
の
適
用
税
率
の
確
認
（
軽
減
税
率
8
％
か
、

標
準
税
率
10
％
か
）

●  
複
数
税
率
に
区
分
し
た
経
理
の
準
備

●  

レ
ジ
や
シ
ス
テ
ム
の
導
入
・
改
修
な
ど
に
係
る
補
助
金
の

申
請
手
続
き

●
複
数
税
率
に
対
応
し
た
レ
ジ
や
シ
ス
テ
ム
の
導
入
・
入
替

　
「
準
備
は
こ
れ
か
ら
」
と
い
う
方
は
、
説
明
会
（
無
料
）
に
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

説
明
会
の
開
催
日
程

開　

催　

日

開
催
時
間

開　

催　

場　

所

平
成
31
年

4
月
9
日（
火
）

13
時
30
分
～15

時

 

（
90
分
）

徳
島
県
東
部

県
税
局
吉
野
川
庁
舎

大
会
議
室

（
吉
野
川
市
川
島
町
宮
島
7
3
6
︲
1
）

平
成
31
年

4
月
10
日（
水
）

13
時
30
分
～15

時

 

（
90
分
）

※ 

駐
車
場
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
極
力
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

説
明
会
に
関
す
る
最
新
の
情
報
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（w
w
w
.nta.go.jp

）
の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る
特
設
サ
イ

ト
「
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
つ
い
て
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

川
島
税
務
署　

個
人
課
税
部
門

�

　

℡
0
8
8
3（
2
5
）2
2
1
2

消費税軽減税率制度説明会について

給
付

受
給
要
件
な
ど

年　

金　

額

注
意
事
項

付加年金

第
1
号
被
保
険
者
ま
た
は
任

意
加
入
被
保
険
者
（
65
歳
以

上
の
方
を
除
く
）
で
、
定
額

保
険
料
に
加
え
て
付
加
保
険

料（
月
々
4
0
0
円
）
を
納

め
た
方
に
、
老
齢
基
礎
年
金

受
給
時
に
付
加
年
金
が
上
乗

せ
さ
れ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
2
0
0
円
】×

【
付
加
保
険
料
納
付
月
数
】

●
付
加
保
険
料
の
納
付
は
、

申
し
込
ん
だ
月
分
か
ら
と

な
り
ま
す
。

●
国
民
年
金
基
金
に
加
入
中

の
方
は
、
付
加
保
険
料
を

納
付
で
き
ま
せ
ん
。

寡婦年金

第
1
号
被
保
険
者
と
し
て
保

険
料
を
納
め
た
期
間
（
免
除

期
間
を
含
む
）
が
25
年
以
上

あ
る
夫
が
年
金
を
受
け
ず
に

亡
く
な
ら
れ
た
場
合
、10
年
以

上
婚
姻
関
係
が
継
続
し
て
い

て
、
夫
に
よ
っ
て
生
計
を
維

持
さ
れ
て
い
た
妻
に
60
歳
か

ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
支

給
さ
れ
ま
す
。

【
夫
が
受
け
ら
れ
る
は
ず
だ
っ
た

　

老
齢
基
礎
年
金
額
】×【
3
／
4
】

●
死
亡
し
た
夫
が
障
害
基
礎

年
金
の
受
給
権
者
だ
っ
た

こ
と
が
あ
る
場
合
や
、
老

齢
基
礎
年
金
を
受
け
て
い

た
と
き
、
ま
た
、
妻
自
身

が
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上

げ
支
給
を
受
け
て
い
る
場

合
、
寡
婦
年
金
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

死亡一時金

第
1
号
被
保
険
者
と
し
て
保

険
料
を
納
め
た
月
数
が
36
月

以
上
あ
る
被
保
険
者
が
、
老

齢
・
障
害
基
礎
年
金
の
い
ず

れ
も
受
け
な
い
ま
ま
亡
く
な

ら
れ
た
場
合
、
死
亡
者
と
生

計
を
同
一
に
し
て
い
た
遺
族

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
納
付
済
期
間

金
額（
円
）
●
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ

る
遺
族
が
い
る
場
合
に
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

●
請
求
で
き
る
遺
族
の
範
囲
・

順
位
は
、
死
亡
者
の
配
偶
者・

子
・
父
母
・
孫
・
祖
父
母
・

兄
弟
姉
妹
で
す
。

●
付
加
保
険
料
を
納
め
た
期

間
が
36
月
以
上
あ
る
場
合

は
、
さ
ら
に
８
５
０
０
円

が
加
算
さ
れ
ま
す
。

36
月
以
上
1
8
0
月
未
満

12
万

1
8
0
月
以
上
2
4
0
月
未
満

14
万
5
千

2
4
0
月
以
上
3
0
0
月
未
満

17
万

3
0
0
月
以
上
3
6
0
月
未
満

22
万

3
6
0
月
以
上
4
2
0
月
未
満

27
万

4
2
0
月
以
上

32
万

国
民
年
金
の
独
自
給
付

国
民
年
金
に
は
「
老
齢
基
礎
年
金
」、「
障
害
基
礎
年
金
」、「
遺
族
基
礎
年
金
」

以
外
に
も
、
第
１
号
被
保
険
者
の
独
自
給
付
が
あ
り
ま
す
。

※
寡
婦
年
金
と
死
亡
一
時
金
の
両
方
を
受
け
ら
れ
る
場
合
、ど
ち
ら
か
一
方
を
選
択
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

市
役
所
で
年
金
相
談
を
開
催
し
て
い
ま
す

■
3
月
開
催
日
時

平
成
30
年
度
の
年
金
相
談
は

　
　
　

月
2
回
（
第
3
・
第
4
火
曜
日
に
）
開
催
し
ま
す
。

※
相
談
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
事
前
に
予
約
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

お
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

3
月
19
日（
火
）
10
時
～
15
時（
12
時
～
13
時
は
除
く
）

3
月
26
日（
火
）
10
時
～
15
時（
12
時
～
13
時
は
除
く
）

■お問い合わせ・
� 予約先
街角の年金相談
センター徳島
　　　　（オフィス）

℡088（657）3081
（予約専用ダイヤル）

●予約受付時間 
　平日 8：30 ～ 17：00

※お問い合わせ・ご予約の際は、
基礎年金番号がわかるものを
ご用意ください。

ご存じですか？

【お問い合わせ先】市民課（本庁）　 　 ℡ 0883（36）8710　または 
徳島北年金事務所 ℡ 088（655）0200
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※このイベントは徳島県が運営する結婚支援のための公的セン
ター「マリッサとくしま」との共同イベントです。参加申し込み
はマリッサとくしま HPよりお願いします。

　マリッサとくしま　http://www.msc-tokushima.jp

3月17日（日） 13時30分～16時30分

婚活力 ♥ 伸ばして掴む赤い糸♪
出会いセミナーinアエルワ

『舞台アエルワ』

～ 自分の個性を知って、自分に合う人を見つけよう！ ～

3月21日（木）　開演10時～と　き

アエルワホールところ

と　き

交流防災拠点施設アエルワ 2階 研修室2・3

スキルアップセミナー形式の出会いイベント
吉積　諒（Pêche 代表）
よし　ずみ あき

ところ

内　容

講　師

30歳から45歳未満の未婚男女

20名（男女10名ずつ）

2,500円（男女同額）

対象者

募集人員

参加費

　昨
年
度
発
足
し
た
「
劇
団
ア
エ
ル

ワ
」の
第
2
回
公
演
や
、「
カ
ル
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
ア
エ
ル
ワ
校
」
の
各
教
室

と
、
普
段
ア
エ
ル
ワ
を
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
る
方
々
を
ゲ
ス
ト
に
招
き
、

舞
台
発
表
を
行
い
ま
す
。

　ハ
ン
ド
メ
イ
ド
マ
ー
ケ
ッ
ト
ア
エ

ル
ワ
ク
レ
ア
ー
レ
も
開
催
し
て
い
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　今
回
は「
傾
城
阿
波
の
鳴
門
」を
題

材
に
し
た
現
代
版
ロ
ー
ド
ム
ー
ビ
ー

風
の
お
話
を
お
届
け
し
ま
す
。「
劇
団

ア
エ
ル
ワ
」
団
員
に
よ
る
熱
演
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
！

「劇団アエルワ」練習の様子

ペッシェ

アエルワからのお知らせですアエルワからのお知らせです3
日（
日
）　

阿
波
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

9
時
30
分
～
15
時
30
分

　

明
治
大
学
マ
ン
ド
リ
ン
倶
楽
部
演
奏
会 

in 

ア
エ
ル
ワ

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

18
時
30
分
～
20
時
30
分

6
日（
水
）　
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

8
日（
金
）～
10
日（
日
）　
阿
波
市
・
吉
野
川
市
2
市
交
流
展

　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　

9
時
～
16
時（
最
終
日
14
時
ま
で
）

9
日（
土
）　

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

　

研
修
室　

9
時
30
分
～
11
時
30
分

　

フ
ル
ー
ツ
酵
素
ド
リ
ン
ク　

調
理
室

　

13
時
30
分
～
16
時

13
日（
水
）　
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

16
日（
土
）～
18
日（
月
）

　

阿
波
市
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
ア
エ
ル
ワ
校
作
品
展

　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　

10
時
～
16
時

18
日（
月
）　

補
聴
器
の
無
料
相
談
会

　

研
修
室
1　

10
時
～
15
時

20
日（
水
）　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

21
日（
木
）　

舞
台 

ア
エ
ル
ワ　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

10
時
～

　

ア
エ
ル
ワ
ク
レ
ア
ー
レ　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス

　

10
時
～
15
時

23
日（
土
）　

阿
波
高
校
舞
台
芸
術
発
表
会
2
0
1
9

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

13
時
30
分
～

　

第
42
回
ア
エ
ル
ワ
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

24
日（
日
）　

阿
波
市
生
涯
学
習
推
進
映
画
会

　

ア
エ
ル
ワ
ホ
ー
ル　

13
時
30
分
～
15
時
40
分

27
日（
水
）　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

・
ア
ン
ダ
ー
７　
　
　
　

18
時
～
18
時
40
分

・
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス　
　
　

19
時
～
19
時
50
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
10
分
～
21
時

29
日（
金
）～
31
日（
日
）　

書
初
め
・
書
道
展
覧
会

　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス　

9
時
～
16
時（
最
終
日
は
15
時
ま
で
）

30
日（
土
）　

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

　

研
修
室
1　

9
時
30
分
～
11
時
30
分

※�

主
催
者
な
ど
の
都
合
に
よ
り
内
容
・
時
間
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
3
月
の
イ
ベ
ン
ト
・
貸
館
情
報  

絵
手
紙 　

1
日
・
22
日　

金
曜
日　

13
時
～
15
時

キ
ッ
ズ
チ
ア
ダ
ン
ス �

1
日
・
8
日
・
15
日　

金
曜
日

　

18
時
30
分
～
19
時
30
分

す
っ
き
り
ヨ
ガ 

1
日
・
8
日
・
15
日
・
22
日　

金
曜
日

　

20
時
～
21
時

ピ
ラ
テ
ィ
ス
（
初
級
・
中
級
）

　
4
日
・
8
日
・
11
日
・
15
日
・
18
日
・
22
日
・
25
日
・
29
日

　

月
・
金
曜
日　

10
時
～
11
時

現
代
水
墨
画

　

4
日
・
18
日　

月
曜
日　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
　
（
受
講
時
間　

1
時
間
ま
た
は
2
時
間
）

ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル

　

4
日
・
11
日
・
18
日　

月
曜
日

・
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
ダ
ン
ス　
　

18
時
10
分
～
19
時
20
分

・
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス　

19
時
30
分
～
20
時
40
分

・
一
般
ク
ラ
ス　
　
　
　

20
時
50
分
～
21
時
50
分

ピ
ア
ノ

　

6
日
・
13
日
・
20
日　

水
曜
日
一
人
30
分

　

14
時
30
分
～
17
時
30
分
（
応
相
談
）

華
道
（
未
生
流
笹
岡
）

　

8
日
・
22
日　

金
曜
日　

13
時
～
15
時

和
紙
ち
ぎ
り
絵

　

9
日
・
23
日　

土
曜
日　

13
時
～
15
時

※�

講
座
は
月
謝
制
・
前
月
の
最
後
の
講
座
日
ま
で
に
お
支

払
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

ア
エ
ル
ワ
講
座
の
ご
案
内

3
月
の
日
程

講
師
な
ど
の
都
合
に
よ
り
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す

（

）

【お問い合わせ先】　阿波市交流防災拠点施設アエルワ（ 9時～ 18時）　休館日：火曜日
　　　　　　　　　℡0883（36）8

ハ ナ サ ク

739／FAX 0883（36）8769　HP http://www.aeruwa.jp　E-mail:info@aeruwa.jp

ア エ ル ワ 食 堂 からの
お知らせ

通
常
営
業
日
時

　

平
日　

11
時
～
14
時

　

ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー　

13
時
30
分

ご
来
店
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
こ
こ
ろ
よ
り
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
♪

催
事
の
お
食
事
・
お
弁
当
も
承
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

㈱
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー　
℡
0
8
8（
6
6
5
）7
6
7
6

　
　

受
付（
月
～
土
）8
時
～
17
時

　

担
当
：
松
本�

携
帯
電
話�

0
9
0（
4
7
8
0
）6
7
9
5

第42回

アエルワロビーコンサート
3月23日土 19:30～ 20:40

出演：赤マント＆おっさん to
　�　人権コンサートやさまざまな場所でのコンサー
トを主催するなど幅広く活動中です。

　　フォークソングやポップスなどを演奏します。

主催　アエルワサポート委員会
【お問い合わせ先】　アエルワサポート委員会事務局
　℡ 090（3183）7328
　Facebook　https://facebook.com/aeruwasupport/

3
月
29
日（
金
）　
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル

3
月
21
日（
木
・
祝
日
）

　
舞
台
ア
エ
ル
ワ
・
ア
エ
ル
ワ
ク
レ
ア
ー
レ

　
食
堂
営
業
い
た
し
ま
す
。
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●簡単エクササイズ＆ストレッチで
　 　いきいきからだ元気

学
び
の
花
咲
く

 
生
涯
学
習

車両交通規制にご協力をお願いします
阿波シティマラソン　3月3日㈰ 開催 とくしまマラソン　3月17日㈰ 開催

　3月3日（日）9時30分～14時の間、第14回阿波シティマ
ラソン大会開催のため、交通規制が行われます。
　選手の安全を確保するため、ご理解ご協力をお願いし
ます。

Jクラシック
ゴルフクラブ

卍 ●

卍  切幡寺

土成
工業団地

阿波市役所本庁舎
阿波市市場町切幡字古田201－1

日
開
谷
川

御所の郷

金清
自然公園

道
県

線
島
川
田
津

線
号
８
１
３
道
国

徳島自動車道

県道鳴門池田線
迂回路

START
FINISH

熊谷寺

　　区間 交通規制
～

　　区間 交通規制
～

　　区間 交通規制
～

詳しい大会情報は、こちらをご覧ください。
大会オフィシャルサイト�http://www.awa-marathon.jp/

　【お問い合わせ先】　
阿波シティマラソン事務局（阿波市教育委員会社会教育課）
� TEL0883（36）8743　平日 8:30 ～ 17:15

【お問い合わせ先】
とくしまマラソン実行委員会事務局 TEL088（621）2150

迂回にご協力をお願いします

　

交
通
規
制
に
よ
り
、「
バ
ス
の
運
休
、
路

線
や
ダ
イ
ヤ
の
変
更
・
遅
れ
」
な
ど
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

阿
波
市
生
涯
学
習
推
進
協
議
会
で

は
、
昨
年
7
月
か
ら
今
年
の
3
月
ま

で
の
間
、
生
涯
学
習
講
座
24
講
座
と

映
画
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
講
座
は
、
生
活
を
豊
か

に
す
る
学
び
の
き
っ
か
け
と
し
て
開

催
さ
れ
た
も
の
で
、
各
講
座
の
受
講

者
は
、
料
理
や
手
工
芸
、
語
学
を
学

ん
で
知
識
を
深
め
た
り
、
運
動
講
座

で
健
康
づ
く
り
に
励
ん
だ
り
し
ま
し

た
。

　

来
年
度
も
生
涯
学
習
講
座
（
内
容

未
定
）
を
計
画
中
で
す
。
6
月
頃
の

募
集
案
内
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
作
品
で
は
、
聴
覚
障
が
い
の
あ
る
少
女
と
、
ク
ラ
ス
で
孤

立
し
て
し
ま
っ
た
少
年
た
ち
が
過
去
と
向
き
合
い
、
理
解
し
合
っ
て

い
く
様
子
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

日　
時　

平
成
31
年
3
月
24
日（
日
）

　
　
　
　
　

 

13
時
30
分
～
15
時
40
分

　
　
　
　
　

  

開
場　
13
時
～

場　
所　
阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設　

ア
エ
ル
ワ

対　
象　
阿
波
市
民
の
方
（
５
６
０
名
）

入
場
無
料
・
整
理
券
不
要

　
※�

満
員
に
な
り
次
第
、
入
場
を
終
了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
生
涯
学
習
推
進
協
議
会

　

�

（
阿
波
市
教
育
委
員
会　
社
会
教
育
課
内
）

�

℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
２

阿
波
市
生
涯
学
習
推
進
映
画
会
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3月分のケーブルテレビ使用料の口座振替日は、
4月1日（月）です。振替日前日までに、
ご指定口座の残高確認をお願いいたします。

00 文字放送

3月番組予定 
デジタル：111ch

デジタル：112ch（文字放送） 

デジタル：121ch（けーぶる12） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送

00 阿波踊り体操・スローエアロビック

00 番組詳細案内（2分）

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 
30 スローエアロビック

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。
 見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00阿波踊り体操・スローエアロビック
30 旬感！あわだより 

00 文字放送

00 文字放送 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操・スローエアロビック

30 サイエンスチャンネル 

00

 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルDX
翌朝、６時まで放送！

00 番組詳細案内（2分） 

00 文字放送 

30 旬感！あわだより 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・アエルワロビーコンサート
・マンスリーニュース（２月分）

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・アエルワロビーコンサート
・マンスリーニュース（２月分）

 
 

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス
徳島県活き活き
シニア放送講座

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス
徳島県活き活き
シニア放送講座

  30ACN週刊ニュース 
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・アエルワロビーコンサート
・マンスリーニュース（２月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス
徳島県活き活き
シニア放送講座

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・アエルワロビーコンサート
・マンスリーニュース（２月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス
徳島県活き活き
シニア放送講座

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・中学校卒業証書授与式
・アエルワロビーコンサート
・マンスリーニュース（２月分）

お花ダイスキ！
シネマ☆クロス
徳島県活き活き
シニア放送講座

ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

 

02

 

 

02 02  

 

40

 

 

02（再放送）ACN特番 02 県政アンテナテレビ　とくしまハーツ
32 旬感！あわだより

40 40  

 

30

 

 

30   30  

30

 

 

30   30  

 

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後 

1

0

10

11

12

　◆前週放送分の再放送です。 
　　詳細は番組案内を確認！ 

 

※番組の詳細はACNホームページおよびﾃﾞｼﾞﾀﾙTV番組表（EPG番組表）にてお知らせし
ます。

　なお、ACN各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に２週間分の番組表を設置
　していますので、ご利用ください。
※ACN特番は毎週２種類あり、月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
【お問い合わせ先】ACN　TEL.088（695）5350

（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
 前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

　阿波市ケーブルネットワークでは、広告放送を募集し
ています。
  事業者・個人を問いませんので、ご応募をお待ちしてお
ります。詳しくは、下記までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】阿波市ケーブルネットワーク（ACN）
TEL.088（695）5350

●参加ご希望の方は、お
近くの運営委員さん、
または次の担当者まで
連絡ください。

市場町歩こう会

会長　近
おう

江
み

　信
のぶ

江
え

　
090（4977）8661

2019 年度新会員募集

　

行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行
政

に
関
す
る
苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
お
聞
き
し
て
、

そ
れ
ら
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運
営
の
改
善
に
反
映

さ
せ
る
も
の
で
す
。

●
3
月
の
行
政
相
談
日

　

4
日（
月
）　

阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

11
日（
月
）　

市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

18
日（
月
）　

土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　

26
日（
火
）　

吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
福
祉
法
人 
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課

　

℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

行

政

相

談

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

時
間
は
全
て
13
時
30
分
～
16
時
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

さ あ 一 緒 に 、 始 め て み ま せ ん か ？
　私たち市場町歩こう会では、月に 1 回 5Km ～ 8Km 程
度を町内中心にウオーキングしています。現在、市場町
歩こう会では、2019 年度の会員を募集しています。自然
を楽しみながら思いっきり汗をかいて、健康な体作りを
一緒にしましょう！

《　ウオーキング予定　》
●3月31日（日）ミステリーコース（5～6Km）
　集合場所・時刻　アエルワ 2 階　研修室　8時30分集合
●5月12日（日）土成コース［土成］（5.0Km）
　集合場所・時刻　阿波市土成支所　8時30分集合
●6月5～6日（水～木）竹林の小径・渡月橋コース（5.0Km）
　　　　　　　　　　［京都ウオーク・1泊2日］
　集合場所・時刻　阿波市役所駐車場　別途案内＆募集 7時頃

心地よい風を感じ、みんなと一緒に
楽しく歩けば、心も身体も爽快です。

▼

2019年6月予定　竹林の小径・渡月橋コース

20
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３月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表３月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表
公民館・勤労青少年ホームの行事をお知らせします。開催日時間などは変更されることがあります。詳細は、各施設へお問い合わせください。

吉野中央公民館　 TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 囲碁のつどい
第 2・4 火曜日 パッチワーク
第 3 火曜日と第 2・4 水曜日 スローエアロビック
第 3 木 曜 日 トールペイント
第 2・4 木曜日 水墨画
金 曜 日 レクリエーションダンス
毎週木曜日と金曜日 ダンススポーツ
第 1・3・4 金曜日 茶道

土成中央公民館 TEL 088（695）5305

※�新築工事に伴い、2018年10月 1日から
2020年 3 月（予定）まで、休館いたし
ます。

勤労青少年ホーム TEL 0883（36）6464
※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。登録料は年 1,000 円です。

開催曜日 行　事　名
月 曜 日 バドミントン
火 曜 日 硬式テニス（緑の丘テニスコート）

木 曜 日
卓球（勤労青少年ホーム）・バレーボール

（土成トレーニングセンター）・フットサ
ル（土成トレーニングセンター）

市 場 公 民 館 　TEL 0883（36）6464
開催曜日 行　事　名

第 2・4 火曜日 生け花
第 3 火 曜 日 手作り講座
第 3 木 曜 日 短歌
第 4 木 曜 日 粘土細工
第 4 金 曜 日 七宝焼
第 2・4 金曜日 水彩画
第 3 金 曜 日 俳句

林 公 民 館 　TEL 0883（35）2078
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 踊り・ダンス
第 1・3 月曜日 太極拳
火 曜 日 踊り・ダンス
第 2 火 曜 日 林サロン・大正琴
第 2・4 火曜日 木目込み人形
水 曜 日 詩吟・空手
第 2 水 曜 日 川柳・貯筋運動

木 曜 日 ダンス・踊り・囲碁・人権劇・詩吟・ヨ
ガ（第4週は休み）・絵手紙（第4週は休み）

第 2・4 木曜日 大正琴
金 曜 日 3B 体操・カラオケ・将棋
第 1 金 曜 日 朗読
土 曜 日 詩吟・コーラス・銭太鼓・児童会
日 曜 日 民謡・ダンス

伊 沢 公 民 館 　TEL 0883（35）2152
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 大正琴
第 3 月 曜 日 かずら編み
最 終 月 曜 日 生け花
火 曜 日 社交ダンス
第 3 火 曜 日 水墨画
水 曜 日 油絵
第 1・3 水曜日 大正琴
木 曜 日 阿波居合道伝習会・阿波踊り
第 2・4 木曜日 ちぎり絵
金 曜 日 社交ダンス・阿波踊り
第 1 金 曜 日 ハイキング
第 2 金 曜 日 写真
第 4 金 曜 日 スポーツ少年団
土 曜 日 囲碁・詩吟・阿波踊り
第 2 土 曜 日 俳句
第 2 日 曜 日 社交ダンス

八 幡 公 民 館 　TEL 0883（36）3004
開催曜日 行　事　名

第 3 月 曜 日 笑
しょう

楽
がっ

幸
こう

やわた（生き生きサロン）
火 曜 日 フラダンス教室
第 2・4 火曜日 生け花
水 曜 日 詩吟
最 終 水 曜 日 成人講座（歴史についての勉強会）
第 1・3 木曜日 パッチワーク
最 終 木 曜 日 生け花
金 曜 日 和紙ちぎり絵
第 2・4 金曜日 詩吟
第 3 土 曜 日 詩吟

大 俣 公 民 館 TEL 0883（36）2284
開催曜日 行　事　名

火 曜 日 詩吟・大正琴
第 1・2・3 火曜日 大正琴
水 曜 日 太極拳
第 1・3・4 水曜日 硬筆
第 4 水 曜 日 大正琴
木 曜 日 カラオケ
第 3 金 曜 日 循環型農業研究会

久 勝 公 民 館 　TEL 0883（35）2026
開催曜日 行　事　名

月 曜 日 コーラス（2）・詩吟
第 2 月 曜 日 笑いヨガ
第 1・3 月曜日 鍵盤大正琴
第 2・4 月曜日 衣服のリフォーム
火 曜 日 阿波舞踊
第 2 火 曜 日 手芸教室・3B 体操
第 2・4 火曜日 久勝華道クラブ
水 曜 日 踊り（民謡）・3B 体操協会
第 1 水 曜 日 明日を語る会
木 曜 日 カラオケ・詩吟・コーラス
第 1・3 木曜日 朝活ストレッチ
金 曜 日 囲碁・詩吟・カラオケ
土 曜 日 詩舞・舞踊
第 1・4 土曜日 笑いヨガ

　
阿
波
市
観
光
協
会
で
は
、
３
月
末
ま

で
入
会
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
中
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
！

　
①
賛
助
会
員
（
協
会
に
賛
同
す
る
阿

波
市
内
外
の
個
人
）、②
個
人
事
業
者
・

団
体
会
員
（
阿
波
市
内
外
の
個
人
事
業

者
お
よ
び
団
体
）、③
法
人
会
員
（
阿
波

市
内
外
の
法
人
事
業
者
）
の
３
区
分
で

す
。
事
業
者
の
方
だ
け
で
な
く
、
一
緒

に
阿
波
市
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
個

人
の
方
も
大
歓
迎
で
す
！

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
ご
紹

介
、
の
ぼ
り
・
ス
テ
ッ
カ
ー
な
ど
の
販

促
ツ
ー
ル
や
イ
ベ
ン
ト
用
備
品
の
無
料

貸
出
、
イ
ベ
ン
ト
で
の
物
販
や
Ｐ
Ｒ
機

会
の
ご
紹
介
、
あ
わ
み
ち
ゃ
ん
の
着
ぐ

る
み
無
料
貸
出
な
ど
、
会
員
限
定
の
特

典
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
阿
波
市
観
光
協
会
ま
で
。

何
か
と
お
祝
い
事
の
多
い
季

節
で
す
。
そ
ん
な
お
祝
い
の

席
に
、
地
元
産
の
野
菜
や
果

物
を
使
っ
た
、
い
つ
も
と
少

し
違
う
メ
ニ
ュ
ー
を
添
え
て

み
ま
せ
ん
か
？

　
当
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
は
、
野
菜
を
使
っ
た
さ
ま

ざ
ま
な
レ
シ
ピ
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
レ
タ
ス
や
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
料

理
で
、
お
祝
い
の
食
卓
を
ア

レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い

ね
！

　
ひ
な
祭
り
や
卒
業
式
、
４
月
に
な

れ
ば
入
学
式
や
入
社
式
な
ど
、
春
は

　
約
千
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
阿
波
市

を
走
る
、
人
気
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会

が
３
月
３
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ

ま
す
。
当
日
は
、
美
し
い
洋
ラ
ン

で
ス
タ
ー
ト
台
や
表
彰
台
が
華
や

か
に
装
飾
さ
れ
る
ほ
か
、
入
賞
者

に
は
阿
波
市
産
の
花
束
が
贈
ら
れ

る
予
定
。
コ
ー
ス
の
途
中
や
ゴ
ー

ル
で
は
市
の
産
品
が
ラ
ン
ナ
ー
を

励
ま
す
ほ
か
、
会
場
で
は
、
洋

ラ
ン
や
特
産
品
の
販
売
も
あ
り

ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

21

暮
ら
し
の
お
知
ら
せ
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市
場
町
大
俣
の

八
幡
神
社
で
1
月

13
日
、
「
御お

的ま

射と

」

が
あ
り
ま
し
た
。

江
戸
時
代
中
期
か

ら
続
く
地
域
の
伝

統
行
事
で
、
無
病

息
災
や
家
内
安
全

を
祈
っ
て
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

烏え

帽ぼ

子し

と
裃か

み
し
も

で

正
装
し
た
子
ど
も

た
ち
5
人
が
、
災

い
に
見
立
て
た
的
を

め
が
け
て
一
斉
に
矢

を
放
ち
ま
し
た
。

矢
が
見
事
に
的
を

射
ぬ
く
と
、
約
70

人
の
見
物
人
か
ら
大
き
な
声
援
や
拍
手
が
起
こ
り
ま
し

た
。

　

1
月
27
日
、

徳
島
県
建
設
労

働
組
合
阿
波
市

協
議
会
（
佐さ

野の

仙せ
ん

二じ

会
長
）が
、

9
小
学
校
と
3

中
学
校
で
校
舎

修
繕
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
毎
年

同
組
合
が
開
催

し
て
い
る
も
の

で
、
傷
ん
だ

ロ
ッ
カ
ー
や
戸
棚
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
不
便
を
感
じ

て
い
た
箇
所
を
プ
ロ
の
技
で
き
れ
い
に
修
繕
し
ま
し
た
。

　

写
真
は
柿
原
小
学
校
の
図
書
室
の
机
を
修
繕
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

見事に的を射ぬく校舎修繕ボランティア

　

全
国
学
校
給
食
週
間
（
1
月
24
日

～
30
日
）
に
合
わ
せ
て
、
1
月
25
日

の
学
校
給
食
に
、
阿
波
市
産
の
食
材

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
「
Ａ
ｗ
ａ

産
Ｏ
ｕ
ｒ
消
の
日
」
献
立
が
提
供
さ

れ
ま
し
た
。

　

主
菜
は
、
阿
波
市
産
牛
肉
や
に
ん

じ
ん
が
入
っ
た
「
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
」。

副
菜
は
、
吉
野
川
高
等
学
校
生
徒
が

育
て
た
カ
ブ
が
入
っ
た
「
カ
ブ
と
小

松
菜
の
ツ
ナ
サ
ラ
ダ
」
で
し
た
。

　

カ
ブ
を
納
入
し
た
農
業
科
学
科
3

年
の
板い
た

倉く
ら

祥し
ょ
う

子こ

さ
ん
は
、「
土
成
農

場
で
育
て
た
今
年
の
カ
ブ
は
、
大
き

く
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
体
に

も
い
い
野
菜
な
の
で
、
美
味
し
く
食

べ
て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

  

Ａ
ｗ
ａ
産

　
　

   

Ｏ
ｕ
ｒ
消
の
日

　

土
成
町
土
成

の
八
日
山
墓
地

で
、
12
月
21
日

に
同
墓
地
の
管

理
組
合
が
清
掃

活
動
を
行
い
、

約
10
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
八

日
山
墓
地
管
理

組
合
は
、
3
年

ほ
ど
前
か
ら
1

年
に
1
回
、
墓

地
敷
地
内
の
草

刈
り
や
ご
み
拾

い
な
ど
の
清
掃

活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

墓地の清掃活動 人権啓発・男女共同参画講演会を開催

　
「
人
権
啓
発
・

男
女
共
同
参
画

講
演
会
」
が
、

1
月
19
日
、
交

流
防
災
拠
点
施

設
ア
エ
ル
ワ
で

開
催
さ
れ
、
約

６
０
０
人
が
来

場
し
ま
し
た
。

　

河こ
う

野の

景け
い

子こ

さ

ん
（
河
野
景
子

の
こ
と
ば
の
ア

カ
デ
ミ
ー
校

長
・
元
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）
が
、「
今　

求
め
ら
れ
て
い
る

言
葉
の
力
」
と
題
し
て
講
演
。
人
と
の
出
会
い
の
中
で
心

に
残
っ
て
い
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
な
が
ら
、
話
を
す
る

と
き
、
聞
く
と
き
に
大
事
な
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
話
を
さ

れ
ま
し
た
。
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県
内
の
24
チ
ー
ム
・
３
６
０
人
が
参

加
し
て
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
た
「
第
1

回
あ
わ
カ
ッ
プ
」（
阿
波
市
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
連
盟
主
催
）
で
、
地
元
阿
波
市
の
土

成
ス
タ
ー
チ
ス
と
阿
波
ク
ラ
ブ
が
優
勝

し
ま
し
た
。

ハンセン病回復者との交流会福祉車両をいただきました

女子バレーボール大会　
阿波市 2 チーム優勝

　

1
月
21
日
に
阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、「
ハ
ン
セ
ン

病
回
復
者
と
県
民
と
の
交
流
会 

in 

阿
波
市
」
が
あ
り
、
民

生
委
員
や
老
人
ク
ラ
ブ
、
婦
人
会
の
会
員
ら
約
80
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

高
松
市
の
国
立
療
養
所
大お

お

島し
ま

青せ
い

松し
ょ
う

園え
ん

に
入
所
し
て
い
る

徳
島
県
出
身
の
森も
り

和か
ず

男お

さ
ん
と
大お

お

智ち

慶よ
し

巳み

さ
ん

が
、
自
ら
の
体
験
を

語
っ
た
後
、
現
在
の
療

養
所
で
の
生
活
な
ど
に

つ
い
て
、
参
加
者
か
ら

の
質
問
に
答
え
る
な
ど

交
流
し
ま
し
た
。
ま
た
、

婦
人
会
の
会
員
が
、
ば

ら
寿
司
な
ど
の
料
理
を

ふ
る
ま
っ
た
り
、
踊
り

を
披
露
し
た
り
し
ま
し

た
。

　

社
会
福
祉
施

設
な
ど
へ
施
設

整
備
な
ど
の
助

成
事
業
を
行
っ

て
い
る
、
公
益

財
団
法
人　

中

央
競
馬
馬
主
社

会
福
祉
財
団
よ

り
、
阿
波
老
人

ホ
ー
ム
御
所
園

に
福
祉
車
両
が

贈
ら
れ
ま
し

た
。

　

御
所
園
に
贈

ら
れ
た
福
祉
車
両
は
、
利
用
者
の
送
迎
用
車
両
と
し
て
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

たのしい交流会
　

市
場
地
区
主
任
児
童
委
員
と
の
交
流
会

が
1
月
15
日
に
市
場
幼
稚
園
で
、
1
月
22

日
に
大
俣
幼
稚
園
で
あ
り
ま
し
た
。

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
マ
ジ
ッ
ク
、
手

遊
び
や
風
船
を
使
っ
た
遊
び
な
ど
、
同
委

員
が
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
考
え
て
き
た

内
容
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。

　

阿
波
市
の
食
育
活
動
の
様
子
や

給
食
を
紹
介
し
た
「
Ａ
ｗ
ａ
キ
ッ

ズ
食
育
パ
ネ
ル
展
」
が
1
月
17
日

～
30
日
ま
で
交
流
防
災
拠
点
施
設

ア
エ
ル
ワ
で
あ
り
ま
し
た
。

　

全
国
学
校
給
食
週
間
（
1
月
24

日
～
30
日
）
に
あ
わ
せ
て
、
市
内

の
幼
稚
園
・
こ
ど
も
園
・
小
中
学

校
や
市
が
取
り
組
む
食
育
活
動
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
来
場
者
は
、

地
域
や
団
体
と
連
携
し
た
特
色
あ

る
活
動
が
紹
介
さ
れ
た
パ
ネ
ル
を

熱
心
に
見
て
い
ま
し
た
。

  

Ａ
Ｗ
Ａ
キ
ッ
ズ

　
　

 

食
育
パ
ネ
ル
展

　Ｃブロック　土成スターチス

　市場幼稚園

　Ｄブロック　阿波クラブ 　大俣幼稚園

広報阿波　2019. ３　 23



じゃがいも大豊作
　

阿
波
市
農
業
後
継
者
ク
ラ
ブ

が
、
市
場
町
香
美
の
じ
ゃ
が
い
も

畑
に
八
幡
認
定
こ
ど
も
園
、
大
俣

幼
稚
園
、
市
場
幼
稚
園
の
児
童
99

人
を
招
待
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
は
、
ク
ラ
ブ
の
人
に
手
伝
っ
て

も
ら
い
な
が
ら
、た
く
さ
ん
の
じ
ゃ

が
い
も
を
収
穫
し
ま
し
た
。

　

あ
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
1
月
6
日
に

「
新
春 W

alk in 

よ
し
の
」
を
開
催
し
、

約
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

吉
野
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
を
出
発
し
、
西

条
大
橋
北
詰
の
往
復
約
4
㎞
の
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
歩
く
こ
と
は
健
康
づ

く
り
、
体
力
づ
く
り
の
基
礎
で
あ
り
、
認

知
症
予
防
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

な
ど
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
。
そ
の
後
、
健

康
祈
願
と
し
て
、
餅
投
げ
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、「
す
が
す
が
し

い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
」、「
も
ち
投
げ

大
会
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と
の
声
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

今年も元気いっぱい！
「新春 Walk in よしの」開催

　大俣幼稚園

　市場幼稚園

　八幡認定こども園

　
「
少
林
寺
拳
法　

阿
波
市
場
道
院
」

で
は
、
一
緒
に
修

練
す
る
仲
間
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

少
林
寺
拳
法

は
、
相
手
が
仕
掛

け
て
き
た
攻
撃
に

対
す
る
「
護
身
術
」

を
習
得
す
る
武
道

で
す
。
約
２
０
０

種
類
の
技
を
用
い
、

自
分
よ
り
体
格
の

大
き
い
相
手
に
も
対
応
で
き
る
た
め
、
子
ど
も

や
女
性
に
お
す
す
め
で
す
。

　

練
習
は
、
突
き
、
蹴
り
、
受
け
の
反
復
練
習

と
、
2
人
1
組
に
な
っ
て
相
手
の
突
き
・
蹴
り

を
か
わ
し
た
り
、
腕
を
捕
ま
れ
た
と
き
な
ど
の

反
撃
技
を
学
び
ま
す
。
ま
た
、
護
身
の
技
術
を

通
じ
て
「
礼
儀
作
法
」
を
身
に
つ
け
、ス
ト
レ
ッ

チ
や
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
「
健
康
な
体
づ
く

り
」
も
行
い
ま
す
。

　

体
力
に
自
信
が
な
く
て
も
、
自
分
の
ペ
ー
ス

で
楽
し
み
な
が
ら
、
ど
な
た
で
も
で
き
ま
す
。

　

ま
ず
は
ご
見
学
・
ご
体
験
く
だ
さ
い
！

●
練
習
日
時　

　

水
曜
日　

19
時
30
分
～
21
時
30
分

　
（
小
学
生
以
下　

21
時
ま
で
）

　

土
曜
日　

18
時
～
20
時
30
分

　
（
小
学
生
以
下　

19
時
30
分
ま
で
）

●
場　

所　

　

市
場
町
大
俣
字
行
峯
1
0
6
― 

2

　

�
山
添
運
送
上
池
倉
庫
2
階

�

（
大
俣
小
学
校
南
約
５
０
０
ｍ
上
池
沿
い
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

　

℡
0
9
0（
1
0
0
7
）1
7
4
3�　

藤
野（
道
院
長
）

　

※ 

費
用
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

私
で
も
で
き
る

  

『
少
林
寺
拳
法
』

少
林
寺
拳
法　

阿
波
市
場
道
院

　

空
手
発
祥
の

地
・
沖
縄
県
以

外
で
は
、
体
験

す
る
機
会
の
少

な
い
、
沖
縄
伝

統
武
道
「
沖
縄

剛
柔
流
空
手
」
の
稽
古
を
し
て
い
ま
す
。

　

少
年
部
は
、「
礼
儀
作
法
」・「
空
手
（
護
身
術
）

の
基
本
動
作
習
得
」・「
運
動
能
力
の
向
上
」
を

目
的
に
安
全
な
指
導
を
し
ま
す
。

　

中
学
生
以
上
の
一
般
部
で
は
、
沖
縄
空
手
伝

統
の
護
身
術
の
習
得
を
目
的
に
稽
古
を
し
て
い

ま
す
。

　

無
料
体
験
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
興

味
の
あ
る
方
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
稽
古
時
間

　

毎
週
火
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
　

19
時
～
20
時
30
分
（
小
学
生
以
下
）

　
　

19
時
～
21
時
30
分
（
中
学
生
以
上
）

　

毎
週
日
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
　

10
時
～
正
午
（
小
学
5
年
生
以
上
）

●
場　

所

　

土
成
町「
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
」

�

1
階　

実
習
室　

　

※ 

入
会
金
・
月
会
費
は
、
責
任
者
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

　

責
任
者　

今い
ま

井い

省し
ょ
う

吾ご　

土
成
町
土
成

�

℡
0
9
0（
8
9
7
2
）3
0
6
4

沖
縄
伝
統
の
空
手
で

  

「
護
身
術
」
を

 

習
っ
て
み
ま
せ
ん
か
～
！

沖
縄
剛
柔
流
空
手
研
究
会
・
徹て
っ

心し
ん

舘か
ん　

土
成
道
場
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■阿波図書館　 ＴＥＬ 0883-35-5101　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館（休館中）　ＴＥＬ 088-695-5385　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　

阿波市立図書館３月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
休館日（全館） ◎土成町・吉野町

　ブックスタート
　（土成保健センター）

  ◎ベルの会おはなし会（阿波）
　14：00～

10 11 12 13 14 15 16
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

休館日（全館）     ◎歴史講座（市場）
　13：30～

◎古文書解読講座
　（市場）10:00～

◎おはなし会・おたのしみ会
　（市場）10:30～

17 18 19 20 21 22 23
◎映画会（阿波）
　14:30～

休館日（全館） 春分の日
開館いたします
◎市民学習講座
　（市場）13:30～

◎ベルの会おはなし会　
（阿波）14:00～
◎�おはなし会（たけのこの会）・
　おたのしみ会（吉野笠井）
　11:00～

24 25 26 27 28 29 30
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～
◎春休み映画会（阿波）
　15:00～
◎映画会（市場）
　10:00～、14:00～

休館日（全館） 館内整理日に
つき休館（全館）

31 ☆ 開館時間のお知らせ ☆
10月から3月までの開館時間は、9時～18時です。（※4月～9月は19時までです）

　● 3月の催し物の案内 ●

阿波市立図書館３館共通

阿波図書館
・教養書・　T

ざ

HE L
ら す と

AST G
が ー る

IRL ナディア・ムラド／著
・実用書・　「自分で耐震診断ができる本　木造住宅編」 保坂　貴司／著

・文芸書・　「このミステリーがすごい！ 2019 年版」 「このミステリーがすごい！」編集部／編
・児童書・　「かいけつゾロリロボット大さくせん」 原　ゆたか／さく・え

市場図書館
・教養書・　「図説写真で見る満州全史」 平

ひら

塚
つか

　柾
まさ

緒
お

／著
・実用書・　「パッチワークハンドブック」 日本ヴォーグ社／出版

・小　説・　「眠れない凶四郎 1」 風
かぜ

野
の

　真
ま

知
ち

雄
お

／著
・児童書・　「ファンタスティック・ビーストと黒い魔法使いの誕生」 J.K. ローリング／著

吉野笠井図書館
・教養書・　「世界自然遺産でたどる美しい地球」 高木　秀雄／監修
・実用書・　「大人の礼服とマナー」 文響社／出版

・小　説・　「未
いま

だ行
ぎょう

ならず 上・下」 佐伯　泰英／著
・絵　本・　「おしりたんてい　ププッゆきやまのしろいかいぶつ！？」 トロル／さく・え

各図書館より
新刊のおしらせ
各図書館より
新刊のおしらせ

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

◦小　説◦
「つくもがみ笑います」

畠
はたけ

中
なか

　恵
めぐみ

／著・株式会社 KADOKAWA

◦小　説◦

「帰
き

去
き ょ

来
ら い

」
大沢　在

あり

昌
まさ

／著・朝日新聞出版

◦小　説◦

「姫
ひめ

君
ぎみ

の賦
ふ

　千
せん

姫
ひめ

流
りゅう

流
りゅう

」
玉岡かおる／著・PHP 研究所

◦絵　本◦
「「いたいっ！」がうんだ大発明
　ばんそうこうたんじょうものがたり」
バリー・ウィッテンシュタイン／  　　
文・クリス・スー／絵・光村教育図書

阿波図書館 児童・・・そろそろ、はるですね 一般・・・花を愛でる

市場図書館 児童・・・おひなさま♡おひめさま 一般・・・桜月を愛でる

吉野笠井図書館 児童・・・おはながさいたら♪ 一般・・・卒業することしたいこと！

３月の
特集
３月の
特集

※入場は無料です。当日直接、
　図書館までお越しください。
　内容が変更になる場合があ

ります。ご了承ください。
３月の映画会のおしらせ３月の映画会のおしらせ

阿波図書館 市場図書館
■映画会
・17日（日）　14：30～16：39

『ダイ・ハード 4.0』
　独立記念日の前夜。FBI 本部のサイバー犯罪部に異
変が起こる。全米のインフラを監視するシステムがハッ
キングされたのだ。その頃ニュージャージー州にいた
マクレーン警部補に、FBI からハッカーの身柄確保の
指令が入り…。ブルース・ウィリス出演。（日本語字幕）

■春休み映画会
・24日（日）　15：00～16：00

『おしりたんてい②　プ
ぷ

プ
ぷ

ッ
っ

ふめつのせっとうだん』
　レ

れ

デ
で

ィ
ぃ

ー
い

にやさしくス
す

イ
い

ー
ぃ

ト
と

ポ
ぽ

テ
て

ト
と

が大
だい

好
す

きな「お
しりたんてい」が、助

じょ

手
しゅ

のブ
ぶ

ラ
ら

ウ
う

ン
ん

とともに、事
じ

件
けん

を
プ
ぷ

プ
ぷ

ッ
っ

と解
かい

決
けつ

!�窃
せっ

盗
とう

団
だん

「ブ
ぶ

ラ
ら

ッ
っ

ク
く

シ
し

ャ
ゃ

ド
ど

ー
う

だん」が町
まち

に現
あらわ

れ、おしりたんていとブ
ぶ

ラ
ら

ウ
う

ン
ん

は捜
そう

査
さ

を開
かい

始
し

する。

■映画会
・24日（日）

『不滅の恋　ベートーヴェン』　10：00～12：01
　偉大な作曲家ベートーヴェンの死後、宛名のない遺
書が発見された。そこには彼が“不滅の恋人”と呼ぶ
女性への愛の言葉がしたためてあった。彼の弟子で親
友のアントン・シンドラーは、彼の心を知るためにそ
の相手を探し始める。（日本語字幕）

『ざんねんないきもの事
じ

典
てん

』　14：00～14：50
　「コ

こ

ア
あ

ラ
ら

はユ
ゆ

ー
ぅ

カ
か

リ
り

にふくまれる猛
もう

毒
どく

のせいで一
いち

日
にち

中
じゅう

寝
ね

ている」など、一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

だけどどこか“ざんねん”
な進

しん

化
か

を遂
と

げたいきものたちを紹
しょう

介
かい

します。児
じ

童
どう

書
しょ

「ざ
んねんないきもの事

じ

典
てん

」を原
げん

作
さく

にしたシ
し

ョ
ょ

ー
う

ト
と

ア
あ

ニ
に

メ
め

。

３
館
共
通

■﹁
阿
波
市
立
図
書
館
利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
﹂

　
実
施
期
間
：
1
日（
金
）〜
31
日（
日
）

　
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

阿
波
図
書
館

■﹁
ぼ
く
の
、
わ
た
し
の
身
近
な
動
物
の
図
鑑
﹂

　
日
時
：
1
日（
金
）〜
31
日（
日
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■﹁
立
石
達
也
写
真
展
﹂

　
期
間
：
3
日（
日
）〜
31
日（
日
）

　
※
最
終
日
は
13
時
ま
で

■
ピ
ア
ノ
自
動
演
奏
会

　
日
時
：

　
　
10
日（
日
）　
10
時
〜
／
13
時
〜

　
　
題
目
『 

カ
ー
ペ
ン
タ
ー
ズ
ソ
ン
グ
ア

ル
バ
ム
「
イ
エ
ス
タ
デ
ィ
・

ワ
ン
ス
・
モ
ア
」
な
ど
』

　
　
24
日（
日
）　
10
時
〜
／
13
時
〜

　
　
題
目
『
ピ
ア
ノ
で
聴
く
谷
村
新
司

 

「
昴
」
な
ど
』

市
場
図
書
館

■
展
示﹁
は
じ
め
よ
う
！　

地
震
対
策
﹂

　
期
間
：
1
日（
金
）〜
31
日（
日
）

■﹁
み
ん
な
の
掲
示
版

 

＂
オ
ス
ス
メ
桜
＂
を
咲
か
せ
よ
う
！
﹂

　
期
間
：
1
日（
金
）〜
4
月
7
日（
日
）

　
対
象
：
ど
な
た
で
も

■
図
書
リ
サ
イ
ク
ル
市

　
期
間
：
2
日（
土
）〜
無
く
な
り
次
第
終
了

■
お
は
な
し
会
・
お
た
の
し
み
会

　
﹁
お
り
が
み
で
か
わ
い
い
ど
う
ぶ
つ
を
お
ろ
う
！
﹂

　
日
時
：
16
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
対
象
： 

お
は
な
し
会
に
参
加
し
て
く
れ
た
方

　
　
　
　（
低
学
年
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

　
定
員
：
10
名
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

■
歴
史
講
座
閉
講
の
お
知
ら
せ

　 

　
市
場
図
書
館
で
毎
月
行
わ
れ
て
い
ま

し
た
歴
史
講
座
は
、
3
月
を
も
っ
て
閉

講
と
な
り
ま
す
。

土
成
図
書
館

●
２
０
１
８
年
10
月
1
日
～
２
０
２
０
年
3
月（
予
定
）

　 

　
土
成
図
書
館
は
新
築
工
事
の
た
め
、

休
館
し
て
い
ま
す
。

吉
野
笠
井
図
書
館

■ 

防
災
展
示﹁
迫
り
く
る
巨
大
地
震
﹂

　
期
間
：
1
日（
金
）〜
31
日（
日
）

■ 

お
は
な
し
会
・
お
た
の
し
み
会

　
﹁
ひ
ら
ひ
ら
レ
ー
ス
で
ペ
ン
立た

て
を
つ
く
ろ
う
﹂

　
日
時
：
23
日（
土
）　
11
時
〜

　
定
員
：
10
名
　
※
事
前
申
し
込
み
必
要

■ 

お
・
は
・
な
・
み
お
は
な
し
会

 

～
お
は
な
し
と
ゲ
ー
ム
～

　
日
時
：
30
日（
土
）　
11
時
〜
12
時

　
対
象
：
小
学
生
ま
で
　
定
員
：
20
名

　
※
雨
天
の
場
合
は
館
内
に
な
り
ま
す
。

　

阿
波
市
立
図
書
館
（
４
館
）
で
は
、

市
民
の
方
々
が
支
え
る
図
書
館
づ
く
り

の
一
環
と
し
て
、
お
客
さ
ま
に
ご
覧
い

た
だ
く
雑
誌
の
購
入
費
を
ご
負
担
い
た

だ
く
ス
ポ
ン
サ
ー
さ
ま
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

ス
ポ
ン
サ
ー
さ
ま
に
は
、
雑
誌
最
新

号
の
表
面
に
お
名
前
を
、
裏
面
に
は
広

告
を
掲
示
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
詳
し

く
は
阿
波
図
書
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

�

℡
０
８
８
３（
３
５
）５
１
０
１

雑誌スポンサー募集の
お知らせ

【例】

○○○○株式会社
営業内容・イベント
情報・会社の広告な
どを自由に掲載

（カバーに収まるサイズ）
【みほん】
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月の健康だより３休日および平日夜間 救急当番医休日および平日夜間 救急当番医
日 医　療　機　関
1日（金）重清内科外科
2日（土）赤池内科
3日（日）村上医院
4日（月）阿波病院
5日（火）森下医院
6日（水）村上医院
7日（木）松本眼科
8日（金）さかまき整形外科
9日（土）板東眼科
10日（日）森下医院
11日（月）阿波病院
12日（火）林内科医院
13日（水）西川内科クリニック
14日（木）中山医院
15日（金）近藤医院
16日（土）重清内科外科
17日（日）赤池内科
18日（月）阿波病院
19日（火）さかまき整形外科
20日（水）近藤医院
21日（木）乾内科外科
22日（金）御所診療所
23日（土）御所診療所
24日（日）阿波病院
25日（月）阿波病院
26日（火）金塚内科
27日（水）笠井病院
28日（木）太田診療所
29日（金）金塚内科
30日（土）おおつか内科
31日（日）大野病院

医療機関名 電話番号
重清内科外科 0883－35－6160
赤池内科 0883－36－6565
村上医院 0883－35－6410
阿波病院 0883－36－5151
森下医院 0883－35－5656
松本眼科 0883－35－7128
さかまき整形外科 0883－35－7880
板東眼科 088－695－5139
林内科医院 0883－35－6226
西川内科クリニック 0883－35－8080
中山医院 088－696－4662
近藤医院 0883－36－2011
乾内科外科 088－695－5006
御所診療所 088－637－8033
金塚内科 088－695－5858
笠井病院 0883－35－2720
太田診療所 0883－36－2076
おおつか内科 0883－35－6070
大野病院 088－695－2112

月　～　土　18時～22時まで
日曜 ･祝日　９時～22時

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
（℡ 088－695－2149）で必ずご確認のうえ受
診してください。変更になる場合があります。

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課　TEL�0883（36）6815
　　　　　　　　　　　　　　　※会場のHは保健センターの略です。

３

麻
し
ん･

風
し
ん
混
合
予
防
接
種
2
期
を

 

3
月
31
日
ま
で
に
受
け
ま
し
ょ
う

今
年
度 

65
・
70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
100
歳
に
な
る
方

 

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
は
接
種
し
ま
し
た
か
？

母子・乳幼児健診／相談　 運 　 動 　 教 　 室

日 受付時間 事　業　名 会場

5日（火）
12:30 ～ 13:00 乳児健診

土成H
14:30 ～ 15:00 乳幼児相談

7日（木）12:30 ～ 13:00 3歳児健診 阿波H

12日（火）12:30 ～ 13:00 1 歳 6か月児健診 土成H

14日（木）
12:30 ～ 13:00 乳児健診

阿波H
14:30 ～ 15:00 乳幼児相談

19日（火）12:30 ～ 13:00 2歳児健診 阿波H

日 時　　間 対　象　者 会場

6日（水）

受付
　13：00～13：30
実施
　13：30～15：00

平成30年４月以
降に国保特定健診
を受診された40
～74歳までの方

アエルワ
2F

研修室2

※運動できる服装でお越しください。
水分補給、タオルなどは各自ご準備
ください。
　初めて参加される方は、特定健診結
果表をご持参ください。

献血車がまいります　ご協力ください

献血日 時　間 場　　　所

27日（水）
09:30 ～ 12:30

阿波市役所
13:30 ～ 16:30

※移動採血車による献血は、全血で400mlのみとなって
います。

幼
稚
園
年
長
の
方
は

　

ま
だ
接
種
を
終
え
て
い
な
い
対
象
の
方
は
、

体
調
の
良
い
日
に
す
み
や
か
に
接
種
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
3
月
31
日
を
過
ぎ
る
と
定
期
予

防
接
種
か
ら
外
れ
任
意
接
種
（
有
料
）
に
な

り
ま
す
の
で
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
は
接
種
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。

　

予
診
票
が
な
い
場
合
は
再
交
付
し
ま
す
の

で
、
健
康
推
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
平
成
30
年
度

　
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
接
種
2
期
対
象
者

　
幼
稚
園
年
長

　

 

平
成
24
年
4
月
2
日
生
～
平
成
25
年
4
月
1
日
生

●
接
種
期
限

　
平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で

★ 

定
期
予
防
接
種
に
は
、
接
種
期
限
が
あ
る
の
で
、
母
子
健
康
手
帳
や
「
予
防
接
種
と
子

ど
も
の
健
康
」
な
ど
で
確
認
し
、
接
種
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
30
年
度
の
対
象
者
に
は
、
4
月
下

旬
に
予
診
票
な
ど
を
個
人
通
知
し
て
い
ま

す
。
予
防
接
種
を
う
け
る
と
き
は
、
希
望

の
医
療
機
関
へ
予
約
し
、
体
調
の
よ
い
時

に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　

予
診
票
が
な
い
場
合
は
再
交
付
し
ま
す

の
で
、健
康
推
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

接
種
期
限
は
平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で

で
す
。
忘
れ
な
い
よ
う
に
お
気
を
つ
け
く

だ
さ
い
。

接
種
費
用　

4
、0
0
0
円

（
65
才
以
上
で
生
活
保
護
受
給
の
方
は
無
料
で
す
）

※�

過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
（
多
価
肺
炎
球
菌

莢き
ょ
う

膜ま
く

ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
ワ
ク
チ
ン
「
ニ
ュ
ー

モ
バ
ッ
ク
ス
N
P
」）
を
接
種
し
た
こ
と
が
あ
る

方
は
、
定
期
接
種
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

年
齢

生　
　

年　
　

月　
　

日

65
歳
昭
和
28
年
4
月
2
日
～
昭
和
29
年
4
月
1
日

70
歳
昭
和
23
年
4
月
2
日
～
昭
和
24
年
4
月
1
日

75
歳
昭
和
18
年
4
月
2
日
～
昭
和
19
年
4
月
1
日

80
歳
昭
和
13
年
4
月
2
日
～
昭
和
14
年
4
月
1
日

85
歳
昭
和
8
年
4
月
2
日
～
昭
和
9
年
4
月
1
日

90
歳
昭
和
3
年
4
月
2
日
～
昭
和
4
年
4
月
1
日

95
歳
大
正
12
年
4
月
2
日
～
大
正
13
年
4
月
1
日

100
歳
大
正
7
年
4
月
2
日
～
大
正
8
年
4
月
1
日

●
今
年
度
対
象
者

　自殺は、その多くが追い込まれた末の死です。
　私たち一人ひとりが自殺に対する誤った認識や偏見をなくし、
つらい時や苦しい時には誰かに助けを求めてもよいということを
理解しましょう。

　あなたの周りに以前と違う様子の人はいませんか？
　その人の思いに寄り添い、声をかけ、話を聞き、必要に応じて
専門家につなぎ見守ることで大切な命が救われます。

毎年３月は自殺対策強化月間です毎年３月は自殺対策強化月間です

エ
ネ
ル
ギ
ー�

35
ｋ
cal

た
ん
ぱ
く
質�

2.2
ｇ

脂
質�

1.8
ｇ

炭
水
化
物�

3.0
ｇ

食
塩�

0.6
ｇ

◦
作
り
方
◦

１
．
小
松
菜
を
4
㎝
幅
に
切
る
。

２�

．
小
松
菜
を
ゆ
で
て
、
冷
水
に
と
り
、

水
気
を
絞
る
。

３�

．
油
揚
げ
は
短
冊
切
り
に
し
て
、ザ
ル

に
入
れ
て
熱
湯
を
回
し
か
け
て
油
抜

き
を
す
る
。

４�

．
大
根
は
お
ろ
し
て
軽
く
水
気
を

絞
っ
て
お
く
。

５�

．
ボ
ウ
ル
に
し
ょ
う
ゆ
、
酢
、
大
根
お

ろ
し
を
混
ぜ
合
わ
せ
、
最
後
に
、
小

松
菜
、
油
揚
げ
を
加
え
て
サ
ッ
と
和

え
、
器
に
盛
る
。

小松菜のおろし和え
他の青菜でも試してみてください
（ほうれん草・チンゲン菜など）

材
料
（
4
人
分
）

小
松
菜�

３
０
０
ｇ

油
揚
げ�

2
枚

大
根�

１
２
０
ｇ

し
ょ
う
ゆ
、
酢

�

各
大
さ
じ
1
杯

自殺のサイン（自殺予防の10か条）
１. うつ病の症状がある
２. 原因不明の身体の不調が長引く
３. 酒量が増す
４. 安全や健康が保てない
５. 仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う
６. 職場や家庭でサポートが得られない
７. 本人にとって価値あるものを失う
８. 重症の身体の病気にかかる
９. 自殺を口にする
10. 自殺未遂におよぶ

（厚生労働省「職場における自殺の予防と対応」より）

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先
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あなたの
住まいの

なんでもお尋ねください。
1 級建築士とコラボで伺います。

TEL 088-695-4475　携帯 090-3182-4868

徳島県木造住宅耐震スーパーバイザー認定

大工工事 マスダ 土成町吉田字中小路 48

耐震化、リフォーム

3月  3日（日）対　FC岐阜（キックオフ 14:00）
3月10日（日）対　大宮アルディージャ（キックオフ 14:00）
3月24日（日）対　東京ヴェルディ（キックオフ 14:00）
3月30日（土）対　アルビレックス新潟（キックオフ 14:00）

【お問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　℡.088（672）7339

（鳴門・大塚スポーツパーク　ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 

詳しくは徳島ヴォルティスホームページ  http://www.vortis.jp/ をご覧ください。

道の駅どなり

錦鯉せり市開催のお知らせ
～どなたでもご自由にご見学ください～

開催日　3月2日・16日（全て土曜日） 
時　間　 8時30分までに受付された方を対象に、出荷順

を抽選で決定します。せり市は13時から開催し
ます。

場　所　市場町錦鯉流通市場組合　せり市場（市場町尾開字日吉345－1）
連絡先　せり市場　℡ 0883（36）4998
　　　　　　　　　℡ 090（4333）9824　松永

●�

新
聞
、
雑
誌
な
ど
で
お
騒
が
せ
し
て
い
ま
す
季
節
限

定
メ
ニ
ュ
ー
を
延
長
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

猪
肉
う
ど
ん　

8
0
0
円　

好
評
発
売
中

　

鹿
肉
丼　
　
　

8
0
0
円　

好
評
発
売
中

　

食
材
の
入
手
が
不
定
期
で
す
の
で
当
日
品
切
れ
の
場
合
が

ご
ざ
い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●�

道
の
駅
ど
な
り

　
吊
る
し
飾
り
教
室

　
生
徒
作
品
展

　

期　

間

　

2
月
26
日（
火
）～

　
　
　
　

3
月
31
日（
日
）

　

場　

所

　

道
の
駅
ど
な
り

　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

●�

発
動
機
運
転
会

　

日　

時　

3
月
10
日（
日
）　

8
時
～
15
時
頃

　

場　

所　

道
の
駅
ど
な
り　

北
側
駐
車
場

　
【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

徳
島
県
発
動
機
愛
好
会
代
表

�

久く

次じ

米め

秀ひ
で

俊と
し　

0
9
0（
1
3
2
4
）3
2
2
2

●�

道
の
駅
ど
な
り
壁
画
ア
ー
ト
　
制
作
者
募
集
中
！

　

詳
し
く
は
道
の
駅
ど
な
り
担
当
佐
藤
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

℡
0
9
0
（
7
6
2
6
）
5
9
3
1　

佐
藤

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

道
の
駅
ど
な
り　

℡
０
８
８（
６
９
５
）５
４
０
５

～
お
金
の
貯
ま
る
家
計
づ
く
り
と
保
険
の
活
用
～

今
か
ら
始
め
る
　
生
活
設
計
セ
ミ
ナ
ー 

主
な
内
容

①
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン　

②
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト

③
家
計
と
資
産
づ
く
り　

④
リ
タ
イ
ア
メ
ン
ト
プ
ラ
ン　

⑤
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　
●
と　

き　

3
月
24
日（
日
）

　
　
　
　
　

10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ　

阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設

　
　
　
　
　

ア
エ
ル
ワ
2
階　

研
修
室

●
講　

師　

 

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

�

技
能
士　

喜き

多た　

曜て
る

子こ

●
参
加
費　

無
料

●
申
込
方
法　

 

氏
名
・
参
加
人
数
を
次
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

℡
0
8
0（
2
9
7
9
）1
8
5
9（
喜
多
）

※ 

当
セ
ミ
ナ
ー
は
公
正
中
立
な
立
場
で
情
報
を
提
供
し
ま

す
。
個
別
商
品
の
案
内
や
セ
ー
ル
ス
は
行
い
ま
せ
ん
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
【
参
加
無
料
】

※ 

資
料
代
は
各
講
座
ひ
と
り
1
0
0
円
い

た
だ
き
ま
す

市
場
公
民
館

　

3
月
7
日（
木
）　

13
時
30
分
～

　

日
本
人
の
ル
ー
ツ
を
探
る

　

講
師　

板ば
ん

東ど
う　

の
ぶ
ひ
ろ
氏
（
歴
史
研
究
家
）

市
場
図
書
館

　

3
月
21
日（
木
）　 

13
時
30
分
～

　

 

律
令
国
家（
飛
鳥
・
奈
良
・
平
安
）に
つ
い
て
パ
ー
ト
③

　

 

皇
族
以
外
の
摂
政
・
関
白
の
誕
生
か
ら
見
る
中
央
・
地

方
の
荘
園
お
よ
び
院
政
と
武
士
の
政
界
進
出
の
実
態

　

講
師　

沖お
き

野の　

勝か
つ

徳の
り

氏
（
と
く
し
ま
学
博
士
）

【
連
絡
先
】二
條　

℡
0
9
0（
2
7
8
6
）0
8
3
3

市
民
が
企
画 

～
市
民
講
座
～
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広告を掲載しませんか ? 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課 TEL.0883（36）8701 まで
お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。

　

吉
野
Ｔ
Ｃ
が
「
第
5
回

吉
野
団
体
戦
（
石
井
町
前

山
公
園
・
吉
野
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
・
緑
の
丘
ス
ポ
ー
ツ
公

園
・
阿
波
町
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
）
を
開
催
し
、
県
内
外

か
ら
23
チ
ー
ム
１
４
２
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
各
コ
ー

ト
の
優
勝
チ
ー
ム
を
紹
介

し
ま
す
。

　

一
緒
に
テ
ニ
ス
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
？

　

吉
野
Ｔ
Ｃ
は
次
の
場
所
・
曜
日

で
練
習
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で

も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
と
こ
ろ　

吉
野
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

●
曜　

日　

月
・
金
曜
日

●
時　

間　

20
時
～
22
時

●
連
絡
先　

吉
野
Ｔ
Ｃ

 
　

okazupapa03@
i.softbank.jp

ゆみふる
（石井町前山公園）

太古のＳＡＬＴのパン
（緑の丘スポーツ公園）

あおれんじゃー
（吉野町テニスコート）

大西半端ないって
（阿波町テニスコート）

吉野テニスクラブ
　

い
ち
じ
ょ
う
キ
ッ
ズ
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
と
土
成

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
は
、
内
覧
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
県
産
材
を
使
用
し
た
環
境
に
優
し
い
施
設
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
込
方
法

　
「
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
」
を
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●
公
開
日
時
な
ど
詳
細
は
次
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

阿
波
市
幼
保
連
携
型
一
条
認
定
こ
ど
も
園

　
　

℡
0
8
8（
6
9
6
）3
0
4
6

　

土
成
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
　

℡
0
8
8（
6
9
5
）3
5
7
7

施設内覧会開催中

　

い
ま
あ
る
木
の
中
で
、
最
も
古
い
木
は

何
か
知
っ
と
る
で
？　

ほ
れ
は
、
ソ
テ
ツ

や
イ
チ
ョ
ウ
で
よ
。
約
３
億
年
前
の
石
炭

紀
に
シ
ダ
類
が
茂
り
、
ほ
の
シ
ダ
類
に
よ
っ

て
地
球
環
境
が
変
化
し
て
、
新
し
い
環
境

に
適
し
た
植
物
が
出
て
き
た
。
こ
の
と
き

に
登
場
し
た
ん
が
、
ソ
テ

ツ
や
イ
チ
ョ
ウ
。
ほ
な
け

ん
、
ソ
テ
ツ
や
イ
チ
ョ
ウ

は
、
現
存
す
る
樹
木
の
中

で
、
最
も
古
い
っ
て
言
わ

れ
と
ん
や
っ
て
。

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋

三
月
編

～春を呼ぶ爽やかな音色～

明治大学マンドリン倶楽部演奏会 in アエルワ

　

明
治
大
学
マ
ン
ド
リ
ン
倶
楽
部
は
、

日
本
各
地
だ
け
で
な
く
、
イ
タ
リ
ア
や

中
国
、
ア
メ
リ
カ
な
ど
数
か
国
で
海
外

演
奏
を
行
う
な
ど
、
世
界
的
舞
台
で
活

躍
を
す
る
マ
ン
ド
リ
ン
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

団
体
で
す
。
演
奏
会
で
は
、
日
本
と
世

界
の
名
曲
を
多
数
演
奏
し
ま
す
。

◆
日　

時　

3
月
3
日（
日
）

　

開
場
18
時
／
開
演
18
時
30
分

◆
場　

所

　

阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設

　
　
　
　
　
　
　
　

ア
エ
ル
ワ

◆
入
場
料　

2
千
円

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

℡
０
９
０（
３
１
８
１
）５
６
２
５ 

樫
原
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編
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企
画

総
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T

E
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A
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広
報

阿
波

 
〈

乱
丁

・
落

丁
広

報
紙

に
つ

い
て

は
、

お
取

り
替

え
い

た
し

ま
す

〉

広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？今月号を 
よ～くご覧ください。 

①�ご存知ですか？　国民年金の○○○○　
○は何？

②阿波市生涯学習推進映画会の開催日は？
応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・
電話番号を明記し、また広報へのご意見、ご感想など
をお書きいただき、お送りください。抽選で５人の方
に図書カードが当たります。
応　募　先　〒771-1695
　　　　　 徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係
締め切り　3月20日（水）必着

※応募は、1人につき1通に限ります。
※ 当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさ

せていただきます。
多数の方のご参加、お待ちしています！

62 〒 

― 阿波市のうごき ―
■平成31年1月末現在人口
　（住民基本台帳より）
　　男：18,019人　（－23）
　　女：19,692人　（－27）
　　計：37,711人　（－50）

■世帯：15,405世帯（＋13）

■転入等：117人	 ■出生：16人
■転出等：116人	 ■死亡：67人

平均年齢：50.6歳（　）内は前月比

　
　
　
　
　

市
場
町　

と
ら
君

土
成
町　

し
ま
ち
ゃ
ん

吉
野
町　

も
か
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

市
場
町　

ろ
ん
君

　
う
ち
の
子

　   

一
番
♪

写真は　kouhou@awa.i-tokushima.jp か
広報クイズの宛先まで送ってね♪

今
月
の
納
税
・
保
険
料
納
期
限

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

第8期

4月1日
　 （月）


