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吉野ウォーターパーク(吉野町)
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んでますか？  んでますか？  

夏、真っ盛り! 
ウォーターパーク 
では　元気な 
子どもが 
大はしゃぎ！ 

プールの安全は 
僕たちが守り 
ます！ 

　　　　利用料金 
一般（15歳以上） 500円 
学生（小・中学生） 250円 
児童（就学前児童） 100円 
児童付添保護者 200円 

8月31日まで利用できます 吉野ウォーターパーク 

利用時間区分 
　1日2回の入れ替え制です。 
　○ 9：00～12：00 
　○13：00～16：00

8月15日（水）は機械点検のため休業します 

※天候等により変更される 
　場合があります。 

んでますか？  

8月31日まで利用できます 
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夏休み 楽し  夏休み 楽し  
８月 お楽しみ予定表 ８月 　　　　　　　 

８月4日（土）　阿北特別養護老人ホーム納涼祭 

　　　　　　　　(市場町)　●18：45～　 

 

８月5日（日）　第２回こどもフェスタ　 

　　　　　(土成コミュニティセンター)　●10：00～ 

　リサイクル工作・マジックショー・昔の遊び・模擬店など 

　楽しい催しが待ってるよ!夏休みを満喫しよう 

 

８月9日（木）　吉田荘　納涼祭（阿波町）　●18：30～ 

 

８月12日（日）　今年も開催　あばば祭り　(吉野町) 

　　　　　　　●10：00～14：00 

　　　　　　　　井上工務店（吉野中央保育所南側） 

　保護者と一緒にご参加ください(無料) 

　工作教室と昔の遊び・流しそうめんやスイカ割りなど、楽しく遊

びながら、夏休みの宿題もできますよ！ 

８月14日（火）　阿波踊り大会(市場町)　市場図書館前広場 

　　　　　　　地元龍虎連はじめ、多数の連が出演予定 

　　　　　　 

８月19日（日）　阿波踊りと模擬店・ビンゴゲーム 

　　　　　　　紅葉庵(市場町)　大俣郵便局北へ100m 

 

８月24日（金）　シノ原常慶寺　地蔵市(吉野町)

あばば祭りの昨年の様子です 

みんなで 
行こうな～♪ 

夏休み 楽し  
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伊 沢 小 学 校  伊 沢 小 学 校  伊 沢 小 学 校  学 
介 
校 

紹 

伊 沢 小 学 校  

　校区にある伊沢田には、昔からたくさんのかかしが見られたと言われ

ています。 

【伊沢田の案山子の由来】 

　この伊沢庄は元、伊那佐和庄と言われていたが、源頼朝家臣の伊

沢四郎太夫家景が奥州征伐の褒賞として賜り、ここに居住し伊沢庄

と改めた。伊沢田は、伊沢城の豊富な鎌倉泉の湧水に恵まれ、城、

眼下の美田となった。 

　ある年、豊作と思われていたが、雀に襲われ農民は困り城主に懇

願した。知恵ある城主は、案山子の作成を教え害から救った。 

　それからは、今日まで、伊沢田には、稲が実るといろいろな案山

子の姿が見られています。 

　伊沢小学校では、「オンリーワン伊沢教育」を合い言葉に、一

人ひとりの自主性を育て、豊かな心をもち、たくましく生きる子

どもたちの育成に取り組んでいます。 

　伊沢小学校の子どもたちが「かかしづくり」や「旗揚げ集会」

で、生き生きと活動している様子を紹介します。 

オンリーワン 伊沢っ子 
壁画だ！ 
  案山子だ！ 

オンリーワン 伊沢っ子 

旗揚げ集会 

　伊沢小学校の６年生は、伊沢田にあるコンクリート壁に、かかし村の

村長さんである秋田一好さんの協力を得て、思い思いの絵を描きました。

鎌倉時代の昔に思いを馳せながら、どの子も生き生きとした様子で、楽しんで「かかし」を描きました。

ぜひお越しになって、子どもたちの作品をご覧ください。また、秋には、たくさんのかかしが立ち並ぶ「か

かしロード」もできる予定です。 

　本校の児童会は、異年齢班である 「ふれあい班」 で 「い

も作り」、「クリーン作戦」等の活動を行います。 

　この旗揚げ集会では、８つの班がそれぞれ思い思いの

班旗を作り、旗を先頭に、小さい学年の子から順に並び、

体育館へ集合します。そして、各班ごとに、ユニークな

キャッチフレーズを考え、紹介しあいます。今年も歌声

リーダーのかけ声の元「輝け伊沢っ子」を歌い、全校児

童の思いを一つにしました。 

　ゲームの時間には、協力しあったり、大きい学年の子

が小さい学年の子の世話をしながら楽しい時を過ごしま

した。 



広報阿波　2007.85

林小学校 交通安全子供自転車徳島県大会 で連覇を果たしました！ 
交通安全子供自転車徳島県大会 
で連覇を果たしました！ 

　6月30日にポカリスエットスタジアムで開催された「第

23回全国小学生陸上競技交流大会徳島県選手選考会」で、

伊坂孟紘君（土成小学校6年生）と榎本佳純さん（久勝

小学校6年生）が、走幅跳でそれぞれ第1位になりました。 

　二人はともに阿波ジュニア陸上クラブの会員で、大

阪で開催される全国大会へ出場します。 

　徳島県大会で優勝したのは、中谷啓人君（6年）、野崎玄朗君（6年）、三橋

由佳さん（6年）、和田梨沙さん（５年）のAチーム。この大会は、道路標識

の知識を試す学科テストと、安全走行や技能走行で運転技術をみる実技

テストで競われます。 

　生徒たちは村上先生の指導のもと、休憩時間に学科の勉強を、放課後

には自転車に乗って実技の練習をしています。 

　村上先生は「競技中、みんなで声をかけ、はげましあうなど、協力し

あうようになり、心の成長もみられるようになりました。また、5年生が

中心のBチームも6年生に続けと頑張っています。」と話していました。 

　7月31日、8月1日に行われる全国大会に向けて、一生懸命練習に励ん

でいました。 

榎
本
　
佳
純 

さ
ん 

　（
久
勝
小
学
校
６
年
生
） 

伊
坂
　
孟
紘 

君 

　（
土
成
小
学
校
６
年
生
） 

野崎玄朗君（6年） 
【得意種目】 

せまい通路の安全 
な通行 
【全国大会への抱負】 

「みんなの緊張を 
ほぐしたい」 

中谷啓人君（6年） 
【得意種目】 ジグザグ進行 
【全国大会への抱負】 

「マイナス点をなくして、優勝したい」 

三橋由佳さん（6年） 
【得意種目】ジグザグ進行 
【全国大会への抱負】 

「くいの残らないよう 
 頑張りたい」 

和田梨沙さん（5年） 
【得意種目】デコボコ道の安全な通行 
【全国大会への抱負】 

「初めての出場で緊張しても、 
一生懸命頑張りたい」 

第23回全国小学生陸上競技 
交流大会徳島県選手選考会 走幅跳  第1位 

10代のためのＴＩＣチャレンジセミナー 
中高生・大学生の皆さん、 

ボランティア活動に関心のある方、受講してみませんか？ 

【申込・問い合わせ先】阿波市社会福祉協議会市場支所　℡0883－36－5511

日　　時　８月８日（水）13：00受付 
場　　所　市場町総合福祉センター（市場中学校東隣）２階大会議室 
申込方法　電話　8：00～17：00　　　申込締切　８月７日（火） 

D

D

C

C

A

A

B

B
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来 場来 場 者 
先着総計先着総計 2,000名様にすてきなプレゼント！ 

11/3 　 4土 日 
土成農業者トレーニングセンター 
9：30～ 16：00まで 

阿波市主催事業紹介 

1

2

生活文化 
「手工芸展」 アトラクションプログラム 

●全国公募入賞・入選作品展示 

●徳島県手工芸家協会理事賛助作品展示 

●徳島現代クラフト協会理事作品展示 

　　　　　　　　　　　　　　　　他 

 9 ：40～ オープニングセレモニー 

 10 ：00～ 県警音楽隊＆カラーガード 
   隊パレード 

 10 ：30～ ファッションショー 
   　モデル＝市内３高校生 
   　（藍染め・阿波しじら織りウエディングドレス他） 

 13 ：30～ ニットの貴公子「広瀬光治」講演会 

 14 ：30～ 「広瀬光治」指編み実演 

阿波のフレンドシップキルト創作作品 
完成披露 

3 阿波太布織り（伝統工芸） 
創作作品展示 

4 手工芸品体験コーナー 

5 ニットの貴公子　「広瀬光治」講演会 

11/3

10 ：00～ 獅子舞　阿波市の獅子舞保存会と 
   　　　　吉野中学校郷土芸能クラブ 

 11 ：00～ コーラス　阿波市文化協会コーラス隊　 

 13 ：00～ チェロアンサンブル 

 14 ：00～ 全国公募作品入賞者表彰式、 
   次期開催県茨城県結城市へ 
   フェスティバルリレー 

15 ：00～ フィナーレ　阿波踊り  地元龍虎連 

11/4

たのしいイベントがいっぱい！ 

国文祭周辺イベント紹介 
①
阿
波
の
特
産
物
産
市
　 

②阿波市文化協会作品展覧会 

③お茶会、菊花展 

④国民文化祭記念全国公募 
　第35回徳島県手工芸展 

⑤市内観光周遊バス・ 
　阿波市内観光ＰＲ 
　ビデオ上映 

おいしいでよ！～阿波の特産品～食べてみてよ 

●物産販売　和三盆糖、たらいうどん、池の月、白輪、 
　　　　　　トラ巻き、黒豆土柱、黒麦　他 
　 
●物産販売　レタス、トマト、ブロッコリー、細ネギ、 
　　　　　　味噌、さやえんどう、きゅうり、キャベツ、 
　　　　　　白菜、ミニトマト　他 
 
●食バザー　オープン喫茶、そば米汁、たらいうどん、 
　　　　　　ばら寿司、きつね寿司、おでん、おにぎり、 
　　　　　　餅、たこ焼き、パットライス、味噌汁、 
　　　　　　赤飯、いももち、甘酒　他 
 

阿波市は「手づくり文化の創造」をテーマに、 
すべてのイベントを市民の皆さんの手づくりで、 
全国から訪れる来場者をおもてなしの心でお迎えします。
ご協力をお願いします。 

国内最大級の文化の祭典　第22回国民文化祭・とくしま2007

来 場来 場 者 
先着総計先着総計 2,000名様にすてきなプレゼント！ 来 場 者 
先着総計 2,000名様にすてきなプレゼント！ 

9：30～ 16：00まで 



おどる国文祭プレイベントのおしらせ 

入場整理券は 
8月15日から先着500名様 
　阿波市総務課、市場・土成支所地域課 
　阿波市社会教育課で発券 

【問い合わせ先】阿波市社会教育課（吉野）　℡  088－696－3968

おどる国文祭プレイベントのおしらせ 

宮川さんの、 
楽しいお話 
をお聴き 
ください。 

「宮川泰夫」プロフィール 

☆ＮＨＫ『のど自慢』元司会者 
　キンコンカーンと鐘が鳴って始ま
る「ＮＨＫ のど自慢」。 
　1946年の放送開始以来、「超」長
寿番組です。その司会を担当。 
　“歌との出会いの旅”12年間という
のど自慢の司会で、数十万人の方々と
出会い、ふれあいをもとにその地にある「もてなし」のノウハウを講演。 

2007 9/8 土 
土成農業者トレーニングセンター 

PM.１：00　第１部　コーラス 
PM.２：00　第２部　講 演 会 

【主催】阿波市生涯学習推進協議会 

【後援】阿波市、阿波市教育委員会 
 阿波市文化協会 

生涯学習「宮川泰夫講演会」＆文化協会コーラス隊プレ発表会 

ところ 

と　き 

地域包括支援センターです 地域包括支援センターです 

７月よりケーブルテレビで介護予防体操と阿波踊り体操を放送しています。 
テレビを見ながら一緒に身体を動かしてみましょう。　　　　　　　　 

〔放送時間〕　6：30　　14：30　　21：00

受講者募集　介護予防体操サポーター養成講座 
　７月より放送されている介護予防体操に関する知識や技術を深め、受講後に地域で介護予防体
操サポーターとして普及活動をしていただける方の参加をお待ちしております。 

対 象 者　　市内在住のおおむね65歳以上の方で地域での普及活動ができる方。 

募集人員　　６人（先着順） 

実施場所　　土成保健センター 

実施日時　　平成19年９月～11月　２回／月ずつの６回シリーズ 

　　　　　　※参加決定者には８月24日までに日程表を送付いたします。 

スタッフ　　理学療法士、地域包括支援センター職員 

参 加 料　　無料 

募集期間　　平成19年８月１日（水）～８月10日（金） 

申込方法　　阿波市地域包括支援センターへ電話でお申込ください。℡ 0883－36－6543 

準 備 物　　介護予防体操を実施しますので、動きやすい服装でご参加ください。 

　　　　　　汗拭きタオル、筆記用具、水分摂取用の水またはお茶、運動ぐつ　　　　 

【問い合わせ先】 
阿波市地域包括支援センター（市場） 
℡  0883－36－6543

ふとももを鍛えよう 
【開始姿勢】膝の下にクッションや 
　　　　　　タオルなどを置きます。 

【方　　法】クッションを押しつぶすように膝を伸ばします。 

チェック 
ポイント 

ふとももの上に手を置くと、筋肉の 
動きをたしかめることができる。 

○無理をしないで 
○自分のペースで 
○呼吸を止めない 
　ようにしましょう。 

膝の痛い方はコレ!!

広報阿波　2007.87 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。
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公
平
委
員
を 

紹
介
し
ま
す 

   

　
六
月
定
例
議
会
で
、
阿
波

市
公
平
委
員
に
岡
田
博
文
氏

が
再
任
、
三
木
邦
正
氏
が
新

し
く
選
任
さ
れ
ま
し
た
。 

　
公
平
委
員
は
、
市
職
員
の

給
与
や
勤
務
条
件
に
関
す
る

審
査
事
務
、
不
利
益
処
分
の

不
服
審
査
事
務
を
行
い
、
三

名
の
委
員
で
構
成
さ
れ
て
い

ま
す
。 

 

岡
田
博
文
氏

 

（
吉
野
町
西
条
） 

       

三
木
邦
正
氏

 

（
土
成
町
土
成
） 

  

●
加
入
す
る
方 

　
日
本
国
内
に
住
所
が
あ
る
二
十
歳
以

上
六
十
歳
未
満
の
方
は
、
国
民
年
金
に

加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

　
国
民
年
金
の
加
入
者
（
被
保
険
者
）
は

次
の
三
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。 

○
第
一
号
被
保
険
者 

　
　
自
営
業
・
学
生
な
ど 

○
第
二
号
被
保
険
者 

　
　
会
社
員
・
公
務
員
な
ど 

○
第
三
号
被
保
険
者 

会
社
員
・
公
務
員
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者 

※
加
入
の
手
続 

　
二
〇
歳
に
な
っ
た
と
き
、
勤
め
先
を

退
職
し
た
と
き
、
厚
生
年
金
・
共
済
組

合
に
加
入
し
て
い
る
配
偶
者
に
扶
養
さ

れ
な
く
な
っ
た
と
き
な
ど
は
、
市
役
所

に
届
出
が
必
要
で
す
。 

 

●
保
険
料 

　
保
険
料
は
、
二
十
歳
か
ら
六
十
歳
ま

で
の
四
十
年
間
納
め
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。 

　
平
成
十
九
年
度
分
は
、 

月
額
一
四
、一
〇
〇
円
で
す
。 

●
保
険
料
免
除
制
度 

　
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
前
年
所

得
が
一
定
基
準
以
下
で
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
方
は
、
申
請
に
よ
り

納
付
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。 

●
年
金
の
受
給 

　
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
た
め
に
は
、

保
険
料
納
付
済
期
間
・
免
除
期
間
等
を

合
算
し
て
二
十
五
年
以
上
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
満
額
受
給
す
る
た
め
に
は
四
十

年
納
付
期
間
が
必
要
で
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

阿
波
市
市
民
課
（
阿
波
） 

℡ 

〇
八
八
三
―
三
五
―
七
八
〇
〇 

★
ご
注
意
く
だ
さ
い
★ 

徳
島
県
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は 

徳
島
県
消
費
者
情
報
セ
ン
タ
ー
に
名
称
変
更
し
ま
し
た
。 

ご
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。 

「
国
民
年
金
に
つ
い
て
知
り
た
い
」
と
の
お
問
い
合
わ
せ
が 

広
報
阿
波
に
あ
り
ま
し
た
の
で
、
担
当
課
よ
り
お
答
え
し
ま
す
。 

　
消
費
生
活
相
談
窓
口
で
あ
っ
た
徳
島
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
、

徳
島
県
消
費
者
情
報
セ
ン
タ
ー
に
名
称
変
更
し
、
機
能
拡
充
を
し

ま
し
た
。
　
な
お
、
業
務
の
一
部
は
特
定
非
営
利
活
動
法
人
徳
島

県
消
費
者
協
会
に
業
務
委
託
し
、
民
間
と
の
協
働
に
よ
り
、
さ
ら

に
、
消
費
者
施
策
の
推
進
を
図
っ
て
参
り
ま
す
。 

阿
波
市
教
育
委
員
長
就
任
あ
い
さ
つ 

　
教
育
委
員

会
委
員
長
の

任
期
満
了
に

伴
う
改
選
の

結
果
、
７
月

１
日
よ
り
教

育
委
員
長
に

就
任
い
た
し

ま
し
た
大
塚
和
子
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。 

　
阿
波
市
で
は
、
経
験
豊
か
な
教
育
委
員
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
で
よ
り
よ
い
教
育
の
発
展

を
目
ざ
し
意
見
を
交
換
し
て
い
ま
す
。
幸
い

市
長
始
め
、
教
育
長
、
学
校
関
係
者
の
皆
さ

ん
も
、
私
た
ち
委
員
の
意
見
を
尊
重
し
て
く

だ
さ
り
、
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
私
も
一
市
民
と
し
て
、
保
護
者

と
し
て
、
曇
り
の
な
い
眼
で
阿
波
市
の
教
育

を
見
つ
め
、
皆
様
と
共
に
、
一
緒
に
考
え
、

実
行
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。 

　
今
後
も
微
力
な
が
ら
教
育
委
員
長
と
し
て
、

子
ど
も
達
の
「
生
き
る
力
」
を
育
て
る
た
め

に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
ど
う
か
地
域
の
皆
様
も
、
温
か
く

子
ど
も
達
を
見
守
り
、
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 



阿波市ケーブルネットワーク 阿波市ケーブルネットワーク 
○ＤＨＫ・ＩＣＮに加入している方（土成町・市場町エリア） 
　7月下旬、既加入者様あてお送りしたパンフレットの中にあるハガキ｢継続加入申込書｣に、記入捺印の

うえご返送ください。 

 

○ＡＣＮのケーブルテレビに新規加入したい方 
　加入方法やケーブルテレビ放送に関することについては、パンフレットをご覧いただくか阿波市役所情

報課へお問い合わせください。 

　なお、加入促進期間（平成19年7月末まで）は、終了しましたのでご了承ください。 

 　 

○ＡＣＮを利用したインターネットについて 
　これまでに寄せられたご質問の中から多いものをまとめましたので、参考にしてください。 

【問い合わせ先】　阿波市情報課（土成）　℡ 088－695－5350

阿波市ケーブルネットワーク 

　土成町・市場町エリア 
 

Q　ACNを利用したインターネットやIP電話は、いつから

利用できますか？ 

A　このエリアには既存設備があり、19年度に光ケーブ

ル設備への移行工事を実施します。この工事が完了

した後、平成20年6月頃を目途にご利用いただける

予定です。なお、加入手続きなどについては、平成

20年5月頃までに順次お知らせしていく予定です。 

 

　阿波町・吉野町エリア 
 

（音声告知端末関連機器の設置工事が完了している方。） 

Q　ACNを利用したインターネットやIP電話は、いつから

利用できますか？ 

A　平成19年10月1日から順次開通予定です。(別途申込

が必要です) 

Q　インターネットやIP電話のことが知りたいのですが、

説明書などはどこにありますか？ 

A　インターネット提供事業者（ソフトバンクBB）より、

7／31(火)新聞で折込みチラシがエリア内に配布され

ていますのでご覧ください。チラシは、市役所本支

所の窓口にもあります。 

Q　加入受付は、いつからですか？ 

A　平成19年9月中旬からの予定です。 

Q　申込は、どこでできますか？ 

A　９月中旬以降に、ソフトバンクBBより別途ご案内予

定です。 

 

　市内全エリア共通 
 

Q　インターネットやIP電話は、必ず加入しなくてはなら

ないのですか？ 

A　いいえ強制ではありません。 

Q　インターネットやIP電話の加入金や利用料は、いくら

ですか？ 

A　チラシをご確認ください。チラシは、市役所本支所

の窓口にもあります。 

Q　インターネットやIP電話の初期加入費用や使用料は、

ACN負担金や使用料に含まれていますか？ 

A　いいえ。別途、プロバイダにお支払いいただきます。 

Q　インターネットのプロバイダは、どこですか。選べ

ますか？ 

A　ACN回線をご利用いただく場合は、ソフトバンクBB

（Yahoo! BB 光 シティ）となります。 

　　他社をご希望の方は、他社の回線をご利用ください。 

Q　IP電話って、どんなものですか？ 

A　インターネット回線を利用した電話です。 

Q　IP電話でも、104などの特別な番号は使えますか？ 

A　警察（110）、消防（119）などへの緊急通報電話、

番号案内（104）、時報（117）、天気予報（177）

などがご利用になれます。 

Q　インターネットやIP電話の通信回線の中断や不具合に

よる損失補償は、どうなりますか？ 

A　ACNを利用したインターネットやIP電話の利用にあ

たっては、次の事項についての責任は負いかねます

ので、あらかじめご理解いただいたうえでご利用を

お願いいたします。 

　　・接続により発生したパソコンやソフトウェアの障害、

ウィルス、ハッキング等による不具合、損失、情

報の漏洩に関する回復及び補償はできません。 

　　・接続機器の故障、障害等、何らかの理由により通

信回線が利用できない場合に発生した不具合、損

失などは補償できません。 

Q　インターネットやIP電話について分からないことは、

どこへ聞けばいいですか。 

A　光シティサポートセンター 

　　（受付時間 10：00～18：00）へお問い合わせください。 

　　・一般電話 0120－964－761(通話無料) 

　　・携帯電話・PHS 093－288－0191 

　　　　　　　　　　　　　　　(通話料お客様負担) 

　　・音声告知機に関することは、市役所情報課 

　　　へお問合わせください。 

広報阿波　2007.89 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。
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加入の届け出が遅れると 

こんなときは、14日以内に届け出を!
※届け出は、阿波市役所市民課または、各支所地域課でお願いします。 

脱退の届け出が遅れると 

国保の加入・脱退には 
届け出が必要です 

　職場の健康保険に加入している方や生活保護を受けている方以外は、必ず国民健康保

険に加入しなければなりません。お勤めをやめられるなど職場の健康保険を脱退し国保

に加入する場合は、届け出が必要です。また、国保に加入されていた方が、社会保険な

どの他の健康保険に加入した場合も、国保を脱退する届け出が必要です。 

【問い合わせ先】 阿波市役所国保医療課（阿波）　℡  0883－35－7805

阿波市 
国　保 

●加入資格が発生した時点までさかのぼっ

て保険税を納めていただくことになります。 

●保険証がないためその間の医療費は、全

額自己負担しないといけないことがあり

ます。 

●他の健康保険などと両方の資格を持つことになり、

保険税等を二重に納めることになります。 

●国保の資格喪失後に、国保の保険証で診療を受ける

と、国保で負担した医療費をあとで返していただく

ことがあります。 

届け出に必要なものこんなとき

他の市町村の転出証明書、印かん
※転入手続きをしてください。

他の市町村から転入してきたとき
国
保
に
加
入
す
る
と
き

職場の健康保険を脱退した証明書、印かん
職場の健康保険をやめたとき
または、扶養家族からはずれたとき

印かん、国民健康保険被保険者証子どもが生まれたとき

印かん、保護廃止決定通知書生活保護を受けなくなったとき

印かん、外国人登録証外国籍の人が加入するとき

追 加 加 入 の 場 合 は 、 国 民 健 康 保 険 被 保 険 者 証 を お 持 ち く だ さ い

印かん、国民健康保険被保険者証他の市町村に転出するとき国
保
を
脱
退
す
る
と
き

印かん、国民健康保険被保険者証、職場の健康保険の保
険証

職場の健康保険に加入したとき
または、扶養家族になったとき

印かん、国民健康保険被保険者証国保の被保険者が死亡したとき

印かん、国民健康保険被保険者証、保護開始決定通知書生活保護を受けるようになったとき

印かん、国民健康保険被保険者証外国籍の人がやめるとき

印かん、国民健康保険被保険者証、年金証書退職者医療制度に該当したとき

そ　
　

の　
　

他

印かん、国民健康保険被保険者証

阿波市内で住所が変わったとき

世帯主や氏名が変わったとき

世帯が分かれたとき、一緒にしたとき

印かん、本人確認ができるもの
（世帯主以外の人が申請する場合は、世帯主の委任状）

国民健康保険被保険者証を紛失したとき

印かん、国民健康保険被保険者証
旅行や出張のため、別個の国民健康保険被保険者証
が必要なとき

印かん、国民健康保険被保険者証、在学証明書
修学のため、子どもが他の市町村に転出し、別個の
国民健康保険被保険者証が必要なとき



広報阿波　2007.811 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

現　　　　在 

基本健康診査 

阿　波　市 

40歳以上の住民 

病気の早期発見・早期治療 

健診結果の伝達及び生活習慣病等
の情報提供と保健指導 

平成20年４月から 

特定健診・特定保健指導 

阿波市国民健康保険 

40歳から74歳までの被保険者 

メタボリックシンドローム 
該当者および予備群の減少 

健診結果を基に身体（代謝）のメカ
ニズムと生活習慣との関係を理解
し、自ら生活習慣の改善方法を決
め行動できるように支援 

 

 

実 施 主 体  

対　象　者 

目　　　的 

内　　　容 

平成17年度　医療費の比較（一人当たり） 

医療保険者に特定健診・特定保健指導 
が義務化されます。 
　基本健康診査は、平成20年４月より「高齢者の医療を確保する法律」

に移行され、これにより阿波市国民健康保険に加入されている方は、

国保で特定健康診査を受けることになります。健診のしくみは変わり

ますが、心身の健康を保持するという大きな目的は変わりません。 

※ このように国と比較してみると阿波市国民健康保険では特に若い世代（一般）の医療費が高いことがわかります。
また、若い方の健診受診者は少ないのが現状です。メタボリックシンドローム予防および疾病予防への取り組
みのために、若い方から特定健診・保健指導を受け、身体の変化を知り、医療費の伸びを抑えていかなければ
なりません。 

対象者 
恩給欠格者・戦後強制抑留者・引揚者で過去に
基金から内閣総理大臣の書状を受けられた方
及び書状を受ける資格があったにもかかわら
ず請求されていない方で日本国籍を有する方。
ご遺族の方は請求できません。 

請求受付期間 

平成19年4月1日から平成21年3月31日まで 
請求書類については、本庁市民課、各支所地域
課または社会福祉課（市場）にあります。 

この法改正は国民医療費の伸びを抑え、医療保険制度を将来に残すためです。 

平成20年度から 
 
平成20年度から 
 

【問い合わせ先】 阿波市国保医療課国保係（阿波）　℡  0883－35－7805

【問い合わせ先】 

阿波市福祉事務所　社会福祉課（市場）℡  0883-36-6811 

独立行政法人平和祈念事業特別基金　　℡  0120-234-933

＊随時広報にてお知らせ致します。年に１度は必ず健診を受けましょう！ 

特別慰労品の贈呈事業 
独立行政法人平和祈念事業特別基金より、次の方を対象に特別慰品を贈呈します。 

特別慰労品の贈呈事業 

老　　　人退　職　者一　　般

約74万円約38万円約27万円阿波市 （１人あたり）

約78万円約37万円約20万円　国　 （１人あたり）



子育てサロンぱんだです 

子どもたちのSOS に気づいてください 
～児童委員からのお願い～ 

　地域社会から児童虐待をなくしましょう。児童虐待は、どこの家庭でも起こりうることだ

と考えてください。虐待は、重大な人権侵害です。 

　あなたの近くに虐待を受けていると思われる子どもはいませんか？ 

　「おかしい」「変だ」と思ったら、どんな些細なことでもお知らせ 

ください。プライバシーは固く守ります。ご協力をお願いします。 

　　　　　　　　　　　　　　　（児童委員は、民生委員です。） 

【問い合わせ先】 

・阿波地区民生委員児童委員協議会　 

　　　事務局　阿波市市民課（阿波） 

 ℡ 0883-35-7800 
　 

・市場地区民生委員児童委員協議会 

　　　事務局　阿波市社会福祉課（市場） 

 ℡ 0883-36-6811 
　 

・土成地区民生委員児童委員協議会 

　　　事務局　土成支所地域課（土成） 

 ℡ 088-695-2311 
　 

・吉野地区民生委員児童委員協議会 

　　　事務局　吉野支所地域課（吉野） 

 ℡  088-696-3965

子育てサロンぱんだです 

こんなサインを見つけてください 
●おどおどしていたり、表情が乏しい。 

●着衣などが常に汚れている（遊びによるものでは

なく）。 

●不自然なケガの後がある。 

●親（家族）を避けようとしている。 

 
児童虐待とは・・・ 
○殴る、蹴るなどキズを負わせるばかりでなく、赤

ちゃんを激しく揺さぶるなども身体的虐待です。 

○家や自動車に閉じこめる、放置する、食事を与え

ない、ひどく不潔にするなどは「ネグレクト」と

言われる虐待です。 

○言葉による脅し、きょうだい間での差別的扱い、

無視などの心理的虐待、性的虐待もあります。 

みんなあそびにきてね！ 

　はじめまして。社会福祉協議会市場支所に「子育てサロンぱんだ」が誕生しました。 

「子育てサロンぱんだ」は、市内で子育て中のお父さん・お母さん・子どもたち（特に

発育が気がかりな子ども）が楽しく遊べる場所です。子どもたちには楽しい遊びを、お

父さんお母さんにはほっと一息つける空間を提供します。楽しいおしゃべりや、情報交

換の場にもお使いください。 

毎月第2第4月曜日に開催します。詳しくは、毎月のぱんだ通信をご覧ください。 

（ぱんだ通信は、社会福祉協議会・健康推進課・子育て支援課にあります。） 

【問い合わせ先】　社会福祉協議会市場支所　℡ 0883－36－5511

子どもたちのSOS に気づいてください 

子育てサロンぱんだです 

広報阿波　2007.8 12



広報阿波　2007.813 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

　阿波市では、東南海・南海地震などの大地震が予想されるなか、皆さんの防災意識を高め、住ま
いの安全確保や地震に強いまちづくりを目的として、木造住宅の耐震診断（有料）を行っています。 
　大地震による家屋の倒壊から身を守るためにも住まいの耐震性を確認しましょう。 
●どんな住宅が対象となるの？ 
　・昭和56年5月31日以前に建築された建物 
　・木造住宅の建物（木質プレハブ工法や２×４工法は除きます） 
　・平屋または二階建て住宅（併用住宅、共同住宅、長屋、借家も含みます） 
　・現在居住している住宅 
　・住宅の所有者は市税の滞納がないこと（受け付け後、市役所で調査します） 
●申込方法は？ 
　市役所防災対策課及び各支所地域課にある申込書に必要事項を記入の上、お申し込みください。 
●いくらかかるの？ 
　１． １戸建ての場合、3,000円必要です。 
　２． ２戸以上の共同住宅などの場合、6,000円必要です。（現地調査員にお支払いください） 
●募集期間 
　平成19年12月27日（木）まで　　※募集戸数（20戸）になり次第締め切ります。 
●耐震診断は誰が行うの？ 
　１．（社）徳島県建築士事務所協会から派遣されます。 
　２．建築士で建築士事務所に所属し、県の講習を受けています。 
　３．徳島県木造住宅耐震診断員の登録証「県知事有印」を携帯しています。 

【問い合わせ先】　阿波市防災対策課（阿波）　℡ 0883－35－4166

木
造
住
宅
の 
  

耐
震
診
断 

あなたの年金記録をもう一度チェックさせて下さい 

厚生労働省・社会保険庁 

～ 被保険者・年金受給者の皆様へ ～ 

○この度の年金記録をめぐる問題については、大変ご心配をおかけしておりますこ
とを、心よりお詫び申し上げます。 

○基礎年金番号にまだ統合されていない年金記録も、大切に保管しています。 

平成９年の基礎年金番号の導入以前には、転職や転居等により、お１人が複数の年金番号を持つ場合も
生じていましたが、１人１番号の基礎年金番号を用いて、年金記録の確認を簡易・迅速に行えるように
しました。 

これまで、記録を結びつけるための照会を全被保険者に行い、また、年金の請求時にもご本人に確認し
てきましたが、まだ約5000万件（平成18年６月）の記録が、基礎年金番号に結びつけられていません。
この未統合の記録は大切に保管されていますが、そのままでは年金支給に結びつかなくなるおそれがあ
ります。 

○年金記録問題への新対応策を進めます。 

被保険者・年金受給者の皆様には、基礎年金番号に結びつけられている加入履歴を、順次送付します。
ご疑問があれば、お問い合わせください。 

5000万件の記録を、被保険者・年金受給者の記録と、突き合わせ、未統合の記録がある可能性のある方
には、お知らせします。 

社会保険庁や市町村に記録がない場合には、領収書等の証拠がなくても、銀行通帳の出金記録、元雇用
主の証言などをもとに、総務省に設置された年金記録確認第三者委員会で判断してもらいます。 

５年の時効を超えた場合でも、全額お支払いできるようにする特別立法が行われました。 

 

お客様からの
お問い合わせ
には真摯に対
応します 

社会保険事務所にお問い合わせください　　℡ 088－655－0911 

お電話でのお問い合わせは「ねんきんあんしんダイヤル」まで 

　フリーダイヤル　０１２０－６５７８３０　（24時間、土日も対応） 

インターネットのＩＤ・パスワード方式による年金加入履歴の取得をご利用ください
htp : / /www .s ia .go . jp） 

ロウゴ ナ ヤ ミ ゼロ 
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心身障害児（者）在宅介護等支援事業 
　一時的に介護を必要とする在宅の心身障害児（者）の介護をあらかじめ登録した介護者に介護等を委託す

ることにより、障害児（者）や家族の生活を支援します。 

 

　対 　 象 　 者　　阿波市内に在住する在宅の重症心身障害児（者）、知的障害児（者）、重度身体障害児 

　 

　登 録 利 用 者　　サービスを受けようとする者で利用者登録名簿に登録された者 

 

　登 録 介 護 者　　心身障害児（者）の知人等で介護者となることを承諾した者であって、かつ、この事

業によるサービスを受けようとする者からの申し出により登録を行った者（ただし、

当該心身障害児（者）の扶養義務者及び生計を一にする者又は同居する者は登録介護

者になることができません。） 

 

　サービスの形態　　（１） 介護サービス……登録介護者が登録利用者宅又は登録介護者宅、通院治療、 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　行事への参加等において介護サービスを提供するもので 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１回６時間以内 

　　　　　　　　　　（２） 送迎サービス……心身障害児（者）の外出介助サービスを提供する 

 

　利用限度時間　　年間登録利用者１人につき５０時間を限度とする 

　　　　　　　　　（送迎サービスについては、原則として片道の所要時間を１時間とみなす） 

 

　登録利用者負担　　介護サービス１回につき　　　　　　　５００円 

　　　　　　　　　　送迎サービスについては往路・復路各　２００円 

 

　登録介護者手当　　介護サービス１時間当たり　８００円 

　　　　　　　　　　送迎サービス往路・復路各　４００円 

 

　利用申し込み受付は、阿波市社会福祉協議会市場支所で行っています。 

 

【問い合わせ先】　阿波市社会福祉協議会市場支所　　　　　℡ ０８８３－３６－５５１１ 

　　　　　　　　　阿波市福祉事務所　障害福祉課（市場）　℡ ０８８３－３６－６８１２ 

守ろう！　　　　 
確かめよう！ 
　　　最低賃金！ 

徳島県最低賃金 

617円 
最低賃金とは、最低賃金法に基づき国

が賃金の最低限度を定め、使用者はそ

の最低賃金以上の賃金を労働者に支払

わなければならないとする制度です。 

守ろう！　　　　 
確かめよう！ 
　　　最低賃金！ 

守ろう！　　　　 
確かめよう！ 
　　　最低賃金！ 

児童手当の現況届はお済みですか？ 

　児童手当を受けている方は毎年６月に「現

況届」を提出しなければなりません。 

　現況届の提出がないと６月以降の手当

が受けられなくなりますので未提出の方

は阿波市子育て支援課・市民課または各

支所地域課まで提出してください。 

【問い合わせ先】 

阿波市福祉事務所  子育て支援課（市場） ℡ 0883-36-6813



広報阿波　2007.815 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

　日本赤十字社徳島県支部は、明治20年に創立以来、皆さまの温かいご理解とご支援をいただきながら人道
的任務を遂行しつづけ、120周年を迎えました。これまで培ってきました知識・技術を安心・安全な生活に役
立てていただくことを目的とし、“赤十字「健康と人道」のつどい”を開催いたします。入場は無料です。 　 
８月19日（日）　松茂町総合会館　10：00～ 
～子どもたちの未来のために・健やかな人生のために～ 
「小児救急医療の最前線」「メタボリックシンドロームとは？」 
　 
【問い合わせ先】　阿波市福祉事務所　社会福祉課  （市場） ℡ 0883－36－6811 
　　　　　　　　日本赤十字社　徳島県支部 ℡ 088－631－6000

赤十字「健康と人道」のつどい 
～日本赤十字社徳島県支部創立120周年記念事業～ 

推進委員の仕事は？ 
○男女共同参画社会づくりのための意見を述べていただ
きます。 

○阿波市男女共同参画基本計画の策定に対しての助言や
推進を行っていただきます。 

○任期は委託の日から平成21年３月31日までです。 
募集内容は？ 
○人　員 若干名 
○報　酬 日額 6,200円 
○資　格 ①阿波市に居住する20歳以上の方。 
 ②男女共同参画の推進について関心を持ち、

年４～5回程度の会議に出席できる方。 
○募集期間　８月２日（木）～21日（火）午後5時まで（必着）。
　　　　　※郵送は当日消印有効。 

選考方法は？ 
○選考方法　書類選考です。結果は、応募者全員に文書
で通知します。 
応募方法は？ 
○阿波市企画課、各支所地域課で配布及び阿波市ホーム
ページ内に掲載している応募用紙に必要事項を記入の
うえ、企画課まで郵送・ＦＡＸ・電子メール、または
直接お持ちください。） 

 
【問い合わせ・応募先】 
　〒771－1792　阿波市役所　企画課（阿波） 
　℡ 0883－35－4112　 FAX 0883－35－6753 
　E－mail  kikaku@city.awa.lg.jp

公募しています　―阿波市男女共同参画推進委員― 

　（財）21世紀職業財団では、子育て中の家族を支援するために、

お子さんを預かったり、幼稚園・保育所の送り迎えをしたりす

る「保育サポーター」を養成しています。 

○開催日時　9月13日（木）・14日（金） 

○対 象 者　地域で保育サポーター活動を行うことを希望する方 

○受 講 料　3,000円（テキスト・教材代を含みます） 

○開催場所　徳島市昭和町8丁目27－20　ポリテクセンター徳島 

○申込締切日　申込者が30名になった時点で締め切ります。 

 

【申込み・問い合わせ先】（財）21世紀職業財団徳島事務所

　〒770－0841　徳島市八百屋町２－11　ニッセイ徳島ビル11階 

　℡ 088－655－7771　 FAX 088－655－6641

あなたの子育て経験を生かしてみませんか？ 

◎親のためのリフレッシュ講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講演会、講座には本人のサポートコーナーも設置して

います。 

※各行事における障害児（者）に対するサポーターを募

集しています。 

　育児についての不安を打ちあける場、親の不安解消の

ための交流の場として、気軽に利用できる場を整備し、

障害児を抱える親の不安の軽減を図ることを目的とし、

平成19年８月より常時、障害児（者）及びその家族に対す

るピアカウンセリング（相談支援）を開催します。 

　なお、夏休みに下記の行事を開催します。 

 

◎講演会　日時　８月７日（火）13：30～ 

　　　　　場所　市場総合福祉センター ２F   大会議室 

　　　　　内容　障害児（者）の家庭、地域における支援 

　　　　　　　　づくりについて「安心して障害の子を 

　　　　　　　　育てるために」 

　　　　　講師　徳島文理短期大学部　生活科学科　 

　　　　　　　　　教授　富　澤　彰　雄　氏 

障害児子育て支援事業  

９月９日（日）　三好市池田総合体育館　10：00～ 
～その6分間、あなたに何ができる？今日は世界救急法デー～ 
　　　　　「心臓突然死に対する治療」 

保育サポーター養成講座 保育サポーター養成講座 

【参加申込・問い合わせ先】　阿波市社会福祉協議会　℡ 0883－36－5511

講　師内　　容開催場所開催日時

井内　恭代 氏シェイプアップ体操
市場総合福祉
センター

８/１（水）
13：30～

三木美代子 氏
フラワーアレンジメント
※材料費が必要です

市場総合福祉
センター

８/22（水）
13：30～

藤井　浜路 氏
ビーズアクセサリー
※材料費が必要です

市場総合福祉
センター

８/29（水）
13：30～
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一般曹候補生/２等陸・海・空士
２等陸・海・空士

一般曹候補生募集種目
女　　　子男　　　子

１８歳以上２７歳未満の者１８歳以上２７歳未満の者資　　格

８月１日（水）～９月７日（金）年間通じて行っています８月１日（水）～９月７日（金）受付期間

航空学生/看護学生
看護学生航空学生募集種目

高卒(見込含)24歳未満の者高卒(見込含)21歳未満の者資　　格

9月7日（金）～9月28日（金）８月１日（水）～９月７日（金）受付期間

防衛大学校学生/防衛医科大学校生

防衛医科大学校学生
防衛大学校学生

募集種目
一般試験推薦試験

高卒(見込含)22歳未満の者高卒(見込含)21歳未満の者
高卒(見込含)21歳未満の者
(高等学校長等の推薦が別途
必要です。)

資　　格

9月7日（金）～28日（金）9月7日（金）～28日（金）9月5日（水）～7日（金）受付期間

【問い合わせ先】下記の自衛隊地方協力本部まで
　　　自衛隊鴨島地域事務所
　　　　〒776-0010　吉野川市鴨島町鴨島字本郷213-1　℡ 0883－24－7008
　　　自衛官募集ホームページ　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu

昭和59年4月2日～平成2年4月1日生まれの者受験資格

7月24日（火）～8月7日（火）郵送または持参
受付期間

7月24日（火）9：00～7月31日（火）17：00　インターネット

　入国警備官採用試験案内

　

自
衛
官
等
募
集
案
内

海上保安大学校(広島県呉市)
昭和62年4月2日以降に生まれた者(平成20年4月1日現在で21歳未満の者)年　　齢

受験資格

①高等学校卒及び平成20年3月に同校卒業見込みの者
②中等教育学校卒及び平成20年3月に同校卒業見込みの者
③高等専門学校第3学年修了の者及び平成20年3月に同校第3学年を修了見込みの者　
④高等学校卒業程度認定試験(廃止前の大学入学資格検定を含む)に合格した者等
人事院が①、②に揚げる者と同等の資格があると認める者

学  歴  等

6月20日(水)申込用紙等配布開始日

(郵送または持参)　8月30日(木)～9月11日(火)
受付期間

(インターネット)　8月30日(木)  9：00～9月5日(水)  17：00

海上保安学校(京都府舞鶴市)
昭和59年4月2日以降に生まれた者(平成20年4月1日現在で24歳未満の者)年齢

受験資格
上記海上保安大学校と同じ

学歴等
申込用紙等配布開始日

(郵送または持参)　7月24日(火)～8月7日(火)
受付期間

(インターネット)　7月24日(火)9：00～7月31日(火)17：00

【問い合わせ先】〒773-0001  小松島市小松島町字外開1-11  徳島海上保安部　℡ 0885－33－2246
　　　　  徳島海上保安部ホームページアドレス　http://www.kaiho.mlit.go.jp/05kanku/tokushima/

入校選考申　込　先申  込  期  間募集訓練科校    　名

平成19年9月14日（金）
居住地を所管する
各公共職業安定所

平成19年8月1日（水）～31日（金）
O A 処 理 科阿南テクノスクール

設備施行科西部テクノスクール

　県立テクノスクール訓練生募集
県立テクノスクール(阿南・西部)では、今年10月入校の訓練生を募集します。

【問い合わせ先】入校志望の県立テクノスクール　　阿南　℡ 0884－26－0250　西部　℡ 0883－62－3067
　　　　　　　　最寄りの公共職業安定所、または県雇用能力開発課　℡ 088－621－2531

【問い合わせ先】　高松入国管理局総務課総務係　〒760－0033   高松市丸の内1-1　高松法務合同庁舎　℡ 087－822－5852

　

海
上
保
安
大
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校
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校
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広報阿波　2007.817 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

８月は食品衛生月間です ８月は食品衛生月間です ８月は食品衛生月間です 
家庭での 
食中毒予防も 
大切です 

平成19年度入札参加資格申請（追加受付） 
 
　建設工事、測量・建設コンサルタント、物品

の平成19年度入札参加資格申請の追加受付を次

のとおり行います。入札参加を希望される業者

は申請書を提出してください。 

◆受付期間 

　平成19年８月６日(月)～平成１9年８月20日(月) 

◆申請様式 

　阿波市ホームページ（http://www.city.awa.lg.jp）

をご覧ください。 

◆提出場所 

   〒771－1792 阿波市阿波町東原173 

　阿波市防災対策課　℡ 0883－35－4166

******* 毎月勤労統計調査特別調査にご協力を *******
 

  
　厚生労働省では、本年７月31日現在で、常用労働者を１人から４人雇用している事業所を対象に、毎月勤労統計
調査特別調査を実施します。 
　この調査は、１～４人規模事業所における賃金、労働時間及び労働者数の動向を都道府県別に明らかにするなど
の目的をもつ大切な調査です。 
　調査対象となる事業所には、８月から９月にかけ統計調査員が訪問して調査票を作成いたします。 
　調査票に書かれた事柄は、「統計法」により、厳しく秘密が守られます。また、統計以外の目的に用いられるこ
とは禁じられています。 
　調査へのご理解と、ご協力をお願いいたします。 

…交通事故で困ったら、 
まずはご相談ください 

 
　 

　「徳島自動車保険請求センター」では、自動

車損害賠償責任保険・任意自動車保険の請求に

ついて、専門の相談員が無料でご相談をお受け

します。 
　 

〔相談日〕月曜日～金曜日（祝日を除く） 
　　　　 ９：00～12：00・13：00～17：00 
　　　　 ＊来訪される場合、事前にご連絡ください。 

〔弁護士相談日〕 
　　　　毎月第1・３水曜日 
　　　　13：00～16：00 
　　　　（予約制・相談無料・要面談） 

【問い合わせ先】℡ 088－622－5279

バスに乗ってみませんか？ 

誤解してませんか？  これは、間違いです。 食中毒の三原則は 

・食品は悪くなればにおいや味で分かる。 

・加熱したものは安全である。 

・塩や酢をきかせたものは安全である。 

・冷蔵庫に入れておいたものは安全である。 

・食中毒は一番最後に食べた食事が原因である。 

①食中毒菌をつけない。 

②食中毒菌を増やさない。 

③食中毒菌を殺す。 

　食中毒予防のポイントは、吉野川保健所のホームページにも掲載しています。 

http://www.pref.tokushima.jp/generaladmin.nsf/topics/1317B4D6045D8A1A492571C30029460C?opendocument 

【問い合わせ先】 吉野川保健所  食品係  ℡ 0883－24－1114

～バスから始めるエコライフ～ 

四国運輸局自動車交通部旅客課 

　皆さん、最近バスを利用しましたか？　 

　バスは高齢者や子どもたちにとって大切な交通手段です。

利用者が増えるほど、便数や路線が

増えて、便利になっていきます。 

　現在、四国の乗合バスの利用者は、

ピーク時に比べて約14％にまで減少

しています。 

　このままでは、四国からバスが消

えてしまうかも・・・ 

　今日はクルマを休ませて、バスで

出かけてみませんか？ 

登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま
す 

　阿波市では、臨時保育士登録を随時受け付けています。平成19

年度中に臨時保育士が必要となった場合に、登録順に連絡のうえ

面接させていただきます。 

【資 格 要 件】　保育士資格を有する方で、 

　　　　　　　　昭和25年４月２日以降に生まれた方 

【業 務 内 容】　保育業務 

【予定給与額】　日額6，500円（通勤手当なし） 

【勤 務 時 間】　8：30～17：15（早出遅出、土曜日勤務あり） 

【登録有効期限】　平成20年3月31日 

　登録を希望される方は、履歴書（市販の様式）、資格を証明する

書類の写しを持参のうえ、秘書人事課（阿波）までお越しください。 

【問い合わせ先】　阿波市秘書人事課（阿波） ℡ 0883－35－7870

臨 時 保 育 士  
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  10月8日（月・祝日）  秋を楽しみましょう  子育て支援  親子課外授業 
 
秋の一日を、親子で過ごしてみませんか？ 
マイナスイオンあふれる神山町へ出かけ、大栗山の散策・栗拾い・地元の祭りの 
見学・野外展示作品観賞、外国人アーティストとの課外授業などを楽しみましょう。 
　　☆参 加 費　　1名につき　500円 
　　☆対 象 者　　子育て中の親子（子どもの年齢は年長～中学生以下。母子家庭優先。） 
　　☆持 参 物　　帽子・軍手・タオル・袋・水筒・雨具など 
　　☆集合場所・時間　貞光の道の駅を午前7時30分に出発します。ご希望の場所で乗車できます。ご相談ください。 
　　☆申込締切　　8月31日（電話・ファックス・メール・手紙もＯＫです） 
【問い合わせ先】（財）徳島県母子寡婦福祉連合会　℡ 088－654－7418　FAX  088－654－7414 
　　　　　　　　　メール　ｔｋ－ｂｏｓｈｉ＠ｐｒｏｏｆ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 

　阿波市では、生涯学習事業の一環として、

徳島県建設労働組合（阿北支部・阿波支部）

主催の「夏休み親子ふれあい木工教室」を

下記の日程で開催します。 

　参加の申込をした児童の皆さん及び保護

者の方は、遅れないようにご出席ください。 

☆オリジナルカフェエプロン藍染め教室 
◇ と　き　　８月25日（土）／８月26日（日） 

◇ ところ　　吉野中央公民館／市場公民館 

　　※両日、午後１：30～３：30　まで 

◇ 定　員　　各会場20組（先着順） 

◇ 参加費　　500円（エプロン代金） 

　　　　※大人はエプロン、子どもはハンカチを染めます。 

◇ 対象者　　小学生（１～６年生までの親子） 

　　　　※衣服に染料が付く場合がありますので、軽装

でお越しください。 

 

◇ 持参物　　ゴム手袋・タオル　等 

◆申込締切　 ８月15日（水）まで 

 

【申込・問い合わせ先】 

　阿波市教育委員会　社会教育課（吉野）　 

　℡ 088－696－3968　FAX 088－696－3277 

※電話またはFAXでお申し込みください。 

※FAXでお申し込みの方は、住所・氏名（親子）・学年・

学校名・連絡先をご記入のうえ、送信してください。 

夏休み親子映画会の開催について 
　楽しい夏休みの思い出に親子映画会に参加してみませんか？ 親子で、友達同士で、大
画面で映画を鑑賞しましょう。参加をご希望の方は、下記まで電話でお申し込みください。 
　なお、事前に申込をしていただいた児童の皆さん及び保護者の方は電話申込は必要あ
りませんので、直接会場にお越しください。 

夏休み親子映画会の開催について 夏休み親子映画会の開催について 

【問い合せ・申込先】 
阿波市教育委員会  社会教育課（吉野） 
℡ 088－696－3968 
FAX 088－696－3277

藍染めにチャレンジ！  親子ふれあいプログラム　参加者募集 
 
 　生涯学習推進協議会では、夏休み中のプログラムとして親子でエプロンの藍染教室を開催します。世界に一つだけ

のオリジナル作品をつくってみましょう！ あなたのチャレンジをお待ちしています。 

●プログラム 

夏休み親子ふれあい木工教室 に参加申込をされた方へ 
 
 

【問い合わせ先】阿波市教育委員会　社会教育課（吉野）　℡ 088－696－3968

８/１８（土）　午前の部 10：00～11：30　午後の部 13：30～15：00
　（開場・受付はそれぞれ開始30分前から）

日　程

阿波市立 土成歴史館 （土成支所南）場　所

市内幼稚園児童,小学生及びその保護者対　象

無    料入場料

『 オ ー プ ン ・ シ ー ズ ン 』　　配給　ソニー・ピクチャーズ エンタテイメント上映作品

ペットとしてベスに育てられたクマのブーグは、町で幸せに暮らしていました。し
かし、シカのエリオットとの出会いから、突然森へ放り出されます。初めての野生
暮らしに戸惑うブーグ。冒険の末に彼が見つけた本当の居場所とは…。家族・愛・
友情、心揺さぶられる感動ストーリーです。

内　容

・会場の駐車場には限りがありますので、できるだけ乗り合わせてお越しください。
・会場での飲食は禁止とさせていただきます。

注意事項

持参物対　象場　所時　間月　日地区

・のこぎり
・かなづち
(お持ちの方のみ)

各地区の小
学生及びそ
の保護者

土成中学校9：00～
　12：00

受付  　
8：30～

8月4日（土）土成

吉野中学校

8月5日（日）

吉野

市場中学校市場

阿波中学校阿波
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ＥＴＣは 
こんなにお得で便利です！！ 

ＥＴＣは 
こんなにお得で便利です！！ 

《【割引例（普通車）】》 

　土成ＩＣ　　　　22．4km　　　  徳島ＩＣ 

　　　　通常料金　　　750円 
　　　　割引後料金　　400円 
　　　　オトク額　　　350円　（往復で700円オトク） 

【問い合わせ先】徳島自動車道四車線化促進期成同盟会事務局 
　　　　℡ 0883－72－7623　FAX 0883－72－7206 
西日本高速道路（株）徳島管理事務所 
　　　　℡ 088－641－4401　FAX 088－641－4403

ＥＴＣは 
こんなにお得で便利です！！ 

６時～９時／17時～20時 

最大50％OFF！ 

ETC通勤割引 土・日・祝日も 利用ＯＫ！ 
・割引適用は、朝、夕の時間帯それぞれ最初の１回が対象です。 

深夜０時～４時 
最大30％OFF！ 

（距離制限無し） 

ETC深夜割引もお得です 

西日本高速（株） ・ 徳島自動車道四車線化促進期成同盟会 

走行距離 
100km以内 

　３Ｂ体操とは、ボール、ベル、ベルダーという
道具を使って、音楽に合わせてする楽しい体操です。
子どもたちを対象に体験教室を開催します。参加
費は無料、道具はお貸しします。このチャンスに、
新しい体験をしてみませんか？楽しい思い出を作
って絵日記の1ページを飾りましょう。 
指導者　　曽我部早苗 先生（美馬市） 
場　所　　伊沢公民館　 
日　時　　８月１・８・22・29日の水曜日 
　　　　　午前10時～11時 
対象者　　５歳～小学生まで 
【問い合わせ先】曽我部先生 ℡ 0883－63－2111

夏休みジュニア３Ｂ体操 

　７月９日、新見泰雄さん（土成町）から、御所小
学校にAEDが寄贈され、全校生徒が体育館に集ま
り、贈呈式が行われました。 
　小学校は地域の緊急危難場所にも指定されてい
ます。新築されたばかりの立派な体育館入り口の
壁に取り付けられたAEDは、万一の時に頼もしい
存在となるでしょう。 

御所小学校にAEDが寄贈されました 

　夏休みを前に、保護者と子どもたちの交通安全
に対する意識を高めてもらおうと、6月2７日、土
成中央幼稚園でＰＴＡ保護者研修会（親子交通安
全教室）が開催されました。 
　まず、阿波市警察署田中交通課長から水の事故
など、身近な危険や不審者に対する普段からの注意・
子ども110番の家などの説明を受けたあと、阿波
市交通指導員吉本さんの交通クイズや腹話術、手
品などで交通ルールを楽しく学びました。 
　そのあと、信号機や横断歩道がセットされた園
庭にクラスごとに出ての体験研修になりました。
　夏の太陽の下、子どもたちは小さな腕を精一杯
伸ばし、片手は保護者の手をしっかりと握って横
断歩道を渡る練習をしました。 

右みて左みて！  交通あんぜ～ん！ 

　クラブでボールを打ちながら８つのホールポストを回り
ます。基本的に普通のゴルフとルールは同じで、誰でも簡
単に楽しめる紳士淑女のスポーツです。 
　阿波市グラウンドゴルフ協会（桑村美博会長　会員数
250名）は、地元の練習場で日々楽しみながら練習をし、
年に２回阿波市大会を開催しています。 
　皆さんも、ご近所の練習場で始めてみませんか？ 
　グラウンドゴルフは、個人のスポーツですから、気軽に
始められるのが良いところです。ストレス解消やリハビリ
にもなり、仲間もできます。自分の体力や体調に合わせ、
地元でプレーを楽しむことも、大きな大会に参加すること
も自由です。 
　興味のある方は、ぜひ一度見学にお越しください。 
　ご質問等がありましたら、各町会長にお尋ねください。 
  
　土成町　桑村美博　℡ 088－695－3812（阿波市会長） 
　吉野町　篠原次男　℡ 088－696－3890 
　阿波町　枝沢貞夫　℡ 0883－35－2416 
　市場町　木村邦彦　℡ 0883－36－2307

グラウンドゴルフをご存じですか？グラウンドゴルフをご存じですか？ グラウンドゴルフをご存じですか？ 

ホールポスト 
クラブ 

うまく入るかな～?

右みて左みて！  交通あんぜ～ん！ 
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　子どもたちに人権について考え、人権擁護委員の
仕事を理解してもらいたいと、吉野川人権擁護委員
協議会と吉野川法務局播磨支局長とが、7月3日、伊
沢小学校3年1組で花や人形を使い、「おはなし人形劇」
を開催しました。 
　道徳の時間を使ったこの「おはなし人形劇」は、
初めての試みでしたが、感想を聞かれた30人の子ど
もたちは、お互いに体験を披露したり、一緒に参加
していた校長先生に夢中で話しかけたりして、それ
ぞれに人権の大切さを学びました。 
　また、子ども専門委員による「子ども110番」の
説明では、万一の時にも子どもたちに逃げ道のある
こと、常に見守っている人のあることを優しく話し
ました。 

人　権　教　室 

大久保谷川クリーンクラブ 

　　　 環境大臣表彰 
社会を明るくする運動 

～法務大臣メッセージ伝達～ 

男性料理教室 
殿方も頑張って！ 

　Ｏ.Ｃ.Ｃ（大久保谷川クリーンクラブ　会長　枝
沢貞夫さん　会員52名）は、「ふるさとの川を自
分たちの手で美しく守ろう」と、大久保谷川の清掃
を毎月続けている団体です。 
　川の清掃をしながら、動植物の生態調査や生活排
水浄化活動、機関誌の発行や研修会の開催など、環
境問題と意識改革に力を入れています。その功績が
認められ、今回、環境大臣表彰を受賞しました。 
　枝沢会長は「子どもの頃に遊んだ、あのきれいな
水辺を取り戻したいと、自然を愛する人たちが集ま
り活動しています。環境大臣表彰を戴いて、大変光
栄です。記念品としていただいた時計は、市民課窓
口に置いていただき、市民の皆さまのお役に立てて
いただければ、と、受賞後の総会で話し合い決めま
した」と話されました。 

人権擁護委員の活動 

　男女共同参画週間（6月23日～29日）の事業として、
吉野川人権擁護委員協議会「男性のための料理教室」
が、男女共同参画推進委員会の主催により開催され
ました。 
　男性も本格的な料理にチャレンジし、人生を豊か
にしようという目的で、初めて企画されたこの日の
メインメニューは鯛めし。鳴門市の人権擁護委員さ
んのご協力で手に入ったとれとれの鳴門鯛は、調理
台に載せられたとたん周りから歓声が上がるほどの
大物。「イワシもさばいたことがないのに」と、お
ぼつかない手つきでウロコ取りに挑戦する男性陣を
女性陣が叱咤激励しながら、見事に鯛めしを完成さ
せることができました。 

人　権　教　室 
男性料理教室 

殿方も頑張って！ 

　7月は、「社会を明るくする運動」強化月間でした。 
「社会を明るくする運動」とは、すべての国民が犯
罪の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を
深め、それぞれの
立場において力を
合わせ、犯罪のな
い明るい社会を築
こうとする全国的
な運動です。 
　７月２日、法務
大臣のメッセージ
の伝達式が市役所
市長室にて行われ
ました。 
　伝達式の後、雨
の中出席者は「社
会を明るくする運
動」の旗を立て、
キャンペーンポス
ター掲示依頼な
ど、啓発活動に参
加しました。 
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8月のこども映画会のお知らせ 

催
し
物
の
案
内 

8月の特集 

夏休みのイベント 

阿波市立図書館 
８月のカレンダー 

■吉野笠井図書館  ℡ 088－696－4686 

■土成図書館　　  ℡ 088－695－5385 

■市場図書館　　  ℡ 0883－36－6455 

■阿波図書館　　  ℡ 0883－35－5101 

 

■阿波図書館 
　４日 （土） 14：00～15：30『となりのトトロ』 
　18日 （土） 14：00～15：00『ふしぎの国のアリス』 
　 
　大人映画会も開催します♪♪♪♪ 
　19日 （日） 15：00～17：00『ローマの休日』 
　　※入場は無料です。当日直接、図書館にお越しください。 
　 
■市場図書館 
　12日 （日） 14：00～16：00『チャーリーとチョコレート工場』 
　 
 

■岡村　清　写真展 
　日時：１日（水）～31日（金） 
　場所：阿波図書館ロビー 
　 

■NPO図書館の学校主催 
　図書館を使った調べる・ 
　学習賞コンクール 
　受賞作品<複製>展示 
　日時：９日（木）～23日（木） 
　場所：吉野笠井図書館 

あなたの作品を 
展示して 
みませんか 

■阿波図書館　・児童コーナー…こわいはなし　 

　　　　　　　・一般コーナー…昭和を想う 

■市場図書館　・親子で楽しむ落語 

　　　　　　　・夏休みの自由研究　 

■土成図書館　・夏休みに読みたい本 

■吉野笠井図書館　 

・きけ　わだつみのこえ　戦争特集・歴史小説　 

■阿波図書館 
５日（日）14：00～15：30 『プラ板であそぼう』　 
17日（金）14：00～15：00 『スライムづくり』 
25日（土）ベルの会おはなし会終了後 
 『スライムづくり』　 
■市場図書館 
８日（水）10：00～11：00 『ペットボトルで作ろう！ 
　　　　　　　　 　～竹とんぼ＆アクセサリー～』 
■土成図書館 
１日（水）13：00～15：00 『作って遊ぼう 
　　　　　　　　　 ～バルーン＆スライム教室～』 
　※くわしくは各図書館までお問い合わせください。 

4月から開館時間が変わりました。 
祝日も開館しています。 

〔図書館開館時間〕 ４月～９月 午前９時～午後７時 
 10月～３月 午前９時～午後６時 

阿波図書館では、絵
画・写真などの作品
を展示したい方を
募集しています。 
希望される方は、阿
波図書館までご連
絡ください。 

土金木水火月日
4321

◎こども映画会
　（阿波）14：00～

◎夏休みイベント
　（土成）13：00～

111098765
◎ちぎり絵教室
　（市場）13：00～
◎ベルの会 おはなし会
　（阿波）14：00～

◎夏休みイベント
　（市場）10：00～

休館日（全館）

◎土成町
　ブックスタート
　（土成保健センター)

◎おはなしひろば（土成）
　10：30～11：30
　（土成コミュニティ
センター)

◎おはなし会
　（市場）13：30～
◎夏休みイベント
　（阿波）14：00～

18171615141312
◎こども映画会
　（阿波）14：00～

◎古文書解読講座
　（市場）10：00～
◎夏休みイベント
　（阿波）14：00～

休館日（全館）◎こども映画会
　（市場）14：00～

25242322212019
◎ちぎり絵教室（市場）
　13：00～

◎ベルの会 おはなし会
　（阿波）14：00～

◎夏休みイベント（阿波）
　ベルの会おはなし会終了後

◎たけのこの会  おはなし会
　（吉野笠井）15：00～

◎歴史講座（市場）
　13：30～

休館日（全館）◎おはなし会
　（市場）13：30～
◎大人映画会
　（阿波）15：00～

313029282726
◎市場町ブックス
タート（市場コミュ
ニティセンター)

休館日（全館）



8月から集団健診が始まります 

５月の広報「あわ」でお知らせしました、平成19年度　健診日程を

再度ご確認ください。 

 

　●お申し込みの方は健診当日に 

　　①　健診料金 

　　②　送付しております用紙（必要事項をご記入のうえ） 

　　　　すべてご持参ください 

 

＊なお、お申し込みがまだの方は早めにお申し込みください。 

　 

基本健診を受けるとこんなことがわかります 
＊腎臓に関する検査値を見てみましょう 

【問い合わせ先】　阿波市健康推進課（市場）　℡ 0883－36－6815

これを機会にぜひ健診を受けてください!!

□糖尿病・高血圧・痛風がある 
□消炎鎮痛薬や抗菌剤を長期間使用している 
□尿の色や量・排尿回数が変わった 
□体重が急に増えてきた 
□尿たんぱくが陽性だったことがある 

体にとって 
必要なもの 
捨てて 
いませんか？ 

体にとって 
いらないもの 
ためて 
いませんか？ 

検査値が「異常なし」でも 
安心できないのが、腎臓です!!

こんな人は 特に注目！ 
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医 療 機 関 名日

阿波病院（内科のみ）1日（水)

　　　〃2日（木)

林内科医院3日（金)

阿波病院（内科のみ）4日（土)

　　　〃5日（日)

西川内科クリニック6日（月)

阿波病院（内科のみ）7日（火)

　　　〃8日（水)

　　　〃9日（木)

中山医院10日（金)

阿波病院（内科のみ）11日（土)

御所診療所12日（日)

重清内科外科13日（月)

阿波病院（内科のみ）14日（火)

　　　〃15日（水)

　　　〃16日（木)

さかまき整形外科17日（金)

阿波病院（内科のみ）18日（土)

　　　〃19日（日)

近藤医院20日（月)

阿波病院（内科のみ）21日（火)

　　　〃22日（水)

　　　〃23日（木)

御所診療所24日（金)

阿波病院（内科のみ）25日（土)

近藤医院26日（日)

金塚内科27日（月)

阿波病院（内科のみ）28日（火)

　　　〃29日（水)

　　　〃30日（木)

笠井病院31日（金)

休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびび平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間休日および平日夜間
救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救 急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急 当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当 番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番 医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医救 急 当 番 医

電話番号医療機関名

０８８３－３６－５１５１阿波病院（内科のみ）

０８８３－３５－６２２６林内科医院

０８８３－３５－８０８０西川内科クリニック

０８８－６９６－４６６２中山医院

０８８－６３７－８０３３御所診療所

０８８３－３５－６１６０重清内科外科

０８８３－３５－７８８０さかまき整形外科

０８８３－３６－２０１１近藤医院

０８８－６９５－５８５８金塚内科

０８８３－３５－２７２０笠井病院

※当番医、あるいは中央広域連合
中消防署(℡088-695-2149)で必
ずご確認のうえ受診してくださ
い。変更になる場合があります。

当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当 番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番 医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医 連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連 絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡 先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先当 番 医 連 絡 先

体の働き
判定区分

受診勧奨指導異常なし

体を　
つくる

（＋）～（＋＋）～（＋＋＋）（－）～（±）
たん白

尿検査
酸素を
はこぶ

潜　血

老廃物

（たん白
質の燃
えカス）

1.4～1.2～1.390.7～1.19男
クレア
チニン

血液
検査

1.1～1.0～1.090.5～0.9女

61～30～60　～29
尿　素
窒　素

10.0～7.1～9.9
4.0～7.0男

尿　酸
3.0～5.5女

平日　午後11時まで
日曜･祭日　午前9時～午後11時



広報阿波　2007.823 ※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。

※会場のHは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。 

月 の健康だより 

とくしまこども救急 
電話相談 
とくしまこども救急 
電話相談 
とくしまこども救急 
電話相談 

#8000
プッシュ回線の固定電話・ 
携帯電話からは、局番なしの ダイヤル回線の固定電話・ＩＰ電話 

その他#8000をご利用いただけない場合は 
●相談日時は 

土・日、祝日、 
年末年始（12/29～1/3） 
以外の18時～23時 #8000#8000看護師や小児科医が 

電話でアドバイスします。 088-621-2365088-621-2365088-621-2365

とくしまの小児救急医療体制 
お願い：受診される場合は事前に電話で確認し、保険証をお持ちの上ご利用ください。 

☆23：30までは、徳島市夜間休日急病診療所をご利用ください。 

○：小児科医が対応します。 
△：一般救急体制の中で小児科医が対応します。 

■東部地区（徳島市、鳴門市、板野郡、名東郡、名西郡、吉野川市、阿波市） 

（平成19年6月1日現在） 

8：30

最寄りの医療機関を受信してください 

○徳島市夜間休日急病診療所　088－622－3576

○健康保険 
　鳴門病院 
08-683-0011

○県立中央 
　病　　院 
088-631-7151

○県立中央 
　病　　院 
088-631-7151

△徳島市民 
　病　　院 
088-622-5121

△徳島市民 
　病　　院 
088-622-5121

○麻植協同 
　病　　院 
0883-24-2101

○徳島市夜 
　間休日急 
　病診療所 
088-622-3576 
9：00－17：00

○徳島市夜 
　間休日急 
　病診療所 
088-622-3576 
18：00－23：30

○徳島市夜 
　間休日急 
　病診療所 
088-622-3576 
9：00－17：00

○徳島市夜 
　間休日急 
　病診療所 
088-622-3576 
18：00－23：30

その曜日の 
 

輪番病院 

○阿波病院 
0883-36-5151 
1,3,5週のみ 

○県立中央 
　病　　院 
088-631-7151

○県立中央病院 
 

088-631-7151

19：30

23：30

翌日 8：30

月 火 水 木 金 土 日 祝休日 

とくしまの小児救急医療体制 

会場事業名受付時間日

阿波H３歳児健診12：30～13：00２日(木）

土成H
乳児健診12：30～13：00

６日(月）
乳幼児相談14：30～15：00

市場C２歳児健診12：30～13：0010日(金）

吉野H
育児教室&水遊び・
スイカ割り

 9：50～10：0022日(水）

土成H１歳６カ月児健診12：30～13：0028日(火）

市場Ｃ
乳児健診12：30～13：00

30日(木）
乳幼児相談14：30～15：00

●母子・乳児健診／相談

会場事業名受付時間日

市場ＣBCG接種13：00～13：3020日(月）

●予防接種 献　血　場　所採血時間日

阿波市吉野支所 9：00～10：0010日(金）

JAグリーンいたの西店（土成）10：30～12：30　〃　

阿波市土成支所14：00～15：00　〃　

ファミリー両国15：30～16：30　〃　

●献血

健　診　種　別
会場日

受付13：00～14：00受付 9：00～11：00

基本健診

胃がん

肺がん

前立腺がん

阿波H３日(金）

乳がん・子宮がん土成H５日(日）

吉野H７日(火）

乳がん・子宮がん阿波H９日(木）

乳がん・子宮がん市場Ｃ19日(日）

乳がん・子宮がん阿波H21日(火）

土成H23日(木）

乳がん・子宮がん吉野H27日(月）

●夏の集団検診・婦人がん健診

※22日（水)育児教室に参加される方は、タオル・着替え・
帽子・お茶等をご持参ください。
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話 題 ひ ろ ば  話 題 ひ ろ ば  

■平成19年６月末日現在人口 

　　（住民基本台帳によるもの） 

　　男：20,335人（＋1） 

　　女：21,972人（－2） 

　　計：42,307人（－1） 

■世帯：14,207戸（＋15） 

■出生：23人　■死亡：39人 

平均年齢46.8歳　（　）内は前月比 

阿
波
市
の
う
ご
き 

今
月
の
納
税
・
保
険
料
　
納
期
限 

国
民
健
康
保
険
税 

第
二
期 

介
護
保
険
料 

第
三
期 

 
 

☆
満
開
の
ひ
ま
わ
り 

六
月
、
阿
波

町
農
協
林
支

所
・
北
側
の

ひ
ま
わ
り
畑

が
満
開
の
花

を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。「
夏
が
来
た
」

と
感
じ
さ
せ
る
一
コ
マ
で
し
た
。 

（
撮
影
場
所
：
阿
波
町
南
整
理
） 

☆
八
月
と
い
え
ば
、阿
波
踊
り
！ 

こ
の
時
期
、鳴
り
物
が
聞
こ
え
て
く
る

と
わ
く
わ
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。徳
島

県
民
な
ら
で
は
で
し
ょ
う
か
？
女
踊

り
の
美
し
さ
、
男
踊
り
の
力
強
さ
、
子

供
た
ち
の
可
愛
い
い
踊
り
。今
年
も
魅

力
あ
ふ
れ
る
阿
波
踊
り
が
待
ち
遠
し

い
で
す
。 

話 題 ひ ろ ば  

 　市場地区上喜来地区の「地域の安全を守

る会」(板東完一会長・会員14名)が、手作

りの看板を地域の沼や池に設置しました。

看板には、ひものついたペットボトルが取

り付けられ、万一の時にはこれを投げて、

おぼれている人を助けます。 

広報クイズ 

応募方法　はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電

話番号を明記し、また広報へのご意見、ご感想をお書き

いただきご応募ください。正解者の中から抽選で5人の

方に図書カードが当たります。 

応 募 先　〒771-1792 

　　　　　徳島県阿波市阿波町東原173番地 

　　　　　阿波市役所　　広報クイズ係 

締め切り　8月20日(月)必着  

※応募は、1人につき1通に限ります。 

※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。 

　多数の方のご応募、お待ちしています。 
 

７月号のクイズの正解は①阿波町・②太陽系惑星模型展でした。 

７月号の広報クイズへの応募は35通あり、そのうち正解は34通

でした。 

問題　①徳島県の最低賃金はいくら? 

　　　②ウォーターパークは何月何日まで利用 
　　　　できるでしょう? 

うちの子一番♪ 
自慢のペットの写真を募集中です。 
応募先住所は「広報クイズ」と同じ、「うちの子一番」係です。 
メールの方は　info@city.awa.lg.jp  までお願いします。広報阿波へのご意見、
ご感想もお待ちしています。 
写真はペットの名前で掲載しますので、ペットの名前もお忘れなく。 
写真は原則としてお返しできません。どうしても返却が必要な場合は、その旨
お書きください。 
応募数により写真の大きさが変わったり、掲載月が遅れることがありますが、
ご了承ください。 

土成町　ルイちゃん 

土成町　トム君 

土成町　ナナちゃん 

市場町　ミイコちゃん 

阿波町　マル君 

待っとうけんニャア♪ 
ワン♪コケコッコ～♪ 

編
集
室 

ヒント：正解は、本誌のどこかにあるよ! 
　　　　本誌をよーく見てね。 

８
月
31
日(

金) 

 

か 

市場町　シロちゃん 

市場町　チェリーちゃん 

市場町　ケンちゃん 

水の事故を 
防止しよう 
水の事故を 
防止しよう 




