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周年記念事業
　

８
月
８
日
に
「
高
校
生
に
よ
る
地
場
産

食
材
を
生
か
し
た
創
作
健
康
料
理
発
表
審

査
会
」、「
浜
内
千
波
の
楽
し
く
料
理
で
ダ

イ
エ
ッ
ト
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
県
知
事
に
よ
る
「
し
ゃ
べ
り
場

と
く
し
ま
」、「
農
産
市
」、「
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
」、「
消
防
は
し
ご
車
に
よ
る
放
水
」、

「
た
ら
い
う
ど
ん
体
験
教
室
」
な
ど
、
た
く

さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

　

23
日
に
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
体
操
生
放
送

が
あ
り
ま
し
た
。
早
朝
か
ら
土
成
緑
の
丘

ス
ポ
ー
ツ
公
園
に
集
ま
っ
た
約
８
０
０
人

の
市
民
の
歓
声
や
歌
声
が
、
ラ
ジ
オ
を
通

じ
て
全
国
へ
発
信
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
に
輝
い
た
料
理
を
味

わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

最
優
秀
賞
の
主
菜
・
副
菜
・
デ
ザ
ー

ト
を
組
み
合
わ
せ
た
夢
の
セ
ッ
ト
が

御
所
の
郷
で
食
べ
ら
れ
ま
す
。

　
（
要
予
約　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

０
８
８
｜

６
９
５
｜
４
６
１
５
）

主菜の部最優秀

「わが校の夏野菜と阿波尾鶏の
コラボレーション」アグリあわのう

阿波農業高校チーム

デザートの部最優秀

「夏を彩る阿波野菜の宝石箱」
だんご三兄弟

阿波西高校チーム

副菜の部最優秀

「夏バテ予防ヘルシー料理」
ミレット

阿波高校チーム

審査委員長の浜内先生審査

高
校
生
に
よ
る
地
場
産

食
材
を
生
か
し
た
創
作
健
康

料
理
発
表
審
査
会

　

さ
ま
ざ
ま
な
記
念
事
業
が

　
　
　
　
　

開
催
さ
れ
ま
し
た
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阿波市合併５ 

　

夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体

操
・
み
ん
な
の
体
操
会

が
、
ピ
ア
ノ
の
生
演
奏

と
と
も
に
ラ
ジ
オ
か
ら

全
国
へ
生
放
送
さ
れ
ま

し
た
。　

　

ラ
ジ
オ
体
操
終
了
後
、

開
催
さ
れ
た
阿
波
市
に

関
す
る
ウ
ル
ト
ラ
ク
イ

ズ
で
は
、
18
人
の
ラ
ッ

キ
ー
な
方
に
す
て
き
な

賞
品
が
当
た
り
ま
し
た
。

　
「
し
ゃ
べ
り
場
と
く
し

ま
」
で
は
、
高
齢
者
・
障

害
者
が
抱
え
る
問
題
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地
域
活
動

へ
の
関
わ
り
方
な
ど
、
パ

ネ
リ
ス
ト
の
皆
さ
ん
か
ら

阿
波
市
の
現
状
が
伝
え
ら

れ
ま
し
た
。

　

県
知
事
は
、
県
の
考
え

方
や
県
政
の
方
向
性
を
説

明
し
、
阿
波
市
民
の
声
を

新
た
な
施
策
に
活
か
し
て

い
き
ま
す
と
語
り
ま
し
た
。

　パネリストの皆さん

はしご車の上からの
景色です

やった！ウルトラ
クイズ当たったよ！

ここ！　

は
し
ご
車
か
ら
ウ
ォ
ー

タ
ー
プ
ー
ル
へ
の
放
水
は
、

巨
大
な
シ
ャ
ワ
ー
の
よ
う
で

し
た
。

　

農
産
市
や
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
た
ら
い
う
ど
ん
体

験
教
室
な
ど
も
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
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　今年も１０月１日から全国一斉に共同募金運動が始
まります。
　この基金は、阿波市の地域福祉の貴重な財源となっ
て配分されます。
　みなさまのいっそうのご理
解とご協力をお願いします。

【問い合わせ先】　
社会福祉法人　阿波市社会福祉協議会　ＴＥＬ 088-695-4802

地域の福祉 みんなで参加

赤い羽根 共同募金

　

８
月
22
日
、
島
根
県
で
開
催
さ
れ
た
全

国
中
学
校
体
育
大
会
で
、
阿
波
中
学
校
２

年　

大
島
拓
海
君
が
全
国
第
３
位
に
な
り

ま
し
た
。

　

全
試
合
、
３
年
生
を
相
手
に
し
た
、
白

熱
し
た
試
合
で
し
た
。

　

大
島
君
は
、
昨
年
こ
の
大
会
で
全
国
優

勝
し
た
兄
の
優
磨
君
に
稽
古
を
つ
け
て
も

ら
い
、
貴
重
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て

試
合
に
挑
み
ま
し
た
。

　

大
島
君
は
、「
目
標
は
日
本
一
、
兄
貴

を
抜
く
！
」

と
い
う
一
心

で
、
次
の
大

会
を
目
指
し

練
習
に
励
ん

で
い
ま
す
。

　

８
月
８
日
開
催
さ
れ
た
四
国

中
学
校
総
合
体
育
大
会
で
、
阿

波
中
学
校
２
年
の
大
島
拓
海
君

が
男
子
個
人
55
キ
ロ
級
、
３
年

の
松
島
功
祐
君
が
個
人
90
キ
ロ

超
級
で
優
勝
し
ま
し
た
。

　

松
島
君
の
対
戦
し
た
相
手
に

は
、
１
２
０
キ
ロ
を
超
え
る
大

き
な
選
手
も
い
ま
し
た
が
、
試

合
中
は
相
手
の
動
き
を
読
み
な

が
ら
、
冷
静
で
あ
る
よ
う
に
心

が
け
ま
し
た
。

　

松
島
君
は
、「
力
負
け
し
な

い
よ
う
、
得
意
な
組
み
手
で
余

裕
を
持
っ
て
技
を
か
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
優
勝
で
き
て

う
れ
し
い
。」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　

林
小
学
校
が
第
８
回
日
本
小
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
大

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
４
年
連
続
の
県
下
№
１
で
す
。

　

こ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
大
賞
（
通
称J-KID

S

大
賞

２
０
１
０
）
は
、
が
ん
ば
っ
て
い
る
小
学
校
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
作
り
に
エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
、
２
０
０
３
年

に
ス
タ
ー
ト
し
た
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

　

林
小
学
校
は
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
が
中
心

に
な
り
、
夏
休

み
中
な
ど
も
ほ

と
ん
ど
毎
日
更

新
し
、
見
や
す

い
、
楽
し
い
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
作

り
に
努
力
し
て

い
ま
す
。

　

林
小
学
校
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

㊧阿波中学校２年

　大
おお

島
しま

　拓
たく

海
み

君

㊨阿波中学校３年

　松
まつ

島
しま

　功
こう

祐
すけ

君

阿
波
中
学
校
２
年　

大お
お

島し
ま　

拓た
く

海み

君

全国中学校体育大会　
柔道男子55キロ級　第3位

◀大島君の練習風景　阿波中学校武道場

四国中学校総合体育大会　柔道男子個人　　

中波がの超はき合がが

学校総合体育大会　柔道男子個人　学学校総校総合合体育育育大大会　柔柔道男道男子個個人　
55キロ級　　　　　90キロ超級 第1位

林
賞
をこ

２
０

ペ
ー
ジ

に
ス林

ホームページ大賞４年連続受賞　
林小学校
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　就学前の小さなお子様と、一緒にお出かけしませんか？
　気軽に参加できる子育て関係の事業などをご紹介します。
　（なお、事業は都合により変更されることもあります。
　詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください。）

開催日 名称 開催時間など 開催場所 問い合わせ・申し込み電話番号

月曜日～金曜日  子育て支援センター
 さくらんぼルーム 9：00～ 16：00

 子育て支援センター
 さくらんぼルーム
 （旧日開谷幼稚園）

TEL0883-36-6824

毎 週 月 曜 日  土成子育て支援センター
 相談日

 ９：００～16：00
 （12:00～ 14:00は
                  除きます）

 土成子育て支援センター
TEL088-695-5681毎週火曜日・金曜日  わんぱく広場（０～3歳）

毎週水曜日・木曜日  土成中央保育所園庭
 開放日  土成中央保育所園庭

6日（水）
 たんぽぽサロン 10：00～ 15：00

参加費 ひとり30円
吉野地域福祉センター

こすもす TEL088-696-2386

 子育てひろばちょこ 9：30～ 11：30
参加費 一家族100円

阿波健康福祉センター
バーベナの里 TEL0883-35-6033

7日（木）  子育てサロンぱんだ「遠足」   詳しくは、ぱんだ通信をご覧ください。  市場総合福祉センター TEL0883-36-5511

16日（土）  なかよしキッズ「なか先生の 
 お話会＆読み聞かせ」

13：30～
参加費親子で300円

吉野地域福祉センター
こすもす TEL088-696-2386

18日（月）  子育てサロンぱんだ
 「いもほり」

9：30～ 11：30
参加費 ひとり30円  市場総合福祉センター TEL0883-36-5511

20日（水）
 たんぽぽサロン 10：00～ 15：00

参加費 ひとり30円
吉野地域福祉センター

こすもす TEL088-696-2386

 子育てひろばちょこ 9：30～ 11：30
参加費 一家族100円

阿波健康福祉センター
バーベナの里 TEL0883-35-6033

27日（水）  移動子育てサロンひろば
 共催　たんぽぽサロン

10：00～ 15：00
参加費 ひとり30円

 吉野地域福祉センター
　　　こすもす TEL088-696-2386

べビー＆キッズ情報べビー＆キッズ情報

　

６
月
26
日
か
ら
７
月
24
日
に
か
け
て
、

市
場
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
第
５
回
あ
じ

さ
い
杯
学
童
軟
式
野
球
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

猛
暑
の
中
の
決
勝
戦
で
は
熱
戦
が
繰
り

広
げ
ら
れ
、
市
場
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
が
阿
波

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
を
下
し
優
勝
し
ま
し
た
。

決
勝
戦
に
残
っ
た
２
チ
ー
ム
に
は
、
阿
波

銀
行
小
学
生
軟
式
野
球
選
手
権
大
会
へ
の

出
場
権
が
与
え
ら
れ

ま
す
。

　

最
優
秀
選
手
に
は
、

市
場
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ

の
妹せ

の

尾お

優ゆ
う

斗と

君
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　

７
・
８
月
に
「
防
ご
う
少
年

非
行 

県
民
総
ぐ
る
み
運
動
」

が
開
催
さ
れ
、
そ
の
事
業
の
一

環
と
し
て
、
８
月
１
日
、
鳴
門

の
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク　

ソ

イ
ジ
ョ
イ
武
道
館
で
第
23
回
徳

島
県
防
犯
柔
道
・
剣
道
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

阿
波
市
チ
ー
ム
は
、
予
選
の

段
階
か
ら
ほ
と
ん
ど
１
本
勝
ち

と
い
う
、
見
事
な
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。
選
手
た
ち
は
暑
さ

の
中
、
疲
れ
も
見
せ
ず
次
々
と

勝
ち
続
け
ま
し
た
。

　

栄
え
あ
る
優
勝
旗
は
、
阿
波

警
察
署
に
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

第５回  あじさい杯開催

市場ジャイアンツのメンバー

第23回徳島県防犯
柔道・剣道大会　優勝

後 根
こん

東
どう

　陸
りく

君　宗
むね

石
いし

　響
ひびき

君　市
いち

川
かわ

隆
りゅう

之
の

介
すけ

君　原
はら

田
だ

幹
かん

大
た

君

前 井
い

村
むら

知
とも

貴
き

君　岡
おか

村
むら

真
しん

成
せい

君　大
おお

島
しま

拓
たく

海
み

君　平
ひら

木
き

監督
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現
在
日
本
人
は
一
年
間
に
約
百
万

人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
死

亡
原
因
の
一
番
は
癌
で
、約
34
万
人
、

心
筋

塞
や
脳

塞
で
約
30
万
人
弱

が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と

に
よ
り
長
生
き
す
る
た
め
に
は
、
癌

の
早
期
発
見
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
以
下
、
メ
タ
ボ
と
略
し

ま
す
）
の
予
防
が
大
切
か
と
思
い
ま

す
。

　

ま
ず
、
最
近
特
に
増
え
て
い
る
大

腸
癌
と
肺
癌
の
早
期
発
見
の
た
め

に
、
比
較
的
簡
単
に
で
き
る
次
の
２

つ
の
検
査
を
、
ぜ
ひ
受
け
て
く
だ
さ

い
。大
腸
癌
は
大
便
の
潜
血
反
応
で
、

肺
癌
は
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
で

す
。便
潜
血
検
査
で
異
常
が
あ
れ
ば
、

少
し
大
変
で
す
が
大
腸
内
視
鏡
検
査

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
も
し
大
腸
に

出
血
す
る
病
変
が
な
け
れ
ば
、
で
き

る
だ
け
胃
内
視
鏡
検
査
も
忘
れ
な
い

で
く
だ
さ
い
。胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
も
、

少
し
で
も
異
常
が
あ
れ
ば
積
極
的
に

胸
部
C
T
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
他
の
癌
も
要
注
意
で
す
が
、

原
則
と
し
て
本
人
が
異
常
を
わ
ず
か

で
も
感
じ
た
ら
、
か
か
り
つ
け
医
に

相
談
し
、
適
切
な
検
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

　

次
に
、メ
タ
ボ
に
つ
い
て
で
す
が
、

メ
タ
ボ
と
は
肥
満
が
あ
り
、
そ
の
上

に
高
血
圧
・
高
脂
血
症
・
高
血
糖
の

う
ち
２
つ
以
上
あ
る
場
合
を
言
い
ま

す
。
メ
タ
ボ
は
動
脈
硬
化
（
動
脈
壁

が
硬
く
な
る
こ
と
と
血
管
が
細
く
な

る
こ
と
）
を
進
行
さ
せ
、
血
液
が
流

れ
な
く
な
り
脳

塞
や
心
筋

塞
の

原
因
と
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
寝
た

き
り
に
な
っ
た
り
、
最
悪
は
死
に
至

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
動
脈
硬
化
の

原
因
は
メ
タ
ボ
だ
け
で
な
く
、喫
煙
・

大
酒
・
ス
ト
レ
ス
等
も
関
係
し
ま
す

の
で
、
こ
れ
ら
に
も
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

　

さ
て
、
せ
っ
か
く
身
体
的
に
長
生

き
が
で
き
る
の
で
あ
れ
ば
、
気
持
ち

を
楽
し
く
元
気
に
過
ご
し
た
い
も
の

で
す
。
そ
の
た
め
に
最
も
大
切
な
こ

と
は
、
十
分
な
睡
眠
で
す
。
良
好
な

睡
眠
を
と
る
に
は
、
な
る
べ
く
ス
ト

レ
ス
を
た
め
な
い
よ
う
心
が
け
る
こ

と
で
す
。何
事
に
も
真
面
目
過
ぎ
ず
、

こ
だ
わ
り
過
ぎ
ず
、
頑
張
り
過
ぎ
な

い
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

今
ま
で
お
話
し
し
て
き
た
こ
と
を

少
し
で
も
気
に
留
め
て
い
た
だ
い

て
、
心
身
共
に
元
気
に
長
生
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

元気に長生きするために
（健康診断と睡眠） 村上医院　村上　平 先生

17

　ランニングを楽しんでいる方、選手として走ってみ
たい方、仲間と一緒に練習して、駅伝に出場しましょう！
　阿波市チームは、9月から週２回のペースで練習に
励んでいます。
　「一生懸命に取り組めば、必ず結果は出る！」が合い
言葉。練習会場は、土成緑の丘スポーツ公園です。
　あなたの参加を、みんなで待っています！

【問い合わせ先】 社会教育課（吉野）　ＴＥＬ ０８８―６９６―３９６９

阿波市チーム  選手募集!!

第57回徳島駅伝
平成23年1月4日～ 6日
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お元気ですか？阿波病院です。今月は高校生の体験シリーズ第２弾「薬剤師体験」です。
薬剤師を目指す高校１年生４名が、阿波病院へやってきました！

　

先
月
の
「
看
護
師
体
験
」
に
続
い
て
、
今
月

は
「
薬
剤
師
体
験
」
の
様
子
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

薬
剤
師
を
目
指
す
高
校
生
が
、
網
野
薬
剤
部

長
の
案
内
で
阿
波
病
院
の
薬
剤
部
を
見
学
し
ま

し
た
。

　

医
療
材
料
科
が
同
設
さ
れ
て
い
る
阿
波
病
院

の
薬
剤
部
に
は
、
調
剤
業
務
の
他
に
様
々
な
仕

事
が
あ
り
ま
す
。

　

阿
波
病
院
に
は
、
薬
事
委
員
会
や
医
療
材
料

委
員
会
等
も
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

薬
剤
師
は
、
薬
剤
・
医
療
材
料
等
を
正
確
・

安
全
に
提
供
す
る
た
め
、医
師
や
看
護
師
な
ど
、

他
の
ス
タ
ッ
フ
と
の
情
報
交
換
を
密
に
し
、
常

に
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。

まず部長から説明を聞きました。

　

薬
剤
師
は
、
頭
脳
も

体
力
も
必
要
な
ハ
ー
ド

な
仕
事
で
す
。

　

以
前
は
４
年
制
だ
っ

た
薬
学
部
は
、
今
は
６

年
制
に
な
っ
て
い
ま
す
。

医
療
が
進
歩
し
、
身
に

つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
知
識
や
技
術
は
多
く
、

薬
剤
師
の
皆
さ
ん
は
常

に
向
上
心
を
持
っ
て
学

ん
で
い
ま
す
。

ここで薬をお渡しします。

こ
の
部
屋
で
抗
ガ
ン
剤
を
調
合
し
ま
す
。

最
も
緊
張
す
る
作
業
で
す
。

様
々
な
錠
剤
や
点
滴

用
液
な
ど

正
まさ

田
だ

事務次長　藤
ふじ

原
わら

院長　網
あみ

野
の

薬剤部長後列左より

根
こん

東
どう

秀
しゅう

都
と

君　西
にし

　大
だい

輝
き

君　徳
とく

丸
まる

拓
ひろ

也
や

君　阪
さか

本
もと

洸
こう

太
た

郎
ろう

君　前列左より

野外焼却（野焼き）の禁止
　「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」によ
り、廃棄物の野外焼却（野焼き）は一部の例外
を除き禁止されています。
★しかし、例外的に認められているだけで野焼
きを推奨しているわけではありません。苦情
等があれば焼却をすみやかにやめてください。

★例外的に認められているもの
・災害時の応急対策、火災予防訓練。
・正月のしめ縄などを焼く、宗教、風習的なもの。
・農林業を営むためにやむを得ないもの。
・たき火・キャンプファイヤー、落ち葉焚き。

【問い合わせ先】環境衛生課　TEL０８８３－３５－７８０３

野焼きはゼッタイ、ダメ !!
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自
動
車
差
押  

タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
を
導
入

税金の滞納は許しません！

滞 納
ゼロ作戦始動始動

公示書 タイヤロック装着例
　

市
税
や
国
民
健
康
保
険
税
を
納

期
限
ま
で
に
納
め
た
納
税
者
と
の

公
平
を
保
ち
、
大
切
な
市
税
な
ど

を
確
保
す
る
た
め
、
市
で
は
滞
納

者
の
財
産
を
差
し
押
さ
え
、
換
価

（
公
売
な
ど
）
す
る
滞
納
処
分
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
新
し
い
取
り
組
み
と
し

て
、
文
書
な
ど
で
何
度
も
納
税
請

求
（
催
告
）
を
し
て
も
、
市
税
な

ど
を
納
付
し
な
い
悪
質
な
滞
納
者

に
は
、
滞
納
者
が
所
有
す
る
自
動

車
や
自
動
二
輪
車
な
ど
を
差
し
押

さ
え
、「
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
（
車
輪

止
め
）」
を
装
着
し
て
運
行
で
き

な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
そ
れ
で
も

納
税
し
な
い
場
合
は
、
自
動
車
な

ど
を
強
制
的
に
引
き
上
げ
て
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
で
売
却
し
ま

す
。

　

な
お
、
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
を
し
た

自
動
車
な
ど
を
移
動
や
隠
し
た

り
、
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
・
公
示
書
な

ど
を
壊
し
た
り
破
棄
し
た
場
合

は
、
地
方
税
法
や
刑
法
に
よ
り
５

年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
50
万
円
以

下
の
罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

　

市
税
な
ど
の
納
付
が
難
し
い
場

合
は
、
税
務
課
（
阿
波
）
へ
早
め

に
連
絡
し
、
納
付
の
計
画
を
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

新
た
な
取
り
組
み

 滞納！

納
税
が
困
難
な
場
合
は
早
め
の
相
談
を
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～税金の滞納は許しません！～

納税・滞納処分 Ｑ＆Ａ

　滞納者の財産（不動産や自動車、
預貯金、給与、生命保険、出資金、
売掛金など）を差し押さえ、その
財産を公売すること。少しの滞納
でも滞納処分は行います。
■滞納処分の流れ
①督促＝納期内に税金を納めない
場合、法律により督促します。
②財産調査＝官公署や金融機関、
勤務先、滞納者の財産を占有する
第三者などへ財産を調査します。
③差押＝財産調査で発見した滞納
者の財産を差し押さえします。
④換価＝差し押さえた不動産は
「公売」、金銭債権は「取り立て」
をすることで換金します。

　個人の債務より税金が優先され
ます。
　法律で税金はすべての債務（借
金を含む）に優先すると定めてい
ます。（地方税法第14条）

　税金を滞納すると国税徴収法や
地方税法に基づき、すべての財産
に調査権限が発生します。この財
産調査は個人情報保護法には違反
しません。

　滞納処分する場合は、本人の承
諾を取ることはありません。督促
状を発送した日から10日を過ぎ
ても納付がされない場合は、滞納
処分の対象になります。税金は納
期内の自主納付が大原則です。

　処分後に滞納税額の一部を納付
しても解除されません。すべて納
めるまで滞納処分は続きます。

　税金を滞納すると、下記のよう
な不利益が発生します。
※これらは一部です。
①各種手続きに必要な納税証明が
発行されません。
②財産調査が行われ、勤務先や各
金融機関などにあなたが滞納して
いる事実が知られるとともに、事
務処理などで関係機関に迷惑をか
けることとなります。
③滞納処分が行われ、あなたの大
切な財産や社会的信用を失う恐れ
があります。

滞納処分ってなに？

借金があるから税金が払
えない

許可なく財産を調べるの
は、個人情報の侵害では？

本人の承諾なしに滞納処
分するの？

少しでも納付すれば滞納
処分は解除される？

税金を滞納して何か損が
あるの？

STOP！ 

納税や滞納処分について、市民のみなさんから
こんな質問をよくされます！

Ｑ1

Ｑ2

Ｑ3

Ｑ5

Ｑ6

Ｑ4

　
預
売
財

Ａ1

　

　
金

Ａ2

　
地

産

Ａ3

な
※
①

Ａ4

諾
状

Ａ5

し
め

Ａ6

【問い合わせ先】
税務課収納担当（阿波）
TEL 0883-35-4120
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国民健康保険の財政状況は、
とても厳しい状況です！！
国民健康保険の財政状況は、
とても厳しい状況です！！
国民健康保険の財政状況は、
とても厳しい状況です！！
◆財政の状況

◆国民健康保険加入者の医療費（平成21年度）総額
　　　　　　　　　　　　　　……２８億５千４百万円

　国民健康保険制度は、農林水産業者・自営業者ほかの医療保険に属さない人すべてが対象の保険
制度で、日ごろからみんなで保険税を出し合い、病気やけがをしたときの医療費にあてる「助け合い」の
制度です。
　国保は、加入者皆さんからの保険税のほか、国・県・市からの補助金などで運営をしていますが、
医療費の増加に応じてその分の歳入の確保が必要であり、歳入の状況に応じて歳出を行うことができな
い事業です。
　現在、国民健康保険の決算状況は、赤字基調で大変厳しいものとなっています。
　平成２１年度の決算は、単年度収支でみると一般会計繰入金がなければ赤字の状況でした。また、
国民健康保険基金についても財源不足のため、毎年取り崩しをしながら運営をしてきましたが、今年度
にすべて取り崩さなくてはならない状況となり、予期しない医療費増があった場合、もう対応すること
はできません。

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

H22年度見込み H23年度見込み H24年度見込み

なんと阿波市は
１人あたり 34.61万円！！

びっくり
！！！

びっくり
！！！

国民健康保険加入者の医療費
昨年の全国平均は

１人あたり28.1万円ですが…
え～ え～え～ え～

赤字
1.2
億

歳入
42.8
億

歳出
44.0
億

歳入
40.0
億

歳出
44.6
億

歳入
37.0
億

歳出
45.7
億

赤字
4.6
億

赤字
8.7
億

（億円）

　同じ保険税率で、今後も医療
費が増加すると見込んだ場合、
国保財政は、右記のグラフのよう
に、大変厳しい状況となります。
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【問い合わせ先】　社会福祉法人　阿波市社会福祉協議会地域福祉課　TEL088‒695‒4802

　総務省の行政相談制度は、国などの行政に関する苦情や要望、意見などを聞いて、それらの解決を図り、
行政運営の改善に反映させるものです。「行政相談週間」は、この制度を広く国民の皆さんにお知らせして利
用していただくために、全国一斉に実施しています。
　阿波市では、行政相談委員が徳島行政評価事務所の支援のもと、次のとおり行政相談所を開設しています。
　役所の仕事について「苦情がある」「困っている」「こうしてほしい」「役所の説明や措置に納得がいかない」「ど
こに相談してよいか分からない」「制度や仕組みが分からない」など、お気軽にご相談ください。
　相談は無料で、秘密は固く守られます。

【問い合わせ先】　国保医療課（阿波）　TEL0883-35-7805

 地　区 開　催　日 場　　　　　所 担当行政相談委員
 吉野町 毎月第4月曜日 吉野地域福祉センター  こすもす 三宅　勝一
 土成町 毎月第3月曜日 土成保健センター 光永　篤二
 市場町 毎月第2月曜日 市場総合福祉センター 洙田　藤男
 阿波町 毎月第1月曜日 阿波健康福祉センター 東端　　孝

○行政相談所（午後1時30分～午後4時　予約不要）

※開催日が祝日のときは、その翌日に開催します。

あなたの声をお聴きします
１０月１８日（月）から２４日（日）までは「行政相談週間」です。

行政相談週間行政相談週間

◆国保財政の安定化に向けて

◆私たちにできること

　医療費が上がれば、保険税も上がります。だからといって、医療機関にかかるのを抑えるということ
ではありません。医療費の伸びを抑えるために一人ひとりが日ごろから健康に気をつけ特定健康診査、
特定保健指導、人間ドックを受けて病気が重症化しないよう早期発見・早期治療を心がけてください。
特に、健康管理のため４０歳以上の方は年１回特定健診を必ず受けてください。また、日々の生活の
中で意識的に散歩などの運動を心がけることも生活習慣病の予防となります。
　皆さんが負担する保険税は、皆さんの医療費となる大切な財源です。ご自分の資財として大切に使
ってください。そして相互扶助の保険税は、必ず納めてください。阿波市国民健康保険財政が安定す
るよう皆様方のご協力をお願いします。

　＊ かかりつけ医を持ちましょう
　＊ 重複受診をやめましょう
　＊ 健康診断を受けましょう
　＊ 薬を正しく使いましょう
　＊ 食事は薄味で、食べすぎに注意しましょう

い

つも
お世話になってま

す
。
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国民年金のお知らせ

【問い合わせ先】市民課（阿波）　　TEL0883-35-7800

国民年金の給付には、３種類の基礎年金があります
受 け ら れ る 条 件 受 け ら れ る 額

老
齢
基
礎
年
金

障
害
基
礎
年
金

遺
族
基
礎
年
金

65歳から一生涯給付の終身年金
　原則として65歳から受給となります。
　希望により60歳から減額された年金の繰上げ支給や、66歳から70歳まで
の希望する年齢から増額された年金の繰り下げ支給を請求できます。

一定の保険料を納めていることが必要です。　
　国民年金保険料を納めた期間等や厚生年金、共済組合加入期間を合計して
25年間以上あることが必要です。

満額792,100円
（平成22年度･年額） 
※40年間（20歳から60歳までの
全額納付の場合）

病気やけがで障害が残ったとき
①国民年金加入中（または加入していた方が日本国内居住の60歳以上65歳
未満のとき）に初診日（初めて医師の診断を受けた日）のある病気やけがで、
初診日から１年６カ月を経過した時または、その期間内に症状が固定したとき
に請求できます。
②20歳になる前に初診日のある病気やけがで障害者になったとき（初診日か
ら１年６カ月後が20歳前のときは、20歳になったとき）に請求できます。

次の両方の条件を満たすことが必要です。　
①障害の等級が国民年金法による１級、２級の障害の状態であること。※身体
障害者手帳の障害等級とは異なります。
②初診日の属する月の前々月までの保険料納付期間や免除期間などが、加入
すべき期間の３分の２以上であること。（初診日が平成28年３月31日以前の
場合は、初診日の属する前々月までの直近の１年間の保険料納付または免除
が必要です。ただし、初診日において65歳未満であること。）※初診日が、
20歳前のときは納付の条件はありません。

1級　990,100円
（平成22年度･年額）
2級　792,100円
（平成22年度･年額） 

　生計を維持された18歳到達年度
の末日まで（ただし、障害の状態が1
･2級の子は20歳の誕生日の前日ま
で）の子がいるときは次の額が増額
されます。  
  
２人目まで  1人につき   227,900円 
3人目から 1人につき  75,900円

一家の支えにもしものことがあったとき
　国民年金に加入している方または加入していた方が死亡したときに、そ
の方に生計を維持されていた｢子のある妻｣または「子」に支給されます。
※「子」とは、１８歳到達年度の末日まで（ただし、障害の状態が1･２級
の子は20歳の誕生日の前日まで）の子をさします。そのため支給される
のは、子が18歳になった後の最初の3月分までです。

次の両方の条件を満たすことが必要です
①請求できる遺族（子のある妻、または子）であること。
②死亡日に属する月の前々月までの保険料納付期間や免除期間など
が、加入すべき期間の3分の2以上であること。（死亡日が平成28年
３月３１日以前の場合は、死亡日の属する前々月までの直近の1年間の
保険料納付または免除が必要です。ただし、死亡日において65歳未
満であること。）

妻が受けるとき　1,020,000円
（子１人分の加算額含む）（平成22年度･年額）

子が受けるとき　    792,100円
（平成22年度･年額）

　生計を維持された18歳到達年度
の末日まで(ただし、障害の状態が１･
２級の子は20歳の誕生日の前日ま
で)の子がいるときは次の額が増額
されます。 

２人目まで  1人につき   227,900円 
3人目から 1人につき  75,900円
 

１０月
３１日（日）
限 定

【問い合わせ先】
まちづくり役場とくしま　
TEL 090-5914-2099

バスに乗って
ココロの旅に出かけよう♪

　徳島バス、徳島市営バス、小松島市営バス、鳴門市営バスの路線バスが、１００円になります。
一度の乗車で１００円です。往復でも２００円。子ども・障害者割引をご利用の方は、半額です。
（高速バスは１００円にはなりません）

　たとえば・・・
　徳島駅からあすたむらんどまでは通常大人570円ですが、１００円に。
　徳島駅から那賀町までは通常大人1,450円ですが、１００円に。

バス100円の日
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【問い合わせ先】　■■■■■■課　　TEL0883-00-0000

阿波市地域包括支援センターです

元気なうちから介護予防をしよう！元気なうちから介護予防をしよう！

【問い合わせ先】阿波市地域包括支援センター（市場）TEL.0883－36－6543　FAX.0883－26－6054

介護が必要となった原因疾患
●介護が必要となった整形疾患

第１位　　　　変形性関節症

第２位　　　　骨折

第３位　　　　骨粗しょう症

第４位　　　　腰痛症

第５位　　　　脊柱管狭窄
骨粗しょう症
13％

その他の整形疾患
14％

変形性関節症
36％

【図1】

高血圧症
28％

腰痛症
9％

　介護が必要になった原因疾患で最も多いのは変形性関節症で、その他の原因疾患をみても整形疾患が上
位を占めています。【図１】
　整形疾患の主な原因は、衰弱、転倒、骨折、関節疾患などの運動機能の低下に関係しています。運動機
能が低下すると、日常生活動作にも支障が起り、悪循環に陥ってしまいます。介護が必要な状態になる前
に、また介護が必要な状態になっても、可能な限り運動機能が低下しないように予防することが必要です。

■介護予防のポイント
◎習慣的な運動…無理せず、継続できる運動をしましょう。

◎身体活動量の維持・向上…自分で出来る家事や仕事を続けましょう。
◎若々しい生活の維持…趣味や生きがいを持ちましょう。
◎さらなる活動の向上…積極的な外出や他者と交流を持ちましょう。
◎心身機能の維持
・虫歯、入れ歯の異常があれば早めに受診しましょう。
・バランスのとれた食事をとりましょう。（痩せ・肥満に注意）
・持病のある方は治療を行いましょう。

介護が必要になった原因疾患を、要介護認定で  要支援１・２ と認定された692人のうち420人
を対象に調査しました。（平成22年４月末現在）

ラジオ体操や
阿波踊り体操

体操や

ストレッチや
関節の曲げ伸ばし関

ウオーキングキング
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「明るい選挙啓発キャッチフレーズ」募 集

阿波市人権啓発講演会（心のリフォーム学級）開催のお知らせ
　演題「私らしく生きるために」　講師  歯

し

朶
だ

山
やま

 加代 さん

《阿波地区》
日時：10月６日（水）
　　　  午後２時～午後３時30 分
場所：阿波久勝公民館

《土成地区》
日時：10月20日（水）
　　　　午後２時～午後３時30 分
場所：土成歴史館

《市場地区》
日時：10月13日（水）
　　　午前10時～午前11時 30 分
場所： 市場公民館

【問い合わせ先】社会教育課（吉野）電話：088-696-3968 

《吉野地区》
日時：10月27日（水）
　　　　 午後２時～午後３時30 分
場所： 吉野コミュニティセンター

　私たちの生活を豊かで明るいものとするには、政治を立派なものにしなければなりません。
　そして、きれいな政治が行われるには、明るい選挙が行われなければなりません。
　そこで、徳島県では「明るい選挙啓発重点キャンペーン」を広く展開することとし、この活動におい
て使用する「明るい選挙を推進するためのキャッチフレーズ」を募集します。
　強いインパクトを与える “ ことば ”、目的やビジョンを明確に伝えるフレーズ、選挙という内容を重
視した標語、何でもOK！
　明るい選挙にふさわしい、個性豊かな親しみやすい作品をお待ちしています。

応募規定
（１）内　　容
　　「明るい選挙」を推進することがイメージできるもので、自作未発表のものに限ります。
（２）応募資格
　　特に定めません。
（３）応募方法

応募者は、住所、氏名（ふりがな）、年齢、職業（学校名・学年）、電話番号、コメント（意図・作
品の説明） を記入の上、作品と合わせてはがきによる郵送または電子メールによりご応募ください。

　　応募は、はがきまたは電子メール１通につき１点までですが、１人で複数作品の応募も可能です。
（４）応募締切
　　10月29日（金）当日消印有効（電子メールの場合は、29日（金）受信分まで有効です。）
（５）応募先及び問い合わせ先
　　 〒７７０－８５７０　徳島県徳島市万代町１丁目１番地　徳島県選挙管理委員会事務局
　　　　電 話 番 号 ０８８－６２１－３２０５　電子メール senkyokanri@pref.tokushima.lg.jp
（6）審　　査

徳島県選挙管理委員会が設置する「明るい選挙啓発キャッチフレーズ選考委員会」の厳正な審査に
より入賞者を決定します。

（7）表　　彰
　　　　　　　最 優 秀 賞　　　    　　　 　　　１点 【賞状及び図書カード（３万円分）】
　　　　　　　徳島県選挙管理委員会委員長賞　  １点 【賞状及び図書カード（２万円分）】 
　　　　　　　優　秀　賞　　　　　　　　 　　 ３点 【賞状及び図書カード（５千円分）】    
　　　　　　　佳　　　作                 　　　　   ５点 【図書カード（２千円分）】

　　　　　　　　　　　主　催　　徳 島 県 選 挙 管 理 委 員 会
　　　　　　　　　　　共　催　　徳島県明るい選挙推進協議会連合会
　　　　　　　　　　　協　力　　市 町 村 選 挙 管 理 委 員 会

市
民
の
皆
様
の

多
数
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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県営西長峰工業団地に企業進出
　県営西長峰工業団地にメテック北村
（株）が進出することが決まり、９月７日、
徳島県及び阿波市の３者で覚書に調印しま
した。
　メテック北村（株）は1950年設立。京都
市に本社を置き、ＬＥＤを代表とする半導
体や電子部品の精密表面処理技術分野に
おけるリーディングカンパニーで、国内外に
７工場を所有しています。
　新工場の操業は来年９月以降を予定して
います。

徳島県産業立地課　TEL 088-621-2120
商工観光課（阿波）  TEL 0883-35-7875【関係機関】

【応募・問い合わせ先】子育て支援課（市場） TEL 0883-36-6813

みんなで子育て応援！

阿波市ファミリー・サポート・センター

☆仕事と家庭の両立及び地域の子育て支援機能強化の一環として、地域における勤労者等の臨時的・一時
的な保育ニーズに対応するため、会員制で育児に関する相互援助活動を行います。

○ファミリー・サポート・センターとは？
　子育てを手伝ってほしい人（依頼会員）　と　手伝ってあげたい人（提供会員）　の相互援助組織です。
○アドバイザーの仕事は！
　依頼会員　と　提供会員　との橋渡し役として調整する仕事を行います。（ファミリー・サポート・センターの事務局です。）
★この、アドバイザーを2名募集します。公募条件は、次のとおりです。

※改正雇用対策法に基づき年齢制限は設けていません。
※社会保険、雇用保険に加入します。また通勤距離が2Km以上の場合は通勤手当を支給します。
・応募方法　応募期間を厳守のうえ、次の応募先まで必要書類をご持参ください。郵送提出不可。
　　　　　　※応募書類　履歴書：市販の様式・写真必要
　　　　　　　　　　　　資格を証明する書類の写し（◎資格取得見込者は、資格取得見込証明書を提出）
　　　　　　※応募期間　平成 22 年10月1日（金）～ 平成 22 年10月13日（水）
・選考試験　※日　　時　平成 22 年10月15日（金）　受付：午前 9時～　試験：午前 9時 30 分～
　　　　　　※試験会場　阿波市市場支所（敷地内）市場住民センター

募集職種 勤務内容等 資格要件・勤務時間等 賃　金 試　験

　ファミリー・サポート・
　センターアドバイザー

　相互援助活動の
　調整等

①阿波市に住所を有する方で、
応募受付日後も引き続き 6カ
月以上阿波市に居住する意思を
有する方。
②学校基本法に基づく大学等
において、児童福祉、社会福祉、
児童学、心理学、教育学もしく
は社会学を専修する学科または
これらに相当する課程を修めて
卒業した方等。
③勤務：月～金（週29時間以内）
　時間8：30～ 17：15

月　額
150,000円 面　接
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　平成22年度狂犬病予防注射（補正注射）実施と飼い犬の登録を、下記の日程により実施します。   
　飼い犬の狂犬病予防注射がまだお済みでない方は、最寄りの場所で注射を受けてください。    　飼い犬の狂犬病予防注射がまだお済みでない方は、最寄りの場所で注射を受けてください。    
　　（平成22年４月以降に狂犬病予防注射を受けている飼い犬は、今回受ける必要はありません。）（平成22年４月以降に狂犬病予防注射を受けている飼い犬は、今回受ける必要はありません。）
　　また、新しく飼い始めた犬など登録の出来ていない飼い犬は、登録と狂犬病予防注射が必要です。また、新しく飼い始めた犬など登録の出来ていない飼い犬は、登録と狂犬病予防注射が必要です。    
　飼い犬が死亡したときや犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の変更があったときなどは、　飼い犬が死亡したときや犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の変更があったときなどは、
そのたびごとに届け出が必要となっています。環境衛生課（阿波）へ連絡し、必要な手続きを行ってください。 そのたびごとに届け出が必要となっています。環境衛生課（阿波）へ連絡し、必要な手続きを行ってください。 

月　日 時　　間 場　　所 月　日 時　　間 場　　所

吉野町
10月7日
(木曜日)

AM 9:30～ 10:00 吉野中央ふれあいセンター 市場町
10月8日
(金曜日)

AM 9:30～ 10:00 八 幡 公 民 館

    10:10～ 10:40 吉 野 保 健 セ ン タ ー 10:10～ 10:40 阿波市役所 市場支所

    10:50～ 11:20 JA 板野郡農協柿島集荷場北 10:50～ 11:20 大 俣 公 民 館

土成町
10月7日
(木曜日)

PM 1:10  ～  1:40 御 所 小 学 校 前 阿波町
10月8日
(金曜日)

PM 1:10  ～  1:40 久 勝 公 民 館

1:50  ～  2:20 土 成 図 書 館 前 1:50  ～  2:20 阿 波 市 役 所 本 庁

 2:30  ～  3:00 土 成 小 学 校 前  2:30  ～  3:00 林 公 民 館

　　① 犬の登録手数料　　１頭  3,000円　　　② 狂犬病予防注射手数料　　１頭  3,000円
　　③ かむくせのある犬は、危険防止のため口輪等装着して注射を受けてください。
　　④ 犬の体調が悪いとき、治療中の病気がある時は、あらかじめ獣医師に相談してください。   
 【問い合わせ先】環境衛生課（阿波）　TEL0883－35－7803

犬の登録並びに狂犬病予防注射日程 （時間厳守・雨天決行）

平成22年度狂犬病予防注射（補正注射）の実施と平成22年度狂犬病予防注射（補正注射）の実施と
飼い犬の登録について飼い犬の登録について

～犬の飼い主のみなさまへ～

　あなたの大切なペットに、子犬や子猫が生まれても、育てる自信がないときは、避妊、去勢手術を受けさせましょう。
　個体差や雌雄の差はありますが、犬や猫は、生まれて１年もたたないうちに子どもを産むようになり、１回の出産
で３～５頭の子犬や子猫が生まれます。望まない繁殖を防ぎ、不幸な犬や猫を増やさないために、避妊・去勢手術を
受けることをおすすめします。手術は、比較的簡単な手術で、技術の進歩した今日では、苦痛や危険性も少なくなり
ました。手術に伴う苦痛より、生まれた子犬や子猫を捨てたり、処分したりする方が、犬や猫にとっても、また飼い
主にとってもより大きな苦痛であり、不幸なことです。犬や猫との暮らしをより楽しく快適なものにするためにも、
ぜひ実施していただきたい処置です。

１）対 　　象　阿波市内在住の犬・猫を飼育されている方。なお犬については、飼い犬の登録と平成22年度の狂犬病予防注射が実
施されていること。

２）助 成 額　１頭 5,000円（予定頭数29頭）　
３）申 し込み方法　官製往復はがきにより、社団法人徳島県獣医師会　宛でお申し込みください。抽選のうえ、当選者には、返信はが

きでご連絡します。
４）記 載事項　飼い主の住所、氏名、電話番号、犬・猫の別、名前、年齢、性別、毛色。犬の場合は、犬の登録鑑札番号、及び狂犬病予防

注射済票番号。返信用はがきの宛名欄にも、申し込み者の住所、氏名、郵便番号を記入してください。
５）申し込み期間　平成22年１０月１日から１０月31日まで（必着）
６）申 込 先　〒770-8007　徳島市新浜本町２丁目３番６号　社団法人　徳島県獣医師会
７）手術実施期間　平成22年11月15日から平成23年1月20日まで
８）助  成方法　返信はがきを受け取った方は、事前に必ず指定動物病院にお問い合わせのうえ、手術を受けて
　　ください。手術料から5,000円を差し引いた額を、動物病院でお支払いください。なお、手術手数料は病
　　院によって異なります。
９）注　　意
　　★動物病院に連絡をせずに、直接動物を持ち込まれた場合、手術をお断りする場合があります。
　　★獣医師が犬や猫の健康上、不適当と判断した場合は、手術を実施しないこともあります。
　　★手術完了時に、飼い主の確認欄に押印していただきますので、病院に行かれる際には必ず印鑑をご持参ください。　
【問い合わせ先】　（社）徳島県獣医師会　TEL088－663－6607 ／ 環境衛生課（阿波）　TEL0883－35－7803

応 募 要 領

犬や猫の不妊手術に助成制度があります
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米トレーサビリティ法がスタートします

農振除外等の申請手続きについて

　農業振興区域内の農用地（田・畑等）をやむを得ず農業以外の用途（宅地・駐車場・資材置場等）に使
用する場合には、農用地区域から除外する（農振除外申請）手続きが必要です。（ただし、除外の目的や
農地の条件等によっては除外できない場合もあります。）

◎除外等の手続きが完了するまで、おおむね６カ月あまりの期間を要します。阿波市の除外等手続きの受
付時期は４月と10月の年２回となっています。

【書類提出・問い合わせ先】　農業振興課（阿波）
　　　　　　　　　　　　　　TEL0883－35－4113

米トレーサビリティ法がスタートします

<罰則>・記録の虚偽記載・記録の不保持等の義務違反があった場合には、罰則（注）が適用になります。・事業者間における
虚偽の伝達等の義務違反があった場合には、罰則（注）が適用になります。・一般消費者に対し虚偽伝達等の義務違反があっ
た場合には、勧告・命令を行い、当該命令に従わなかった場合には、罰則（注）が適用になります。    

注：50万円以下の罰金

１．取引等の記録・保存（平成22年10月1日から）

　米、米加工品を　        
　①出荷・販売、②入荷・購入、③事業所間の移動、④廃棄などした場合は、
その記録を作成し、原則３年間保存することが必要となります。      

２．産地情報の伝達（平成23年7月1日から）        

　米・米加工品を、他の事業者へ譲り渡す場合、伝票等または商品の容器・包装への記載により、産地情報
の伝達が必要となります。        
　また、一般消費者に販売・提供する場合、産地情報の伝達が必要となります。

米トレーサビリティ法に関するご相談、説明会の
開催要望など、お問い合わせください。

徳島農政事務所 食糧部 計画課
TEL：088－622－6133

農林水産省のＨＰでは、米トレーサビリティ法についての
詳しい情報を掲載しています。

米トレーサビリティ法 検索

◆申 請 の 受 付 期 間 ◆
１０月１日（金）から１０月２９日（金）まで

農用地区域の確認や農振除外手続きの方法は、
お気軽に下記までお問い合わせください。

広報阿波　2010.1016



●耐震診断って？
　耐震診断とは、建物が地震に対してどの程度耐えられるかを総合的に判定することです。耐震診断員が現地調
査を行い、地盤・基礎、建物の形・壁の配置、筋かいの強さ・壁の割合、老朽度などについて評価を求めた後、
建物全体の評価を数値で表します。
●診断が受けられる住宅は?
　1．昭和56年5月31日以前に着工したもの。
　2．2階以上の部分に店舗等がある併用住宅で、想定する積載荷重が極端に大きなものは対象外です。
　3．枠組壁工法または丸太組工法によって建築されていないもの。
　4．プレハブ住宅など、大臣等の特別な認定を得た工法で建築されたものは対象外です。
　5．その他、徳島県木造住宅耐震診断･耐震改修マニュアルに記載されている耐震診断対象建築物。
　6．住宅の所有者は市税の滞納がないこと（受付後、市役所で調査します）。
●自己負担額はいくら？
　　1戸建ては3千円、2戸以上の共同住宅は6千円です。（国、県、市の補助を受けて実施しています）
●募集期間は？
　　平成2３年1月31日まで。募集戸数80戸（1棟が２戸以上の長屋建て住宅･共同住宅の場合は2戸換算としま
す。）になり次第締め切ります。

【問い合わせ先】防災対策課（阿波）TEL0883-35-4166

防災対策課（阿波）TEL0883-35-4166 へお申し込みください。

耐震診断はお済みですか？

　耐震改修とは、地震が起きても建物が倒れにくくなるよう、基礎や壁の補強、老朽箇所の取り替えなどを行う工事です。
　住宅により弱点が異なるので、県の講習を受けて徳島県木造住宅耐震改修施工者等として登録された建築士や工務店
に相談して改修計画を作り、耐震改修工事を実施してください。
●補助金をもらえる耐震改修工事は？
　上記の耐震診断で評点0.7未満「倒壊する可能性が高い」と判定された住宅を、評点1.0以上「一応倒壊しない」
に改修する工事です。
●補助金の額は？
　　耐震改修にかかる工事費用の２／３以下で、最高60万円までです。さらに、所得税の控除や固定資産税の減
額などの税制面の優遇措置もあわせて受けられます。
●募集期間は？ 1１月30日まで。募集戸数10戸(計画のみを含む)になり次第締め切ります。

耐震改修の進め方（主な流れ）
①阿波市へ改修工事の補助申請を出してください。
②阿波市から交付決定が通知されます。通知を受けてから、工事契約または工期
の変更契約等をし、工事に着手してください。
　補助金交付決定通知前に工事着工した物件については、補助の対象と
なりません。
　耐震改修箇所全ての着工前・耐震工事中・完了写真を撮ってください。
　耐震改修アドバイザーによる現地確認が、工事中と完成時に行われま
すので、交付決定通知書を受けた旨をアドバイザーに連絡し、中間検査・
完了検査についてもアドバイザーと打ち合わせをしてください。
　また、工事内容に変更等ある場合は、変更工事前にアドバイザーと防
災対策課（阿波）へご連絡ください（内容によっては補助金変更交付申
請が必要な場合があり、この場合は補助金変更決定を通知します）。
③改修工事は平成23年2月末までにアドバイザーによる完了確認を受
け、工事完了報告書を提出してください。

　地震はある日突然起こります。
　しかし、大切な命や財産を守るた
め、事前にできることはあります。
この耐震診断や、防災グッズの準備、
避難場所の確認などです。
　家族でよく話し合っておきましょう。

つづいて耐震改修をするときは
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　難病とは、原因や治療方法がわかっていない病気、そして経過が長期にわたり患者本人や家族の負担が
大きい病気です。
　難病で苦しんでいる方とそのご家族の日常生活のお手伝いや、話し相手となってくださる方をボランテ
ィアとして養成します。
　ボランティアや難病について関心をお持ちの方、すでに難病の方のお世話をされている方もぜひご参加
ください。

「こころの病気」は、現代社会では誰でもなりうる身近な病気です。
｢統合失調症｣ を中心とした病気や障害についての正しい理解、その時々に応じた対処方法などを
学びあいませんか?

時　間　13:30～ 15:30（受付:13:00～）
場　所　NPO法人 アトリエひまわり(鴨島町西麻植麻植市115-5)
定　員　10名程度      
対　象　統合失調症・家族の方       
参加費　無料（資料代300円）       
申し込み締め切り　10月29日(金)     
後　援　阿波市・社会福祉法人阿波市社会福祉協議会・吉野川市・
　　　　社会福祉法人吉野川市社会福祉協議会・吉野川保健所
申し込み方法　平日の9:30～ 15:30の間に、電話でお申し込みください。

●募集人員　20名程度
●参加費　　無料
●参加申し込み　
　10月25日（月）までに吉野川保健所
　までお電話をください。

◆研修修了者には修了書を交付します。
◆主催　
　徳島県東部保健福祉局 吉野川保健所
◆共催　
　独立行政法人国立病院機構 徳島病院

【問い合わせ・申し込み先】吉野川保健所　健康増進担当　TEL 0883-36-9019　FAX 0883-22-1760

【申し込み・問い合わせ先】
NPO法人 アトリエひまわり 

　　　担当　安西・佐藤
　　　電話・ファックス　
　　　0883-22-0780

統合失調症家族教室のご案内 ～こころの病気を見つめよう～

難病ボランティア養成講座のご案内

日 時 内 容 講 師 会 場

第１回
11月５日（金）
13:30 ～16:00

・開会式
・難病ってどんな病気 ?
・難病ボランティア活動
･行政の取り組み

吉野川保健所　倉橋所長
徳島病院長　　足立医師
徳島病院療育指導室長
吉野川保健所健康増進課

吉野川保健所

第2回
11月12日（金）
13:30 ～16:00

・難病患者の気持ち
・難病患者の家族の気持ち
・ボランティアとは？

難病支援ネットワーク
石井町社会福祉協議会 吉野川保健所

第 3回
11月19日（金）
13:30 ～16:00

・介護実習
  身体介護
  コミュニケーション
  歩行・車いす介助
・終了式

徳島病院　　看護師
　　　　　　理学療養士
　　　　　　作業療養士
徳島病院長　足立医師

徳島病院

日　　程 内　　　容 講　　　師

11月  5日（金） 講義 ｢統合失調症と治療｣ あいざと山川クリニック 院長 鬼原　治良

11月12日（金） DVD鑑賞「回復力を高める接し方」

11月19日（金） 「家族の対応」について　～ 交流会 ～ 吉野川市健康推進課 保健師 山村　由喜子
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人気者のポニー

ど
な
り
夏
ま
つ
り

　

８
月
28
日
、
土
成
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
ど
な
り
夏
ま
つ
り
が
開

催
さ
れ
、
大
勢
の
人
が
夏
休
み
最
後
の
週
末
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

昼
間
は
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
で
し
た
が
、
陽
が
落
ち
て
か
ら
は
涼
し

い
風
が
吹
き
、
娯
茶
平
連
と
ど
な
り
連
に
よ
る
阿
波
踊
り
が
賑
や
か
に

踊
り
こ
み
ま
し
た
。

　

今
年
は
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
楽
し
む
こ
と
も
で
き
、

予
約
し
た
人
た
ち
は
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

て
い
ま
し
た
。

　

８
月
８
日
、
土
成
歴
史
館
周
辺
で
第
４

回
こ
ど
も
フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
み
ん
な
で
楽
し
む
夏
祭
り　

お
な
か
い
っ
ぱ
い
遊
ん
じ
ゃ
お
う
と
い
う

サ
ブ
タ
イ
ト
ル
の
通
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

　

屋
外
で
は
大
型
バ
イ
ク
や
パ
ト
カ
ー
の

展
示
、
ポ
ニ
ー
の
乗
馬
、
模
擬
店
な
ど
が

人
気
を
呼
び
、
屋
内
で
は
人
形
劇
や
オ
カ

リ
ナ
の
演
奏
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
工

作
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど
が
参
加
者
を

飽
き
さ
せ
ず
、
会
場
に
は
一
日
中
、
子
ど

も
た
ち
の
歓
声
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ピ
エ
ロ
の
つ
の

し
ん
じ
さ
ん
が
見

事
な
ジ
ャ
グ
リ
ン

グ
を
披
露
し
ま
し

た
。
土
成
小
学
校

２
年
の
喜
多
光
君

と
土
成
中
央
幼
稚

園
の
結
城
り
ょ
う

君
が
、
皿
回
し
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
た
。

　
会
場
に
は
、
宮
崎
県

の
口
蹄
疫
被
害
義
援
金

の
募
金
箱
が
設
置
さ
れ
、

善
意
の
募
金
が
集
ま
り

ま
し
た
。

き   

た  

ひ
か
る

ゆ
う  

き

先
着
２
０
０
名
に

ぶ
ど
う
の

プ
レ
ゼ
ン
ト

ふれあい
コンサート
指揮者体験♪

人気者のポニー

ど
な
り
夏
ま
つ
り

をををををどどどどどどどどど

こどもフェスタ
第４回
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いちば名物

ふ
る
さ
と
カ
ー
ニ
バ
ル 

大
名
行
列

ふ
る
さ
と
カ
ー
ニ
バ
ル 

大
名
行
列

阿波市ボランティア
フェスティバル開催！

　

昨
年
の
市
長
賞
受
賞
作
品　

阿
波
中

学
校
作
「
エ
コ
カ
ー
で
阿
波
市
に
行
こ

カ
ー
」
２
年
連
続
の
優
勝
で
し
た
！

★人気キャラクターショー
　　（天装戦隊ゴセイジャー）
★バルーンアート
★体験コーナー
★各種ものづくりコーナー
★ボランティアによるバザー・食べ物コーナーなどがあります♪
　　　皆様のご来場をお待ちしています。（雨天決行）

市場のまちが
元禄模様に変身！
寸劇や毛槍演技もあります

市場のまちが
元禄模様に変身！
寸劇や毛槍演技もあります

下
に
ぃ
〜
下
に
ぃ
〜
　
蜂
須
賀
公
の
お
通
り
じ
ゃ
〜

下
に
ぃ
〜
下
に
ぃ
〜
　
蜂
須
賀
公
の
お
通
り
じ
ゃ
〜

「阿波市子育て応援フェスティバル」

１０月３１日日　9:30 ～ 14:00
土成農業者トレーニングセンター周辺

第６回

社会福祉法人　阿波市社会福祉協議会　℡088-695-4802問い合わせ先

おいしいもん

10月9日㈯～ 11日㈪

  

毎
年
大
人
気
！　

　

10
日
に
は
、
地
デ
ジ
対
応
大
型
テ
レ

ビ
な
ど
が
当
た
る
大
抽
選
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

　

先
着
１
、０
０
０
名
に
、
午
前
10
時

か
ら
抽
選
券
を
差
し
上
げ
ま
す
。

１０月１0日㈰
12:30 JA市場町前スタート

物やねこじき第４０６回

　

４
０
０
年
以
上
の
歴
史
を
誇
る
、「
い
ち
ば
名
物
や
ね
こ

じ
き
」
と
、
寸
劇
が
人
気
の
「
大
名
行
列
」
が
、
今
年
も

市
場
町
町
筋
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

華
や
か
な
行
列
が
、
毛
槍
演
技
や
寸
劇
を
行
い
な
が
ら
、

市
場
の
町
を
優
雅
に
進
み
ま
す
。

　

大
道
芸
、
模
擬
店
も
お
楽
し
み
に
！

１回目
10：30

２回目
13：30

子育て応援キャラバン隊
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今年も豊かに実りました
　

土
成
町
の

国
道
３
１
８

号
線
沿
い
は
、

い
ち
ご
、
び

わ
、
ぶ
ど
う

な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
ロ
ー
ド
と
し
て

有
名
で
す
。

　

こ
の
国
道
沿
い
に
は
1O
数
軒
の

ぶ
ど
う
直
売
所
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
う
ち
の
３
軒
が
観
光
ぶ
ど
う
園

を
経
営
し
、
今
年
も
大
勢
の
人
が

ぶ
ど
う
狩
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ぶ
ど
う
の
種
類
は
巨
峰
、ピ
オ
ー

ネ
、
デ
ラ
ウ
ェ
ア
、
ニ
ュ
ー
ベ
リ
ー

Ａ
、
ロ
ザ
リ
オ
ビ
ア
ン
コ
な
ど
多

数
で
、
宮
川
昇
さ
ん
の
農
園
で
は

レ
ッ
ド
ネ
ヘ
レ
ス
コ
ー
ル
と
い
う

珍
し
い
品
種
も
一
本
、
観
賞
用
に

栽
培
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
重

さ
３
キ
ロ
、
房
の
長
さ
が
70
セ
ン

チ
に
も
な
っ
た
と
い
う
記
録
が
あ

る
、
欧
州
産
の
シ
ャ
ン
デ
リ
ア
の

よ
う
な
美
し
い
ぶ
ど
う
で
す
。

　

最
近
は

カ
ラ
ス
や

猿
、
イ
ノ

シ
シ
な
ど

の
被
害
が

増
え
、
農

家
の
皆
さ

ん
は
対
策

に
頭
を
悩

ま
せ
て
い

ま
す
。

あ
さ　

の

阿波市納涼祭
　

８
月
８
日
、
２
０
１
０
阿
波
市
納
涼
祭
が
シ
ョッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ
ア

ワ
ー
ズ
駐
車
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
納
涼
祭
は
、
阿
波
市
商
工
会
青
年
部
阿
波
支
部
主
催
で
毎

年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
音
楽
ス
テ
ー
ジ

や
阿
波
ポ
ー
ク
の
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
も
開
か
れ
ま
し

た
。

　

会
場
入
り
口
に
置
か
れ

た
短
冊
や
メ
ッ
セ
ー
ジ

ボ
ー
ド
に
は
来
場
者
か
ら

多
く
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。
ハ
ー
ト

の
形
に
並
べ
ら
れ
た
竹
灯

籠
は
幻
想
的
に
、
ム
ー
ド

を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し

た
。

阿波市健康増進計画
　

８
月
20
日
、
阿
波
市
健
康
増
進
計
・
食
育
推
進
事
業
計
画

作
業
部
会
議
が
阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

徳
島
県
医
師
会
副

会
長　

大
塚
明
廣
先

生
が
「
阿
波
市
の
現

状
お
よ
び
生
活
習
慣

病
対
策
」と
題
し
て
、

糖
尿
病
な
ど
の
成
人

病
に
つ
い
て
講
演
し

ま
し
た
。
家
族
が
脳

塞
で
倒
れ
た
、
と

い
う
設
定
の
寸
劇
も

披
露
さ
れ
、
参
加
者

は
生
活
習
慣
病
の
恐

ろ
し
さ
を
改
め
て
実

感
し
ま
し
た
。

　

あばば祭り
　

８
月
12
日
、吉
野
町
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
あ
ば
ば（
代
表

井
上
正
さ
ん
）が
、今
年
も
あ
ば
ば
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
に
昔
の
遊
び
を
伝
え
た
い
と
、
手
作
り
の
竹

鉄
砲
や
竹
と
ん
ぼ
、

竹
炭
等
が
時
間
を
か

け
て
用
意
さ
れ
、
そ

う
め
ん
や
パ
ッ
ト
ラ

イ
ス
、
か
き
氷
が
振

る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
一
条
小

学
校
５
年
の 

浅
野

拓
実
君
と
、
１
年 

の
野
口
凱
吏
君
は
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
弾
に

し
た
竹
鉄
砲
に
夢
中

に
な
っ
て
い
ま
し

た
。

人権座談会
　

８
月
10
日
、
吉
野
中
学
校
生
徒
会
役
員
と
人
権
委
員
会
の

メ
ン
バ
ー
10
人
が
、
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
と
人
権
に
つ
い

て
座
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

向
こ
う
側
」
と
い
う
Ｄ

Ｖ
Ｄ
を
見
た
後
、
学
校

裏
サ
イ
ト
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
問
題
等
の
意

見
交
換
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

吉
野
中
学
校
は
毎
年

文
化
祭
で
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
人
権
劇
を
披
露
し

て
い
ま
す
。
生
徒
た
ち

は
今
回
の
座
談
会
で
の

意
見
を
、
人
権
劇
の
参

考
に
し
た
い
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

た
く　

 

みの   

ぐ
ち  

か
い   

り

レッドネヘレスコール
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ようこそ阿波市へ　韓国の子どもたち

　

阿
波
市
と
板

野
町
、
上
板
町

で
つ
く
る
あ
さ

ん
ラ
イ
ブ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

運
営
協
議
会
と

交
流
し
て
い
る

韓
国
・
淳
昌

（
ス
ン
チ
ャ

ン
）
郡
か
ら
、

小
・
中
学
生
の

子
ど
も
た
ち
23

人
が
阿
波
市
へ

や
っ
て
き
ま
し

た
。

　

淳
昌
郡
は
有

名
な
調
味
料
、

コ
チ
ュ
ジ
ャ
ン

の
発
祥
の
地
で

す
。

　

８
月
21
日
、

22
日
と
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
し
た
子

ど
も
た
ち
は
、

た
ら
い
う
ど
ん

の
手
打
ち
体
験

や
、
藍
染
め
体

験
を
し
ま
し

た
。

お元気ですか？
　

８
月
11
日
、
吉
田
駐
在
所
地
域
の
安
全
を
守
る
会
（
鉄
谷

俊
男
会
長　

会
員
12
名
）
と
阿
波
警
察
署
員
が
、
地
域
の
75

歳
以
上
で
独
り
暮
ら

し
を
さ
れ
て
い
る
お

年
寄
り
宅
32
軒
を
訪

問
し
ま
し
た
。

　

悪
徳
商
法
啓
発
な

ど
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

と
、
お
は
ぎ
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
さ
れ
た
安
丸

利
子
さ
ん
は
、「
こ

の
よ
う
に
近
所
の
方

に
心
遣
い
を
し
て
い

た
だ
い
て
、
と
て
も

心
強
い
で
す
。」
と

嬉
し
そ
う
に
話
さ
れ

ま
し
た
。

口蹄疫防疫演習
　

８
月
31
日
、
土
成
歴
史
館
で
「
阿
波
市
内
の
農
場
で
口
蹄

疫
が
発
生
」
と
い
う
想
定
で
防
疫
演
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

県
警
の
担
当
や
畜
産
農
家
な
ど
約
１
５
０
名
の
参
加
者
は
、

関
係
機
関
か
ら
ま
ん
延
防
止
対
策
の
手
順
説
明
を
受
け
ま
し

た
。

　

宮
崎
県
の
防
疫
業
務
に

携
わ
っ
た
県
職
員
が
、
ウ

イ
ル
ス
を
外
に
出
さ
な
い

よ
う
、
防
護
服
は
二
重
に

着
用
す
る
こ
と
、
腕
時
計

や
携
帯
電
話
は
持
ち
込
ま

な
い
、
メ
ガ
ネ
は
念
入
り

に
消
毒
を
す
る
な
ど
、
細

心
の
注
意
が
必
要
で
あ
る

と
の
説
明
を
し
、
参
加
者

は
真
剣
な
面
持
ち
で
聞
い

て
い
ま
し
た
。

「世界がもし100人の村だったら」
　

８
月
26
日
、
作
家　

池
田
香
代
子
先
生
の
講
演
会
が
土
成

歴
史
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

 　

池
田
先
生
は
「
世
界
が
も
し
１
０
０
人
の
村
だ
っ
た
ら
」

の
作
者
で
、
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な
っ
た
こ
の
本
の
印
税
は
す

べ
て
、
日
本
在
留
の
難
民
を
支
援
す
る
活
動
や
、
ア
フ
ガ
ニ

ス
タ
ン
難
民
キ
ャ
ン
プ
に
学
校
を
設
立
す
る
基
金
な
ど
に
寄

付
を
さ
れ
ま
し

た
。

　

平
和
運
動
家
で

あ
る
先
生
は
、
若

者
が
生
き
生
き
と

生
き
る
た
め
に
、

新
し
い
生
き
方
を

大
人
も
探
さ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
時

代
に
な
っ
て
い
る

と
話
し
ま
し
た
。

第５回クラブチャンピオンシップ・ペタンク大会
　

８
月
21
日
、
土
成
町
で
第
５
回
ク
ラ
ブ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

シ
ッ
プ
・
ペ
タ
ン
ク
大
会
が
開
催
さ
れ
、
徳
島
県
内
の
ペ
タ

ン
ク
愛
好
家
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

シ
ン
グ
ル
ス
、
ダ

ブ
ル
ス
、
ト
リ
プ
ル

ス
を
同
時
に
行
い
、

２
勝
以
上
し
た
チ
ー

ム
が
勝
ち
と
い
う
形

式
で
、
試
合
は
進
め

ら
れ
ま
し
た
。

　

試
合
当
日
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
は
35
度
を
超

す
猛
暑
で
し
た
が
、

参
加
者
は
元
気
に
試

合
を
し
て
い
ま
し
た
。

こう てい  えき

広報阿波　2010.1022



交通安全キャラバン隊がやってきた
　

９
月
３
日
、
林
小
学
校
で
交
通
安

全
モ
デ
ル
校
旗
伝
達
式
と
交
通
安
全

キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
受
入
式
が
あ
り
ま
し

た
。

　

県
庁
を
出
発
し
た
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊

は
、
白
バ
イ
に
誘
導
さ
れ
て
林
小
学

校
へ
到
着
し
、
全
校
児
童
の
拍
手
と

警
察
音
楽
隊
の
音
楽
に
迎
え
ら
れ
て

体
育
館
へ
入
場
し
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
は
、
内
閣
府
交
通

安
全
担
当
大
臣
か
ら
の
「
世
界
一
安

全
な
道
路
交
通
の
実
現
」
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
野
崎
市
長
に
渡
し
、
市
長
か
ら

受
け
取
っ
た
交
通
安
全
宣
言
色
紙
を

「
大
切
に
持
ち
帰
り
、
大
臣
に
お
渡

し
し
ま
す
」
と
約
束
し
ま
し
た
。

日　　　時　１０月２４日（日）　9:00集合　9:30出発

集 合 場 所　土成農業者トレーニングセンター前

コース内容　土成農業者トレーニングセンター前を出発し、史跡や秋
の風景を楽しみながら、７番札所十楽寺、８番札所熊谷寺、９番札所
法輪寺の３カ所を巡り、出発点へ戻ります。約１５キロのコースです。

募 集 人 員　２００名（定員に達し次第締め切ります。）

準　備　物　歩きやすい服装、弁当、飲み物、雨具等

参　加　費　1,000円　事前に郵便振替でお振り込みいただき、領
収書（受領書）を当日受付でご提示ください。
（郵便振替口座番号　01670-0-57134　加入者名　どなり街づくり・いいん会）

申 込 方 法　申込用紙を左記まで郵送、またはご持参ください。万一
の場合に備え、誓約書をあわせてご提出願います。なお、２０歳未満の
方は承諾書もお出しください。

【申し込み・問い合わせ先】
「どなり街づくり・いいん会」
TEL 090-3182-8105（代表 鉄谷）
商工観光課（阿波）土成・市場・吉野支所
各地域課。

阿波市消防団防災訓練
　

８
月
30
日
か
ら
９
月
５
日
の
「
防
災
週
間
」
に
あ
わ
せ
て
、

阿
波
市
消
防
団
各
方
面
で
合
同
総
合
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

９
月
２
日
に
は
、
伊
沢
小
学
校
と
八
幡
小
学
校
で
、
大
地

震
を
想
定
し
た
大
が
か
り
な
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
、
全
校
生

徒
と
教
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

本
番
さ
な
が
ら
の
救
助
訓
練
は
、
前
日
に
防
災
無
線
で
予

告
放
送
も
さ
れ
、
近
所
の
方
が
と
ま
ど
わ
れ
な
い
よ
う
万
全

の
準
備
で

行
わ
れ
ま

し
た
。

サマー・ダンス交流会in阿波２０１０

　

９
月
５
日
、
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー
で
ス
ワ
ン

ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
主
催
の

サ
マ
ー
ダ
ン
ス
交
流
会
が

華
や
か
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
「
お
や
じ
バ
ン
ド　

地

方
公
務
員
」
の
生
演
奏
で
、

正
装
競
技
選
手
の
華
麗
な

ダ
ン
ス
披
露
、
ス
ワ
ン
ダ

ン
ス
サ
ー
ク
ル
演
技
発
表

な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
外
か
ら
参
加
し
た

社
交
ダ
ン
ス
フ
ァ
ン
約
１

４
０
名
は
、
競
技
選
手
と

踊
ろ
う
タ
イ
ム
や
参
加
者

ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム
で
、
軽

や
か
に
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん

で
い
ま
し
た
。

お大師さんと見つけよう あなたの道 土成
～土成三ヵ寺ウオーキング2010～

昨年の土成三ヵ寺ウオーキングの様子
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日 時：10月2日(土)　11:00 ～14:00　雨天決行
場 所：すみれ園・かがやき運動場
　　　　（雨天時は施設内で実施）
模擬店、日用品バザー、豪華景品が当たる抽選会など
が盛りだくさん！
皆様のご来場を心よりお待ちしております。

お問い合わせ：障がい者支援施設  すみれ園　
阿波市市場町香美字西原245　
Tel（0883）36-6660　Fax（0883）36-6661

　阿波市周辺の人たちが集まってハイキングクラブを作
り、山や温泉を気軽に楽しんでいます。あなたも参加しま
せんか？ 多くの方の入会をお待ちしています。

日　　　時 ： 11月24日（水）  14:00 ～ 16:00
場　　　所 ： 土成保健センター
講　　　師 ： 菓子工房クレール　岩野 光男 さん
対　　　象 ： 阿波市内に住所を有する方　7名程度
受  講  料 ： 無料　※ただし材料費は自己負担
申 込 方 法 ： 事務局へ電話またはFAX
備　　　考 ：
○申込受付は先着順とし、定員に達し次第締め切ります。
○広報阿波5月号でお申し込みいただいた方については連絡不要です。
○昨年度受講された方については、初めての方を優先させていただき
ますのでご了承ください。　

　建築大工技能者として高い技術を持ち、すばらしい
仕事をしつつ、後継者を育成されている「あっぱれ棟梁」
を募集しています。

　切妻、寄棟、入母屋等、さまざまな住宅の応募をお待ちしています。
●必要書類　
①履歴書 ②平成１７年以降の実績表 ③最近建築に従事した木造住宅の
概要等 ④最近建築に従事した木造住宅全景写真（方向をかえた全景サー
ビス判２枚及び特に自信のある部分の写真）⑤身分証明書（市長の証明）
●提出期限　平成２２年１０月２９日（金）

【問い合わせ先】徳島県木造住宅推進協議会　
            TEL 088-621-2593

障がい者支援施設　　　　  すみれ園
障がい者就労支援センター　かがやき

阿波病院 タクシー

うなぎや川島店

マルナカ
パ
チ
ン
コ
ミ
リ
オ
ン

徳
島
銀
行日

開
谷
川

阿
波
麻
植
大
橋

香
美
南
バ
ス
停

中
央
橋

至池田 県道鳴門池田線

川島駅学駅山瀬駅

N

至白鳥

至鳴門

至池田 至徳島国道192号線

吉　野　川

かがやき
すみれ園

【申し込み・問い合わせ先】　阿波市生涯学習推進協議会事務局（阿波市教育委員会社会教育課内）
　　　　　　　　　　　　　TEL：088-696-3968 ／ FAX：088-696-3277

洋菓子教室　受講生募集！！
　阿波市生涯学習講座の一環として、洋菓子教室を開催します。
今年のクリスマスは手作りケーキで過ごしてみませんか？
　皆さんのご参加をお待ちしています。

障がい者支援施設

すみれ園 ・ かがやき  秋祭り

会　員　募　集
～阿波ハイキングクラブ～

今年の
キレンゲショウマ

●定例会
毎月１回　第１金曜日
19時から伊沢公民館で開催しています。

【問い合わせ先】
阿波ハイキングクラブ　代表 藤川 TEL 090－7332－7613

●定例山行
月２回　県内の山へハイキング♪

あっぱれ棟梁！ コンクール開催
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4 5 6 7 8 9
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3

12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

30

11

24 25 26

体育の日
開館します。

休館日（全館）

休館日（全館）

休館日（全館）

休館日（全館）

◎おはなし会（市場）
　10：30～

◎「みてね♪えらんでね♪
　 あててね♪手づくりに挑
　 戦しようよ」（吉野笠井）
　 ～28日まで

◎ちぎり絵教室（市場）
　13：00～

◎阿波町・市場町
　ブックスタート
　（阿波保健センター）

休館日（全館）
◎土成町・吉野町
　ブックスタート
　（土成保健センター）

◎古文書解読
　講座（市場）
　10：00～

◎歴史講座（市場）
　13：30～

　◎こども映画会（阿波）
　　10:00～、14：00～
　◎おはなし会（市場）
　　10：30～

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～
◎こども映画会（市場）
　14:00～
◎おはなしひろば（土成）
　10：30～　　　　　

◎おとな映画会（阿波）
　15：00～

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

◎「ハロウィン☆ザ☆おばけ」
　（阿波）

日 月 火 水 木 金
1

土
2

◎ベルの会おはなし会
　（阿波） 14：00～ 
◎ちぎり絵教室(市場) 
　13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会　　
　（吉野笠井）11：00～ 

◎「お気に入りの本にカバ
   ーをかけよう！」（阿波） 
   14：30～
◎「トリック オア トゥリート？
   ハロウィンは図書館に来
　てね」（吉野笠井）～31日まで

27 28

31

29

阿波図書館・土成図書館はシステム変更及び蔵書点検のためお休みします。（１日～９日）

阿波市立図書館10月のカレンダー
■阿波図書館　ＴＥＬ0883-35-5101
■土成図書館　ＴＥＬ088-695-5385

■市場図書館　　　ＴＥＬ0883-36-6455
■吉野笠井図書館　ＴＥＬ088-696-4686

〔図書館開館時間〕
  4月～9月　午前9時～午後7時
10月～3月　午前9時～午後6時

※入場は無料です。当日直接、
　図書館までお越しください。
　内容は変更がある場合があ
　ります。ご了承ください。

■阿波図書館ではおとな映画会もします。
・17日（日）　15：00～16：33
『地下鉄のザジ』
　初めてパリにやって来たザジのお目当ては、地下鉄に乗ること！
ところが地下鉄はあいにくストで動かない…。ガブリエル叔父さん
は、かわりにザジをパリ観光に連れ出したものの、そのお転婆ぶり
に手を焼く始末。次から次へと登場する一風変わった大人たちを巻
き込んで、エッフェル塔で、セーヌ河畔で、のみの市で、イタズラ少
女ザジが大冒険を繰り広げる！50年経った今でも、こまっしゃくれ
てるけど憎めないザジと一緒に、魅力あふれるパリの街へ、いざ冒
険に出かけよう！　
　　監督：ルイ・マン　原作：レーモン・クノー 1960年公開作品

☆☆☆阿波図書館・土成図書館からのお知らせ☆☆☆
◆システム変更並びに蔵書点検のため下記の日程を休館させていただきます。
期間：10月1日（金）～10月9日（土）※市場図書館、吉野笠井図書館は通常通り開館しています。
◆10月10日（日）から阿波図書館と土成図書館の２館はシステムが共有化されます。
詳しくは阿波図書館または土成図書館へお問い合わせください。利用者のみなさまにはご
不便をおかけしますが、ご理解いただきますようお願い申し上げます。

阿波図書館
・16日（土）　10:00～10:30、14:00～14:30

日本の民話　常田冨士男の紙しばい ②
『さるかに合戦』　　『つるの恩返し』

とき  た   ふ   じ   お

がっせん　　　　　　　　　　　　おん がえ

市場図書館
・10日（日）　14:00～14:45
『いたずら子ネコ（６つのおはなし）』

メ　 ト　 ロ
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● 催し物の案内 ●

阿波市図書館４館共通

市場図書館

10 月の特集

「悪道」
「再会」（第56回江戸川乱歩賞受賞作）
「蔦文也と池田高校」
「ネコナ・デール船長」　

森村　誠一/著
横関　大/著

畠山　準・水野　雄仁・江上　光治/著
おくはら　ゆめ/作・絵

阿波図書館
「超訳ニーチェの言葉」
「てんきち母ちゃんちの休日ごはん」
「年下の彼」
「わっしょいのはらむら」　　

フリードリヒ・ニーチェ/著
井上　かなえ/著
小手鞠　るい/著

くどう　なおこ/詩・絵

土成図書館
「総図解よくわかる日本の近現代史」
「人が病気になるたった２つの原因」
「ヒコベエ」
「いなばのしろうさぎ」

倉山　満/編
安保　徹/著
藤原　正彦/著

いもと　ようこ/文・絵

「即答するバカ」
「ぼくはこうやって詩を書いてきた」
「夜と霧」
「すごいな！九州と中国・四国ののりもの」
　

梶原　しげる/著
谷川　俊太郎/著
Ｖ．Ｅ．フランクル/著
柏原　治/監修

阿波図書館

市場図書館

吉野笠井図書館

よこ せき　　　だい

あく  どう

くろ かわ

ちょうやく

つた ふみ  や はたやま ひとし　　　　かつひと えがみ　 こうじ こ　  で   まり

くら やま　　みつる

あ　　ぼ　　  とおる

ふじ  わら　　  まさ ひこ　　　

たに  かわ　　しゅん  た  ろう

かじ  わら

かしわばら　   おさむ

よ　ごう　　　ゆう　じ

まな　べ　　 まこと

吉野笠井図書館
「絵本のひみつ」
「105軒の憧れキッチンインテリア」
「黒川温泉殺人事件」
「ほんとのおおきさ恐竜博」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

余郷　裕次/著
主婦と生活社/出版

吉村　達也/著
真鍋　真/監修

■ピアノ自動演奏会　
　日時：10日（日）10:00～、13:00～　 題目『サイモン＆ガーファンクルソングアルバムより　明日に架ける橋など』
　　　  24日（日）10:00～、13:00～　 題目『ベストセレクション　バッハ・ベートベンなど』
■「お気に入りの本にカバーをかけよう！」自分の本を図書館の本のようにカバーをかけてみませんか？
　日時：30日（土）　14：30～15：30
　対象：小学生以上　定員：10名（※事前申し込み必要）　もってくるもの：カバーをかけてもいい本２冊
■「ハロウィン☆ザ☆おばけ」
　本やＤＶＤ、CDを借りてくれた人におめんをプレゼントします☆みんなでおばけに変身しちゃおう！
　開催日：31日（日）　対象：小学生以下　先着：50名

■「やねこじき写真展」
　市場町の伝統行事「やねこじき」の2006年以降の受賞作品の写真を展示しています。　　
　展示期間：１日（金）～28日（木）　※やねこじき開催中は、MAPも配布♪　

■「みてね♪えらんでね♪あててね♪手づくりに挑戦しようよ」
　工作や手芸の本の中からスタッフが選んで手作りしてご紹介！作品は後日、抽選の上プレゼント☆
　展示期間：1日（金）～28日（木）
■「トリック オア トゥリート？ハロウィンは図書館に来てね」
　本などを借りてくれた方、先着50名様にプレゼントがあります。　期間：30日（土）～31日（日）

■「秋の読書週間イベント」期間：10月16日（土）～11月14日（日）
　 期間中、本やビデオ、DVD、CDなどを借りてくれた方を対象に“集めて楽しいイベント”を開催します。
　みなさま、ぜひ参加してくださいね！
■「第２回 阿波市読書感想はがきコンクール」
　阿波市立図書館では、１１月に読書感想はがきを募集します。詳しくは、来月の広報をご覧ください。

阿波市立図書館４館からのお知らせ

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸し出し中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

各図書館より
新刊のおしらせ

阿波図書館　　　児童・・・ことばっておもしろい　　 　一般・・・本を食す！
市場図書館　　　児童・・・あなたにピッタリの本はなに？     一般・・・安い！簡単！おしゃれ！私にもできる手作りＱ＆Ａ
土成図書館　　　児童・・・きつねのおはなし　　　　  一般・・・食欲の秋
吉野笠井図書館　児童・・・としょかんのお話　　　　　　  一般・・・ドラマ・映画の原作本を読もう

ほん

☆図書館開館
　時間のお知らせ☆
※10 月から開館時間が
午前９時～午後６時
になります。
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使う
54.7％
使う
54.7％
使う
54.7％

使わない
38.1％
使わない
38.1％
使わない
38.1％

無回答
7.3％
無回答
7.3％
無回答
7.3％

はい

24.1％

いいえ

75.2％

無回答
0.7％

毎日食べる 80.6％毎日食べる 80.6％毎日食べる 80.6％

週に4～5日は
食べる 4.0％
週に4～5日は
食べる 4.0％
週に4～5日は
食べる 4.0％

週に2～3日は
食べる 3.9％
週に2～3日は
食べる 3.9％
週に2～3日は
食べる 3.9％

ほとんど
食べない 7.8％
ほとんど
食べない 7.8％

無回答
3.6％
無回答
3.6％
無回答
3.6％

無回答

一度糖尿病になると治りにくい

加齢による病気の1つ

肥満

遺伝

運動が必要

甘いものが食べられない

こわいものとは思わない

こわいと思う

無回答

一度糖尿病になると治りにくい

加齢による病気の1つ

肥満

遺伝

運動が必要

甘いものが食べられない

こわいものとは思わない

こわいと思う

0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7

　ほぼ毎日食べる 93％

週に4～5日は
食べる 3％

週に2～3日は
食べる 2％ ほとんど

食べない 2％

出す 79％出す 79％出す 79％

出さ
ない
16％

出さ
ない
16％

出さ
ない
16％

無回答
5％
無回答
5％
無回答
5％

0.0％ 20.0％ 40.0％ 60.0％ 80.0％ 100.0％

100.0％100.0％100.0％

100.0％100.0％100.0％

100.0％100.0％100.0％

90.6％90.6％90.6％

88.9％88.9％88.9％

72.7％72.7％72.7％ 27.3％27.3％27.3％

はいはいはい

標準以下

標準体重

軽度肥満

中等度肥満

高度肥満

無回答

標準以下

標準体重

軽度肥満

中等度肥満

高度肥満

無回答

いいえいいえいいえ

11.1％11.1％11.1％

9.4％9.4％9.4％

実
際
の
子
ど
も
の
体
型

日 医療機関名

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
　（ＴＥＬ088-695-2149）で必ずご確認のうえ
　 受診してください。変更になる場合があります。

平　　 日　午後7時～午後11時まで
日曜･祭日　午前9時～午後11時まで

 1 日
 2 日
 3 日
 4 日
 5 日
 6 日
 7 日
 8 日
 9 日
10日
11日
12日
13日
14日
15日
16日
17日
18日
19日
20日
21日
22日
23日
24日
25日
26日
27日
28日
29日
30日
31日

（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）

阿波病院（内科のみ）
大﨑皮膚科医院
御所診療所
阿波病院（内科のみ）
大久保医院（吉野）
大久保内科医院（市場）
大野病院
阿波病院（内科のみ）
乾内科外科
近藤医院
阿波病院（内科のみ）
赤池循環器消化器内科
森下医院
村上医院
阿波病院（内科のみ）
水谷クリニック
さかまき整形外科
阿波病院（内科のみ）
林内科医院
中山医院
重清内科外科
阿波病院（内科のみ）
さかまき整形外科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃
近藤医院
御所診療所
金塚内科
阿波病院（内科のみ）
笠井病院
重清内科外科

休日および休日および平日夜間平日夜間
救　急　当　番　医救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および休日および平日夜間平日夜間
救　急　当　番　医救　急　当　番　医●保健事業のお問い合わせは

　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-68151010 問23　あなたのお子さんは太っていると思いますか？
　　　  実際の子どもの体型を比べると…

問10　朝食を食べますか？

問40　糖尿病に対して、どんな印象を持っていますか？

問12　来客があった際、お茶以外の
　　　 もの（ジュース類、お菓子、   
          果物等）を出しますか？ 問25　歩いていける距離でも車を使 

           いますか？

…………………………………………………………………………………
ほほ

…………………………………………………………………………………◆ 調査結果 ◆  【成人】

　朝食の欠食の有無につい
て、児童のうちは、93％が
ほぼ毎日食べている 〈【児童】
問 6 より〉 ものの、成人にな
る と、毎 日 食 べ る の は
80.6％と減少しています。

　お子さんが太ってい
ると思うか、実際の
子どもの体型別（肥
満度別）にみると、「標
準 体 重」中 で は
11.1％ が「は い」と
答え、軽度肥満の中
には 27.3％が「いい
え」と答えています。
　実際の子どもの体
型と保護者の考え方
にズレがあることが
わかります。

　来客があった際、お茶以外の
ものを出すかたずねると、79％
の方が「出す」と答えています。

　歩いていける距離でも車を使うかたずねる
と、54.7％の方が使うと答えています。ち
なみに阿波市は徳島県のなかで、6 番目に自
家用車保有率が高いといわれています。

医療機関名 電話番号
0883-36-5151
0883-35-6468
088-637-8033
088-696-2037
0883-36-3020
088-695-2112
088-695-5006
0883-36-2011
0883-36-6565
0883-35-5656
0883-35-6410
088-696-5507
0883-35-7880
0883-35-6226
088-696-4662
0883-35-6160
088-695-5858
0883-35-2720

阿波病院（内科のみ）
大﨑皮膚科医院
御所診療所
大久保医院（吉野）
大久保内科医院（市場）
大野病院
乾内科外科
近藤医院
赤池循環器消化器内科
森下医院
村上医院
水谷クリニック
さかまき整形外科
林内科医院
中山医院
重清内科外科
金塚内科
笠井病院

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡当 番 医 連 絡 先
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使う
54.7％

使わない
38.1％

無回答
7.3％

はい

24.1％

はい

24.1％

はい

24.1％

いいえ

75.2％

いいえ

75.2％

いいえ

75.2％

無回答
0.7％
無回答
0.7％
無回答
0.7％

毎日食べる 80.6％

週に4～5日は
食べる 4.0％

週に2～3日は
食べる 3.9％

無回答
3.6％

　ほぼ毎日食べる 93％　ほぼ毎日食べる 93％　ほぼ毎日食べる 93％

週に4～5日は
食べる 3％
週に4～5日は
食べる 3％
週に4～5日は
食べる 3％

週に2～3日は
食べる 2％
週に2～3日は
食べる 2％
週に2～3日は
食べる 2％ ほとんど

食べない 2％
ほとんど
食べない 2％
ほとんど
食べない 2％

出す 79％

出さ
ない
16％

無回答
5％

100.0％

100.0％

100.0％

90.6％

88.9％

72.7％ 27.3％

はい いいえ

11.1％

9.4％

休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医

月の健康だより
※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。

10101010
母子・乳児健診／相談

土成H

阿波H

市場C

ポリオ接種

ＢＣＧ接種

ポリオ接種

12:45～13:15

13:00～13:30

13:00～13:30

日 受付時間 事業名 会場

5日(火)

18日(月)

25日(月)

予防接種

乳児健診

乳幼児相談

パパママクラス（前編）

乳児健診

乳幼児相談

1歳６カ月児健診

3歳６カ月児健診

2歳６カ月児健診

12:30～13:00

14:30～15:00

13:00～13:20

12:30～13:00

14:30～15:00

12:30～13:00

12:30～13:00

12:30～13:00

土成H

土成H

阿波H

市場C

日 受付時間 事業名 会場

12日(火)

21日(木)

土成H

阿波H

 15日(金)

26日(火)

28日(木)

29日(金)

第２回 阿波市健康増進計画・食育推進事業計画策定作業部会を開催しました。
　阿波市では、今年度「健康増進計画・食育推進事業計画」を策定していますが、去る８月２０日（金）に策定作
業部会を阿波農村環境改善センターで開催しました。その中で、大塚内科　理事長　大塚明廣医師より『阿波市
の現状および生活習慣病予防』について、ご講演いただきました。講演では、糖尿病をはじめ脳卒中・高血圧症
について、日頃の診療場面での状況なども交え、わかりやすくお話しいただきました。 
　また、『阿波市健康と食育に関するアンケート調査結果』についての概要報告を行いました。調査結果の概要に
ついては、次のとおりです。
◆調査概要◆     
　阿波市在住の児童（小学４年生もしくは中学２年生のお子さんのいる世帯）と、成人（１９歳以上の方）を対象
に健康意識・運動習慣や食生活等の現状を把握するために、アンケート調査を実施しました。
【調査期間】　７月１日（木）～７月23日（金）     
【対象者】　　児童（小学４年生もしくは中学２年生のお子さん）のいる500世帯    
　　　　　　成人（19歳以上の方）１,５００人     
【調査方法】　郵送 

問６　お子さんは朝食を食べていますか。 問20　お子さんが学校へ行くとき、
　　　 車で送り迎えをしていますか？

　

児　童

成　人

配布数

　 500件

　1,500件

回収数（内、有効回答）

306件（303件）

749件（741件）

回収率（内、有効回答）

61.2％（60.6％）

49.9％（49.4％）

　お子さんの朝
食摂取状況を
たずねると、「ほ
ぼ毎日食べる」
と 93％の方が
答えています。
２％と少数で
すが、「ほとん
ど食べない」と
答えた方がい
ます。

　お子さんが
学校へ行くと
き、車で送り
迎えをしてい
るかたずねる
と、24.1％ の
方 が「は い」
と答えていま
す。

…………………………………………………………………………………

問６ お子さんは朝食を食べていますか

………………………………………………………◆ 調査結果 ◆  【児童】 

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先
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十
月
一
日
か
ら
一
週
間
は
、
法
の
日
週
間
で
す
。
徳
島
地
方
・
家

庭
裁
判
所
で
は
、
法
の
日
週
間
行
事
と
し
て
無
料
法
律
相
談
を
開
催

し
ま
す
。
予
約
制
で
す
。

●
開
催
日
時　

十
月
十
三
日（
水
）
午
前
九
時
半
〜
午
後
三
時
半
ま
で

●
内
容　

弁
護
士
が
法
律
一
般
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
ま
す
。

　

一
人
当
た
り
お
よ
そ
二
十
分
の
予
定
で
す
。

●
申
込
方
法　

　

葉
書
に
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
相
談
希
望
時
間

帯
（
午
前
・
午
後
の
別
）
を
記
入
し
、〒
７
７
０
ー
８
５
２
８　

徳

島
市
徳
島
町
一
丁
目
五
番
地　

徳
島
地
方
裁
判
所
総
務
課
「
法
律
相

談
係
」
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
十
月
四
日
必
着
。

電
話
に
よ
る
申
し
込
み
は
、午
前
九
時
か
ら
午
後
五
時
ま
で
の
間
に
、

℡
０
８
８
ー
６
０
３
ー
０
１
１
１
（
徳
島
地
方
裁
判
所
総
務
課
庶
務

係
）
へ
、
十
月
四
日
ま
で
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

℡
０
８
８
ー
６
０
３
ー
０
１
１
１

徳

島

地

方

裁

判

所

ウ

ェ

ブ

サ

イ

ト　

http://w
w
w
.courts.go.jp/tokushim

a/

〜
阿
波
市
内
三
カ
所
で
開
催
し
ま
す
〜

　

徳
島
県
司
法
書
士
会
（
岡
敬
治
会
長
）
で
は
、
左
記
の
日
程
で
阿

波
市
内
無
料
法
律
相
談
を
行
い
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

●
十
月
五
日（
火
）
午
前
十
時
〜
午
後
三
時
開
催

　

阿
波
町
会
場　

阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
二
階
会
議
室　

　

土
成
町
会
場　

農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
一
階
会
議
室

●
十
月
六
日（
水
）
午
前
十
時
〜
午
後
三
時
開
催

吉
野
町
会
場　

吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
こ
す
も
す　

多
目
的
ホ
ー
ル

●
相
談
内
容　

民
事
少
額
紛
争
・
相
続
・
借
金
・
老
後
の
資
産
管
理

　

な
ど
、
司
法
書
士
業
務
全
般
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

徳
島
県
司
法
書
士
会　

℡
０
８
８
ー
６
２
２
ー
１
８
６
５

　　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
で
働
く
従
業
員
の
た
め
の
外
部
積
立

型
の
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

　

国
の
制
度
な
の
で
安
全
、
確
実
、
申
し
込
み
手
続
き
は
簡
単
で
す
。

経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の
対
象
と
な
り
、
掛
金
の
一
部
を
国
が

負
担
し
ま
す
。
掛
金
は
事
業
主
負
担
と
な
り
ま
す
が
、
法
人
は
損
金
、

個
人
で
は
必
要
経
費
と
し
て
扱
わ
れ
、
非
課
税
と
な
り
ま
す
。
事
業

主
が
変
わ
っ
て
も
退
職
金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
建
退
共
」
に
、
制
度
説
明
用
動
画
や
情
報
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。   　
　
　
　

     

で　
　
　
　
　
　
　

し
て
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
独
立
行
政
法
人　

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

℡
０
３
―
５
４
０
０
―
４
３
１
６

　

10
月
は
個
別
労
働
関
係
紛
争
処
理
制
度
周
知
月
間
で
す
。
解
雇
・

賃
金
未
払
い
・
配
転
な
ど
労
使
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
弁
護

士
な
ど
、
徳
島
県
労
働
委
員
会
委
員
が
解
決
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
し
ま
す
。
相
談
料
は
無
料
で
す
。

●
開
催
日
時　

十
月
二
十
一
日（
木
）
午
後
一
時
半
か
ら
四
時
ま
で

●
場
所　

西
部
総
合
県
民
局
美
馬
庁
舎
二
階

●
申
込　

で
き
る
だ
け
事
前
予
約
を
、
前
日
の
午
後
五
時
ま
で
に
お

願
い
し
ま
す
。（
相
談
日
当
日
の
受
け
付
け
も
い
た
し
ま
す
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
】
徳
島
県
労
働
委
員
会

℡
０
８
８
―
６
２
１
―
３
２
３
４

　

表
示
登
記
制
度
創
設
五
十
周
年
を
記
念
す
る
事
業
の
一
環
と
し

て
、
表
示
登
記
無
料
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

●
日
時　

十
月
九
日（
土
）
午
前
十
時
か
ら
午
後
四
時

●
場
所　

ク
レ
メ
ン
ト
プ
ラ
ザ
五
階
（
徳
島
駅
前
）

●
相
談
内
容　

土
地
・
建
物
の
表
示
に
関
す
る
登
記
、
土
地
の
筆
界

　

に
関
す
る
相
談
全
般

●
相
談
担
当
者　

法
務
局
職
員
・
土
地
家
屋
調
査
士

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
地
方
法
務
局
登
記
部
門　

℡
０
８
８
―
６
２
２
―
４
６
８
３

　

司
法
書
士
が
、
不
動
産
の
登
記
手
続
き
や
、
裁
判
所
や
検
察
庁
に

提
出
す
る
書
類
の
作
成
な
ど
の
相
談
を
電
話
で
お
受
け
し
ま
す
。
相

談
料
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
実
施
日
時　

毎
週
月
・
水
・
金
曜
日　

午
後
五
時
か
ら
午
後
八
時

ま
で
（
た
だ
し
、
祝
日
・
十
二
月
二
十
九
日
〜
一
月
四
日
・
八
月

十
二
日
〜
十
五
日
は
休
み
で
す
）

●
対
応
要
員　

徳
島
県
司
法
書
士
会
所
属
司
法
書
士

●
相
談
電
話
番
号　

℡
０
８
８
―
６
２
２
―
１
２
３
４

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
県
司
法
書
士
会　

℡
０
８
８
―
６
２
２
―
１
８
６
５

　

徳
島
刑
務
所
で
は
、
第
二
十
九
回
徳
島
矯
正
展
を
開
催
し
ま
す
。

矯
正
展
は
、
罪
を
犯
し
て
刑
務
所
に
収
容
さ
れ
て
い
る
受
刑
者
が
、

一
日
も
早
い
更
生
復
帰
を
目
指
し
て
技
術
の
習
得
に
励
み
、
心
を
込

め
て
制
作
し
た
刑
務
所
作
業
製
品
を
展
示
販
売
す
る
ほ
か
、
作
業
場

の
見
学
や
藍
染
め
体
験
な
ど
が
で
き
ま
す
。

●
開
催
日
時　

十
月
二
十
三
日（
土
）
午
前
九
時
〜
午
後
三
時
半

【
開
催
場
所
・
問
い
合
わ
せ
先
】　

徳
島
刑
務
所
（
駐
車
場
約
三
百
台

分
有
り
）　　
　
　
　
　
　
　
　

 

℡
０
８
８
―
６
４
４
―
０
１
１
４

　

交
通
事
故
に
よ
る
死
亡
者
数
は
年
々
減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、

昨
年
度
の
事
故
発
生
数
は
七
十
一
万
件
、
死
傷
者
数
は
九
十
一
万
人

で
す
。
誰
も
が
加
害
者
に
も
被
害
者
に
も
な
り
得
る
状
況
で
す
。

　

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
す
べ
て
の
自
動
車
保
有
者
に
加
入
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
加
害
者
の
賠
償
責
任
を
担
保
す
る
と
と
も

に
、
す
べ
て
の
被
害
者
の
基
本
的
な
賠
償
を
保
障
す
る
大
切
な
制
度

で
す
。
特
に
、
車
検
制
度
の
な
い
バ
イ
ク
は
、
有
効
期
限
切
れ
、
か

け
忘
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
四
国
運
輸
局
徳
島
運
輸
支
局　

輸
送
・
監
査
部
門　

　

℡
０
８
８
―
６
４
１
―
４
８
１
１

★「
母
と
子
の
自
然
教
室
」
参
加
者
募
集

　

野
外
で
の
共
同
体
験
・
交
流
活
動
を
通
じ
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
を

深
め
ま
し
ょ
う
。

●
開
催
日　

十
月
十
六
日（
土
）
〜 

十
七
日（
日
）

建
退
共

検
索

NEWS

法
の
日
週
間
行
事

NEWS

第
二
十
九
回
徳
島
矯
正
展

NEWS

自
賠
責
の
こ
と
、
お
忘
れ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

NEWS

徳
島
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

NEWS

ご
存
知
で
す
か
？
建
退
共
制
度

NEWS

司
法
書
士
に
よ
る
全
国
一
斉
無
料
法
律
相
談

NEWS

出
張
労
働
相
談
会

NEWS

全
国
一
斉
表
示
登
記
無
料
相
談
所
開
設

NEWS

司
法
書
士
に
よ
る
夜
間
電
話
相
談
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●
対
象
者　

三
歳
か
ら
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
を
持
つ
母
と
子

　

二
十
組
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

●
場
所　

国
立
淡
路
青
少
年
交
流
の
家
及
び
そ
の
周
辺

●
参
加
費　

大
人
四
千
円　

子
ど
も
三
千
五
百
円
（
宿
泊
・
保
険
・

　

雑
費
を
含
む
ひ
と
り
分
で
す
）

●
申
し
込
み
締
め
切
り　

十
月
五
日（
火
）

★
働
く
母
親
の
「
休
日
」
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
ラ
ン
チ
を
楽
し
み
、
マ
ナ
ー
の
勉
強
や
ニ
ュ

ー
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

●
開
催
日
時　

十
一
月
三
日（
水
）
午
前
十
時
か
ら
午
後
三
時

●
対
象
者　

三
歳
か
ら
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
を
持
つ
母
と
子

　

四
十
組
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

●
場
所　

穴
吹
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

●
参
加
費　

一
家
族
五
百
円
（
昼
食
・
入
浴
料
込
み
）

●
申
し
込
み
締
め
切
り　

十
月
二
十
日（
水
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
】

　
（
財
）徳
島
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
８
８
―
６
５
４
―
７
４
１
８

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℻
０
８
８
―
６
５
４
―
７
４
１
４

　

肩
こ
り
で
お
悩
み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
良
い
姿
勢
、
肩
こ
り
体

操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
法
を
お
教
え
し
ま
す
。
血
管
年
齢
や
骨
年
齢
の
測

定
も
で
き
ま
す
。
あ
な
た
の
体
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

　

当
日
は
学
生
祭
も
同
時
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
開
催
日
時　

十
月
二
十
二
日（
金
）
十
一
時
〜
正
午
ま
で

●
場
所　

国
立
病
院
機
構
東
徳
島
病
院
付
属
看
護
学
校

●
参
加
費　

無
料

●
申
込
方
法　

F
A
X
・
は
が
き
の
方
は
住
所
・
連
絡
先
・
氏
名
・

年
齢
・
性
別
を
記
入
し
「
看
護
学
校
公
開
講
座
」
ま
で
十
五
日
ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
電
話
で
も
申
し
込
め
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
】
板
野
郡
板
野
町
大
寺
字
大
向
北
一
の

一　

国
立
病
院
機
構
東
徳
島
病
院
付
属
看
護
学
校　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
８
８
―
６
７
２
―
４
５
３
４

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℻
０
８
８
―
６
３
７
―
５
５
０
３ NEWS

東
徳
島
病
院
　
公
開
講
座

　

先
月
も
言
う
た
こ
っ
ち
ゃ
け
ど
、
今
年
は
国
勢
調
査

の
年
じ
ゃ
。
調
査
票
が
家
に
届
い
た
じ
ゃ
ろ
？
ま
だ
書

い
と
ら
ん
人
は
、
早
う
書
き
な
よ
。

　

国
勢
調
査
は
５
年
に
１
回
あ
る
け
ん
、
阿
波
市
の
子

ど
も
の
数
は
５
年
前
と
ど
う
変
わ
っ
た
か
と
か
、
働
っ

き
ょ
る
女
の
人
の
数
は
増
え
た
か
と
か
、
外
国
人
は
ど

ん
な
仕
事
に
ど
れ
く
ら
い
の
人
が
就
い
と
ん
や
ろ
う
と

か
、
い
ろ
い
ろ
分
か
る
ん
で
よ
。
す
ご
い
で
な
い
で
。

　

日
本
国
中
で
す
る
こ
の
国
勢
調
査
は
、
日
本
の
未
来

や
ら
、
私
ら
の
福
祉
や
ら
、
防
災
の
た
め
の
資
料
に
も

な
る
、
大
事
な
大
事
な
調
査
な
ん
で
よ
。
忘
っ
せ
ん
と

書
い
て
、
出
し
と
こ
う
な
あ
。

　

記
入
し
た
調
査
票
は
、
封
を
し
て
調
査
員
は
ん
に
渡

し
て
な
。
封
を
す
る
け
ん
、
中
は
見
え
ん
。
安
心
じ
ゃ
。

郵
便
で
提
出
す
る
人
は
、
10
月
７
日
ま
で
じ
ゃ
け
ん
な
。

　

分
か
ら
ん
こ
と
は
、
国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
っ

ち
ゅ
う
と
こ
ろ
で
聞
い

た
ら
え
え
。
電
話
番
号

は
０
５
７
０
―
０
１
―

２
０
１
０
じ
ゃ
。Ｉ
Ｐ
電

話
の
人
は
０
３
―
６
７

３
８
―
６
６
７
７
に
電

話
し
て
な
。

十
月
編

早う書い
て

　　　出
さにや

広告を掲載しませんか？ 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは阿波市企画課
（0883-35-4112）までお問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。
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ＵＲＬ http://www.city.awa.lg.jp　Ｅ-ｍａｉｌ ｉｎｆｏ＠ｃｉｔｙ.ａｗａ.lｇ.ｊｐ

阿波市から元気を発信！　
ラジオ体操生放送
（土成緑の丘スポーツ公園）

阿波町　小雪ちゃん 市場町　ぷーちゃん

阿波町　ちびちゃん

吉野町　リンリンちゃん 吉野町　リキ君

土成町　夏ちゃん

今
月
の
納
税・保
険
料

納
期
限

11
月
1
日（
月
）

国
民
健
康
保
険
税  

第
3
期

介
護
保
険
料　

第
4
期

土成町　小梅ちゃん

■平成22年8月末現在人口
　（住民基本台帳によるもの）
　　男：19,770人（ー6）
　　女：21,422人（＋8）
　　計：41,192人（＋2）
■世帯：14,580世帯（+3）
■転入等：74人   ■転出等：62人
■出　生：28人   ■死　亡：38人

平均年齢
48.0歳
（　）内は前月比

̶ 阿波市のうごき ̶

　

今
年
は
特
別
暑
い
夏
で
し
た
が
、皆
さ

ん
熱
中
症
な
ど
、大
丈
夫
で
し
た
か
？

　

広
報
は
、夏
の
イ
ベ
ン
ト
を
た
く
さ
ん

取
材
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

合
併
５
周
年
記
念
行
事
で
は
、徳
島

中
央
広
域
連
合
消
防
本
部
に
よ
る
は
し

ご
車
か
ら
の
放
水
が
あ
り
ま
し
た
。ウ
ォ

ー
タ
ー
プ
ー
ル
へ
高
い
位
置
か
ら
の
放
水

は
、巨
大
な
シ
ャ
ワ
ー
状
態
で
、プ
ー
ル
に

遊
び
に
来
た
人
た
ち
を
喜
ば
せ
ま
し
た
。

　
こ
の
情
景
を
撮
影
す
る
た
め
、は
し
ご

車
に
乗
せ
て
頂
き
ま
し
た
。23
メ
ー
ト
ル

上
空
か
ら
下
を
見
る
と
、思
わ
ず
足
が

震
え
ま
し
た
が
、頼
も
し
い
消
防
士
さ
ん

が
隣
に
い
る
の
で
安
心
し
て
、夢
中
で
シ
ャ

ッ
タ
ー
を
切
り
ま
し
た
。

　

徳
島
中
央
広
域
連
合
消
防
本
部
の
皆

さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

編

集

室

編

集

室

答えはなに？
今月号をよ～くご覧ください。広報クイズ広報クイズ

応募方法
 はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話番号を
明記し、また広報へのご意見、ご感想などをお書きいただき、お
送りください。抽選で5人の方に図書カードが当たります。 
応募先 　〒771-1792　徳島県阿波市阿波町東原173番地 
　　　　　　              阿波市役所　  広報クイズ係
締め切り　10月20日 （水）  必着
※応募は、1人につき1通に限ります。 
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

①大名行列が行われる日は？

②　　　　←このセンサスくんは、何のマスコット？

かわいいペット大集合かわいいペット大集合

ただいま
　　実施中！

阿波市のトリです
　ウグイスさん

多数の方のご参加、お待ちしています！

■調査票の記入・回収にご協力ください！
　国勢調査は、国内に住んでいるすべての人を対象に１０月１
日現在の状況を国勢調査員が配布した調査票に記入してい
ただくものです。まだ、調査票を記入していない人は、忘れずに
記入してください。
　記入していただいた調査票は、封筒に入れて封をした上で
調査員に渡していただくか、専用封筒にて郵送提出をお願い
します。

【国勢調査コールセンター】
　ＴＥＬ ０５７０-０１-２０１０（ナビダイヤル）　
　　午前８時～午後９時
　※全国どこからでも市内通話料金でご利用になれます。
　　設置は１０月３１日まで

　ＰＨＳ・ＩＰ電話　０３－６７３８－６６７７
　　※それぞれ所定の通話料金となります。

阿波市企画課（阿波）　ＴＥＬ 0883-35-4112

平成22年10月１日

５年に一度の「国勢調査」が 
全国一斉に行われています。 
「確認」と「お願い」があります。 

♪うちの子一番♪♪うちの子一番♪
猫ちゃん

も待ってま～す
猫ちゃん

も待ってま～す


