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８
月
５
日
に
東
京
で

開
催
さ
れ
た
第
45
回
交

通
安
全
子
供
自
転
車
全

国
大
会
へ
林
小
学
校
が

５
年
連
続
県
代
表
と
し

て
出
場
し
ま
し
た
。

　

４
人
の
選
手
は
、
全

国
大
会
と
い
う
大
き
な

舞
台
に
臆
す
る
こ
と
な

く
、
学
科
と
技
能
の
厳

し
い
テ
ス
ト
に
挑
み
ま

し
た
。

　

今
年
は
特
に
気
温
の

高
い
中
の
開
催
で
、
選

手
た
ち
の
体
調
な
ど
が

心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、

応
援
団
の
声
援
を
受

け
、
全
員
元
気
に
大
役

を
果
た
し
ま
し
た
。

　

土
成
中
学
校
３
年
の
相
原
利
紀
君
が
、
８
月
８
日
に
東
京

の
後
楽
園
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
た
全
日
本
Ｕ
│
15
ボ
ク
シ
ン

グ
全
国
大
会
で
、
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

　

決
勝
戦
で
は
左
ス
ト
レ
ー
ト
が
相
手
の
顎
に
決
ま
り
、
２

ラ
ウ
ン
ド
で
Ｋ
Ｏ
勝
ち
す
る
と
い
う
見
事
な
勝
利
で
し
た
。

　

相
原
君
は
「
当
日
の
体
調
は
最
高
で
、
冷
静
に
試
合
に
臨

め
ま
し
た
。
気
持
に
余
裕

が
あ
り
、
相
手
の
動
き
が

読
め
た
の
で
軽
く
動
け
ま

し
た
。
父
が
ほ
め
て
く
れ

た
の
が
、
と
て
も
嬉
し
か

っ
た
。」
と
回
想
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

川
田
武
司
会
長
は
「
彼

は
努
力
を
惜
し
ま
な
い
ま

じ
め
な
性
格
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
ボ
ク
シ
ン
グ
も

勉
強
も
、
一
層
頑
張
っ
て

欲
し
い
。
彼
の
将
来
を
見

守
り
た
い
。」
と
語
り
ま

し
た
。

　

相
原
君
は
土
成
町
の
川

田
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ
ム
所
属

の
プ
ロ
ボ
ク
サ
ー
だ
っ
た

お
父
さ
ん
の
指
導
で
、
３

歳
か
ら
ボ
ク
シ
ン
グ
を
始

め
ま
し
た
。

　

中
学
３
年
の
現
在
、
早

朝
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
放
課

後
の
ジ
ム
で
の
特
訓
、
ジ

ム
の
練
習
が
終
わ
っ
て
か

ら
塾
へ
通
う
な
ど
、
と
て

も
忙
し
い
日
々
を
送
っ
て

い
ま
す
。

佐
さ

光
こう

亜
あ

美
み

さん三
みつ

橋
はし

一
かず

央
お

君鴻
こう

本
もと

未
み

咲
さき

さん酒
さか

巻
まき

美
み

有
ゆ

さん

全日本U－15ボクシング
全国大会チャンピオン

林小学校　子供自転車全国大会５年連続出場！

応援の皆さんと選手たち

大会出場前に徳島県と阿波市へ表敬訪問しました

日本一！！

土成中学校３年　相
あい

原
はら

利
とし

紀
き

君と川田会長
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全国中学校体育大会
四国中学校総合体育大会

出場選手紹介

松
まつ

島
しま

功
こう

祐
すけ

君 大
おお

島
しま

拓
たく

海
み

君岡
おか

村
むら

真
しん

成
せい

君

阿波中学校　柔道　男子個人
四国中学校総合体育大会出場選手全国中学校体育大会出場選手

川
かわ

人
ひと

汐
しお

莉
り

さん  妹
せの

尾
お

紗
さ

希
き

さん  松
まつ

島
しま

　光
ひかる

さん 野
の

崎
ざき

玄
けん

朗
ろう

君  細
ほそ

川
かわ

　祐
ゆう

君  吉
よし

田
だ

先生

高
たか

田
た

美
み

沙
さ

さん 大
おお

道
みち

由
ゆ

衣
い

さん

吉
よし

川
かわ

真
ま

由
ゆ

さん 楠
くすのき

　佳
か

歩
ほ

さん

赤
あか

澤
ざわ

祐
ゆう

哉
や

君　中
なか

西
にし

政
まさ

哉
や

君

石
いし

本
もと

先生  石
いし

川
かわ

愛
あい

実
み

さん  片
かた

山
やま

紗
さ

樹
き

さん

阿波中学校　ソフトテニス部　男子個人

市場中学校　ソフトテニス部　男子個人

市場中学校　ソフトテニス部　女子個人

阿波中学校　女子柔道部阿波中学校　陸上

女子走幅跳 女子走高跳

市場中学校　ソフトテニス部　男子団体市場中学校　ソフトテニス部　女子団体

矢
や

田
た

先生　高
たか

田
た

美
み

沙
さ

さん　吉
よし

川
かわ

真
ま

由
ゆ

さん　大
おお

道
みち

由
ゆ

衣
い

さん　楠
くすのき

　佳
か

歩
ほ

さん

坂
さか

尻
じり

美
み

憂
ゆ

さん　真
ま

鍋
なべ

真
ま

由
ゆ

さん　藤
ふじ

古
ふる

早
さ

紀
き

さん　古
ふる

本
もと

美
み

穂
ほ

さん

後列左より

前列左より

原
はら

田
だ

コーチ　中
なか

西
にし

政
まさ

哉
や

君　妹
せの

尾
お

拓
たく

都
と

君　秋
あき

山
やま

晃
こう

羽
は

君　赤
あか

澤
ざわ

祐
ゆう

哉
や

君

佐
さ

藤
とう

悠
ゆう

斗
と

君　宮
みや

田
た

大
たい

貴
き

君　坂
ばん

東
どう

祐
ゆう

介
すけ

君　小
こ

出
いで

健
けん

介
すけ

君　井
い

内
うち

先生

後列左より

前列左より

土成中学校　陸上吉野中学校　陸上

宮
みや

井
い

先生  松
まつ

村
むら

真
ま

佑
ゆ

美
み

さん

伊
い

坂
さか

孟
たけ

紘
ひろ

君  上
かみ

藤
ふじ

優
ゆう

志
と

君

左より堀
ほり

北
きた

監督  相
あい

原
はら

佑
ゆ

有
う

子
こ

さん  西
にし

村
むら

弘
ひろ

季
き

君  笠
かさ

井
い

優
ゆう

吏
り

君

江
え

東
とう

鈴
すず

夏
か

さん  早
はや

川
かわ

美
み

穂
ほ

さん  金
きん

原
ばら

先生

左より

女子200m
女子3年100m

男子走幅跳

男子2年100m
女子800m

女子2年1500m

男子走幅跳

男子2年1500m
女子1年100m

阿波中学校　男子柔道部

植
うえ

村
むら

悠
ゆう

雅
が

君　武
たけ

澤
ざわ

利
とし

樹
き

君　松
まつ

島
しま

功
こう

祐
すけ

君　

井
い

村
むら

知
とも

貴
き

君　影
かげ

山
やま

貴
き

一
いち

君　栗
くり

栖
す

豪
かつ

形
み

君　

後列左より

前列左より
内
ない

藤
とう

　司
つかさ

君　原
はら

田
だ

耕
こう

太
た

郎
ろう

君　板
ばん

東
どう

先生

大
おお

島
しま

拓
たく

海
み

君　岡
おか

村
むら

真
しん

成
せい

君　義
よし

友
とも

雄
ゆう

輝
き

君
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吉野川市・阿波市地域
新設統合高等学校 校名募集
吉野川市・阿波市地域
新設統合高等学校 校名募集
　阿波農業高校と鴨島商業高校は再編統合し、平成24年４月に新高校として開校
します。未来あふれる新しい高校にふさわしい校名を募集します。

　阿波市では、７７歳以上(９月１日基準日)の方々の長寿を
祝福し、敬老理念のもと長寿祝金を支給します。
　支払い方法は口座振込です。今年、新たに該当者になら
れる方には、先月、ご提出いただいた書類に基づいて９月中
に振り込みを予定しています。
　なお、昨年以前、既に手続きを頂いている方は、今回の
申請手続きをする必要はなく、手続き済みの通帳に振り込
みさせていただきます。　　　　
　また、既に手続き済みの方には、書類等の送付はしません。
　※昨年以前に手続きされた方で、振り込み先の通帳に変
更がある方は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。

■郵　　　便： 〒770-8570　徳島市万代町１丁目１番地
　　　　　　　徳島県教育委員会　教育改革課
　　　　　　　「吉野川市・阿波市地域新設統合高等学校 校名」募集係
■ファクシミリ：０８８－６２１－２８８０　　電話　０８８－６２１－３１５４
■電子メール：高校教育改革ホームページ内のメールフォーム

1 新高校の概要
（１） 新高校は、鴨島商業高等学校と阿波農業高等学校が培ってきた商業・農業教育を継承するとともに、

食の安全・安心の観点からの教育を加え、商業科・農業科併設のメリットを活かした教育を行います。
（２） 新高校は現鴨島商業高校の校地に設置します。

2 応募期間　平成２２年９月１日（水）～平成２２年９月３０日（木）　（郵便は当日の消印有効）
3 応募資格　どなたでも応募できます。
4 応募方法　校名、校名のふりがな、校名の理由、氏名、住所、電話番号を明記の上、郵便またはファ

クシミリ、電子メールのいずれかの方法によりご応募ください。

5 審査・発表　県教育委員会で決定した後、高校教育改革ホームページ等で公表します。
6 そ　の　他　採用作品応募者には図書券を贈呈します。ただし、採用作品応募者が多数の場合は抽選

で５名とします。      

　　　　　　　　　※詳しくは高校教育改革ホームページをご覧ください。　
http://www.kyouikukaikaku.tokushima-ec.ed.jp/

●長寿祝金の支給のお知らせ●

新高校の
校名募集

●長寿祝金支給要件
　（１）７７歳以上の者であること。
　（２）平成２２年９月１日現在において、阿波

市に引き続き１年以上居住し、かつ、住
民基本台帳に記録されていること。

●長寿祝金支給金額
　７７歳から８７歳まで ５,０００円
　８８歳から９８歳まで １０,０００円
　９９歳 ３０,０００円
　１００歳以上 ５０,０００円

【問い合わせ先】　社会福祉課（市場）　　TEL0883-36-6811

応募先・問い合わせ先
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多発
昼間留守宅を狙う空き巣事件が

　

窓
が
割
ら
れ
、
中
に
人
が

い
る
よ
う
な
気
配
が
し
た
ら
、

絶
対
に
家
に
入
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
！

　
家
内
の
電
話
は
使
わ
ず
、

携
帯
電
話
か
近
所
の
家
の
電

話
を
借
り
て
、
通
報
し
て
く

だ
さ
い
。

　

６
月
号
で「
阿
波
市
の
ト
リ
で

す
ウ
グ
イ
ス
さ
ん　

番
外
編　

空
き
巣
」の
特
集
記
事
を
掲
載
し

ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
、
記

事
掲
載
後
も
市
場
町
内
で
の
空

き
巣
事
件
が
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。

一番
危
な
い
の
は
、

　
犯
人
と
顔
を
合
わ
せ
て

　
　
し
ま
う
こ
と
！

す
ぐ
、

１
１
０
番
通
報
！

被害家屋の特徴窓に雨戸やシャッター
の設備がないか、また
は閉めていない住宅

道路から敷地内に車が
ないなど、留守だと分
かる住宅

み～
た～
な～!!

東
京
の

マ
ン
シ
ョ
ン

買
い
ま

せ
ん
か
?

こんな時は、迷わずこんな時は、迷わず空き巣が最も嫌うのは
地域の目です。
　みなさまのご協力を
お願いします！

隣近所と少し離れて
建っている、比較的
新しい２階建て住宅

警察署からのお願いです　警察署からのお願いです　

市場町内で　　　　　　　  　しています！市場町内で　　　　　　　  　しています！

１１０番!１１０番!

こんな家が狙われやすい！

こんな家が狙われやすい！

【問い合わせ先】　阿波警察署　　TEL0883-36-7110

広報阿波　2010. 96



　
今
、
こ
の
ペ
ー
ジ
を
お
読
み
の
方

に
も
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
心
臓
病
、

胃
腸
病
、
リ
ウ
マ
チ
、
各
種
感
染
症

等
で
、
薬
を
医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た

り
、
市
販
の
薬
剤
、
最
近
の
健
康
志

向
の
た
め
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
等
々
を

服
用
さ
れ
た
り
し
て
い
る
方
が
大
勢

い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
基
本
的
に
こ
れ
ら
は
人

に
と
っ
て
異
物
で
あ
り
、
異
常
反
応

は
つ
き
も
の
と
考
え
、
漫
然
と
服
用

し
続
け
る
こ
と
は
、
好
ま
し
い
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
最
も
危
険
な
の
は
ア
レ
ル
ギ
ー
に

よ
る
シ
ョ
ッ
ク
症
状
で
す
。
最
悪
、

死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
い
さ
さ
か
古
い
話
で
申
し
訳
な
い

の
で
す
が
、
昭
和
31
年
東
大
法
学
部

尾
高
教
授
が
虫
歯
治
療
中
に
、
ペ
ニ

シ
リ
ン
注
射
に
よ
る
シ
ョ
ッ
ク
の
た

め
に
死
亡
さ
れ
、
大
き
な
反
響
を
呼

び
ま
し
た
。

　
薬
剤
ア
レ
ル
ギ
ー
と
い
え
ば
ペ
ニ

シ
リ
ン
、
ピ
リ
ン
が
有
名
で
す
が
、

他
の
薬
物
で
も
引
き
起
こ
さ
れ
る
こ

と
も
決
し
て
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

注
射
に
限
ら
ず
内
服
薬
で
の
シ
ョ
ッ

ク
症
状
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ア
レ
ル
ギ
ー
で
は
、皮
膚
症
状（
蕁

麻
疹
、
出
血
等
）
が
最
も
高
頻
度
に

出
現
し
ま
す
が
、
こ
の
時
同
時
に
内

臓
（
肝
臓
や
腎
臓
等
）
に
も
何
ら
か

の
ダ
メ
ー
ジ
を
き
た
し
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　
も
う
一
つ
は
薬
理
学
的
に
出
現
し

て
く
る
、
人
に
と
っ
て
は
好
ま
し
く

な
い
副
作
用
が
あ
り
ま
す
。
歯
肉
が

腫
れ
て
歯
科
を
受
診
し
、
血
圧
の
薬

の
副
作
用
を
指
摘
さ
れ
、
処
方
を
変

更
す
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
大
な
り
小
な
り
咳
が
出

現
す
る
薬
剤
も
あ
り
ま
す
。
他
に
は

浮
腫
、
筋
肉
痛
、
眠
気
等
々
が
あ
り

ま
す
。

　
最
近
で
は
、
投
薬
時
に
説
明
書
の

発
行
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

注
意
事
項
も
書
か
れ
て
い
る
の
で
必

ず
お
読
み
に
な
る
よ
う
心
が
け
て
く

だ
さ
い
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
疾
病
治
療
に
薬

剤
使
用
は
不
可
欠
で
す
。
疑
問
な
点

は
主
治
医
の
先
生
に
よ
く
お
聞
き
し

て
、
安
心
、
安
全
に
お
薬
を
服
用
し
、

治
療
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

薬剤による異常反応について
林内科医院　林　康夫先生

16

子ども手当の申請
　4月に広報や個別通知で案内させて頂いた、子ども手当の申請はお済みでしょうか？ 
　平成２２年４月１日に受給資格があった対象者については申請猶予期間があり、９月末までに申請すれ
ば４月にさかのぼって支給されます。申請がまだの方はお急ぎください。
　猶予期間後の申請の場合は申請の翌月分からの支給となります。

お済みですか？

＜申請が必要な方＞
◎中学２・３年生を監護している方
◎児童手当を申請していなかった方
◎高額所得者で児童手当を受けられなかった方

※公務員の方は職場から支給されます。
　詳しくは職場にご確認ください。
【問い合わせ先】　
子育て支援課（市場） ＴＥＬ ０８８３－３６－６８１３
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　阿波市では、交通遺児を養育している方に、交通遺児手当を支給します。
　交通遺児とは、交通事故により父または母を亡くした児童で、平成22年4月1日に満18歳未満の児童をいいます。
■支給額／遺児一人につき年額1万円
■申請書類／
　１　新規申請
　　　　交通遺児手当交付申請書、死亡に係る交通事故を証明する書面
　　　　住民票（世帯全員のもの）、養育者の銀行口座通帳、印鑑をご持参ください。
　２　昨年受給された方
　　　　交通遺児手当交付申請書のみ提出が必要です。
■提出期間／９月３０日（木）まで　■提 出 先／子育て支援課（市場）　℡０８８３－３６－６８１３

お元気ですか？阿波病院です。
今月は、７月22日に開催された「高校生のふれあい看護体験」の様子をご紹介します。

　

看
護
体
験
に
参
加
し

た
谷
義
隆
さ
ん
（
阿
波

西
高
校
１
年
）
は
お
母

さ
ん
が
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
で
あ
る
こ
と
や
、

小
学
生
の
時
に
扁
桃
腺

の
手
術
を
体
験
し
た
こ

と
で
、
医
療
に
興
味
を

持
っ
た
そ
う
で
す
。
夢

は
理
学
療
法
士
に
な
る

こ
と
で
す
。

　

参
加
者
は
入
院
患
者

の
洗
髪
も
体
験
し
、
緊

張
し
な
が
ら
も
丁
寧
に

髪
を
洗
っ
て
い
ま
し
た
。

血圧測定体験

シーツ交換体験

手術室見学体験

透析室見学

配膳体験

車いす体験

手
は
特
に

清
潔
に
。

医
療
の
基

本
で
す
。

　
「
高
校
生
の
ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
」
参
加
者

は
、
矢
部
看
護
部
長
か
ら
看
護
師
の
業
務
内

容
や
患
者
さ
ん
と
の
か
か
わ
り
方
の
説
明
を

聞
い
た
後
、
３
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
院
内

見
学
、
看
護
体
験
を
し
ま
し
た
。

　

今
年
の
看
護
体
験
参
加
者
７
名
は
、
全
員

が
将
来
医
療
関
係
の
仕
事
を
希
望
し
て
い
ま

す
。

　

阿
波
病
院
で
は
、
未
来
の
医
療
従
事
者
た

ち
の
た
め
、
様
々
な
体
験
学
習
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　

来
月
号
で
は
薬
剤
師
体
験
、
11
月
号
で
は

医
師
体
験
の
様
子
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇◇◇交通遺児手当についてお知らせ◇◇◇
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国民健康保険とは
　国民健康保険は、病気やケガをしたときに安心して医療が受けられるよう、普段からお金を出し合い、
互いに助け合う制度です。医療費は皆さんが納めた税金（国保税）と国などからの補助金で賄われています。
　国民健康保険の加入対象者は、職場の健康保険に入っている方、生活保護を受けている方、後期高齢者
医療制度に加入されている方以外の方で、次のような方（例）です。
・お店などを経営している自営業の方。
・農業や漁業などを営んでいる方。
・退職して職場の健康保険などをやめた方。
・パートやアルバイトなどをしていて、職場の健康保険に加入していない方。
・外国人登録をしていて、１年以上日本に滞在するものと認められる外国籍の方。
※それぞれ、後期高齢者医療制度で医療を受ける方を除きます。

国民健康保険税とは
　国民健康保険税は、国民健康保険制度を支える大きな財源です。病気やケガの治療にかかる医療費は、
医療機関の窓口で支払う自己負担分、国や県からの補助金、そして国民健康保険税でまかなわれています。
　また、高齢者の介護を地域で支える介護保険制度の保険料（40歳以上65歳未満の方に限る）も介護分と
して国民健康保険税に含まれます。

納税義務者
　国民健康保険税の納税義務者は国保加入者の属する世帯の世帯主となります。世帯主が職場の健康保険
など、別の健康保険に加入している場合でも、世帯に一人でも国民健康保険の加入者がいれば、納税義務
者はその世帯の世帯主となります。

国民健康保険税の算定方法
　国民健康保険税は、毎年４月から翌年３月分までを年間の保険税として計算します。年間の保険税は、
世帯内の国民健康保険に加入されている方それぞれの所得割、資産割、均等割を計算しその世帯で合算し、
平等割を加えた額となります。また、40歳以上65歳未満の加入者は介護分を合算した額が年間の保険税と
なります。
　年度の途中で総所得額等が変更したり、加入者の数が変わったりしたときなどは、再度計算しなおします。

国民健康保険税の税率
　国民健康保険税には、基礎課税分（医療分）と後期高齢者支援金等課税額（支援金分）と介護納付金課
税額（介護分）があり、それぞれに税率があります。これら全てをあわせて国民健康保険税とします。
（平成22年度）

国民健康保険税の税率とは
　国民健康保険は、その年度における医療費（国や県からの補助金等を除く）、後期高齢者医療制度へ負担
していただく費用及び介護保険料として負担していただく費用を、国民健康保険税でまかなわなければな
りません。これらの費用に不足が生じぬよう、毎年度ごとに税収の推移等について検討し、不足が生じた
場合、また不足が見込まれる場合には税率を引き上げることになります。国民健康保険税の納税について、
加入者を含む納税義務者皆様のご理解をお願いします。

区分 医療分 支援金分 介護分 計算方法
所得割 10.70％ 2.00％ 2.20％ 加入者の基準総所得金額に応じて計算
資産割 31.60％ 5.60％ 5.60％ 加入者の固定資産税額に応じて計算
均等割 24,800円 4,500円 6,700円 加入者１人当たりにかかる金額
平等割 25,900円 4,500円 6,700円 １世帯当たりにかかる金額

※基準総所得金額とは、加入者の前年中の総所得額から基礎控除33万円を控除した金額です。
※ 固定資産税額とは、平成22年度に加入者に対して課税された固定資産税額のうち、土地・家屋にかかる分（共有分を含む）
の合計です。

【問い合わせ先】税務課 国民健康保険税担当（阿波）電話：（0883）35－4120　

暮らしにとても大切な
知っているようで、
案外知らない？

国民健康保険税と国保税率の　お話国民健康保険税と国保税率の　お話
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国民年金保険料の追納制度をご存知ですか？
　国民年金には、経済的な理由等で保険料を納めることが困難な場合には、申請に
より保険料の全額または一部が免除される「申請免除制度」や障害基礎年金を受け
ている方などが該当する「法定免除制度」があります。
　また、若年層（20歳代）の方を対象として保険料の納付が猶予される「若年者
納付猶予制度」や学生の方を対象とした「学生納付特例制度」もあります。
　これらの保険料免除や納付猶予などを受けた期間については、年金を受け取るた
めに必要な受給資格期間に算入されますが、受け取る年金額は保険料を全額納付し
た場合より少なくなります。
　このため、これらの期間は10年以内（例えば、平成22年9月分は平成32年9月末
まで）であれば、あとから保険料を納付すること（追納）ができるようになってお
り、将来、受け取る年金額を増額するためにも、追納することをお勧めします。
　なお、保険料の免除や納付猶予などの承認を受けた年度から起算して、３年度目
以降に保険料を追納する場合は、当時の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗
せされます。

※平成20・21年度はまだ加算が付きません。
☆詳しくは、徳島北年金事務所 088-655-0911までお問い合わせください。

年       度
全額免除
納付猶予

学生納付特例
3/4免除 半額免除 1/4免除

平成12年度の月分 15,770円 － － －

平成13年度の月分 15,180円 － － －

平成14年度の月分 14,590円 － 7,300円 －

平成15年度の月分 14,360円 － 7,180円 －

平成16年度の月分 14,180円 － 7,090円 －

平成17年度の月分 14,220円 － 7,110円 －

平成18年度の月分 14,260円 10,690円 7,130円 3,560円

平成19年度の月分 14,300円 10,720円 7,150円 3,570円

平成20年度の月分 14,410円 10,810円 7,200円 3,600円

平成21年度の月分 14,660円 10,990円 7,330円 3,660円

【平成22年度中に追納する場合の額】　
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介護保険の利用手順はご存知ですか？

【問い合わせ先】
　　　介護保険課（市場）　　　　　　　　　　TEL：0883－36－6814
　　　阿波市地域包括支援センター（市場）　　TEL：0883－36－6543

阿波市介護保険課からのお知らせです

　介護サービスの利用を希望する人は、市場支所介護保険課、阿波市役所市民課、吉野・土成各支
所地域課に「要介護認定」の申請をしましょう。

１．申請

■訪問調査
　調査員が自宅や施設・病院を訪問し、心身の状況などの基本調査、概況調査、特記事項について、
本人や家族等から聞きとり、国の基準に基づき調査を行います。

■主治医意見書
　市の依頼により主治医が意見書を作成します。
■審査・判定
　コンピュータで認定調査と主治医意見書にて介護の手間（時間）を判定〔一次判定〕し、その結
果を『介護認定審査会』で、年齢や病気に関係なく、介護の必要度を総合的に審査・判定します。
※訪問調査だけでは判定されません！

２．要介護認定

　原則として申請から30日以内に市から認定結果が通知されます。
　在宅サービスを利用するためには、介護支援専門員（ケアマネージャー）を決めることが必要です。

　認定には有効期間があります。原則６カ月（更新の場合は12カ月）です。引き続きサービスを利
用したい場合には、有効期間満了前に更新申請をする必要があります。
　また、有効期間中に心身の状態に変化があった場合は、認定の変更の申請ができます。

3．認定結果の通知

4．ケアプランの作成・決定・サービス開始

5．認定の更新について

◎基本調査
　①身体機能や動作　　　　　　　　　　　　　　④精神状態や問題行動の有無　
　②日常生活動作機能や生活活動状況　　　　　　⑤社会生活を行う能力や社会生活への適応
　③記憶力や認知の状況　　　　　　　　　　　　⑥過去14日間に受けた治療
　　　　　★①については調査員が実際に対象者の手足を動かして確認します。

◎基本調査

どんなことを聞かれるの？

・訪問調査の日時は事前に調査員が申請者に連絡し、調整します。
・調査時間は、調査項目が74項目あるため、40分～１時間程度かかります。

・自立（非該当）‥サービスは利用できない
・要支援１･２‥地域包括支援センターへ連絡
・要介護１～５‥居宅介護支援事業所へ連絡
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　就学前の小さなお子様と、一緒にお出かけしませんか？
　気軽に参加できる子育て関係の事業などをご紹介します。
　（なお、事業は都合により変更されることもあります。
　詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください。）

開催日 名称 開催時間など 開催場所 問い合わせ・申し込み電話番号

月曜日～金曜日  子育て支援センター
 さくらんぼルーム 9：00～ 16：00

 子育て支援センター
 さくらんぼルーム
 （旧日開谷幼稚園）

TEL0883-36-6824

毎 週 月 曜 日  土成子育て支援センター
 相談日

 ９：００～16：00
 （12:00～ 14:00は
                  除きます）

 土成子育て支援センター
TEL088-695-5681毎週火曜日・金曜日  わんぱく広場（０～3歳）

毎週水曜日・木曜日  土成中央保育所園庭 開放日  土成中央保育所園庭

1日（水）
 たんぽぽサロン 10：00～ 15：00

参加費 ひとり30円
吉野地域福祉センター

こすもす TEL088-696-2386

 子育てひろばちょこ 9：30～ 11：30
参加費 一家族100円

阿波健康福祉センター
バーベナの里 TEL0883-35-6033

13日（月）  子育てサロンぱんだ「色々な
 おもちゃで楽しく遊びましょう」

9：30～ 11：30
参加費 ひとり30円  市場総合福祉センター TEL0883-36-5511

15日（水）
 たんぽぽサロン 10：00～ 15：00

参加費 ひとり30円
吉野地域福祉センター

こすもす TEL088-696-2386

 子育てひろばちょこ 9：30～ 11：30
参加費 一家族100円

阿波健康福祉センター
バーベナの里 TEL0883-35-6033

18日（土）  なかよしキッズ
 「お祭りごっこ」

13：30～
参加費親子で300円

吉野地域福祉センター
こすもす TEL088-696-2386

22日（水）  移動子育てサロンひろば
 共催　たんぽぽサロン

10：00～ 15：00
参加費 ひとり30円

吉野地域福祉センター
こすもす TEL088-696-2386

27日（月）  子育てサロンぱんだ
 「発達相談」

9：30～ 11：30
参加費 ひとり30円  市場総合福祉センター TEL0883-36-5511

27日（月）  育児教室（わくわく広場）
 手遊びとわらべうた 10：00～ 11：30  土成保健センター  健康推進課（市場）

 TEL0883-36-6815

べビー＆キッズ情報べビー＆キッズ情報

あなたが知っている徳島の魅力を全国へ―――

特産品・名産品情報を全国へ発信したい方
地域の情報を発信し、活性化を図りたい方

【主　　　　催】徳島県
【問い合わせ先】徳島県地域振興総局地域情報課　TEL 088-621-2142
【申 込 方 法】県庁HP：http://www.pref.tokushima.jp/docs/2010072600013/
FAX・E-mail の方は、氏名・住所・電話番号・コース名をご記入の上、FAX 088-654-9019
E-mail　fom-tokushima@cs.jp.fujitsu.com でお申し込みください。
受託事業者／富士通エフ・オー・エム株式会社　TEL 088-622-0120

魅力発信とくしま推進事業

お店のＣＭを作って、インターネットで放映しよう！
デジタルコンテンツ作成講座開催

◆Windows ムービーメーカー
では、起動・画面構成・写真や
動画の読み込み、編集、確認・
文字や音楽の入力、登録など
様々なことができます。

参加料
無   料

コース名 日程（２日間コース） 締切日 時　　間
阿波Ａ ９月16日（木）・27日（月） 9月９日（木） 14:00～ 16:30
阿波Ｂ 10月14日（木）・25日（月） 10月７日（木） 14:00～ 16:30

開催日時

開催場所　阿波市商工会本所（阿波町東原108） 
定　　員　20名（受講の可否は後日連絡します。） 
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　本年度、徳島県近代和風建築総合調査の悉皆調査が実施されます。対象の物件は開国（1854年）～終戦（1945
年）までに建築された住宅・公共施設・商業施設、宗教建築等などの建造物です。
　本年９月～１月まで調査員（建築士）が調査に伺いますので、ご協力をよろしくお願いします。
　なお、教育委員会では近代和風建築の所在などの情報を受け付けています。ご提供ください。

　　　　　事 業 名：徳島県近代和風建築総合調査（悉皆調査）
　　　　　調査内容：近代和風建築該当物件の基礎調査
　　　　　調査方法：調査員（建築士）がお伺いし、外観写真撮影、簡易な平面図の作成
　　　　　　　　　　築年代、構造形式・由来などの聞き取り調査を行います。
　　　　　実施期間：平成22年９月～平成23年１月
　　　　　実施主体：徳島県教育委員会

　　　　　情報提供先：社会教育課（吉野）　担当　林　泰治　　電話 088-696-3969　　FAX 088-696-3277

　お問い合わせ・お申し込みは
　　阿波市勤労青少年ホーム事務局（℡：0883-36-6464）まで
　　参加ご希望の方は、必ず事前にホーム事務局まで電話予約をしてください。
　　予定人数６０名になり次第締め切らせていただきます☆

阿波市勤労青少年ホーム利用者協議会主催

Passion Of Youth 2010　開催！
　このイベントは、青少年ホーム利用者が楽しく交流を深め、若者同士が親睦をはかるための交流
会です。阿波市の未来を熱く語るのもよし、素敵な出逢いを求めるのもよし、いろいろな楽しい企
画や抽選会もありますので、ぜひご参加ください！

＊日　　　時：９月１１日（土）ＰＭ７：００～受付　ＰＭ７：３０～開演
＊場　　　所：はぁとプラザ住友（阿波市土成町　ＴＥＬ：０８８－６９５－３２２４）
＊会　　　費：お一人様４，０００円（ホーム利用者登録済みの方は３，５００円）
　　　　　　　食事はバイキングで食べ放題・フリードリンク制
＊対　象　者：勤労青少年ホーム利用登録済みの方　及び
　　　　　　　阿波市内在住または市内で勤務している２０～３５歳までの男女
＊申 込 締 切：９月３日（金）
＊プログラム：『ビンゴ』、『クイズ』『花束と景品の抽選会』など
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社会教育課からのお知らせです
徳島県近代和風建築総合調査へのご協力について

阿波市人権啓発講演会（心のリフォーム学級）開催のお知らせ
《障害者問題について》　　講師  川上 和彦さん

《阿波地区》日時：９月　８日（水）　場所：阿波久勝公民館
《市場地区》日時：９月１５日（水）　場所：市場総合福祉センター
《土成地区》日時：９月２２日（水）　場所：土成コミュニティセンター
《吉野地区》日時：９月２９日（水）　場所：吉野コミュニティセンター
　　　　　　開催時間　14：00～15：30

【問い合わせ先】社会教育課（吉野）℡088-696-3968

市民の皆様の 
多数のご参加を
お待ちしています。
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【申し込み・問い合わせ先】 NPO法人アトリエひまわり　担当　安西・佐藤　電話・ファックス 0883-22-0780

市場公民館　ガーデニング教室
《10月、12月、2月》　講座の募集
《 ガーデニングを楽しみませんか？ 》

回 開催日 テーマ 内　容 備考

1 10月16日（土） コンテナガーデンと園芸相談 秋の花壇づくり 講義
コンテナガーデン（寄せ植え） 実習

2 12月４日（土） 冬の玄関を飾る草花の育て方 維持管理 講義
コンテナガーデン（寄せ植え） 実習

3 ２月26日（土） 多年草の育て方（土づくりと肥料） 年間管理（植え替えと管理） 講義
多年草の寄せ植え 実習

１　時　間　　　午前 10：00　～ 11：30
２　場　所　　　市場公民館
３　講　師　　　ガーデニングプランナー
　　　　　　　　　米田　　博　氏
４　募集対象者　 阿波市在住の方で、３回とも

参加できる見込みのある方
５　募集定員　　先着　20名
６　参加費　　　各回1,500円 （材料費負担）
　　 （移植用スコップ・ゴム手袋・新聞紙等ご
持参ください。）

●時　間　13：30～15：30（受付： 13：00～）
●場　所　NPO法人　アトリエひまわり（鴨島町西麻植麻植市115-5）
●定　員　10名程度
●対　象　こころの病気に関心があり、精神保健ボランティア活動をしてみたいと思われる方。
●参加費　無料（資料代： 300円）
●申し込み締め切り　10月1日（金）
●後　援　阿波市・社会福祉法人阿波市社会福祉協議会・吉野川市・社会福祉法人吉野川市社会福祉協議会
　　　　　吉野川保健所
●申し込み方法　平日の9:30～15:30分の間に、電話でお申し込みください。

７　申し込み締め切り　９月30日（木）
　　 【定員になり次第、締め切りとさせていだ
だきます。】

◇　 状況により内容や日程が一部
変更になる場合があります。
ご了承ください。

　《申し込み・問い合わせ先》
　　市場公民館（市場町興崎字北分60番地）
　　　電話  0883－36－6464
　　　FAX  0883－36－6551

地域で支えあいましょう。こころの病気
～精神保健ボランティア講座～

日　　程 内　　　容 講　　師

10月７日（木） 講義｢精神疾患の正しい理解と服薬について｣ 徳島県精神保健福祉センター
　所長　石元　康仁

10月15日（金） 講義｢こころの病のある方への接し方について」 徳島県吉野川保健所
　健康増進担当　岩田　美枝

10月22日（金） 施設見学（アトリエひまわり）ボランティア体験 アトリエひまわり職員

10月29日（金） ボランティア交流会
～精神保健福祉ボランティア活動を通じて～

メンタルヘルスボランティア
　れんげ草　会長　佐藤　満州子

心の病は、決して珍しいことではありません。
誰でもなりうる身近な病気、こころの病について、一緒に考えてみませんか？

精神保健ボランティア講座を、下記の日程で開催します。
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地上デジタル放送受信のための支援について
経済的な理由で「地上デジタル放送」がまだ受信できていない方に！
地上デジタル放送受信のための支援について

■総務省　地デジチューナー支援実施センター
　　ナビダイヤル：０５７０－０３３８４０
　              ＦＡＸ：０４４－９6６－８７１９
　　※ナビダイヤルが利用できない場合は、０４４－９６９－５４２５
■受付時間：平日　　　　　午前９時～午後９時
　　　　　　土・日・祝日　午前９時～午後６時

悪質商法にご注意ください！悪質商法にご注意ください！
この支援による簡易なチューナー
の設置やアンテナの改修などをし
たことにより、費用を請求するこ
とはありません。

■テレビ調査員や工事業者を名乗って
不正な請求をしたり、電話などによ
り金銭の振り込みを要求する「振り込
め詐欺」が発生しています。関連商
品やサービスを売りつける悪質商法
にご注意ください。

１．支援を受けられる方は？
　①生活保護などの公的扶助を受けている世帯
　②障がい者がいる世帯で、かつ世帯全員が市町村民税非課税の措置を受けている世帯
　③社会福祉事業施設に入所されていて、自らテレビを持込んでいる世帯
　上記のいずれかに該当し、「ＮＨＫの放送受信料が全額免除」されている世帯です。

２．支援の内容は？
　■簡易チューナー（１台）を無償で給付します。（テレビは給付しません）
■簡易チューナー（１台）を無償給付する事により、現在ご利用中のテレビ（アナログテレビ１台）で地上デジ
タル放送を視聴できます。

　■簡易チューナー（１台）は、基本的にお住まいまで訪問して設置し、操作説明を行います。
３．支援受付期間＜平成２２年度分＞
　　平成２２年４月１９日～平成２２年１２月２８日（消印有効）

4．支援の申込方法は？
　　■「チューナー支援申込書」「ＮＨＫ受信料免除申請書」は、
　　　社会福祉課（市場）に用意しています。

地上デジタル放送の難視対策への経費助成について地上デジタル放送の難視対策への経費助成について
　個別アンテナで県外のアナログ放送を受信している世帯が、デジタル放送で
は、視聴できなくなった場合で、今後ケーブルテレビ加入等の受信対策を行う
際に、国が支援します。

■利用条件　国が公表した難視地区対策に指定された区域内で、現在、個別アンテナで県外波
を受信している世帯等であること。
■助成対象　ケーブルテレビ等への加入経費等（月々の使用料は、対象外）
■助 成 額　加入経費の総額から3万5千円を除いた額（ただし上限3万円）
■実施期間　平成23年3月31日まで

■総務省　徳島県テレビ受信者支援センター（デジサポ徳島）
　　　　　　TEL：0570-074-007、088-603-0200
　　　　　　　　　　　　（受付時間：平日9：00～18：00）
　　　　注：利用条件により、対象とならない場合がありますので、上記デジサポ徳島にお問い合わせください。

●ケーブルテレビへの加入のお問い合わせは、阿波市ケーブルネットワーク（ACN）  TEL : 088-695-5350
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阿波市生涯学習推進映画会 『おとうと』
開催のお知らせ

ただし、入場整理券が
必要です。

【発券期間】
　９月１日～９月30日
　（8：30～17：00）

【発券場所】
　阿波市役所総務課
　市場支所地域課
　土成支所地域課
　吉野支所社会教育課

※入場整理券は、お一人様 ２
枚まで の発券とさせていた
だきます。

※各部定員に達し次第、発券
終了となりますので、ご了
承ください。

入場無料入場無料

阿波市生涯学習推進協議会事務局（教育委員会社会教育課内）
ＴＥＬ：０８８‒６９６‒３９６８　 ＦＡＸ：０８８‒６９６‒３２７７お問い合わせ先

●上映日時   平成２２年１０月２日（土）
　　　　　　　【昼の部】 14：００ ～ 16：１０ 
　　　　　　　【夜の部】 １９：００ ～ ２１：１０　
　　　　　　　（受付はそれぞれ開始30分前から）
●上映場所　阿波市立 土成歴史館  （阿波市土成支所南側）
●対　　象   阿波市民の方　　※各部　定員25０名

主催 ／ 阿波市生涯学習推進協議会　　　後援 ／ 阿波市教育委員会
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「高齢者が、介護の際に虐待を受けた」
「障がい者が就職や職場で不利な扱いを受けた」
　このような、高齢者や障がい者の様々な人権問題の解決を図るために、徳島地方法務局と徳
島県人権擁護委員会連合会では、全国一斉「高齢者・障がい者の人権あんしん相談」強化週間
として電話相談を受け付けます。
　ひとりで悩まず、気軽に相談してください。秘密は固く守られます。
　●電話番号 ０８８－６２２－４８９４
　●時間は、平日8:30～17:00、 土曜日・日曜日は10:00～17:00

　技能検定制度は、職業能力開発促進法に基づき、労働者の身につけた技能を一定の基準
で検定し、公証することにより、技能者として社会的評価を高めるとともに、産業界の技能
レベル向上に資することを目的とした国家技能検定制度です。

●時・ところ　１１月末～２月にかけて、実技試験と学科試験が県内各会場で実施されます。
●職　　 種　 配管等39職種
●申し込み　９月２７日（月）から１０月８日（金）に徳島県職業能力開発協会及び鳴門地域

職業訓練センターで受け付けます。

　日本公庫農林水産事業で取り扱っているスーパーＬ資金（認定農業者向け制度資金）に、
貸付当初5年間の金利負担軽減措置が受けられる制度が創設されました。
　阿波市の皆様には出張相談窓口も開設しています。お気軽にお立ち寄りください。
　なお、公庫資金のご利用には貸付審査があります。場合によってはご希望にそえないこと
もあります。詳しくは当公庫窓口までお問い合わせください。

【 お問い合わせはこちらまで 】
　日本政策金融公庫徳島支店農林水産事業農業食品課
　〒770－0856　徳島市中洲町1－58
　TEL 088̶656-6880 　FAX 088-656-6883
　E-mail　tokushima@afc.jfc.go.jp
　HP　http://www.afc.jfc.go.jp/
【 出張相談窓口開催日 】
　場所：吉野川合同庁舎2階
　日時：毎月第1・3火曜日（午後1時～午後4時30分）

高齢者・障がい者の人権あんしん相談 ９月６日（月）～
　１２日（日）

【問い合わせ先】徳島県法務局人権擁護課　℡088-622-4894

【問い合わせ先】徳島県職業能力開発協会　℡088-663-2316

技 能 検 定 試 験 の ご 案 内

スーパーＬ資金（5年間実質無利子化）のお知らせ

広報阿波　2010. 9 17



　

子
育
て
中
の
親
子
が
集
い
、
楽
し
い
時
間
を
親
子
で
過
ご
し
、
子

育
て
仲
間
と
話
し
て
、
育
児
の
悩
み
を
解
決
し
ま
し
ょ
う
。
人
気
企

画
に
つ
き
、
昨
年
に
続
い
て
第
二
弾
を
開
催
し
ま
す
。

●
開
催
日　

十
月
二
十
四
日（
日
）

●
場
所　

松
茂
町　

月
見
ヶ
丘
海
浜
公
園

●
参
加
資
格　

子
育
て
中
の
親
子（
三
歳
〜
小
学
六
年
生
ま
で
）

●
内
容　

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
・
砂
遊
び（
芸
術
家
の
卵
た
ち
と
一
緒
に

砂
に
形
を
作
り
遊
び
ま
し
ょ
う
！
優
勝
賞
品
ゲ
ッ
ト
！
）

●
参
加
費　

一
名
に
つ
き
五
百
円（
景
品
代
ほ
か
）

●
申
込
締
切　

十
月
四
日（
月
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】（
財
）徳
島
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会　
（
徳
島
県

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
二
階
）　　

℡
０
８
８
ー
６
５
４
ー
７
４
１
８

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

℻
０
８
８
ー
６
５
４
ー
７
４
１
４

　

十
月
一
日
か
ら
一
週
間
の「
公
証
週
間
」
に
、
電
話
で
の
公
証
相

談
を
開
催
し
ま
す
。
遺
言
・
任
意
後
見
人
契
約
・
離
婚
給
付
等
契
約

な
ど
、
公
証
に
関
す
る
相
談
全
般
を
お
受
け
し
ま
す
。

●
電
話
相
談
受
付
日
時　

十
月
二
日（
土
）
午
前
九
時
か
ら
午
後
四

時
ま
で（
正
午
か
ら
午
後
一
時
ま
で
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）。

●
受
付
電
話　

徳
島
公
証
役
場　

℡
０
８
８
ー
６
２
５
ー
６
５
７
５

　
　
　
　
　
　

鳴
門
公
証
役
場　

℡
０
８
８
ー
６
８
５
ー
７
９
８
２

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

徳
島
公
証
役
場　

電
話
は
右
記
と
同
じ　

　

徳
島
地
方
法
務
局
で
は
、
無
料
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
相
続
や

会
社
の
登
記
、
地
代
、
家
賃
、
隣
近
所
や
子
ど
も
の
問
題
等
の
、
困

り
ご
と
や
悩
み
を
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時　

十
月
三
日（
日
）
午
前
十
時
〜
午
後
三
時
ま
で

●
場
所　

そ
ご
う
徳
島
店　

七
階
特
設
会
場

●
相
談
担
当
者　

法
務
局
職
員
・
公
証
人

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
地
方
法
務
局
総
務
課　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
８
８
ー
６
２
２
ー
４
３
１
８

　
　
　
　

　

徳
島
県
立
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
は
、
平
成
二
十
三
年
四
月
入
校
の

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
徳
島
校　

理
容
科
・
金
属
技
術
科
・
イ
ン
テ
リ
ア
木
工
科
・
※
電
子

機
器
科

●
鳴
門
校　

塗
装
科
・
※
メ
カ
ニ
カ
ル
技
術
科

●
阿
南
校　

※
自
動
車
整
備
科

●
西
部
校　

建
築
科
・
※
電
気
工
事
科
・
※
車
体
整
備
士
科

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
※
印
は
高
卒
以
上
対
象
訓
練
科
）

●
対
象　

四
十
歳
以
下
で
、
中
学
校
卒
業
者
。
高
卒
以
上
対
象
訓
練

科
に
つ
い
て
は
、
四
十
歳
以
下
で
、
高
等
学
校
卒
業
者
。

●
申
込
期
間　

平
成
二
十
二
年
九
月
一
日（
水
）〜
九
月
三
十
日（
木
）

　
【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
県
労
働
雇
用
課　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
８
８
ー
６
２
１
ー
２
３
５
１

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
高
校
、
大
学
等
へ
の
入
学
時
、
在
学

中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

●
融
資
額　

学
生
・
生
徒
一
人
あ
た
り
三
百
万
円
以
内

●
利
率　

年
二
・
七
五
％（
母
子
家
庭
の
方
は
年
二
・
三
五
％
）

●
返
済
期
間　

十
五
年
以
内（
交
通
遺
児
家
庭
ま
た
は
母
子
家
庭
の

方
は
十
八
年
以
内
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
５
７
０
ー
０
０
８
６
５
６

　

最
高
裁
判
所
委
嘱
の
調
停
相
談
事
業
と
し
て
、
無
料
調
停
相
談
を

行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

九
月
二
十
八
日（
火
）
午
前
十
時
〜
午
後
三
時（
受
付
順
に

行
う
の
で
予
約
は
不
要
で
す
。）

●
場
所　

川
島
公
民
館（
吉
野
川
市
川
島
町
桒
村
）

●
相
談
内
容　

民
事
問
題（
土
地
建
物
・
交
通
事
故
・
金
銭
・
雇
用
問

題
な
ど
）
家
事
問
題（
離
婚
・
相
続
・
夫
婦
・
親
子
関
係
な
ど
）

●
相
談
担
当
者　

弁
護
士
を
含
む
調
停
委
員
六
名

【
問
い
合
わ
せ
先
】
吉
野
川
簡
易
裁
判
所
内
吉
野
川
調
停
協
会　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
８
８
３
ー
２
５
ー
２
９
１
４

　

税
関
で
は
、
終
戦
後
に
外
地
よ
り
引
き
揚
げ
て
き
た
方
々
が
、
税

関
な
ど
に
預
け
た
通
貨
や
証
券
な
ど
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
が
、
今

な
お
引
き
取
り
手
が
な
く
、
保
管
さ
れ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。
お
心
当
た
り
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
小
松
島
税
関
支
署　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
８
８
５
ー
３
２
ー
０
３
２
６

　

華
や
か
な
社
交
ダ
ン
ス
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

九
月
五
日（
日
）

　

正
午
か
ら
午
後
四
時
ま
で

●
場
所　

阿
波
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
（
阿
波
市
役
所
隣
）

●
参
加
費　
当
日　

千
五
百
円　

優
待
券　

千
二
百
円

●
内
容　
正
装
競
技
選
手
十
四
組
に
よ
る
競
演
・
二

十
五
年
の
経
験
あ
り「
お
や
じ
バ
ン
ド　

地
方
公
務

員
」
に
よ
る
迫
力
生
演
奏
・
ス
ワ
ン
ダ
ン
ス
サ
ー
ク

ル
発
表
会
・
競
技
選
手
と
踊
ろ
う
タ
イ
ム
・
参
加
者

全
員
に
よ
る
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム
な
ど

※
お
菓
子
、
飲
み
物
等
準
備
し
て
い
ま
す
。

　

女
性
は
、
必
ず
ヒ
ー
ル
カ
バ
ー
を
お
つ
け
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
ス
ワ
ン
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
９
０
ー
５
２
７
９
ー
１
０
８
７（
芝
田
）

NEWS

｢
砂
の
造
形
と
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー｣

参
加
者
募
集

NEWS

サ
マ
ー
ダ
ン
ス
交
流
会
in
阿
波
２
０
１
０

NEWS

終
戦
当
時
の
引
き
揚
げ
者
の
方
へ

NEWS

公
証
役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

NEWS

法
務
局　

く
ら
し
の
相
談
所

NEWS

国
の
教
育
ロ
ー
ン

NEWS

無
料
調
停
相
談
案
内

NEWS

職
業
訓
練
生
募
集
中

交
通
事
故
に
あ
わ
れ
た
方
の

ご
相
談
に
専
門
の
相
談
員
が
応
じ
ま
す

社
団
法
人　

日
本
損
害
保
険
協
会 

四
国
支
部

相　

談　

日
／
月
曜
日
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　

  

９
：
０
０
〜
12
：
0
0
／
13
：
0
0
〜
17
：
0
0

弁
護
士
相
談
日
／
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日

　
　
　
　
　
　
　

13
：
0
0
〜
16
：
0
0　

※
予
約
制
要
面
談　

徳
島
自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　

徳
島
市
八
百
屋
町
２
｜
７　

朝
日
生
命
徳
島
ビ
ル 

７
階

　
　

☎
０
８
８
｜
６
２
２
｜
５
２
７
９

　
　
　

http://w
w
w
.sonpo.or.jp

※来訪される場合、
　事前にご連絡ください。
※当相談センターは駐車場の
　ご用意がありません。

相談
無料
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…

ご覧になりましたか？
巨大カボチャ

阿
波
警
察
署
に
飾
ら
れ
た

カ
ボ
チ
ャ
の
重
さ
は

約
２
５
０
キ
ロ
で
し
た
。

一番大きなカボチャは、お盆まで市場支所にその後、阿波市役所に展示されました。

メダリストがやってきた！ゆかたde夏祭り
　

７
月
15
日
、
市
場
小
学
校
で
、
シ
ド
ニ
ー
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

水
泳
銅
メ
ダ
リ
ス
ト　

田
中
雅
美
さ
ん
に
よ
る
講
演
と
水
泳

指
導
が
あ
り
ま
し
た
。

　

田
中
さ
ん
は
、
全
校
生
徒
の
前
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
素
晴

ら
し
さ
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
苦
し
さ
を
語
り
、「
自
分
が
ど
れ

だ
け
努
力
で
き
た
か
が
大
切
。
く
じ
け
そ
う
に
な
っ
て
も
、

も
う
ち
ょ
っ
と
頑
張
っ
て
み
よ
う
か
と
思
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉

し
い
。」
と
結
び
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の

５
、
６
年
生

と
の
水
泳
教

室
で
は
、
見

事
な
泳
ぎ
を

披
露
し
、
子

ど
も
た
ち
の

喝
采
を
浴
び

て
い
ま
し
た
。

　

市
場
町
興
崎
の
木
津
功
さ
ん
が
ア
ト
ラ
ン

テ
ィ
ッ
ク
・
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
と
い
う
種
類
の
カ
ボ

チ
ャ
を
、
見
事
に
大
き
く
育
て
ま
し
た
。

　

昨
年
、
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
な
っ
た
カ
ボ
チ
ャ

の
種
を
譲
っ
て
も
ら
い
、土
作
り
か
ら
こ
だ
わ
っ
て
、

大
切
に
育
て
ま
し
た
。

　

20
個
ほ
ど
実
っ
た
カ
ボ
チ
ャ
た
ち
は
、
市
役
所

や
警
察
署
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
保
育
所
、ス
ー
パ
ー

な
ど
へ
運
ば
れ
、
訪
れ
た
人
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　

来
年
は
、
あ
な
た
も
こ
ん
な
カ
ボ
チ
ャ
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？
希
望
者
に
は
、
木
津
さ
ん
が
種

と
、
作
り
方
の
コ
ピ
ー
を
分
け
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
に
住
所
、

氏
名
を
ご
記
入
の
う
え
、
木
津
功
さ
ん
ま
で
お
送

り
く
だ
さ
い
。
住
所
は
〒
７
７
１
ー
１
６
２
２　

阿
波
市
市
場
町
興
崎
字
南
分
１
８
５
番
地
で
す
。

　

発
送
は
来
年
１
月
頃
の
予
定
で
す
。

　

８
月
１
日
、
土
成
町
の
御
所
の
郷
駐
車
場
で
、
ゆ
か
た
de

夏
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

浴
衣
を
着
て
来
場
し
た
人
に
は
、
記
念
品
が
渡
さ
れ
、
記

念
写
真
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ど
な
り
街
づ
く
り
・
い
い
ん
会
が
用
意
し
た
、
１
４
０
０

本
の
竹
灯
籠
に
火
が
灯
さ
れ
た
会
場
は
、
幻
想
的
な
雰
囲
気

が
漂
い
、
涼
し
そ
う
な
浴
衣
に
身
を
包
ん
だ
人
々
を
優
し
く

照
ら
し

て
い
ま

し
た
。

畑から運び出すのに、
３時間かかりました。

このサイズでも
5０キロある
んだよ！

約500
　キロ!!

収
穫
時
の
様
子
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上原さんに感謝状 ～阿波警察署～
　

阿
波
警
察
署
は
７
月
14
日
、
11
年
間
大
俣
小
学
校
の
通
学

路
で
交
通
整
理
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
上
原
サ
ヨ
子
さ
ん
に
感

謝
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　

小
学
校
北
側
の
県
道
は
見
通
し
が
悪
い
う
え
交
通
量
も
多

く
、危
険
な
道
路
で
す
。

上
原
さ
ん
は
大
俣
小
学

校
の
給
食
調
理
員
と
し

て
30
年
間
勤
務
し
、
退

職
後
、
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
こ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
始
め
ま
し
た
。

 
上
原
さ
ん
は
「
子
ど

も
た
ち
の
元
気
な
姿
や

あ
い
さ
つ
に
、
自
分
も

元
気
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。」
と
話
さ
れ
ま
し

た
。

寄付をいただきました
　

７
月
20
日
、
御
所
殖
林
組
合
が
御
所
小
学
校
に
25
万
円
の

寄
付
金
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

御
所
殖
林
組
合
は
今
年
の
３
月
に
解
散
し
、
こ
の
度
、
組

合
の
財
産
整
理
が
終
了

し
ま
し
た
。

 

　

組
合
員
は
、
残
金
を

地
域
の
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
使
用
し
て
欲
し

い
と
話
し
合
い
、
新
見

副
会
長
他
役
員
２
名
が

御
所
小
学
校
を
訪
れ
ま

し
た
。

 

　

受
け
取
っ
た
佐
藤
英

一
郎
校
長
は
、「
大
切

に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。」
と
感
謝
し
ま

し
た
。

「いかのおすし」
　

７
月
16
日
、
柿
原
小
学
校
で
防
犯
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
職
員
と
、
阿
波
警
察
署
員
に
よ
る

寸
劇
が
披
露
さ
れ
、
生
徒
た
ち
は
「
行
か
な
い
・
乗
ら
な
い
・

大
声
で
叫
ぶ
・
す
ぐ

逃
げ
る
・
知
ら
せ
る

（
い
か
の
お
す
し
）」

で
危
険
か
ら
逃
れ
る

勉
強
を
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
青
少
年

育
成
セ
ン
タ
ー
職
員

の
指
導
で
、
不
審
者

に
対
し
て
の
大
声
の

出
し
方
を
習
い
ま
し

た
。

阿波っ子ファームの野菜です
　

８
月
１
日
、
阿
波
町
の
土
柱
の
里
で
、
伊
沢
小
学
校
６
年

生
７
人
が
担
任
の
日
岡
健
二
先
生
と
、
夏
野
菜
や
手
作
り

ク
ッ
キ
ー
を
販
売
し

ま
し
た
。

　

ク
ッ
キ
ー
に
入
っ

て
い
る
お
茶
の
葉

は
、
児
童
が
山
城
町

の
上
名
小
学
校
ま
で

出
向
い
て
摘
み
、
蒸

し
た
も
の
で
す
。
ま

た
、
地
域
の
保
存
食

の
干
し
ナ
ス
は
人
気

で
、
購
入
者
は
干
し

ナ
ス
を
使
っ
た
餃
子

の
作
り
方
な
ど
を
熱

心
に
聞
い
て
い
ま
し

た
。

阿波市地区日赤奉仕団
　

７
月
13
日
、
阿
波
市
地
区
日
赤
奉
仕
団
89
名
が
、
大
俣
公

民
館
で
災
害
時
講
習
を
受
け
ま
し
た
。

　

日
本
赤
十
字
社　

健
康
生
活
支
援
講
習
指
導
員
の
山
川
政

江
先
生
か
ら
、
少
な
い

お
湯
で
作
る
ホ
ッ
ト
タ

オ
ル
や
、
毛
布
や
タ
オ

ル
ケ
ッ
ト
を
使
っ
た
ガ

ウ
ン
な
ど
の
作
り
方
を

講
習
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ビ
ニ
ー
ル
袋

で
作
る
炊
き
込
み
ご
飯

や
ぜ
ん
ざ
い
の
炊
き
出

し
訓
練
も
あ
り
、
団
員

は
万
一
の
災
害
に
備
え

て
、
熱
心
に
講
習
を
受

け
ま
し
た
。

防犯陸上競技大会開催
　

７
月
27
日
、
徳
島
市
田
宮
陸
上
競
技
場
で
阿
波
警
察
署
管

内
中
学
校
防
犯
陸
上
競
技
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
阿
波

市
防
犯
協
会
と
阿
波
警

察
署
の
主
催
で
、
毎
年

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
阿
波
市
内
の

４
中
学
校
か
ら
２
３
４

名
の
選
手
が
、
ト
ラ
ッ

ク
競
技
や
フ
ィ
ー
ル
ド

競
技
に
参
加
し
ま
し

た
。

　

当
日
は
大
変
な
猛
暑

で
し
た
が
、
選
手
た
ち

は
暑
さ
を
吹
き
飛
ば
す

よ
う
な
熱
戦
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。

市場町上喜来　上原サヨ子さんと、阿波警察
薄墨署長（左）、田中交通課長
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定松ぎおん祭り
　

７
月
18
日
、
市
場
町
伊
月
で
「
定

松
ぎ
お
ん
祭
り
」
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
子
ど
も
た
ち
に
夏
祭
り

の
思
い
出
を
作
っ
て
欲
し
い
と
毎

年
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、
今

年
で
６
年
目
に
な
り
ま
す
。

　

参
加
し
た
約
１
０
０
人
の
子
ど

も
た
ち
は
金
魚
や
ヨ
ー
ヨ
ー
す
く

い
、
映
画
な
ど
を
楽
し
み
、
か
き

氷
や
た
こ
焼
き
に
舌
鼓
を
打
ち
ま

し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
全
員
地
元
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
が
、
こ
の
お
祭
り

の
お
陰
で
地
域
の
連
帯
感
が
生
ま

れ
、
防
災
に
も
役
立
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。

お
お 

つ
か 

は
る   

と

り    

な

自然から学ぶ薬草展
　

８
月
１
日
、
土
成
町
御
所
の
郷
駐
車
場
で
、
薬
草
展
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ロ
ハ
ス
ラ
イ
フ
と
、
徳
島
県
薬
草
協
会
市
場
支
部
が
民
間

伝
承
の
薬
用
植
物
を
市

民
に
知
ら
せ
た
い
と
、

２
１
０
種
あ
ま
り
の
植

物
や
薬
酒
、
ハ
ー
ブ
、

標
本
な
ど
を
展
示
し
ま

し
た
。

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
阿
波
の

野
生
植
物
を
護
る
会
理

事
長
の
大
島
輝
久
さ
ん

や
薬
剤
師
の
須
見
泰
子

さ
ん
が
薬
草
の
効
用
な

ど
を
説
明
し
、
エ
コ
た

わ
し
や
薬
草
の
苗
が
無

料
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

吉野川オープンペタンク大会
　

７
月
25
日
、
阿
波
球
場
で
第
９
回
吉
野
川
オ
ー
プ
ン
ペ
タ

ン
ク
大
会
が
開
催
さ
れ
、
８
府
県
か
ら
約
２
０
０
名
の
選
手

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ペ
タ
ン
ク
は
年
齢
や
性
別
に
関
係
な
く
、
誰
で
も
楽
し
め

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　

準
優
勝
し
た
マ
リ
ア

ン
ヌ
は
岡
山
の
チ
ー
ム

で
す
が
、
３
人
の
選
手

の
う
ち
、
1
人
が
試
合

前
に
体
調
を
崩
し
、
林

地
区
の
北
上
進
さ
ん
が

交
代
し
ま
し
た
。
北
上

さ
ん
は
素
晴
ら
し
い
プ

レ
ー
を
披
露
し
、
決
勝

戦
は
手
に
汗
握
る
大
接

戦
と
な
り
ま
し
た
。

親子でパンづくり
　

７
月
28
日
、
土
成
保
健
セ
ン
タ
ー
で
親
子
で
パ
ン
づ
く
り

教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

夏
休
み
を
利
用
し
た
家
族
の
ふ
れ
あ
い
体
験
と
し
て
、
阿

波
市
社
会
福
祉
協
議

会
が
開
催
し
た
も
の

で
、
16
家
族
、
40
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

参
加
し
た
土
成
町
吉

田
の
大
塚
陽
斗
君
と

璃
奈
ち
ゃ
ん
は
、
手

を
真
っ
白
に
し
て
パ

ン
生
地
を
こ
ね
、
上

手
に
ソ
ー
セ
ー
ジ
入

り
バ
タ
ー
ロ
ー
ル
パ

ン
を
焼
き
上
げ
ま
し

た
。

親子ふれあい木工教室
　

７
月
31
日
と
８
月
１
日
に
、
親
子
で
参
加
す
る
木
工
教
室

が
市
内
４
カ
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

徳
島
県
建
設
労
働
組
合
が
、
県
の
地
場
産
業
で
あ
る
木
工

に
親
し
ん
で
ほ
し
い

と
、
毎
年
開
催
さ
れ

て
い
る
こ
の
教
室

は
、
大
型
電
動
工
具

な
ど
も
揃
え
た
本
格

的
な
も
の
で
す
。

　

夏
休
み
を
利
用
し

て
参
加
し
た
親
子
連

れ
１
６
０
人
は
、
プ

ロ
の
指
導
を
受
け
な

が
ら
、
椅
子
や
ミ
ニ

テ
ー
ブ
ル
な
ど
を
仕

上
げ
ま
し
た
。
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平和を願った折り鶴
　

７
月
20
日
、
林
小
学
校
児
童
会
の
メ
ン
バ
ー
６
人
が
、
６

年
生
が
作
っ
た
千
羽
鶴
を
持
っ
て
、市
役
所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

平
和
学
習
に
取
り
組
ん
で
い
る
林
小
学
校
は
、
毎
年
平
和

の
祈
り
を
込
め
た
千
羽

鶴
を
折
り
、
戦
争
の
な

い
世
の
中
が
来
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
千
羽
鶴
は
７
月

末
ま
で
市
長
室
前
に
飾

ら
れ
た
あ
と
、
８
月
に

長
崎
で
行
わ
れ
た
記
念

式
典
で
、
生
徒
た
ち
の

手
で
慰
霊
塔
に
捧
げ
ら

れ
ま
し
た
。

自慢の高級メロンです
　

７
月
８
日
、
阿
波
農
業
高
等
学
校
で
高
級
メ
ロ
ン
の
収
穫

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

メ
ロ
ン
は
味
も
香
り
も
素
晴
ら
し
い「
ア
ー
ル
ス
ナ
イ
ト
」

と
い
う
品
種
で
、
き
れ
い
な
編
み
目
が
入
っ
て
い
ま
す
。　

　

生
徒
た
ち
が
春
休
み
を
返
上
し
て
植
え
付
け
、
丹
精
し
て

育
て
た
こ
の
メ
ロ
ン
は
、11
日
に
開
催
さ
れ
た「
阿
波
農
フ
ェ

ア
夏
祭
り
」
で
販
売
さ
れ
、
す
ぐ
に
完
売
し
ま
し
た
。
毎
年
、

大
人
気

で
、
こ
の

メ
ロ
ン
購

入
を
目
的

に
フ
ェ
ア

へ
来
る
人

も
い
る
ほ

ど
で
す
。

外灯清掃ボランティア
　

８
月
１
日
、
阿
波
市
吉
野
・
土
成
・
市
場
の
３
町
と
、
吉
野

川
市
な
ど
の
電
気
工
事
業
者（
８９
名
）が
所
属
す
る
「
鴨
島
電

気
工
事
協
同
組
合
」
の
組
合
員
４２
名
が
、一
条
・
土
成
・
市

場
小
学
校
周
辺
通
学
路
の
外
灯
清
掃
と
点
検
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は「
電
気
使
用
安
全
月
間
」行
事
の一環
と
し
て
、

３
年
前
か
ら
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
参
加
者
は
子
ど
も

た
ち
と
地
域
の
安
全
を
願

い
な
が
ら
、
猛
暑
の
中
２

８
０
灯
の
清
掃
、
点
検
を

行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
土
成
町
の
ゆ
か

た
de
夏
祭
り
会
場
で
は
、

電
気
の
安
全
使
用
を
呼
び

か
け
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
が

配
布
さ
れ
ま
し
た
。

人形劇団「くれよん」がやってきた♪
　

８
月
５
日
、
土
成
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
楽
し
い
人
形

劇
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

石
井
町
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
形
劇
団
「
く
れ
よ
ん
」（
上
田

典
子
代
表
・
会
員
7
名
）
が
、
土
成
中
央
保
育
園
児
と
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
参
加
者
約
１
６
０
名
の
前
で
、「
す
い
か
ど

ろ
ぼ
う
」
と
「
ね
ず
み
の
す
も
う
」
の
劇
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

２０
数
年
の
実
績
を
持
つ
団
員
は
、
声
援
に
ア
ド
リ
ブ
で
応

え
る
な

ど
、
見
事

な
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
で

子
ど
も
た

ち
を
楽
し

ま
せ
ま
し

た
。

竹炭に願いを込めて 交通キャンペーン
　

７
月
20
日
、阿
波
農
業
高
校「
農
業
ク
ラ
ブ
」の
メ
ン
バ
ー

８
人
が
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
両
国
で
交
通
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
、
新

聞
紙
で
作
っ
た
エ
コ

バ
ッ
ク
や
竹
炭
を「
事

故
に
気
を
つ
け
て
く

だ
さ
い
。」
と
声
か
け

し
な
が
ら
、
買
い
物

客
ら
に
配
り
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
手
作
り

の
竹
炭
に
は
「
命
の

綱　

必
ず
つ
け
よ
う

　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
」

な
ど
と
書
い
た
短
冊

が
つ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

戦争体験を語り継ぐ会
　

８
月
３
日
、
阿
波
市
婦
人
会
が
開
催
し
た
戦
争
体
験
を
語

り
継
ぐ
会
に
、
吉
野
中
学
２
年
生
７２
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
会
は
、
戦
争

の
悲
惨
さ
、
虚
し
さ

を
確
認
し
、「
平
和
こ

そ
が
人
類
の
宝
」
で

あ
る
こ
と
を
言
い
伝

え
る
た
め
に
、
毎
年

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

生
徒
た
ち
は
、
山

中
夫
佐
子
さ
ん
か
ら

徳
島
大
空
襲
の
生
々

し
い
体
験
談
を
聞
き
、

講
演
終
了
後
、
戦
争

中
は
ご
馳
走
だ
っ
た

麦
飯
と
す
い
と
ん
を

味
わ
い
ま
し
た
。

ふ
み  

こ
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6 7 8 9 10 11
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14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

13

26 27 28

休館日（全館）

敬老の日
開館します。

秋分の日
開館します。

休館日（全館）

休館日（全館） 休館日（全館）

休館日（全館）

◎こども映画会（阿波）
　10:00～　14：00～
◎おはなし会（市場）
　10：30～

◎ベルの会おはなし会（阿波）　
　14：00～　　　　　　　　　　　　　
◎ちぎり絵教室(市場)
　13：00～　　　　　　　　　　　　　

◎阿波町・市場町
　ブックスタート
　（阿波保健センター）

◎土成町・吉野町
　ブックスタート
　（土成保健センター）

◎古文書解読
　講座（市場）
　10：00～

◎歴史講座（市場）
　13：30～

◎おはなし会（市場）　　    　　
　10：30～　
◎「おじいちゃん・おばあちゃんに
　 メダルをおくろう♪」（阿波）　　　　
　14：00～　　　　　　　　　　　　　

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～
◎おはなしひろば（土成）
　10：30～　　　　　

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

日 月 火 水 木 金
31 2

土
4

◎ベルの会おはなし会
　（阿波） 14：00～ 
◎ちぎり絵教室(市場) 
　13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会　　
　（吉野笠井）11：00～ 

29 30

阿波市立図書館 9月のカレンダー
■阿波図書館　ＴＥＬ0883-35-5101
■土成図書館　ＴＥＬ088-695-5385

■市場図書館　　　ＴＥＬ0883-36-6455
■吉野笠井図書館　ＴＥＬ088-696-4686

〔図書館開館時間〕
  4月～9月　午前9時～午後7時
10月～3月　午前9時～午後6時

※入場は無料です。当日直接、
　図書館までお越しください。
　内容は変更がある場合があ
　ります。ご了承ください。

☆☆☆阿波図書館・土成図書館閉館のお知らせ☆☆☆
システム変更並びに蔵書点検のため閉館いたします。
●阿波図書館 ・ 土成図書館　10月1日（金）～10月9日（土）
　利用者の皆様にはご不便をおかけしますがよろしくお願いいたします。
※市場図書館、吉野笠井図書館は通常通り開館しています。

阿波図書館
・4日（土）　10:00～10:30、14:00～14:30

日本の民話　常田冨士男の紙しばい ①

『桃太郎』　　『こぶとり さん』

とき  た   ふ   じ   お

もも た ろう　　　　　　　　　　　　　　じい

広報阿波　2010. 9 23



● 催し物の案内 ●

阿波市図書館４館共通

市場図書館

9 月の特集
阿波図書館　　　児童・・・いろんなおしごと　　 　　　   一般・・・詩の世界に浸る
市場図書館　　　児童・・・おじいちゃん、おばあちゃんの本    一般・・・老人力!!～元気をもらう本～
土成図書館　　　児童・・・のりもの　あつまれ！　　　　  一般・・・知って得するマナー術
吉野笠井図書館　児童・・・ふしぎ☆おはなし　　　　　　　　　一般・・・片手で読める本特集

「乙女の密告」 （第143回　芥川賞受賞作品）　
「小さいおうち」（第143回　直木賞受賞作品）
「プラチナデータ」
「かいけつゾロリのだ・だ・だ・だいぼうけん！ 前編」　

赤染　晶子/著　
中島　京子/著
東野　圭吾/著
原　ゆたか/さく・え

阿波図書館
「子育てハッピーアドバイス　大好き!が伝わるほめ方・叱り方」
「新徳島の海釣り 空から見たベストポイント212」
「砂漠」
「若おかみは小学生! PART14」　　

明橋　大二/著　
徳島新聞社/出版
伊坂　幸太郎/著
令丈　ヒロ子/作

土成図書館
「考える力をつくるノート」
「めしませ着物」
「歌われたのは軍歌ではなく心の歌」
「ねこふんじゃった」

茂木　健一郎/著
ＮＨＫ出版/編
日野原　重明/監修
せな　けいこ/絵

「知識ゼロからの遍路入門」
「一〇〇年前の女の子」
「色町のはなし」
「嵐の夜の幽霊海賊（マジック・ツリーハウス）」
　

五十嵐　英之/著
船曳　由美/著
長島　槙子/著
メアリー・ポープ・オズボーン/編 

阿波図書館

市場図書館

土成図書館

あかぞめ　　　あき　こ

なか じま

ひがしの

あけ  はし　　  だい　じ

れいじょう

こう　た　ろう

 も　 ぎ

 ひ   の  はら

ふな びき

なが  しま　　  まき   こ

ほそ　や　　　 まさ みつ

いわ  さき　　  なつ   み

吉野笠井図書館
「ひとり暮らしな日々」
「面白いほどよくわかる時代小説名作100」
「もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネジメント』を読んだら」
「にじいろのさかな0歳の本 1、2」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

たかぎ　なおこ/著
細谷　正充/監修
岩崎　夏海/著
マーカス・フィスター/絵

■ピアノ自動演奏会　
　日時：12日（日）10:00～、13:00～　 題目『テレビアニメ主題歌ヒット集　ちびまる子ちゃんなど』
　　　 ２6日（日）10:00～、13:00～　 題目『魅惑のヨーロッパサウンドより　シバの女王など』
■「おじいちゃん・おばあちゃんにメダルをおくろう♪」
　日時：18日（土）　14：00～15：00
　対象：小学生まで　定員：20名（※事前申し込み必要）

■「おじいちゃん、おばあちゃんはどんなかお？」
　敬老の日にちなんで、おじいちゃん、おばあちゃんの似顔絵を募集・展示します。　　
　募集期間：20日（月）まで　　　
　展示期間：１日（水）～29日（水）
　※参加してくれた子にはプレゼントがあります♪

■「おじいちゃん・おばあちゃんにメッセージカードを送ろう！」
　配布期間：11日（土）～20日（月）
　※メッセージカードは土成図書館で配布します。

☆☆☆行事報告☆☆☆
　７月17日(土)　土成図書館
で、ボランティアグループ「おは
なしのとびら」のみなさんによ
るイベント「第６回　夜のおは
なし会」を行いました。
　パネルシアターや大正琴の演
奏など盛りだくさんの内容で、
大人も子どもも楽しめる、賑や
かな会となりました。 《紙しばいの様子》

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸し出し中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

各図書館より
新刊のおしらせ

☆

《紙しばいの様子》
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…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

日 医療機関名

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
　（ＴＥＬ088-695-2149）で必ずご確認のうえ
　 受診してください。変更になる場合があります。

平　　 日　午後11時まで
日曜･祭日　午前9時～午後11時

 1 日
 2 日
 3 日
 4 日
 5 日
 6 日
 7 日
 8 日
 9 日
10日
11日
12日
13日
14日
15日
16日
17日
18日
19日
20日
21日
22日
23日
24日
25日
26日
27日
28日
29日
30日

（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）

阿波病院（内科のみ）
　　　　〃
さかまき整形外科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃
近藤内科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃
御所診療所
阿波病院（内科のみ）
小笠原医院
金塚内科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃
笠井病院
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
笠井病院
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃
小笠原医院
阿波病院（内科のみ）
金塚内科
大塚内科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃

休日および休日および平日夜間平日夜間
救　急　当　番　医救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および休日および平日夜間平日夜間
救　急　当　番　医救　急　当　番　医

医療機関名 電話番号
0883-36-5151
0883-35-7880
0883-36-2011
088-637-8033
0883-36-2030
088-695-5858
0883-35-2720
0883-35-6070

阿波病院（内科のみ）
さかまき整形外科
近藤内科
御所診療所
小笠原医院
金塚内科
笠井病院
大塚内科

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡当 番 医 連 絡 先

●保健事業のお問い合わせは
　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-681599

＜気づき＞………………………………………………………………………
家族や仲間の変化に気づいて、声をかける 
○発言や行動の変化や体調の変化など、家族や仲間の変化に敏感になり、
心の悩みや様々な問題を抱えている人が発する周りへのサインになる
べく早く気づきましょう。 

○変化に気づいたら、「眠れてますか？」など、自分に出来る声かけをしていきましょう。 
＜傾聴＞………………………………………………………………………… 
本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける 
○悩みを話してくれたら、時間をかけて、できる限り傾聴しましょう。 
○話題をそらしたり、訴えや気持ちを否定したり、表面的な励ましをしたり
することは逆効果です。本人の気持ちを尊重し、共感した上で、相手を
大切に思う自分の気持ちを伝えましょう。 

＜つなぎ＞……………………………………………………………………… 
早めに専門家に相談するよう促す 
○心の病気や社会・経済的な問題等を抱えているようであれば、公的相談
機関、医療機関等の専門家への相談につなげましょう。 
○相談を受けた側も、一人では抱え込まず、プライバシーに配慮した上
で、本人の置かれている状況や気持ちを理解してくれる家族、友人、上
司といったキーパーソンの協力を求め、連携をとりましょう。 

＜見守り＞………………………………………………………………………
温かく寄り添いながら、じっくりと見守る 
○身体や心の健康状態について自然な雰囲気で声をかけて、あせらずに
優しく寄り添いながら見守りましょう。 

○必要に応じ、キーパーソンと連携をとり、専門家に情報を提供しましょう。

自殺予防講演会のお知らせ

あなたにも出来る自殺予防のための行動 

　近年自殺者の増加が大きな社会問題となっています。何らかのこ
ころと体の不調や病気などの健康問題や経済・生活問題・家庭問題な
ど様々な要因が複雑に関係しています。個人の問題として片付けら
れない社会的要因が自殺の背景にあり、阿波市では、自殺対策を社
会全体で取り組む必要があることから、自殺対策緊急強化事業とし
て次のとおり自殺予防講演会を行います。受講を希望される方は、
９月７日（火）までに阿波市健康推進課（℡０８８３－３６－６８１５）へ
お申し込みください。　なお、座席に限りがありますので、定員にな
り次第申し込みを締め切らせていただきます。ご了承ください。

■日　　時　平成２２年９月１３日（月）
　　　　　　１３時３０分～１５時（受付１３時～１３時３０分）
■場　　所　阿波保健センター
■内容および講師
　　　　　　「多重債務問題とこころのケア」
　　　　　　　あわ共同法律事務所　　
　　　　　　　　　　弁護士　　瀧　　誠司　先生
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休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先

月の健康だより
※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。

999
母子・乳児健診／相談

阿波H

吉野H

吉野H

ポリオ接種

ポリオ接種

ＢＣＧ接種

13:00～13:30

13:00～13:30

13:00～13:30

日 受付時間 事業名 会場

2日(木)

6日(月)

21日(火)

予防接種

吉野H股関節脱臼検診
・離乳食講習会

12:50～13:20

日 受付時間 事業名 会場

29日(水)

股関節脱臼検診＆離乳食講習会

２歳６カ月児健診

乳児健診

乳幼児相談

乳児健診

乳幼児相談

１歳６カ月児健診

３歳６カ月児健診

12:30～13:00

12:30～13:00

14:30～15:00

12:30～13:00

14:30～15:00

12:30～13:00

12:30～13:00

市場C

土成H

阿波H

日 受付時間 事業名 会場

14日(火)

16日(木)

土成H

阿波H

 10日(金)

28日(火)

30日(木)

【問い合わせ先】
　徳島いのちの電話　社団福祉法人　徳島県自殺予防協会　℡０８８－６５２－６１７１

生まれてくれてありがとう
　生きててくれてありがとう
　　あなたがいるだけで私は幸せ
　　　（♪コクーン『永遠の絆』より）

～徳島いのちの電話 チャリティーコンサート２０１０～

主婦ユニット
ｃｏｃｏｏｎ（コクーン）

母が伝える「いのちの歌」

「涙が止まらない」とマスコミ各社で話題の
主婦ユニットｃｏｃｏｏｎのコンサートです。

10月１日（金）羽ノ浦情報文化センター
　　　　　　   コスモホール
10月２日（土）徳島県郷土文化会館
10月３日（日）三好市保健センター

チケット　  大人　前売り１２００円　当日１５００円
　　　　　学生　前売り１０００円　当日１２００円
　　　　　小中学生　無料
　　　（収益金はいのちの電話の運営資金として使われます。）

育児教室 ｛わくわく広場｝

赤ちゃんから就学前までのお子さんを
対象に育児教室を開催しています。
●9月27日（月）　土成保健センター
●受付時間　　　 9：50～10：00
●開催時間　　　10：00～11：30
●内　　容　　　手遊びとわらべうた
★予約は必要ありません。
　当日遊びに来てみてくださいね♪
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徳島県板野郡藍住町勝瑞字西勝地12-1
TEL＆FAX 088-641-4165

医療法人　緑風会
森本医院

随時見学受付しております。
お気軽にお電話ください。

ご高齢者様が安心して暮らせる住宅です

高齢者専用賃貸住宅
みどり☆スタッフが24時間常駐

☆全室トイレ、洗面付き
☆医療法人緑風会が運営
　する 安心の医療支援

広告を掲載しませんか？

●国勢調査は、５年ごとに行われ、日本に住んでいるすべての人及び世帯が対象です。

●平成 22 年国勢調査は、我が国が本格的な人口減少社会となって実施する最初の国勢
調査で、日本の未来を考えるために欠くことのできない最新の人口・世帯の実態を明
らかにする重要な調査です。

●調査結果は、さまざまな法令で使われるほか、社会福祉、雇用対策、生活環境の整備
など、私たちの暮らしのために役立てられます。

●９月下旬から、調査員が世帯を訪問して調査票を配布します。ご協力をよろしくお願
いします。

●記入いただいた調査内容については、統計法に基づき厳重に保護されます。
　調査票は回収に来た調査員に封をしてお渡しください。（専用封筒にて郵送も可能です）

ご協力をよろしくお願いします。

平成22年10月１日　国勢調査を実施します！
９月下旬から調査員が世帯を訪問して調査票を配布します。

■国勢調査コールセンター
　 設置時間：平成 22年 9月 11日から
　　　　　　  平成 22年 10月 31日まで
　 受付時間：午前 8時～午後 9時
　 （土・日・祝日も利用できます）
　 【電話】0570-01-2010（ナビダイヤル）
　　＊全国どこからでも市内通話料金でご利用になれます。
　 【PHS・IP 電話】03-6738-6677
　　＊PHS・IP 電話の場合、それぞれ所定の通話料金となります。

総務省・徳島県・阿波市企画課（阿波）TEL 0883-35-4112

調査票にご記入をよろしく
お願いします。

「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に

配布されています。詳しくは阿波市企画課

（0883-35-4112）までお問い合わせにな

るか、阿波市ホームページをご覧ください。
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今
年
は
国
勢
調
査
の
年
で
よ
。
日
本
の
「
今
」
を
知
っ

て
、「
未
来
」
を
考
え
る
た
め
に
、
大
切
な
も
ん
じ
ゃ
。

　

と
こ
ろ
で
、
日
本
で
最
初
に
国
勢
調
査
が
行
わ
れ
た

ん
は
大
正
９
年
や
っ
た
。
こ
れ
は
当
時
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

で
な
あ
、
日
本
の
近
代
統
計
調
査
の
幕
開
け
っ
ち
ゅ
う

こ
と
で
、
準
備
に
も
時
間
を
か
け
て
、
み
ん
な
大
変
な

意
気
込
み
で「
文
明
国
の
仲
間
入
り
」を
し
た
ん
や
っ
て
。

　

１０
月
１
日
の
午
前
零
時
に
は
、「
今
が
調
査
の
時
刻
で

よ
！
」
と
、
サ
イ
レ
ン
や
お
寺
の
鐘
が
鳴
る
わ
、
大
砲
が

撃
た
れ
る
わ
の
騒
ぎ
じ
ゃ
っ
た
そ
う
な
。

　

当
時
の
調
査
員
は
ん
は
、
こ
ん
な
に
大
き
な
国
の
事

業
に
参
加
で
き
る
と
い
う
名
誉
で
、
地
方
の
名
士
は
ん

が
羽
織
袴
で
各
家
庭
を
訪
問
し
た
そ
う
で
よ
。
あ
ち
こ

ち
に
貼
ら
れ
た
ポ
ス
タ
ー
に
は
、「
１０
月
１
日
午
前
零
時

の
現
在
の
こ
と
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。」
と
掲
載
さ
れ

と
っ
た
け
ん
、
眠
た
い
の
を
我
慢
し
て
零
時
ま
で
起
き

と
っ
て
、
書
い
た
人
も
お
っ
た
そ
う
な
。

　

５
年
に
い
っ
ぺ
ん
し
か
な
い
、
大
切
な
調
査
じ
ゃ
け
ん

な
あ
。
ほ
の
結
果
は
、
国
や
ま
ち
の
福
祉
や
防
災
政
策

に
役
立
つ
、
重
要
な
も

ん
な
ん
で
よ
。
学
術
研

究
機
関
や
企
業
も
よ
う

け
利
用
し
よ
る
。
今
回

も
地
域
の
調
査
員
は
ん

が
書
類
を
届
け
て
く
れ

る
け
ん
、
皆
、
忘
っ
せ

ん
と
書
い
て
、
出
し
と

い
て
よ
。

九
月
編

忘っせん
うちに

出しとこ
うな

　６月20日から７月19日まで、阿波市及び吉野
川市の随所で実施した国連支援募金活動にお
いて、31,161円の浄財が集まりました。
　６月26日に開催を予定していた「６.26．ヤン
グ街頭キャンペーン」は悪天候により、残念な
がら中止になりましたが、大勢の市民の皆様に
ご協力を頂き、心より感謝いたします。
　皆様の善意は、国連を通じて薬物乱用防止
活動や啓発事業に役立ててまいります。

【問い合わせ先】
徳島県薬物乱用防止鴨島地区協議会
（事務局）吉野川保健所　℡0883-36-9016

ご協力ありがとうございました。
薬物乱用「ダメ。ゼッタイ」
国連支援募金

９月23日はテニスの日です。
皆さん、一緒にテニスを楽しみませんか？
初心者、お子様、大歓迎！！
ラケット、ボールはお貸しします。
シューズはご持参ください。
参加無料、申し込みはいりません。
阿波テニスコートへ集合！ お待ちしています。

　開催日時　９月２３日　9:00～12:00
　場　　所　阿波テニスコート（阿波市役所南側）
　主　　催　阿波市テニス協会
　　【問い合わせ先】
　　　　　担当　石川　℡090-1571-5326

テニス、始めませんか？テニス、始めませんか？
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