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珍しいトビカズラの花が
咲きました
～阿波町善地・5月6日撮影～
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キャッチフレーズ

「10周年  かがやく阿波市に　
　　　　　　  きらめく未来」
「10周年  かがやく阿波市に　
　　　　　　  きらめく未来」

ロゴマーク

今月の「市民憲章」
…  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します …   …  阿波市民憲章５項目のうちの１文をご紹介します …   
気持ちのよいあいさつをし、
笑顔いっぱいのまちをつくります。
気持ちのよいあいさつをし、
笑顔いっぱいのまちをつくります。
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洪水被害のない河川整備に向けて
副市長・政策監紹介 ほか

ガンバレ！ あわキッズ ほか
うちのお医者さん
暮らしのお知らせ
フォトニュースほか
図書館カレンダー

健康だより
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暮らしのお知らせ

フォトニュースほか
図書館カレンダー

健康だより

今月の折り込みは「議会だより」
「阿波市生涯学習推進映画会」

「ダイヤモンド婚祝い・金婚祝い該当者届 平成27年度用申告書」
「徳島県小１～3年生の保護者向け家庭教育セミナー」
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「阿波市生涯学習推進映画会」

「ダイヤモンド婚祝い・金婚祝い該当者届 平成27年度用申告書」
「徳島県小１～3年生の保護者向け家庭教育セミナー」

珍しいトビカズラの花が
咲きました
～阿波町善地・5月6日撮影～
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阿
波
町
勝
命
箇
所
の
築
堤
工
事
は
、
平

成
24
年
度
よ
り
国
土
交
通
省
直
轄
事
業
と

し
て
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
地
域
は
、
吉
野
川
下
流
域
で
唯
一

の
「
堤
防
未
整
備
（
無
堤
）
」
で
あ
り
、
平

成
16
年
10
月
に
来
襲
し
た
台
風
23
号
な
ど

で
は
、
家
屋
や
農
作
物
な
ど
に
甚
大
な
被

害
を
受
け
て
お
り
、
合
併
前
か
ら
国
に
整

備
要
望
を
重
ね
事
業
着
手
に
至
り
ま
し
た
。

　
勝
命
箇
所
の
築
堤
事
業
は
、
大
き
く
分

け
て
谷
島
地
区
と
伊
沢
市
地
区
の
２
つ
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
う
ち
、
谷
島
地
区
の
築
堤
事
業
は
、

平
成
27
年
３
月
に
完
成
し
ま
し
た
。
ま
た
、

堤
防
の
下
に
は
、
地
域
の
連
絡
道
や
耕
作

な
ど
の
利
便
性

を
図
る
た
め
、

国
と
市
で
協
定

を
締
結
し
市
道

の
拡
幅
や
延
伸

が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
堤

防
の
完
成
に
よ

り
、
谷
島
地
区

は
平
成
16
年
10

月
の
台
風
23
号

と
同
規
模
の
洪

水
に
対
し
、
吉

野
川
の
は
ん
濫

に
よ
る
浸
水
被

害
が
防
止
さ
れ

る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　
併
せ
て
、
九

栗
谷
川
よ
り
下

流
の
一
部
の
区

間
は
、
市
が
災

害
危
険
区
域
の

指
定
を
行
い
、

建
築
物
の
制
限

を
行
う
こ
と
に

よ
り
、
河
川
の

出
水
に
よ
る
被

害
を
軽
減
す
る

こ
と
と
し
て
い

ま
す
。

　
伊
沢
市
地
区
の
築
堤
事
業
に
つ
い
て
も
、

平
成
25
年
７
月
、
平
成
26
年
11
月
と
２
度
の

地
元
説
明
会
が
開
催
さ
れ
、
工
事
概
要
や
事

業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
市
は

国
土
交
通
省
と
連
携
し
、
１
日
も
早
い
完
成

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

伊
沢
市
築
堤
工
事
の
概
要

●
堤
防
整
備
の
目
標

　
堤
防
の
工
事
は
、
吉
野
川
水
系
河
川
整

備
計
画
に
基
づ
き
進
め
ら
れ
ま
す
。
同
計

画
で
は
、
戦
後
最
大
流
量
を
記
録
し
、
大

き
な
被
害
を
発
生
さ
せ
た
平
成
16
年
10
月

の
台
風
23
号
と
同
規
模
の
洪
水
に
対
し
、

吉
野
川
の
は
ん
濫
に
よ
る
浸
水
被
害
を
防

止
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

●
堤
防
の
大
き
さ

　
　
伊
沢
市
地
区
で
計
画
し
て
い
る
堤
防

　
の
長
さ
は
約
１
、４
０
０
ｍ
、
幅
は
一
番

　
高
い
部
分
で
７
ｍ
に
な
り
ま
す
。
完
成

　
し
た
と
き
の
高
さ
は
今
の
地
盤
か
ら
約

　
５
ｍ
高
く
な
り
ま
す
。

●
堤
防
が
完
成
す
る
時
期

　
　
国
の
予
算
状
況
な
ど
に
も
左
右
さ
れ

　
ま
す
が
、
で
き
る
限
り
早
期
に
工
事
が

　
完
成
で
き
る
よ
う
要
望
し
て
い
き
ま
す
。

●
地
元
の
皆
さ
ま
へ
お
願
い

　
　
該
当
者
の
み
で
は
あ
り
ま
す
が
、
用

　
地
境
界
確
定
へ
の
立
ち
会
い
、
用
地
の

　
買
収
に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

　
す
。
ま
た
、
工
事
実
施
に
つ
い
て
も
、

　
皆
さ
ま
の
ご
理
解
が
不
可
欠
と
な
り
ま

　
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
堤
防
計
画
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先
】

　
国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局

　
　
　
　
徳
島
河
川
国
道
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
工
務
第
一
課

　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
５
４
）９
１
６
１

　
建
設
課

　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
３
０

　
昨
年
８
月
に
襲
来
し
た
台
風
12
号
の
影
響

に
よ
り
、
瀬
詰
橋
上
流
左
岸
の
河
岸
が
洗
掘

を
受
け
ま
し
た
。
今
後
も
洗
掘
が
進
行
し
た

場
合
、
甚
大
な
被
害
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ

る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
を
早
期
に
復
旧
す
る
た

め
、
現
在
は
仮
復
旧
の
状
態
で
す
が
、
引
続

き
次
の
工
事
を
施
工
い
た
し
ま
す
。

　
工
事
中
は
、
付
近
の
皆
さ
ま
に
ご
迷
惑
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
名
：
平
成
26
ー
27
年
度

　
　
　
　
　
　
西
原
護
岸
災
害
復
旧
工
事

工
事
期
間
：
平
成
27
年
２
月
10
日
　
か
ら

　
　
　
　
　
平
成
27
年
10
月
30
日

工
事
内
容
：
工
事
延
長
約
３
４
０
ｍ
、
根
固

　
　
　
　
　
ブ
ロ
ッ
ク
据
付
、
力
ゴ
マ
ッ
ト

　
　
　
　
　
敷
設
な
ど

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局

　
　
　
　
徳
島
河
川
国
道
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
吉
野
川
上
板
出
張
所
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24
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実
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野
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下
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の
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堤
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成
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年
10
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こ
と
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す
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で
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画
し
て
い
る
堤
防

　
の
長
さ
は
約
１
、４
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ｍ
、
幅
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一
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高
い
部
分
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７
ｍ
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す
。
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成

　
し
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高
さ
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５
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で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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市
で
は「
心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級
」を
開
催

し
ま
す
。
毎
回
、
さ
ま
ざ
ま
な
話
題
で
、
心

を
癒
し
ま
す
。

　
６
月
は
講
師
に
浅
香
寿
穂
さ
ん（
シ
ニ
ア
演

劇
塾
　
マ
デ
ー
ラ
主
宰
）を
お
招
き
し
、「
老

後
の
リ
フ
ォ
ー
ム
」と
題
し
、
講
演
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。
日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
6
月
4
日（
木
）　
阿
波
久
勝
公
民
館

　
6
月
10
日（
水
）　
市
場
公
民
館

　
6
月
17
日（
水
）　
土
成
歴
史
館

　
6
月
24
日（
水
）　
吉
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　セ
ン
タ
ー

※
時
間
は
全
て
午
後
２
時
か
ら
午
後
３
時
30
分

　
ま
で
で
す
。
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

　
て
い
ま
す
。

選挙管理委員会委員

あ
な
た
の
心
を

　
　
　
　癒
し
ま
す

あ
な
た
の
心
を

　
　
　
　癒
し
ま
す

副
市
長
・
政
策
監
・
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
を
紹
介
し
ま
す

副
市
長
・
政
策
監
・
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
を
紹
介
し
ま
す

　市または国、他の地方公共団体の選挙に関する事務を
行う機関の委員である選挙管理委員会委員の異動があり、
4月27日付けで次の皆さんが選任されました。

妹尾　秀紀
（74歳 市場町切幡） （敬称略）（敬称略）

せ  の  お            ひで  とし

れました。

妹尾 秀紀
せ の お    ひで とし

稲居　　彰
（65歳 土成町高尾）

いな    い                  あきら

機関の委員である選挙管理委員会
付けで次の皆さんが選任

妹
（7

任され

妹稲居　　彰
（65歳 土成町高尾）

いな   い                 あきら

委員長委員長職務代理者 委員長

高田　佳明
（67歳 阿波町南西谷）

たか　た よし あき

会委員
4月277日付

高田　佳明
たか　た よし あき

委員委員

小山　利彦
（71歳 市場町大俣）

お    やま          とし  ひこ

選挙管理委員会

（6

員会

小山　利彦
（71歳 市場町大俣）

お  やま        お とし ひこ

委員委員 委員長職務代理者

副　　市　　長政　　策　　監

　
第
一
回
阿
波
市
議
会
臨
時
会

本
会
議
に
お
い
て
、
副
市
長
選

任
の
議
案
が
提
案
さ
れ
、
前
政

策
監
の
藤
井
正
助
氏
を
選
任
す

る
こ
と
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

就
任
日
は
５
月
１
日
で
す
。

　
副
市
長
に
就
任
し
た
藤
井
正

助
氏
は
昭
和
45
年
に
旧
阿
波
町

の
職
員
と
な
り
、
合
併
後
は
財

政
課
長
、
議
会
事
務
局
長
、
総

務
部
長
な
ど
を
歴
任
し
ま
し

た
。
退
職
後
の
平
成
23
年
７
月

か
ら
は
、
阿
波
市
初
の
政
策
監

に
就
任
、
庁
舎
建
設
を
は
じ
め

と
す
る
市
政
の
重
要
施
策
を
推

進
し
て
き
ま
し
た
。

副　　市　　長

第
一
回

本
会
議
に

任
の
議
案

策
監
の
藤

る
こ
と
が

就
任
日
は

副
市
長

助
氏
は
昭

の
職
員
と

政
課
長
、

務
部
長
な

た
。
退
職

か
ら
は
、

　藤
井

　正
助

（
64
歳
）

ふ
じ    

い          

し
ょ
う 

す
け

　
５
月
１
日
よ
り
新
し
い
政
策

監
と
し
て
、
市
原
俊
明
氏
が
就

任
し
ま
し
た
。

　
政
策
監
は
、
市
長
が
指
定
す

る
特
定
重
要
施
策
に
つ
い
て
市

長
を
補
佐
す
る
と
と
も
に
、
今

後
は「
地
方
創
生
・
人
口
減
少

対
策
に
係
る
総
合
戦
略
」や「
第

２
次
阿
波
市
総
合
計
画
」な
ど

の
策
定
に
向
け
、
各
部
局
の
横

断
的
な
調
整
・
統
括
に
あ
た
り

ま
す
。

　
市
原
俊
明
氏
は
昭
和
59
年
に

県
庁
入
庁
。
危
機
管
理
政
策
課

副
課
長
、
環
境
整
備
課
長
、
環

境
首
都
課
長
、
総
合
政
策
課
長

な
ど
を
歴
任
し
て
い
ま
す
。

政　　策　　監

５
月
１
日

監
と
し
て
、

任
し
ま
し
た
。

政
策
監
は

る
特
定
重
要

長
を
補
佐
す

後
は「
地
方
創

対
策
に
係
る

２
次
阿
波
市

の
策
定
に
向

断
的
な
調
整

ま
す
。

市
原
俊
明

県
庁
入
庁

市
原

　俊
明

（
53
歳
）

い
ち  

は
ら          

と
し  

あ
き

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
社
会
教
育
課

　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
２

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級 

開
催

心
の
リ
フ
ォ
ー
ム
学
級 

開
催
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いわわき　けい  こ

　
阿
波
市
は
大
規
模
災
害
発

生
時
に
、
医
療
支
援
活
動
を

行
っ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・

Ａ
Ｍ
Ｄ
Ａ
に
活
動
の
拠
点
と

な
る
施
設
を
提
供
す
る
な
ど

の
協
定
を
４
月
13
日
に
結
び

ま
し
た
。

　
市
は
支
援
活
動
拠
点
と
し

て
市
場
体
育
館
を
提
供
、
Ａ

Ｍ
Ｄ
Ａ
は
同
体
育
館
を
医
薬

品
や
物
資
の
備
蓄
な
ど
に
活

用
し
ま
す
。
阿
波
市
の
被
害

が
大
き
い
場
合
は
、
緊
急
救

護
活
動
要
員
と
し
て
登
録
す

る
全
国
の
医
師
や
看
護
師
を

市
に
派
遣
し
、
医
療
支
援
を

行
い
ま
す
。

　
旧
養
護
老
人
ホ
ー
ム
吉
田

荘
が
児
童
発
達
支
援
事
業
所

「
ど
ん
ぐ
り
」と
し
て
４
月
１

日
、
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
施
設
は
、
池
田
博
愛
会

（
三
好
市
）の
支
援
事
業
所

に
阿
波
市
か
ら
も
児
童
が

通
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
同

会
が
新
設
を
計
画
し
ま
し
た
。

発
達
障
害
が
あ
る
主
に
２
歳

か
ら
就
学
前
児
童
の
生
活
習

慣
や
言
語
、
運
動
機
能
の
発

達
を
手
助
け
し
ま
す
。

　
施
設
の
見
学
は
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
ど
ん
ぐ
り

利
用
に
つ
い
て
の
ご
質
問
や

ご
相
談
は
お
気
軽
に
お
電
話

く
だ
さ
い
。

℡
０
８
８
３（
２
６
）５
１
６
０

災害時の医療活動を支援災害時の医療活動を支援 「どんぐり」が開設されました「どんぐり」が開設されました

　
吉
野
町
柿
原
の
片
岡
牧
場（
片
岡
寛
之
さ
ん

経
営
）で
飼
育
さ
れ
て
い
る
乳
牛
の
ハ
ッ
ピ
ー

サ
ム
　
タ
イ
タ
ニ
ッ
ク
　
シ
ー
ク
　
リ
ー
号
が
、

第
33
回
四
国
連
合
乳
牛
共
進
会（
四
国
ホ
ル
ス

タ
イ
ン
改
良
協
議
会
主
催
）で
第
１
席
と
な
り
、

農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
け
ま
し
た
。

　
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
12
部
門
に
分
か
れ
て
お
り
、

片
岡
さ
ん
は
３
部
門
に
出
展
し
、
３
頭
と
も
１
席

を
獲
得
、
う
ち
１
頭
が
最
高
位
に
な
り
ま
し
た
。

　
片
岡
さ
ん
は「
私
の
父
は
３
回
続
け
て
大
臣

賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。
尊
敬
す
る
父
を
目
指

し
て
、
も
っ
と
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
」と

話
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
４
月
23
日
に
鳥
取
県
米
子
市
で
開
催

さ
れ
た「
第
46
回
西
日
本
酪
農
青
年
女
性
会
議

酪
農
発
表
大
会
　
意
見
体
験
発
表
の
部
」で
見

事
優
勝
、
７
月
に
東
京
で
行
わ
れ
る
全
国
大
会

へ
も
出
場
予
定
で
す
。

　
市
場
町
の
岩
脇
惠

子
さ
ん
が
日
展
　
日

本
画
部
　
春
季
展「
第

50
回
日
春
展
」に
入
選

し
、
作
品
が
東
京（
松

屋
銀
座
店
）
と
大
阪

（
大
丸
心
斎
橋
店
）で

展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
作
は
古
い
納

屋
の
壁
を
40
Ｓ（
１
㍍

×
１
㍍
）の
大
き
さ
に

描
い
た
も
の
。
壁
の

中
か
ら
し
っ
か
り
と

組
ま
れ
た
竹
や
ワ
ラ

が
見
え
、
築
い
た
人

の
丁
寧
な
仕
事
が
画
面
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　
岩
脇
さ
ん
は「
古
い
家
や
石
垣
に
人
の
温
も
り
を
感
じ
て
描
く

こ
と
が
多
く
、
好
き
な
絵
で
受
賞
で
き
て
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま

す
。
今
は
タ
ケ
ノ
コ
を
描
い
て
い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ぬ
く
も
り
の
あ
る
日
本
画
で
日
展
入
選

ぬ
く
も
り
の
あ
る
日
本
画
で
日
展
入
選

か
た
お
か
ひ
ろ
ゆ
き

日
展
入
選
作
品「
壁
」

岩脇 惠子さん（市場町興崎）

四国第１席の乳牛
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行
政
相
談
委
員
と
し
て
行
政
相
談
制

度
に
貢
献
さ
れ
た
岡
島
義
　
さ
ん
に
、

総
務
大
臣
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
、
４

月
27
日
に
市
長
室
で
贈
呈
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

総務大臣感謝状 ～行政相談委員～総務大臣感謝状 ～行政相談委員～

　
土
成
図
書
館
が
子
ど
も
の
読
書

活
動
に
お
い
て
優
れ
た
成
果
を
上

げ
て
い
る
と
、
文
部
大
臣
か
ら
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
館
は
乳
幼
児
の
３
ヵ
月
検
診

で
読
み
聞
か
せ
を
行
っ
た
り
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
連
携
し
て
朗
読
会

や
夜
の
お
は
な
し
会
を
開
催
す
る

な
ど
し
て
、
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
全

国
の
市
・
町
史
を
保
有
し
て
い
る

こ
と
で
も
有
名
で
す
。

　
小
さ
な
図
書
館
で
す
が
、
ス

タ
ッ
フ
の
細
や
か
な
気
配
り
や
笑

顔
が
居
心
地
の
良
い
空
間
を
つ
く

り
出
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
福
祉

施
設
な
ど
へ「
出
前
図
書
館
」と
し

て
出
向
く
な
ど
、
地
域
に
親
し
ま

れ
て
い
ま
す
。

　就学前の小さなお子さまと、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加で
きる子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変更
されることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください）べビー＆キッズ情報べビー＆キッズ情報6月の

問い合わせ・申し込み電話番号開　催　場　所開催時間など名　　　称開　催　日
月曜日～金曜日

１７日（水）

8日（月）

22日（月）

月曜日～金曜日
A・Bどちらか開催

℡0883（36）6824

℡088（695）5681

℡088（696）2386
℡0883（35）6033
℡0883（36）5511
℡088（696）2386
℡088（696）2386
℡0883（35）6033
℡0883（36）5511
℡088（696）2386

子育て支援センター さくらんぼルーム 子育て支援センター さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園）9：00 ～ 16：00

9：00 ～ 16：00
（12:00～14:00は除きます）

子育てサロンぱんだ 市場総合福祉センター

２４日（水） たんぽぽサロン

9：30～1１：30  参加費 ひとり  30円
10日（水） たんぽぽサロン 吉野地域福祉センター こすもす10：00～15：00  参加費 ひとり  50円

吉野地域福祉センター こすもす10：00～15：00  参加費 ひとり  50円

土成中央保育所園庭
土成子育て支援センターA わんぱく広場（室内）

B プレイコート（園庭）

子育てひろばちょこ 9：30～1１：30  参加費 一家族100円 阿波健康福祉センター バーベナの里
吉野地域福祉センター こすもす

市場総合福祉センター

たんぽぽサロン

子育てサロンぱんだ

10：00～15：00  参加費 ひとり  50円

３日（水）
子育てひろばちょこ 9：30～1１：30  参加費 一家族100円 阿波健康福祉センター バーベナの里

吉野地域福祉センター こすもすたんぽぽサロン 10：00～15：00  参加費 ひとり  50円

9：30～1１：30  参加費 ひとり  30円

　
阿
波
市
社

会
福
祉
協
議

会
で
は
9
月

27
日（
日
）に
、

「
第
11
回 

阿

波
市
社
会
福

祉
大
会
」の
開

催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
本
年
も
そ
の
席
上
に
お
い
て
、
ダ

イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
・
金
婚
の
お
祝
い
を

予
定
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
左
記
の
該
当
期
間
に
、
婚
姻
届
け

出
を
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
ご
夫
婦
は

申
請
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
・
申
請
に
つ
い
て
】

　
別
紙
申
請
書
に
記
入
の
上
、
9
月

１
日（
火
）ま
で
に
阿
波
市
社
会
福
祉

協
議
会
本
所
・
各
支
所
へ
ご
提
出
く

だ
さ
い
。

阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
本
所

℡ 

0
8
8
3（
3
６
）５
５
１
１

◆
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
祝
い
該
当
者

（
婚
姻
年
数
60
年
）

　
ご
夫
婦
と
も
ご
健
在
で
、
昭

和
30
年
１
月
１
日
か
ら
昭
和
30

年
12
月
31
日
の
間
に
婚
姻
届
け

出
済
み
の
ご
夫
婦

◆
金
婚
祝
い
該
当
者

（
婚
姻
年
数
50
年
）

　
ご
夫
婦
と
も
ご
健
在
で
、
昭

和
40
年
１
月
１
日
か
ら
昭
和
40

年
12
月
31
日
の
間
に
婚
姻
届
け

出
済
み
の
ご
夫
婦

土成図書館が
文部大臣賞受賞
土成図書館が
文部大臣賞受賞
土成図書館が
文部大臣賞受賞 お

か
じ
ま      

よ
し
ひ
ろ

　
地
域
の
事
情
に
詳
し
く
、
行
政
運
営
に
つ
い

て
理
解
あ
る
岡
島
さ
ん
は
、
定
例
相
談
所
な
ど

で
市
民
か
ら
の
国
・
特
殊
法
人
の
業
務
に
関
す

る
苦
情
相
談
に
応
じ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行
政

に
関
す
る
苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い

て
、
そ
れ
ら
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運
営
の

改
善
に
反
映
さ
せ
る「
行
政
相
談
」を
毎
月

開
催
し
て
い
ま
す
。
６
月
の
開
催
日
は
次
の

と
お
り
で
す
。

時
間
は
全
て
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
社
会
福
祉
法
人

　
　
　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
地
域
福
祉
課

　
　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１

ま
し
た

お
か
じ
ま 

  

よ
し
ひ
ろ

６
月
の
行
政
相
談
日

　
１
日（
月
）阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
８
日（
月
）市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
15
日（
月
）土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　
23
日（
火
）吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

ダイヤモンド婚・金婚祝い該当者申請のご案内ダイヤモンド婚・金婚祝い該当者申請のご案内

岡
島
　
義
　
さ
ん（
阿
波
町
小
倉
）
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『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より ⑤

第4回 　このコーナーでは、平成
２６年に開催された「第４回
家族のきずな」エッセイに
入賞した阿波市の子どもた
ちの作文を紹介しています。

「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ「家族のきずな」エッセイ

　「
ぼ
く
の
お
父
さ
ん
」

御
所
小
学
校
４
年
生
　
　
吉
田
　
翔
大

　
ぼ
く
の
お
父
さ
ん
は
、
高
速
バ
ス
の
運
転

手
だ
。
朝
早
く
家
を
出
て
、
夜
お
そ
く
帰
っ

て
く
る
。
泊
ま
り
も
あ
っ
て
家
に
い
る
時
間

が
少
な
い
。
帰
っ
て
き
て
も
、
夜
お
そ
く
だ

か
ら
、
ぼ
く
と
会
話
を
す
る
時
間
も
少
な
い
。

朝
や
夜
の
時
間
が
合
う
時
に
、
た
ま
に
会
話

を
す
る
位
だ
。
お
父
さ
ん
は
休
み
の
時
、
よ

く
ぼ
く
た
ち
を
お
こ
る
。
ぼ
く
は
、
そ
ん
な

お
父
さ
ん
が
だ
い
き
ら
い
だ
。

　
あ
る
日
、
お
母
さ
ん
と
、
そ
の
こ
と
に
つ

い
て
話
を
し
た
こ
と
が
あ
る
。
お
父
さ
ん
は
、

休
み
の
時
だ
け
し
か
、
僕
た
ち
の
生
活
を
見

る
こ
と
が
出
来
な
い
。
だ
か
ら
悪
い
事
が
目

に
つ
き
、
よ
く
お
こ
る
ん
だ
と
分
か
っ
た
。

よ
く
考
え
る
と
、
お
父
さ
ん
は
、
お
も
し
ろ

い
し
、
夕
食
を
作
っ
て
く
れ
た
り
、
サ
ッ

カ
ー
の
練
習
に
つ
き
あ
っ
て
く
れ
た
り
し
て

い
る
。
お
父
さ
ん
の
作
る
、
チ
ャ
ー
ハ
ン
や

か
ら
あ
げ
、
ス
ー
プ
は
、
最
高
に
お
い
し
い
。

そ
う
思
っ
た
ら
、
お
父
さ
ん
と
、
い
っ
し
ょ

に
ご
は
ん
を
作
っ
た
り
、
わ
ら
っ
た
り
サ
ッ

カ
ー
の
練
習
も
い
っ
ぱ
い
し
た
い
。
お
父
さ

ん
仕
事
お
つ
か
れ
さ
ま
。
そ
し
て
、
お
父
さ

ん
、
大
好
き
だ
よ
。

御所小学校４年生

吉田　翔大 君
よし だ      しょう た

土成レインボー
スポーツ少年団が優勝
土成レインボー
スポーツ少年団が優勝
土成レインボー
スポーツ少年団が優勝
土成レインボー
スポーツ少年団が優勝

　
３
月
15
日
か
ら
４
月
４
日
に
阿
波
市

民
球
場
と
緑
の
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園
で
行

わ
れ
た「
第
２
回
阿
波
市
学
童
軟
式
野
球

大
会
」で
、
土
成
レ
イ
ン
ボ
ー
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　
最
優
秀
選
手
に
は

　
大
塚
海
斗
君

　
　（
土
成
レ
イ
ン
ボ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

　
優
秀
選
手
に
は

　
大
塚
隼
人
君

　
　（
土
成
レ
イ
ン
ボ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

　
近
藤
大
伸
君

　
　（
吉
野
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
）

　
酒
伊
秀
門
君

　
　（
御
所
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

　
谷
澤
茉
莉
愛
さ
ん

　
　（
伊
沢
ス
バ
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
４
月
４
日
・
５
日
の
両
日
、

「
第
10
回
阿
波
す
だ
ち
カ
ッ
プ
」

が
県
内
外
か
ら
約
６
０
０
人
の

参
加
者
を
迎
え
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
土
成
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
た
開
会
式
で

は
、
吉
野
チ
ェ
リ
ー
ズ
主
将
　

村
部
未
來
さ
ん
が
「
大
好
き
な

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
が
で
き
る
喜
び

と
、
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
方
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に
、
最

後
の
１
球
ま
で
仲
間
と
と
も
に

全
力
で
プ
レ
ー
し
ま
す
」
と
選

手
宣
誓
し
ま
し
た
。

　「広報阿波」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方を掲載させていただいていますが、全ての受章（賞）者を把握でき
ません。
　受章（賞）者がおられましたら、推薦者（団体）などは秘書人事課までご連絡ください。
　「広報阿波」では、サークル会員募集やイベントの開催案内など、市民の皆さまからの情報を掲載させていただいています。
　「広報阿波」は毎月１日に発行しています（１月のみ３日）。掲載したい情報のある方は、掲載したい月の１カ月半前までに
秘書人事課へお申し込みください。
　営利を目的とするものや、他人のプライバシーに影響するものなどは、お受けできない場合がありますのでご了承ください。
【連絡先】 秘書人事課　広報担当　℡０８８３（３６）８７０１
 

仲間とともに
全力でプレー
仲間とともに
全力でプレー
仲間とともに
全力でプレー
仲間とともに
全力でプレー

お
お
つ
か
か
い 

と

む
ら   

べ    

み    

く

お
お
つ
か
は
や 

と

こ
ん
ど
う
ひ
ろ
の
ぶ

た
に
ざ
わ  

ま   

り   

あ

さ
か 

い
し
ゅ
う
と
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【問い合わせ先】会長　松村　℡080（3923）1600【問い合わせ先】会長　松村　℡080（3923）1600

6月20日（土）　19：00～21：00
メッセージを土柱に映し伝えるイベントも同時開催
6月20日（土）　19：00～21：00
メッセージを土柱に映し伝えるイベントも同時開催

【問い合わせ先】一般社団法人　吉野川青年会議所
　　　　　　　　℡０８８３（２４）８７２５　FAX０８８３（２４）１９３３（平日のみ 10：00～13：00）
【問い合わせ先】一般社団法人　吉野川青年会議所
　　　　　　　　℡０８８３（２４）８７２５　FAX０８８３（２４）１９３３（平日のみ 10：00～13：00）

　土柱自然公園の遊歩道をキャンドルで彩り、
メッセージを土柱に映し出すイベントを開催します。
　初夏の夜、ロマンチックなひとときをお過ごしください（小雨決行）。

　土柱自然公園の遊歩道をキャンドルで彩り、
メッセージを土柱に映し出すイベントを開催します。
　初夏の夜、ロマンチックなひとときをお過ごしください（小雨決行）。

キキキキキキキャャャャャャャンンンンン ルルルナナナナナイイイイイイイイイイイイイトトトトトト
しししししししししししししししししししててててててててててててて ししししししししししししししししし すすすすすすすすすすす

キャンドルナイト2015
～阿波の「宝」に光を灯して～を開催します

教えて！ 
ベトナムってどんな国？
教えて！ 
ベトナムってどんな国？
教えて！ 
ベトナムってどんな国？
教えて！ 
ベトナムってどんな国？
教えて！
ベトナムってどんな国？
教えて！
ベトナムってどんな国？

共催　阿波市勤労青少年ホーム

Please tell me. 
What kind of country is Vietnam?　
Please tell me. 
What kind of country is Vietnam?　 6月7日（日） 10：00～6月7日（日） 10：00～

阿波市国際交流の会 Awa International Association　

平
成
28
年

阿
波
市
成
人
式
開
催
の
ご
案
内

阿
波
市
成
人
式
開
催
の
ご
案
内

日

　時

　平
成
28
年
１
月
２
日（
土
）　
午
前
10
時
〜

場

　所　

阿
波
市
交
流
防
災
拠
点
施
設「
ア
エ
ル
ワ
」

対
象
者　

平
成
７
年
４
月
２
日
〜
平
成
８
年
４
月
１
日

　
　
　
　

生
ま
れ
で
阿
波
市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
方

※
た
だ
し
、
市
外
に
住
民
票
が
あ
る
方
で
、
阿
波
市
の
成
人
式
に
参

　
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
社
会
教
育
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

あ
な
た
自
身
の
成
人
式
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
阿
波
市
成
人
式
実
行
委
員
募
集
）

　
平
成
28
年
成
人
式
を
中
心
に
な
っ

て
企
画
・
運
営
す
る
実
行
委
員
を
募

集
し
ま
す
。
新
成
人
の
代
表
と
し
て

成
人
式
を
盛
り
上
げ
て
み
ま
せ
ん

か
？

　
ご
希
望
の
方
は
左
記
ま
で
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
ご

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

　
　

平
成
７
年
４
月
２
日
〜
平
成
８

　
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
実
行
委
員

　
会（
成
人
式
ま
で
に
３
回
ほ
ど
予
定
、

　
主
に
土
・
日
曜
日
に
開
催
）に
で
き

　
る
限
り
毎
回
参
加
可
能
な
方
。

募
集
人
員

　
16
名
程
度（
各
町
４
名
ず
つ
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】　
　

　

社
会
教
育
課

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
２

　
　
阿
波
市
市
場
町
切
幡
字
古
田

　
　
　
　
　
　
　
　
２
０
１
番
地
１

今年の成人式実行委員の皆さん今年の成人式実行委員の皆さん

場所：アエルワ ２F 調理室（阿波市役所西側）
Cooking room  The west side of the Awa city office 
場所：アエルワ ２F 調理室（阿波市役所西側）
Cooking room  The west side of the Awa city office 

チャン　　   ミン　  　ハイ

　Participation fees　No charge（Foreigner）
☆参加費　無料（外国人の方）、500円（日本の方）
　A participation applicant call, please.
☆参加希望の方は、下記に申し込みをしてください。

　Participation fees　No charge（Foreigner）
☆参加費　無料（外国人の方）、500円（日本の方）
　A participation applicant call, please.
☆参加希望の方は、下記に申し込みをしてください。

国際交流活動風景

講師
料理研究家 
大西　浩恵 氏

講師
料理研究家 
大西　浩恵 氏

（１）ベトナムの文化を知ろう。　We can know Vietnamese culture.

　　　徳島大学留学生　Tran  Minh  Hai氏が、ベトナムの言語や文化を楽しく教えてくれます。
（２）べトナム料理をみんなでつくりましょう。　Let's cook together.
　　　食文化を知ることで、その国の風土、文化がわかります。

　　　  ＊ゴイ・クオン　　 i cu n（生春巻き）　　　
　　　  ＊フォー・ガー　　Ph  （とり肉のフォー）　
　　　  ＊バナナ　チェー　Che（ベトナムのお汁粉）　

（１）ベトナムの文化を知ろう。　We can know Vietnamese culture.

　　　徳島大学留学生　Tran  Minh  Hai氏が、ベトナムの言語や文化を楽しく教えてくれます。
（２）べトナム料理をみんなでつくりましょう。　Let's cook together.
　　　食文化を知ることで、その国の風土、文化がわかります。

　　　  ＊ゴイ・クオン　　 i cu n（生春巻き）　　　
　　　  ＊フォー・ガー　　Ph  （とり肉のフォー）　
　　　  ＊バナナ　チェー　Che（ベトナムのお汁粉）　

広報阿波　2015.66



なぜ糖尿病で、目が悪くなるのでしょうか？
松本眼科　阿波町高垣　松本治恵 先生

73
まつもと はる  え

QRコード

安
心
メ
ー
ル
登
録
サ
イ
ト

　
糖
尿
病
が
も
と
で
引
き
起
こ
さ

れ
る
目
の
病
気
に
は
、
白
内
障
、

網
膜
症
、
緑
内
障
が
あ
り
ま
す
。

　
糖
尿
病
が
あ
る
と
若
く
て
も
白

内
障
に
な
り
ま
す
。
白
内
障
は
、

手
術
に
よ
り
完
治
で
き
る
の
で
特

に
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
厄
介
な
の
は
網
膜
症
で
す
。「
網

膜
」は
神
経
細
胞
で
で
き
た
ス
ク

リ
ー
ン
で
、
眼
球
内
に
広
が
り
、

見
て
い
る
も
の
を
映
す
役
割
を
し

て
い
ま
す
。
そ
の
網
膜
を
養
う（
酸

素
や
栄
養
を
配
る
）た
め
に
、
網
膜

の
表
面
に
は
細
い
血
管
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
に
な
る

と
、
網
膜
血
管
が
も
ろ
く
な
る
た

め
血
液
が
し
み
出
し
て
網
膜
が
汚

れ
ブ
ヨ
ブ
ヨ
に
な
り
ま
す
。
そ
ん

な
状
態
の
網
膜
に
は
綺
麗
な
映
像

が
映
せ
ず
見
づ
ら
く
な
る
の
は
当

然
で
す
。
治
療
に
は
網
膜
光
凝
固

術（
レ
ー
ザ
ー
治
療
）や
眼
球
へ
の

注
射
が
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

ス
ッ
キ
リ
治
す
こ
と
は
困
難
で
、

視
力
低
下
を
少
し
で
も
遅
ら
せ
る

失
明
予
防
を
目
的
と
し
た
治
療
に

な
り
ま
す
。

　
次
に
緑
内
障
に
つ
い
て
で
す

が
、
糖
尿
病
網
膜
症
か
ら
引
き
起

こ
さ
れ
る
血
管
新
生
緑
内
障
が
、

数
多
く
あ
る
緑
内
障
の
中
で
最
も

重
症
で
す
。
糖
尿
病
網
膜
症
で
血

の
巡
り
が
悪
く
な
る
と
周
辺
の
網

膜
は
血
液
不
足
に
な
り
ま
す
。
す

る
と
周
辺
網
膜
か
ら「
血
液
を
流
す

新
し
い
血
管
を
作
っ
て
く
れ
」と
い

う
指
令
物
質
が
出
ま
す
。
そ
の
物

質
に
反
応
し
て「
新
生
血
管
」と
い

う
病
的
な
異
常
血
管
が
眼
内
の
あ

ち
こ
ち
に
大
量
発
生
し
邪

魔
を
し
ま
す
。
新
生
血
管

が
眼
圧（
目
の
硬
さ
）
を
調

整
し
て
い
る
排
水
口
を
ふ

さ
ぐ
と
眼
圧
が
急
激
に
上

が
り（
目
が
硬
く
な
り
）、

そ
の
影
響
で
神
経
が
圧
迫

さ
れ
て
傷
ん
で
し
ま
い
、

視
野（
見
え
る
範
囲
）
が
狭

く
な
る
の
が
新
生
血
管
緑

内
障
で
す
。
一
度
狭
く

な
っ
た
視
野
は
二
度
と
広

げ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
治
療（
点
眼
・
内
服

薬
・
手
術
）は
、
徐
々
に
狭

く
な
っ
て
い
く
視
野
の
進

行
を
遅
く
す
る
た
め
に
行

い
ま
す
が
、
ど
れ
も
治
療
効
果
は

不
良
で
満
足
す
べ
き
治
療
法
は
あ

り
ま
せ
ん
。
予
防
が
大
切
で
す
。

　
快
適
な
生
活
を
送
る
た
め
に「
見

る
」こ
と
は
非
常
に
重
要
で
す
。
糖

尿
病
の
予
防
の
大
切
さ
、
早
期
発

見
、
継
続
治
療
の
重
要
性
を
お
伝

え
す
る
と
と
も
に
、
生
涯
、
良
好

な
視
機
能
を
保
つ
た
め
の
お
手
伝

い
を
全
力
で
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
徳
島
県
警
で
は
、
犯
罪
の
起
き
に
く
い
社
会

づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
不
審
者
情
報
や
振
り

込
め
詐
欺
な
ど
の
犯
罪
情
報
な
ど
、
防
犯
に
役

立
つ
情
報
を「
安
心
メ
ー
ル
」と
し
て
携
帯
電
話

に
配
信
し
て
い
ま
す
。
メ
ー
ル
配
信
を
希
望
さ

れ
る
方
は
ご
登
録
く
だ
さ
い（
ご
自
宅
の
パ
ソ

コ
ン
で
も
、
同
様
に
登

録
・
メ
ー
ル
受
信
で
き

ま
す
）。

　
登
録
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
取
る
か
、

http://w
w
w
.ansin-m

ail.net

へ
直
接
ア
ク
セ
ス
し
て
、
ア
ド
レ
ス
や
年
齢
な

ど
を
指
示
の
通
り
に
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
徳
島
警
察
本
部
　
生
活
安
全
企
画
課

　
　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
２
２
）３
１
０
１

「
安
心
メ
ー
ル
」に

　
　ご
登
録
く
だ
さ
い

「
安
心
メ
ー
ル
」に

　
　ご
登
録
く
だ
さ
い
広報阿波　2015.6 7



気
を

つ
け
よ
う
！

お元気ですか？　阿波病院です。
市場町市場岸ノ下　℡0883（36）5151

「看護週間」　～無料健康相談とジャズ演奏～

　
５
月
12
日
は
フ
ロ
ー
レ
ン
ス
・
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
誕
生
日
で

す
。
そ
れ
を
記
念
し
て
、
12
日
は
「
看
護
の
日
」
、
こ
の
日
を
含

む
一
週
間
は
、
看
護
週
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
阿
波
病
院
は
看
護
週
間
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
12
日
に
、
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
ア
ワ
ー
ズ
で
無
料
健
康
相
談
を
行
い
ま
し
た
。

　
台
風
の
影
響
で
大
雨
と
い
う
悪
天
候
の
中
、
看
護
師
に
よ
る

「
骨
密
度
」「
血
圧
」な
ど
の
測
定
、
ま
た
在
宅
介
護
や
糖
尿
病
の

相
談
な
ど
に
、
大
勢
の
方
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
坂
本
峯
子
さ
ん（
68
歳
・
阿
波

町
）は「
広
報
阿
波
で
開
催
を
知
り

ま
し
た
。
特
定
健
診
は
受
け
て
い

ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
健
診
の

チ
ャ
ン
ス
は
な
か
な
か
な
い
の
で

助
か
り
ま
す
。
骨
密
度
を
保
つ
食

事
の
指
導
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
14
日
に
は
、
阿
波
病
院
１
階
中
央

待
合
ホ
ー
ル
で
ジ
ャ
ズ
演
奏
が
あ
り
、

オ
ー
ル
ウ
ェ
イ
ズ（
吉
野
川
市
）が

演
奏
し
ま
し
た
。
約
50
人
の
参
加
者

は
珍
し
い
病
院
ホ
ー
ル
で
の
生
演
奏

を
楽
し
み
ま
し
た
。

事事事事事事事事事

阿阿阿
波
病
院
の
看
護
週
間
行
事

　
依
然
と
し
て
多
い
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
情

報
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
く
ら
し
の
安
全

の
た
め
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
有
名
企
業
を
か
た
っ
た

　
　
　
　

 

投
資
詐
欺
に
ご
注
意
！
】

　
実
在
す
る
企
業
を
か
た
っ
た
詐
欺
に
関
す
る

相
談
が
県
内
で
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　「
○
○
の
未
公
開
株
を
購
入
で
き
る
人
に
あ
な

た
が
選
ば
れ
ま
し
た
」と
か「
△
△
ハ
ウ
ス
が
老

人
ホ
ー
ム
を
建
て
ま
す
。
あ
な
た
に
入
居
権
が

当
た
り
ま
し
た
」な
ど
、
皆
さ
ん
が
聞
い
た
こ
と

の
あ
る
有
名
企
業
や
実
在
す
る
企
業
の
名
前
を

出
し
て
、『
今
し
か
買
え
な
い
』、『
あ
な
た
し
か

買
え
な
い
』な
ど
と
い
っ
た
言
葉
で
勧
誘
し
て
き

ま
す
。
ま
た
、『
い
ら
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
謝
礼

を
す
る
の
で
購
入
の
権
利
を
譲
っ
て
ほ
し
い
』な

ど
と
言
っ
て
名
義
貸
し
を
打
診
し
て
く
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　『
名
義
を
貸
し
て
』は
詐
欺
の
手
口
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
て
も
相
手

に
し
な
い
よ
う
、
十
分
に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
ご
自
身
で
注
意
す
る
と
と
も
に
、

家
族
や
知
人
な
ど
、
皆
さ
ん
で
声
を
掛
け
合
い
、

被
害
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
阿
波
市
商
工
観
光
課
消
費
者
相
談
窓
口

　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
２

　
　
徳
島
県
消
費
者
情
報
セ
ン
タ
ー
　
　
　

　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
２
３
）０
１
１
０

気
を

つ
け
よ
う
！

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
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阿
波
市
に
は
、
勉
学
の
意
欲
を
有
し
な
が
ら

経
済
的
な
理
由
で
修
学
が
困
難
な
方
に
対
し
て

奨
学
金
貸
与
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
は
高
等
学
校
、
特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
、

高
等
専
門
学
校
、
短
期
大
学
ま
た
は
大
学
に
在
学
し
、

資
格
要
件（
所
得
基
準
な
ど
）を
満
た
し
た
方
で
す
。

１
．
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
方

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
の
子
で
あ
る
こ
と
。

　
た
だ
し
、
父
お
よ
び
母
が
共
に
い
な
い
方
は
、

　
そ
の
方
の
後
見
人
が
市
内
に
住
所
を
有
す
る
こ
と
。

②
高
等
学
校（
中
等
教
育
学
校
の
後
期
課
程
を
含
む
）、

　
特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
、
高
等
専
門
学
校
、
短

　
期
大
学
ま
た
は
大
学
に
在
学
す
る
方
で
あ
る
こ
と
。

③
低
所
得
世
帯
に
属
し
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学

　
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
方（※

）で
あ
る
こ
と
。

※

徳
島
県
が
規
定
す
る
奨
学
金
貸
与
の
要
件
を
基
準
と

　
し
、
阿
波
市
奨
学
金
審
査
委
員
会
で
判
定
し
ま
す
。

２
．
奨
学
金
の
貸
与
額

・
高
等
学
校
な
ど
　
月
額
　
　
９
、０
０
０
円

・
高
等
専
門
学
校
　
月
額
　
　
９
、０
０
０
円

　
　
　
　  

　
　（
第
１
学
年
か
ら
第
３
学
年
）

　
　
　
　
　
　
　
　
月
額
　
２
０
、０
０
０
円

　
　
　
　  

　
　（
第
４
学
年
か
ら
第
５
学
年
）

・
国
公
立
の
大
学
　
月
額
　
２
０
、０
０
０
円

・
私
立
の
大
学
　
　
月
額
　
２
５
、０
０
０
円

３
．
奨
学
金
の
貸
与
期
間

・
在
学
す
る
学
校
の
正
規
の
最
短
修
業
年
限
が

　
終
了
す
る
ま
で
の
期
間

４
．
奨
学
金
の
利
息

・
無
利
息

５
．
奨
学
金
の
返
還
期
間

・
15
年
以
内（
返
還
期
間
中
の
繰
上
げ
返
還
も
可
能
）

※

返
還
期
間
中
に
正
当
な
理
由
が
な
く
奨
学
金
を
返
還
す

　
べ
き
日
ま
で
に
こ
れ
を
返
還
し
な
か
っ
た
と
き
は
、
当

　
該
返
還
す
べ
き
日
の
翌
日
か
ら
返
還
の
日
ま
で
の
日
数

　
に
応
じ
、
返
還
す
べ
き
額
に
つ
き
年
７
・
25
パ
ー
セ
ン

　
ト
の
割
合
で
計
算
し
た
延
滞
利
息
が
発
生
し
ま
す
。

６
．
奨
学
金
の
募
集
期
間（
平
成
27
年
度
）

　
平
成
27
年
６
月
１
日（
月
）か
ら

　
　
　
　
　
６
月
30
日（
火
）ま
で

　
な
お
、
申
請
書
類
な
ど
は
６
月
１
日
よ
り
学

校
教
育
課
、
阿
波
・
土
成
・
吉
野
支
所
に
備
え
、

阿
波
市
の
Ｈ
Ｐ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
学
校
教
育
課
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
4
1

平
成
27
年
１
月
１

日
に
阿
波
市
に
住

民
票
が
な
い
受
給

者
（
保
護
者
）
で

阿
波
市
か
ら
の
児

童
手
当
を
受
給
さ

れ
て
い
な
い
方

（
公
務
員・高
額
所

得
者
な
ど
）

子
ど
も
の
住
所

が
阿
波
市
に
あ

る
が
、受
給
者

（
保
護
者
）
の

住
所
が
市
外
に

あ
り
所
得
の
確

認
が
で
き
な
い

方

平
成
27
年
１
月
１

日
時
点
の
住
所
地

で
の
平
成
27
年
度

所
得
課
税
証
明
書

の
提
出
が
必
要

税
務
課
に

て
所
得
の

申
告
が
必

要

〃

自
営
業
な

ど
で
所
得

の
申
告
を

行
っ
て
い

な
い
方

お問い合わせ・申し込み

＊無料託児あります。お申し込みは、お早めにお願いします♪
＊簡単なメイクのコツや、簡単にできる
　ヘアアレンジなどを楽しく学べます♪

お問い合わせ・申し込み

『阿波市奨学金貸与制度のお知らせです』
奨高資１①②③

※

２３４５

※

６校阿

『『『『『『『『『『『『『『『『『『『『阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿阿波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波波市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨奨学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸貸与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与与制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知らららららららららららららららららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』』『阿波市奨学金貸与制度のお知らせです』

しししししししししししししししししし ママママママママ世代に提案す

ーテテテテテテテテテティィィィィィィィーレレレレレレレレレレレレレレレ ンンンンンンッ ンレレレレレレレレレレレレレレレ

毎日忙しいママ世代に提案する
まわりに差をつける
簡単ビューティーレッスン

阿波市ファミリー・サポート・センター
〒771-1695　阿波市市場町切幡字古田201番地1 子育て支援課内　
TEL＆FAX：0883（36）3520

阿波市ファミリー・サポート・センター
〒771-1695　阿波市市場町切幡字古田201番地1 子育て支援課内　
TEL＆FAX：0883（36）3520

乳
幼
児
等
医
療
費
受
給
者
証
の

　
　
　
自
動
更
新
の
お
知
ら
せ

乳
幼
児
等
医
療
費
受
給
者
証
の

　
　
　
自
動
更
新
の
お
知
ら
せ

※

児
童
手
当
現
況
届
の
際
、
所
得
課
税
証
明
書
を

　
提
出
さ
れ
た
方
は
不
要
で
す
。

　
　
所
得
の
確
認
が
で
き
な
い
場
合
は
受
給
者
証

　
の
発
行
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
該
当
さ
れ
る
方

　
は
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
新

　
し
い
受
給
者
証
は
７
月
末
に
送
付
し
ま
す
。

※

所
得
課
税
証
明
書
　
提
出
場
所（
６
月
以
降
随
時
）

○
阿
波
・
土
成
・
吉
野
各
支
所
　
地
域
課

○
子
育
て
支
援
課（
阿
波
市
役
所
本
庁
１
Ｆ
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
子
育
て
支
援
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
３

　
阿
波
市
で
は
乳
幼
児
等
医
療
費
受
給
者
証
の
自

動
更
新
を
取
り
入
れ
て
い
る
た
め
、
更
新
の
手
続

き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
次
の
よ
う
な

方
は
阿
波
市
で
所
得
の
確
認
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
所
定
の
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
県
産
材
を
使
用
し
建
築
さ
れ
た
施
設
が
、
炭

酸
ガ
ス
の
吸
収
な
ど「
環
境
に
優
し
い
材
木
の

良
さ
」を
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
次
の

施
設
の
内
覧
会
を
実
施
中
で
す
。

●
い
ち
じ
ょ
う
キ
ッ
ズ
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

　
と
こ
ろ
　
吉
野
町
西
条
字
岡
ノ
河
原

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
３
４
番
地
１

　
施
設
名
　
阿
波
市
立
幼
保
連
携
型
一
条
認
定

　
　
　
　
　
　
こ
ど
も
園

　
公
開
日
　
土
日
祝
日
と
年
末
年
始
を
除
き
ま
す

　
公
開
時
間
　
午
後
３
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

●
土
成
小
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
と
こ
ろ
　
土
成
町
成
当
１
２
０
３
番
地
１

　
施
設
名
　
土
成
小
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
施
設

　
公
開
日
　
日
曜
、祝
日
、年
末
年
始
を
除
き
ま
す

　
公
開
時
間
　
平
　
日
　
午
後
５
時
か
ら
６
時
30
分
ま
で

　
　
　
　
　
　
土
曜
日
　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

　
　
　
　
　
　
　（
た
だ
し
、
正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
を
除
き
ま
す
）
　

郵
送
も
可

　
次
か
ら
の
項
目
は
２
施
設

と
も
同
じ
で
す
。

公
開
方
法
　

　
施
設
管
理
者
随
行
に
よ
り

　
公
開
し
ま
す

申
込
方
法

　「
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
」

　
を
電
話
に
て
お
申
し
込
み

　
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

　
内
覧
会
参
加
者
の
方
に
簡
単

　
な
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
願
い
し

　
て
い
ま
す
。
ご
協
力
を
よ
ろ

　
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
申
込
先
】

　
幼
保
連
携
型

　
　
一
条
認
定
こ
ど
も
園

　
℡
０
８
８（
６
９
６
）３
０
４
６

　
土
成
小
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
℡
０
８
８（
６
９
５
）３
５
７
７

♥参加無料♥

阿波保健センター　研修室【定員２０名】
7月２３日（木）　１０：００～１１：３０　
阿波保健センター　研修室【定員２０名】
7月２３日（木）　１０：００～１１：３０　

【講師】 asc west  ビューティセラピスト
            　  店長　原田　靖子　氏
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「あわっ子子育て応援券」のご案内「あわっ子子育て応援券」のご案内

平成27年度　児童手当　現況届について平成27年度　児童手当　現況届について

「子育て世帯臨時特例給付金」のご案内「子育て世帯臨時特例給付金」のご案内

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、
法
令
に
よ
り
毎
年
６
月
中

に
現
況
届
を
提
出
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
該
当
さ
れ
る

方
に
は
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
ご
確
認
・
ご
記

入
の
上
、
必
ず
届
け
出
を
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
未
提
出
の
場
合
は
、
６
月
分
か
ら
の
児
童
手
当
を
受
給
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
所
得
の
申
告
も
あ
ら
か
じ
め
お
済
ま
せ

く
だ
さ
い
。

１
　
持
参
す
る
も
の

　
○
印
鑑

　
○
現
況
届
・
課
税
情
報
の
確
認
に
係
る
同
意
書（
個
別
通
知

　
　
と
一
緒
に
お
送
り
し
ま
す
）

　
○
受
給
者（
保
護
者
）本
人
の
健
康
保
険
証

　
○
年
金
加
入
証
明
書（
建
設
国
保
、
医
師
国
保
な
ど
で
厚
生 

　
　
年
金
加
入
者
の
み
必
要
。
該
当
さ
れ
る
方
は
申
し
出
て
く

　
　
だ
さ
い
）

　
○
受
給
者
と
配
偶
者
の
平
成
27
年
度
所
得
課
税
証
明
書
　
　

　
　（
平
成
27
年
１
月
１
日
時
点
で
阿
波
市
に
住
民
票
が
な
い
方

　
　
の
み
必
要
。
配
偶
者
が
税
法
上
の
控
除
対
象
配
偶
者
と
な
っ
て

　
　
い
る
場
合
は
受
給
者
の
証
明
書
の
み
で
構
い
ま
せ
ん
）

　
○
児
童
と
別
居
の
場
合
は
、
別
居
監
護
申
立
書
お
よ
び
児
童

　
　
の
世
帯
全
員
の
住
民
票（
市
外
の
場
合
の
み
）１
通

　※

そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
提
出
し
て
い
た
だ
く
書
類
が
あ
り
ま
す
。

２
　
現
況
届
手
続
き
の
日
程

☆
吉
野
以
外
は
昨
年
ま
で
の
会
場
と
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

☆
指
定
日
に
来
ら
れ
な
い
方
は
、
子
育
て
支
援
課
ま
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い
。

６
月
４
日
㈭

　
５
日
㈮

９
日
㈫

10
日
㈬

11
日
㈭

12
日
㈮

16
日
㈫

17
日
㈬

各
会
場
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

吉
野
支
所

　（
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー  

ひ
ま
わ
り
）

土
成
支
所

　（
土
成
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

子
育
て
支
援
課
（
阿
波
市
役
所
１
階
）

阿
波
支
所

　（
阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

【問い合わせ先】子育て支援課　〒771-1695 阿波市市場町切幡字古田201番地１　℡0883（36）6813

指
　
定
　
日

会
　
　
　
場

　
消
費
税
率
引
上
げ
の
影
響
等
を
踏
ま
え
、

子
育
て
世
帯
に
対
し
て
、
臨
時
特
例
的
な
給

付
措
置
と
し
て
、「
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例

給
付
金
」を
支
給
し
ま
す
。

１
　
支
給
対
象
者

　
平
成
27
年
６
月
分
の
児
童
手
当
の
受
給
者

※

平
成
27
年
６
月
分
の
児
童
手
当
特
例
給
付

　
の
受
給
者（
児
童
手
当
の
所
得
制
限
限
度

　
額
以
上
で
あ
る
方
）は
支
給
対
象
者
に
な

　
り
ま
せ
ん
。

２
　
対
象
児
童

　
　
支
給
対
象
者
の
平
成
27
年
６
月
分
の

　
児
童
手
当
の
対
象
と
な
る
児
童

３
　
支
給
額

　
　
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
３
、０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
１
回
限
り
）

４
　
申
請
方
法

　
　
阿
波
市
か
ら
対
象
者
に
、
申
請
書
を
個

　
別
通
知
し
ま
す
。

○
申
請
期
間

　
　
平
成
27
年
６
月
１
日（
月
）〜

　
　
　
　
　
　
12
月
１
日（
火
）

○
受
付
方
法

　
　
児
童
手
当
現
況
届
の
指
定
日（
上
記
参

　
照
）と
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
も

　
同
時
に
受
け
付
け
し
ま
す
。
指
定
日
に
来

　
ら
れ
な
い
方
は
、
子
育
て
支
援
課
ま
で
お

　
越
し
く
だ
さ
い
。

○
持
参
す
る
も
の

　
・
印
鑑

　
・
申
請
書

　
　（
個
別
通
知
と
一
緒
に
お
送
り
し
ま
す
）

　
・
児
童
手
当
の
振
込
口
座

　
　
平
成
26
年
度
の
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給

　
　
付
金
の
受
給
口
座
と
異
な
る
口
座
を
希
望

　
　
す
る
場
合
は
、
免
許
証
な
ど（
顔
写
真
付

　
　
公
的
身
分
証
明
書
）の
写
し
と
通
帳（
ま

　
　
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
）の
写
し

５
　
公
務
員
の
方
へ

○
勤
務
先
か
ら「
申
請
書（
公
務
員
用
）」を

　
配
布
さ
れ
次
第
、
12
月
１
日（
火
）ま
で

　
に
子
育
て
支
援
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

　
い
。

　
阿
波
市
で
は
、
子
育
て
家
庭
の
精
神
的
、
身

体
的
、
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
促
進

す
る
た
め
、
子
育
て
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
用
券

「
あ
わ
っ
子
子
育
て
応
援
券
」を
支
給
し
ま
す
。

１
　
支
給
対
象
者

　
　
基
準
日（
平
成
27
年
４
月
１
日
）か
ら
応
援

　
券
を
申
請
す
る
ま
で
の
間
に
阿
波
市
に
住
所

　
を
有
し
、
次
の
児
童
と
同
居
す
る
保
護
者

　
・
基
準
日（
平
成
27
年
４
月
１
日
）か
ら
応
援

　
　
券
を
申
請
す
る
ま
で
の
間
に
阿
波
市
に
住

　
　
所
を
有
し
て
い
る
中
学
３
年
生
ま
で
の
児
童

　
・
平
成
27
年
４
月
２
日
〜
平
成
27
年
12
月
31

　
　
日
ま
で
に
出
生
し
、
同
日
に
お
い
て
阿
波

　
　
市
に
住
所
を
有
す
る
児
童

２
　
応
援
券
の
金
額

　
第
１
子

　
　
１
万
円
分 

５
０
０
円
券×

20
枚×

１
セ
ッ
ト

　
第
２
子

　
　
２
万
円
分 

５
０
０
円
券×

40
枚×

１
セ
ッ
ト

　
第
３
子
以
降

　
　
３
万
円
分 

５
０
０
円
券×

60
枚×

１
セ
ッ
ト

　※

数
え
方
は
児
童
手
当
に
準
じ
ま
す
。

３
　
応
援
券
の
有
効
期
限

　
　
平
成
28
年
１
月
31
日（
日
）

４
　
申
請
方
法

　
　
阿
波
市
か
ら
対
象
者
に
、
申
込
書
を
個
別

　
通
知
し
ま
す
。

○
受
付
方
法

　
　
児
童
手
当
現
況
届
の
指
定
日（
上
記
参
照
）に

　「
あ
わ
っ
子
子
育
て
応
援
券
」も
同
時
に
受
付
し

　
ま
す
。
受
付
時
に
応
援
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　※

指
定
日
に
来
ら
れ
な
い
方
を
対
象
に
休
日

　
　
受
付
を
行
い
ま
す
。

　
平
成
27
年
６
月
13
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
ま
で

　
阿
波
市
役
所（
正
面
玄
関
ホ
ー
ル
）

○
持
参
す
る
も
の

　
①
印
鑑（
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場
合
は
代

　
　
理
人
の
印
鑑
も
必
要
）

　
②
申
込
書（
個
別
通
知
と
一
緒
に
お
送
り
し
ま
す
）

　
③
手
続
き
に
来
て
い
た
だ
く
方
の
免
許
証
な

　
　
ど（
顔
写
真
付
公
的
身
分
証
明
書
）の
写
し
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農
業
用

水
は
、
飲

料
水
と
同

様
に
命
を

育
む
大
切

な
財
産
で

す
。 

　
吉
野
川

北
岸
農
業

用
水
の
パ

イ
プ
配
管

に
よ
る
農

地
へ
の
給

水
は
、
阿
波
市
３
、５
０
０
㌶
の
受
益
地

を
潤
し
て
お
り
、
阿
波
市
農
業
の
発
展

に
な
く
て
は
な
ら
な
い
施
設
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
大
変
便
利
な
施
設
で
あ
る
反
面
、
近

年
、
取
水
バ
ル
ブ
の
開
け
っ
放
し
、
あ

る
い
は
閉
め
忘
れ
に
よ
る
あ
ぜ
越
し
な

ど
が
発
生
し
、
隣
接
す
る
農
地
や
道

路
、
水
路
な
ど
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
事

象
が
各
地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
お
隣
の
ご
迷
惑
と
な
る
だ
け
で
な

く
、
バ
ル
ブ
や
管
路
な
ど
の
故
障
を
引

き
起
こ
す
と
共
に
、
維
持
管
理
費
の
増

加
と
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
一
人
一
人
が
配
水
の
ル
ー
ル
を
守

り
、
必
要
最
小
限
の
取
水
に
心
が
け
、

公
平
な
配
水
が
行
え
る
よ
う
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
農
地
整
備
課
　

　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
１

農
業
用
水
を
大
切
に

　
　
使
い
ま
し
ょ
う

農農農農農農農農農農農農農農
業業
農
業業業
用用用
水水水

業
用
水水水水水水水水水
用
水水水水水水水
をををををををををを
水
ををををををををををををををを
大大大大大大大大大大大大大大大大大大
ををを
大大大大大大大大大大大大大大大大大
切切切切切切
大大大
切切切切切切
ににににににに
切切切切切
ににに

使使使使使使使使使使使使使
いい
使
いいいいいいいいいいいいいいいいいい
まままままま
しししししししししし
ままま
ししししししししししししししししし
ょょょょょょょょ
ううううううううううううううう
ょ
ううううううう

農
業
用
水
を
大
切
に

　
　
使
い
ま
し
ょ
う

農
業
用
水
を
大
切
に

　
　
使
い
ま
し
ょ
う

農
業
用
水
を
大
切
に

　
　
使
い
ま
し
ょ
う

農
家
の
皆
さ
ま
へ
！

農
家
の
皆
さ
ま
へ
！

平
成
27
年
度

　阿
波
市
単
独
補
助

　事
業
募
集
の
ご
案
内 へ内

加
工
品
等
開
発
推
進
事
業
補
助
金

阿
波
市
農
業

　フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
補
助
金

ブ
ラ
ン
ド
化
農
産
物

　
　
　
　展
示
圃
設
置
事
業
補
助
金

地
産
地
消
型
簡
易
加
工
施
設

　
　
　
　
　
　整
備
事
業
補
助
金

集
落
営
農
組
織
モ
デ
ル

　
　
　
　
　
　
　支
援
事
業
補
助
金

〔
対
象
者
〕
集
落
営
農
組
織
、
農
業
協
同
組

　  

　
　
　
合
、
農
業
協
同
組
合
生
産
部
会
、

　  

　
　
　
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
な
ど

〔
補
助
金
〕
補
助
対
象
経
費
の
10
分
の
２（
上

　
　
　
　
　
限
２
０
０
万
円
）

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の

農
産
物
の
中
か
ら
阿
波
市
農

業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
推
進
会
議
が
選
定
す
る

「
ブ
ラ
ン
ド
育
成
品
目
」
の

栽
培
の
普
及
、
技
術
の
改

善
・
優
良
品
種
な
ど
の
確
保

を
図
る
た
め
、
生
産
者
の
組

織
す
る
団
体
な
ど
が
展
示
圃

を
設
置
す
る
場
合
に
必
要
な
経
費
を
支
援

し
ま
す
。

〔
対
象
者
〕
農
業
協
同
組
合
、
生
産
者
の
組
織

　  

　
　
　
す
る
団
体
、
集
落
営
農
組
織
な
ど

〔
補
助
金
〕
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円
以
内

　
地
産
地
消
や
地
域
に
根
ざ
し
た
産
業
の
活

性
化
を
促
進
す
る
た
め
、
阿
波
市
内
で
生
産

さ
れ
た
農
畜
産
物
を
使
用
し
、
販
売
を
目
的

と
す
る
加
工
品
を
製
造
す
る
簡
易
な
加
工
施

設
の
整
備
に
要
す
る
費
用
を
予
算
の
範
囲
内

で
支
援
し
ま
す
。

〔
対
象
者
〕
地
場
産
品
を
使
用
し
販
売
目
的

　
　
　
　
　
の
加
工
品
を
製
造
す
る
施
設
を
整

　
　
　
　
　
備
す
る
団
体
お
よ
び
個
人
事
業
者

〔
補
助
金
〕
補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１（
上

　
　
　
　
　
限
50
万
円
）

　
担
い
手
不
足
や
耕
作
放
棄
地

の
解
消
、
農
業
用
機
械
な
ど
の

コ
ス
ト
を
削
減
し
、
営
農
を
持

続
ま
た
は
改
善
で
き
る
集
落
営

農
組
織
の
設
立
を
、
阿
波
市
内

の
広
範
囲
に
わ
た
っ
て
継
続
的

に
推
進
す
る
た
め
、
モ
デ
ル
事

業
と
し
て
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
た
だ
け
る
集
落
に
対
し
て
、

組
織
設
立
に
必
要
な
会
議
費
・

研
修
費
・
事
務
費
な
ど
の
必
要
な
経
費
を
予
算
の
範

囲
内
で
支
援
し
ま
す
。

〔
対
象
者
〕
集
落
営
農
に
取
組
も
う
と
す
る
意
欲

　  

　
　
　
あ
る
団
体

〔
補
助
金
〕
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
30
万
円
以
内

　
農
業
経
営
を
法
人
化
し
た
場
合
、

経
営
体
と
し
て
の
継
続
性
が
確
保

さ
れ
る
と
と
も
に
、
経
営
管
理
能

力
の
向
上
、
労
働
環
境
の
改
善
、

対
外
信
用
力
の
向
上
等
の
農
業
経

営
の
改
善
・
発
展
の
た
め
の
利
点

が
あ
る
こ
と
に
加
え
、
地
域
に
お

け
る
就
業
の
場
の
確
保
に
資
す
る

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
利
点
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
法
人
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
必
要
な

会
議
費
・
研
修
費
・
事
務
費
な
ど
の
経
費
を
予
算
の

範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。

〔
対
象
者
〕
農
業
法
人
化
に
取
組
も
う
と
す
る
意
欲

　
　
　
　  

あ
る
農
業
者

〔
補
助
金
〕
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
５
万
円
以
内

〔
申

　請
〕
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、
農
業
振
興
課
で 

　
　
　
　  
事
前
に
ご
相
談
の
う
え
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

〔
注

　意
〕
補
助
金
申
込
額
が
予
算
の
範
囲
を
超
え

　
　
　
　  

た
時
点
を
も
っ
て
、
申
込
受
付
を
終
了

　
　
　
　  

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
　

　農
業
振
興
課

　℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
２
０

　阿
波
市
は
県
下
有
数
の
農
業
地
帯
で
す
。

本
市
で
は
、
魅
力
的
な
農
業
の
確
立
を
図

り
、
将
来
の
目
指
す
べ
き
姿
を
明
ら
か
に

す
る
た
め
阿
波
市
農
業
振
興
計
画
を
策
定

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
、

昨
年
度
に
引
き
続
き「
活
力
あ
る
阿
波
市

農
業
振
興
事
業
」を
実
施
し
ま
す
。

　
農
畜
産
物
を
使
用
し
た
販
売
を
目
的
と
す
る

加
工
品
を
阿
波
市
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
知
の
向

上
を
図
り
、
販
路
拡
大
を
進
め
る
た
め
、
新
た

な
加
工
品
の
開
発
に
必
要
な
試
作
、
研
究
、
研

修
な
ど
に
か
か
る
費
用
を
予
算
の
範
囲
内
で
支

援
し
ま
す
。

〔
対
象
者
〕
新
た
な
加
工
品
を
開
発
し
よ
う
と
す

　
　
　
　
　
る
団
体
お
よ
び
個
人
事
業
者    

〔
補
助
金
〕
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円
以
内

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の
農
産
物
の
中
か
ら
阿

波
市
農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会

議
で
選
定
す
る「
ブ
ラ
ン
ド
育
成
品
目
」の
生
産

拡
大
や
品
質
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
に
対
し
、

市
単
独
に
よ
る
き
め
細
か
な
農
業
の
振
興
策
を
講

ず
る
た
め
、
共
同
利
用
を
行
う
農
業
用
機
械
等
の

導
入
費
に
対
し
て
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。

　

※

既
に
普
及
し
て
い
る
も
の
や
汎
用
性
の
高
い
も

　
の
、
事
業
効
果
の
少
な
い
農
業
用
機
械
な
ど
は

　
対
象
外
で
す（
既
に
普
及
し
て
い
る
も
の
と
は
、

　
当
該
地
域
で
多
数
の
農
家
が
個
人
レ
ベ
ル
で
既

　
に
保
有
し
、
利
用
し
て
い
る
も
の
で
、
具
体
的

　
に
は
、
管
理
機
、
耕
耘
機
、
動
力
噴
霧
器
、
汎

　
用
性
ト
ラ
ッ
ク
、
ダ
ン
プ
カ
ー
、
田
植
機
、
ト

　
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン
、
穀
類
乾
燥
機
、
籾

　
す
り
機
な
ど
で
す
）。

　
た
だ
し
、
集
落
営
農
の
設
立
時
に
機
械
を

　
購
入
す
る
場
合
は
、
補
助
対
象
と
な
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。

※

生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
と
は
、
３
戸
以
上
で

　
構
成
さ
れ
、
代
表
者
や
組
織
お
よ
び
運
営
に
関

　
す
る
規
約
が
定
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
。

平
成
27
年
度

　阿
波
市
単
独
補
助

　事
業
募
集
の
ご
案
内

農
業
経
営
を
法
人
化
し
た
場
合
、

農
業
法
人
推
進
支
援
事
業
補
助
金

手 
続 
き
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平
地
を
歩
く

階
段
を
あ
が
る

階
段
を
お
り
る

走
る

徐
々
に
症
状
が
悪
化
す
る
と
…

在宅で介護して
いる家族の方へ
在宅で介護して
いる家族の方へ
在宅で介護して
いる家族の方へ
在宅で介護して
いる家族の方へ
在宅で介護して
いる家族の方へ
在宅で介護して
いる家族の方へ
在宅で介護して
いる家族の方へ
在宅で介護して
いる家族の方へ

紙おむつ・尿取りパッドの
助成があります
紙おむつ・尿取りパッドの
助成があります

介護保険制度 
シリーズ⑩

　
膝
痛
は
、
歩
行
や
家
事
な
ど
、
日
常
生
活

に
影
響
し
、
痛
み
で
外
出
も
し
に
く
く
な
る

な
ど
、「
生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）」に
も
影
響

を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
膝
痛
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
日
々
の

生
活
の
中
で
、
予
防
で
き
る
膝
痛
も
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
原
因
と

な
る
動
作
や
予
防

方
法
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

Ｑ
痛
み
は
ど
こ
か
ら
？

　
ど
ん
な
時
に
痛
む
の
か
？

　
・
な
ん
と
な
く
膝
に
違
和
感
が
あ
る

　
・
慣
れ
な
い
靴
や
高
い
ヒ
ー
ル
を
履
い
た

　
　
夜
に
、
膝
が
痛
い

　
・
し
ゃ
が
む
と
き
や
、
立
ち
上
が
る
と
き

　
　
に
痛
む

　
・
動
き
始
め
る
時
に
痛
む

　　
・
階
段
の
上
り
下
り
や
、
小
走
り
も
で
き

　
　
な
く
な
る

　
・
正
座
や
し
ゃ
が
み
こ
む
こ
と
が
で
き
な

　
　
い
　
な
ど
が
起
こ
り
ま
す
。

Ｑ
動
作
に
よ
っ
て
、
膝
へ
の
負
担
は
体
重
の

　何
倍
く
ら
い
か
か
る
？

＊
肥
満
は
、
膝
へ
の
負
担
を
よ
り
増
加
さ
せ

　
ま
す
。

＊「
正
座
」「
し
ゃ
が
み
こ
み
」「
坂
道
を
く

　
だ
る
」「
深
い
ス
ク
ワ
ッ
ト
」な
ど
の
動
作

　
も
膝
へ
の
負
担
を
大
き
く
さ
せ
ま
す
。

膝
に
か
か
る
負
担
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
は
、

「
筋
肉
」と「
靭
帯（
じ
ん
た
い
）」！

筋
肉
は
…

　
　
伸
縮
性
に
富
み
、
骨
に
か
か
る
衝
撃

　
を
吸
収
し
て
く
れ
ま
す
。

　
　
年
齢
と
と
も
に
、
骨
量
は
減
っ
て
い

　
き
ま
す
が
、
筋
肉
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

　
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

靭
帯
は
…

　
　
強
い
繊
維
の
束
で
、
特
に
力
の
か
か

　
る
場
所（
関
節
）に
あ
り
、
関
節
を
補
強

　
し
て
い
ま
す
。

膝
痛
を
予
防
す
る
た
め
、
膝
関
節
を
柔
ら

か
く
し
、
筋
肉
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　　　

　
要
介
護
認
定
で
要
介
護
４
ま
た
は
５
と

判
定
さ
れ
た
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
要
介

護
者
を
、
在
宅
で
常
時
介
護
し
て
い
る
ご

家
族
に
対
し
、
紙
お
む
つ
・
尿
取
り
パ
ッ

ト
の
購
入
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
者（
両
方
に
該
当
す
る
方
）

①
阿
波
市
内
に
住
所
が
あ
る
要
介
護
４
ま 

　
た
は
５
の
方
を
、
在
宅
で
常
時
介
護
し

　
て
い
る
方（
入
院
中
・
施
設
入
所
中
は

　
利
用
で
き
ま
せ
ん
）。

②
要
介
護
者
と
介
護
し
て
い
る
方
の
、
両

　
方
の
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
あ

　
る
こ
と
。

■
支
給
額

　
月
額
　
６
、４
３
０
円
ま
で

■
申
請
先

　
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
吉
野
・
土
成
・
阿
波
各
支
所
地
域
課

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
阿
波
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
５
４
３

6月30日

平成27年度市・県民税の納期
平成27年度  市・県民税の納期
期　 別

第　1　期

第　2　期

第　3　期

納 期 限

6月３０日

9月３０日

12月25日

口座振替日

6月３０日

9月３０日

12月25日
※税金の納付は、安心・便利な口座振替を
　利用しましょう。

市・県民税第１期の納期限は

【問い合わせ先】税務課  市民税担当　　　
　　　 　　℡0883（36）8713

【問い合わせ先】 阿波市地域包括支援センター  TEL.0883(36)6543　FAX.0883(26)6054

『元気で歩き続けるために～膝を守りましょう』
阿波市地域包括支援センターです

〈家族介護用品　　
　　     支給事業〉

膝の周りを鍛える ストレッチ

息
を
止
め
ず
に

ゆ
っ
く
り
と
。

１
回
15
秒
を

目
安
に

膝
の
下
に
ク
ッ

シ
ョ
ン
や
タ
オ
ル

等
を
置
く
。
タ
オ

ル
を
押
し
つ
ぶ
す

よ
う
に
膝
を
伸
ば

す
。（
５
秒
間
を
目

安
に
）息
を
止
め
な

い
よ
う
に

ゆ
っ
く
り
と

10倍

7倍

5倍

3倍
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空き家情報の
提供

空き家情報の
提供

利用希望者
登録申込
利用希望者
登録申込

利用希望者
登録
情報提供

利用希望者
登録

情報提供

空き家情報の
登録

空き家情報の
登録

阿波市空き家
情報登録制度

阿波市役所

交渉・契約交渉・契約
空き家利用希望者空き家所有者

空
き
家
等
情
報

空
き
家
等
情
報

　
阿
波
市
で
は
、
市
内
の
空
き
家
を
有
効
活
用
し
て
、
阿
波
市
民
と
都
市
住
民

の
交
流
拡
大
や
定
住
促
進
に
よ
る
地
域
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に「
空
き
家
な
ど
」の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
に
利
用
し
て
い
な
い
空
き
家
を
お
持
ち
の
方
で
、
賃
貸
・
売
買
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、「
阿
波
市
空
き
家
情
報
登
録
制
度
」へ
の
登
録
を
お
願
い
し
ま

す
。
登
録
は「
阿
波
市
空
き
家
情
報
登
録
申
請
書
」へ
ご
記
入
の
上
、
企
画
総
務

課
ま
で
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
申
請
書
は
、
企
画
総
務
課
、
阿
波
・
土
成
・
吉
野
各
支
所
に
備
え
て
あ
り
ま

す
。
阿
波
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

（
阿
波
市
Ｈ
Ｐ http://w

w
w
.city.aw

a.lg.jp 

『
阿
波
市
空
き
家
に
関
す
る
情

報
』で
検
索
）

地籍調査実施の
お知らせ

平成
27年度ご活用くださいご活用ください

　
移
住
し
て
１
年
以
内
の
Ｕ
・
Ｉ・

Ｊ
タ
ー
ン
者
、
阿
波
市
に
住
所
を

有
す
る
新
規
学
卒
者
を
新
た
に
雇

い
入
れ
た
企
業
や
団
体
に
給
与
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

１
、
交
付
要
件

２
、
助
成
金
の
額

【
お
申
し
込
み
手
順
】

①
申
請
書
に
記
入
し
提
出
を
お
願
い
し

　
ま
す
。

②
職
員
が
空
き
家
の
調
査
を
し
ま
す
。

③
阿
波
市
空
き
家
情
報（
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
）に
掲
載
し
ま
す
。

④
利
用
希
望
者
の
申
し
込
み
が
あ
れ
ば
、

　
連
絡
し
ま
す
。

⑤
所
有
者
と
利
用
希
望
者
で
交
渉
を
し

　
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※

市
は
情
報
登
録
者
・
利
用
希
望
者

　
へ
の
情
報
提
供
は
行
い
ま
す
が
、

　
賃
貸
・
売
買
の
斡
旋
・
仲
介
は
行

　
い
ま
せ
ん
。

　
　
交
渉
・
契
約
は
所
有
者
と
利
用
希

　
望
者
の
当
事
者
間
で
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
申
し
込
み
に
関
す
る
個
人
情
報
は
、

　
阿
波
市
空
き
家
情
報
登
録
制
度
の
目

　
的
以
外
に
は
利
用
し
ま
せ
ん
。

　
　
家
賃
収
入
お
よ
び
不
動
産
の
売
却

　
に
よ
り
生
じ
た
収
益
は
、
そ
れ
ぞ
れ

　
所
得
税
お
よ
び
住
民
税
の
対
象
と
な

　
り
ま
す
。

　
　
詳
し
く
は
、
税
務
署
ま
た
は
税
務

　
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
総
務
課

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
０

阿波市雇用促進
　　　緊急助成金
阿波市雇用促進
　　　緊急助成金

 

①
本
市
に
住
所
を
有
す
る
事
業
所
を

　
持
つ
企
業
団
体
な
ど
で
あ
る
こ
と
。

②
本
市
に
住
所
を
有
す
る
Ｕ
タ
ー
ン

　
者
、
Ｉ
タ
ー
ン
者
、
Ｊ
タ
ー
ン
者

　
お
よ
び
新
規
学
卒
者
を
新
た
に
期

　
間
の
定
め
の
な
い
雇
用
を
行
い
、

　
そ
の
雇
用
者
を
６
月
以
上
継
続
し

　
て
雇
用
し
て
い
る
こ
と
。

　
ア
　
Ｕ
タ
ー
ン
者
、
Ｉ
タ
ー
ン
者
お

　
　
よ
び
Ｊ
タ
ー
ン
者
に
つ
い
て
は
、

　
　
住
所
を
阿
波
市
に
移
し
て
か
ら

　
　
１
年
以
内
の
雇
用
で
あ
る
こ
と
。

　
イ
　
新
規
学
卒
者
に
つ
い
て
は
、

　
　
申
請
年
度
の
前
年
度
に
高
等
学
校
、

　
　
短
大
、
大
学
な
ど
を
卒
業
し
、
３

　
　
月
を
経
過
し
な
い
方
の
雇
用
で
あ

　
　
る
こ
と
。

③
対
象
労
働
者
の
勤
務
地
が
阿
波
市

　
内
で
あ
る
こ
と
。

④
対
象
労
働
者
が
雇
用
保
険
の
適
用

　
並
び
に
社
会
保
険
及
び
健
康
保
険

　
の
加
入
を
し
て
い
る
こ
と
。

⑤
対
象
労
働
者
は
、
18
歳
以
上
で
あ

　
る
こ
と
。

⑥
過
去
に
助
成
金
交
付
の
確
定
に    

　
至
っ
た
対
象
従
業
員
で
な
い
こ
と
。

⑦
対
象
労
働
者
を
会
計
年
度
の
４
月

　
１
日
か
ら
８
月
31
日
ま
で
に
雇
用

　
し
て
い
る
こ
と
。

○
対
象
労
働
者
の
月
額
基
本
給
与
の

　
１
／
３×

６
カ
月
分 

　（
月
額
限
度
額
５
０
、０
０
０
円×

　
６
カ
月
分
） 

　
助
成
金
の
額
に
１
、０
０
０
円
未
満

　
の
端
数
が
あ
る
と
き
は
、
こ
れ
を

　
切
り
捨
て
ま
す
。

　※

申
請
手
続
き
な
ど
詳
細
は
左
記

　
　
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
企
画
総
務
課

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
０
０

　
　
　
０
８
８
３（
３
６
）８
７
６
０

今
年
度
は
　

『
吉
野
町
柿
原
字
谷
・
二
条
・

北
二
条
』地
区
の
調
査
を
実
施

し
ま
す

○
地
籍
調
査
と
は

　
　
国
土
調
査
法
に
基
づ
き
市
町
村
が

　
実
施
主
体
と
な
っ
て
、
一
筆
ご
と
の

　
土
地
の
所
有
者
、
地
番
、
地
目
、
境

　
界
な
ど
を
調
査
し
、
正
確
に
測
量

　
を
行
い
、
そ
の
結
果
を
も
と
に
地
籍

　
図
・
地
籍
簿
を
作
成
す
る
も
の
で
す
。

○
関
係
地
権
者
の
方
へ
の
お
願
い

　
　
調
査
に
先
立
っ
て
、
地
元
説
明

　
会
を
開
催
し
ま
す
。
関
係
地
権
者

　
の
方
に
は
案
内
を
送
付
し
ま
す
の

　
で
、
説
明
会
へ
の
参
加
や
現
地
立

　
会
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
地
籍
調
査
課

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
３
２

FAX
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シリーズ⑨ 特定健診が７月からはじまります！！特定健診が７月からはじまります！！

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康
診
査

※
今
年
度
に
な
っ
て
、
協
会
け
ん
ぽ
や

　
健
康
保
険
組
合
な
ど
か
ら
阿
波
市
国

　
保
に
加
入
さ
れ
た
方
は
、
随
時
受
付

　
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ

　
さ
い
。

《
阿
波
市
国
保
以
外
の
方
》

○
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
担
当
へ
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い
る
方
の

　
健
康
診
査
は
、
下
記
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ
れ
て
い
る

方
を
対
象
に
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の

早
期
発
見
や
重
症
化
の
予
防
の
た
め
、
健
康
診

査
を
実
施
し
ま
す
。

　
健
康
診
査
の
対
象
と
な
る
方
に
は『
健
康
診

査
受
診
券
』を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

○
入
院
・
施
設
な
ど
へ
入
所
さ
れ
て
い
な
い
方

　
ま
た
は
　
生
活
習
慣
病
と
診
断
さ
れ
て
い
な
い
方

　
　
　
　
　
　  

…
…
…
平
成
27
年
８
月（
予
定
）

○
右
記
以
外
の
方
で
、
平
成
27
年
４
月
以
降
、
血
液

　
検
査
や
尿
検
査
を
し
て
い
な
い
方

　
　
平
成
27
年
８
月
以
降
準
備
が
で
き
次
第
、
阿
波

　
市
役
所
国
保
医
療
課
に
健
康
診
査
申
込
書
を
備
え

　
付
け
ま
す
の
で
、
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
提
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。

○
平
成
27
年
１
月
１
日
か
ら
平
成
27
年
９
月
30
日

　
ま
で
の
間
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ

　
れ
た
方

　
　
加
入
時
期
に
応
じ
、
次
の
と
お
り
５
月
か
ら
10

　
月
ま
で
の
間
に
健
康
診
査
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
入
院
を
さ
れ
て
い
な
い
方
ま
た
は
生
活
習
慣
病
と

　
診
断
さ
れ
て
い
な
い
方
で
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方

　
は
、
広
域
連
合
事
務
局
ま
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
受
診
券（
ピ
ン
ク
）を
後
日
送
付
し
ま
す
。

　
①
１
月
１
日
か
ら
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

　
　
　
　
　
　
　
　
加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
５
月

　
②
４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
の
間
に

　
　
　
　
　
　
　
　
加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
６
月

　
③
６
月
１
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で
の
間
に

　
　
　
　
　
　
　
　
加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
８
月

　
④
８
月
１
日
か
ら
８
月
31
日
ま
で
の
間
に

　
　
　
　
　
　
　
　
加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
９
月

　
⑤
９
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
に

　
　
　
　
　
　
　
　
加
入
さ
れ
た
方
…
…
…
10
月

阿
波
市
国
保
に
加
入
し
て
い
る
方（
受
診
券
は
、７
月
初
旬
に
緑
色
の
封
筒
で
送
付
し
ま
す
）

（
か
か
り
つ
け

　
　  

医
な
ど
）

40
歳
〜
74
歳

対
象
者

受
診

　
方
法

自
己
負
担
金

申
込
先

申
込

　
期
限

当
日
必
要
な

　
も
の

問
診
票

40
歳
〜
74
歳

40
歳
〜
74
歳

集
団
検
診（
が
ん
検
診
と
同
時
に
受
け
る
）

１
、０
０
０
円

　
　（
が
ん
検
診
料
金
は
別
途
必
要
）

受
診
券
・
保
険
証
・

問
診
票
等
・
自
己
負
担
金

健
康
推
進
課
、
国
保
医
療
課
、

各
支
所
地
域
課

各
医
療

　
　
機
関
へ

各
医
療
機
関
に

問
い
合
わ
せ

医
療
機
関
に

あ
り
ま
す

受
診
券
・

保
険
証
・

自
己
負
担
金

健
診
希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で

申
込
後
、
自
宅
へ
送
付

①
徳
島
県
農
村
健
康

　
　
　
管
理
セ
ン
タ
ー

②
と
く
し
ま
未
来
健
康

　
づ
く
り
機
構

　
※
広
報
阿
波

　
　
８
月
号
に
掲
載

　
※
募
集
は
８
月
３
日

　
　
か
ら

広
報
阿
波

８
月
号
に
掲
載

申
込
後
、自
宅
へ
送
付

受
診
券
・
保
険
証
・

問
診
票
等
・

自
己
負
担
金

国
保
医
療
課
、

各
支
所
地
域
課

　
　（
印
鑑
が
必
要
）

広
報
阿
波

８
月
号
に
掲
載

１
、0
０
０
円

（
が
ん
検
診
料
金

は
別
途
必
要
）

【
場
所
・
日
程
】

○
土
成
保
健
セ
ン
タ
ー

　
7
月
12
日（
日
）、
９
月
12
日（
土
）

○
市
場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
７
月
23
日（
木
）、
９
月
７
日（
月
）

○
吉
野
保
健
セ
ン
タ
ー

　
８
月
６
日（
木
）、
10
月
２
日（
金
）

○
阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
８
月
27
日（
木
）、
10
月
25
日（
日
）

※
詳
し
い
日
程
は
、
５
月
に
オ
レ
ン
ジ
色

　
の
封
筒
で
お
送
り
し
て
い
ま
す

【
問
い
合
わ
せ
先
】
国
保
医
療
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
２

　
　
　
　
　
　
　　
健
康
推
進
課
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
５

　
特
定
健
診
は
、
脳
卒
中
や
心
臓
病
、
が
ん
、
認
知
症
な
ど

を
予
防
す
る
た
め
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
、
１
年
に
１
回
は
特
定
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
!!

受診方法は、次のとおりです。受診期間は、平成27年12月30日までです。

　
入
院
を
さ
れ
て
い
た
方
ま
た

は
生
活
習
慣
病
と
診
断
さ
れ
た

方
は
、
す
で
に
健
康
状
態
を
把

握
さ
れ
、
医
師
の
指
導
を
受
け

て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
健
康
診
査
の
対
象
者
か
ら

除
い
て
い
ま
す
。

※
生
活
習
慣
病
と
は
、
生
活
習

　
慣
が
発
症
原
因
に
深
く
関

　
わ
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る

　
病
気
で
、
糖
尿
病
、
高
血
圧

　
性
疾
患
、
脂
質
異
常
症
、
虚

　
血
性
心
疾
患
、
そ
の
他
心
疾

　
患
、
く
も
膜
下
出
血
、
脳
内

　
出
血
、
脳
梗
塞
、
脳
動
脈
硬

　
化
、
そ
の
他
脳
血
管
疾
患
、

　
動
脈
硬
化
が
あ
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

健
康
診
査
に
関
す
る

　
　
　
　
お
問
い
合
わ
せ
先

徳
島
県
後
期
高
齢
者
医
療

　
広
域
連
合
事
務
局
事
業
課

　
徳
島
市
川
内
町
平
石
若
松

　
　
　
　　
　
　
　
78
番
地
１

　
℡
０
８
８（
６
７
７
）３
６
６
６

健
康
診
査
受
診
券
を
お
送
り
す
る
時
期

健
診
項
目

医
療
機
関

国
保
人
間
ド
ッ
ク

健
康
診
査
申
込
書
の
送
付
時
期（
予
定
）

身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、
尿
検
査

受
診
費
用

無
　
料

受
診
期
間

受
診
券
を
受
け
取
ら
れ
た

と
き
か
ら
平
成
27
年
12
月

30
日
ま
で
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７月からスタートする講座です。
あなたも何か始めてみませんか?

阿波市生涯学習推進協議会 【事務局窓口】阿波市教育委員会社会教育課（阿波市役所本庁）
　　　ＴＥＬ 0883（36）8742／ＦＡＸ 0883（36）8762

■事務局に電話またはＦＡＸで申し込んでください。        
■申し込みには必ず、氏名、住所、年齢、連絡先（電話番号）が必要です。
■生涯学習講座申し込み受け付け期間　6月１日（月）午前8時30分から12日（金）午後5時まで
■応募が定員を超えた場合は、抽選を行います。

● ●受講生募集　講座一覧

日　程
場　所 阿波市交流防災拠点施設「アエルワ」

講　師 身体に優しいレストラン桜並木シェフ
　　　　　　　　　　　　　　藤原　公司

対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 24名
受講料

９月７日（月）　10：00～13：00

無料（ただし、材料費は自己負担　1,500円程度）

ネイルアート講座

日　程

場　所 阿波市交流防災拠点施設「アエルワ」
講　師 安　明伊
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 15名 
受講料

安先生と学ぼう韓国語講座  

７月～３月　初回　７月６日（月）　
毎月第１・第３月曜日（7月、9月、3月は第1・第2、
1月は第3・第4月曜日）　19：00～20：00

無料（ただし、テキスト代は自己負担）

日　程
場　所 阿波市交流防災拠点施設「アエルワ」
講　師 ネイリスト技能検定１級取得　桑原　仁美
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 ２０名 
受講料

８月６日(木)　18：30～20：30

無料（ただし材料費などは自己負担　1,000円程度）

「初秋の香り～こだわり野菜を使っ
た日本料理～」をテーマに、9月の食
卓を楽しむメニューを紹介します。
【メニュー】国産牛のソテーピクルス
ソース～なごり夏野菜添え～、小鉢2品、
ご飯（もち麦米）、香の物、デザート

　ネイルアートで気分もリフ
レッシュ！　爪のお手入れの
方法や簡単にできるネイル
アートの仕方を学びます。ぜ
ひ挑戦してみましょう。

「韓国ドラマを字幕なしで見てみたい」
「旅行で使える韓国語を身につけたい」
などきっかけは人それぞれ。韓国の文化
に触れながら始めてみませんか？

日　程

場　所 土成歴史館
講　師 三好　優子

７月～３月　初回　７月14日（火）
毎月第２火曜日（８月は第３火曜日）９：30～11：30

対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 １５名
受講料

持参物

着物リメイク・リフォーム講座

無料（ただし、材料費等は自己負担）   
裁縫道具、マジック、新聞紙、メジャーなど。
持ち運べるミシンがあればご持参ください。

　タンスに眠っている着物や洋服を
おしゃれな普段着にリメイクしませ
んか。世界に一つしかない作品を作
りましょう！

旬野菜で季節を感じる
料理教室  
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日　程

場　所 各地現地集合 
講　師 ①三木　敏明　②③林　泰治　④大島　博
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 各日程ごとに20名ずつ募集します。 
受講料

日　程

場　所
講　師

土成歴史館
尾形　加代子 

対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 １５名
受講料

野の花で生け花講座

阿波市歴史探訪～歩いて確かめよう～

９月～３月　初回　９月１日（火）
毎月第１・第３火曜日　14：00～15：30
(11月、1月は第３・第４火曜日) 

無料　※動きやすい服装でおこしください

10月～11月　第２・第４水曜日
13：30～15：30

無料（ただし、はさみ・花器・材料費などは自己負担）

初めての人から楽しめる歌舞伎講座趣味の園芸講座

日　程

場　所 市場住民センター
講　師 NPO法人とくしま傾く会理事長　河野　稔治
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 ２０名 
受講料

７月28日、８月25日　第４火曜日
14：00～15：30

無料

　花を一輪手にとって、生け
てみませんか。美しい葉や、
実、おもしろいツルの形など
素材をいかして楽しみましょ
う。季節にあわせ正月飾りな
ど作ります。

　阿波市内のお寺や
天然記念物を講師の
案内で歩いて散策し
ます。ふるさとの歴史
を自分の目で再発見
してみましょう。

日　程

場　所 阿波市交流防災拠点施設「アエルワ」
講　師 近藤　佐起江
対　象 阿波市内に住所を有する方

受講料

押し花アート講座 

７月～３月　初回　７月22日（水）　
毎月第２水曜日（７月は第４、８月・11月は第３、 
３月は第１水曜日）９：30～11：30

無料（ただし、材料費は自己負担。『押し花キット』を
持っていない人は、初回に2,300円集めます。美しい
押し花を作る際に必要な教材です）。

　自分で押し花を作り、小物
や額にして楽しむクラフト（手
工芸品）です。庭に咲いた小さ
な花たちを、いつまでも美し
く残してみませんか。

　この講座では、実際の舞台の
映像をまじえながら、歌舞伎公
演を楽しむポイントを学べます。
歌舞伎を見たことがない方も
「通」の方も歌舞伎の世界がより
広がることでしょう。

　園芸好きの方集まれ！
土づくり、病害虫の予防、
木の剪定など、基礎的なこ
とを学びます。その後、涼
感のあるハイドロカル
チャーや、多肉植物の寄せ
植えなど作ります。

定　員 １５名

【内容】 
①10/14　土 柱 周 辺（阿波町）　②10/28　切幡寺周辺（市場町）
③11/11　熊谷寺周辺（土成町）　④11/25　聖幢寺周辺（吉野町）

日　程

場　所 吉野コミュニティセンター
講　師 園芸研究家　生田　誠治

定　員
対　象 阿波市内に住所を有する方

２０名
受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担1,500円程度）

８月３日、10月５日、12月７日　第１月曜日
14：00～15：30

　お金をかけずに大満足！　簡単
で時短・節約できるおうちごはん
の作り方や冷蔵・冷凍保存をう
まく活用する食費節約アイデア
などを伝授します。

日　程

場　所 阿波市交流防災拠点施設「アエルワ」
講　師 節約カリスマ主婦　武田　真由美
対　象 阿波市内に住所を有する方       
定　員 ２4名 
受講料 無料（ただし、材料費は自己負担５００円程度/１回）

７月～３月　初回　7月１日（水）
毎月第１水曜日（11月は第４、３月は第２水曜日）
10：00～ 12：00

まゆみ先生流
節約おうちごはんの
作り方教室   

【
①

！　簡単
ちごはん
保存をう
アイデア

はんの
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カラダをほぐそう！
ストレッチ講座

朝活！ 楽しくのばして
ストレッチ講座

リンパを流して
　　からだ改善エクササイズ

脳トレで身体いきいき教室  

日　程

場　所 久勝公民館

講　師 阿波バレエスタジオ　ルレーヴ　
　　　　　　　　　　　  代表　十川　智砂

対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 ２０名 
受講料

７月～11月　初回７月14日　
毎月第２・第４火曜日
(８月は第３・第４、９月は第２・第３火曜日）
19：00～20：00

無料　※動きやすい服装でおこしください

日　程

場　所 阿波市交流防災拠点施設「アエルワ」

講　師 阿波バレエスタジオ　ルレーヴ　
　　　　　　　 　　　  代表　十川　智砂

対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 ２０名 
受講料 無料　※動きやすい服装でおこしください

　みんなで一緒に脳トレゲームや簡
単な体操をして楽しく若返りましょ
う。身体や脳をリフレッシュし、目
指せ健康長寿！

　朝一番、手足をのばして姿勢を整えま
しょう。身体の動きに重要な「体幹」に注
目して、色々なエクササイズをします。

　未来の自分のために今から貯筋・運動し
ませんか？　カチカチに緊張した身体をほ
ぐしましょう。

日　程
場　所 土成トレーニングセンター
講　師 徳島大学大学院教授　三浦　哉

対　象 阿波市内に住所を有し、医師から運動制限を
受けていない方

定　員 100名
無料　※動きやすい服装でおこしください受講料

三浦　哉先生の健康づくり教室

９月29日（火）　14：00～15：30

日　程

場　所 土成歴史館
講　師 サークル「友達いいな」代表　桑原　幸子
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 20名

無料　※動きやすい服装でおこしください受講料

７月～11月　初回　７月16日（木）　
毎月第３木曜日　14：00～15：30

　からだのゆがみを整え、筋肉や内臓を活性化
させる運動を行います。腰痛・膝痛・肩こりな
どの原因を解消し、楽に動けるからだに改善し
ましょう。

日　程

場　所 吉野保健センター（ひまわり）
講　師 健康運動指導士　和田　佳那
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 ２０名

受講料 無料　道具代全９回で400円程度　   
※動きやすい服装でおこしください   

７月～３月　毎月第3水曜日
（８月・１月・２月は第４、11月は第２水曜日）　
10：00～11：30

　「予防は治療に勝り、健康は富に勝る」の持論
で元気高齢者を各地にてサポートしている三浦
先生。予防医学の検知より、健康についてのお
話と、健康寿命を延ばすための効果的な運動の
仕方を学びます。

【内容】
　①ラバーチューブ、ダンベルを利用した筋力
　トレーニング②レクリエーション③ストレッチ
　など、いつでもどこでもできる運動をします。

日　程

場　所 阿波保健センター（バーベナの里）

講　師 日本エアロビック連盟公認
　　　　　エアロビック指導員　森田　美智子

対　象
定　員

阿波市内に住所を有する方
20名

受講料

スロー・エアロビック講座

無料　※動きやすい服装でおこしください

７月～３月　初回７月２日(木)　
毎月第１木曜日　１４：００～１５：００

７月～３月　初回７月９日（木）　
毎月第２木曜日　
(８月は第４木曜日、11月・２月は第３木曜日)　
10：30～11：30

　スローエアロビックは、日本エアロ
ビック連盟が提唱する「だれでも」「ど
こでも」「いつまでも」手軽にで
きる軽運動のエクササイズです。
日常歩く速さとほぼ同じのゆったりと
したテンポの曲に合わせてリラックス
しながら身体を気持ちよく動かしてみ
ましょう。
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　阿波市ケーブルネットワークでは、広告放送を募集しています。
　事業者または個人を問いませんので、ご応募をお待ちして
おります。詳しくは、下記までお問い合わせください。
問い合わせ先：阿波市ケーブルネットワーク
　　　　　　　℡ ０８８（６９５）５３５０

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

阿波市ケーブルネットワーク
広告放送募集中

● ●●

00 文字放送

6月番組予定
アナログ：２ch
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送）

午前 月・火・水・木 金 土・日

00 阿波市民憲章、文字放送～

00 阿波踊り体操（認知予防編）

00 番組詳細案内（2分）

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
前週土・日放送分の再放送です。
見逃した方はこの時間でチェック！

30 文字放送

00 阿波踊り体操（ロコモティブシンドローム編）
30 週刊あわのかわらばん

00 文字放送

00 文字放送～

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操（寝たまま編）

30 サイエンスチャンネル

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！

00 ジャパネットチャンネルＤＸ
翌朝、6時まで放送！

00 番組詳細案内（2分）

00 文字放送

30 週刊あわのかわらばん

6

7

8

9

10

30ACN特番
◆主な放送予定の番組
・平成27年度阿波市戦没者追悼式
・県総合技術支援センターから最新情報
・マンスリーニュース（５月）

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

02ACN特番
◆主な放送予定の番組
・平成27年度阿波市戦没者追悼式
・県総合技術支援センターから最新情報
・マンスリーニュース（５月）

02お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

02ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30ACN特番
◆主な放送予定の番組
・平成27年度阿波市戦没者追悼式
・県総合技術支援センターから最新情報
・マンスリーニュース（５月）

02（再放送）ACN特番 02 県政アンテナ とくしまハーツ
30 週刊あわのかわらばん　　　

00お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

00ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30ACN特番
◆主な放送予定の番組
・平成27年度阿波市戦没者追悼式
・県総合技術支援センターから最新情報
・マンスリーニュース（５月）

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

30ACN特番
◆主な放送予定の番組
・平成27年度阿波市戦没者追悼式
・県総合技術支援センターから最新情報
・マンスリーニュース（５月）

30お花ダイスキ！
シネマ☆クロス

30ACN週刊ニュース
★阿波市内で
　行われた行事を
　放送！

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後

1

0

10
11

12

◆前週放送分の再放送です。
　詳細は番組案内を確認！

※番組の詳細はＡＣＮホームページ及びデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知らせします。
　なお、ＡＣＮ各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に2週間分の番組表を
　設置していますので、ご利用ください。
※ＡＣＮ特番は月・火と水・木で同じ放送内容となります。
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。
【問い合わせ先】ACN  ℡088（695）5350

６
月
18
日（
木
） 

13
時
30
分
〜 

市
場
図
書
館

「
天
下
人
　
堺
公
方
　
三
好
長
慶
に
つ
い
て
」

三
好
一
族
と
は
、
鎌
倉
時
代
に
阿
波
で
発
祥
し
た
氏
族
で
、

室
町
時
代
に
畿
内
へ
進
出
し
、
戦
国
時
代
に
は
畿
内
お
よ
び

近
国
12
ヵ
国
の
大
名
と
な
り
、
天
下
を
制
し
た
。

　

市
民
が
企
画

市
民
が
企
画
〜
市
民
講
座
〜

〜
市
民
講
座
〜

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す  [

参
加
無
料]

【
連
絡
先
】
二
條  

℡ 

0
9
0（
2
7
8
6
）0
8
3
3

６
月
11
日（
木
） 

13
時
30
分
〜 

市
場
公
民
館

「
日
本
人
の
ル
ー
ツ
を
探
る
歴
史
講
座
パ
ー
ト
２
」

織
田
信
長
の
本
能
寺
の
変
の
真
相
と

坂
本
竜
馬
暗
殺
事
件
の
謎
を
解
き
明
か
す
。

講
師
　
介
護
福
祉
士
　
板
東
の
ぶ
ひ
ろ 

氏

６
月
20
日（
土
） 

10
時
30
分
〜 

市
場
公
民
館

「
Ｆ
Ｐ
　
も
う
か
る
家
計
の
作
り
方
」

講
師
　
池
上
　
憲
治 

氏
さ 

と
う     

あ
き
ら

い
け
が
み      

け
ん 

じ

講
師
　
と
く
し
ま
学
博
士

　佐
藤
　
昭 

氏

さ
か
い
く  

ぼ
う

せせせせせせせせせ

せせせせせせせせせせせせせ

らららららららららららら

　121チャンネルで「けーぶる12」の放送が新しく始まりました。
　高校野球、県議会中継、イベントなどの他、県内各地のケー
ブルテレビ局が制作した番組が視聴できます。
　けーぶる12を視聴するには、チャンネルスキャンを行う必要
があります。
　放送内容は、テレビのEPG（電子番組表）をご覧ください。

ー る１２ ら１２１ch「けーぶる１２」放送のお知らせ

〜
ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
ご
見
学
く
だ
さ
い
〜

〜
ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
ご
見
学
く
だ
さ
い
〜

開
催
日

　
６
月
20
日

　
７
月
４
日

時

　間

　

　
せ
り
の
開
始
は
、午
後
１
時

　
か
ら
で
す
。出
荷
さ
れ
る
方

　
は
順
次
受
け
付
け
を
行
い
ま

　
す
が
、午
前
８
時
30
分
ま
で

　
の
受
け
付
け
分
は
、
出
荷
順

　
を
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

場

　所
　

　
市
場
町
錦
鯉
流
通
市
場
組
合

　
せ
り
市
場

　（
市
場
町
尾
開
字
日
吉
３
４
５̶

１
）

連
絡
先

　
せ
り
市
場

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）４
９
９
８

　
℡
０
９
０（
４
３
３
３
）９
８
２
４

　
　
　
　
　
　
　
　  

　
松
永

開
催
日

　
６
月
20
日

　
７
月
４
日

時

　間

　

　
せ
り
の
開
始
は
、午
後
１
時

　
か
ら
で
す
。出
荷
さ
れ
る
方

　
は
順
次
受
け
付
け
を
行
い
ま

　
す
が
、午
前
８
時
30
分
ま
で

　
の
受
け
付
け
分
は
、
出
荷
順

　
を
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

場

　所
　

　
市
場
町
錦
鯉
流
通
市
場
組
合

　
せ
り
市
場

　（
市
場
町
尾
開
字
日
吉
３
４
５̶

１
）

連
絡
先

　
せ
り
市
場

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）４
９
９
８

　
℡
０
９
０（
４
３
３
３
）９
８
２
４

　
　
　
　
　
　
　
　  

　
松
永

全
て
土
曜
日・

20
日
は
上
物
市

同
時
開
催

（
　 

　
　
　
　
　
）

全
て
土
曜
日・

20
日
は
上
物
市

同
時
開
催

（
　 

　
　
　
　
　
）

錦
鯉
せ
り
市
開
催
の
お
知
ら
せ

【問い合わせ先】  徳島ヴォルティス  ℡088（672）7339

詳しくは徳島ヴォルティスホームページ
http://www.vortis.jp/をご覧ください。

がんばれ！
　徳島ヴォルティス

6月14日（日） 対 カマタマーレ讃岐
6月28日（日） 対 ジェフユナイテッド千葉
6月14日（日） 対 カマタマーレ讃岐
6月28日（日） 対 ジェフユナイテッド千葉

鳴門・大塚スポーツパークポカリスエットスタジアムでのゲーム日程
キックオフ
13：00
キックオフ
18：00

キックオフ
13：00
キックオフ
18：00
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第４回

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

目印は
大規模農道の上を
徳島道が交差している
交差点です。
ここに案内板が
出ています。

徳島
自動
車道 大規模農道

貴布祢神社
大久保谷川

大久保谷
ダム

ホタル
生息地
ホタル
生息地

ホ
タ
ル
祭
り

　

　
　を
開
催
し
ま
す

開催日場 所
６
月
13
日（
土
）〜
14
日（
日
）
午
後
７
時
30
分
か
ら

阿
波
町
北
内
谷
南
・
大
久
保
谷
ダ
ム
下
流
周
辺

　
　            

（
貴
布
祢
神
社
北
５
０
０
㍍
）

※

大
規
模
農
道
に
設
置
さ
れ
た
案
内
板
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
13
日
　
も
ち
投
げ（
午
後
7
時
〜
）

◦
14
日
　
古
里
コ
ン
サ
ー
ト（
午
後
7
時
30
分
〜
）

主
　
催
　
ホ
タ
ル
祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局（
吉
村
）

 

　
　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）2
6
9
5

ホ
タ
ル
が
織
り
な
す
光
の
乱
舞

「
第
４
回
　
清
流
・
大
久
保
谷
川
ホ
タ
ル
祭
り
」を
開
催
し
ま
す
。
　

無
料
調
停
相
談
の
ご
案
内

　
民
事
調
停（
土
地
建
物
・
交
通
事
故
・
金
銭
貸
借
な
ど
）や

家
事
問
題（
離
婚
・
相
続
・
夫
婦
、
親
子
関
係
な
ど
）で
お
困

り
の
方
、
調
停
委
員
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
と
　
　
き
　
７
月
２
日（
木
）　
午
後
１
時
〜
５
時

●
と
こ
ろ
　
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル（
旧
郷
土
文
化
会
館
）４
階

●
相
談
者
　
弁
護
士
を
含
む
調
停
委
員
８
名
程
度

※
相
談
は
当
日
の
受
付
順
に
行
い
ま
す
の
で
、
予
約
は
不
要
で
す
。

【
主
催
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
徳
島
調
停
協
会（
徳
島
地
方
・
家
庭
裁
判
所
内
）

　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
２
６
）１
５
８
７

テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
す

　
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
は
、
テ
レ
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
科
の

委
託
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

●
訓
練
期
間
　
７
月
９
日（
木
）〜
10
月
８
日（
木
）

●
募
集
締
切
　
６
月
18
日（
木
）

●
訓
練
場
所
　
四
国
進
学
会
　
脇
町
校

●
定
　
　
員
　
15
名

●
訓
練
実
施
機
関
　
有
限
会
社
ラ
イ
ジ
ン
グ
サ
ン

●
受
講
料
　
無
料
で
す
が
、
テ
キ
ス
ト
代
約
９
千
円
は
自
己

　
　
　
　
　 

　
負
担
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　（
有
）ラ
イ
ジ
ン
グ
サ
ン
　
　
　
℡
０
８
０（
０
５
０
０
）０
０
５
５

　
徳
島
県
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
　
℡
０
８
８
３（
６
２
）３
０
６
７

放
送
大
学
　
10
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　
放
送
大
学
で
は
平
成
27
年
度
第
２
学
期（
10
月
入
学
）の
学

生
を
募
集
中
で
す
。

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
出
願
期
間
は
、
第
１
回
は
８
月
31
日
ま
で
、
第
２
回
は
９

月
20
日
ま
で
で
す
。
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
放
送
大
学
徳
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　 

　
　
℡
０
８
８（
６
０
２
）０
１
５
１
　

労
働
保
険
の
年
度
更
新

　
本
年
度（
平
成
27
年
度
）の
労
働
保
険
年
度
更
新
は
６
月
１

日
か
ら
７
月
10
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
26
年
度
分

の
確
定
保
険
料
と
、
平
成
27
年
分
の
概
算
保
険
料
の
申
告
・

納
付
手
続
き
を「
労
働
保
険
確
定
・
概
算
保
険
料
申
告
書
」に

よ
り
、
７
月
10
日（
金
）ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
労
働
局
　
労
働
保
険
徴
収
室

　
　
　
　
　 
　
　
℡
０
８
８（
６
５
２
）９
１
４
３

薬
物
乱
用
は「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
」

　
薬
物
乱
用
は
一
部
の
人
の
問
題
で
は
な
く
、
身
近
な
問
題
で
す
。

正
し
い
認
識
を
共
有
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

●
地
域
社
会
の
中
で
の
取
り
組
み

　
薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
明
る
い
社
会
環
境
を
作
る
。

●
家
庭
で
の
取
り
組
み
　
　
　
　
　
　

　
薬
物
乱
用
防
止
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会
を
持
つ
。

　
徳
島
県
薬
物
乱
用
防
止
阿
波
吉
野
川
地
区
協
議
会
で

は
、「
新
国
連
薬
物
乱
用
根
絶
宣
言
」（
２
０
０
９
〜

２
０
１
９
）支
援
事
業
の
一
環
と
し
て「
６
・
26
ヤ
ン
グ

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」と「
街
頭
募
金
活
動
」を
今
年
も

実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
６
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

●
日
　
時
　
６
月
27
日（
土
）　
午
前
10
時
〜
正
午

●
場
　
所
　
キ
ョ
ー
エ
イ
・
セ
レ
ブ
店
、

　
　
　
　
　
マ
ル
ヨ
シ
セ
ン
タ
ー
・
ア
ク
ア
シ
テ
ィ
ー
店

●
内
　
容
　
吉
野
川
保
健
所
管
内
中
学
生
、
指
導
員

　
　
　
　
　
な
ど
を
中
心
に
、
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
　
　
　
　
と
国
連
支
援
募
金
を
実
施
し
ま
す
。

「
街
頭
募
金
活
動
」

●
期
　
間
　
６
月
20
日（
土
）〜
７
月
19
日（
日
）ま
で

●
内
　
容
　
地
域
団
体
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
協
力
店
、
市

　
　
　
　
　
役
所
お
よ
び
各
支
所
な
ど
に
募
金
箱
を

　
　
　
　
　
設
置
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
吉
野
川
保
健
所
　
生
活
衛
生
担
当

　
　
　
　
　
　  

　
℡
０
８
８
３（
３
６
）９
０
１
７

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す

　
梅
雨
・
台
風
な
ど
で
土
砂
災
害
が
発
生
し
や
す
い
シ
ー
ズ

ン
を
迎
え
ま
し
た
。
大
雨
の
と
き
土
砂
流
や
が
け
崩
れ
が
発

生
す
る
危
険
性
が
高
ま
っ
た
と
き
に
は
、
土
砂
災
害
警
戒
情

報
が
発
表
さ
れ
ま
す
。
気
象
情
報
に
も
注
意
し
て
早
め
に
避

難
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
が
け
地
や
谷
川
に
異
常
を
感
じ

た
と
き
に
は
、
す
ぐ
に
市
役
所
、
ま
た
は
県
の
各
総
合
県
民

局
や
東
部
県
土
整
備
局
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

戦
没
者
慰
霊
巡
拝
参
加
者
を

　
　
　
　
　
　
　
募
集
し
て
い
ま
す

●
派
遣
地
域
　

　
①
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
　
９
月
26
日
〜
10
月
３
日

　
②
沿
海
地
方
　
　
　
　
　
９
月
29
日
〜
10
月
６
日

●
対
　
　
象
　
現
地
で
戦
没
し
た
人
の
遺
族

●
募
集
締
切
　
６
月
12
日（
金
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
県
地
域
福
祉
課

　
　
　
　
　  

　
　
℡
０
８
８（
６
２
１
）２
１
７
０

弁
護
士
に
よ
る

Ｂ
型
肝
炎
特
措
法
説
明
会
・
無
料
相
談
会

●
と
　
　
き
　
６
月
13
日（
土
）　
午
後
１
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ
　
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル
会
議
室
５

●
内
　
　
容
　

　
第
１
部
　
医
療
講
演
会（
肝
炎
の
最
近
の
治
療
に
つ
い
て
）

　
第
２
部
　
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
の
救
済
の
た

　
　
　
　
　
め
の
特
別
措
置
法
説
明
会
、
個
別
相
談
会

※
参
加
無
料
、
事
前
申
込
不
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
県
健
康
増
進
課

　
　
　
　
　  

　
　
℡
０
８
８（
６
２
１
）２
２
２
８

分娩室分娩室

　
皆
さ
ま
に
親
し
ま
れ
て
参
り
ま
し
た

「
麻
植
協
同
病
院
」は「
吉
野
川
医
療
セ
ン

タ
ー
」と
し
て
５
月
11
日
、
吉
野
川
遊
園

地
跡
に
新
築
・
開
院
い
た
し
ま
し
た
。

　
産
婦
人
科
病
棟
で
は
、
平
成
21
年
よ
り
休

止
し
て
い
た
分
娩
が
７
月
下
旬
よ
り
再
開
さ

れ
ま
す
。
陣
痛
室
２
室
と
分
娩
室
２
室
、
ま

た
陣
痛
・
分
娩
・
回
復
期
を
同
じ
部
屋
で
過

ご
せ
る
Ｌ
Ｄ
Ｒ
１
室
が
あ
り
ま
す
。
産
後
の

状
態
に
も
よ
り
ま
す
が
、
母
児
同
室
を
積
極

的
に
す
す
め
、
退
院
後
も
お
母
さ
ん
が
安
心

し
て
育
児
で
き
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
が
全
力

で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
ま
た
緊
急
手
術
室
や
医
療
機
器
が
増

設
さ
れ
、
救
急
へ
の
対
応
に
も
配
慮
し

て
い
ま
す
。

　
麻
植
協
同
病
院
同
様
、
吉
野
川
医
療

セ
ン
タ
ー
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
Ｊ
Ａ
徳
島
厚
生
連

　
　
　
吉
野
川
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
℡
０
８
８
３（
２
６
）２
２
２
２

ホ
タ
ル
祭
り

　

を
開
催
し
ま
す

　「
大
久
保
谷
川
ホ
タ
ル
保
存

会
」は
、
地
元
の
隠
れ
た
名
所

を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら

い
た
い
と
、
幼
虫
の
エ
サ
で

あ
る
「
カ
ワ
ニ
ナ
」
を
放
流
し

た
り
、
川
の
清
掃
を
し
た
り

し
て
環
境
保
全
を
務
め
て
い

ま
す
。
初
夏
の
一
夜
、
ホ
タ

ル
た
ち
と
共
に
皆
さ
ま
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

「タ地

ＪＡ徳島厚生連　
吉野川医療センター開院
ＪＡ徳島厚生連　
吉野川医療センター開院

分娩再開します！分娩再開します！

広報阿波　2015.6 19



６月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表６月  公民館・勤労青少年ホーム行事予定表

月 曜 日
第２・４月曜日
火 曜 日
第１・３火曜日
第 ２ 火 曜 日
火 曜 日 ３ 回
水 曜 日
木 曜 日
金 曜 日
土 曜 日
第１・4土曜日

開催曜日

公民館・勤労青少年ホームの行事をお知らせします。お気軽にご参加ください。開催時間などの詳細は、各施設へお問い合わせください。

吉野中央公民館吉野中央公民館 TEL 088（696）4383
開催曜日 行　事　名

火 曜 日
第２・４火曜日
第 ３ 木 曜 日
第2・4木曜日
毎週金曜日と第2・4火曜日
第１・３・４金曜日

大 俣 公 民 館大 俣 公 民 館 TEL 0883（36）2284
開催曜日 行　事　名

火 曜 日
第１・２・３火曜日
水 曜 日
第 ４ 水 曜 日
木 曜 日
第 ４ 木 曜 日
第 ３ 金 曜 日

詩吟
大正琴
詩吟
大正琴
カラオケ
大正琴
循環型農業研究会

八 幡 公 民 館八 幡 公 民 館 TEL 0883（36）3004
開催曜日 行　事　名

火 曜 日
第２・４火曜日
水 曜 日
最 終 水 曜 日
第１・３木曜日
最 終 木 曜 日
金 曜 日
第２・４金曜日
第 ３ 土 曜 日
第２日曜日・第４土曜日

フラダンス教室
生け花
詩吟
成人講座（歴史についての勉強会）
パッチワーク
生け花
和紙ちぎり絵
詩吟
詩吟
カラオケ

久 勝 公 民 館久 勝 公 民 館 TEL 0883（35）2026
開催曜日 行　事　名

コーラス・詩吟
リフォーム教室
舞踊・３Ｂ体操
トールペイント
手芸教室
華道
踊り（民謡）
カラオケ
囲碁・詩吟
詩舞・舞踊
笑いヨガ

市 場 公 民 館市 場 公 民 館 TEL 0883（36）6464
開催曜日 行　事　名

火 曜 日
第２・４火曜日
第 ３ 火 曜 日
第 １ 木 曜 日
第 ３ 木 曜 日
第 ４ 金 曜 日
第２・４金曜日
第 ３ 土 曜 日

韓国語講座
生け花
手作り講座
粘土細工
短歌
七宝焼
水彩画
俳句

勤労青少年ホーム勤労青少年ホーム TEL 0883（36）6464

開催曜日 行　事　名
月 曜 日
火 曜 日

木 曜 日

第１・３木曜日

バドミントン（ふれあいセンター体育館）
硬式テニス（市場テニスコート）
卓球（勤労青少年ホーム）・バレーボール（ふれあいセン 
ター体育館）フットサル（土成トレーニングセンター）
生け花・茶道（勤労青少年ホーム）

土成中央公民館土成中央公民館 TEL 088（695）5305
開催曜日 行　事　名

林 公 民 館林 公 民 館 TEL 0883（35）2078
開催曜日 行　事　名

月 曜 日
第１・３月曜日
火 曜 日
第２・４火曜日
第 ２ 火 曜 日
水 曜 日
第 ２ 水 曜 日
第２・４水曜日

木 曜 日

金 曜 日
第 １ 金 曜 日
土 曜 日
日 曜 日

ダンス、踊り
太極拳・大正琴
踊り、ダンス
木目込み人形
林サロン
ストレッチ体操・ヨガ・詩吟・空手
川柳
踊り
踊り・囲碁・ヨガ（第１週は休み）
絵手紙（第４週は休み）
詩吟・３Ｂ体操・カラオケ・空手
朗読
詩吟・コーラス・児童会
銭太鼓・民踊・ダンス

※勤労青少年ホームの利用には登録が必要です。
　登録料は年1,000円です。

伊 沢 公 民 館伊 沢 公 民 館 TEL 0883（35）2152
行　事　名

月 曜 日
第１・２・３月曜日
第 ３ 月 曜 日
火 曜 日
第３火 曜 日
最 終 火 曜 日
水 曜 日
第１・３水曜日
木 曜 日
第２・４木曜日
第 ３ 木 曜 日
金 曜 日
第 １ 金 曜 日
土 曜 日
第 ２ 土 曜 日

詩吟・社交ダンス
大正琴
かずら編み
阿波踊り・社交ダンス
水墨画
活花
油絵・阿波踊り・社交ダンス
大正琴
社交ダンス
ちぎり絵
かずら編み
阿波踊り
ハイキング
囲碁・阿波踊り
俳句

第 ３ 水 曜 日 すみれ会

囲碁のつどい
パッチワーク
トールペイント
水墨画
ダンススポーツ教室
茶道

　健
康
増
進
の

た
め
に
、
ぜ
ひ

一
緒
に
歩
い
て

み
ま
せ
ん
か
！

　
私
た
ち
市
場
町
歩

こ
う
会
で
は
、
月
に

１
回
、
５
㎞
〜
８
㎞

程
度
を
町
内
中
心
に

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
町
外
・
県

外
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
も

し
て
い
ま
す
。
参
加

ご
希
望
の
方
は
、
あ

な
た
の
ご
近
所
の
運

営
委
員
さ
ん
に
連
絡

し
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

中
田
　
正
勝
・
事
務
局

  

☎
0
8
0（
5
6
6
5
）0
3
1
9

大
塚
　
　
守  

☎（
3
6
）4
4
3
9

松
永
　
万
子  

☎（
3
6
）2
8
1
3

後
藤
　
春
枝  

☎（
3
6
）5
8
8
8

近
藤
　
純
子  

☎（
3
6
）4
0
0
5

橋
本
　
康
生  

☎（
3
6
）4
5
0
3

三
木
　
光
子  

☎（
3
6
）4
6
1
5

赤
澤
　
健
二  

☎（
3
6
）5
5
8
2

西
森
　
美
子  

☎（
3
6
）5
1
0
2 

三
浦
　
晴
信  

☎（
3
6
）4
4
6
3

荒
井
佐
代
子  

☎（
3
6
）2
9
2
2

各
運
営
委
員
さ
ん
は
次
の
通
り
で
す

※
市
外
局
番
は【
0
8
8
3
】で
す

いいいいいいいい
てててててててててててててて

んんんんんんんんんんんん
かかかかかかかかかかかかかかかか

い

一
緒
に
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
！

金清自然公園コース・
　　　尾開のクロガネモチ
　　　　　（県天然記念物）

★
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
予
定

７
月
５
日（
日
）

　日
開
谷
コ
ー
ス
（
上
喜
来
）

８
月
９
日（
日
）

　金
清
自
然
コ
ー
ス

　
　
　
　（
金
清
自
然
公
園
）

９
月
６
日（
日
）

　伊

　月
コ
ー
ス
（
山
野
上
） 

★
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
予
定

７
月
５
日（
日
）

　日
開
谷
コ
ー
ス
（
上
喜
来
）

８
月
９
日（
日
）

　金
清
自
然
コ
ー
ス

　
　
　
　（
金
清
自
然
公
園
）

９
月
６
日（
日
）

　伊

　月
コ
ー
ス
（
山
野
上
） 

初級・中級テニスの
　講習会を開催します
初級・中級テニスの
　講習会を開催します
初級・中級テニスの
　講習会を開催します

女子ダブルス優勝
前田和江・冨士田啓子

男子ダブルス優勝
藤岡　勝・横山和博

　
阿
波
市
の
テ
ニ
ス
普
及
活
動
の
一
環
と
し
て
徳
島
県
テ
ニ
ス

協
会
の
コ
ー
チ
を
迎
え
、
初
心
者
・
初
級
者
・
中
級
者
の
た
め

の
講
習
会
を
行
い
ま
す
。
テ
ニ
ス
を
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る

方
、
さ
ら
な
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
い
る
方
、
多
数
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
今
回
は
内
容
を
充
実
さ
せ

る
た
め
に
各
回
20
名
ま
で
と
し
ま
す
。

●
日
　
　
時
　
時
間
は
全
て
午
後
８
時
〜
９
時
30
分

　
　
　
　
　
　
７
月
４
日（
土
）　
ス
ト
ロ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
７
月
11
日（
土
）　
ボ
レ
ー
、
ス
ト
ロ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
７
月
18
日（
土
）　
ボ
レ
ー
、
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
　
　
８
月
１
日（
土
）　
ゲ
ー
ム

＊
雨
天
の
場
合
は
翌
週
に
順
延
し
ま
す（
８
月
15
日
を
除
い
た
土
曜
日
）。

●
場
　
　
所
　
土
成
町 

緑
の
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園

●
参
加
資
格
　
阿
波
市
近
隣
に
お
住
ま
い
の
中
学
１
年
生
以
上
の
方

●
参
加
料
　
阿
波
市
テ
ニ
ス
協
会
　
会
員
　
１
回
１
０
０
円

　
　
　
　
　
　
そ
の
他
の
方
　
１
回
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
＊
参
加
費
は
毎
回
徴
収
し
ま
す
。

●
受
付
期
間
　
６
月
１
日（
月
）午
前
９
時
〜

　
　
　
　
　
　
６
月
30
日（
火
）午
後
５
時

●
申
し
込
み
先
　
阿
波
市
テ
ニ
ス
協
会
　
事
務
局
　
横
山
和
博

　
　
　
　
　
　
携
帯
ア
ド
レ
ス

　
　
　
　
　
　okazupapa03@

i.softbank.jp

＊
参
加
希
望
者
の
名
前
、
住
所
、
参
加
希
望
日
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
昨
年
の
参
加
者
、
阿
波
市
テ
ニ
ス
協
会
登
録
者
は
名
前
だ
け
で
結

　
構
で
す
。

　
阿
波
市
テ
ニ
ス
普
及
ダ
ブ
ル
ス

大
会
の
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
開
催
日
　
４
月
19
日（
日
）

■
開
催
場
所

　
土
成
町  

緑
の
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園

■
参
加
者
　
40
人
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10年に延長されている後納制度が  　　　　　　　で終了します！国民年金保険料の
納め忘れがある方へ

愛称
　マイナちゃん

平成27年９月末平成27年９月末
 

　
過
去
10
年
以
内
に
国
民
年
金
保
険
料
の

納
め
忘
れ
が
あ
る
方
は
、
申
し
込
み
に
よ

り
、
平
成
24
年
10
月
か
ら
平
成
27
年
９
月

ま
で
の
３
年
間
に
限
り
、
国
民
年
金
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

年
金
制
度
が
改
正
さ
れ
、
国
民
年
金
保
険
料

　
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
期
間
が
過
去
２
年

　
か
ら
10
年
に
延
長
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
を「
後

　
納
制
度
」と
い
い
ま
す
。（
過
去
２
年
以
内
の

　
未
納
分
は
、
こ
れ
ま
で
通
り
後
納
制
度
を
利

　
用
し
な
く
て
も
納
付
可
能
で
す
）

※

10
年
に
延
長
と
は
、
納
め
よ
う
と
す
る
月
前 

　
10
年
以
内
の
期
間
で
す
。 

（
例
）
平
成
17
年
６
月
分
の
場
合

　
　
　
　
　
　⬇

　
　
平
成
27
年
６
月
末
ま
で
納
付
可
能
と

　
　
な
り
ま
す
。

■
年
金
の
受
給
資
格
が
得
ら
れ
る
可
能
性

　
が
あ
り
ま
す
。

　
　
不
足
し
て
い
る
期
間
の
保
険
料
を
納

　
め
る
こ
と
に
よ
り
、
年
金
の
受
給
資
格

　
を
得
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
増
額
し
ま
す
。

　
〈
１
カ
月
分
の
後
納
保
険
料
を
納
め
る

　
こ
と
に
よ
り
増
額
す
る
老
齢
基
礎
年
金

　
額
の
目
安
〉

①
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
で
、
10
年

　
以
内
に
納
め
忘
れ
の
期
間（
納
付
・
免

　
除
以
外
）や
未
加
入
期
間
が
あ
る
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
①
の

　
期
間
の
ほ
か
任
意
加
入
中
に
納
め
忘

　
れ
の
期
間
が
あ
る
方

③
65
歳
以
上
の
方
で
、
年
金
受
給
資
格

　
が
な
く
任
意
加
入
中
の
方
な
ど

※

60
歳
以
上
で
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
っ

　
て
い
る
方
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

お
問
い
合
わ
せ
は

　『
国
民
年
金
保
険
料

　
　
　
　
　
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
』へ

　
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
お
か
け
に
な

る
場
合
は  
０
３（
６
７
３
１
）２
０
１
５

　
お
問
い
合
わ
せ
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号

が
わ
か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

〈
受
付
時
間
〉

　
月
〜
金
曜
日

　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

　
　
た
だ
し
、
月
曜
日（
月
曜
日
が
休
日

　
の
場
合
は
火
曜
日
）は
午
後
７
時
ま
で

　
延
長

　
第
２
土
曜
日

　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時  

※

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
は
、
一
般
の
固
定
電
話
か

　
ら
お
か
け
に
な
る
場
合
は
全
国
ど
こ
か
ら

　
で
も
、
市
内
通
話
料
金
で
ご
利
用
い
た
だ

　
け
ま
す
。

　
　
た
だ
し
、
一
般
の
固
定
電
話
以
外（
携
帯

　
電
話
な
ど
）か
ら
お
か
け
に
な
る
場
合
は
、

　
通
常
の
通
話
料
金
が
か
か
り
ま
す
。 

※

「
０
３（
６
７
３
１
）２
０
１
５
」の
電
話
番

　
号
に
お
か
け
に
な
る
場
合
は
、
通
常
の
通

　
話
料
金
が
か
か
り
ま
す
。

１
．「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
」っ
て
何
？

　
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）は
、
国

　
民
一
人
一
人
が
持
つ
12
桁
の
番
号
の
こ

　
と
で
す
。

２
．
ど
う
し
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
必
要
な
の
？

　
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
は「
行
政
の
効

　
率
化
」
、
「
国
民
の
利
便
性
の
向
上
」
、

　「
公
平
・
公
正
な
社
会
の
実
現
」と
い
う
メ

　
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

３
．
自
分
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ど
う
知
る
の
？

　
　
平
成
27
年
10
月
か
ら
、
住
民
票
を
有

　
す
る
全
て
の
人
に
、
１
つ
１
つ
の
マ
イ

　
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）が
通
知
さ
れ
ま
す
。

４
．「
個
人
番
号
カ
ー
ド
」と
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
何
の
こ
と
？

　
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
後
に
市
町
村
に

　
申
請
す
る
と
、
身
分
証
明
書
や
さ
ま
ざ
ま

　
な
サ
ー
ビ
ス
に
利
用
で
き
る
個
人
番
号

　
カ
ー
ド
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

５
．
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
な
の
は
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
い
つ
？

　
　
平
成
28
年
１
月
か
ら
、
社
会
保
障
、

　
税
、
災
害
対
策
の
行
政
手
続
で
マ
イ
ナ

　
ン
バ
ー
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

６
．イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら

　
　
　
　
　
　
閲
覧
で
き
る
の
？

　
　
平
成
29
年
１
月
か
ら
マ
イ
・
ポ
ー

　
タ
ル（
仮
称
）（
情
報
提
供
等
記
録
開

　
示
シ
ス
テ
ム
）で
、
個
人
情
報
の
や
り

　
と
り
の
記
録
が
確
認
で
き
る
よ
う
に

　
な
り
ま
す
。

７
．
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

　
　
　
　
取
扱
い
の
注
意
点
は
？

　
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
手
続
の
た
め

　
に
行
政
機
関
な
ど
に
提
供
す
る
場
合

　
を
除
き
、
む
や
み
に
他
人
に
提
供
す

　
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

﹇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
い
合
わ
せ
﹈

　
０
５
７
０（
２
０
）０
１
７
８

　
　
　
（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　※

平
日
９
時
30
分
〜
17
時
30
分

　
　（
土
日
・
年
始
年
末
を
除
き
ま
す
）

年
金
額
ア
ッ
プ
・

年
金
の
受
給
資
格
を
得
ら
れ
ま
す

後
納
制
度
で
２
年
以
上
前
の

　
　
保
険
料
を
納
付
す
る
メ
リ
ッ
ト

ご
利
用
い
た
だ
け
る
方

   

≒ 

年
額
で
１
、６
２
５
円 

増
額

０
５
７
０

　 （
０
１
１
）０
５
０

　
可
燃
ゴ
ミ
の
重
さ
の
約
４
割
は
、
生
ゴ
ミ
で

す
。
生
ゴ
ミ
に
限
っ
て
見
て
み
る
と
、
水
分
が

70
％
以
上
も
あ
り
ま
す
。
水
切
り
を
し
た
だ
け

で
、
ゴ
ミ
は
減
量
化
さ
れ
、
悪
臭
発
生
の
予
防

に
も
な
り
ま
す
。

　
ち
ょ
っ
と
ひ
と
手
間
か
け
て
い
た
だ
く
と
、

ゴ
ミ
は
減
り
、
ゴ
ミ
処
理
費
用
の
軽
減
に
も
な

り
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
環
境
衛
生
課

　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
１
１

よ
〜
に
、

し
ぼ
っ
て
な
！

７
８
０
、１
０
０
円

（
平
成
27
年
４
月
時
点
の

　
　
　
満
額
の
年
金
額
）

４
８
０
カ
月

（
40
年
　
　
　 

　×

12
カ
月
）

社会保障・税番号制度（マイナンバー）社会保障・税番号制度（マイナンバー）社会保障・税番号制度（マイナンバー）
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○
木
造
住
宅
耐
震
診
断
支
援
事
業

　
対
象
要
件…

平
成
12
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ

　
　
　
　
　
　
た
木
造
３
階
建
て
ま
で
の
個
人
住
宅

　
自
己
負
担
金…

３
、０
０
０
円

○
住
宅
の
住
替
え
支
援
事
業

　
　
耐
震
性
の
な
い
木
造
住
宅
か
ら
建
て
替
え
や
住
み

　
替
え
に
伴
う
除
去
費
用
の
補
助

　
対
象
要
件
：
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
、

　
　
　
　
　
　
現
在
居
住
す
る
住
宅
で
、
住
宅
の
す
べ

　
　
　
　
　
　
て
を
除
却
す
る
工
事 

　
補
助
金
：
上
限
30
万
円

阿
波
市
第
１
次
教
育
振
興
計
画

（
後
期
推
進
計
画
）策
定
に
伴
う
審
議
会
委
員

臨
時
給
付
金
の
お
知
ら
せ

１
　
臨
時
福
祉
給
付
金
と
は

　
　
消
費
税
の
引
き
上
げ
に
よ
る
影
響
を
緩
和

　
す
る
た
め
、
暫
定
的
・
臨
時
的
な
措
置
と
し

　
て
国
か
ら
支
給
さ
れ
る
給
付
金
で
す
。

２
　
給
付
対
象
者

　
　
基
準
日（
平
成
27
年
１
月
１
日
）に
阿
波
市

　
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
、
平
成
27
年

　
度
の
市
民
税（
均
等
割
）が
課
税
さ
れ
な
い
方

　
が
対
象
で
す
。

　
　
た
だ
し

（
１
）ご
自
身
を
扶
養
し
て
い
る
方
が
課
税
さ
れ

　
　
て
い
る
場
合

（
２
）生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
と
な
っ
て
い

　
　
る
場
合
　
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

※

注（
１
）の
扶
養
の
範
囲
は
、
市
民
税
が
課
税

　
さ
れ
て
い
る
方
の
、
税
法
上
の
控
除
対
象
配

　
偶
者
、
配
偶
者
特
別
控
除
に
お
け
る
配
偶
者
、

　
扶
養
親
族
、
事
業
専
従
者
お
よ
び
年
齢
16
歳

　
未
満
の
年
少
者
に
な
り
ま
す
。

３
　
給
付
額

　
給
付
対
象
者
１
人
に
つ
き
６
千
円
給
付
さ
れ

ま
す
。

４
　
申
請
手
続
き

　
申
請
手
続
き
、
申
請
期
間
な
ど
詳
細
は
広
報

阿
波
９
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
　
社
会
福
祉
課

　
　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）６
８
１
１

　
阿
波
市
教
育
委
員
会
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の

意
見
を
教
育
施
策
に
反
映
す
る
た
め
に
教
育
振
興
計
画

策
定
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員
　
２
名
程
度

任
　
　
期
　
　
任
用
日
か
ら
平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で

応
募
資
格
　
　
阿
波
市
内
に
住
民
登
録
を
有
す
る
20
歳

　
　
　
　
　
以
上
の
人
。
た
だ
し
、
市
議
会
議
員
お
よ

　
　
　
　
　
び
市
職
員
を
除
き
ま
す
。
任
期
中
４
回
程

　
　
　
　
　
度
の
会
議（
市
役
所
の
開
庁
時
間
内
）に
出

　
　
　
　
　
席
で
き
る
方
。

応
募
内
容
　
　
平
成
27
年
６
月
15
日（
月
）ま
で
に
住
所
、

　
　
　
　
　
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話

　
　
　
　
　
番
号
を
記
入
し
た
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は

　
　
　
　
　
教
育
総
務
課
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　※
申
込
書
は
教
育
総
務
課
に
取
り
に
来
ら

　
　
　
　
　
　
れ
る
か
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

　
　
　
　
　
　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
申
込
書
に
、「
こ
れ
か
ら
の
阿
波
市
の

　
　
　
　
　
教
育
に
つ
い
て
」４
０
０
字
程
度
の
作
文

　
　
　
　
　
を
記
入
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
郵
送
の
場
合
も
６
月
15
日
必
着

　
　
　
　
　
　
受
理
し
た
提
出
書
類
は
返
却
い
た
し
ま

　
　
　
　
　
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

報
　
　
酬
　
　
会
議
に
出
席
さ
れ
た
場
合
は
、
市
の
規

　
　
　
　
　
定
に
基
づ
き
報
酬
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

選
考
方
法
　
　
作
文
審
査
を
経
て
、
委
員
を
選
考
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
選
考
の
結
果
は
、
平
成
27
年
６
月
30
日
ま

　
　
　
　
　
で
に
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

応
募
・
問
合
せ
先
　

　
〒
７
７
１
ー
１
６
９
５

　
　
阿
波
市
市
場
町
切
幡
字
古
田
２
０
１
ー
１

　
　
　
　
阿
波
市
教
育
委
員
会
　
教
育
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
４
０

　
い
つ
発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と
い
わ
れ
て
い
る
南

海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
備
え
、
ま
ず
は
住
ま
い
の
耐
震
化

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

木
造
住
宅
耐
震
改
修
補
助
制
度

※

い
ず
れ
も
件
数
、
予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
１
度
補
助

　
を
受
け
た
住
宅
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※

市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
分
の
市
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
な
い
方
は
、「
臨
時
福
祉
給

付
金
」の
給
付
対
象
者
と
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
給
付
対
象
者
の
審
査
に
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
、
所
得
が
な
い
方

も
必
ず
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
期
限

　平
成
27
年
11
月
30
日（
月
）ま
で

【問い合わせ・申込先　危機管理課】℡０８８３（３６）８７０３

耐震診断・耐震補強でわが家の防災対策
地震に対する適切な防災対策で被害を最小限に

　
水
害
か
ら

住
宅
を
守
る

た
め
、
土
の

う
を
配
布
し

て
い
ま
す

が
、
今
年
度

よ
り
配
布
済

み
の
土
の
う

を
積
極
的
に

再
利
用
し
て

い
た
だ
く
た

め
に
、
土
の
う
袋
を
配
布
い
た
し
ま
す
。

　
土
の
う
袋
の
配
布
に
は
、
事
前
に

数
量
等
を
電
話
予
約
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
引
き
渡
し
は
、
阿
波
市
役
所

本
庁
の
ほ
か
各
支
所
で
も
行
い
ま
す
。

土
の
う
の
再
利
用
を
お
願
い
し
ま
す

土
の
う
の
再
利
用
を
お
願
い
し
ま
す

土
の
う
の
再
利
用
を
お
願
い
し
ま
す

●
予
約
電
話
受
付
・
問
い
合
わ
せ
先

　
　
建
設
課

　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）８
７
３
３

●
引
き
渡
し
箇
所
　

　
　
阿
波
市
役
所
本
庁
、

　
　
吉
野
・
土
成
・
阿
波
各
支
所

●
配
布
枚
数

　
　
20
袋
ま
で
を
原
則
配
布
し
ま
す
。

●
作
り
方

　
１
．
古
い
土
の
う
を
配
布
の
袋
に
　

　
　
そ
の
ま
ま
入
れ
ま
す
。

　
２
．
袋
の
ひ
も
を
引
い
て
、
し
ば
り
ま
す
。

　
３
．
ひ
も
を
２
〜
３
回
ま
わ
し
、
下

　
　
　
か
ら
上
へ
通
し
締
め
ま
す
。

　
４
．
置
く
と
き
は
、
袋
の
向
き
を
揃

　
　
　
え
、上
か
ら
し
っ
か
り
押
さ
え

　
　
　
ま
し
ょ
う
。
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ウグイスさんの

自転車運転、安全に

ノルディック・ウオークで　
　　　　　　歩き遍路を体験

花と香りでおもてなし
　
阿
波
オ
ー

プ
ン
ガ
ー
デ

ン
ク
ラ
ブ（
檜

美
紀
子
会
長
）

会
員
11
人
が

４
月
18
日
、

市
庁
舎
の
前

庭
・
市
民
広

場
の
小
道
沿

い
に
ハ
ー
ブ

苗
90
本
を
植

え
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、

阿
波
市
10
周

年
記
念
事
業
の
一
環
と
し
て
、
10
月
24
・
25
日
に
開

催
を
予
定
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
の
準
備
で
す
。
阿
波

市
に
育
ち
つ
つ
あ
る
花
文
化
の
継
承
と
、
会
場
を
訪

れ
た
人
た
ち
を
花
と
香
り
で
お
も
て
な
し
す
る
た
め

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
な
ど
が
植
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
阿
波
吉
野
川
警
察
署
と
阿
波
自
動
車

学
校
・
阿
北
自
動
車
教
習
所
は
、
中
学

校
の
新
１
年
生
を
対
象
に
自
転
車
交
通

安
全
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
４
月
13
日
は
阿
波
自
動
車
学
校
で
阿

波
中
生
１
０
５
人
が
、
23
日
に
は
阿
北

自
動
車
教
習
所
で
吉
野
中
生
65
人
が
、

そ
れ
ぞ
れ
教
習
コ
ー
ス
を
走
っ
た
り
パ

ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
た
講
習
を
受
け

た
り
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ
て
、

昼
間
の
通
行
と
夜
間
に
塾
へ
行
く
時
な

ど
、
色
々
な
場
面
で
の
道
路
に
潜
む
危

険
を
体
験
し
ま
し
た
。

お抹茶、大好き
　
阿
波
市
文

化
協
会
が
４

月
７
日
、
協

会
発
足
10
周

年
を
記
念
し

て
市
役
所
で

「
市
民
接
待
お

茶
会
」を
開
催

し
ま
し
た
。

　
１
階
市
民

交
流
ス
ペ
ー

ス
に
設
け
ら

れ
た
お
茶
席

で
は
、
偶
然
来
庁
さ
れ
た
３
０
０
人
が
、
お
い
し

い
お
ま
ん
じ
ゅ
う
と
お
抹
茶
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
お
母
さ
ん
の
仕
事
に
つ
い
て
つ
る
ぎ
町
か
ら
来

た
藤
原
美
羽
ち
ゃ
ん（
４
歳
）は「
お
抹
茶
、
大
好
き
。

お
い
し
い
」と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

ふ
じ
わ
ら 

み
　
う

　
２
本
の
ポ
ー

ル（
ス
ト
ッ
ク
）

を
使
っ
て
運
動

効
果
を
増
強
す

る「
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
」が
４
月
19
日

に
行
わ
れ
、
市

内
外
か
ら
約
30

人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
は
、
年
齢
性

別
を
問
わ
ず
気

軽
に
楽
し
め
、

有
酸
素
運
動
を
疲
れ
を
あ
ま
り
感
じ
ず
行
え
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
熊
谷
寺
に
集
合
し
た
参
加
者
は
、
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
準

備
体
操
を
し
た
後
、
歩
き
遍
路
に
元
気
に
出
発
し
ま
し
た
。

柔道少年少女、阿波市に集う
　
５
月
２
日
、
市
場

武
道
館
で「
第
32
回

県
下
選
抜
少
年
柔
道

大
会
」が
阿
波
市
柔

道
協
会
主
催
、
阿
波

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

協
賛
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
中
学
生
99
人
、
小

学
生
２
０
１
人
と
い

う
大
勢
の
参
加
が
あ

り
、
中
学
78
㌔
超
で

木
村
雅
人
君（
阿
波

中
学
校
３
年
生
）が

優
勝
し
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
阿
波
市
柔
道
教
室
Ａ
の
坂
東
拓
美
君（
伊

沢
小
学
校
６
年
生
）が
代
表
し
て
、
力
強
く
選
手
宣
誓
を

し
ま
し
た
。

ば
ん 

ど
う 

た
く  

み

き  

む
ら 

ま
さ  

と
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井
原

　由
貴
さ
ん 

（
吉
野
町
柿
原
）

い 

は
ら

　
　

 

ゆ

　き

詐欺はオレオレだけじゃない

ポッポー、機関車がゆくよ
　
実
物
の
12
分
の
１
に
作
ら
れ
、
石
炭
を
燃
料
に
走
る
ミ

ニ
Ｓ
Ｌ
の
乗
車
会
が
土
成
町
土
成
で
５
月
３
日
に
あ
り
、

親
子
連
れ
ら
約
３
０
０
人
が
楽
し
み
ま
し
た
。

　
こ
の
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
は
Ｃ
62
型
を
モ
デ
ル
に
、
細
部
ま
で
本

物
そ
っ
く
り
に
再
現

さ
れ
、
実
物
さ
な
が

ら
に
汽
笛
を
鳴
ら
し
、

蒸
気
を
上
げ
て
走
り

ま
す
。
鉄
道
フ
ァ
ン

の
多
田
徹（
吉
野
川

市
鴨
島
町
）さ
ん
が

約
80
㍍
の
コ
ー
ス
と

と
も
に
手
作
り
し
ま

し
た
。
多
田
さ
ん
は

子
ど
も
た
ち
に
楽
し

ん
で
も
ら
い
た
い
と
、

毎
年
乗
車
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

おいしそう！ 野菜のピクルス

感謝を込めて本を出版

白ナスの種を植えました

　
土
成
町
の
旭
老
人

ク
ラ
ブ（
桑
村
美
博

会
長
）が
４
月
10
日

御
所
の
郷
で
、
阿
波

吉
野
川
警
察
署
生
活

安
全
課
長
　
山
田
真

吾
さ
ん
か
ら
、
詐
欺

に
つ
い
て
の
講
習
を

受
け
ま
し
た
。

　
最
近
の
振
り
込
め

詐
欺
・
特
殊
詐
欺
な

ど
は
手
口
が
巧
妙
化

し
て
い
ま
す
。
15
人

の
参
加
者
は
、
電
話

は
常
に
留
守
番
電
話

に
す
る
、
家
族
で
合
い
言
葉
を
決
め
る
な
ど
、
被
害
に

遭
わ
な
い
た
め
の
方
法
を
熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　
井
原
由
貴

さ
ん
と
ご
両

親
が「
由
貴
の

往
復
書
簡
集
」

と
い
う
本
を

自
費
出
版
し

ま
し
た
。

　
こ
の
本
に

は
、
知
的
障

害
者
で
あ
る

由
貴
さ
ん
が
、

柿
原
小
学
校
か
ら
国
府
支
援
学
校
、
そ
し
て
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
ス
マ
イ
ル
で
明
る
く
元
気
に
訓
練
に
励
む
現
在

ま
で
、
親
し
い
人
た
ち
と
や
り
と
り
し
た
手
紙
や
葉
書

が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
似
顔
絵
作
家
の
い
の
く
ま
な
み
え
さ
ん
が
由
貴
さ
ん

と
愛
猫
の
桃
太
郎
を
描
い
た
表
紙
も
楽
し
い
こ
の
本
は
、

市
内
の
図
書
館
で
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員（
篠
原
え
り
子
会
長
）が
実
施

し
て
い
る「
命
の
リ
レ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」が
今
年
も
活

動
を
始
め
ま
し
た
。

　
４
月
22
日
、
林
・
伊
沢
・
久
勝
の
３
幼
稚
園
で「
安
藤

白
ナ
ス
」の
種
が
園
児
ら
に
よ
っ
て
蒔
か
れ
ま
し
た
。
５

月
に
育
っ
た
苗
を

定
植
し
、
８
月
上

旬
に
ナ
ス
の
皮
ま

で
調
理
し
て
、
命

を
大
切
に
い
た
だ

く
予
定
で
す
。

　
参
加
し
た
市
原

妃
菜
ち
ゃ
ん
は

「
ナ
ス
が
大
き
く

な
る
よ
う
に
、

ち
ゃ
ん
と
お
世
話

し
ま
す
」と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

ひ  

　
な

い
ち
は
ら

　
野
菜
ソ
ム
リ
エ
ら
26
人
が
４
月
９
日
、
市
産
野
菜
を

使
っ
た
ピ
ク
ル
ス
作
り
を
学
び
ま
し
た
。

　
こ
の
研
修
会
は
野
菜
ソ
ム
リ
エ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
徳

島
・
阿
波
支
部
と
観
光
協
会
が
協
力
し
、
農
産
物
の
加

工
や
販
路
開
拓
を
目
的
に
、
１
月
か
ら
開
か
れ
て
お
り
、

今
回
が
最
終
回
で
し

た
。

　
講
師
の
中
村
敏
樹

さ
ん（
コ
ス
モ
フ
ァ
ー

ム
社
長
・
高
松
市
）か

ら
講
習
を
受
け
た
参

加
者
は
、
消
費
者
の

購
買
意
欲
を
そ
そ
る

よ
う
、
野
菜
の
切
り

方
や
詰
め
方
に
工
夫

を
凝
ら
し
、
お
い
し

そ
う
な
瓶
詰
め
を
作

り
ま
し
た
。

善入寺島の剣先に竹を植樹
　
昨
年
の
台
風
11
・
12
号
で
被
害
を
受
け
、
国
土
交
通
省

に
よ
り
復
旧
さ
れ
た
善
入
寺
島
の
剣
先
に
４
月
24
日
、
河

川
か
ら
の
越
流
防
止
と
保
全
の
た
め
、
約
5
0
0
本
の
竹

が
1
2
2
メ
ー
ト
ル
の
長
さ
に
渡
っ
て
植
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
吉
野
川
善
入
寺
土
地
改
良
区
や
阿
波
・
吉
野

川
両
市
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ら
は
、
こ
の
竹
が
成
長
し
、
丈

夫
な
根
を
張
っ
て
、
水
の
浸
入
を
抑
制
す
る
こ
と
を
願
い

つ
つ
、
丁
寧
に
植
え
て
い
き
ま
し
た
。
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阿波市立図書館６月のカレンダー
■阿波図書館  TEL 0883-35-5101　　　■市場図書館　　 TEL 0883-36-6455

■土成図書館  TEL 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館 TEL 088-696-4686　

※入場は無料です。当日直接、
図書館までお越しください。
内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。

市場図書館

６月の映画会のおしらせ６月の映画会のおしらせ６月の映画会のおしらせ

☆ 開館時間のお知らせ ☆
4月から9月までの開館時間は、午前9時～午後7時です。

（※10月～3月は午後6時までです）

■みんなの映画会■　
・28日（日） 10：00～12：05
『そして父になる』
　大手建設会社に勤め、都心の高級マン
ションで妻と息子と暮らす野々宮良多。あ
る日、産院からの電話で、6歳になる息子が
取り違えられた他人の子だと判明する。妻のみどりは気
づかなかった自分を責め、一方良多は、優しすぎる息子
に抱いていた不満の意味を知る。
　良多は、相手方の家族と戸惑いながらも交流を始める
が、群馬で小さな電気店を営む斉木雄大とゆかり夫婦の
粗野な言動が気に入らない。過去の取り違え事件では
100％血のつながりをとるというが息子に一心な愛情を
注いできたみどりと、暖かでにぎやかな家庭を築いてき
た斉木夫婦は、育てた子を手放すことに苦しむ。早い方
がいいという良多の意見で、ついに“交換”が決まるが、
そこから、良多の本当の“父”としての葛藤が始まる―。

日 月 火 水 木 金 土

休館日（全館）

休館日（全館）

休館日（全館）

休館日（全館）

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27
◎ベルの会七夕会（阿波）　　
　14：00～
◎ちぎり絵教室（市場）13：00～
◎たけのこの会おはなし会・
　おたのしみ会（吉野笠井）
　11：00～

休館日（全館）◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10：00～、13：00～
◎みんなの映画会（市場）
　10:00～
◎みんなの映画会きっず
　（市場）14:00～

館内整理日に
つき休館
（全館）

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10：00～、13：00～
◎おはなしひろば（土成）　
　10：30～

◎おはなし会（市場）10：30～

◎ベルの会おはなし会（阿波）
　14：00～
◎ちぎり絵教室（市場）
　13：00～

◎市民学習講座
　「天下人堺公方　三好
　長慶について」（市場）
　13：30～

◎古文書解読講座
　（市場）10：00～

◎歴史講座（市場）　
　13：30～

28 29 30

各図書館のイベントの詳細につきましては、左ページの催し物の案内をご覧ください。

◎阿波町・市場町
　ブックスタート
　（阿波保健センター）

■みんなの映画会きっず■
　・28日（日） 14：00～15：30
『PｉPｉ　とべないホタル』
　生れつき羽がちぢれて飛べないピピは空を自由に

飛べるホタルの仲間たちから疎外されて寂しい日々

を過ごしています。ある日、新しく巣を張っている

クモを発見したピピは、危険信号をお尻のライト

で仲間たちに知らせようとしている中、クモに襲

われてしまいます。危機一髪から仲間のキラに救わ

れて、ようやく「僕は一人じゃなかった・・」と心を

開き始めるピピは、他のホタルたちと次第に打ち解

けていきます。次々と訪れるハプニングに、ピピと

その仲間たちの行方は！？

じ   ゆうそらとうま はね

ひ    びさみそ  がいと なか  ま

あたらひ すす は

き  けん  しん ごうはっ けん しり

なか おそなか  ま し

なか  ま すくき　き 　いっ ぱつ

ぼく ひと   り こころ

はじひら とうし  だいほか

おとずつぎ つぎ

なか  ま ゆく  え

◎おはなし会（市場）10：30～

1 17777

☆
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● 6月の催し物の案内 ●

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

各図書館より
新刊のおしらせ
各図書館より
新刊のおしらせ
各図書館より
新刊のおしらせ

6月の特集6月の特集6月の特集

市場図書館

阿波図書館

土成図書館

吉野笠井図書館

４館共通

・・・・

は  むろ        りんさん げつ あん ちゃ  かい  き

えんじゅ りょう  え

この  え         たつ はる

かぜ  き          かず ひと

みの  わ

土成図書館

阿波市立図書館4館共通

市場図書館

 ・ 教養書 ・ 「池上彰のこれが「世界のルール」だ！」  池上　彰/著
 ・ 実用書 ・ 「ＰＰバンドで作るベトナムのプラカゴ」富田　淳子/デザイン

 ・ 小　説 ・ 「さよならは明日の約束」          西澤　保彦/著
 ・ 絵　本 ・ 「おきたらごはん」                   岩合　光昭/作

吉野笠井図書館

 ・ 小　説 ・ 「山月庵茶会記」                         葉室　麟/著
 ・ 小　説 ・ 「過ぎ去りし王国の城」          宮部　みゆき/著
 ・ 小　説 ・ 「武道館」                            朝井　リョウ/著
 ・ 児童書 ・ 「社会のしくみ図鑑  イラスト案内」   奥澤　朋美/文

 ・ 教養書 ・ 「　　　                　　 」 ロバート・キヨサキ/著
 ・ 実用書 ・ 「暮らし上手になるおばあちゃんの知恵袋」リベラル社/編
 ・ 小　説 ・ 「殿さま狸」    　　            　      簑輪　諒/著
 ・ 絵　本 ・ 「なにができるでしょーか？」  大森　裕子/さく

 ・ 教養書 ・ 「古文書を読む」                     山本　光正/著
 ・ 実用書 ・ 「育てておいしいヘルシー植物」 ＮＨＫ出版/編
 ・ 小　説 ・ 「長宗我部最後の戦い  上・下」    近衛　龍春/著
 ・ 絵　本 ・ 「うしのもーさん」                   風木　一人/作

 ・ 教養書 ・ 「昭和天皇実録　第１・第２」    東京書籍/出版
 ・ 実用書 ・ 「人前であがらない37の話し方」  佐藤　達郎/著
 ・ 小　説 ・ 「槐」                                     月村　了衛/著
 ・ 絵　本 ・ 「まんてんべんとう」    くすのき　しげのり/作

阿波図書館

一般 ・・・ 働く！お仕事小説
一般 ・・・ あめ、ランラン♪
一般 ・・・ あなたの悩みカイケツします！
一般 ・・・ 明日への気力にこの一冊！

阿波図書館　　　児童 ・・・ まる　さんかく　しかく　
市場図書館　　　児童 ・・・ 雨の日はミステリーな気分 
土成図書館　　　児童 ・・・ おとうさん　がんばって！
吉野笠井図書館　児童 ・・・ あめの日えほん

■「アートＷｉｎｄｏｗ作品展」　　期間：3日（水）～30日（火）　※最終日は15時30分までです。
　場所：阿波図書館玄関ロビー　　※入場無料　　阿波美術クラブの油絵を展示します。
■ピアノ自動演奏会
　日時：14日（日）　10：00～/13：00～　　題目『ホイットニー・ヒューストン／恋は手さぐり　など』
　日時：28日（日）　10：00～/13：00～　　題目『クラシック・コレクション／ミッキーマウス・マーチ　など』
■「ペーパーナプキンリースを作ろう！」　　日時：7日（日）　10：30～11：30　　
　対象：小学校高学年～大人まで　　※事前申込み必要　　ペーパーナプキンを花にしてリースを作ります。
■「父の日マグネットをプレゼント」　　開催日：21日（日）
　6月21日（日）は父の日です。がんばっているお父さんへ、阿波図書館からすてきなマグネットをプレゼントします。
　※数に限りがあるため、お１人さま1個までとさせていただきます。
■「おはなしベルの会　七夕会」　　日時：27日（土）　14：00～　　おはなし会終了後、七夕の飾り作りを行います。
■「七夕飾り　☆お星さまに願いをこめて☆」　　期間：28日（日）～7月7日（火）
　みなさんの願いごとを短冊に書いてください。館内の笹に飾ります。

■展示『小さな虫の世界』　　期間：2日（火）～28日（日）
■雨の日イベント「てるてるぼうずで気分上々↑↑」　　期間：2日（火）～プレゼントが終わり次第終了　　対象：利用者全員
　期間中、10冊以上本（CD、DVD、ビデオは除く）を借りられた方にスタッフ手作りのてるてるぼうずのストラップをプレゼントします。
■父の日工作「がんばるパパにありがとうメダルをおくろう！」　　日時：20日（土）　14：00～15：00　
　対象：小学生（幼児は保護者同伴）　定員5名　※申し込み必要　　※男性の保護者様は同伴ご遠慮ください。
■七夕イベント「キラ☆キラ夜空を見上げてみよう」　期間：20日（土）～7月7日（火）　　対象：来館者全員
　星に願いを書いてみましょう。星にまつわる本を借りてくれた方に粗品をプレゼントします。
■おたのしみ会 「ピョ～ン！  とびだすカエルを作ろう♪」　　日時：27日（土）　11：00～12：00　　対象：小学生以下

■第２回　こどもの読書週間イベント「この本が読みたい！！！」
　各図書館で貸出冊数の一番多かったイベント参加者に、各館で本の贈呈式を行う予定です。
　日程などの詳細は、各図書館にお問い合わせください。

■父の日イベント「だいすきな パパのおかお」　　おとうさんのぬりえ募集
　募集・展示期間：２１日（日）まで　　おとうさんのぬりえを展示します（展示したぬりえはお返しできません）
■七夕イベント「星にねがいをこめて☆」　　期間：23日（火）～7月7日（火）　　たんざくを募集・展示します。
　たんざくにお願いごとを書いて笹にかざろう！!
■夏休みイベント「カラフルゴムのアクセサリー♥」※7月のイベントです。
　日時：7月25日（土）　10：00～12：00　　対象：幼稚園児～小学生　　定員：先着10名　※事前申し込み必要
　募集開始：6月27日（土）～　※定員になり次第終了します。　　カラフルゴムでブレスレットを作ります。

■「おりがみのじかん」　　日時：14日（日）　11：00～12：00　　
　場所：土成中央公民館　調理室　　※どなたでも参加できます！

金持ち父さんの
アンフェア・アドバンテージ

』

トします
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※会場のＨは保健センターの略です。

月の健康だより
●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課　ＴＥＬ0883-36-6815

らくらく筋力アップ教室

日 受　　付 対 象 者 会場

平成26年4月以降に
特定健診を受診された
74歳までの方　　

受付  13：00～13：30
実施  13：30～15：00

10 日
（水） 土成Ｈ

※運動できる服装でお越しください。
　水分補給、タオルなどは各自ご準備ください。

　初めて参加される方は、特定健診結果を持参
　してください。

母子・乳幼児健診／相談

日 受付時間 事 業 名 会場

12：30～13：00 乳児健診

乳幼児相談14：30～15：00

12：30～13：0026 日（金） 土成Ｈ

阿波Ｈ

2歳児健診

12：30～13：00 1歳6カ月児健診9日（火）

土成Ｈ12：30～13：00 3歳児健診17日（水）

16日（火）

23日（火）

14：30～15：00

12：30～13：00

乳幼児相談
土成Ｈ

阿波Ｈ

乳児健診

汚れが残りやすいところを意識して洗いましょう汚れが残りやすいところを意識して洗いましょう

666

１
．
購
入
・
保
存
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

　
○
肉
・
魚
・
野
菜
な
ど
は
新
鮮
な
も
の

　
　
を
購
入
し
ま
し
ょ
う（
消
費
期
限
な

　
　
ど
を
確
認
）。 

　
○
肉
や
魚
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
や
容
器
に
入

　
　
れ
て
保
存
し
、
冷
蔵
庫
内
の
ほ
か
の

　
　
食
品
に
水
分
が
漏
れ
て
つ
か
な
い
よ

　
　
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

　
○
冷
蔵
や
冷
凍
が
必
要
な
食
品
は
、
適

　
　
切
な
温
度
で
保
存
す
る
よ
う
に
し
ま

　
　
し
ょ
う
。

　
　
　
冷
蔵
庫
や
冷
凍
庫
の
詰
め
す
ぎ
に
注

　
　
意
し
ま
し
ょ
う
。
詰
め
す
ぎ
る
と
庫
内

　
　
の
適
温
が
保
ち
に
く
く
な
り
ま
す（
冷

　
　
蔵
庫
は
10
℃
以
下
、
冷
凍
庫
は
マ
イ
ナ

　
　
ス
15
℃
以
下
に
庫
内
温
度
を
維
持
す
る

　
　
よ
う
に
ま
し
ょ
う
）。庫
内
に
入
れ
る
食

　
　
品
の
量
は
、
７
割
程
度
が
目
安
で
す
。

２
．
調
理
の
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

　
○
食
品
や
手
指
・
調
理
器
具
は
し
っ
か

　
　
り
洗
い
清
潔
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
○
包
丁
や
ま
な
板
は
、
生
食
用
の
食
品

　
　（
野
菜
・
果
物
な
ど
）を
調
理
し
た
あ

　
　
と
で
、
肉
や
魚
を
調
理
す
る
よ
う
に

　
　
し
ま
し
ょ
う
。

　
○
冷
凍
食
品
は
使
う
分
だ
け
解
凍（
電

　
　
子
レ
ン
ジ
・
冷
蔵
庫
・
流
水
な
ど
で
）

　
　
し
、
す
ぐ
に
調
理
す
る
。

　
　
　
一
度
解
凍
し
た
食
品
の
再
冷
凍
は

　
　
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
○
加
熱
し
て
調
理
す
る
食
品
は
内
部
ま
で

　
　
十
分
に
加
熱
し
、
細
菌
が
増
殖
す
る
温

　
　
度
を
与
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

３
．
食
事
の
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

　
○
清
潔
な
手
で
、
清
潔
な
器
具
を
使
い
、

　
　
清
潔
な
食
器
に
盛
り
つ
け
る
よ
う
に

　
　
し
ま
し
ょ
う
。

　
○
温
か
い
料
理
は
温
か
い
う
ち
に
、
冷
た

　
　
い
料
理
は
冷
た
い
う
ち
に
、
作
っ
た
料

　
　
理
は
早
め
に
食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
○
調
理
し
た
食
品
を
冷
蔵
庫
で
保
存
す

　
　
る
場
合
は
、
中
心
部
分
の
温
度
が
十

　
　
分
に
下
が
っ
て
か
ら
冷
蔵
庫
に
入
れ

　
　
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

食中毒に気をつけて！食中毒に気をつけて！
手洗いが基本です。手洗いが基本です。予防の三原則予防の三原則

清　　　潔

迅速・冷却

加熱・殺菌

つけない！

ふやさない！

やっつけろ！

つけない！

ふやさない！

やっつけろ！

食中毒を防ぐために食中毒を防ぐために

手の甲 手のひら
指先 指先
親指

手首 手首

付け根

まむしに
　かまれたときは
まむしに
　かまれたときは

　
阿
波
市
で
は
、
次
の
場
所
に
10
月
31
日
ま

で
乾
燥
ま
む
し
ウ
マ
抗
毒
素（
ま
む
し
血
清
）

を
保
管
し
て
い
ま
す
。

●
阿
波
病
院
　市
場
町

　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）５
１
５
１

●
ま
す
だ
薬
局
　吉
野
町

　
　
℡
０
８
８（
６
９
６
）２
１
２
９

　
そ
れ
以
外
の
期
間
は
、

　
原
則
と
し
て
各
保
健

　
所
で
保
管
し
て
い

　
ま
す
。
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※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
(TEL088-695-2149) で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。

医療機関名 電話番号

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先

日 医療機関

休日および平日夜間 救急当番医休日および平日夜間 救急当番医休日および平日夜間 救急当番医

平　 　日　午後6時～午後10時まで

日曜・祝日　午前9時～午後10時まで

阿波病院

おおつか内科

大串医院（眼科）

大久保医院（吉野）

大野病院

乾内科外科

赤池内科

森下医院

太田診療所

村上医院

松本眼科

板東眼科

林内科医院

笠井病院

西川内科クリニック

中山医院

重清内科外科

さかまき整形外科

近藤医院

0883－36－5151

0883－35－6070

088－696－3133

088－696－2037

088－695－2112

088－695－5006

0883－36－6565

0883－35－5656

0883－36－2076

0883－35－6410

0883－35－7128

088－695－5139

0883－35－6226

0883－35－2720

0883－35－8080

088－696－4662

0883－35－6160

0883－35－7880

0883－36－2011

阿波病院
おおつか内科
大串医院　（眼科）
大久保医院（吉野）
阿波病院
大久保医院（吉野）
おおつか内科
阿波病院
大野病院
乾内科外科
赤池内科
阿波病院
森下医院
太田診療所
阿波病院
村上医院
松本眼科
板東眼科
阿波病院
林内科医院
笠井病院
阿波病院
西川内科クリニック
中山医院
重清内科外科
阿波病院
さかまき整形外科
阿波病院
阿波病院
近藤医院

（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土） 
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土） 
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土） 
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土） 
（日）
（月）
（火）

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

一生自分の歯で食べられるように子どもの頃から
歯を大切にしましょう。

4つの条件が重なった中心が虫歯4つの条件が重なった中心が虫歯

虫  歯 虫歯菌が多い糖分を多くとる

歯質が弱い

食事の回数

虫歯菌が多い糖分を多くとる

歯質が弱い

食事の回数

虫
歯
が
で
き
る
!!

4
つ
の
条
件

阿
波
市
の
３
歳
児
　
約
５
人
に
１
人

（
19・14
％
）が
、
虫
歯
あ
り
!!

　
年
齢
が
上
が
る
ほ
ど
、
虫
歯
あ
り
の
人

数
が
増
え
て
い
ま
す
。

0

50

100

150

200

250
221人

3人

１歳６ヶ月児 ２歳児 ３歳児

28人
49人

244人 256人
300

歯磨きの習慣を身につけましょう

■受診者（人）

■虫歯あり（人）

　
阿
波
市
で
は
、
幼
児

（
1
歳
6
カ
月
、
2
歳
、

3
歳
児
）
健
診
時
に

フ
ッ
素
塗
布
を
し
て
い

ま
す
。
「
フ
ッ
素
」
は
、

魚
介
類
や
肉
類
な
ど
に

含
ま
れ
て
い
て
、
歯
や

骨
の
形
成
に
欠
か
せ
な

い
も
の
で
す
が
、
歯
に

直
接
作
用
す
る
ほ
ど
の

量
を
食
事
だ
け
で
と
る

こ
と
は
難
し
く
、
フ
ッ

素
入
り
の
歯
磨
き
剤
や

う
が
い
薬
が
売
ら
れ
て

い
ま
す
。
フ
ッ
素
が
歯

に
取
り
込
ま
れ
る
と
、

む
し
歯
予
防
効
果
が
高

ま
り
ま
す
。

●
健
診
対
象
者
に
は
、

　
健
診
日
の
約
2
週
間

　
前
に
個
人
通
知
を
い

　
た
し
ま
す
。

　
　
健
診
は
、
必
ず
受

　
診
し
ま
し
ょ
う
。

・
食
後
は
必
ず
歯
磨
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
歯
磨
き
は
、
楽
し
い
雰
囲
気
で
し
ま

　
し
ょ
う
。

・
つ
も
り
磨
き
を
し
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
　
て
い
ね
い
に
み
が
け
て
い
な
く
て
も
、

　
歯
磨
き
剤
の
清
涼
感
に
よ
っ
て
口
の
中
が

　
さ
っ
ぱ
り
し
、
み
が
い
た
つ
も
り
に
な
り

　
が
ち
で
す
。
絵
の
部
分
は
、
磨
き
残
し
が

　
多
く
な
り
が
ち
で
す
。
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
歯
磨
き
が
で
き
な
い
場
合
は
、
ブ
ク

　
ブ
ク
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

阿波市の現状（平成26年度）

一生自分の歯で食べられるように子どもの頃から
歯を大切にしましょう。

６月４日～10日は
歯と口の健康週間です。
６月４日～10日は
歯と口の健康週間です。
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阿波市観光協会です 【問い合わせ先】
阿波市観光協会 （阿波市農村環境改善センター１階  阿波支所北隣）　
　　　　　　　　　　　TEL/FAX 0883（35）4211
ホームページ http://www.awa-kankou.jp　
観光協会のtwitter http://twitter.com/awa_kan
観光協会のFacebook https://www.facebook.com.awakankou
E-mail info@awa-kankou.jp

◆
協
会
員
さ
ん
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す

【
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｏ
の
美
〜
ナ
ス
植
え
付
け
開
始
！
】

　
甘
み
と
ト
ロ
け
る
食
感
が
お

馴
染
み
の
美
〜
ナ
ス
の
植
え
付

け
が
開
始
し
ま
し
た
。
若
手
農

業
者
グ
ル
ー
プ
「
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｏ

（
ゴ
ッ
ツ
ォ
）阿
波
」
が
、
昨
年

よ
り
植
え
付
け
総
数
と
メ
ン

バ
ー
を
増
や
し
、
収
穫
の
夏
に

向
け
て
生
産
を
順
調
に
ス
タ
ー

ト
さ
せ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
例
年
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｏ
が
行
っ
て
い
る
学
童
農
園

も
、
今
年
は
幼
稚
園
か
ら
中
学
校
ま
で
計
４
校
と
、
市
内

で
美
〜
ナ
ス
を
植
え
る
学
校
も
増
え
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
が
小
さ
い
苗
か
ら
育
つ
様
子
を
観
察
し
、
白
ナ
ス
の
育

成
作
業
を
体
験
し
な
が
ら
販
売
ま
で
に
携
わ
る
経
験
は
貴

重
で
す
。
野
菜
づ
く
り
の
楽
し
さ
や
美
味
し
さ
を
知
っ

て
、
”ナ
ス
嫌
い
“を
少
な
く
し
よ
う
と
い
う
若
手
農
業
者

た
ち
の
取
り
組
み
が
阿
波
市
で
着
々
と
広
が
っ
て
い
ま
す
。

■
”Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｏ
の
美
〜
ナ
ス
“取
扱
い
飲
食
店

　
を
募
集
致
し
ま
す

　
阿
波
市
の
名
産
品
、
美
〜
ナ
ス
料
理
を
提
供
し
て
い

た
だ
け
る
飲
食
店
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
来
月

の
広
報
阿
波
に
掲
載
予
定
で
す
。

■
”Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｏ
阿
波
“会
員
募
集
中

　
若
手
農
業
者
募
集
！（
概
ね
45
歳
ま
で
）

　
阿
波
市
の
白

ナ
ス
や
そ
の
他

の
野
菜
の
生

産
・
販
売
を
行

う
、
若
手
農
業

者
グ
ル
ー
プ（
Ｇ

Ｏ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｏ
阿

波
）
の
メ
ン

バ
ー
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
市
内
外
へ
野
菜
の
魅
力
と
お
い
し
さ
を
発
信

し
、
”農
“の
魅
力
で
阿
波
市
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
？

【
お
問
い
合
わ
せ
は
阿
波
市
観
光
協
会
ま
で
】

清
流
・
大
久
保
谷
川
ホ
タ
ル
保
存
会（
阿
波
町
）

　
昔
は
大
久
保
谷
川
の
お
祭
り
会
場
だ
け
で
は
な
く
、

そ
こ
か
ら
下
流
や
、
付
近
の
田
ん
ぼ
で
も
ゲ
ン
ジ
ボ

タ
ル
の
飛
び
交
う
光
景
が
見
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
大

久
保
川
ホ
タ
ル
保
存
会
の
方
々
の
活
動
を
き
っ
か
け
に
、

昔
な
が
ら
の
里
山
の
営
み
と
ホ
タ

ル
の
光
が
灯
る
豊
か
な
自
然
が
再

び
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も

こ
れ
か
ら
た
の
し
み
で
す
。
阿
波

市
観
光
協
会
も
こ
の
取
り
組
み
を

応
援
し
て
い
ま
す
。
ホ
タ
ル
祭
り

は
19
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
て
い
ま

す
。

ホタル祭りで人気の餅投げの様子

6
月
7
日（
日
）　
9
時
〜
17
時
　

　阿
波
市
国
際
交
流
の
会

　　「
教
え
て
！

　

　
　

 

　ベ
ト
ナ
ム
っ
て
ど
ん
な
国
？
」

6
月
13
日（
土
）

　ア
エ
ル
ワ
de
シ
ネ
マ
鑑
賞
会

　
　高
倉
健
主
演

　
　
　「
ぽ
っ
ぽ
や

　鉄
道
員
」

　
　
1
回
目
　
10
時
30
分
〜

　
　
2
回
目
　
13
時
30
分
〜

　
　
入
場
料

　
　
　
一
　
　
般
　
9
0
0
円

　
　  

　（
当
日
1
、0
0
0
円
）

　
　
　
小
中
学
生
　
5
0
0
円

　
　
　
　
　（
当
日
6
0
0
円
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】
ア
エ
ル
ワ
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）8
7
3
9

 

ほ
の
か
な
甘
み
の
パ

ン
ケ
ー
キ
に
、
レ
ッ
ド

チ
ェ
ダ
ー
を
使
用
し
た

濃
厚
な
風
味
の
チ
ー
ズ

ソ
ー
ス
が
相
性
抜
群
。

　
阿
波
市
で
採
れ
た
野

菜
を
た
く
さ
ん
使
っ

た
、
サ
ラ
ダ
と
ス
ー
プ

も
ご
一
緒
に
ど
う
ぞ
。

　
ア
パ
レ
イ
ユ
に
一
晩

か
け
て
た
っ
ぷ
り
と
漬

け
込
ん
だ
バ
ケ
ッ
ト
を

弱
火
で
じ
っ
く
り
と
両

面
焼
き
あ
げ
プ
リ
ン
の

よ
う
な
食
感
。

　
季
節
の
フ
ル
ー
ツ

ソ
ー
ス
と
ほ
う
じ
茶
の

ク
リ
ー
ム
を
添
え
て
。

6
月
20
日（
土
）

　
19
時
30
分
〜
20
時
40
分

　大
塚
明
廣
二
人
コ
ン
サ
ー
ト

　ギ
タ
ー
演
奏

　
　（
入
場
無
料
・
ド
リ
ン
ク

　
　
サ
ー
ビ
ス
）

6
月
21
日（
日
） 

9
時
〜

　カ
ラ
オ
ケ
発
表
会

7
月
5
日（
日
）

　13
時
30
分
〜

　阿
波
バ
レ
エ
ス
タ
ジ
オ
ル
レ
ー
ヴ

　第
6
回
発
表
会

7
月
25
日（
土
）

　
19
時
30
分
〜
20
時
40
分

　二
條
梓
と

　
　n
i
w
a
k
a
ポ
ッ
プ
ス

　
　（
入
場
無
料
・
ド
リ
ン
ク

　
　
サ
ー
ビ
ス
）

ア エ ル ワ か ら の お 知 ら せ

パンケーキランチ　￥650-

プディング
　フレンチトースト  ￥450-

　ワ食堂か 　　 　アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアエエエエエエエエエエエエエエエルルルルル
イイイーツメニューが新登イイ メ　　　ススススス

　　　　 ♪♪♪♪♪♪♪かかかかかかかかか

アエルワ食堂から　　　　　　
　　スイーツメニューが新登場！
　　　　5月27日から販売開始♪
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「広報阿波」は毎月約14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課 TEL.0883（36）8701まで
お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。広告を掲載しませんか？

　「
ず
い
ず
い
ず
っ
こ
ろ
ば
し
♪
」っ
ち
ゅ
う

歌
は
面
白
い
な
あ
。こ
れ
は
江
戸
時
代
の

「
お
茶
壺
道
中
」の
歌
で
よ
。

　江
戸
時
代
、
宇
治
の
お
茶
が
茶
壺
に
入
れ

ら
れ
て
江
戸
の
将
軍
家
に
献
上
さ
れ
る

た
め
に
運
ば
れ
た
ん
が
、「
茶
壺
道
中
」で

な
、こ
れ
は
、当
時
の
重
大
な
行
事
じ
ゃ
っ
た
。

こ
の
道
中
を
妨
げ
た
ら
罰
せ
ら
れ
る
。

ほ
な
け
ん
、
沿
道
の
人
は
行
列
が
近
づ
い
て

き
た
ら
追
わ
れ
る
よ
う
に
し
て
、
家
の
中

に
逃
げ
込
ん
だ
ん
や
っ
て
。ほ
の
様
子
を

歌
に
し
た
ん
が
「
茶
壺
に
追
わ
れ
て
」
っ

ち
ゅ
う
く
だ
り
じ
ゃ
な
。「
ト
ッ
ピ
ン
シ
ャ
ン
」

は
、
ほ
の
と
き
、
戸
を
ピ
シ
ャ
ッ
と
閉
め

る
っ
ち
ゅ
う
意
味
や
っ
て
。

　ほ
う
聞
い
た
ら
、
た
だ
面
白
い
歌
や
と

ば
か
り
は
言
え
ん
な
あ
。

吉野店：阿波市吉野町柿原字北二条106-13　TEL：088-696-5272
市場店：阿波市市場町伊月字池田5-1 　     FAX：088-696-5274
藍住店：板野郡藍住町東中富字 場傍示86

【受付時間】AM8：00～PM7：00　365日受付中

資料請求・お見積もりは
無料です。今すぐ
「広報阿波を見たの」とお電話を。

もっと知りたい方は
 HPも見てね

職   人   直   営元祖手塗り

創業昭和45年 親子二代の

外壁塗装専門店
創業昭和45年 親子二代の

外壁塗装専門店
創業昭和45年 親子二代の

外壁塗装専門店
その他、屋根塗装・屋上ベランダ防水・コーキング打ち替えなど…

大切なお家だから、
創業 42 年の思いを仕事にこめて。
代表取締役社長・
二代目親方 森定 竜也（43 歳）

森定は業界でも修行が
厳しいと言われています。
山下（21 歳）

人として成長できる
職場ですね。
豊崎（31 歳）

早く田中さんのような
一人前の職人に
なりたいです。
関戸（21 歳）

「元気にあいさつ」が
今年の目標です。
重本（17 歳）

関戸・重本は私が厳しく
仕込んでいます。
田中（59 歳）

大切なお宅の現場管理は
職人歴 20 年の私が行います。
森定専務（41 歳）

道具はお客様から
買って
いただいた物。
最後まで大切に
使います。
山崎（39 歳）

大切なお家だから、
創業 42 年の思いを仕事にこめて。
代表取締役社長・
二代目親方 森定 竜也（43 歳）

森定は業界でも修行が
厳しいと言われています。
山下（21 歳）

人として成長できる
職場ですね。
豊崎（31 歳）

早く田中さんのような
一人前の職人に
なりたいです。
関戸（21 歳）

「元気にあいさつ」が
今年の目標です。
重本（17 歳）

関戸・重本は私が厳しく
仕込んでいます。
田中（59 歳）

大切なお宅の現場管理は
職人歴 20 年の私が行います。
森定専務（41 歳）

道具はお客様から
買って
いただいた物。
最後まで大切に
使います。
山崎（39 歳）

10年に１度の大切な住まいの塗替え。最も身近な専門家として
最適なご提案をさせていただきます。　  森定塗装店 職人一同

吉野店

六
月
編

広報阿波　2015.630



̶ 阿波市のうごき ̶
■平成27年４月末現在人口
　（住民基本台帳によるもの）
　　男：18,872人（－ 37） 
　　女：20,702人（－11）
　　計：39,574人（－48）
■世帯：15,146戸（   21）

■転入等：106人
■転出等：132人

■出生：22人
■死亡：44人

平均年齢  49.4歳（　）内は前月比

うちの子一番♪
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■
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 〈
乱
丁
・
落
丁
広
報
紙
に
つ
い
て
は
、
お
取
り
替
え
い
た
し
ま
す
〉

広
報
阿
波

52 〒

広報クイズ広報クイズ 答えはなに？今月号を
よ～くご覧ください。

応募方法
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話番号を
明記し、また広報へのご意見、ご感想などをお書きいただき、
お送りください。抽選で5人の方に図書カードが当たります。
応 募 先　〒771-1695 徳島県阿波市市場町切幡字古田201番地1
　　　　　           　　 阿波市役所　広報クイズ係
締め切り　6月22日（月）必着

①副市長の名前は？      

②土柱キャンドルナイトの開催日は？

※応募は、1人につき1通に限ります。 
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。
多数の方のご参加、お待ちしています！多数の方のご参加、お待ちしています！

No.93

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
？ 

…
…
…
の
巻

阿
波
市
の
ト
リ
で
す

　

       

ウ
グ
イ
ス
さ
ん

阿
波
町

　コ
ロ
ち
ゃ
ん

上板町　ヤマトくん

土成町　ランちゃん

阿波町　クーちゃん

阿波町
プリンちゃん

第
1
期

第
２
期

今
月
の
納
税

　
　
　・
保
険
料

市
　
県
　
民
　
税

介
護
保
険
料

6月30日
（火）

自慢のペットの写真を募集中です。応募先住所は「広報
クイズ」と同じ、「うちの子一番」係です。メールの方は
kouhou@city.awa.lg.jp までお願いします。写真
はペットの名前で掲載しますので、ペットの名前もお忘れ
なく。犬は、登録済みの犬に限ります。応募数により写真
の大きさが変わったり、掲載月が遅れたりすることが
ありますが、ご了承ください。
まっとうけんニャア♪ワン♪コケコッコ～♪

納期限

No

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
？
…
…
…
の
巻

       

イ
ス
さ

ウ
グ
イ
ス
さ
んんんんん


