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堤防法線 

築
堤
工
事
の
概
要
を
 

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
 

 

　
吉
野
川
下
流
域
で
唯
一
「
堤
防
未

整
備
（
無
堤
）
」
だ
っ
た
阿
波
町
谷

島
地
区
及
び
伊
沢
市
地
区
の
築
堤

工
事
が
、
本
年
度
よ
り
国
土
交
通

省
直
轄
事
業
と
し
て
実
施
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
 

　
「
勝
命
箇
所
」
は
、
平
成
１６
年
１０

月
に
襲
来
し
た
台
風
２３
号
や
、
昨

年
9
月
の
台
風
１５
号
の
豪
雨
な
ど

に
よ
り
、
家
屋
や
農
作
物
な
ど
に

甚
大
な
被
害
を
受
け
た
地
域
で
す
。
 

　
そ
の
た
め
、
旧
町
の
時
よ
り
国
へ

の
整
備
要
望
を
重
ね
て
お
り
、
合
併

後
に
お
い
て
も
強
く
要
望
活
動
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
度
、
国
に

お
い
て
念
願
の
事
業
採
択
が
行
わ
れ
、

事
業
着
手
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。 

　
6
月
２２
日
に
は
、
地
元
自
治
会

を
対
象
と
し
た
築
堤
工
事
の
内
容

説
明
会
が
久
勝
公
民
館
で
開
催
さ
れ
、

工
事
概
要
や
事
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

が
示
さ
れ
ま
し
た
。
市
も
国
土
交

通
省
と
連
携
し
、
一
日
も
早
い
完

成
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

関
係
者
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

    ■
堤
防
整
備
の
目
標
 

　
堤
防
の
工
事
は
、
吉
野
川
水
系
河

川
整
備
計
画
に
基
づ
き
進
め
ら
れ
ま

す
。
同
計
画
で
は
、
戦
後
最
大
流
量

を
記
録
し
、
大
き
な
被
害
を
発
生
さ

せ
た
平
成
16
年
10
月
の
台
風
23
号
と

同
規
模
の
洪
水
に
対
し
、
吉
野
川
の

は
ん
濫
に
よ
る
浸
水
被
害
を
防
止
す

る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
 

■
平
成
１６
年
台
風
２３
号
に
 

　
よ
る
被
害
 

　
谷
島
地
区
で
は
、
台
風
23
号
に
よ

る
吉
野
川
の
は
ん
濫
に
よ
っ
て
、
床

上
2
戸
、
床
下
6
戸
の
家
屋
浸
水
被

害
が
発
生
し
ま
し
た
。
 

■
堤
防
を
整
備
し
た
と
き
 

　
の
効
果
 

　
谷
島
地
区
の
堤
防
が
完
成
す
れ
ば
、

平
成
16
年
台
風
23
号
と
同
規
模
の
洪

水
が
発
生
し
た
と
し
て
も
、
吉
野
川

の
は
ん
濫
に
よ
る
浸
水
被
害
は
発
生

し
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
堤
防
下

に
は
築
堤
工
事
と
併
せ
市
道
の
機
能

回
復
と
共
に
、
市
道
が
無
か
っ
た
区

間
に
つ
い
て
も
国
か
ら
の
占
用
に
よ
り
、

幅
員
約
４
ｍ
の
舗
装
道
路
の
整
備
を

行
い
、
地
域
の
連
絡
道
や
耕
作
等
の

利
便
性
を
図
る
予
定
と
し
て
い
ま
す
。
 

■
堤
防
の
大
き
さ
 

　
谷
島
地
区
で
計
画
し
て
い
る
堤
防

の
長
さ
は
約
１
０
０
０
ｍ
、
幅
は
一

番
高
い
部
分
で
７
ｍ
に
な
り
ま
す
。

土
を
締
め
固
め
て
盛
り
上
げ
、
完
成

し
た
と
き
の
高
さ
は
今
の
地
盤
か
ら

約
５
ｍ
高
く
な
り
、
平
成
16
年
台
風

23
号
の
洪
水
時
の
水
位
に
比
べ
て
約

３
ｍ
高
く
な
り
ま
す
。
 

念願の築堤工事 念願の築堤工事 

曽我部 大晋 さん（阿波町谷島  68歳） 
そ　が　べ　たいしん 

いのうえ　　ふみひろ 

井上　文宏 さん（阿波町谷島北  73歳） 
　国土交通省四国整備局に要望書を提出して８年。平成18
年から吉野川の河川整備計画の説明会に毎回出席して、南谷
島地区の現状を詳しく説明し、関係機関への陳情を機会ある
ごとに行ってきました。国、県、市の関係機関や地元の皆様
の協力をいただき、念願の築堤工事にたどり着くことができ、
大変喜んでいます。 

築堤は長年の夢 築堤は長年の夢 

　今回の築堤場所は、通称明王院前と言われる所で、対岸ま
で約2,000ｍあり、吉野川では一番広い遊水地域であります。
それ故、洪水になると幾度となく、田畑はむろんのこと家屋
まで浸水し、住民は高台にある明王院に避難を余儀なくされ
てきたことが度々ありました。築堤は住民の長年の夢でした
が、今正夢になろうとしています。 

　
昨
年
７
月
に
襲
来
し
た
台
風
６
号
及
び
９
月
の
12
号
・

15
号
の
影
響
に
よ
り
、
善
入
寺
島
西
端
の
剣
先
で
は
、
護

岸
崩
壊
や
農
地
の
流
出

な
ど
甚
大
な
災
害
が
発

生
し
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
を
早
期
に
復
旧

す
る
た
め
、
次
の
工
事

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
 

　
工
事
中
は
、
付
近
の

皆
様
に
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
 

 工
事
名
　
 

　
平
成
24
年
度
　
市
場

　
箇
所
災
害
復
旧
外
工
事
 

工
事
期
間
 

　
平
成
24
年
５
月
23
日
 

　
か
ら
 

　
平
成
25
年
２
月
28
日
 

工
事
内
容
 

　
工
事
延
長
約
２
０
０
ｍ

　
根
固
ブ
ロ
ッ
ク
据
付
・

　
カ
ゴ
マ
ッ
ト
敷
設
な
ど
 

 【問
い
合
わ
せ
先
】　
 

　
国
土
交
通
省
四
国
地

　
方
整
備
局
徳
島
河
川

　
国
道
事
務
所
吉
野
川

　
上
板
出
張
所
 

　
℡
０
８
８（
６
９
４
）

　
　
　
　
　
２
５
３
１
 

台風の被害状況（平成23年9月22日撮影） 台風の被害状況（平成23年9月22日撮影） 
堤防イメージ図 堤防イメージ図 

工事施工状況（平成24年5月） 工事施工状況（平成24年5月） 

■
堤
防
が
完
成
す
る
時
期
 

　
国
の
予
算
状
況
な
ど
に
も
左
右

さ
れ
ま
す
が
、
数
年
内
に
工
事
が

完
了
で
き
る
よ
う
進
め
ま
す
。
 

■
地
元
の
皆
さ
ま
へ
お
願
い
 

 
該
当
者
の
み
で
は
あ
り
ま
す
が
、

用
地
境
界
確
定
へ
の
立
ち
会
い
、

用
地
の
買
収
に
つ
い
て
ご
協
力
を

お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
工
事
実
施
に
つ
い
て
も
、

み
な
さ
ま
の
ご
理
解
が
不
可
欠
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
 

■
堤
防
計
画
に
関
す
る
 

　
問
い
合
わ
せ
先
 

　
・
国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局
 

　
　
徳
島
河
川
国
道
事
務
所
工
務
第
一
課
 

　
　
℡
０
８
８（
６
５
４
）９
１
６
１
 

　
・
建
設
課（
阿
波
） 

　
　
℡
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
５
 

善
入
寺
島（
剣
先
）の
 

　
　
災
害
復
旧
事
業
を
 

　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
 

善
入
寺
島（
剣
先
）の
 

　
　
災
害
復
旧
事
業
を
 

　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
 

善
入
寺
島（
剣
先
）の
 

　
　
災
害
復
旧
事
業
を
 

　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
 

洪
水
被
害
の
な
い
河
川
整
備
に
向
け
て 
洪
水
被
害
の
な
い
河
川
整
備
に
向
け
て 

吉
野
川
勝
命
箇
所
の 

　
　
　
堤
防
工
事
が
始
ま
り
ま
す 

吉
野
川
勝
命
箇
所
の 

　
　
　
堤
防
工
事
が
始
ま
り
ま
す 
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境
界
確
定
へ
の
立
ち
会
い
、

用
地
の
買
収
に
つ
い
て
ご
協
力
を

お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
工
事
実
施
に
つ
い
て
も
、

み
な
さ
ま
の
ご
理
解
が
不
可
欠
と

な
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
 

■
堤
防
計
画
に
関
す
る
 

　
問
い
合
わ
せ
先
 

　
・
国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局
 

　
　
徳
島
河
川
国
道
事
務
所
工
務
第
一
課
 

　
　
℡
０
８
８（
６
５
４
）９
１
６
１
 

　
・
建
設
課（
阿
波
） 

　
　
℡
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
５
 

善
入
寺
島（
剣
先
）の
 

　
　
災
害
復
旧
事
業
を
 

　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
 

善
入
寺
島（
剣
先
）の
 

　
　
災
害
復
旧
事
業
を
 

　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
 

善
入
寺
島（
剣
先
）の
 

　
　
災
害
復
旧
事
業
を
 

　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
 

洪
水
被
害
の
な
い
河
川
整
備
に
向
け
て 

洪
水
被
害
の
な
い
河
川
整
備
に
向
け
て 

吉
野
川
勝
命
箇
所
の 

　
　
　
堤
防
工
事
が
始
ま
り
ま
す 

吉
野
川
勝
命
箇
所
の 

　
　
　
堤
防
工
事
が
始
ま
り
ま
す 
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　「広報阿波」では叙勲や大臣賞、知事賞などを受けられた方を掲載させていただいていますが、全ての受章（賞）
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　「
市
場
地
区
地
域
の
安
全
を
守
る

会（
楠
和
夫
会
長
　
会
員
13
名
）」が
、

四
国
防
犯
協
会
連
絡
協
議
会
長
と

四
国
管
区
警
察
局
長
か
ら
防
犯
功

労
団
体
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

５
月
31
日
、
高
松
市
で
表
彰
式
が

行
わ
れ
、
６
月
13
日
、
阿
波
警
察

署
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。
 

　
同
会
は
平
成
６
年
発
足
以
来
、

地
域
の
犯
罪
防
止
や
安
全
活
動
に

力
を
注
い
で
き
ま
し
た
。
特
に
独

居
高
齢
者
に
対
し
て
の
訪
問
や
防

犯
啓
発
活
動
は
、
発
足
当
時
か
ら

続
き
、
住
民
の
防
犯
意
識
高
揚
に

大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。
 

　
楠
会
長
は「
熱
心
な
会
員
の
お
陰

で
、
今
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き

感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

地
域
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す
」と
話

さ
れ
ま
し
た
。
 

「お年頃」の 
　　　 二人を撮影 
「お年頃」の 
　　　 二人を撮影 

大塚　唯士さん（83歳） 
（市場町大野島） 

おお ただ つか し 

統計調査功労　 
元各種統計調査員 

瑞宝単光章 
おめでとうございます おめでとうございます 

瑞宝単光章 瑞宝単光章 

　
７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」の
強
化
月
間
で
す
。
 

　
犯
罪
や
非
行
の
取
り
締
ま
り
を

強
化
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
が
、

立
ち
直
ろ
う
と
決
心
し
た
人
を
社

会
で
受
け
入
れ
て
い
く
こ
と
や
、

犯
罪
や
非
行
を
生
み
出
さ
な
い
家

庭
や
地
域
づ
く
り
を
す
る
こ
と
も
、

と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
 

　
７
月
２
日
、
阿
波
市
保
護
司
会

と
更
正
保
護
女
性
会
が
市
役
所
を

訪
問
し
、「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」の
法
務
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
市
長
に
伝
達
し
ま
し
た
。
 

　
保
護
司
や
更
生
保
護
女
性
会
の

方
々
は
、
犯
罪
や
非
行
を
な
く
す

た
め
の
啓
発
活
動
や
、
罪
を
犯
し

た
人
た
ち
の
就
労
支
援
な
ど
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。
 

地域の安心・安全を願って 

「お年頃」の 
　　　 二人を撮影 

～第６２回 社会を明るくする運動～ ～第６２回 社会を明るくする運動～ 立ち直りを
支えるために立ち直りを
支えるために

　
石
井
町
商
工
会
が
開
催
し
た「
第
21

回
藤
祭
り
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
」で
、吉

野
町
の
加
村
政
之
さ
ん
が
第
１
席
で

あ
る「
石
井
町
長
賞
」を
受
賞
し
ま
し
た
。
 

　
写
真
の
題
は「
お
年
頃
」。
加
村
さ

ん
は
、
二
人
が
仲
の
良
い
姉
妹
に
見

え
た
の
で
、こ
の
題
名
に
決
め
た
そ
う

で
す
。
藤
棚
の
下
の
モ
デ
ル
と
、
石

井
町
の
マ
ス
コ
ッ
ト「
ふ
じ
っ
こ
ち
ゃ

ん
」を
、
広
角
レ
ン
ズ
を
使
用
し
、
背

景
い
っ
ぱ
い
に
藤
棚
が
入
る
よ
う
、

寝
転
が
っ
て
撮
影
し
ま
し
た
。
 

　
審
査
会
で
は
、「
石
井
町
ら
し
さ
が

明
る
く
表
現
さ
れ
て
い
る
、
素
晴
ら

し
い
作
品
」と
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
受
賞
写
真
は
６
月
〜
７
月
、
石
井

駅
な
ど
、
石
井
町
内
各
所
で
展
示
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
来
年
の
藤
祭
り

ポ
ス
タ
ー
に
も
使
用
さ
れ
る
予
定
で
す
。
 

加村　政之さん 
（吉野町柿原） 

か まさ むら ゆき 

　
春
の
叙
勲
で
、
市
場
町
大
野
島
の
大
塚
唯
士
さ
ん
が
統
計
調
査
功

労
で
瑞
宝
単
光
章
を
受
賞
し
ま
し
た
。
 

　
大
塚
さ
ん
は
、「
５
月
30
日
に
皇
居
へ
参
内
し
、
天
皇
陛
下
に
拝

謁
い
た
し
ま
し
た
。
僅
か
３
メ
ー
ト
ル
の
近
く
で
お
言
葉
を
拝
聴
し
、

感
激
一
入
な
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
住
民
皆
様
の
ご
協
力
の
賜
で
す
。
こ
の
栄
誉

に
恥
じ
な
い
よ
う
、
ご
恩
返
し
を
い
た
し
た
い
と
存
じ
ま
す
の
で
、

な
に
と
ぞ
、
相
変
わ
ら
ぬ
ご
交
誼
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
」と
話
さ

れ
て
い
ま
す
。
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徳
島
県
か
ら
 

職
員
募
集
の
お
知
ら
せ
 

　
徳
島
県
で
は
、
次
の
採
用
試
験
等

を
実
施
し
ま
す
。
郵
便
ま
た
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い（
持
参
不
可
）。
 

●
徳
島
県
職
員
採
用
試
験
、
市
町
村

　
立
小
・
中
学
校
職
員
採
用
試
験
 

・
受
付
期
間
 

　
8
月
9
日（
木
）〜
２７
日（
月
） 

・
試
験
区
分
 

総
合
土
木
・
学
校
栄
養
・
診
察
放

射
線
技
師
・
臨
床
検
査
技
師
・
一

般
事
務
・
学
校
事
務
・
警
察
事
務
 

●
警
察
官
Ｂ（
男
性
） 

　
警
察
官
Ｂ（
女
性
）採
用
試
験
 

・
受
付
期
間
 

　
8
月
9
日（
木
）〜
３０
日（
木
） 

●
身
体
障
害
者
を
対
象
と
し
た
 

　
徳
島
県
職
員
等
採
用
選
考
考
査
 

・
受
付
期
間
 

　
8
月
9
日（
木
）〜
２７
日（
月
） 

・
試
験
区
分
 

　
一
般
事
務
・
学
校
事
務
 

 　
受
付
期
間
経
過
後
の
申
し
込
み
は

一
切
受
け
付
け
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
徳
島
県
人
事
委
員
会
 

　
℡
0
8
8（
6
2
1
）3
2
1
2

徳
島
県
か
ら
 

職
員
募
集
の
お
知
ら
せ
 

阿波市では、来春（平成24年4月）採用予定の職員採用試験を次のとおり行います。 
《試 験 日》第1次試験：平成23年 9 月18日（日）　 
　　 　　　 第2次試験：平成23年10月下旬～11月中旬頃に試験種目により2日に分けて実施予定 
《受付期間》平成23年8月1日（月）～8月12日（金） 
《試験会場》第1次試験：阿波中学校　　第2次試験：阿波市役所 

阿波市では、来春（平成25年4月）採用予定の職員採用試験を次のとおり行います。 
《試 験 日》第1次試験：平成24年 9 月16日（日）　 
　　 　　　 第2次試験：平成24年10月下旬～11月中旬頃に試験種目により2日に分けて実施予定 
《受付期間》平成24年8月1日（水）～8月17日（金） 
《試験会場》第1次試験：阿波中学校　　第2次試験：阿波市役所 

阿波市職員採用試験のお知らせ  阿波市職員採用試験のお知らせ  

１．試験区分・採用予定人員及び受験資格 

一般行政事務 

一般行政事務 

土木技術業務 

建築技術業務 

 

保育業務・ 
幼稚園教育 

 

保健師業務 

昭和56年4月2日から平成3年4月1日までに生まれた方 

平成 3 年4月2日から平成7年4月1日までに生まれた方

昭和56年4月2日から平成3年4月1日までに生まれた方 

昭和52年4月2日以降に生まれた方で、一級建築士の資格
を有する方 

昭和52年4月2日以降に生まれた方で、保育士資格及
び幼稚園教諭免許の両方を有する方または平成25年3
月31日までに保育士資格及び幼稚園教諭免許の両方を
取得する見込みの方 

昭和58年4月2日以降に生まれた方で、保健師免許を
有する方または平成25年6月30日までに当該免許を取
得する見込みの方 

１１名 程 度  

2 名 程 度  

1 名 程 度  

1 名 程 度  

 

4 名 程 度  

 

 
1 名 程 度  

上 級 行 政  

初 級 行 政  

上 級 土 木  

上 級 建 築  

 

保 育 士 ・  
幼 稚 園 教 諭  

 

保 健 師  

受　験　資　格 職務内容  採用予定人員 試験区分  

申し込み・問い合わせ先　秘書人事課（阿波） 
〒771-1792　阿波市阿波町東原173番地　℡0883（35）7870

2
．
試
験
の
方
法
 

第
１
次
試
験
 

・
教
　
養
 

　
　
公
務
員
と
し
て
必
要
な
一
般
知
識
及
び
知

　
能
に
つ
い
て
択
一
式
に
よ
る
筆
記
試
験
 

　
上
級
行
政
、
上
級
土
木
、
上
級
建
築
―
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
卒
程
度
の
教
養
試
験
 

　
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
、
保
健
師
―
 

　
　
　
　
　
　
　
　
短
大
卒
程
度
の
教
養
試
験
 

　
初
級
行
政
―
高
卒
程
度
の
教
養
試
験
 

・
専
　
門
　
　
 

　
上
級
行
政
―
大
卒
程
度
の
行
政
専
門
試
験
　
 

　
初
級
行
政
―
事
務
適
性
検
査
 

　
上
級
土
木
―
大
卒
程
度
の
土
木
専
門
試
験
 

　
上
級
建
築
―
大
卒
程
度
の
建
築
専
門
試
験
 

　
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
―
 

　
　
　
　
　
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
専
門
試
験
 

　
保
健
師
―
保
健
師
専
門
試
験
 

第
2
次
試
験
 

　
第
１
次
試
験
合
格
者
に
対
し
て
論
文
試
験
、

適
性
検
査
、
面
接
、
身
体
検
査
 

3
．
合
格
者
の
発
表
 

　
第
１
次
試
験
合
格
者
の
発
表
は
、
受
験
番
号

を
１０
月
上
旬
に
阿
波
市
掲
示
場
に
掲
示
及
び
阿

波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
ほ
か
本
人
に

通
知
し
ま
す
。
 

4
．
受
験
手
続
 

　
試
験
案
内
と
受
験
申
込
書
用
紙
は
、
秘
書
人

事
課（
阿
波
）、
ま
た
は
各
支
所
地
域
課
で
配
布

し
ま
す
。
 

　
郵
便
で
請
求
す
る
場
合
は
、
封
筒
の
表
に
「
職

員
採
用
試
験
受
験
申
込
書
請
求
」
と
朱
書
し
、

あ
て
先
明
記
の
1
2
0
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信

用
封
筒（
Ａ
4
判
）を
必
ず
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。
 

　
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
申
込
み
も
可
能
で
す
。
 

　
詳
し
い
こ
と
は
、
試
験
案
内
に
記
載
し
て
い

ま
す
。
 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.84



『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より ⑦ 
　「
は
な
れ
て
い
て
も
家
族
」
 

大
俣
小
学
校
６
年
生
　
　
赤
松
　
優
奈
 

　「
は
な
れ
て
い
て
も
家
族
」と
い
う
言
葉
は
、

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
で
い
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

と
お
り
だ
と
思
い
ま
し
た
。
 

　
私
の
お
父
さ
ん
は
今
、
高
知
で
た
ん
し
ん

ふ
に
ん
を
し
て
、
は
な
れ
て
く
ら
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
金
曜
日
に
帰
っ
て
き
ま
す
。
私
は

一
週
間
の
中
で
そ
の
日
が
一
番
楽
し
み
で
す
。

そ
の
次
の
日
の
土
曜
日
は
、
お
父
さ
ん
と
出

か
け
て
ご
飯
を
食
べ
る
の
が
と
て
も
楽
し
い

で
す
。
日
曜
日
に
な
る
と
お
父
さ
ん
は
行
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
に
は
私
は
す

こ
し
さ
び
し
い
で
す
。
 

　
で
も
、
そ
う
や
っ
て
仕
事
を
が
ん
ば
っ
て

い
る
お
父
さ
ん
が
私
は
大
好
き
で
す
。
お
も

し
ろ
い
話
を
し
て
く
れ
た
り
、
お
こ
っ
て
く

れ
る
お
父
さ
ん
が
大
好
き
で
す
。
き
っ
と「
は

な
れ
て
い
て
も
家
族
」と
い
う
言
葉
に
は
、
住

ん
で
い
る
所
は
ち
が
っ
て
も
心
と
心
と
は
つ

な
が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
家
族
と
い
う

こ
と
な
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。
 

　
お
父
さ
ん
、
い
つ
も
私
た
ち
の
た
め
に
仕

事
を
が
ん
ば
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
一

人
ぐ
ら
し
は
大
変
だ
ろ
う
け
ど
、
毎
日
の
食

事
は
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
気
を
つ
け
て
元
気
で

い
て
ね
。
高
知
か
ら
徳
島
ま
で
は
遠
く
て
、

運
転
は
つ
か
れ
る
と
思
う
け
ど
安
全
運
転
で

帰
っ
て
き
て
ね
。
今
度
帰
っ
て
く
る
日
を
楽

し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
。
 

「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 

大俣小学校６年生 

赤 松　 優 奈 さん 
あか   まつ         ゆう    な 

第1回 　このコーナーでは、平成
23年に開催された「第１回 
家族のきずな」エッセイに
入賞した阿波市の子どもた
ちの作文を紹介しています。 

歯の衛生週間県コンクール 歯の衛生週間県コンクール 歯の衛生週間県コンクール 歯の衛生週間県コンクール 

　
６
月
17
日
に
広
島
市
東
区
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
た「
第
18
回
マ
ル
ち
ゃ
ん
杯
中
国
・
四
国
柔

道
大
会
」で
、
阿
波
中
男
子
柔
道
部
が
準
優
勝
、
阿
波

市
柔
道
教
室
が
第
３
位
に
な
り
ま
し
た
。
 

　
こ
の
試
合
へ
の
参
加
は
、
中
学
男
子
82
チ
ー
ム（
徳
島

５
チ
ー
ム
）、
小
学
生
82
チ
ー
ム（
徳
島
６
チ
ー
ム
）も
あ

り
、
阿
波
市
の
子
ど
も
た
ち
は
見
事
な
活
躍
を
し
ま
し
た
。
 

　
選
手
た
ち
は
、
９
月
17
日
に
東
京
武
道
館
で
開
催

さ
れ
る
全
国
大
会
へ
の
出
場
が
決
定
し
、
猛
暑
の
中
、

熱
心
に
練
習
を
続
け
て
い
ま
す
。
 

 

阿波中男子柔道部 阿波市柔道教室 

　
６
月
４
日
〜
10
日

の「
歯
の
衛
生
週
間
」

に
あ
わ
せ
、
徳
島
県

歯
科
医
師
会
な
ど
が

開
催
し
た
「
歯
・
口

の
健
康
に
関
す
る
図

画
・
ポ
ス
タ
ー
・
啓

発
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
」

で
、
阿
波
市
の
子
ど

も
た
ち
が
優
秀
な
成

績
を
収
め
ま
し
た
。
 

　
ポ
ス
タ
ー
の
部
で

最
優
秀
賞
を
受
賞
し

た
阿
波
中
学
校
２
年

生
の
林
春
奈
さ
ん
は

「
イ
ラ
ス
ト
を
描
く

の
が
好
き
で
す
。
今

回
の
作
品
で
は
、
手

の
動
き
や
、
光
と
影

の
表
現
に
工
夫
を
し

ま
し
た
。
家
族
が
、

『
す
ご
い
、
お
め
で

と
う
』
と
喜
ん
で
く

れ
ま
し
た
」
と
、
受

賞
の
感
想
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。
 

阿波中学校３年生 
        なか の   ゆ  り  え                    

中野友莉恵さん 

阿波中学校３年生 
        ながまつ    ゆ  か                    

長松  裕香さん 

阿波中学校３年生 
 ばんどう    みお           

坂東　澪さん 

阿波中学校３年生 
まえだ　　　 　　　　　 

前田えみりさん 

林小学校２年生 
さかまき  りょうた      

酒巻  亮太君 

阿波中学校２年生 
はやし    はる な              

林　春奈さん 

ポスターの部最優秀賞 

図画の部銀賞 ポスターの部銀賞 
 

ポスターの部銅賞 
 

暑さの中、猛練習 暑さの中、猛練習 暑さの中、猛練習 暑さの中、猛練習 
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『見直そう家庭の力、深めよう家族の絆』より ⑦ 
　「
は
な
れ
て
い
て
も
家
族
」
 

大
俣
小
学
校
６
年
生
　
　
赤
松
　
優
奈
 

　「
は
な
れ
て
い
て
も
家
族
」と
い
う
言
葉
は
、

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
で
い
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

と
お
り
だ
と
思
い
ま
し
た
。
 

　
私
の
お
父
さ
ん
は
今
、
高
知
で
た
ん
し
ん

ふ
に
ん
を
し
て
、
は
な
れ
て
く
ら
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
金
曜
日
に
帰
っ
て
き
ま
す
。
私
は

一
週
間
の
中
で
そ
の
日
が
一
番
楽
し
み
で
す
。

そ
の
次
の
日
の
土
曜
日
は
、
お
父
さ
ん
と
出

か
け
て
ご
飯
を
食
べ
る
の
が
と
て
も
楽
し
い

で
す
。
日
曜
日
に
な
る
と
お
父
さ
ん
は
行
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
に
は
私
は
す

こ
し
さ
び
し
い
で
す
。
 

　
で
も
、
そ
う
や
っ
て
仕
事
を
が
ん
ば
っ
て

い
る
お
父
さ
ん
が
私
は
大
好
き
で
す
。
お
も

し
ろ
い
話
を
し
て
く
れ
た
り
、
お
こ
っ
て
く

れ
る
お
父
さ
ん
が
大
好
き
で
す
。
き
っ
と「
は

な
れ
て
い
て
も
家
族
」と
い
う
言
葉
に
は
、
住

ん
で
い
る
所
は
ち
が
っ
て
も
心
と
心
と
は
つ

な
が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
家
族
と
い
う

こ
と
な
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。
 

　
お
父
さ
ん
、
い
つ
も
私
た
ち
の
た
め
に
仕

事
を
が
ん
ば
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
一

人
ぐ
ら
し
は
大
変
だ
ろ
う
け
ど
、
毎
日
の
食

事
は
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
気
を
つ
け
て
元
気
で

い
て
ね
。
高
知
か
ら
徳
島
ま
で
は
遠
く
て
、

運
転
は
つ
か
れ
る
と
思
う
け
ど
安
全
運
転
で

帰
っ
て
き
て
ね
。
今
度
帰
っ
て
く
る
日
を
楽

し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
。
 

「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 「家族のきずな」エッセイ 

大俣小学校６年生 

赤 松　 優 奈 さん 
あか   まつ         ゆう    な 

第1回 　このコーナーでは、平成
23年に開催された「第１回 
家族のきずな」エッセイに
入賞した阿波市の子どもた
ちの作文を紹介しています。 

歯の衛生週間県コンクール 歯の衛生週間県コンクール 歯の衛生週間県コンクール 歯の衛生週間県コンクール 

　
６
月
17
日
に
広
島
市
東
区
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
た「
第
18
回
マ
ル
ち
ゃ
ん
杯
中
国
・
四
国
柔

道
大
会
」で
、
阿
波
中
男
子
柔
道
部
が
準
優
勝
、
阿
波

市
柔
道
教
室
が
第
３
位
に
な
り
ま
し
た
。
 

　
こ
の
試
合
へ
の
参
加
は
、
中
学
男
子
82
チ
ー
ム（
徳
島

５
チ
ー
ム
）、
小
学
生
82
チ
ー
ム（
徳
島
６
チ
ー
ム
）も
あ

り
、
阿
波
市
の
子
ど
も
た
ち
は
見
事
な
活
躍
を
し
ま
し
た
。
 

　
選
手
た
ち
は
、
９
月
17
日
に
東
京
武
道
館
で
開
催

さ
れ
る
全
国
大
会
へ
の
出
場
が
決
定
し
、
猛
暑
の
中
、

熱
心
に
練
習
を
続
け
て
い
ま
す
。
 

 

阿波中男子柔道部 阿波市柔道教室 

　
６
月
４
日
〜
10
日

の「
歯
の
衛
生
週
間
」

に
あ
わ
せ
、
徳
島
県

歯
科
医
師
会
な
ど
が

開
催
し
た
「
歯
・
口

の
健
康
に
関
す
る
図

画
・
ポ
ス
タ
ー
・
啓

発
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
」

で
、
阿
波
市
の
子
ど

も
た
ち
が
優
秀
な
成

績
を
収
め
ま
し
た
。
 

　
ポ
ス
タ
ー
の
部
で

最
優
秀
賞
を
受
賞
し

た
阿
波
中
学
校
２
年

生
の
林
春
奈
さ
ん
は

「
イ
ラ
ス
ト
を
描
く

の
が
好
き
で
す
。
今

回
の
作
品
で
は
、
手

の
動
き
や
、
光
と
影

の
表
現
に
工
夫
を
し

ま
し
た
。
家
族
が
、

『
す
ご
い
、
お
め
で

と
う
』
と
喜
ん
で
く

れ
ま
し
た
」
と
、
受

賞
の
感
想
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。
 

阿波中学校３年生 
        なか の   ゆ  り  え                    

中野友莉恵さん 

阿波中学校３年生 
        ながまつ    ゆ  か                    

長松  裕香さん 

阿波中学校３年生 
 ばんどう    みお           

坂東　澪さん 

阿波中学校３年生 
まえだ　　　 　　　　　 

前田えみりさん 

林小学校２年生 
さかまき  りょうた      

酒巻  亮太君 

阿波中学校２年生 
はやし    はる な              

林　春奈さん 

ポスターの部最優秀賞 

図画の部銀賞 ポスターの部銀賞 
 

ポスターの部銅賞 
 

暑さの中、猛練習 暑さの中、猛練習 暑さの中、猛練習 暑さの中、猛練習 

写真左から 

全国・四国大会へ出場 全国・四国大会へ出場 全国・四国大会へ出場 全国・四国大会へ出場 

阿波市の子どもたち、大健闘 阿波市の子どもたち、大健闘 阿波市の子どもたち、大健闘 阿波市の子どもたち、大健闘 

全国大会へ 
初挑戦 
全国大会へ 
初挑戦 
全国大会へ 
初挑戦 
全国大会へ 
初挑戦 

おおたに い  き　　         もり      よしひこ　           おおいししょうご 
 

せの お かな た　　           の ぐちなお き　     　　 まつむらゆうさく 

大谷威揮君　　森　喜彦君　　大石翔梧君 

妹尾哉汰君　　野口直樹君　　松村有朔君 

写真左から 

　
２
０
１
２
年
度
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
徳
島
県

小
学
生
選
手
権
大
会
で
、
市
場
ジ
ュ
ニ
ア

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
と
阿
波
ジ
ュ
ニ
ア

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
が
島
根
県
で
８
月

２
日
か
ら
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
出
場
権

を
獲
得
し
ま
し
た
。
ま
た
、
香
川
県
で
開

催
さ
れ
る
四
国
大
会
に
も
出
場
し
ま
す
。
 

　
６
月
27
日
、
大
会
出
場
を
前
に
阿
波
市

を
表
敬
訪
問
し
た
メ
ン
バ
ー
は
、「
試
合
と

友
達
づ
く
り
の
両
方
を
頑
張
っ
て
」と
い
う

市
長
か
ら
の
エ
ー
ル
に
、
元
気
よ
く
応
え

ま
し
た
。
 

　
６
月
10
日
に
阿
南
武
道
場
で
開
催
さ
れ
た

「
第
９
回
全
国
小
学
生
学
年
別
柔
道
大
会
」で
、

鳴
井
佳
乃
さ
ん（
伊
沢
小
５
年
生
）が
「
５
年

女
子
40
㎏
超
級
」で
優
勝
し
ま
し
た
。
こ
の

優
勝
で
、
鹿
児
島
市
の
鹿
児
島
ア
リ
ー
ナ
で

８
月
26
日
に
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
出
場
の

権
利
が
与
え
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
鳴
井
さ
ん
は「
初
め
て
の
全
国
大
会
出
場
で

す
が
、
緊
張
せ
ず
、
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発

揮
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
」と
話
し
ま
し
た
。
 

その き   れ   な　　           いんとうめいな　              やま な   さ  や  か 

え ない な   ほ　　            い  ろ でん ま  お 

園木麗奈さん 　印藤明那さん　 山名沙也加さん 

絵内菜穂さん 　飯領田舞桜さん 

な
る  

い 

よ
し  

の 

　
６
月
10
日
か
ら
24
日

ま
で
土
成
緑
の
丘
ス
ポ
ー

ツ
公
園
で
開
催
さ
れ
た

「
徳
島
県
少
年
野
球
連
合

会
 
第
18
回
西
部
大
会
」

で
、
土
成
レ
イ
ン
ボ
ー

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ａ
チ
ー

ム
が
準
優
勝
、
Ｂ
チ
ー
ム

は
優
勝
し
ま
し
た
。
 

　
キ
ャ
プ
テ
ン
の
宮
村

郁
杜
君
は
試
合
を
振
り

返
り
、「
チ
ー
ム
一
丸
と

な
り
、
決
勝
戦
ま
で
粘

り
強
く
戦
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
応
援
し
て

く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
」と
感
想
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。
 

HAYASHIファンタジア 
ベスト4入り 
HAYASHIファンタジア 
ベスト4入り 
HAYASHIファンタジア 
ベスト4入り 
HAYASHIファンタジア 
ベスト4入り 

　
５
月
12
日
〜
６
月
16
日

に
か
け
て
、「
第
36
回
全
日

本
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会
徳

島
県
大
会
」（
93
チ
ー
ム
参
加
）

が
徳
島
市
球
技
場
で
開
催

さ
れ
、
Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
フ
ァ

ン
タ
ジ
ア
Ｆ
Ｃ
が
ベ
ス
ト

４
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。
 

　
あ
と
ひ
と
つ
勝
て
ば
決

勝
戦
の
大
舞
台
と
い
う
と

こ
ろ
で
、
優
勝
し
た
大
松

Ｆ
Ｃ
に
０
―
１
の
僅
差
で

敗
れ
は
し
ま
し
た
が
、
ベ

ス
ト
を
尽
く
し
て
試
合
に

臨
み
ま
し
た
。
 

　
昨
年
、
先
輩
た
ち
が
遺
し

た
輝
か
し
い
実
績
は
、
メ
ン

バ
ー
に
と
っ
て
大
き
な
目
標

と
な
り
、
選
手
た
ち
は
練
習

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
 

上段左より　坂東歩夢君（伊沢小５年）  西岡龍馬君（林小６年）  前田和輝君（林小６年） 

　　　　　　山口里玖君（林小６年）  小田滉己君（林小６年）  森脇克実君（林小６年）　 

下段左より　林　恵斗君（伊沢小６年）  北村大我君（種野小５年）  仲田蒼良君（林小６年） 

　　　　　　佐藤優樹君（林小６年）  酒巻俊矢君（林小６年）  山本涼雅君（林小６年） 

ばんどうあゆむ にしおかりょうま まえだかずき 

やまぐちりく おだこうき もりわきかつみ 

はやしけいと きたむらたいが なかたそら 

さとうゆうき さかまきしゅんや やまもとりょうが 

み
や
む
ら
 

い
く
と
 

土成レインボースポーツ少年団Ｂチーム 

土成レインボースポーツ少年団Ａチーム 
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問い合わせ・申し込み電話番号 開　催　場　所 開催時間など 名　　　称 開　催　日 

月曜日～金曜日 

1日（水） 

6日（月） 

15日（水） 

18日（土） 

20日（月） 

22日（水） 

毎週火曜日・金曜日 

毎週月曜日・水曜日・木曜日 

℡0883（36）6824 

 
℡088（695）5681 

℡088（696）2386 

℡0883（35）6033 

℡0883（36）5511 

℡088（696）2386 

℡088（696）2386 

℡0883（36）5511 

℡088（696）2386

子育て支援センター さくらんぼルーム 

わんぱく広場（0～3歳） 

土成中央保育所園庭開放日 

子育てひろばちょこ 

子育てサロンぱんだ 

たんぽぽサロン 

なかよしキッズ 

子育てサロンぱんだ 

たんぽぽサロン 

子育て支援センター さくらんぼルーム（旧日開谷幼稚園） 9：00 ～ 16：00

9：00 ～ 16：00

10：00～15：00  参加費 ひとり  30円 

9：30～1１：30  参加費 一家族100円 

9：30～1１：30  参加費 ひとり  30円 

10：00～15：00  参加費 ひとり  30円 

13：30～　  参加費親子で 300円 

9：30～1１：30  参加費 ひとり  30円 

10：00～15：00  参加費 ひとり  30円 

（12:00～14:00は除きます） 

土成子育て支援センター 

土成中央保育所園庭 

吉野地域福祉センター こすもす 

阿波健康福祉センター バーベナの里 

市場総合福祉センター 

吉野地域福祉センター こすもす 

吉野地域福祉センター こすもす 

市場総合福祉センター 

吉野地域福祉センター こすもす 

　就学前の小さなお子様と、一緒にお出かけしませんか？気軽に参加で
きる子育て関係の事業などをご紹介します。（なお、事業は都合により変
更されることもあります。詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください） 

べビー＆キッズ情報 べビー＆キッズ情報 

たんぽぽサロン 

8月の 

　
市
場
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
の
施
設
訪
問

「
こ
す
も
す
部
会
」
は
発
足
以
来
２２
年
間
、

阿
北
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
毎
週
訪
問
し
、

入
居
者
の
話
し
相
手
を
続
け
て
い
る
活
動
な

ど
が
讃
え
ら
れ
、
春
の
緑
綬
褒
章
を
受
章
し

ま
し
た
。
 

　
同
会
は
こ
の
こ
と
を
記
念
し
、
う
ち
わ
を

1
0
0
0
本
製
作
し
、
う
ち
1
0
0
本
を
7

月
8
日
、
入
居
者
な
ど
に
贈
り
ま
し
た
。
 

 
鮮
や
か
な
緑
色
の
う
ち
わ
に
は
、
市
場
町

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
の
マ
ー
ク
と
、
コ
ス
モ

ス
の
イ
ラ
ス
ト
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
 

　
加
藤
ハ
ル
コ
部
長
か
ら
う
ち
わ
を
贈
ら
れ

た
井
内
ス
ミ
ヱ
さ
ん（
1
0
1
歳
）は
「
お
め

で
た
い
う
ち
わ
を
い
た
だ
い
て
、
と
て
も
う

れ
し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
 

 

　
第
2
回
阿
波
市
議
会
定
例
会
で
市
議
会
の
同
意
を
得
て
、
阿

波
市
公
平
委
員
会
委
員
に
成
谷
洋
子
氏
が
、
阿
波
市
教
育
委
員

会
委
員
に
大
戸
井
美
生
氏
が
そ
れ
ぞ
れ
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
 

公
平
委
員
会
委
員
・ 

　
　
教
育
委
員
会
委
員
を 

　
　
　
　
　
紹
介
し
ま
す 

 

公平委員会委員 
 　

公
平
委
員
会
委
員
は
3
名
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
市
職
員
の
給
与
や
勤
務
条
件
に
関
す
る
審
査
事
務
、

不
利
益
処
分
の
不
服
審
査
事
務
を
行
い
ま
す
。
 

　
教
育
委
員
会
委
員
は
6
名
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
市
の
教
育
に
か
か
る
組
織
お
よ
び
運
営
を
、
管

理
決
定
し
ま
す
。
 

教育委員会委員 
 

教育委員会委員 
 

成谷　洋子氏 
（土成町土成） 

大戸井美生氏 
（吉野町西条） 

緑
綬
褒
章
の
 

 
 
 
う
ち
わ
で
す
 

緑
綬
褒
章
の
 

 
 
 
う
ち
わ
で
す
 

公
平
委
員
会
委
員
・ 

　
　
教
育
委
員
会
委
員
を 

　
　
　
　
　
紹
介
し
ま
す 

 

公平委員会委員 
 

なり たに　       よう   こ おお   ど     い    よし   お 
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新庁舎等建設基本設計 新庁舎等建設基本設計 シ リ  

ー ズ  第3回 
 

第3回 
 

図：吹抜のイメージ図 

わかりやすい空間構成 

機能の整理 

わかりやすいフロア構成 
 

図：ゾーニング計画図 

　
庁
舎
棟
の
中
央
部

を
３
層
の
大
き
な
吹

抜
空
間
と
す
る
こ
と

で
、
１
、
２
階
の
窓

口
執
務
部
門
を
視
覚

的
に
繋
げ
、
開
放
的

な
待
合
ロ
ビ
ー
と
し

ま
す
。
ま
た
、
吹
抜

空
間
は
自
然
採
光
や

自
然
通
風
を
活
か
し

た
心
地
よ
い
環
境
を

作
り
出
し
ま
す
。
 

　
庁
舎
棟
は
１
、
２

階
を
市
民
・
行
政
ゾ
ー

ン
と
し
、
窓
口
・
執

務
部
門
と
執
行
部
門

を
配
置
し
、
特
に
市

民
の
皆
様
の
利
用
頻

度
が
高
い
窓
口
を
ア

ク
セ
ス
し
や
す
い
１

階
に
配
置
し
ま
す
。
 

　
３
階
は
議
会
ゾ
ー

ン
と
し
、
議
場
、
委

員
会
室
な
ど
を
配
置

し
ま
す
。
 

ゾ
ー
ニ
ン
グ
計
画
 

　
〜
わ
か
り
や
す
い
空
間
づ
く
り
〜
 

　
ゾ
ー
ニ
ン
グ
と
は
、
関
連
す
る

機
能
や
用
途
を
ま
と
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
位
置
関
係
を
決
め
る
作
業
の

こ
と
で
す
。
具
体
的
に
は
、
庁
舎

棟
で
は
大
き
く
分
け
る
と
議
会
部
門
、

執
行
部
門
、
窓
口
・
執
務
部
門
な

ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の

機
能
を
十
分
に
整
理
し
、
適
正
な

配
置
を
行
う
こ
と
が
、
利
便
性
の

向
上
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
 

今
月
の
テ
ー
マ
 

 

　
阿
波
市
で
は
、
Ａ
Ｃ
Ｎ
施
設
の
効

果
的
、
効
率
的
な
管
理
運
営
と
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
、
平
成

25
年
４
月
１
日
か
ら
施
設
を
管
理
運

営
す
る
指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
さ
れ
る
法
人
な
ど
は
、
募
集
要

項
な
ど
を
よ
く
お
読
み
い
た
だ
き
、

必
要
書
類
を
期
限
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
 

　
詳
し
く
は
、
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
//w
w
w
.c
ity
.a
w
a
.lg
.jp
/

）

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
総
務
課（
土
成
） 

　
℡
０
８
８（
６
９
５
）２
０
０
１
 

　E
-m
a
il:
jyo
h
o
@
c
ity.a

w
a
.lg
.jp

阿波市ケーブルネットワーク（ＡＣＮ）施設の指定管理者を募集します！ 
 
 

議会部門 

窓口・執務部門 

執行部門 

議会部門 
議場、委員会室 

窓口・執務部門 
執務室、会議室 

執行部門 
市長室、副市長室、 
政策監室、応接室 

 

議会ゾーン 

窓口・執務部門 

議会部門 

ワンストップ窓口 
1階 

2階 

3階 

市民・行政 
　　ゾーン 

執行部門 
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「うちのお医者さん」 
大塚内科　阿波町南整理　大塚　明廣　先生 

39
おお つか あき ひろ 

　
還
暦
を
過
ぎ
る
年
に
な
る
と
、
体

の
働
き
が
悪
く
な
る
部
分
が
増
え
て

き
ま
す
。
な
か
で
も
視
力
障
害
は
早

く
発
生
す
る
こ
と
が
多
く
、
老
眼
や

白
内
障
、
緑
内
障
な
ど
が
発
生
し
て

き
ま
す
。
そ
の
他
、
運
動
機
能
や
心

肺
機
能
も
低
下
を
し
て
、
身
体
を
動

か
す
こ
と
が
億
劫
に
な
り
、
動
か
な

い
で
い
る
と
、
ま
す
ま
す
体
の
あ
ら

ゆ
る
機
能
が
落
ち
て
き
ま
す
。
 

　
体
の
機
能
回
復
を
目
的
と
し
て
、

一
年
前
か
ら
、
６０
歳
前
後
の
人
た

ち
に
声
を
か
け
て
、
還
暦
野
球
チ
ー

ム
を
結
成
し
ま
し
た
。
始
め
た
当

初
は
4
、
5
名
で
し
た
が
、
し
だ

い
に
参
加
す
る
人
た
ち
が
増
加
し
、

現
在
２５
名
ほ
ど
の
部
員（
女
性
3
名
）

に
な
り
、
週
2
回
の
練
習
と
、
週

1
回
、
紅
白
試
合
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
 

　
７０
歳
以
上
の
人
も
2
名
参
加
し

て
い
ま
す
が
、
始
め
た
頃
は
キ
ャ
ッ

チ
ボ
ー
ル
を
し
て
も
、
１０
メ
ー
ト

ル
く
ら
い
し
か
投
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
3
カ
月
後

ぐ
ら
い
に
は
、
３０
メ
ー
ト
ル
く
ら

い
投
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ

の
他
の
人
た
ち
も
、
始
め
た
頃
に

比
べ
る
と
、
2
倍
以
上
の
距
離
を

投
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
走
っ
た
り
、
ボ
ー
ル
を
キ
ャ
ッ

チ
し
た
り
す
る
技
術
も
格
段
に
進

歩
し
、
見
違
え
る
ほ
ど
身
体
能
力

が
良
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
 

　
ほ
と
ん
ど
の
部
員
が
、
長
い
間

ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
な
く
て
、
高

年
齢
に
な
っ
て
か
ら
野
球
を
始
め

た
た
め
、
準
備
運
動
は
入
念
に
し

て
い
ま
す
。
ま
ず
ラ
ジ
オ
体
操
第

一
を
し
、
各
関
節
を
回
す
運
動
を
し
、

全
身
の
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
を
行
っ

て
い
ま
す
。
最
近
は
そ
の
後
、
百
メ
ー

ト
ル
走
を
2
本（
自
分
の
走
る
ス
ピ
ー

ド
で
無
理
な
く
）し
、
準
備
運
動
に

３０
分
ほ
ど
割
い
て
い
ま
す
。
準
備

運
動
を
し
っ
か
り
し
て
い
る
た
め
、

体
の
故
障
を
訴
え
る
人
は
ほ
と
ん

ど
な
く
、
た
ま
に
遅
れ
て
準
備
運

動
を
と
ば
し
て
、
後
で
手
足
の
痛

み
を
生
じ
る
部
員
が
い
ま
す
。
 

　
チ
ー
ム
内
の
人
数
が
多
い
た
め
、

週
1
回
は
土
、
日
曜
日
の
い
ず
れ
か

に
紅
白
試
合
を
し
て
い
ま
す
。
紅
白

試
合
で
も
試
合
と
な
る
と
皆
真
剣
で
、

勝
ち
負
け
を
気
に
す
る
た
め
、
昔
の

若
い
頃
の
よ
う
に
生
き
生
き
と
燃
え

て
野
球
を
し
て
い
ま
す
。
 

　
対
外
試
合
は
、
ま
だ
チ
ー
ム
を

結
成
し
て
間
も
な
く
、
徳
島
市
内

の
シ
ニ
ア
チ
ー
ム
と
し
ま
し
た
。

後
で
解
っ
た
こ
と
で
す
が
、
相
手

は
全
国
大
会
で
優
勝
し
た
こ
と
が

あ
る
と
の
こ
と
で
、
コ
ー
ル
ド
負

け
の
結
果
に
終
わ
り
ま
し
た
。
そ

の
後
に
も
少
年
野
球
チ
ー
ム
と
2

度
ほ
ど
試
合
を
し
ま
し
た
が
、
見

事
に
負
け
ま
し
た
。
 

　
そ
れ
で
も
、
最
近
の
チ
ー
ム
状

態
を
見
る
と
、
以
前
と
は
大
変
、

技
術
も
良
く
な
り
、
運
動
能
力
も

上
が
り
、
次
回
の
対
外
試
合
で
は

良
い
結
果
が
出
る
の
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。
 

　
チ
ー
ム
名
は
Ａ
Ｋ
Ｂ
４８
を
も
じ
っ

て
Ａ
Ｋ
Ｂ
６０（
阿
波
還
暦
ベ
ー
ス
ボ
ー

ル
ク
ラ
ブ
）と
し
て
い
ま
す
。
身
体

機
能
回
復
を
希
望
さ
れ
る
方
は
是

非
入
部
し
て
い
た
だ
き
、
残
り
の

人
生
を
楽
し
く
有
意
義
に
過
ご
し

て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
 

　
町
の
お
医
者
さ
ん
は
、
診
察
し
、

薬
を
処
方
す
る
だ
け
で
な
く
、
運

動
の
処
方
を
す
る
こ
と
も
必
要
と

考
え
て
い
ま
す
。
 

　
建
設
工
事
、
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
、
物
品
の
平
成
２４
年
度
入
札
参
加
資

格
申
請
の
追
加
受
付
を
次
の
と
お
り
行
い

ま
す
。
入
札
参
加
を
希
望
さ
れ
る
業
者
は

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

◆
受
付
期
間
 

　
平
成
２４
年
8
月
１５
日（
水
）〜
 

　
　
　
　
　
8
月
３１
日（
金
）…
平
日
の
み
 

　（
午
前
9
時
か
ら
正
午
／
午
後
１
時
か
ら
5
時
） 

◆
有
効
期
間
 

　
◎
市
内
業
者
 

　
　
平
成
２４
年
１０
月
１
日
 

　
　
　
　
　
　
〜
平
成
２５
年
5
月
３１
日
 

　
◎
市
外
業
者
 

　
　
平
成
２４
年
１０
月
１
日
 

　
　
　
　
　
　
〜
平
成
２５
年
5
月
３１
日
 

◆
提
出
方
法
 

　
市
内
業
者
は
持
参
。
市
外
業
者
は
持
参

　
ま
た
は
郵
送（
期
間
内
必
着
）。
 

◆
提
出
場
所
　
 

　
〒
7
7
1
―
1
7
9
2
 

　
徳
島
県
阿
波
市
阿
波
町
東
原
1
7
3
 

　
阿
波
市
役
所

総
務
部

企
画
課

契
約
・

　
検
査
担
当
 

　（
阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内
）
 

◆
申
請
様
式
 

　
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 

　（http://w
w
w
.city.aw

a.lg
.jp

）

　
↓
「
入
札
・
契
約
情
報
」
 

　
↓
「
入
札
参
加
資
格
」
 

　
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。
 

申
請
書
類
は
、
必
ず
Ａ
4
紙
フ
ァ
イ
ル
 

１
冊
に
綴
じ
て
１
部
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

入札参加資格の追加受付 平成２４年度 

【問い合わせ先】阿波市役所  総務部  企画課（阿波）契約・検査担当　℡0883（35）3939
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お元気ですか？阿波病院です。 
～頸動脈エコー検査（首の血管）を受けてみませんか？～ 

正
常
な
頸
動
脈
 

正
常
な
頸
動
脈
 

病
変
の
あ
る
頸
動
脈
 

病
変
の
あ
る
頸
動
脈
 

　
食
生
活
の
欧
米
化
や
高
齢
化
に
伴
っ
て
、

脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
、
狭
心
症
な
ど
動
脈

硬
化
症
に
起
因
す
る
疾
患
が
増
え
て
い
ま

す
。
阿
波
病
院
で
は
、
患
者
さ
ん
に
頸
動

脈
エ
コ
ー
検
査
を
勧
め
て
い
ま
す
。
 

　
頸
動
脈
は
動
脈
硬
化
の
好
発
部
位
で
あ

り
、
頸
動
脈
エ
コ
ー
検
査
で
動
脈
硬
化
を

評
価
す
る
こ
と
に
よ
り
、
全
身
の
動
脈
硬

化
の
指
標
と
な
り
ま
す
。
 

　
検
査
時
間
も
約
15
分
前
後
と
短
く
、
入

院
な
ど
の
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。
外
来
診

療
で
簡
単
に
検
査
で
き
ま
す
。
 

　
特
に
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
、
高
血
圧
な

ど
の
疾
患
を
持
っ
て
い
る
人
に
検
査
を
お

勧
め
し
て
い
ま
す
。
５
〜
10
％
の
方
に
動

脈
硬
化
が
認
め
ら
れ
る
た
め
で
す
。
 

　
早
期
に
発
見
し
治
療
す
れ
ば
、
脳
梗
塞
、

心
筋
梗
塞
、
狭
心
症
な
ど
の
疾
患
を
予
防

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。一
度
頸
動
脈
検
査

を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？
 

　
10
月
号
で
は
、
阿

波
病
院
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
動
脈
瘤
エ
コ
ー

検
査
の
体
験
リ
ポ
ー

ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
在
宅
介
護
の

技
術
の
習
得
に
努
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
次
の

と
お
り
研
修
会
を
実
施
し
ま
す
。
 

　
な
お
、
こ
の
研
修
会
は
徳
島
県
介
護
員
養
成
研

修
事
業
者
指
定
要
項
に
基
づ
き
行
わ
れ
、
修
了
者

に
は
訪
問
介
護
員
養
成
研
修
２
級
課
程
の
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。
 

日
　
　
時
　
９
月
４
日
〜
12
月
22
日
 

　
火
、
木
曜
日
…
…
夜
 
間（
指
定
す
る
日
）
 

　
土
、
日
曜
日
…
…
昼
 
間（
指
定
す
る
日
）
 

時
間
数
　
１
３
０
時
間
 

　（
講
義
58
時
間
、
演
習
42
時
間
、
実
習
30
時
間
） 

募
集
期
間
　
７
月
23
日
〜
８
月
20
日
 

定
　
　
員
　
45
名（
先
着
順
） 

場
　
　
所
 

　
講
義
･
演
習
 

　
　
阿
波
市
市
場
町
興
崎
字
北
分
60
番
地
 

　
　
市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

２
Ｆ

大
会
議
室
 

　
介
護
実
習
 

　
　
阿
北
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
及
び
 

　
　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
各
支
所
　
　
　
 

受
講
料
 

　
阿
波
市
内
に
お
住
ま
い
の
方
　
5
0
、0
0
0
円
 

　
阿
波
市
外
に
お
住
ま
い
の
方
　
7
0
、0
0
0
円
 

　
※
そ
の
他（
テ
キ
ス
ト
代
 
6
、7
0
0
円
）
 

共
　
　
催
　
阿
北
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
　
 

　
市
場
本
所
 
市
場
町
興
崎
字
北
分
60
 

　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）５
５
１
１
 

　
土
成
支
所
　
土
成
町
吉
田
字
寺
ノ
下
１
―

１
 

　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
９
５
）４
８
０
２
 

　
吉
野
支
所
　
吉
野
町
西
条
字
大
西
１
０
２
 

　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
９
６
）２
３
８
６
 

　
阿
波
支
所
 
阿
波
町
久
原
36
―

２
 

　
　
　
　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
５
）６
０
３
３
 

 

阿波市ホームヘルパー養成研修会 阿波市ホームヘルパー養成研修会 阿波市ホームヘルパー養成研修会 ２級課程   
受講生募集のお知らせ 

お
問
い
合
わ
せ
、
申
込
み
は
 

　
　
　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
 

 お
問
い
合
わ
せ
、
申
込
み
は
 

　
　
　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
 

 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.810



 

受
診
日
 

募
集
人
数
 

２０
人
 

４０
人
 

２０
人
 

１１
／
１４
 

１０
人
 

４０
人
 

４０
人
 

３０
人
 

（水） 

１１
／
２２
 （木） 

１２
／
１９
 （水） 

１
／
１６
 （水） 

9
／
２６
 （水） 

9
／
２７
 （木） 

１０
／
１０
 （水） 

日帰り人間ドック募集のお知らせ 
 

日帰り人間ドック募集のお知らせ 
 

日帰り人間ドック募集のお知らせ 
 　

阿
波
市
国
民
健
康
保
険

で
は
、
被
保
険
者
の
健
康

に
関
す
る
意
識
の
高
揚
や

生
活
習
慣
病
の
予
防
を
図
り
、

健
康
を
維
持
す
る
た
め
、

特
定
健
康
診
査
を
含
め
た『
日

帰
り
人
間
ド
ッ
ク
』を
実
施

し
ま
す
。
 

【
対
象
者
】 

　
①
〜
③
の
全
て
の
基
準
に

あ
て
は
ま
る
方
が
対
象
に
な

り
ま
す
。
 

※
た
だ
し
、
医
療
機
関
及
び

　
集
団
検
診
で
特
定
健
診
、

　
が
ん
検
診（
胃
・
肺
・
大

　
腸
な
ど
）や
、
節
目
人
間

　
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
方
、

　
ま
た
は
受
診
す
る
予
定
の

　
方
は
、
重
複
に
な
る
た
め

　
お
申
し
込
み
を
ご
遠
慮
く

　
だ
さ
い
。
 

①
今
年
度
40
歳
か
ら
74 

　
歳
に
な
る
方（
後
期
高

　
齢
者
医
療
該
当
者
は

　
除
き
ま
す
） 

②
申
請
か
ら
さ
か
の
ぼ

　
り
１
年
以
上
阿
波
市

　
国
民
健
康
保
険
被
保

　
険
者
で
あ
る
方
 

③
国
民
健
康
保
険
税
を

　
完
納
し
て
い
る
方
 

検
査
項
目
一
覧
 

 【
特
定
健
診
】 

　
問
診
・
身
体
計
測
・
肝
機
能
検
査
・
腎
臓
検
査
 

　
血
糖
検
査
・
脂
質
代
謝
検
査
・
尿
検
査
 

〈
追
加
項
目
〉 
 
 

　
心
電
図
・
眼
底
検
査
・
血
液
検
査（
貧
血
検
査
等
） 

 【
が
ん
検
診
】 

　
大
腸
が
ん
検
査（
便
検
査
） 

　
肺
が
ん
検
査（
Ｘ
線
検
査
） 

　
胃
が
ん
検
査（
バ
リ
ウ
ム
） 

※
胃
カ
メ
ラ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
医
師
の
判
断
に

　
よ
り
検
査
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 【
ド
ッ
ク
で
の
項
目
】 

　
腹
部
臓
器
検
査（
超
音
波
検
査
）・
リ
ウ
マ
チ
検
査
 

　
膵
臓
検
査
・
血
清
蛋
白
・
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
 

　
相
談
・
指
導
・
診
察
　
 

検
査
項
目
一
覧
 

 
【
特
定
健
診
】 

　
問
診
・
身
体
計
測
・
肝
機
能
検
査
・
腎
臓
検
査
・
血
糖
検
査
 

　
脂
質
代
謝
検
査
・
尿
検
査
 

〈
追
加
項
目
〉　
心
電
図
・
血
液
検
査（
貧
血
検
査
な
ど
） 

【
が
ん
検
診
】 

　
大
腸
が
ん
検
査（
便
検
査
）・
肺
が
ん
検
査（
Ｘ
線
検
査
） 

　
胃
が
ん
検
査（
バ
リ
ウ
ム
ま
た
は
胃
カ
メ
ラ
） 

※
医
師
の
判
断
に
よ
り
検
査
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

【
ド
ッ
ク
で
の
項
目
】 

　
相
談
・
指
導
・
診
察
 

実
施
機
関
…
徳
島
県
農
村
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
 

　
　
　
　
　
　
　（
阿
波
病
院
西
側
） 

個
人
負
担
金
…
1
9
、0
0
0
円
 

日
　
　
程
 

受
診
決
定
後
、
受
診
者
か
ら
と
く
し
ま
未
来
健
康
づ
く
り
機
構
に
電

話
を
し
て
い
た
だ
き
、
上
記
期
間
内
で
受
診
日
を
決
定
し
ま
す
。
 

実
施
機
関
…
（財）
と
く
し
ま
未
来
健
康
づ
く
り
機
構
 

　
　
　
　
　
　
　　（
徳
島
大
学
病
院
東
側
） 

個
人
負
担
金
…
7
、2
9
0
円
 

日
　
　
程
…
9
月
下
旬
〜
１２
月
下
旬
 

募
集
人
数
…
５０
人
 

 
【
申
込
方
法
】
 

　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え
、
申
込
場
所
に
提
出
し
 

 

 

　
て
く
だ
さ
い
。
 

　
受
診
す
る
検
査
機
関
に
よ
っ
て
検
査
項
目
の
内
容
や
自
己
負
担
額
、

　
申
込
用
紙
の
記
入
部
分
に
違
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
申
込
み
の

　
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
受
付
は
先
着
順
と
し
、
定
員
に

　
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 

【
申
込
場
所
】
国
保
医
療
課（
阿
波
）ま
た
は
各
支
所
地
域
課
 

【
申
込
期
間
】
平
成
24
年
８
月
1
日（
水
）〜
８
月
24
日（
金
） 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
国
保
医
療
課（
阿
波
）
℡
０
８
８
３（
３
５
）７
８
０
５
 

 

【検査機関及び検査内容】  
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【問い合わせ先】 阿波市地域包括支援センター（市場）  TEL.0883(36)6543　FAX.0883(26)6054 

阿波市地域包括支援センターです 

思
い
当
た
る
 

こ
と
は
 

あ
り
ま
せ
ん
か
？
 

●
ス
ク
ワ
ッ
ト
（
１
セ
ッ
ト
５
〜
６
回
） 

　
　
ス
ク
ワ
ッ
ト
と
聞
く
と
き
つ
い
ト
レ
ー

　
ニ
ン
グ
の
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
椅
子
に

　
座
っ
た
り
立
ち
上
が
っ
た
り
す
る
動
作
も

　
ス
ク
ワ
ッ
ト
と
同
じ
動
き
で
す
。
 

１
．
肩
幅
に
足
を
広
げ
て
立
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

２
．
椅
子
に
腰
か
け
る
よ
う
に
お
尻
を
ゆ
っ
く

　
り
お
ろ
し
、
ゆ
っ
く
り
腰
を
あ
げ
ま
す
。
 

・
安
全
の
た
め
、
椅
子
や
ソ
フ
ァ
の
前
で
お
こ

　
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

・
膝
の
曲
が
り
は
90
度
を
超
え
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
 

・
支
え
が
必
要
な
方
は
、
机
に
手
を
つ
い
て
お

　
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

・
ス
ク
ワ
ッ
ト
が
で
き
な
い
方
は
、
椅
子
に
腰

　
か
け
、
机
に
手
を
つ
い
て
腰
を
浮
か
す
動
作

　
を
繰
り
返
し
ま
す
。
 

 ★
ロ
コ
ト
レ
 

　
（
ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
） 

　
　
　
　
　
で
健
康
長
寿
に
！
 

 

①
片
足
立
ち
で
靴
下
が
は

　
け
な
い
。
 

②
家
の
中
で
つ
ま
ず
い
た
り

　
滑
っ
た
り
す
る
。
 

③
横
断
歩
道
を
青
信
号
で

　
渡
り
き
れ
な
い
。
 

④
階
段
を
上
が
る
の
に

　
手
す
り
が
必
要
。
 

⑤
１５
分
く
ら
い
続
け
て

　
歩
け
な
い
。
 

⑥
2
㎏
程
度
の
買
い
物
を

　
し
て
持
ち
帰
る
の
が
困
難

　（
1
リ
ッ
ト
ル
牛
乳
パ
ッ

　
ク
2
本
分
）。
 

⑦
家
の
や
や
重
い
仕
事
が

　
困
難（
掃
除
機
の
使
用
、

　
布
団
の
上
げ
下
ろ
し
な
ど
）。
 

　
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

は
略
し
て
ロ
コ
モ
と
呼
ば
れ
て
お
り
、

日
本
語
で
は
、
運
動
器
機
能
低
下

症
候
群
と
い
い
ま
す
。
骨
や
関
節
、

筋
肉
な
ど
の
身
体
を
動
か
す
機
能

が
衰
え
、
全
身
の
状
態
が
悪
く
な
り
、

要
介
護
状
態
や
寝
た
き
り
に
な
る

危
険
性
が
高
い
状
態
を
い
い
ま
す
。

現
在
、
寝
た
き
り
の
原
因
と
し
て
、

認
知
症
や
脳
卒
中
と
同
様
に
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。
 

主
な
要
因
と
し
て
・・・
 

●
運
動
器
自
体
の
病
気
 

　
↓「
変
形
膝
関
節
症
」「
骨
粗
し
ょ

　
う
症
」「
脊
柱
管
狭
窄
症
」な
ど
 

●
加
齢
に
よ
る
運
動
器
機
能
不
全
 

　
↓「
バ
ラ
ン
ス
能
力
の
低
下
」「
筋

　
力
の
低
下
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。
 

１
つ
で
も
当
て
は
ま
れ
ば
、

　
ロ
コ
モ
で
あ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
 

　
今
日
か
ら
生
活
を
見

直
し
、
ロ
コ
ト
レ
を
始

め
ま
し
ょ
う
。
　
 

★
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
 

　
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
 

①
姿
勢
を
良
く
し
ま
し
ょ
う
。
 

・
猫
背
の
よ
う
に
姿
勢
が
悪
い
と
背

　
骨
が
歪
み
、
腰
痛
な
ど
の
原
因
に

　
な
り
ま
す
。
 

②
無
理
せ
ず
、
こ
ま
め
に
運
動
を

　
し
ま
し
ょ
う
。
 

・
ラ
ジ
オ
体
操
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

　
卓
球
な
ど
が
効
果
的
で
す
。
 

・
痛
み
が
出
た
と
き
は
中
断
し
ま
し
ょ
う
。
 

③
骨
を
丈
夫
に
す
る
食
物
を
積
極
的

　
に
摂
り
ま
し
ょ
う
。
 

・
カ
ル
シ
ウ
ム（
骨
の
材
料
に
な
る
）

　
　
…
牛
乳
、
乳
製
品
な
ど
 

・
ビ
タ
ミ
ン
D
 

　（
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
高
め
る
） 

　
　
…
魚
全
般
、
き
の
こ
類
な
ど
 

・
ビ
タ
ミ
ン
K（
骨
の
質
を
高
め
る
）

　
　
…
ほ
う
れ
ん
草
、
ニ
ラ
、
納
豆
な
ど
 

★
ロ
コ
モ
を
予
防
す
る
 

　
　
　
　
ポ
イ
ン
ト
！
 

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
 

　
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
 

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
 

　
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
 

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
 

　
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
 

ご
存
知
で
す
か
？
 

① ② 

④ ③ 
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加工品等開発推進事業 
平成23年度に実施した事業を紹介します 

 

　
厳
選
さ
れ
た
酒
造
好
適
米
の
阿
波
山

田
錦
を
白
麹
と
清
酒
用
吟
醸
酵
母
で
仕

込
み
、低
温
で
丁
寧
に
発
酵
さ
せ
た
後
、

減
圧
蒸
留
し
熟
成
さ
せ
て
い
ま
す
。 

　
米
な
ら
で
は
の
華
や
い
だ
香
り
と
す
っ

き
り
し
た
味
わ
い
は
吟
醸
酒
感
覚
の

米
焼
酎
で
す
。 

※
購
入
・
商
品
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
先
 

〒
７
７
１
―

１
７
０
６
 

　
阿
波
市
阿
波
町
南
整
理
53
番
地
４
 

　
　
Ｊ
Ａ
阿
波
町
産
直
市「
土
柱
の
里
」 

　
　
 　
℡
０
８
８
３（
３
５
）７
５
２
２
 

加工品等開発推進事業 
阿
波
山
田
錦
米
焼
酎
　
　
　
　
 

　
　
土
柱
の

里
 

阿
波
山
田
錦
米
焼
酎
　
　
　
　
 

　
　
土
柱
の

里
 

　
市
で
は
、
魅
力
的
な
農
業
の
確
立
を
図
り
、
将
来

の
目
指
す
べ
き
姿
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
阿
波
市
農

業
振
興
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。
そ
れ
を
実
現
す
る

た
め
、
阿
波
市
単
独
補
助
事
業「
活
力
あ
る
阿
波
市

農
業
振
興
事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。
 

　
こ
の
度
追
加
募
集
を
行
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て

は
、
広
報
阿
波
６
月
号
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
農
業

振
興
課（
阿
波
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

　
ま
た
、
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、
平
成
24
年
９

月
28
日（
金
）ま
で
に
事
前
に
ご
相
談
の
う
え
、
ご

提
出
く
だ
さ
い
。
 

会員を募っています!  入会し交流を深めませんか?会員を募っています!  入会し交流を深めませんか?会員を募っています!  入会し交流を深めませんか?
■
会
　
　
員
 

　
阿
波
市
内
の
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
人
、
ま
た
は
そ
の

家
族
及
び
そ
の
活
動
に
賛
同
す
る
人
 

■
主
な
活
動
内
容
 

・
障
が
い
者
相
談
事
業
 

・
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会
、
健
康
セ
ミ

　
ナ
ー
の
開
催
 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
 

・
障
が
い
者
研
修
会
の
開
催
、
全
国
及
び
中
・
四
国
身
障

　
者
福
祉
大
会
へ
の
参
加
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
土
成
支
所
 

　
　
　
　
　
　
　
℡
0
8
8（
6
9
5
）4
8
0
2

阿
波
市
身
体
障
害
者
会
 

（
４
町
各
地
区
　
身
体
障
害
者
会
で
構
成
） 

阿
波
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
 

阿
波
市
身
体
障
害
者
会
 

阿
波
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
 

■
会
　
　
員
 

　
阿
波
市
内
の
知
的
障
が
い
の
あ
る
人
と
そ
の
 

　
家
族
、
及
び
そ
の
活
動
に
賛
同
す
る
人
 

■
主
な
活
動
 

・「
お
し
ゃ
べ
り
＆
相
談
会
」
の
開
催
 

　
毎
月
第
２
水
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午
 

　
場
所
／
土
成
保
健
セ
ン
タ
ー
 

・
福
祉
情
報
の
提
供
及
び
研
修
会
の
開
催
 

・
関
係
機
関
と
の
連
携
及
び
市
民
へ
の
啓
発
 

・
本
人
の
社
会
参
加
・
余
暇
活
動
支
援
 

・
心
身
障
害
児（
者
）在
宅
介
護
等
支
援
事
業
の
推
進
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
土
成
支
所
 

　
℡
0
8
8（
6
9
5
）4
8
0
2
 

　
　
0
8
8（
6
9
5
）4
8
0
6

　
阿
波
市
に
は
、
次
の
よ
う
な
障
が
い
者
団
体
が

あ
り
、
福
祉
情
報
の
提
供
や
会
員
相
互
の
交
流
を

図
り
な
が
ら
、
障
が
い
の
あ
る
人
が
地
域
で
あ
た

り
ま
え
に
暮
ら
せ
る
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
、

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
 

FAX

【問い合わせ先】農業振興課（阿波）　〒771-1792　阿波市阿波町東原173番地  TEL0883（35）4113

活
力
あ
る
 

　
阿
波
市
農
業
振
興
事
業
 

活
力
あ
る
 

　
阿
波
市
農
業
振
興
事
業
 

活
力
あ
る
 

　
阿
波
市
農
業
振
興
事
業
 

　
徳
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

は
、
現
在
処
方
さ
れ
て
い
る
新
薬
を
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
換
え
た
場
合
、

自
己
負
担
額
が
ど
れ
く
ら
い
軽
減
で
き
る

の
か
、
そ
の
一
例
を
お
知
ら
せ
す
る
通
知

を
本
年
９
月
に
送
付
し
ま
す
。
対
象
者
は

本
年
５
月
に
医
療
機
関
で
新
薬
を
処
方
さ

れ
、
そ
の
新
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
切
り
換
え
た
場
合
に
自
己
負
担
額
が
大

き
く
軽
減
さ
れ
る
方
で
す
。
 

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
新
薬
の
特

許
が
切
れ
た
後
に
同
じ
有
効
成
分
を
使
っ

て
作
ら
れ
、
新
薬
と
同
等
の
効
果
・
効
能

を
厚
生
労
働
省
か
ら
承
認
さ
れ
て
い
る
医

薬
品
で
す
。
 

　
な
お
、
す
べ
て
の
医
薬
品
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
の
で
、

試
し
て
み
た
い
と
お
考
え
の
方
は
医
師
や

薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

問
い
合
わ
せ
先
 

徳
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
 

　
　
　
広
域
連
合
事
務
局
事
業
課
 

　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
７
７
）３
６
６
６
 

どれくらい安くなるの？ どれくらい安くなるの？ どれくらい安くなるの？ ジェネリック医薬品による 自己負担額軽減のお知らせを発送します 
ジェネリック医薬品による 
自己負担額軽減のお知らせを発送します 
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   【
児
童
扶
養
手
当
と
は
】
 

　
父
母
の
離
婚
な
ど
で
、
父
ま
た
は
母
と
生
計
を

同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童
を
監
護
・
養
育
し
て
い

る
方
に
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。
 

 【
現
況
届
】 

　
現
在
、
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
、

ま
た
は
受
給
資
格
の
あ
る
方
は
、
毎
年
8
月
1
日

か
ら
３１
日
ま
で
の
間
に
、
現
況
届
を
提
出
す
る
こ

と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
こ
れ
は
、
受
給
中
の
方
の
支
給
要
件
状
況
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
、
こ
の
届
け
出
を
提
出
し

な
け
れ
ば
、
引
き
続
き
受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
8

月
分
以
降
の
手
当
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
 

　
該
当
さ
れ
る
方
は
、
期
限
内
に
子
育
て
支
援
課

（
市
場
）で
手
続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
 

 【
期
　
　
間
】
 

　
受
 
付
 
日
／
8
月
１３
日（
月
）〜
１７
日（
金
） 

　
　
 
 
 
 　
午
前
8
時
３０
分
〜
午
後
5
時
１５
分
 

　
夜
間
受
付
日
／
8
月
１７
日（
金
） 

　
　
 
 
 
  
午
後
5
時
１５
分
〜
午
後
9
時
 

 【
提
出
場
所
】
 

　
子
育
て
支
援
課（
市
場
支
所
2
階
） 

【
注
　
　
意
】
 

★
現
況
届
を
提
出
し
な
い
ま
ま
支
払
期
到
来
後
 

　
2
年
を
経
過
し
た
場
合
は
、
時
効
に
よ
り
受

　
給
資
格
を
喪
失
し
ま
す
。
 

★
支
給
要
件
状
況
等
の
事
実
を
偽
り
、
不
正
な

　
手
段
に
よ
り
手
当
を
受
け
た
場
合
は
、
3
年

　
以
下
の
懲
役
ま
た
は
罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。
 

★
支
給
要
件
状
況
な
ど
に
変
更
が
あ
り
、
そ
の

　
届
け
出
が
遅
く
な
り
、
手
当
の
過
払
い
が
あ
っ

　
た
場
合
は
、
返
納
金
が
発
生
し
必
ず
返
し
て

　
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
 

    【
特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は
】
 

　
障
害
児
の
父
も
し
く
は
母
が
そ
の
障
害
児

を
監
護
す
る
と
き
、
ま
た
は
父
母
以
外
の
者

が
障
害
児
を
養
育
す
る
と
き
に
、
そ
の
父
も

し
く
は
母
ま
た
は
養
育
者
に
対
し
支
給
さ
れ

る
手
当
で
す
。
 

 【
所
得
状
況
届
】 

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
は
所
得
状
況

届
を
毎
年
8
月
１１
日
か
ら
9
月
１０
日
ま
で
の
間

に
提
出
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
該
当
さ

れ
る
方
に
は
案
内
を
し
ま
す
の
で
、
子
育
て
支

援
課（
市
場
）へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
 

　
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
場
合
は
、
8
月
以

降
の
手
当
を
受
給
で
き
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
 

 【
期
　
 
間
】 

 
受
付
日
／
8
月
１３
日（
月
）〜
１７
日（
金
） 

 
 
　
　
　
午
前
8
時
３０
分
〜
午
後
5
時
１５
分
 

 【
提
出
場
所
】 

　
子
育
て
支
援
課（
市
場
支
所
2
階
） 

児童扶養手当からのお知らせです 

【問い合わせ先】 子育て支援課（市場）　℡ 0883（36）6813

児
童
扶
養
手
当
 

 
 
受
給
中
の
方
へ
 

特
別
児
童
扶
養
手
当
 

 
 
受
給
中
の
方
へ
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「
命
」を
教
え
る
　「
命
」を
伝
え
る 

「
命
」は
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
学
ぶ 

命
の
リ
レ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

 
　
幼
い
子
ど
も
た
ち
に「
命
の
大
切
さ
」を
知
っ
て

ほ
し
い
。
ゲ
ー
ム
な
ら
、
リ
セ
ッ
ト
で
き
る
け
れ

ど
、
命
は
、
失
っ
た
ら
二
度
と
帰
っ
て
こ
な
い
。 

　
そ
ん
な
思
い
で
、
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
の

皆
さ
ん
が
始
め
た「
命
の
リ
レ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

は
、
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。 

　
子
ど
も
た
ち
は
、
野
菜
や
植
物
を
育
て
る
こ
と
で
命

の
つ
な
が
り
を
感
じ
、
野
菜
を
外
皮
ま
で
て
い
ね
い
に

料
理
し
て
、
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
で
、
感
謝
す
る
心

を
育
ん
で
き
ま
し
た
。 

 

　
て
の
ひ
ら
に
の
せ
て
も
ら
っ
た
、
小
さ
な
一
粒
の
種
。

レ
タ
ス
や
ナ
ス
、
コ
ス
モ
ス
、
お
米
た
ち
。
小
さ
な
手
が
、

輝
く
瞳
が
、
そ
の
生
長
を
見
つ
め
ま
す
。
い
ち
ご
は
ラ
ン

ナ
ー
を
延
ば
し
て
増
え
、
サ
ツ
マ
イ
モ
は
親
芋
か
ら
苗
が

で
き
る
と
い
う「
命
の
不
思
議
」さ
も
、
体
験
し
ま
す
。
　 

　
広
報
阿
波
は
、
こ
の
活
動
を
追
い
か
け
、
子
ど
も
た

ち
の
様
子
を
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。 

サマーダンス交流会 in 阿波市2012
☆☆華やかなダンスタイム☆☆ 

 
サマーダンス交流会 in 阿波市2012

☆
正
装
競
技
選
手
16
組
に
よ
る
共
演
や
、

　
一
緒
に
踊
ろ
う
タ
イ
ム
も
あ
り
ま
す 

☆
ス
ワ
ン
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
演
技
発
表 

☆
お
菓
子
、
飲
み
物
の
準
備
を
し
て
い

　
ま
す 

☆
女
性
の
方
は
、
靴
に
必
ず
ヒ
ー
ル

　
カ
バ
ー
を
お
つ
け
く
だ
さ
い 

☆
見
学
の
方
、
ダ
ン
ス
に
興
味
は
あ

　
る
け
ど「
見
る
だ
け
」の
方
、
初
心

　
者
の
方
大
歓
迎
！ 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
ス
ワ
ン  

ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル  

芝 

田 

　
℡
０
９
０（
５
２
７
９
）１
０
８
７ 

柿原幼稚園 
　　　　　イモ苗植え 

伊沢・久勝幼稚園  なすの種まきと定植 

市場幼稚園  コスモスの種まき 一条幼稚園  レタスの定植 

8月26日（日） 
12：00～16：00

参
加
費
　 

　
優
待
券
　
１
、５
０
０
円 

　
当
　
日
　
２
、０
０
０
円 

場
　
所 

　
阿
波
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー 

　（
阿
波
市
役
所
隣
　
駐
車
場
有
） 

 

オーケストラ ♪レイキング♪ 
12名による迫力の生演奏!!
オーケストラ ♪レイキング♪ 
12名による迫力の生演奏!!
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阿
波
市
観
光
協
会 

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
着
ぐ
る
み
も
や
っ
て
き
ま
す
。 

  

阿
波
市
の
夏
を
、
一
緒
に 

  

楽
し
み
ま
し
ょ
う
☆ 

☆
熱
気
球
体
験
搭
乗 

　（
当
日
整
理
券
配
布
・
１
回

　
１
０
０
０
円
） 

☆
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト 

　（
フ
ァ
イ
ア
ー
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
・

　
ヒ
ル
ス
ト
ー
ン
・
オ
ヤ
ジ
バ
ン
ド
） 

☆
阿
波
踊
り 

☆
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド 

☆
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム 

☆
地
震
体
験
車
に
よ
る
体
験
コ
ー

　
ナ
ー 

☆
屋
台
村 

　（
天
候
な
ど
、
や
む
を
え
な
い

　
事
情
で
内
容
が
変
更
さ
れ
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
） 
楽しみながら健康に 楽しみながら健康に 楽しみながら健康に 

第1回 阿波市納涼祭 

市場中学校グラウンド 
14:00～20:30　（雨天決行） 

主催　阿波市商工会青年部 主催　阿波市商工会青年部 

8月18日 土 

熱気球に乗って、空にふわり♪ 
夏の一番の思い出になること確実！？ 

空中散歩はいかが？ 空中散歩はいかが？ 

熱気球に乗って、空にふわり♪ 
夏の一番の思い出になること確実！？ 

グラウンドゴルフ 

各
地
区
連
絡
先
 

　
阿
波
地
区
　
本
多
福
夫
さ
ん
　
℡
０
８
８
３（
３
５
）５
６
０
２
 

　
市
場
地
区
　
坂
東
直
道
さ
ん
　
℡
０
８
８
３（
３
６
）４
０
０
８
 

　
土
成
地
区
　
正
森
　
茂
さ
ん
　
℡
０
８
８（
６
９
５
）３
３
９
４
 

　
吉
野
地
区
　
小
川
芳
朗
さ
ん
　
℡
０
８
８（
６
９
６
）３
１
９
１
 

 　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
は
、
年
齢
や

性
別
、
経
験
に
関

係
な
く
、誰
で
も
簡

単
に
で
き
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。
市
内
各

地
の
練
習
場
で
は
、

毎
日
た
く
さ
ん
の

方
が
プ
レ
ー
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
 

　
阿
波
町
の
伊
沢

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
ク
ラ
ブ
は
、
大

久
保
谷
川
横
の
五

味
知
練
習
場
で
、

毎
日
朝
７
時
30
分

か
ら
９
時
頃
ま
で

練
習
し
、
月
に
一

度
の
定
例
会
や
、
市
内
外
の
大
会
に
出
場
し
て
い
ま
す
。 

　
会
長
の
三
宅
一
夫
さ
ん
は「
現
在
の
会
員
は
32
名
、
年
齢

は
56
〜
89
歳
で
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
良
い
と
こ
ろ

は
、
楽
し
く
プ
レ
ー
し
な

が
ら
、
毎
日
約
３
５
０
０
歩

も
歩
け
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、

地
域
へ
の
貢
献
と
し
て
、
花

植
え
や
掃
除
も
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
」と
話

し
ま
す
。
 

　
あ
な
た
も
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
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☆
い
よ
い
よ
お
披
露
目
☆
 

☆
い
よ
い
よ
お
披
露
目
☆
 

☆
い
よ
い
よ
お
披
露
目
☆
 

【問い合わせ先】 
・阿波市観光協会（阿波市農村環境改善センター１階  阿波市役所北隣）　℡0883（35）4211 
・観光協会 http://www.awa-kankou.jp　・観光協会のtwitter http://twitter.com/awa_kan 
・観光協会のFacebook http://www.facebook.com/awakankou

阿

波

市

観

光

協

会

で

す

 

カップリングパーティ開催 カップリングパーティ開催 カップリングパーティ開催 カップリングパーティ開催 
　
そ
ん
な
あ
な
た
に
、
新
し
い
出
会
い
の

場
を
提
供
し
ま
す
。
 

　
土
成
工
業
団
地
企
業
連
絡
協
議
会
は「
新

し
い
出
会
い
の
き
っ
か
け
づ
く
り
」と
し

て
、
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
を
開
催
。

お
気
軽
に
、
お
友
達
や
同
僚
を
誘
っ
て
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。
 

●
日
 
時
　
９
月
29
日（
土
） 

　
　
　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
午
後
10
時
 

●
場
 
所
 

　
ア
ン
ジ
ェ
リ
ー
ナ
ー
 

　
吉
野
川
市
鴨
島
町
知
恵
島
１
７
７
８
―
７

　
℡
０
８
８
３（
２
６
）１
１
７
７
 

●
会
　
費
　
３
、０
０
０
円
 

　
　
　
　
　（
軽
食
・
ド
リ
ン
ク
代
）
 

●
申
込
締
切
　
９
月
７
日（
金
） 

　【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
　
土
成
工
業
団
地
企
業
連
絡
協
議
会
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
実
行
委
員
会
 

　
　
　
℡
０
８
８（
６
９
５
）５
１
１
１
 

　
　
商
工
観
光
課（
阿
波
） 

　
　
　
℡
０
８
８
３（
３
５
）７
８
７
５
　
 

　
ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
や
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
情
報
を
番
組
で
Ｐ
Ｒ
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
情
報
提
供
も
大
歓
迎
。
 

　
８
月
10
日（
金
）午
後
９
時
〜

「
阿
波
ス
ト
９
」に
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
！
 

ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
を
利
用
し
て
、

番
組
に
ど
ん
ど
ん
参
加
し
て
く

だ
さ
い
♪
 

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
配
信
さ
れ
る
ユ
ー
ス
ト
リ
ー

ム（
動
画
共
有
サ
ー
ビ
ス
）を
利
用
し
て
、
リ
ア
ル
タ

イ
ム
に
阿
波
市
情
報
を
発
信
し
始
め
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
阿
波
市
の
○
○
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
人
た
ち

で
熱
い
ト
ー
ク
を
繰
り
広
げ
る「
ア
ワ
ト
ー
ー
ー
ク
」

の
コ
ー
ナ
ー
出
演
者
を
大
募
集
し
ま
す
！
 

新しい出会いを 
　　　　あなたに 
 

新しい出会いを 
　　　　あなたに 
 

　
８
月
18
日（
土
）に
行
わ
れ
る「
第

１
回
阿
波
市
納
涼
祭
」に
、
阿
波
市

観
光
協
会
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

が
、
着
ぐ
る
み
と
な
っ
て
登
場
し
ま

す
。
会
い
に
来
て
ね
♪
 

 

「阿波ユーストリームde９」 
番組出演者大募集!
「阿波ユーストリームde９」 
番組出演者大募集!

8月10日「たらいうどん」／9月14日「四国霊場の阿波市内4カ寺」 

毎月第2金曜日 
午後9時～ 

 

番組URL 
http://www.ustream.tv/channel/awast9

「
結
婚
」に
あ
こ
が
れ
て
い
る
け
ど
、
 

「
出
会
い
」が
な
い
・・・
 

「
恋
愛
」っ
て
、
い
い
か
も
？
 

 「
結
婚
」に
あ
こ
が
れ
て
い
る
け
ど
、
 

「
出
会
い
」が
な
い
・・・
 

「
恋
愛
」っ
て
、
い
い
か
も
？
 

 

阿波ストリームde9

阿波市観光協会 
ホームページ 
阿波市観光協会 
ホームページ 

左下にあるバナーを 
クリック 

左下にあるバナーを 
クリック 

9月29日（土） 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.8 17



　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
安
全
に
楽
し
め
る
吉

野
ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク
の

一
番
人
気
は
、
な
ん
と
い
っ

て
も「
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ

イ
ダ
ー
」。
吉
野
ウ
ォ
ー

タ
ー
パ
ー
ク
は
、
ス
リ
ル

満
点
の
こ
の
ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
ラ
イ
ダ
ー
が
設
置
さ

れ
て
い
る
県
内
で
も
珍

し
い
プ
ー
ル
で
す
。
 

利
用
期
間
・
時
間
 

　
８
月
31
日
ま
で
 

　
午
前
９
時
〜
正
午
 

　
午
後
１
時
か
ら
４
時
 

　（
１
日
２
回
の
入
れ
替
え
制

　
８
月
19
日
は
機
械
点
検
の

　
た
め
午
後
の
部
か
ら
営
業
） 

利
用
料
金
 

　
一
　
般
（
15
歳
以
上
） 

　
　
　
　
　
　
5
0
0
円
 

　
学
　
生
（
小
・
中
学
生
） 

　
　
　
　
　
　
2
5
0
円
 

　
児
　
童
（
就
学
前
児
童
） 

　
　
　
　
　
　
1
0
0
円
 

　
児
童
付
き
添
い
保
護
者
　

　
　
　
　
　
　
2
0
0
円
 

問
い
合
わ
せ
先
 

　
平
　
日
　
　
　
　
℡
０
８
８（
６
９
６
）３
９
６
９
 

　
土
・
日
・
祝
日
　
℡
０
８
８（
６
９
６
）２
４
８
５
 

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
―

Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム
で
放
送

さ
れ
て
い
る「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
　
こ
こ

ろ
旅
」は
、
俳
優
の
火
野
正
平
さ
ん
が

自
転
車
で
旅
を
し
な
が
ら「
こ
こ
ろ
の

風
景
」を
訪
ね
る
番
組
で
す
。
 

　
２
０
１
２„
秋
の
旅
“は
和
歌
山
県
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
て
徳
島
県
・
高
知
県
・

愛
媛
県
・
香
川
県
・
岡
山
県
・
広
島
県
・

山
口
県
・
大
分
県
・
宮
崎
県
・
鹿
児
島

県
を
ま
わ
り
、
ゴ
ー
ル
の
沖
縄
県
へ
と

向
か
い
ま
す
。
 

　
い
よ
い
よ
徳
島
県
も
舞
台
と
な
り

ま
す
。
 

　「
ず
っ
と
残
し
た
い
、
ふ
る
さ
と
の

風
景
」「
人
生
を
変
え
た
忘
れ
ら
れ
な
い

場
所
」「
誰
か
に
そ
っ
と
教
え
た
い
、
こ

こ
ろ
の
風
景
」な
ど
を
、
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
添
え
て
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。
火
野
さ

ん
が
、
あ
な
た
の
思
い
出
の
場
所
を
訪

問
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
 

【
応
募
方
法
】 

　
番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
投
稿
フ
ォ
ー
ム
、
郵
便
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
応
募
内
容
】 

　
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
性
別
、
年
齢
、
思
い
出
の
場
所
、

　
場
所
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
 

【
応
募
期
限
】 
９
月
７
日（
金
）必
着
 

【
送
付
先
】 

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
…
…h

ttp
://w

w
w
.n
h
k.o
r.jp
/ko
ko
ro
ta
b
i/

　
郵
　
送
…
…
〒
１
５
０
―

８
０
０
１
Ｎ
Ｈ
Ｋ「
こ
こ
ろ
旅
」
係
 

　
FAX
０
３（
３
４
６
５
）１
３
２
７
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
 

　
℡
０
５
７
０（
０
６
６
）０
６
６（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
 

　
℡
０
５
０（
３
７
８
６
）５
０
０
０
 

NHK にっぽん縦断 NHK にっぽん縦断 

「ずっと残したい、ふるさとの風景」など 募集中。 「ずっと残したい、ふるさとの風景」など 募集中。 

夏
本
番
!
 

ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク
で
 

　
　
　
　
　
遊
ぼ
う
!

夏
本
番
!
 

ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク
で
 

　
　
　
　
　
遊
ぼ
う
!

いよいよ徳島へ いよいよ徳島へ いよいよ徳島へ 

2012“秋の旅”徳島県内ロケの放送予定 2012“秋の旅”徳島県内ロケの放送予定 2012“秋の旅”徳島県内ロケの放送予定 
10月1日（月）～10月7日（日） 

（月～金）  7：45～ 8：00 
（土・日） 11：00～11：59

ＮＨＫ-ＢＳプレミアム 

こころ旅 こころ旅 こころ旅 こころ旅 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.818



●
8
月
の
行
政
相
談
日 

　
1
日（
水
）阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　
１３
日（
月
）市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　
２０
日（
月
）土
成
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
２７
日（
月
）吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
　
社
会
福
祉
法
人  

阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会  

地
域
福
祉
課 

　
　
℡
0
8
8（
6
9
5
）4
8
0
2

時
間
は
全
て 

午
後
１
時
３０
分 

〜
4
時
で
す
。
　 

相
談
は
無
料
で
、 

秘
密
は
固
く 

守
ら
れ
ま
す
。 

 

行 

政 

相 

談 

〜
お
気
軽
に 

　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い
〜 

　
行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市
町
村
な
ど
の
行
政
に
関
す

る
苦
情
や
要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い
て
、
そ
れ
ら
の
解
決
を

図
り
、
行
政
運
営
の
改
善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。 

●
「
広
報
阿
波
」
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
身
近
な
ニ
ュ
ー

　
ス
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
担
当
者
ま
で
ご
連

　
絡
く
だ
さ
い
。 

●
誌
面
の
ス
ペ
ー
ス
な
ど
で
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
原
稿
を

　
全
て
掲
載
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

●
広
報
配
布
に
つ
い
て
は
、
不
備
の
な
い
よ
う
に
し
て
い

　
ま
す
が
、
万
一
広
報
が
届
か
な
か
っ
た
と
き
に
は
、
お

　
手
数
で
す
が
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い（
毎
月
１
日

　
配
布
を
原
則
と
し
て
い
ま
す
が
、
都
合
に
よ
り
配
布
日

　
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
5
日
を
過
ぎ
て
も
未
配

　
布
の
場
合
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。 

徳
島
新
聞
一
条
御
所
販
売
店
　
℡
0
8
8（
6
9
6
）4
8
1
5 

徳
島
新
聞
土
成
販
売
店
　
℡
0
8
8（
6
9
5
）3
1
1
8 

徳
島
新
聞
市
場
販
売
店
　
℡
0
8
8
3（
3
6
）2
1
5
1
 

徳
島
新
聞
阿
波
販
売
店
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）2
8
2
8 

徳
島
新
聞
阿
波
西
販
売
店
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）6
1
0
6 

秘
書
人
事
課（
阿
波
）
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
7
0

【問い合わせ先】吉野川保健所　生活衛生担当　℡0883（36）9016

８月は食品衛生月間です！ ８月は食品衛生月間です！ ８月は食品衛生月間です！ 
　
夏
期
は
気
温
も
湿
度
も
高
く
な
り
、

食
品
が
傷
み
や
す
く
、
毎
年
、
全
国
的

に
食
中
毒
事
故
が
多
発
す
る
季
節
で
す
。

家
庭
で
も
食
品
の
取
扱
い
に
は
十
分
注

意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

　
食
中
毒
予
防
の
３
原
則「
食
中
毒
菌

を
つ
け
な
い
、
増
や
さ
な
い
、
殺
菌
す

る
」を
実
践
し
、
食
中
毒
菌
や
ウ
イ
ル

ス
か
ら
か
ら
だ
を
守
り
ま
し
ょ
う
。 

            

（
1
）つ
け
な
い 

・
調
理
の
前
に
は
石
け
ん
で
必
ず
手
を
洗

　
い
ま
し
ょ
う
。 

・
包
丁
・
ま
な
板
は
、
肉
用
・
魚
用
・
野

　
菜
用
に
分
け
て
使
い
ま
し
ょ
う
。 

・
魚
や
肉
を
切
っ
た
包
丁
・
ま
な
板
は
、

　
必
ず
洗
浄
・
消
毒
し
て
か
ら
使
用
し
ま
し
ょ

　
う
。 

  

（
2
）増
や
さ
な
い 

・
冷
蔵
庫
内
は
１０
℃
以
下
、
冷
凍
庫
内
は

　
マ
イ
ナ
ス
１５
℃
以
下
に
維
持
す
る
こ
と

　
が
目
安
で
す
。 

・
冷
凍
さ
れ
た
食
品
の
解
凍
は
、
冷
蔵
庫

　
内
や
電
子
レ
ン
ジ
で
行
い
、
室
温
で
自

　
然
解
凍
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。 

・
生
も
の
や
冷
凍
食
品
を
購
入
す
る
と
き
は
、

　
最
後
に
買
い
、
帰
宅
後
は
す
ぐ
に
冷
蔵

　
庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。 

（
3
）殺
菌
す
る 

・
食
品
は
し
っ
か
り
中
心
部
ま
で
加
熱
し

　
ま
し
ょ
う
。 

・
野
菜
な
ど
生
で
食
べ
る
物
は
、
流
水
で

　
十
分
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。 

・
使
用
後
の
包
丁
・
ま
な
板
・
タ
ワ
シ
な

　
ど
は
熱
湯
消
毒
し
、
よ
く
乾
燥
さ
せ
て

　
く
だ
さ
い
。 

　
牛
レ
バ
ー
を
生
食
す
る
の
は 

　
　
　
　
　
　
　
や
め
ま
し
ょ
う 

　
　
　
　
　
　
　
　
　（「
レ
バ
刺
し
」な
ど
） 

　
生
食
用
牛
肝
臓
の
販
売
・
提
供
が
平
成

２４
年
7
月
１
日
か
ら
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
こ
れ
は
、
牛
肝
臓
を
安
全
に
生
で
食
べ

る
た
め
の
有
効
な
予
防
対
策
が
見
い
だ
さ

れ
て
お
ら
ず
、
牛
肝
臓
を
生
で
食
べ
る
と
、

O
1
5
7
な
ど
の
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
に

よ
る
重
い
食
中
毒
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る

か
ら
で
す
。 

　
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
は
、
７５
℃
で
１
分

間
以
上
加
熱
す
れ
ば
死
滅
し
ま
す
。 

　
生
で
食
べ
ず
、
加
熱
し
て
食
べ
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.8 19



阿

波

市

以

外

の

お

知

ら

せ

 

阿

波

市

以

外

の

お

知

ら

せ

 

 

がんばれ！ 
徳島ヴォルティス 

（ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 

7月  1日（日） 対  ザスパ草津 
7月22日（日） 対  ギラヴァンツ北九州 

【問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　℡088-672-7339

放
送
大
学
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
 

　
放
送
大
学
で
は
平
成
２４
年
度
第
2
学
期（
１０
月
入
学
）の
学
生
を
募
集
中
で
す
。 

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
放
送
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学

ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
自
然
科
学

な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。
 

　
出
願
期
間
は
8
月
３１
日
ま
で
で
す
。
 

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
 
放
送
大
学
徳
島
学
習
セ
ン
タ
ー
 

　
 
℡
0
8
8（
6
0
2
）0
1
5
1
 

知
っ
て
い
ま
す
か
？
　
建
退
共
制
度
 

　
建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退
職
金
共
済
法
に

基
づ
き
設
立
さ
れ
た
「
退
職
金
制
度
」
で
す
。
 

●
加
入
で
き
る
事
業
主
　
建
設
業
を
営
む
方
 

●
対
象
と
な
る
労
働
者
　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人
 

●
掛
　
金
　
日
額
3
1
0
円
 

●
特
　
徴
 

　
・
国
の
制
度
な
の
で
安
全
、
確
実
、
簡
単
 

　
・
退
職
金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計
算
 

　
・
国
が
掛
金
の
一
部
を
負
担
、
掛
け
金
は
損
益
 

 

　
　
扱
い
 

　
・
経
営
事
項
審
査
で
加
点
 

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
制
度
説
明
な
ど
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
 

　
　
　
　
　
で
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
　
建
設
業
退
職
金
共
済
事
業
徳
島
支
部
 

　
　
℡
0
8
8（
6
2
2
）3
1
1
3
 

バ
ス
や
鉄
道
に
親
し
も
う
！
 

交
通
エ
コ
ラ
イ
フ
 

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催
 

 ●
日
 
時
　
8
月
２６
日（
日
） 

　
　
　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
3
時
 

●
場
 
所
　
徳
島
こ
ど
も
交
通
公
園
 

 
 
 
 
 （
徳
島
市
南
内
町
１
丁
目
4
）
 

●
内
 
容
 

　
　
☆
ボ
ン
ネ
ッ
ト
バ
ス
体
験
乗
車
 

　
　
☆
ア
ン
パ
ン
マ
ン
バ
ス
で
撮
影
会
 

　
　
☆
バ
ス
の
車
体
に
お
絵
か
き
体
験
 

　
　
☆
そ
の
他
ク
イ
ズ
や
ラ
イ
ブ
、
ヒ
ー

　
　
　
ロ
ー
シ
ョ
ー
な
ど
色
々
あ
り
ま
す
！
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
　
県
交
通
戦
略
課
 

　
　
℡
0
8
8（
6
2
1
）2
6
8
6
 

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
 

　
　
　
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
 

　
徳
島
県
立
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
は
、

１０
月
入
校
の
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。
 

●
科
目
・
定
員
・
期
間
 

　
　
設
備
施
工
科
　
１５
名
　
6
カ
月
 

●
対
　
象
　
 

　
　
離
転
職
者
な
ど
で
公
共
職
業
安
定
所
か

　
ら
受
講
あ
っ
せ
ん
を
受
け
た
方
 

●
申
込
期
間
　
 

　
　
8
月
１
日（
水
）〜
9
月
3
日（
月
） 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
　
徳
島
県
立
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
 

　
　
℡
0
8
8
3（
6
2
）3
0
6
7

建
退
共
 

徳島ヴォルティス・徳島インディゴソックスの試合情報 徳島ヴォルティス・徳島インディゴソックスの試合情報 徳島ヴォルティス・徳島インディゴソックスの試合情報 

8 月 9 日 
8 月11日 
8 月12日 
8 月15日 
8 月17日 
8 月26日 
8 月30日 

試 合 日   
8 月 5 日  
8 月22日 

公式戦カード 
対 大分トリニータ 
対 湘南ベルマーレ 

開催スタジアム 
ポカリスエットスタジアム 
ポカリスエットスタジアム 

 
 ＪＡバンク徳島 

ＪＡバンク徳島 
ＪＡバンク徳島 
ＪＡバンク徳島 
ＪＡバンク徳島 
三　　好 
オロナミンＣ 

開催球場 
オロナミンＣ 
アグリあなん 

公式戦カード 
対　 高  知 
対　 愛  媛 

 

対　 愛  媛 
対 ソフトバンク 
対 ソフトバンク 
対　 愛  媛 
対　 高  知 
対　 高  知 
対　 香  川 

曜日 
日 
水 

木 
土 
日 
水 
金 
日 
木 

曜日 
金 
土 

試 合 日   
8 月 3 日  
8 月 4 日  

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.820



【事務局窓口】阿波市教育委員会社会教育課（吉野） 
　　　　　　  TEL 088（696）3968／FAX 088（696）3277

00 文字放送 

8月番組予定 
アナログ：２ch
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送～ 

00 阿波踊り体操（認知予防編） 

00 番組詳細案内（１分） 

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。 
見逃した方はこの時間でチェック！ 

30 文字放送 

00 阿波踊り体操（ロコモティブシンドローム編） 
30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

00 文字放送 

00 文字放送～ 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操（寝たまま編） 

30 サイエンスチャンネル 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース  
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルＤＸ 
翌朝、6時まで放送！ 

00 番組詳細案内（１分） 

00 文字放送 

30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・2012阿波踊り生中継 
・阿波市中学校総合体育大会 
・マンスリーニュース（7月） 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★阿波市アグリ 
　レポート他 
　街の話題を放送！ 

01ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・2012阿波踊り（再放送） 
・阿波市中学校総合体育大会 
・マンスリーニュース（7月） 

01お花大好き！  
シネマ☆クロス 

01ACN週刊ニュース 
★阿波市アグリ 
　レポート他 
　街の話題を放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・2012阿波踊り（再放送） 
・阿波市中学校総合体育大会 
・マンスリーニュース（7月） 

01（再放送）ACN特番 01 県政アンテナ　とくしまハーツ 
30 動画ｄｅあわとく  
週刊あわのかわらばん　　　 

00お花大好き！  
シネマ☆クロス 

00ACN週刊ニュース 
★阿波市アグリ 
　レポート他 
　街の話題を放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・2012阿波踊り生中継 
・阿波市中学校総合体育大会 
・マンスリーニュース（7月） 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★阿波市アグリ 
　レポート他 
　街の話題を放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・2012阿波踊り生中継 
・阿波市中学校総合体育大会 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★阿波市アグリ 
　レポート他 
　街の話題を放送！ 

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後 

1

0

10
11

12

◆前週放送分の再放送です。 
　詳細は番組案内を確認！ 

※番組の詳細はＡＣＮホームページ及びデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知
らせします。  
　なお、ＡＣＮ各事務所、市役所本庁、各支所、図書館、公民館に2週間分の番組
表を設置していますので、ご利用ください。  

※ＡＣＮ特番は月・火と水・木で同じ放送内容となります。  
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。  
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。 
【問い合わせ先】ACN  ℡088（695）5350

まゆみ先生の 
カラダに優しい健康クッキング教室 

受講生募集!! 
阿波市民の健康づくりを考える上で「糖尿病対策」
は最も重要な健康課題のひとつとなっています。そ
こで今回は、健康な料理づくりで病気の予防を目的
とした料理教室を3回にわたり開催します。 
各会場ごとに20名募集!! 
皆様のご参加をお待ちしています。 
 
■事務局に電話またはＦＡＸで申し込んでください。          
■申し込みには必ず、氏名、住所、年齢、連絡先（電話番号）が必要です。 
■生涯講座申し込み受け付け期間 
　8月1日(水)午前8時30分～31日(金)午後5時15分まで 
■申し込み受け付けは先着順とし、定員になり次第締め切ります。 
　尚、今年度【まゆみ先生のヘルシークッキング教室】に受講されてい
　る方は受講されてない方を優先させていただきます。ご了承ください。 

阿波市生涯学習推進協議会 

日　程 

場　所 
●９月　土成保健センター 
●10月　市場公民館内（市場勤労者青少年ホーム） 
●11月　阿波保健センター 

名　称 まゆみ先生のカラダに優しい健康クッキング教室 

講　師 武田　真由美 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 各20名 

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担500円/1回） 

９月27日 10月25日 11月29日 
毎月第４木曜日　10：00～12：00

　カラダに優しい！　簡単でちゃーんとおいしい！　家族
もみんなで楽しめるおうちごはん。ごはん・おかず・汁もの、
ちゃんと食べて500キロカロリー以下！　家族にも人気の
メニューを、少しの工夫でぐーんとカロリーダウンします。 

第 

1 

弾 

第 

2 

弾 

第 

3 

弾 

 9 月27日　土成保健センター 
〈中華お献立〉 
　・揚げずに作るなんちゃって酢豚 
　・青菜のなめたけあえ 
　・にらとコーンの中華スープ 
　・しらたきのヘルシーごはん 

 10月25日　市場公民館内（市場勤労者青少年ホーム） 
〈和食のお献立〉 
　・アイデア豚カツ 
　・キャベツとアミエビの煮びたし 
　・即席すまし汁　　・しらたきのヘルシーごはん 

 11月29日　阿波保健センター 
〈洋食のお献立〉 
　・レンジdeヘルシーミートローフ 
　・えのきの梅和え　　・野菜のスープ 
　・しらたきのヘルシーごはん 

～食生活を楽しく改善！～ 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.8 21



… 

初めてのホタル祭り開催 

デートＤＶについて意見交換 

アメリカの高校生と国際交流 

　
6
月
１６
日
、
阿
波
市
人
権
擁

護
地
区
委
員
会
が
１０
代
の
若
者

と
交
流
を
深
め
よ
う
と
、
土
成

保
健
セ
ン
タ
ー
で
「
テ
ィ
ー
ン
ズ

料
理
教
室
」
を
開
き
ま
し
た
。
 

　
人
権
擁
護
委
員
4
人
と
１２
〜
１８

歳
の
男
女
１４
人
の
参
加
者
は
、
豚

の
冷
し
ゃ
ぶ
や
ナ
ス
の
コ
ン
ソ
メ

焼
き
な
ど
を
調
理
し
た
後
、
全
員

で
料
理
を
味
わ
い
な
が
ら
、
恋
人

間
の
暴
力
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）」
な

ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
ま
し
た
。
 

　
篠
原
え
り
子
会
長
は
「
人
権
侵

害
や
悩
み
事
が
あ
っ
た
ら
何
で

も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
」
と
呼
び

掛
け
ま
し
た
。
 

スポーツを楽しみました 

　
6
月
9
日
、

土
成
農
業
者

ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー

で
「
阿
波
市

障
が
い
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
」

が
行
わ
れ
、

1
6
0
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
 

　
こ
の
大
会
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
、
障

が
い
を
も
た
れ
て
い
る
方
の
体
力
の
増
強
や
親
睦
を
目
的
に
、
毎
年

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
参
加
者
は
「
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
」
や
「
輪

投
げ
」
、
「
さ
い
こ
ろ
じ
ゃ
ん
け
ん
」
な
ど
の
競
技
に
熱
心
に
取
り
組

み
、
年
に
一
度
の
大
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。
 

　
6
月
２８
日
〜
7
月
１
日
、ア
メ
リ
カ
・
ニ
ュ
ー
ジ
ャ
ー
ジ
ー
州
か
ら

や
っ
て
き
た
高
校
生
3
人
が
、
阿
波
市
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
ま
し
た
。
 

　
受
け
入
れ
た
井
内
秀
樹

さ
ん（
市
場
町
大
俣
）は「
日

本
の
福
祉
の
現
場
を
見
て

ほ
し
い
」
と
、
自
身
の
経

営
す
る
老
人
施
設
に
招
待
。

3
人
は
施
設
利
用
者
と
一

緒
に
体
操
や
、
阿
波
踊
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。
 

　
中
に
は
英
語
で
話
し
か

け
る
お
年
寄
り
も
い
て
、

キ
ャ
サ
リ
ン
・
ウ
ル
マ
ン

さ
ん
は
「
日
本
に
と
て
も

興
味
が
あ
り
ま
す
。
来
ら

れ
て
ハ
ッ
ピ
ー
」
と
笑
顔

を
見
せ
ま
し
た
。
 

　
阿
波
町
の
大
久
保
谷
川
沿
い
で
6
月
１７

日
夜
、「
第
１
回
ホ
タ
ル
祭
り
」が
開
か
れ
、

約
1
5
0
人
が
見
物
に
訪
れ
ま
し
た
。
 

　
ホ
タ
ル
は
、
川
原
や
見
物
客
の
近
く
を

幻
想
的
に
飛
び
交
い
、
光
の
舞
い
を
見
せ

ま
し
た
。
 

　
こ
の
祭
り
は
、
大
久
保
谷
川
ホ
タ
ル
保

存
会
が
「
地
元
の
隠
れ
た
名
所
を
多
く
の

人
に
知
ら
せ
た
い
」
と
開
催
。
会
員
は
川

の
清
掃
や
、
ホ
タ
ル
の
エ
サ
で
あ
る
カ
ワ

ニ
ナ
の
放
流
な
ど
、

環
境
保
全
の
た

め
の
活
動
を
続

け
て
い
ま
す
。
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夢をのせて、大空へ 

地域の交通安全に貢献したい とっても甘いメロンです 

ジャガイモの茎にイモとトマト？ 

　
6
月
１７
日
、
市
場
小
学
校
の
児
童
2
6
0
人
と

市
場
幼
稚
園
の
園
児
６０
人
が
、
夢
や
人
権
標
語
を

付
け
た
風
船
を
飛
ば
す
「
バ
ル
ー
ン
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

を
行
い
ま
し
た
。
 

　
「
つ
な
ぐ
き
ず
な
は
思
い
や
り
」
と
書
か
れ
た
風

船
は
、
落
下
し
た
後
土
に
な
る
エ
コ
風
船
で
す
。

市
の
花
で
あ
る
コ
ス
モ
ス
の
種
を
貼
り
付
け
た
短

冊
が
つ
け
ら
れ
、
一
斉
に
大
空
へ
放
た
れ
ま
し
た
。
 

　
2
年
生
の
桑
原
ひ
ま
り
さ
ん
は
短
冊
に
、「
ケ
ー

キ
や
さ
ん
に
な
っ
て
、
み
ん
な
に
喜
ん
で
ほ
し
い
」

と
い
う
夢
を
書
き
ま
し
た
。
 

 

　
土
成
町
土
成
の
メ
ロ
ン
栽

培
農
家
　
大
塚
文
夫
さ
ん
が

6
月
２５
日
、
ア
ム
ス
メ
ロ
ン

５０
個
を
阿
波
老
人
ホ
ー
ム
御

所
園
他
、
土
成
町
内
の
老
人

施
設
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
 

　
大
塚
さ
ん
は
キ
ト
サ
ン
ボ

カ
シ
を
使
っ
て
、
環
境
に
も

人
に
も
優
し
く
、
糖
度
も
高

い
メ
ロ
ン
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
 

　
メ
ロ
ン
を
味
わ
っ
た
ケ
ア

ハ
ウ
ス
御
所
利
用
者
の
川
人

芳
子
さ
ん
は
「
み
ず
み
ず
し
く

て
、
甘
く
て
お
い
し
い
」
と
喜

ん
で
い
ま
し
た
。
 

　
珍
し
い
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

　
土
成
町
吉
田
の
二
宮
治
夫
さ
ん
が
育

て
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
茎
に
、
ジ
ャ
ガ
イ

モ
が
実
り
ま
し
た
。
地
中
に
で
き
る
は

ず
の
イ
モ
が
、
葉
の
間
に
実
っ
て
い
ま
す
。

二
宮
さ
ん
は
「
何
ら
か
の
理
由
で
養
分
が

地
下
の
イ
モ
に
い
か
ず
に
、
茎
に
逆
流

し
た
た
め
ら
し
い
で
す
」
と
驚
い
て
い
ま

し
た
。
 

　
ま
た
、
阿
波
町
南
川
原
の
中
岡
明
美

さ
ん
が
育
て
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
に
、
ト
マ

ト
の
よ
う
な
実
が
な
り
ま
し
た
。
ジ
ャ

ガ
イ
モ
に
は
花
が
咲
い
た
あ
と
、
ま
れ

に
こ
の
よ
う
な
実
が
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
実
は
微
量
の
毒
を
含
ん
で

い
る
の
で
、
残
念
な
が
ら
食
べ
る
こ
と

は
で
き
な
い
そ
う
で
す
。
 

　
6
月
7
日
、
阿
波
自
動
車
学

校
の
教
官
１０
名
が
、
地
域
の
交

通
安
全
に
貢
献
し
た
い
と
い
う

目
的
で
開
催
さ
れ
た
「
自
転
車

安
全
教
育
指
導
員
育
成
講
習
会
」

を
受
講
し
ま
し
た
。
 

　
自
転
車
通
行
の
危
険
を
シ
ミ
ュ

レ
ー
タ
ー
で
体
験
し
、
発
進
時

の
安
全
確
認
や
交
差
点
の
通
過

方
法
な
ど
の
法
規
走
法
を
学
び

ま
し
た
。
 

　
受
講
者
は
「
『
車
輌
』
で
あ
る

自
転
車
に
、
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー

を
守
っ
て
安
全
に
乗
っ
て
も
ら

い
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
」
と

話
し
ま
し
た
。
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車いすのプレゼント 七夕さまにお願い 

イチゴの蒸しパンを作ったよ 

　
阿
波
高
校
生
が
指
定
介
護
老
人
福
祉
施
設
よ
し
の
園
へ
、
ア
ル
ミ

缶
を
回
収
し
て
購
入
し
た
車
い
す
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
こ
の

活
動
で
阿
波
高
生
が

車
い
す
を
贈
る
の
は

2
回
目
で
す
。
 

　
生
徒
を
代
表
し
て

中
谷
啓
人
君
と
石
川
優

果
さ
ん
、
前
林
和
泉
さ

ん
が
大
戸
井
施
設
長

へ
車
い
す
を
贈
呈
。

中
谷
君
は
「
高
校
生
で

も
地
域
の
た
め
に
何

か
で
き
る
は
ず
、
と

い
う
思
い
で
活
動
を

続
け
て
い
ま
す
」
と
話

し
ま
し
た
。
 

 　
7
月
6
日
、

林
小
学
校
１
・

2
年
生
７６
人

と
「
岩
津
駐

在
所
地
域
の

安
全
を
守
る

会（
佐
光
國
照

会
長
）
」
会
員

7
名
が
、
願

い
事
を
書
い

た
短
冊
を
約
7
m
の
竹
3
本
に
吊
し
、
学
校
近
く
の
県
道
沿
い
に
飾

り
ま
し
た
。
 

　
１
年
生
の
谷
口
海
人
君
は
「
頭
が
良
く
な
り
ま
す
よ
う
に
と
書
き

ま
し
た
。
う
ま
く
吊
せ
ま
し
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。
 

　
児
童
ら
は
、
上
級
生
の
書
い
た
短
冊
も
吊
し
、
「
願
い
事
が
か
な

い
ま
す
よ
う
に
」
と
声
を
合
わ
せ
ま
し
た
。
 

 

 

ナデシコを植えました スタンプラリーやってるよ 
　
ど
な
り
元
気
店
会
加

盟
店
で
は
、
夏
の
楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
8

月
３１
日
ま
で
実
施
し
て

い
ま
す
。
 

　
こ
れ
は
、
3
店
舗
ま

た
は
5
店
以
上
で
買
い

物
を
し
て
ス
タ
ン
プ
を

押
し
て
も
ら
え
ば
、
そ

れ
ぞ
れ
抽
選
で
お
買
い

物
券
が
当
た
る
と
い
う

も
の
で
、
地
元
の
お
店

を
活
気
づ
け
た
い
と
阿

波
市
商
工
会
土
成
支
所

が
始
め
ま
し
た
。
 

　
詳
し
い
こ
と
は
阿
波
市
商
工
会
土
成
支
所
℡
0
8
8（
6
9
5
）

4
6
0
7
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

 
 

　
6
月
6
日
、
大
俣
幼
稚
園
児
３３
人

が
、
イ
チ
ゴ
の
蒸
し
パ
ン
を
作
っ
て

味
わ
い
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
は
、
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員

会
が
行
っ
て
い
る
「
命
の
リ
レ
ー
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環
で
、
子
ど
も

た
ち
に
命
の
大
切
さ
を
教
え
て
い
る

事
業
で
す
。
 

　
園
児
た
ち
は
同
会
の
メ
ン
バ
ー
が

コ
ン
ポ
ー
ト
に
し
た
イ
チ
ゴ
を
つ
ぶ

さ
な
い
よ
う
、
そ
う
っ
と
パ
ン
種
に

入
れ
ま
し
た
。
 

　
武
田
唯
花
ち
ゃ
ん
は
「
イ
チ
ゴ
を

入
れ
た
の
が
楽
し
か
っ
た
で
す
。
お

い
し
い
」
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
 

　
6
月
１５
日
、
西
林
長

寿
ク
ラ
ブ（
佐
古
昭
会
長
）

の
会
員
１７
人
が
、
西
谷

花
壇
へ
ナ
デ
シ
コ
の
苗

約
７０
本
を
植
え
ま
し
た
。
 

　
こ
の
花
壇
は
、
県
道

沿
い
に
2
3
0
㍍
続
く

長
い
花
壇
で
す
。
会
員

は
年
5
回
ほ
ど
の
草
刈

り
の
他
、
花
苗
植
え
や

ツ
ツ
ジ
の
剪
定
な
ど
年

間
を
通
じ
て
花
壇
の
世

話
を
し
て
い
ま
す
。
ま

た
県
道
の
ゴ
ミ
拾
い
な

ど
を
定
期
的
に
行
い
、

環
境
美
化
に
つ
と
め
て

い
ま
す
。
 

な
か
た
に
ひ
ろ
と
 

い
し
か
わ
ゆ
う
 

か
 

た
に
ぐ
ち
か
い
と
 

ま
え
ば
や
し
い
ず
み
 

た
け
だ
ゆ
い
か
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阿波市図書館4館共通 阿波図書館 

● 8月の催し物の案内 ● 

市場図書館 

土成図書館 

吉野笠井図書館 

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。 
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。 

各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 

市場図書館 

吉野笠井図書館 

4館共通のイベント 

阿波図書館 

8月の特集 8月の特集 8月の特集 

阿波市立図書館8月のカレンダー 
■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　 
 

日 月 火 水 木 金 土 
   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31

※入場は無料です。当日直接、
図書館までお越しください。
内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。 

8月の映画会のおしらせ 8月の映画会のおしらせ 8月の映画会のおしらせ 

土成図書館 

阿波図書館 

・教養書・「「戦争」で読む日米関係100年」簑原　俊洋/編 
・実用書・「自由すぎるオリンピック観戦術」フモフモ編集長/著 
・小　説・「定年待合室」　　　　　江波戸　哲夫/著 
・えほん・「ぞうがいるってすてき」  二宮　由紀子/文 

■「オリンピックをおうえんしよう！　がんばれニッポン！！」スタンプラリー 
　期間中、本やＤＶＤ・ビデオ・ＣＤなどを借りてくれたお子さまに、スタンプを押します。 
　スタンプがたまるとプレゼントをさしあげますので、どんどん参加してくださいね♪ 
　期間：31日（金）まで　対象：幼児～中学生 
■「図書館を使った調べる学習コンクール入賞作品レプリカ展示」　期間：9月8日（土）まで 

■敬老の日似顔絵展「だ～いすき！！　じぃじとばぁば」　　募集期間：18日（土）～9月17日（月・祝） 
　おじいちゃん、おばあちゃんの似顔絵を募集します。じぃじとばぁばの絵本も一緒に展示します。 

■「終戦記念パネル展示」 　戦争に関するパネルを展示します。　 
　期間：1日（水）～31日（金）　　場所：１階入口・2階ロビー 
■「おもしろビックリ実験教室」　 
　日時：4日（土）14：00～15：00　　場所：2階会議室　　対象：小学生　　定員：10名　　事前申し込み必要 

■『大人も楽しめる「こわ～い」おはなし』～耳なし芳一ほか～ 
　日時：4日（土）14：00～15：00　　場所：調理室　　参加自由 

阿波図書館　　　児童・・・きみも○○はかせ！　　　　　一般・・・夏こそミステリー 
市場図書館　　　児童・・・めいさくえほんのせかい　　  一般・・・今年の気になる話題 
土成図書館　　　児童・・・ゾクゾクひんや～り こわ～いほん     一般・・・世界遺産＆国宝をめぐる旅 
吉野笠井図書館　児童・・・ぞわぞわっ！おばけのほん 　一般・・・暑い夏をのりきろう！夏の準備特集 

・小　説・「二重生活」　　　  　    小池　真理子/著 
・小　説・「迷宮」 中村　文則/著 
・エッセイ・「烈しい生と美しい死を」瀬戸内　寂聴/著 
・えほん・「おひげおひげ」            内田　麟太郎/作 

・実用書・「思春期の女の子の育て方」   江藤　真規/著 
・教養書・「今むかし日本の名城88 東日本編/西日本編」  平凡社/出版 
・小　説・「ベスト本格ミステリ2012」本格ミステリ作家クラブ/選・編 
・えほん・「おおきなはてな」 ヴォルフ・エァルブルッフ/作 

ふみ のり 

・実用書・「もっと楽しむ図書館マスターガイド」キョーハンブックス/出版 
・実用書・「将来、お金に困らない「自分年金」をつくる本」 荻原　博子/著 
・小　説・「大人になりきれない」       平山　瑞穂/著 

・えほん・「おばけのコックさん」   西平　あかね/さく 

おぎ わら 

みの  はら         とし  ひろ 

みず  ほ 

にし  ひら 

◎こども映画会（阿波） 
　10：00～、14：00～ 
◎おはなし会（市場） 
　10：30～ 

休館日（全館） 

休館日（全館） ◎古文書解読講座
（市場）10：00～ 
 

◎「マイ缶バッジをつくろう!」 
　（阿波）14：00～ 
◎ちぎり絵教室（市場） 
　13：00～ 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～、13：00～ 
◎おはなしひろば 
　（土成）10：30～ 

◎みんなの映画会きっず 
　（市場）14：00～ 

◎「ぬいぐるみのおとまり
　としょかん」（阿波）～5日まで 
◎みんなの映画会（市場） 
　10：00～ 
◎おはなし会（市場）10：30～ 
◎「大人も楽しめる『こわ～い』
　おはなし」（土成） 14：00～ 
◎「おもしろビックリ実験教室」
　（吉野笠井）14：00～ 

◎阿波町・市場町
ブックスタート（阿
波保健センター） 

◎「終戦記念パネ
ル展」（吉野笠井） 
　～31日まで 

◎大人映画会 
　（阿波）15：00～ 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～、13：00～ 

休館日（全館） ◎ベルの会おはなし会 
　（阿波）14：00～ 
◎ちぎり絵教室（市場） 
　13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～ 

休館日（全館） 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　4月から9月までの開館時間は、 
　午前9時～午後7時になります。 
　（※10月～3月は午後6時までです） 

 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　4月から9月までの開館時間は、 
　午前9時～午後7時になります。 
　（※10月～3月は午後6時までです） 

 

ま    き 

せい はげ 
え    ば    と 

・教養書・「世襲企業の興亡」             有森　 隆/著 
・実用書・「「病」を包む、お見舞い言葉」三橋　尚伸/著 
・小　説・「私は古書店勤めの退屈な女」 中居　真麻/著 
・えほん・「いちにちおばけ」   ふくべ　あきひろ/さく 

ま　あさ 

たかし 

しょう しん 

■こども映画会■ 
・18日（土） 10：00～10：46、14：00～14：46 

『学校の怪談 ～恐怖の学校編～』 
小学5年生の宮ノ下さつきは、母が亡くなったのをきっかけ

に両親の故郷へとひっこしてきた。1年生の弟の敬一郎といっ

しょに天の川小学校に転入したさつきは、旧校舎に出ると

いうおばけの話を聞く。ある日、飼い猫のカーヤが旧校舎

に入りこんでしまい・・・。「花子さん 太郎さん やみ子さ

ん」など、9つのこわいお話があなたを待っています・・・。 

■大人映画会■ 
・19日（日） 15：00～16：47 
『波止場』 
テリーは、兄のチャーリーが港を牛耳るボスの命令で波
止場労働者の仲間を殺す現場を目撃した。テリーは殺さ
れた男の妹イディの嘆き悲しむ姿を見て、法廷での証言
を決意するが・・・。「エデンの東」のエリア・カザン監
督が、波止場に働く男の世界をとおして、戦後の新しい
青春像を描いた、'50年代を代表する社会派ドラマの傑作。

アカデミー主演男優賞を受賞した30歳の若きブランド
の演技が見どころ。第27回アカデミー賞作品賞受賞。 
エリア・カザン　監督／マーロン・ブランド　主演 

1954年製作 
市場図書館 

■みんなの映画会■ 
・4日（土）10：00～11：54 
『ティファニーで朝食を』 
ホリーは、ニューヨークに住む魅力的で一風変わった娼婦。
彼女は、ブラジル人の大金持ちとの結婚が決まっている。
だが、ホリーはある男性と出会ってしまった。それは、同
じアパートに住む、金持ちから援助を受けている作家だった。
ホリーにふさわしい男性はいったい誰なのか。ダイヤモン
ドのように、いつまでも輝き続けるロマンチック・コメディ！ 
 
■みんなの映画会きっず■ 
・5日（日）14：00～14：50 
『乗り物いろいろ大集合』 
街には、パトカーに消防車などいろいろなのりものがいっ
ぱい。さらに、ふだんは見られない世界中のとくしゅ
なのりものまで、100種類以上ののりものが登場するよ。 

まち しょうぼうしゃ 

み ・　・　・　・  せ  かいじゅう 

しゅるい  いじょう とうじょう 

がっ    こう かい   だん きょう   ふ がっ   こう  へん 

しょうがく ねんせい みや  の  した はは な 

はなし き ひ か     　ねこ きゅうこうしゃ 

はい 

はなし ま 

はな  こ た  ろう こ 

りょうしん 

あま       がわしょうがっこう てんにゅう きゅうこうしゃ で 

こきょう ねんせい おとうと けいいちろう 

■ピアノ自動演奏会 
　日時：12日（日）10：00～、13：00～　　題目『アニメ主題歌ヒット集　ちびまる子ちゃん　など』 
　　　　26日（日）10：00～、13：00～　　題目『ドリームズ・カム・トゥルー　晴れたらいいね　など』 

■「ぬいぐるみのおとまりとしょかん」　　ぬいぐるみたちは夜の図書館で何をするのかな…？ 
　日時：  4日（土）15：00～15：30　おはなし会（ぬいぐるみといっしょに）　15：30～おとまり会（ぬいぐるみのみ） 
      　　  5日（日）13:00～ぬいぐるみのお迎え 
　定員：10名　　用意するもの：ぬいぐるみ1つ　　事前申し込み必要　　※必ず5日（日）にお迎えにきてください。

■「マイ缶バッジをつくろう！」 
　日時：8月11日（土）14：00～15：00　　対象：幼稚園～小学生　　 定員：10名　  
　用意するもの：バッジにしたい部分が6cm以内の写真（完成したバッジは3cmになります）。　事前申し込み必要 
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阿波市図書館4館共通 阿波図書館 

● 8月の催し物の案内 ● 

市場図書館 

土成図書館 

吉野笠井図書館 

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。 
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。 

各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 

市場図書館 

吉野笠井図書館 

4館共通のイベント 

阿波図書館 

8月の特集 8月の特集 8月の特集 

阿波市立図書館8月のカレンダー 
■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　 
 

日 月 火 水 木 金 土 
   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31

※入場は無料です。当日直接、
図書館までお越しください。
内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。 

8月の映画会のおしらせ 8月の映画会のおしらせ 8月の映画会のおしらせ 

土成図書館 

阿波図書館 

・教養書・「「戦争」で読む日米関係100年」簑原　俊洋/編 
・実用書・「自由すぎるオリンピック観戦術」フモフモ編集長/著 
・小　説・「定年待合室」　　　　　江波戸　哲夫/著 
・えほん・「ぞうがいるってすてき」  二宮　由紀子/文 

■「オリンピックをおうえんしよう！　がんばれニッポン！！」スタンプラリー 
　期間中、本やＤＶＤ・ビデオ・ＣＤなどを借りてくれたお子さまに、スタンプを押します。 
　スタンプがたまるとプレゼントをさしあげますので、どんどん参加してくださいね♪ 
　期間：31日（金）まで　対象：幼児～中学生 
■「図書館を使った調べる学習コンクール入賞作品レプリカ展示」　期間：9月8日（土）まで 

■敬老の日似顔絵展「だ～いすき！！　じぃじとばぁば」　　募集期間：18日（土）～9月17日（月・祝） 
　おじいちゃん、おばあちゃんの似顔絵を募集します。じぃじとばぁばの絵本も一緒に展示します。 

■「終戦記念パネル展示」 　戦争に関するパネルを展示します。　 
　期間：1日（水）～31日（金）　　場所：１階入口・2階ロビー 
■「おもしろビックリ実験教室」　 
　日時：4日（土）14：00～15：00　　場所：2階会議室　　対象：小学生　　定員：10名　　事前申し込み必要 

■『大人も楽しめる「こわ～い」おはなし』～耳なし芳一ほか～ 
　日時：4日（土）14：00～15：00　　場所：調理室　　参加自由 

阿波図書館　　　児童・・・きみも○○はかせ！　　　　　一般・・・夏こそミステリー 
市場図書館　　　児童・・・めいさくえほんのせかい　　  一般・・・今年の気になる話題 
土成図書館　　　児童・・・ゾクゾクひんや～り こわ～いほん     一般・・・世界遺産＆国宝をめぐる旅 
吉野笠井図書館　児童・・・ぞわぞわっ！おばけのほん 　一般・・・暑い夏をのりきろう！夏の準備特集 

・小　説・「二重生活」　　　  　    小池　真理子/著 
・小　説・「迷宮」 中村　文則/著 
・エッセイ・「烈しい生と美しい死を」瀬戸内　寂聴/著 
・えほん・「おひげおひげ」            内田　麟太郎/作 

・実用書・「思春期の女の子の育て方」   江藤　真規/著 
・教養書・「今むかし日本の名城88 東日本編/西日本編」  平凡社/出版 
・小　説・「ベスト本格ミステリ2012」本格ミステリ作家クラブ/選・編 
・えほん・「おおきなはてな」 ヴォルフ・エァルブルッフ/作 

ふみ のり 

・実用書・「もっと楽しむ図書館マスターガイド」キョーハンブックス/出版 
・実用書・「将来、お金に困らない「自分年金」をつくる本」 荻原　博子/著 
・小　説・「大人になりきれない」       平山　瑞穂/著 

・えほん・「おばけのコックさん」   西平　あかね/さく 

おぎ わら 

みの  はら         とし  ひろ 

みず  ほ 

にし  ひら 

◎こども映画会（阿波） 
　10：00～、14：00～ 
◎おはなし会（市場） 
　10：30～ 

休館日（全館） 

休館日（全館） ◎古文書解読講座
（市場）10：00～ 
 

◎「マイ缶バッジをつくろう!」 
　（阿波）14：00～ 
◎ちぎり絵教室（市場） 
　13：00～ 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～、13：00～ 
◎おはなしひろば 
　（土成）10：30～ 

◎みんなの映画会きっず 
　（市場）14：00～ 

◎「ぬいぐるみのおとまり
　としょかん」（阿波）～5日まで 
◎みんなの映画会（市場） 
　10：00～ 
◎おはなし会（市場）10：30～ 
◎「大人も楽しめる『こわ～い』
　おはなし」（土成） 14：00～ 
◎「おもしろビックリ実験教室」
　（吉野笠井）14：00～ 

◎阿波町・市場町
ブックスタート（阿
波保健センター） 

◎「終戦記念パネ
ル展」（吉野笠井） 
　～31日まで 

◎大人映画会 
　（阿波）15：00～ 

◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10：00～、13：00～ 

休館日（全館） ◎ベルの会おはなし会 
　（阿波）14：00～ 
◎ちぎり絵教室（市場） 
　13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～ 

休館日（全館） 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　4月から9月までの開館時間は、 
　午前9時～午後7時になります。 
　（※10月～3月は午後6時までです） 

 

☆ 開館時間のお知らせ ☆ 
　4月から9月までの開館時間は、 
　午前9時～午後7時になります。 
　（※10月～3月は午後6時までです） 

 

ま    き 

せい はげ 
え    ば    と 

・教養書・「世襲企業の興亡」             有森　 隆/著 
・実用書・「「病」を包む、お見舞い言葉」三橋　尚伸/著 
・小　説・「私は古書店勤めの退屈な女」 中居　真麻/著 
・えほん・「いちにちおばけ」   ふくべ　あきひろ/さく 

ま　あさ 

たかし 

しょう しん 

■こども映画会■ 
・18日（土） 10：00～10：46、14：00～14：46 

『学校の怪談 ～恐怖の学校編～』 
小学5年生の宮ノ下さつきは、母が亡くなったのをきっかけ

に両親の故郷へとひっこしてきた。1年生の弟の敬一郎といっ

しょに天の川小学校に転入したさつきは、旧校舎に出ると

いうおばけの話を聞く。ある日、飼い猫のカーヤが旧校舎

に入りこんでしまい・・・。「花子さん 太郎さん やみ子さ

ん」など、9つのこわいお話があなたを待っています・・・。 

■大人映画会■ 
・19日（日） 15：00～16：47 
『波止場』 
テリーは、兄のチャーリーが港を牛耳るボスの命令で波
止場労働者の仲間を殺す現場を目撃した。テリーは殺さ
れた男の妹イディの嘆き悲しむ姿を見て、法廷での証言
を決意するが・・・。「エデンの東」のエリア・カザン監
督が、波止場に働く男の世界をとおして、戦後の新しい
青春像を描いた、'50年代を代表する社会派ドラマの傑作。

アカデミー主演男優賞を受賞した30歳の若きブランド
の演技が見どころ。第27回アカデミー賞作品賞受賞。 
エリア・カザン　監督／マーロン・ブランド　主演 

1954年製作 
市場図書館 

■みんなの映画会■ 
・4日（土）10：00～11：54 
『ティファニーで朝食を』 
ホリーは、ニューヨークに住む魅力的で一風変わった娼婦。
彼女は、ブラジル人の大金持ちとの結婚が決まっている。
だが、ホリーはある男性と出会ってしまった。それは、同
じアパートに住む、金持ちから援助を受けている作家だった。
ホリーにふさわしい男性はいったい誰なのか。ダイヤモン
ドのように、いつまでも輝き続けるロマンチック・コメディ！ 
 
■みんなの映画会きっず■ 
・5日（日）14：00～14：50 
『乗り物いろいろ大集合』 
街には、パトカーに消防車などいろいろなのりものがいっ
ぱい。さらに、ふだんは見られない世界中のとくしゅ
なのりものまで、100種類以上ののりものが登場するよ。 

まち しょうぼうしゃ 

み ・　・　・　・  せ  かいじゅう 

しゅるい  いじょう とうじょう 

がっ    こう かい   だん きょう   ふ がっ   こう  へん 

しょうがく ねんせい みや  の  した はは な 

はなし き ひ か     　ねこ きゅうこうしゃ 

はい 

はなし ま 

はな  こ た  ろう こ 

りょうしん 

あま       がわしょうがっこう てんにゅう きゅうこうしゃ で 

こきょう ねんせい おとうと けいいちろう 

■ピアノ自動演奏会 
　日時：12日（日）10：00～、13：00～　　題目『アニメ主題歌ヒット集　ちびまる子ちゃん　など』 
　　　　26日（日）10：00～、13：00～　　題目『ドリームズ・カム・トゥルー　晴れたらいいね　など』 

■「ぬいぐるみのおとまりとしょかん」　　ぬいぐるみたちは夜の図書館で何をするのかな…？ 
　日時：  4日（土）15：00～15：30　おはなし会（ぬいぐるみといっしょに）　15：30～おとまり会（ぬいぐるみのみ） 
      　　  5日（日）13:00～ぬいぐるみのお迎え 
　定員：10名　　用意するもの：ぬいぐるみ1つ　　事前申し込み必要　　※必ず5日（日）にお迎えにきてください。

■「マイ缶バッジをつくろう！」 
　日時：8月11日（土）14：00～15：00　　対象：幼稚園～小学生　　 定員：10名　  
　用意するもの：バッジにしたい部分が6cm以内の写真（完成したバッジは3cmになります）。　事前申し込み必要 
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エネルギー72kcal・たんぱく質4.4ｇ・脂質3.4ｇ・炭水化物6.5ｇ・ナトリウム469mg（食塩1.2ｇ） 

作　　　り　　　方 4人分目安量 材　　料 献立名 

（ 1 ）トマトは一口大の乱切りにする。    

（ 2 ）胡瓜（きゅうり）はすりこ木などでたたき、３㎝長さに切る。 
　　　手で裂き、袋の中にきゅうりとひとつまみの塩をふって 
　　　５～６分おき、水気をきる。   

（ 3 ）フライパンにごま油を熱し、弱火でしらす干しをカリカリに 
　　　なるまで炒める。   

（ 4 ）ボウルに①と②と③を入れ調味料であえる。   

トマト 
胡瓜（きゅうり） 
塩 
米酢 
うすくちしょうゆ 
しらす干し 
ごま油 

Ｍ　２個 
Ｌ　２本  

ひとつまみ 
大さじ１ 
大さじ１ 
大さじ３ 
大さじ１ 

ト
マ
ト
と
た
た
き 

胡
瓜
の
サ
ラ
ダ 

夏野菜で夏バテ知らず!! 
～元気に夏を過ごしましょう～ 
夏野菜で夏バテ知らず!! 
～元気に夏を過ごしましょう～ 
夏野菜で夏バテ知らず!! 
～元気に夏を過ごしましょう～ 

が
ん
検
診
が
、 

　
　
始
ま
り
ま
し
た 

が
ん
検
診
が
、 

　
　
始
ま
り
ま
し
た 

が
ん
検
診
が
、 

　
　
始
ま
り
ま
し
た 

※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。 

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-6815

月 の 健 康 だ よ り 

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
(TEL088-695-2149)で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。 

医療機関名 電話番号  
大野病院 
乾内科外科 
阿波病院 
赤池医院 
小笠原医院 
森下医院 
村上医院 
大久保医院（吉野） 
林内科医院 
笠井病院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
近藤医院 
金塚内科 
御所診療所 
大�皮膚科 

０８８－６９５－２１１２  
０８８－６９５－５００６  
０８８３－３６－５１５１  
０８８３－３６－６５６５  
０８８３－３６－２０３０  
０８８３－３５－５６５６  
０８８３－３５－６４１０  
０８８－６９６－２０３７  
０８８３－３５－６２２６  
０８８３－３５－２７２０  
０８８－６９６－４６６２  
０８８３－３５－６１６０  
０８８３－３５－７８８０  
０８８３－３６－２０１１  
０８８－６９５－５８５８  
０８８－６３７－８０３３  
０８８３－３５－６４６８  

当番医連絡先  当番医連絡先  当番医連絡先  

日 医療機関 

休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 

平　　日　午後7時～午後11時まで 

日曜・祭日　午前9時～午後11時 

（水) 
（木) 
（金) 
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水)  
（木) 
（金) 
（土) 
（日)  
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土) 
（日) 
（月) 
（火)
（水)  
（木) 
（金) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31

日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日
日 
日 

日 

6日(月) 13:00～13:30

予防接種 

受付時間 事 業 名 会場 

ＢＣＧ接種 市場Ｃ 

大野病院 
乾内科外科 
阿波病院 
赤池医院 
小笠原医院 
阿波病院 
森下医院 
村上医院 
大久保医院（吉野） 
阿波病院 
林内科医院 
笠井病院 
阿波病院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
阿波病院 
近藤医院 
金塚内科 
阿波病院 
御所診療所 
金塚内科 
笠井病院 
阿波病院 
小笠原医院 
阿波病院 
阿波病院 
大塚内科 
大�皮膚科 
大久保医院（吉野） 
阿波病院 

　
平
成
22
年
度
の「
国
民
健
康
栄
養
調
査
結
果
」

か
ら
、
徳
島
県
は
全
国
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し
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徳
島
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で
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大
腸
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の
死

亡
率
が
、
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て
い
ま
す
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発
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・
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を
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と
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ま
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う
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徳
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腸
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ん
の
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亡
率
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野
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を
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る
と
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に
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け
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う
。 

8月31日は野菜の日 8月31日は野菜の日 8月31日は野菜の日 8月31日は野菜の日 

　
野
菜
か
ら
得
ら
れ
る
食
物
繊
維
は
便

通
を
よ
く
し
、
大
腸
が
ん
の
予
防
に
つ

な
が
り
ま
す
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ま
た
、
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
は
美

肌
効
果
や
免
疫
力
U
P
な
ど
体
の
調
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子
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・
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野
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ん
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毎
食
、
野
菜

を
食
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る
こ

と
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。 

その他の野菜 
200g

緑黄色野菜 
150g

例えば・・・ 

暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、 

１
日
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
て
い
ま
す
か
？ 

暑
い
日
が
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き
ま
す
が
、 

１
日
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
て
い
ま
す
か
？ 

　
さ
ら
に
、
平
成
22
年
度
に
徳
島
県
で
調
査
さ

れ
た「
県
民
健
康
栄
養
調
査
結
果
」か
ら
は
、
阿

波
市
は
県
内
で
も
野
菜
の
摂
取
量
が
少
な
い
と

い
う
結
果
で
し
た
。 

　
日
本
人
に
必
要
な
食
物
繊
維
は
、
１
日
20
ｇ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。                         

　
こ
れ
を
補
う
た
め
に
は
、
毎
日
３
５
０
ｇ
の

野
菜
が
必
要
で
す
。 

毎日 
350g

野菜 
100g

　
３
５
０
ｇ
と
聞
く
と
、
毎
日
食
べ
る
の
は
難
し
い
と
思

い
が
ち
で
す
が
、
両
手
い
っ
ぱ
い
の
野
菜（
約
１
０
０
ｇ
）

を
毎
食
と
れ
ば
、
無
理
な
く
食
べ
ら
れ
る
量
で
す
。 

小鉢  50g

煮物  50g
＋ 

＋ 

　
ち
な
み
に
、
じ
ゃ
が
い
も
・
さ
つ
ま
い

も
・
里
芋
な
ど
の
い
も
類
と
、
か
ぼ
ち
ゃ
・

と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
の
糖
質
の
多
い
野
菜

は
、
ご
は
ん
の
仲
間
に
な
り
ま
す
。 

　
偏
ら
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

　
男
性
　
ワ
ー
ス
ト
１
位
・・・
２
４
５
ｇ 

　
女
性
　
ワ
ー
ス
ト
２
位
・・・
２
４
１
ｇ 

　
男
性
　
ワ
ー
ス
ト
１
位
・・・
２
４
５
ｇ 

　
女
性
　
ワ
ー
ス
ト
２
位
・・・
２
４
１
ｇ 

野
菜
の
摂
取
量
が
全
国
と
比
べ
て 

 

野
菜
の
摂
取
量
が
全
国
と
比
べ
て 

 

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
、
２
年
に
１
回
、 

そ
の
他
の
が
ん
検
診
は
毎
年
１
回
受
診
で
き
ま
す
。 

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
、
２
年
に
１
回
、 

そ
の
他
の
が
ん
検
診
は
毎
年
１
回
受
診
で
き
ま
す
。 

12:30～13:00

14:30～15:00
2日（木）

 
 
 

母子・乳幼児健診／相談 

日 受付時間 事 業 名 会場 

乳児健診 

12:30～13:00

乳幼児相談 14:30～15:00
21日（火）

 
 
 

12:30～13:00 乳児健診 

28日（火） 

7日（火） 12:30～13:00

12:30～13:0030日（木） 

1歳6カ月児健診 

2歳児健診 

阿波Ｈ 

市場Ｃ 

土成Ｈ 乳幼児相談 

3歳児健診 

対象年齢 
 

受　　け　　方 検診種別 
40歳以上 

40歳以上 

 

40歳以上 

50歳以上の男性 
　 
40歳以上の女性 

 

20歳以上の女性 

胃 が ん  

肺 が ん 

 

大腸がん 

前立腺がん 

 
乳 が ん 

 

子宮 
　頸がん 

集団検診（10月まで） 

集団検診（10月まで） 
巡回バス検診（10、11月） 

集団検診（9、10月） 
阿波市内医療機関 
（9月～平成25年2月まで) 

集団検診（10月まで） 

集団検診（10月まで） 
広域化医療機関 
（平成25年2月まで) 

管理センター（10、11、12月) 
広域化医療機関 
（平成25年2月まで)

９
日（
木
） 

土
成
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　
　 

（
８
時
〜
10
時
30
分
） 

　
　
　
　 

吉
野
中
央
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　 

　（
12
時
30
分
〜
14
時
） 

22
日（
水
） 

市
場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　 

　（
８
時
〜
10
時
30
分
） 

　
検
診
ご
希
望
の
方
に
は
、
受
診
券
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
健
康
推
進
課（
市
場
）ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
阿
波
市
が
契

約
し
て
い
る
医
療
機
関
に
限
り
ま
す
。 

       

　
詳
し
い
こ
と
は
、
健
康
推
進
課（
市
場
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

８月の集団 
がん健診日程 
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阿波市健康推進課 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.8 27



エネルギー72kcal・たんぱく質4.4ｇ・脂質3.4ｇ・炭水化物6.5ｇ・ナトリウム469mg（食塩1.2ｇ） 

作　　　り　　　方 4人分目安量 材　　料 献立名 

（ 1 ）トマトは一口大の乱切りにする。    

（ 2 ）胡瓜（きゅうり）はすりこ木などでたたき、３㎝長さに切る。 
　　　手で裂き、袋の中にきゅうりとひとつまみの塩をふって 
　　　５～６分おき、水気をきる。   

（ 3 ）フライパンにごま油を熱し、弱火でしらす干しをカリカリに 
　　　なるまで炒める。   

（ 4 ）ボウルに①と②と③を入れ調味料であえる。   

トマト 
胡瓜（きゅうり） 
塩 
米酢 
うすくちしょうゆ 
しらす干し 
ごま油 

Ｍ　２個 
Ｌ　２本  

ひとつまみ 
大さじ１ 
大さじ１ 
大さじ３ 
大さじ１ 

ト
マ
ト
と
た
た
き 

胡
瓜
の
サ
ラ
ダ 

夏野菜で夏バテ知らず!! 
～元気に夏を過ごしましょう～ 
夏野菜で夏バテ知らず!! 
～元気に夏を過ごしましょう～ 
夏野菜で夏バテ知らず!! 
～元気に夏を過ごしましょう～ 

が
ん
検
診
が
、 

　
　
始
ま
り
ま
し
た 

が
ん
検
診
が
、 

　
　
始
ま
り
ま
し
た 

が
ん
検
診
が
、 

　
　
始
ま
り
ま
し
た 

※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。 

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-6815

月 の 健 康 だ よ り 

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
(TEL088-695-2149)で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。 

医療機関名 電話番号  
大野病院 
乾内科外科 
阿波病院 
赤池医院 
小笠原医院 
森下医院 
村上医院 
大久保医院（吉野） 
林内科医院 
笠井病院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
近藤医院 
金塚内科 
御所診療所 
大�皮膚科 

０８８－６９５－２１１２  
０８８－６９５－５００６  
０８８３－３６－５１５１  
０８８３－３６－６５６５  
０８８３－３６－２０３０  
０８８３－３５－５６５６  
０８８３－３５－６４１０  
０８８－６９６－２０３７  
０８８３－３５－６２２６  
０８８３－３５－２７２０  
０８８－６９６－４６６２  
０８８３－３５－６１６０  
０８８３－３５－７８８０  
０８８３－３６－２０１１  
０８８－６９５－５８５８  
０８８－６３７－８０３３  
０８８３－３５－６４６８  

当番医連絡先  当番医連絡先  当番医連絡先  

日 医療機関 

休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 

平　　日　午後7時～午後11時まで 

日曜・祭日　午前9時～午後11時 

（水) 
（木) 
（金) 
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土) 
（日) 
（月)
（火) 
（水)  
（木) 
（金) 
（土) 
（日)  
（月)
（火) 
（水) 
（木) 
（金)
（土) 
（日) 
（月) 
（火)
（水)  
（木) 
（金) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31

日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日 
日 
日
日
日
日 
日 

日 

6日(月) 13:00～13:30

予防接種 

受付時間 事 業 名 会場 

ＢＣＧ接種 市場Ｃ 

大野病院 
乾内科外科 
阿波病院 
赤池医院 
小笠原医院 
阿波病院 
森下医院 
村上医院 
大久保医院（吉野） 
阿波病院 
林内科医院 
笠井病院 
阿波病院 
中山医院 
重清医院 
さかまき整形外科 
阿波病院 
近藤医院 
金塚内科 
阿波病院 
御所診療所 
金塚内科 
笠井病院 
阿波病院 
小笠原医院 
阿波病院 
阿波病院 
大塚内科 
大�皮膚科 
大久保医院（吉野） 
阿波病院 

　
平
成
22
年
度
の「
国
民
健
康
栄
養
調
査
結
果
」

か
ら
、
徳
島
県
は
全
国
と
比
べ
て
み
る
と
野
菜

の
摂
取
量
が
少
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。 

　
徳
島
県
で
は
大
腸
が
ん
の
死

亡
率
が
、
急
上
昇
し
て
い
ま
す
。 

　
年
一
回
の
が
ん
検
診
で
早

期
発
見
・
予
防
が
で
き
ま
す
。 

　
野
菜
を
食
べ
る
と
と
も
に
が

ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

　
徳
島
県
で
は
大
腸
が
ん
の
死

亡
率
が
、
急
上
昇
し
て
い
ま
す
。 

　
年
一
回
の
が
ん
検
診
で
早

期
発
見
・
予
防
が
で
き
ま
す
。 

　
野
菜
を
食
べ
る
と
と
も
に
が

ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

8月31日は野菜の日 8月31日は野菜の日 8月31日は野菜の日 8月31日は野菜の日 

　
野
菜
か
ら
得
ら
れ
る
食
物
繊
維
は
便

通
を
よ
く
し
、
大
腸
が
ん
の
予
防
に
つ

な
が
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
は
美

肌
効
果
や
免
疫
力
U
P
な
ど
体
の
調
子

を
整
え
、
子
ど
も
の
発
育
・
発
達
を
支

え
る
な
ど
、
野
菜
の
パ
ワ
ー
は
欠
か
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

毎
食
、
野
菜

を
食
べ
る
こ

と
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。 

その他の野菜 
200g

緑黄色野菜 
150g

例えば・・・ 

暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、 

１
日
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
て
い
ま
す
か
？ 

暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、 

１
日
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
て
い
ま
す
か
？ 

　
さ
ら
に
、
平
成
22
年
度
に
徳
島
県
で
調
査
さ

れ
た「
県
民
健
康
栄
養
調
査
結
果
」か
ら
は
、
阿

波
市
は
県
内
で
も
野
菜
の
摂
取
量
が
少
な
い
と

い
う
結
果
で
し
た
。 

　
日
本
人
に
必
要
な
食
物
繊
維
は
、
１
日
20
ｇ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。                         

　
こ
れ
を
補
う
た
め
に
は
、
毎
日
３
５
０
ｇ
の

野
菜
が
必
要
で
す
。 

毎日 
350g

野菜 
100g

　
３
５
０
ｇ
と
聞
く
と
、
毎
日
食
べ
る
の
は
難
し
い
と
思

い
が
ち
で
す
が
、
両
手
い
っ
ぱ
い
の
野
菜（
約
１
０
０
ｇ
）

を
毎
食
と
れ
ば
、
無
理
な
く
食
べ
ら
れ
る
量
で
す
。 

小鉢  50g

煮物  50g
＋ 

＋ 

　
ち
な
み
に
、
じ
ゃ
が
い
も
・
さ
つ
ま
い

も
・
里
芋
な
ど
の
い
も
類
と
、
か
ぼ
ち
ゃ
・

と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
の
糖
質
の
多
い
野
菜

は
、
ご
は
ん
の
仲
間
に
な
り
ま
す
。 

　
偏
ら
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

　
男
性
　
ワ
ー
ス
ト
１
位
・・・
２
４
５
ｇ 

　
女
性
　
ワ
ー
ス
ト
２
位
・・・
２
４
１
ｇ 

　
男
性
　
ワ
ー
ス
ト
１
位
・・・
２
４
５
ｇ 

　
女
性
　
ワ
ー
ス
ト
２
位
・・・
２
４
１
ｇ 

野
菜
の
摂
取
量
が
全
国
と
比
べ
て 

 

野
菜
の
摂
取
量
が
全
国
と
比
べ
て 

 

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
、
２
年
に
１
回
、 

そ
の
他
の
が
ん
検
診
は
毎
年
１
回
受
診
で
き
ま
す
。 

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
、
２
年
に
１
回
、 

そ
の
他
の
が
ん
検
診
は
毎
年
１
回
受
診
で
き
ま
す
。 

12:30～13:00

14:30～15:00
2日（木）

 
 
 

母子・乳幼児健診／相談 

日 受付時間 事 業 名 会場 

乳児健診 

12:30～13:00

乳幼児相談 14:30～15:00
21日（火）

 
 
 

12:30～13:00 乳児健診 

28日（火） 

7日（火） 12:30～13:00

12:30～13:0030日（木） 

1歳6カ月児健診 

2歳児健診 

阿波Ｈ 

市場Ｃ 

土成Ｈ 乳幼児相談 

3歳児健診 

対象年齢 
 

受　　け　　方 検診種別 
40歳以上 

40歳以上 

 

40歳以上 

50歳以上の男性 
　 
40歳以上の女性 

 

20歳以上の女性 

胃 が ん  

肺 が ん 

 

大腸がん 

前立腺がん 

 
乳 が ん 

 

子宮 
　頸がん 

集団検診（10月まで） 

集団検診（10月まで） 
巡回バス検診（10、11月） 

集団検診（9、10月） 
阿波市内医療機関 
（9月～平成25年2月まで) 

集団検診（10月まで） 

集団検診（10月まで） 
広域化医療機関 
（平成25年2月まで) 

管理センター（10、11、12月) 
広域化医療機関 
（平成25年2月まで)

９
日（
木
） 

土
成
保
健
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　
　 

（
８
時
〜
10
時
30
分
） 

　
　
　
　 

吉
野
中
央
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　 

　（
12
時
30
分
〜
14
時
） 

22
日（
水
） 

市
場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　 

　（
８
時
〜
10
時
30
分
） 

　
検
診
ご
希
望
の
方
に
は
、
受
診
券
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
健
康
推
進
課（
市
場
）ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
阿
波
市
が
契

約
し
て
い
る
医
療
機
関
に
限
り
ま
す
。 

       

　
詳
し
い
こ
と
は
、
健
康
推
進
課（
市
場
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

８月の集団 
がん健診日程 
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阿波市健康推進課 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2012.8広報阿波　2012.828



広告を掲載しませんか？ 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課（阿波）℡0883（35）7870まで お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。 

防
災
対
策
課【
阿
波
】 

　  

℡
０
８
８
３（
３
５
）４
１
６
６ 

農
業
振
興
課【
阿
波
】 

　  

℡
０
８
８
３（
３
５
）４
１
１
３ 

稲わらは  早めにすき込みましょう!稲わらは  早めにすき込みましょう!稲わらは  早めにすき込みましょう!

　
も
う
す
ぐ
、
早
期
米
の
稲
刈
り

作
業
が
始
ま
り
ま
す
。 

　
刈
り
取
っ
た
稲
わ
ら
を
圃
場
に

戻
す
場
合
は
、
早
め
に
す
き
込
み

を
行
い
ま
し
ょ
う
。 

　
台
風
や
大
雨
な
ど
に
よ
る
水
の

流
出
に
よ
り
、
稲
わ
ら
が
流
れ
出

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
近
所
の

迷
惑
と
な
る
ほ
か
、
用
排
水
路
な

ど
へ
の
流
れ
込
み
に
よ
り
、
排
水

機
能
に
大
き
な
障
害
が
発
生
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
す
き
込
み
は
、
土
づ
く

り
に
有
効
な
手
段
で
す
。
刈
り
取

り
後
に
土
壌
を
寒
気
に
さ
ら
す
こ

と
は
、
多
年
生
の
雑
草
の
防
除
に

も
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　
作
業
が
遅
く
な
る
と
、
稲
わ
ら

の
分
解
が
遅
れ
稲
の
分
け
つ
に
悪

影
響
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

田
植
え
は
来
年
の
こ
と
と
思
わ
ず
、

早
め
に
稲
わ
ら
を

す
き
込
み
、

健
康
な
土

づ
く
り
に

努
め
ま
し
ょ
う
。 

阿
波
市
の
財
政
の
基
礎
知
識 
阿
波
市
の
財
政
の
基
礎
知
識 

監
査
委
員
の
つ
ぶ
や
き
… 

基
金
に
つ
い
て 

　
基
金
と
い
う
の
は
、
な
じ
み
の
薄
い
言
葉
で
す
が
、
分
か

り
や
す
く
言
え
ば
、
個
人
が
何
か
を
買
う
た
め
に
積
み
立
て

た
貯
金
だ
と
思
っ
て
く
だ
さ
れ
ば
よ
い
と
思
い
ま
す
。 

　
市
に
は
５
月
末
現
在
で
18
種
類
の
基
金
が
あ
り
、
総
額
は

４
月
末
で
１
０
０
億
円
あ
ま
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
例
え
ば
、
分
か
り
や
す
い
の
は
市
庁
舎
建
設
基
金
で
、
最

近
６
億
円
ほ
ど
に
増
や
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
国
民
健
康
保

険
基
金
と
い
う
の
は
、
伝
染
病
の
流
行
な
ど
の
た
め
に
国
民

健
康
保
険
の
支
払
い
が
急
増
す
る
場
合
に
備
え
て
積
み
立
て

て
あ
る
お
金
で
、
本
来
は
５
億
円
ほ
ど
欲
し
い
と
こ
ろ
で
す

が
、
国
民
健
康
保
険
は
赤
字
運
営
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

緊
急
の
場
合
に
備
え
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
り
入
れ
も
含
め

１
億
７
０
０
０
万
円
ほ
ど
積
み
立
て
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。 

　
基
金
の
中
に
は
、
個
人
の
寄
付
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
笠
井

図
書
館
基
金
と
い
っ
た
阿
波
市
だ
け
の
も
の
も
あ
り
ま
す
。 

　
基
金
の
ほ
と
ん
ど
は
地
元
の
銀
行
や
農
協
な
ど
に
定
期
預

金
の
形
で
預
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
効
率
的
で
有
利
な
国
債

に
し
て
あ
る
も
の
が
６
億
５
０
０
０
万
円
ほ
ど
あ
り
ま
す
。 

　
余
談
で
す
が
、
支
所
も
併
せ
庁
舎
の
中
に
は
、
現
金
は
釣

銭
程
度
し
か
置
い
て
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
基
金
は
、
そ
の
目
的
に
よ
っ
て
必
要
な
と
き
に
必
要
な
だ

け
取
り
崩
し
て
使
っ
て
い
け
る
性
格
の
も
の
な
の
で
、
多
く

あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
、
財
政
に
ゆ
と
り
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
た
だ
、
借
金（
市
債
の
発
行
）を
し
て
基
金
を
増

や
す
の
で
は
、
利
子
の
分
だ
け
損
を
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
、

き
ち
ん
と
見
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

阿
波
市
代
表
監
査
委
員
　
安
友
　
治
夫 

第５回 
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広告を掲載しませんか？ 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは秘書人事課（阿波）℡0883（35）7870まで お問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。 

八
月
編
 

本社：阿波市吉野町柿原字北二条106-13　TEL：0886-96-5272 
倉庫：阿波市市場町伊月字池田5-1 　　　 FAX：0886-96-5274

【受付時間】AM8：00～PM7：00　365日受付中 

資料請求・お見積もりは 
無料です。今すぐ 
「広報阿波を見たの」とお電話を。 

もっと知りたい方は 
 HPも見てね 

森定塗装店 

職   人   直   営 

株式 
会社 

元祖手塗り  

創業昭和45年 親子二代の 

外壁塗装専門店 
創業昭和45年 親子二代の 

外壁塗装専門店 
創業昭和45年 親子二代の 

外壁塗装専門店 
地元・阿波市の屋根・外壁・防水工事店 

地元のお母さんとお
父さん恥ずかしい思
いは絶対させないよ！ 

二代目代表親方 森定 竜也 

創業から変わら
ない仕事に対す
る誠実さは森定
の誇りです。 

初代親方の一番弟子 
田中 

私は二代目の
心意気に惚れ
ています。こ
の店に人生を
賭けているん
です。 

防水職 岩本 

二代目のような親方になるの
が僕の目標なんです！ 

とび職 大塚 

二代目のような親方になるの
が僕の目標なんです！ 

とび職 大塚 

僕たちはこの仕事に誇り
を持っています。だから、
逃げも隠れも致しません！ 

塗装職 
初代親方の次男 森定俊作 

私たちは専門店。お客様にご満足していただけなければ、１年後
でも全額返金させていただきます。私たち職人にとって外壁塗装
とは決意と覚悟の結晶ですから！　　　　森定塗装店 職人一同 

私たちは専門店。お客様にご満足していただけなければ、１年後
でも全額返金させていただきます。私たち職人にとって外壁塗装
とは決意と覚悟の結晶ですから！　　　　森定塗装店 職人一同 

　
今
年
の
夏
は
、
「
電
気
」
が
足
ら
ん
の

や
っ
て
。
四
国
電
力
は
ん
が
「
節
電
に

ご
協
力
を
」
っ
て
言
う
け
ん
、
何
を

し
た
ら
え
え
ん
か
聞
い
て
み
た
ん
で
よ
。 

　
ほ
し
た
ら
、
ま
ず
、

エ
ア
コ
ン
じ
ゃ
っ
て
。

室
温
28
度
を
心
が
け
て
、

す
だ
れ
や
扇
風
機
を

使
う
て
、
無
理
の
な
い

範
囲
で
節
電
し
て

く
だ
さ
い
、
っ
て
言

よ
っ
た
。熱
中
症
に
は

特
に
気
を
つ
け
よ
う
な
。 

　
ほ
れ
か
ら
、
冷
蔵
庫
は
温
度
設
定
を「
強
」

か
ら「
中
」に
変
え
、
扉
を
開
け
る
回
数

を
減
ら
し
て
っ
て
。
食
品
の
詰
め
込
み

過
ぎ
も
ア
カ
ン
の
で
よ
。 

　
要
ら
ん
照
明
は
消
そ
う
な
。
も
し

照
明
器
具
を
取
り
替
え
る
ん
や
っ
た
ら
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
が
え
え
ら
し
い
で
よ
。 

　
テ
レ
ビ
は
省
エ
ネ
モ
ー
ド
。
ア
イ
ロ
ン

や
電
気
ポ
ッ
ト
は
、
特
に
よ
う
け
電
気
が

要
る
け
ん
、
で
き
る
だ
け
午
後
１
時
か
ら

午
後
４
時
の
間
は
使
わ
ん
よ
う
に
工
夫

し
て
、
食
器
洗
い
機
や
洗
濯
乾
燥
機
や
は
、

で
き
た
ら
タ
イ
マ
ー
に
し
て
、
時
間
を

ず
ら
す
と
え
え
ん
じ
ゃ
っ
て
。 

　
は
よ
、
涼
し
い
に
な
っ
た
ら
え
え
の
に

な
あ
。 
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納期限 

― 阿波市のうごき ― 
■平成24年6月末現在人口 
　（住民基本台帳によるもの） 
　　男：19,426人（－23）  
　　女：21,030人（－26） 
　　計：40,456人（－49） 
■世帯：14,740戸（＋  5） 

■転入等：37人 
■転出等：60人 

■出生：15人 
■死亡：41人 

平均年齢  48.6歳（　）内は前月比 

今月の納税・保険料 

介護保険料  

第2期 

第3期 

国民健康保険税 

後期高齢者医療保険料 第1期 
（金）
 

8月 
31日 

8
■
発
行
　
阿
波
市
役
所
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阿
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グ
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会
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秘
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■
T
E
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3
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8
7
0
  F
A
X
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8
8
3
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5
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0
8
0
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　〈
乱
丁
・
落
丁
広
報
紙
に
つ
い
て
は
、お
取
り
替
え
い
た
し
ま
す
〉
 

8
月
14
日
に
金
星
食
…
…
…
の
巻
 

50 〒 

広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？ 今月号をよ～くご覧ください。 

応募方法 
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、
また広報へのご意見、ご感想などをお書きいただき、お送りください。 
抽選で5人の方に図書カードが当たります。 

応 募 先　〒771-1792　徳島県阿波市阿波町東原173番地 　
　　　　　　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係 
締め切り　8月20日（月）必着 

※応募は、1人につき1通に限ります。  
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。 

　多数の方のご参加、お待ちしています！ 

①観光協会が発信！ 阿波ユーストリームde○。 
　○の数字は？      
②車いすをよしの園にプレゼントしたのは、何高校？ 

No.59

阿
波
市
の
ト
リ
で
す
 

ウ
グ
イ
ス
さ
ん
 

土
成
町
　
し
ま
ち
ゃ
ん
 

吉
野
町
　
ブ
ー
タ
ち
ゃ
ん
 

うちの子一番♪出演ペット募集中です。秘書人事課（阿波）  
℡０８８３（３５）７８７０まで写真かデータを送ってね♪ 

市場町　チョコちゃんとマーブルちゃん 

うちの子一番♪ 

広
報
阿
波
 

ハートプラザ 住 友  ハートプラザ 住 友  

お盆に皿鉢料理 お盆に皿鉢料理 

TEL 088-695-3224TEL 088-695-3224
ハートプラザ 住 友 

 

検 索 阿波市土成町土成字大法寺８ 阿波市土成町土成字大法寺８ 

４人盛 10,000円 
５人盛 12,500円 

お刺身付 

年中 
無休 
 

ご宴会 ご法要
 

　仕出し 賜り
ます 

ご宴会 ご法要
 

　仕出し 賜り
ます 


