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介
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阿
波
市
議
会
　
議
長
副
議
長
紹
介
（
平
成
二
十
年
三
月
十
九
日
付
） 

阿
波
市
議
会
議
長 

　
稲
　
岡
　
正
　
一 

阿
波
市
議
会
議
長 

　
稲
　
岡
　
正
　
一 

就
任
あ
い
さ
つ 

　
平
成
二
十
年
第
一
回
定
例
会
に
お
い
て
、
不
肖
私
、
議
員
の

皆
様
方
の
推
挙
に
よ
り
ま
し
て
、
栄
誉
あ
る
阿
波
市
議
会
議
長

の
要
職
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
限
り
な
い
光
栄
に
存
じ
ま
す

と
と
も
に
、
そ
の
責
任
の
重
大
さ
を
痛
感
し
て
い
る
次
第
で
あ

り
ま
す
。
浅
学
非
才
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
皆
さ
ま
の
ご
推
挙

を
受
け
ま
し
た
上
は
、
阿
波
市
の
発
展
と
四
万
二
千
市
民
の
福

祉
の
向
上
に
誠
心
誠
意
努
力
す
る
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
さ
て
、
最
近
の
地
方
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、
地
方
分
権
の
進

展
に
よ
り
、
自
己
決
定
・
自
己
責
任
が
強
く
求
め
ら
れ
て
お
り
、

議
会
の
果
た
す
役
割
が
益
々
重
要
視
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

　
円
滑
な
議
会
運
営
に
努
め
る
と
と
も
に
、
そ
の
使
命
達
成
の

た
め
議
会
の
活
性
化
及
び
議
会
機
能
の
更
な
る
充
実
を
図
っ
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
阿
波
市
の
財
政
は
平
成
十
六
年
度
か
ら
平
成
十
八
年
度
に
行

わ
れ
た
、
国
の
三
位
一
体
の
改
革
に
よ
る
地
方
交
付
税
の
大
幅

な
削
減
に
よ
り
、
今
後
と
も
厳
し
い
財
政
運
営
と
な
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
が
、
少
子
・
高
齢
化
対
策
、
義
務
教
育
施
設
等

耐
震
化
事
業
、
庁
舎
建
設
事
業
な
ど
の
推
進
を
図
り
な
が
ら
、

急
激
な
社
会
経
済
情
勢
の
変
化
に
も
臨
機
応
変
に
対
応
で
き
る

財
政
構
造
の
構
築
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。 

　
今
後
と
も
、
安
全
で
安
心
の
で
き
る
阿
波
市
づ
く
り
の
た
め
、

市
民
の
皆
様
方
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
行
政
と
一
体

と
な
り
頑
張
っ
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。 

　
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、
ご
指
導
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、

議
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。 

阿
波
市
議
会
副
議
長 

　
稲
　
井
　
隆
　
伸 

後  

藤  

紘  

一  

氏 

　
　
　
　（
吉
野
町
西
条
） 

　 

　
三
月
定
例
議
会
で
、
阿
波
市
公

平
委
員
に
後
藤
紘
一
氏
が
新
し
く

選
任
さ
れ
ま
し
た
。 

　
公
平
委
員
は
、
市
職
員
の
給
与

や
勤
務
条
件
に
関
す
る
審
査
事
務
、

不
利
益
処
分
の
不
服
審
査
事
務
を

行
い
、
三
名
の
委
員
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。 

公
平
委
員
を 

紹
介
し
ま
す 



広報阿波  2008. 54

阿
波
中
学
校  

柔
道
部 

　
大 

島 

優 

麿 

君
（
２
年
生
） 

阿
波
高
校
柔
道
部 

　
国
土
交
通
省
が
募
集
し
た「
国
土
と
交
通
に
関
す
る
図

画
・
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」の
作
文
の
部
で
、中
川
愛
以
麗
さ

ん（
吉
野
中
２
年
生
）が
事
務
次
官
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。 

　
中
川
さ
ん
は
、飲
酒
運
転
に
よ
る
悲
惨
な
交
通
事
故
が

少
し
で
も
減
る
よ
う
に
、と
い
う
思
い
を
綴
り
ま
し
た
。 

　
中
川
さ
ん
は
、「
こ
ん
な
大
き
な
賞
を
い
た
だ
い
た
の

は
初
め
て
で
す
。ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
た
家
族
や
先

生
に
感
謝
し
た
い
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
３
月
29
日
に
ロ
シ
ア
連
邦
、

サ
ン
ク
ト
・
ペ
テ
ル
ブ
ル
グ
で

開
催
さ
れ
た
２
０
０
８
年
プ
ー

チ
ン
大
統
領
杯
に
大
島
君
が
出

場
し
ま
し
た
。
日
本
チ
ー
ム
の

代
表
と
し
て
全
国
か
ら
11
人
の

中
学
生
が
選
ば
れ
ま
し
た
が
、

大
島
君
は
そ
の
中
で
も
最
年
少

で
し
た
。 

　
試
合
は
、
階
級
別
団
体
戦（
９

人
戦
）の
55
㎏
級
の
部
に
出
場
し
、

得
意
の
背
負
い
投
げ
な
ど
で
勝

ち
進
み
ま
し
た
。
決
勝
戦
は
ロ

シ
ア
と
競
い
、
惜
し
く
も
準
優

勝
で
し
た
。 

　
大
島
君
は
昨
年
度
の
四
国
総

体
で
は
優
勝
、
全
国
大
会
で
５

位
と
い
う
素
晴
ら
し
い
成
績
を

修
め
、
小
学
生
時
代
に
は
全
国

制
覇
の
経
験
も
あ
り
ま
す
。
目

標
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
ル

獲
得
！
今
日
も
世
界
を
目
指
し

て
練
習
に
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。 

準優勝!!

優 勝 

２
０
０
８
年 

プ
ー
チ
ン
大
統
領
杯
出
場 

第
30
回 

全
国
高
等
学
校 

柔
道
選
手
権
徳
島
大
会 

国
土
交
通
省 

事
務
次
官
賞
受
賞 

「
国
土
と
交
通
に
関
す
る
図
画
・
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」の
作
文
の
部 

中
川
愛
以
麗
さ
ん（
吉
野
中
２
年
生
） 

ロ
シ
ア
連
邦
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
！ 

　
阿
波
高
校
柔
道
部
が
徳
島
大
会
で
優
勝
し
、
全
国

大
会
出
場
前
に
市
役
所
を
訪
れ
ま
し
た
。 

　
部
員
の
皆
さ
ん
は
普
段
の
練
習
状
況
や
大
会
へ
の

抱
負
な
ど
を
市
長
に
熱
く
語
り
、
市
長
か
ら
は
激
励

の
言
葉
を
受
け
ま
し
た
。
篠

原
和
也
主
将
は
「
団
体
戦
な

の
で
、
み
ん
な
の
力
を
団
結

し
て
頑
張
り
た
い
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。 
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特定健診・特定保健指導がはじまります 

①　医療機関での特定健診 ②　集団健診 
③　徳島県農村健康 
　　管理センター 

特定健診を実施する医療機関にて 
健診を受けることができます。 

各保健センターにて実施します。 
（申し込みが必要です） 

Ａ、ＪＡ日帰り健診 

Ｂ、国保人間ドック（日帰り） 

【問い合わせ先】国保医療課（阿波）℡ 0883－35－7805　 

　　　　　　　健康推進課（市場）℡ 0883－36－6815

　平成20年度から基本健康診査は、「特定健康診査（以下特定健診）」にかわります。 

　ただし、がん検診は健康保険の種別に関係なく阿波市民を対象として実施します。 

特定健診・がん検診の受け方について 

特定健診・特定保健指導がはじまります 20年度 
から 

特定健診・特定保健指導がはじまります 

詳しい日程、お申し込み方法、個人負担額等は広報６月号の折込にてお知らせします。 

40歳～74歳 
昭和９年4月１日生～　 
昭和44年3月31日生まれ 

75歳以上 
※65歳～74歳で長寿医療制度（後期高齢者医療制度） 
　被保険者含む 

Ｑ1  阿波市国保被保険者である。 

がん検診を受けたい。 Ｑ２  特定健診を受ける時に 

　　  がん検診も一緒に受け 

　　  たい。 

阿波市国保で特定健診を 
受けていただきます。 

はい 

はい 

どちらか選択 

はい 

いいえ 

さらに… 

いいえ 

加入している健康保険 
（政管健保、建設国保等）

の特定健診を受けるこ
とになります。 

後期高齢者医療広域連合
から健診対象となった方
には健康診査の受診券が
送付されます。 

②でがん検診を受ける 
ことができます。 

　　集団健診 

・特定健診 

・がん検診 

　　　②へ 

　　人間ドック 

・特定健診 

・がん検診 

・人間ドック項目

　　　　③へ 

①、②どちらかで特定健診を 
受けることができます。 

あ い 
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特定健診・特定保健指導がはじまります 特定健診・特定保健指導がはじまります 

【問い合わせ先】　国保医療課　老人医療担当（阿波）℡ 0883－35－7805

阿波市ケーブルネットワーク（ACN） 阿波市ケーブルネットワーク（ACN） 

◎ 後期高齢者医療の自己負担割合の再判定について 
　　現在、75歳（一定の障害がある方は65歳）以上の方に、一人一枚「後期高齢者医療被保険者証（りんどう色）」

を交付しています。有効期限は平成21年７月31日となっていますが、平成20年８月に、平成20年度所

得に基づき、負担区分（１割又は３割）を再判定します。 

　　負担区分が変更になる方には、７月末までに、新たな負担区分を記載した被保険者証を交付しますの

で、古い被保険者証については、国保医療課（阿波）・各支所地域課へご返却ください。 

　　負担区分が変更にならない方には、新たに被保険者証は交付されませんので、そのまま現在お持ちの

被保険者証をご使用ください。 

 
◎「限度額適用・標準負担額減額認定証」の年次更新について 
　　現在お持ちの「限度額適用・標準負担額減額認定証」の有効期限は平成20年７月31日までとなってい

ます。平成20年８月１日以降も引き続き認定を受ける場合は、申請が必要となります。現在、証をお持ちの

方で認定対象となる方には、事前にお知らせを送付いたしますので更新の申請手続きをお願いします。 

 
◎保険料の通知について 
　　４月分の年金から天引きされる方には、対象者に４月１日付けで保険料の仮徴収額の通知をお送りし

ています。 

　　４月分の年金から天引きされない方には、保険料が確定した後（７月下旬）に、保険料の確定額の通

知をお送りする予定です。保険料の納付は、被用者保険の被扶養者であった方は10月から、それ以外の

方は８月から始まりますが、納付方法は個人ごとに条件が違います。詳しくは国保医療課 老人医療担当

へお問い合わせください。 

 
◎各種届出や申請について 
　後期高齢者医療に関する各種申請や届出は国保医療課（阿波）・各支所地域課窓口へお願いします。 

後期高齢者医療被保険者証 

平成20年８月に負担区分が変更になる方は 
被保険者証が新しくなります 

平成20年８月に負担区分が変更になる方は 
被保険者証が新しくなります 

◎自主放送番組のデジタル放送 
　ACN自主放送は、4月からデジタル放送を開始しました。デジタル対応テレビなどをご利

用の方は、ご自身で取扱説明書を参考に再設定してご覧ください。 

　　１１１ｃｈ　　自主放送チャンネル　　アナログ放送２ｃｈと同じ内容です。 

　　１１２ｃｈ　　文字放送専用チャンネル 

◎ACN使用料の領収書 
　口座振替により毎月納付していただいている使用料については、領収書を送付しておりま

せん。それぞれお届けの金融機関で、記帳のうえご確認ください。領収書が必要な方は、ご

請求いただければ発行させていただきますので、ご理解ご協力をお願いします。 

【問い合わせ先】情報課（土成）℡ 088－695－5350
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１．安心して住み続けることができる地域社会づくりに貢献します 
　　地域住民がその地域でいつまでも住み続けたいという願いを大切に、行政や社会福祉協

議会、町内会・自治会、福祉サービス事業者などと協力して取り組みます。 

　 
２．地域社会での孤立・孤独をなくす運動を提案し行動します 
　　ひとり暮らし高齢者の孤独死の発見は、地域社会に大きなショックが走ります。孤立・

孤独をなくすために、地域住民と手をつなぐ取り組みを進めます。 

　 
３．児童虐待や犯罪被害などから子どもを守る取り組みを進めます　 
　　児童への虐待や犯罪による被害を防ぐために、行政と緊密に連絡を取り合い、子どもの

安全を守る取り組みを進めます。 

　 
４．多くの福祉課題を抱える生活困難家庭に粘り強く接し、地域社会とのつ
なぎ役を務めます 

　　複雑で困難な生活課題を抱え、精神的にも経済的にも不安な状態を抱える人を発見し、

支援につなげます。 

　 
５．日ごろの活動を生かし、災害時に要援護者の安否確認を行います 
　　日ごろの見守り活動を通じて把握している要援護者の情報を、自然災害発生時の安否確

認に役立てる活動の強化を図ります。 

民生委員・児童委員 

「広げよう　地域に根ざした　思いやり」 

行　動　宣　言 

地域社会から虐待をなくしましょう！ 

虐待はきわめて重大な人権侵害です。 

　最近、多くの子ども達が虐待によって傷つき、 

成長・発達が妨げられ、著しい場合は命さえ 

奪われています。 

　あなたの近くに虐待を受けていると思われる子どもはいませんか？ 

　「おかしい」「何か変だ」と気付かれたら、どんなささいな

事でも私たちにお知らせください。プライバシーは必ず守ります。 

　私たち児童委員は、阿波市要保護児童対策地域協議会に所属

し、市や児童相談所などに協力して、児童虐待の予防や対応を

行っています。 

　子ども達のＳＯＳ（状況の様子や変化）に気づいてください。 

　児童虐待をなくすために、地域の方々のご協力をお願いします。 

　※児童委員は、民生委員です。 

【問い合わせ先】 
阿波地区民生委員児童委員協議会 
 事務局　市民課（阿波） 
 ℡ 0883－35－7800 
市場地区民生委員児童委員協議会 
 事務局　社会福祉課（市場） 
 ℡ 0883－36－6811 
土成地区民生委員児童委員協議会 
 事務局　土成支所地域課（土成） 
 ℡ 088－695－2311 
吉野地区民生委員児童委員協議会 
 事務局　吉野支所地域課（吉野） 
 ℡ 088－696－3965

児童委員（主任児童委員）から 
地域の皆さんへのお願いです 
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【問い合わせ先】　環境衛生課（阿波）　℡ 0883－35－7803

キ リ ト リ セ ン  

①　犬の登録手数料〈１頭当たり 3,000円〉　　②　狂犬病予防注射手数料〈１頭当たり 3,000円〉 
③　かむくせのある犬は、危険防止のため口輪等装着して注射を受けてください。 
④　犬の体調が悪いとき、治療中の病気がある時は、あらかじめ獣医師に相談してください。 
⑤　実施日に来られない方は、お近くの動物病院にて受けてください。 

【注射ができる病院名等】 佐野　賢次　獣医師（佐野動物病院） 板野郡上板町瀬部987－5  (088－694－3916） 
 佐野　早苗　獣医師 板野郡上板町第十新田293 (088－694－3218） 
 藤江　政始　獣医師（藤江動物病院） 阿波市土成町土成字南原339－1 (088－695－2511） 
 西内　宏一　獣医師（にしうち動物病院） 阿波市土成町土成字峯延117－2  (088－695－2291） 
 小賀野　誠　獣医師 阿波市土成町高尾字はざま164－1 (088－695－2331） 
 小倉万紀子　獣医師（ぱお動物病院） 吉野川市鴨島町西麻植中筋52-6 (0883－24－8060） 

犬の飼い主のみなさまへ 

　平成20年度狂犬病予防注射の実施と飼い犬の登録を、下記の日程により実施しますので、最寄りの場所で必ず
受けてください。 
　すでに登録されている飼い犬は、狂犬病予防注射だけを受けてください。新しく飼い始めた犬や登録の出来て
いない飼い犬は、登録と狂犬病予防注射が必要です。 
　飼い犬が死亡したときや犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の変更があったときなどは、その
たびごとに届け出が必要です。環境衛生課(阿波)へ連絡して必要な手続きを行ってください。 

狂犬病予防注射ならびに犬の登録日程　<時間厳守・雨天決行> 
　 

平成20年度 
狂犬病予防注射の実施と飼い犬の登録について 

平成20年度 
狂犬病予防注射の実施と飼い犬の登録について 

阿　　波　　地　　区
場　　所時　　間月　日場　　所時　　間月　日

北久保集会所前午後 2：00～ 2：105月21日(水)
西内宏一
獣医師

家畜管理所午前 9：20～ 9：40

５月20日
(火)

担当者
佐野賢次
獣医師

伊沢北公民館前午後 2：25～ 2：40南組会堂前午前 9：50～１０：10
美馬一己さん宅西午後 2：55～3：15中央北組会堂午前１０：20～１０：40
下喜来三木肥料店前午前 9：30～ 9：45

５月22日
(木)

担当者
西内宏一
獣医師

北岡会堂下午前１０：50～１１：10
勝命サブセンター前午前 9：55～１０：10岩津神社午前１１：20～１１：40
川人医院前午前１０：20～１０：45ゴ－ル徳島工場前午後 1：20～1：50
谷島会堂前午前１０：55～１１：05林公民館前午後 2：00～2：30
久勝公民館前午前１１：15～１１：30馬場王子神社南午後 2：40～ 3：00
王子神社午後 1：00～ 1：15善地会堂前午後 3：10～ 3：20
賀茂神社午後 1：25～ 1：45医王寺停留所午後 3：30～ 3：40
渡部書店横午後 1：55～ 2：10影山接骨院前午前 9：20～ 9：50

５月21日 
(水) 
担当者
西内宏一
獣医師

原田肥料店前午後 2：20～ 2：40伊沢神社午前１０：05～１０：25
貴船建設事務所西午後 2：50～ 3：05新藤石油店裏役場跡午前１０：40～１１：10
大久保会堂午後 3：20～ 3：35向松停（伊沢郵便局北辻）午前１１：20～１１：40
阿波市役所　本庁前午後 3：55～ 4：55小倉会堂前午後 1：00～ 1：20

梅の木原会堂午後 1：30～ 1：45

市　　場　　地　　区
場　　所時　　間月　日場　　所時　　間月　日

小笠原商店前午後 1：50～ 2：05５月14日
(水) 
 

担当者
佐野賢次
獣医師

伊月教育集会所前午前 9：30～ 9：50

5月13日
(火)

担当者
西内宏一
獣医師

大門辻午後 2：15～ 2：35伊月会堂午前１０：00～１０：20
稲荷会堂前午後 2：45～ 3：00八幡公民館午前１０：30～１１：15
野田原会堂前午後 3：05～ 3：15旧切二警鐘台下午前１１：20～１１：30
三共会堂前午後 3：20～ 3：30切幡辻午後 1：00～ 1：30
奥日会堂前午後 3：35～ 3：50興崎毎日石油前午後 1：40～ 2：10
南大俣辻午前 9：30～ 9：50

５月15日 
(木) 
 

担当者
佐野早苗
獣医師

興崎天満宮午後 2：15～ 2：35
本村会堂午前１０：00～１０：30たけだ美容室東午後 2：40～ 3：00
大俣児童館前午前１０：40～１１：00山野上農業構造改善センター午後 3：10～ 3：30
大俣公民館前午前１１：10～１１：30笠井倉庫前（旧道）午後 3：40～ 3：55
岡停留所午後 1：00～ 1：20旧市場警察署跡地午前 9：20～ 9：50

５月14日
(水)

佐野賢次
獣医師

三池付近午後 1：30～ 1：40西ノ岡建布都神社午前１０：00～ １０：20
中南大北集会所午後 1：50～ 2：10香美八幡神社午前１０：30～１１：00
白水橋北側午後 2：20～ 2：40竹虎堂支店西側午前１１：10～１１：40
大影農業構造改善センター午後 2：50～ 3：10市場町農協前午後 1：00～ 1：30
阿波市役所 市場支所午後 3：30～ 4：40徳バス車庫前午後 1：35～ 1：55

登録番号性　　別毛　色犬　の
生年月日犬の種類犬の名前

飼　い　主
電話番号氏　　名住　　所

雄・雌

雄・雌

新規登録の方は、この用紙をご利用ください。
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学生の皆さん！「学生納付特例制度」をご存知ですか？ 

国民年金のお知らせ 
学生の皆さん！「学生納付特例制度」をご存知ですか？ 

● 対象となる学生 
　大学（大学院）・短大・高等学校・高等専門学校・専修学校及び各種学校等に在学する20歳以上

の学生で、前年の所得が118万円以下である方。 

● 手続き 
　学生証・在学証明、年金手帳、印鑑をお持ちになり市役所の国民年金担当窓口で申請してください。 

● 承認を受けた期間 
　不慮の事故にあった場合には、障害基礎年金・遺族基礎年金を受けることができます。また、

この期間は、老齢基礎年金の受給資格期間に算入されますが、年金額には反映されません。 

● 保険料の追納制度 
　承認された期間については、10年以内であれば、あとから保険料を納付することができます。

なお、納付猶予を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以降に追納する場合には、当時の保

険料に一定の金額が加算されます。 
　 

＊　本年２月末までに学生納付特例の承認を受けられた方で、翌年度以降も引き続き　　　　　　

　在学予定の方には、申請書（ハガキ形式）が送付されます。（平成20年４月施行） 

【問い合わせ先】市民課　国民年金担当（阿波）　℡ 0883－35－7800

固定資産税第1期・ 
軽自動車税の納期限は 

6月2日 
税務課からの 
お知らせです 

平成20年度の 
固定資産税・軽自動車税 
の納期について 

《軽自動車税(身体障害者等)の減免について》  
　心身等に障害のある方などが所有する軽自動車・バイク等は、一定の条件を満たせば申請により軽自動車
税の減免が受けられます。  
　この減免申請は、納税通知書が届きましたら5月26日までに税務課(阿波)及び各支所地域課で手続きをし
てください。なお、昨年申請された方で内容に変更がない方は、申請の必要はありません。 

【問い合わせ先】税務課　軽自動車税担当(阿波)　℡ 0883－35－4120

【問い合わせ先】市民課（阿波）　℡ 0883－35－7800

税金の納付は、安心・便利な口座振替を利用しましょう。 税金の納付は、安心・便利な口座振替を利用しましょう。 

戸籍証明書や住民票の写しを請求される方は 

などの本人確認書類をお持ちください。 
詳しくは、広報｢阿波｣４月号をご覧ください。 

５月１日から 
本人確認が 
スタートします 

運転免許証 顔写真付き 
住民基本台帳カード 

口座振替日納　　　　期

６月２日５月１日～６月２日第１期(全期)

固定資産税 ７月31日７月１日～７月31日第　2　期

12月１日11月１日～12月１日第　3　期

６月２日５月１日～６月２日全　　　期軽自動車税

※軽自動車税の領収書に添付されている納税証明書は、車検の際に必要ですので大切に保管してください。
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「健康づくり」「まちの活性化」のきっかけは 

チャレンジデー 

【問い合わせ先】社会教育課（吉野）　℡ 088－696－3969　FAX 088－696－3277

阿波市勤労青少年ホームでは、 
平成20年度会員を募集しています 

　勤労青少年ホームとは、働く青少年が余暇を利用し、教養を高め、スポーツ・ボランティア活動等を通じ
て豊かな社会性を養い、勤労青少年の健全育成と福祉の増進をはかるために阿波市が設置しているもので、
各種講座やクラブ活動が行われています。 
　ホームは趣味・教養を広める場であるとともに、素敵な出会いの場でもあります。 

　余暇活動の充実、地域や仲間との交流のためにも、是非ご利用ください。 
　 

☆ 対　　象：阿波市在住または阿波市内で 
　　　　　　 勤務する20～35歳までの方 
　 
★ スポーツ：バドミントン／硬式テニス 
　　　　　　 バレーボール／卓球／ソフトバレー 
★ 講　　座：生け花／茶道 
★ 同 好 会：ボウリング／音楽 
　 
ご利用にあたり、利用者協議会年会費として 
1,000円が必要です。 
別途材料費等が必要な場合があります。 

【問い合わせ先】市場公民館内　℡ 0883－36－6464

5
28

0時～21時 

水 

阿波市 VS 福岡県大川市 

どんな運動でもOK！ 

　チャレンジデーとは、毎年５月の最終水曜日に世界中で行われるスポーツイベントです。人口規

模がほぼ同じ自治体同士が、０時から21時までの間に、15分以上続けて何らかの運動やスポーツを

した住民の参加率（％）を競い合います。 

◎だれでも参加ＯＫ！ 
　市内の人はもちろん、市外の人でも阿波市内で運動すれば参加できます！　 

◎どこでも参加ＯＫ！ 
　市内であれば自宅・学校・職場・広場・公共施設など、どこでもＯＫ！  

　 

 

 

　ラジオ体操、ウォーキング、孫の子守、農作業、健康を意

識して体を動かしてみませんか？ 

　とにかく15分以上継続して体を動かしていれば全てＯＫです。 

◎チャレンジデー参加の報告方法 
◆　運動した後に報告→21時までに電話かファックスで

社会教育課へ報告。 

◆　回収ボックスで報告→参加報告書に必要事項を記入し、

回収ボックスに投函。 

県下勤労青少年ホーム対抗バドミントン大会 
準優勝 　3月9日（日） 
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全国児童福祉週間 
阿波市奨学金制度 

【問い合わせ先】学校教育課（吉野） 
　　　　　　　　℡ 088－696－3967

【問い合わせ先】子育て支援課（市場） 
　　　　　　　　℡ 0883－36－6813

【問い合わせ先】人権課（阿波）℡ 0883－35－7873

5

基
本
的
人
権
尊
重
の
原
則
を
取
り
入
れ
た
も
の
で
あ
り
、

初
め
て
人
権
の
保
障
を
国
際
的
に
う
た
っ
た
も
の
で
、

世
界
各
国
の
憲
法
や
法
律
に
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　平成20年度は、人権擁護委員制度が60周年を迎えます。徳島県人権擁護委員連合
会及び徳島地方法務局では、四国統一活動の一環として、人権擁護委員の日である
６月1日（日）に「人権擁護委員による12時間電話相談」を実施します。 
　通常相談もお気軽にご相談ください。 

　阿波市では、「教育の機会均等」に資することを

目的に、学校教育法に基づく高等学校、特別支援学

校の高等部、高等専門学校又は大学に在学し、経済

的な理由のため就学が困難で、かつ資格要件（所得

基準等）を満たした方を対象に、奨学金を交付します。 

 
奨学金の額 
・高 等 学 校 等　　　月　額　　８, ０００円 

・徳島県内の大学　　　月　額　１０, ０００円 

・徳島県外の大学　　　月　額　１２, ０００円 

　　　　　　　　　　 
奨学金の募集期間は６月2日から６月30日まで 
　この奨学金は、毎年度申請しなければ交付を受け

ることができないので、前年度に奨学金の交付を受

けた方で本年度も希望される方は、必ず募集期間内

に申請してください。 

　申請書類等は６月２日から市民課（阿波）、市場支所・

土成支所各地域課、学校教育課（吉野）に備えてあり

ます。 

阿波市の人権擁護委員は次の方々です。（敬称略） 
市場町　田村泰明・松永勝人　　　 
阿波町　篠原えり子・西村美也子・前田裕祐 

 
土成町　大野雅子・浅野百合江 
吉野町　吉岡正亜・出口　恒 

相談は無料です。秘密は固く守ります。 
電話番号　088－622－4171

相談受付　６月１日（日） 
受付時間　午前９時～午後９時 
相談内容　人権問題全般について 

◎人権相談　５月30日（金） 
　　　午後1時30分～午後4時 
　　　場所：阿波健康福祉センター 
　　　　　　吉野地域福祉センター 

◎街頭啓発　５月30日（金） 
　　　午後4時30分から 
　　　場所：マルナカ柿原店 

ご
存
じ
で
す
か
？
『
世
界
人
権
宣
言
』 

 人権擁護委員制度60周年 

12時間電話相談 
相談受付　平日：午前８時30分～ 
　　　　　　　　午後５時15分 
　　　　　土・日・祝日：留守番電話 
相談内容　人権問題全般について 

通常電話相談 

人権擁護委員の日 

　人権擁護委員の日である6月1日を中心と
して、全国一斉の人権相談を実施します。 
　阿波市では、繰り上げて5月30日（金）に
右記の行事を開催します。 
　お気軽にご相談ください。相談は無料で、
秘密は固く守られます。 

全国一斉の人権相談 

5月5日～11日は 

児童虐待通告ダイヤル 
0883－36－6820

全国児童福祉週間 
　5月は徳島県児童福祉月間です。 

　子ども達は、未来へ希望を託す地

域の大切な宝です。 

　安心して子育てのできる地域全体

での支援がいっそう期待されています。 

　子ども達を取り巻く環境が大きく

変化している今、子ども達が心豊か

に生活でき、その健やかな成長を見

守ることのできる環境づくりに取り

組みましょう。 

今
年
度
の
標
語
は 

「
つ
た
わ
る
よ
　
め
と
め
を
あ
わ
せ
て
　
は
な
し
た
ら
」 

徳島県イベント情報 
次世代育成支援イベント 
「おぎゃっと21」 
　　開催日　５月３日・４日 
　　アスティとくしまで開催 
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里山体験塾生募集中 

～塾生ご一行様予定表～ 

午前10時集合　→　たらいうどん体験教室　→　ウォーキング2㎞　→　御所神社　→　太鼓坂　→ 

たらいうどんのお昼ご飯　→　じんぞく・沢ガニ狩り　→　ウォーキング2㎞　→　ダム公園　午後4時解散 

～お役に立ちます、宝くじ～ 

吉野北部コミュニティセンター 

が完成しました 

市場公園に苗木が植えられました 
　市場公園の敷地内に、地元の有志7人のボランティアにより、桜・モミジ・キンモクセ
イ約60本が植樹されました。この苗木は、皆さんからいただいた「みどりの募金」で購入
しました。 
　斜面に植えられたしだれ桜。昔の「市場公園の紅葉谷」の見事な紅葉を思い出させるモ
ミジ。香り高いキンモクセイ。数年先の春も秋もが待ちきれない思いです。 
　この苗木たちは、いまやっと芽吹きだしたところです。みなさん、大切に見守ってくだ
さい。 

　お洒落なユニフォームで有名な、プロ卓球選手　四元
奈生美さんが、四国八十八か所をめぐるおよそ1200㎞の
道のりに挑戦中です。 
　これは、ＮＨＫBShi､BS2の中継シリーズ「街道てくて
く旅」の新企画。月曜日～金曜日、毎朝８時から15分間、生放送されています。 
　四元さんは阿波市内の４つのお寺を３月24日に訪ねました。 
　中継車は使用済みのてんぷら油をリサイクルしたバイオディーゼル燃料で走る、環境に
優しい車です。四国の美しい風景、もてなしの心に触れながらの四元さんの旅（前半）は
６月６日まで続きます。 

気軽に楽しめる一日体験です。ご家族揃ってご参加ください♪ 

6月8日（日）　宮川内ダム公園にて開催 

参加料金：おひとり様１，500円（小学生以下は1，000円）。当日お支払いください。 
　　　　（参加料金には、たらいうどん料金が含まれます。） 

定員20家族限定! 
定員になり次第締め切ります! 
早い者勝ち!!!

【申込・問い合わせ先】どなり街づくり・いいん会　℡ 088－695－2188・携帯 090－3182－8105

（場所：吉野町西条字東姥御前） 　平成19年度ゴミ処理施設周辺対策事業のひとつとして、吉野北

部コミュニティセンターが完成しました。 

　地元周辺対策の一環として地域住民の連帯意識の醸成を図ると

ともに、住民のコミュニティの形成に努め、公共の福祉の増進を

目的として、「財団法人　自治総合センター」自治宝くじ一般コ

ミュニティ助成事業からの助成を受けて建設されました。 

　地域の子ども会、老人会など地域活動の活性化に役立つよう、

多くの方に活用していただきたいと考えています。 

　なお、使用の際の申し込みは、吉野支所地域課(TEL088-696-

3964)までご連絡ください。 

総事業費　65,000千円　（うち、宝くじ助成金15,000千円） 

建築面積　130.23㎡ 

街道てくてく旅 
四国八十八か所を行く 
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【問い合わせ先】阿波市文化協会　山下新市 
　　　　　　　　℡ 0883－36－4027

【問い合わせ先】阿波市文化協会　山下新市 
　　　　　　　　℡ 0883－36－4027

【申込・問い合わせ先】　徳島市昭和町1丁目2番地　徳島県立総合福祉センター2階 

　　　　　　　　　　　　財団法人徳島県母子寡婦福祉連合会　℡ 088－654－7418

母子家庭のお母さんや寡婦の方の就業を応援するため、就業に役立つ

知識技能や資格を取得するための講習会を実施します。 

と　き　5月10日（土）～12日（月） 

ところ　阿波市立土成歴史館 
 

後　援　ＮＨＫ徳島放送局・徳島新聞社・四国放送・

　　　　徳島大学渭水会 

共　催　阿波市教育委員会・阿波市文化協会 

主　催　美術吉美会・ヨシモト美術研究所 

 母子家庭等就業・自立支援センター 
就業支援講習会募集 

阿波市文化協会からの 
お知らせです 

　3月27日に市内全戸に配布いたしました「あわ

の文化」（阿波市文化協会会報）15ページの内

容に一部誤りがありました。訂正してお詫びいた

します。 

　正しくは 

　第2回大塚政孜油彩展 

　と　き　６月３日（火）～７月６日（日）まで 

　　　　　午前９時半～午後６時（月曜日休館） 

　ところ　阿波図書館ロビー 

　後　援　阿波市文化協会 

吉本松雄 

ふるさと展 

申  込  締  切定  員時　　間開　　催　　日科　　　目

5月7日(水)20名10：00～16：00
5月13日(火)～6月25日(水)
(上記期間中の火・水14日間)

調 理 師 講 習

5月20日(火)20名(通信研修)
6月8日(日)～9月28日(日)
　(演習7日間・実習4日間)

訪問介護員養成研修
2 級 課 程

5月20日(火)20名10：00～16：00
5月28日(水)～6月5日(木)
　(上記期間中の6日間)

ワ ー ド
パ
ソ
コ
ン
講
習
（
昼
間
）

5月20日(火)20名10：00～16：00
6月6日(金)～6月18日(水)
　(上記期間中の6日間)

ワ ー ド 検 定

6月12日(木)20名10：00～16：00
6月20日(金)～7月4日(金)
　(上記期間中の6日間)

エ ク セ ル

6月12日(木)20名10：00～16：00
7月7日(月)～7月18日(金)
　(上記期間中の6日間)

エクセル検定

5月23日(金)20名18：30～21：00
6月2日(月)～6月20日(金)
　(上記期間中の祝日を除く
　月・火・木・金12日間)

ワ ー ド

パ
ソ
コ
ン
講
習（
夜
間
）

5月23日(金)20名18：30～21：00
6月23日(月)～7月11日(金)
　(上記期間中の祝日を除く
　月・火・木・金12日間)

ワ ー ド 検 定
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NEWSNEWS

NEWS NEWS

NEWS NEWS

●誌面のスペース等で皆さまからお寄せいた

だいた原稿を全て掲載することができない

場合があります。ご理解くださるようお願

いします。 

●配布については、不備のないようにしてい

ますが、万一未配布が生じたときにはお手

数ですが下記までご連絡ください。（1日配

布を原則としていますが、配布日が変わる

ことがあります。5日過ぎても未配布の場合

ご連絡ください。） 

 

徳島新聞一条御所販売店 ℡ 088－696－4815 

徳島新聞土成販売店 ℡ 088－695－3118 

徳島新聞市場販売店 ℡ 0883－36－2151 

徳島新聞阿波販売店 ℡ 0883－35－2828 

徳島新聞阿波西販売店 ℡ 0883－35－6106 

阿波市企画課 ℡ 0883－35－4112

■みんなで参加しよう体験コーナー■ 

○地震体験　　○ロープワーク講習 

○３D土石流シアター　　○降雨体験 

○水没ドア体験　　○土のう作り体験 

○水防工法体験　　○水中歩行体験 

○家庭でできる水防工法 

働
く
パ
パ
・
マ
マ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
お
応
え
し
ま
す 

 

「
子
ど
も
の
熱
が
下
が
ら
な
い
け
ど
、
会
社
を
休
め
な
い
・
・
・
」 

　
こ
ん
な
困
っ
た
こ
と
、
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
ん
な
時
は
緊
急
サ

ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
働
く
パ
パ
・
マ
マ
を
応
援
で
き
る
子
ど
も
好
き
の
皆
さ

ん
、
あ
な
た
の
時
間
を
少
し
貸
し
て
く
だ
さ
い
ま
せ
ん
か
？ 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
　
緊
急
サ
ポ
ー
ト
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

　
徳
島
市
昭
和
町
三
丁
目
三
十
五
の
一
　
労
働
福
祉
会
館
内 

℡
０
８
８
―
６
１
１
―
２
３
１
３ 

 

警
報
の
基
準
が
変
わ
り
ま
す 

 

　
大
雨
に
よ
る
災
害
は
、
時
間
と
水
位
が
大
き
く
関
係
し
、
土
砂

災
害
は
、
降
っ
た
雨
が
土
中
に
貯
ま
っ
て
い
る
量
が
危
険
度
を
左

右
し
ま
す
。 

　
新
し
い
警
報
基
準
は
、
過
去
の
災
害
発
生
状
況
か
ら
定
め
、
基

準
を
超
え
る
と
予
想
し
た
場
合
や
、
基
準
を
超
え
た
場
合
に
警
報

が
発
表
さ
れ
ま
す
。 

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
地
方
気
象
台
防
災
業
務
課 

℡
０
８
８
―
６
２
６
―
０
６
７
６ 

労
働
保
険
の
年
度
更
新
の
お
知
ら
せ 

 

　
平
成
二
十
年
度
の
労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続
は
お
済
み
で
す

か
？ 

　
五
月
二
十
日
（
火
）
が
申
告
・
納
付
期
限
で
す
。
ま
だ
手
続
が

お
済
み
で
な
い
事
業
主
の
方
は
、
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
徳
島
労
働
局
　
労
働
保
険
徴
収
室 

℡
０
８
８
―
６
５
２
―
９
１
４
３ 

　 

吉
野
川
・
那
賀
川
合
同
水
防
演
習 

 

　
洪
水
な
ど
の
被
害
等
を
防
止
す
る
た
め
、
関
係
機
関
が
密
接
な

連
携
の
も
と
に
「
水
防
工
法
の
習
得
、
情
報
の
伝
達
、
人
命
救
助
」

を
中
心
と
し
た
訓
練
を
行
い
ま
す
。 

●
日
時
　
五
月
二
十
五
日
（
日
）
午
前
九
時
〜
十
二
時 

●
場
所
　
徳
島
市
住
吉
四
丁
目
先（
吉
野
川
大
橋
下
流
南
岸
河
川
敷
） 

●
内
容
　
水
防
訓
練
・
避
難
訓
練
・
人
命
救
助
訓
練
・
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
復
旧
訓
練 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
国
土
交
通
省
　
市
国
地
方
整
備
局 

　
徳
島
河
川
国
道
事
務
所
　
河
川
管
理
課 

℡
０
８
８
―
６
５
４
―
９
２
６
６ 

　
徳
島
県
　
県
土
整
備
部
　
河
川
課 

℡
０
８
８
―
６
２
１
―
２
５
７
１ 

             

海
上
自
衛
隊
徳
島
教
育
航
空
群
に
来
ま
せ
ん
か
？ 

 

　
地
域
ふ
れ
あ
い
感
謝
デ
ー
の
行
事
と
し
て
徳
島
航
空
基
地
の
一

般
公
開
、
海
上
自
衛
隊
徳
島
航
空
基
地
ラ
ン
ウ
ェ
イ
・
マ
ラ
ソ
ン

等
を
開
催
し
ま
す
。 

★
海
上
自
衛
隊
徳
島
航
空
基
地
一
般
公
開
・
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
・
ち
び
っ
子
ヤ
ン
グ
大
会
・
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
体
験
飛
行
・

広
報
館
、
記
念
館
公
開
。
模
擬
店
等 

●
日
時
　
五
月
二
十
五
日
（
日
）
午
前
八
時
〜
午
後
三
時 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

海
上
自
衛
隊
徳
島
教
育
航
空
群
広
報
室 

℡
０
８
８
―
６
９
９
―
５
１
１
１ 

 

家
庭
裁
判
所
の「
家
事
手
続
案
内
」 

 

　
家
庭
裁
判
所
の
窓
口
で
は
、
家
庭
裁
判
所
の
手
続
を
利
用
し
や

す
い
も
の
に
す
る
た
め
に
、「
家
事
手
続
案
内
」を
行
っ
て
い
ま
す
。 

★
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内 

℡
０
５
７
０
―
０
３
１
８
４
０
で
、
手
続
に
関
す
る
情
報
を
、
音

声
又
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
に
よ
り
二
十
四
時
間
、
年
中
無
休
で
ご
案

内
し
て
い
ま
す
。
（
一
分
十
円
の
通
話
料
金
が
か
か
り
ま
す
。
） 

降雨パターンによる水害の分類 

その地域に降った雨
により浸水が発生 

河川の水量が増して
いるところに降った
雨により浸水が発生 

河川の水量が増すこ
とにより水害が発生 

①降雨型 ③流出型 
②流出＋降雨型 
　（複合型） 

（土砂災害、浸水害） 

大雨注意報 

（土砂災害、浸水害） 

大雨警報 

←避難勧告に対応 

←避難準備情報に対応 
（要援護者避難） 

←防災機関の待機等 
　に対応 

（土砂災害） 

土砂災害警戒情報 



つま先で蹴って、 
かかとからしっか 
り着地しましょう 

　平成19年9月から11月までの3ヵ月間、｢介護予防の

普及・啓発」と、「自分たちで健康を守っていける地域

づくり」をめざした介護予防サポーター養成講座を実施

し、26名の方がサポーターとして卒業しました。 

運動器の機能向上（介護

予防体操）、栄養改善、物

忘れ予防についての講

話が好評でした。 

約９割の方から、

講座に参加して

良かった・まあま

あ良かったとの

回答がありました。 

よかった 
75％ 

運動器の 
機能向上 

物忘れ予防 

閉じこもり 
予防 

口
腔
機
能
の 

向
上 

まあまあ 
よかった 
12.5％ 

栄養改善 

うつ 
予防 

伝
達
内
容
の
紹
介 

●老人会のサークル活動時に、尿もれ予防やスクワットを紹介 

●同窓会や友達の集まりで、介護予防体操や認知症予防ゲームを紹介 

●友人にタオルを使っての体操を紹介 

●夫に腕を回す運動を紹介 

●健康クラブの会員や一人暮らしの高齢者に物忘れ予防や閉じこもり予防を紹介 

●ペタンクの会でうつ予防を紹介 

◎受講後、サポーター

として学習内容を

伝達してくださっ

た方がたくさんい

ました。 

　今後も地域の健康づくりのために、
多くの方に介護予防について興味を
持っていただき、色々ご紹介したい
と思います。 
　皆さんのご協力をよろしくお願い
します! 
 
【問い合わせ先】 
阿波市地域包括支援センター(市場) 
℡ 0883－36－6543

運動の伝達 

(普及・啓発)が 

一番行いやす 

かったようです 

　4月よりケーブルテレ

ビで阿波踊り体操「リハ

ビリ編」を新しく放送し

ています。 

　テレビを見ながら一緒

に体を動かしてみましょう。 
　 

《放送時間》 

6：30　14：30　21：00

ふつう 
6.25％ 

阿波市地域包括支援センターです 阿波市地域包括支援センターです 
介護予防サポーター 
養成講座に参加して 
（アンケート） 
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　4月1日より妊娠届出時交付する枚数が2枚増え、5枚となり

ました。 

　妊婦健診を受ける時は母子手帳と一緒に医療機関にお渡しく

ださい。定められた健診項目は無料(公費負担)となりますが、

それ以外は自己負担となります。 

気づいたら、思いやりのある行動をお願いします 

すこやかな妊娠と出産のために 

妊婦一般健康診査受診票のお知らせ 

4月1日より妊娠届出時に 

阿波市では、 
マタニティキーホルダー、 
またはステッカーを 
交付しています。 
 
　妊娠期間中をより安全に、 
　幸せな気持ちで送れる 
　やさしい社会を目指します。 

マタニティマーク マタニティマーク 

【問い合わせ先】　健康推進課（市場）℡ 0883－36－6815
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医 療 機 関 名日

阿波病院（内科のみ）1日（木)

大崎皮膚科医院2日（金)

阿波病院（内科のみ）3日（土)

　  〃4日（日)

大野病院5日（月)

阿波病院（内科のみ）6日（火)

　  〃7日（水)

　  〃8日（木)

大久保医院（吉野）9日（金)

阿波病院（内科のみ）10日（土)

西川内科クリニック11日（日)

大久保内科医院（市場）12日（月)

阿波病院（内科のみ）13日（火)

　  〃14日（水)

　  〃15日（木)

大野病院16日（金)

阿波病院（内科のみ）17日（土)

　  〃18日（日)

乾内科外科19日（月)

阿波病院（内科のみ）20日（火)

　  〃21日（水)

　  〃22日（木)

赤池循環器消化器内科23日（金)

阿波病院（内科のみ）24日（土)

林内科医院25日（日)

森下医院26日（月)

阿波病院（内科のみ）27日（火)

　  〃28日（水)

　  〃29日（木)

村上医院30日（金)

阿波病院（内科のみ）31日（土)

休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびび平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜夜間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間休日および平日夜間
救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救 急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急 当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当 番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番 医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医救 急 当 番 医

電話番号医療機関名

０８８３－３６－５１５１阿波病院（内科のみ）

０８８３－３５－６４６８大崎皮膚科医院

０８８－６９５－２１１２大野病院

０８８－６９６－２０３７大久保医院（吉野）

０８８３－３５－８０８０西川内科クリニック

０８８３－３６－３０２０大久保内科医院（市場）

０８８－６９５－５００６乾内科外科

０８８３－３６－６５６５赤池循環器消化器内科

０８８３－３５－６２２６林内科医院

０８８３－３５－５６５６森下医院

０８８３－３５－６４１０村上医院

※当番医、あるいは中央広域連合
中消防署(℡088-695-2149)で必
ずご確認のうえ受診してくださ
い。変更になる場合があります。

当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当 番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番 医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医 連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連 絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡 先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先当 番 医 連 絡 先

平日　午後11時まで
日曜･祭日　午前9時～午後11時
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とくしまの小児救急医療体制 

お願い：受診される場合は事前に電話で確認し、保険証をお持ちの上ご利用ください。 
☆23：30までは、徳島市夜間休日急病診療所をご利用ください。 

○：小児科医が対応します。 
△：一般救急体制の中で小児科医が診察します。 

8：30

最寄りの医療機関を受診してください 

○徳島市夜間休日急病診療所　088－622－3576

○健康保健 
　鳴門病院 
088-683-0011

○県立中央 
　病　　院 
088-631-7151

○県立中央 
　病　　院 
088-631-7151

△徳島市民 
　病　　院 
088-622-5121

△徳島市民 
　病　　院 
088-622-5121

△徳島市民 
　病　　院 
088-622-5121

○麻植協同 
　病　　院 
0883-24-2101

○徳島市夜 
　間休日急 
　病診療所 

088-622-3576 

9：00～17：00

○徳島市夜間休日 
急病診療所　 

088-622-3576 

18：00～23：30

○徳島市夜 
　間休日急 
　病診療所 

088-622-3576 

9：00～17：00

○徳島市夜 
　間休日急 
　病診療所 
088-622-3576 
18：00～23：30

その曜日の 
 

輪番病院 

○阿波病院 
0883-36-5151 
1,3,5週のみ 

○県立中央 
　病　　院 
088-631-7151

○県立中央病院 
 

088-631-7151

19：30

23：30

翌日 8：30

月 火 水 木 金 土 日 祝休日 

とくしまの小児救急医療体制 

9：00～18：00

※会場のHは保健センターの略です。 
月 の健康だより 

個別予防接種の 

お知らせ 

 

　今年度より、中学1年生と高校3

年生の麻しん風しん混合接種が始

まります。また７歳半までの対象

者には通知しています。予防接種は、

年齢や接種間隔が決まっています。

母子手帳を確認し、受けていない

予防接種のある方は、医療機関ま

たは健康推進課(市場)までお問い

合わせください。 

会場事業名受付時間日

土成H２歳児健診12：30～13：00９日(金）

阿波H
乳児健診12：30～13：00

15日(木）
乳幼児相談14：30～15：00

吉野H

３歳児健診12：30～13：0020日(火）

乳児健診12：30～13：00
27日(火）

乳幼児相談14：30～15：00

育児教室  9：50～10：0028日(水）

阿波H１歳６カ月児健診12：30～13：0029日(木）

●母子・乳児健診／相談

会場事業名受付時間日

土成H
ポリオ13：00～13：30

12日(月）

阿波H13日(火）

土成HBCG接種12：45～13：1522日(木）

●予防接種
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５月のこども映画会のお知らせ 

■吉野笠井図書館  ℡ 088－696－4686 

■土成図書館　　  ℡ 088－695－5385 

■市場図書館　　  ℡ 0883－36－6455 

■阿波図書館　　  ℡ 0883－35－5101 

 

■阿波図書館 
　３日（土）14：00～15：30  
　　　　　『ウルトラマン　ゾフィー』 
  17日（土）14：00～16：00　『風の谷のナウシカ』 
  31日（土）14：00～15：10　『バンビ』 

♪♪大人映画会も開催します♪♪ 
  18日（日）15：00～17：00　『マディソン郡の橋』 

■市場図書館 

  11日（日）14：00～15：30　『となりのトトロ』　 

※入場は無料です。当日直接、図書館までお越しください。 
 

催し物の案内 
■個展「こだわり田舎の風景と民家」 
　（アクリル・パステル画）/ 工藤　朝右 
　日 時：１日(木)～31日(土) 
　場 所：阿波図書館ロビー 
 

阿波市立図書館 
5月のカレンダー 

５月の特集 
■阿波図書館　　　児童…恐竜 

　　　　　　　　　一般…花や野菜を育てよう！ 

■市場図書館　　　児童…さいた♪さいた♪特集 

　　　　　　　　　一般…母の生き方～母はハハハと笑った～ 

■土成図書館　　　本で世界旅行 

■吉野笠井図書館　児童…５月ってどんな月？ 

　　　　　　　　　一般…ガーデニング 

　好きな本を読んで、その感想を文、また
は絵と文で表現してください。　 
　応募方法：コンクール専用はがきか、ま
たは郵便はがきに書いて、阿波市内の小・
中学校、もしくは阿波市の各図書館に出し
てください。 
　　募集期間：募集中～８月31日(日) 
〔問い合わせ先〕吉野笠井図書館 
　　　　　　　　℡ 088－696－4686

市場図書館・吉野笠井図書館では11日の母の
日に向けてお母さんの似顔絵を募集しています。 

阿波市読書感想はがきコンクール 

土金木水火月日
321

憲法記念日
開館します。

◎こども映画会（阿波）
　14：00～

10987654
◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～

◎ちぎり絵教室（市場）
　13：00～

◎おはなし隊（吉野笠井）
　11：00～

◎歴史講座
　（市場）
　13：30～

休  館  日
（全館）

振替休日
開館します。

こどもの日
開館します。

みどりの日
開館します。

◎おはなし会（市場）
　13：30～
◎おはなしひろば
　（土成）10：30～

17161514131211
◎こども映画会（阿波）
　14：00～

◎古文書解読講
　座（市場）
　10：00～

◎阿波町ブック
スタート（阿波
保健センター）

休  館  日
（全館）

◎ピアノ自動演奏会
（阿波）10：00～、13：00～

◎こども映画会（市場）
　14：00～

24232221201918
◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～

◎ちぎり絵教室（市場）
　13：00～

◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～

◎読書クラブ
（土成中央公
民館 調理室)

　13：30～

休  館  日
（全館）

◎大人映画会（阿波）
　15：00～

◎おはなし会（市場）
　13：30～

31302928272625
◎こども映画会（阿波）
　14：00～

館内整理日に
つき休館
（全館）

◎吉野町ブッ
クスタート
　（吉野保健
センター）

休  館  日
（全館）

◎ピアノ自動演奏会
（阿波）10：00～、13：00～

祝日も開館いたします。 

４月～９月　　午前9時～午後7時 

10月～３月　　午前9時～午後6時 

図 書 館 
開館時間 
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　最近非常に多い心臓突然死。その中で、特に多いのが心室細動(心
臓のけいれん)によるもので、発生した場合は早期にAEDを用いた手
当て(電気ショックで心臓のけいれんを抑えます)が救命の鍵となりま
す。市内のAED設置場所は次のとおりです。 

　　施　設　名 　　電話番号 
阿波西高等学校 0883－35－3131 
林小学校 0883－35－2039 
市役所本庁 0883－35－4111 
阿波中学校 0883－35－2040 
阿波健康福祉センター 0883－35－6033 
伊沢小学校 0883－35－2034 
久勝小学校 0883－35－2136 
市場中学校 0883－36－2046 
市場支所 0883－36－5111 
市場小学校 0883－36－2019 
八幡小学校 0883－36－3011 
大俣小学校 0883－36－2158 
市場総合福祉センター 0883－36－5511 
土成支所 088－695－2311 
阿波農業高等学校 088－695－3031 
土成小学校 088－695－3064 
御所小学校 088－695－2004 
土成中学校 088－695－2008 
土成保健センター 088－695－5963 
阿波高等学校 088－696－3131 
柿原小学校 088－696－2209 
吉野中学校 088－696－2039 
吉野保健センター 088－637－7277 
吉野支所 088－696－3964 
吉野地域福祉センター 088－696－2386 
一条小学校 088－696－2084
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阿波市のトリです 
ウグイスさん 

NO.8

阿波市内AED（自動体外式除細動器） 
設置状況一覧表 

自動体外式除細動器 

5月18日（日） 空海の道 
　お大師さんが本当に歩いた道を歩いてみませんか？ 
　10番切幡寺からの「四国三郎をまたぐ空海の道」平
地コース14.2㎞（約３時間半）と、11番藤井寺からの
「最後まで残った空海の道」山道コース15.6㎞（約７
時間）の２コースです。 
　参加受付は終了していますが、当日参加を若干受け
付けます。 
【問い合わせ先】最後まで残った空海の道ウォーク 
　　　　　　　　実行委員会　℡ 0883－22－2226

5月18日（日） 
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話 題 ひ ろ ば  話 題 ひ ろ ば  

■平成20年３月末日現在人口 
　　　（住民基本台帳によるもの） 
　　男：20,167人（－23） 
　　女：21,869人（－36） 
　　計：42,036人（－59） 
■世帯：14,296戸（＋10） 
■転出等：172人■転入等：135人 
■出生：26人　■死亡：48人 
平均年齢47.1歳　（　）内は前月比 
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き 

話 題 ひ ろ ば  

うちの子一番♪ 待っとうけんニャア♪ ワン♪コケコッコ～♪ 

ペットの写真募集中♪ 
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応募方法　はがきにアンケートにお答えいただき、あなた

の住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、また広報へのご

意見、ご感想をぜひお書きいただきお送りください。抽

選で5人の方に図書カードが当たります。 

応 募 先　〒771-1792 
　　　　　徳島県阿波市阿波町東原173番地 
　　　　　阿波市役所　　広報アンケート係 

締め切り　5月20日(火)必着  

※応募は、1人につき1通に限ります。 
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただ
きます。 
　多数の方のアンケートへの参加、お待ちしています。 
　 

4月号のクイズの正解は①165億1,100万円②4月10日でした。 

4月号の広報クイズへの応募は45通で、正解は41通でした。 

今月号で、 

①役に立った記事・コーナーはどれですか？(その理由) 

②面白かった記事・コーナーはどれですか？(その理由) 

③分かりにくかった記事・コーナーはどれですか？(その理由) 

　（例　○ページ　ガンバレ！あわキッズ） 

広報クイズに変わり、今月から広報アンケートを募集します。 

広報アンケート 

編集室・ウグイスさんの四コマ漫画は、26ページ（この裏ページ）にあります。 
土成町 マル君とリンダちゃん 

阿波町 みーこちゃん 

阿波町　どらちゃん 

阿波町　ラッキー君 

阿波町 ジャム君 

吉野町 むさし君 

市場町 みよ吉君 

市場町山本ピースケ君 

土成町 こまめちゃん 
市場町 メリーちゃん 




