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毎週土曜日 
午前11：30 
　～11：55

毎週土曜日 

　
こ
ん
に
ち
は
！
　
特
派
員
の

”
マ
ー
シ
ー
“
こ
と
林 

正
志
で
す
。 

　
生
ま
れ
は
高
知
で
す
が
、
阿
波
市
の
皆
さ
ん
の
心
の
温
か
さ
、
豊

か
な
自
然
に
魅
了
さ
れ
、
阿
波
市
民
に
な
り
早
数
年
に
な
り
ま
す
。 

　
阿
波
市
の
魅
力
を
余
す
こ
と
な
く
発
信
す
る
た

め
、
今
春
か
ら
こ
の
番
組
の
特
派
員
と
し
て

阿
波
市
を
走
り
回
っ
て
い
ま
す
！

番
組
の
取
材
カ
ー
を
見
か
け
た

ら
気
軽
に
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
！ 

　
Ｆ
Ｍ
徳
島
の
電
波
に
乗
せ
て
、

阿
波
市
の
魅
力
を
モ
ッ
ト
伝
え

て
い
き
ま
す
！ 

　みなさんからの情報　　  　お待ちしていま～す！ 　みなさんからの情報　　  　お待ちしていま～す！ 　みなさんからの情報　　  　お待ちしていま～す！ 
メッセージ・リクエストはコチラ  →  awa@fm807. jp

ＦＭ徳島より発
信!! 

阿波市の魅力がギュッと
 

つまった情報番
組！ 

ＦＭ徳島より発
信!! 

阿波市の魅力がギュッと
 

つまった情報番
組！ 徳島80.7MHz 

池田82.3MHz

パーソナリティパーソナリティ 
こんどうこんどう  ひとみひとみ 

近藤近藤  公美公美 

　

　
は
じ
め
ま
し
て
！
「
M
o
t
t
o
！
阿
波
市
！
」

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
近
藤 

公
美
で
す
。 

　
徳
島
生
ま
れ
徳
島
育
ち
、
生
粋
の
阿
波
っ
娘
で
す

が
、
探
せ
ば
探
す
ほ
ど
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
か
っ
た
阿

波
市
の
魅
力
が
た
く
さ
ん
!! 

　
『
阿
波
市
に
は
こ
ん
な
に
素
敵
な
と
こ
ろ
が
あ
っ

た
ん
だ
！
』
と
い
う
感
動
を
、
リ
ス
ナ
ー
の
皆
さ

ん
と
一
緒
に
感
じ
て
い
け
る
番
組
に
し
て
い
き
た

い
で
す
。 

　
私
も
特
派
員
の
２
人
と
共
に
、
モ
ッ
ト
阿
波
市
へ

取
材
に
行
き
ま
す
！ 

　
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
阿
波
市
の
イ
チ
オ
シ
情
報

や
オ
ス
ス
メ
の
ド
ラ
イ
ブ
ソ
ン
グ
を
ぜ
ひ
教
え
て
く

だ
さ
い
♪ 

特派員特派員 
はやしはやし  まさしまさし 

林　正志林　正志 

特派員 
はやし  まさし 

林　正志 

 

こ
の
番
組
は
、
阿
波
市
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
作
っ
て
行
く
番
組
で
す
！ 

　
皆
さ
ん
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
＆
メ
ッ

セ
ー
ジ
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
♪ 

　
Ｆ
Ｍ
徳
島
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
://w

w
w
.fm
8
0
7
.jp

）

ト
ッ
プ
か
ら
「
ふ
る
さ
と
情
報
番
組
」

の
ボ
タ
ン
を
ク
リ
ッ
ク
！ 

　『
Ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ
！
阿
波
市
！
』
を
選
択

す
る
と
番
組
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。 

　
ス
タ
ッ
フ
ブ
ロ
グ
も
展
開
し
て
い

ま
す
よ
♪ 

取材はこんな感じ。 
あなたのお宅にもおじゃまさせてください♪ 

取材はこんな感じ。 
あなたのお宅にもおじゃまさせてください♪ 

　
人
と
文
化
。
水
と
緑
の
豊
か
な
自
然
が
息
づ
く
街
「
阿
波

市
」
。 

　
そ
の
魅
力
を
ギ
ュ
ッ
と
詰
め
込
ん
だ
阿
波
市
の
情
報
番
組

『
Ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ
！
阿
波
市
！
』 

　
毎
週
土
曜
　
午
前
11
時
30
分
か
ら
Ｆ
Ｍ
徳
島
で
好
評
放
送

中
で
す
！ 

　
阿
波
市
の
イ
ベ
ン
ト
・
旬
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
情
報
は
も
ち

ろ
ん
、
阿
波
市
の
魅
力
を
人
か
ら
人
へ

発
信
す
る
コ
ー
ナ
ー
「
阿
波
市
の
達
人
」、

四
季
折
々
の

”
音
“
を
お
届
け
す
る

コ
ー
ナ
ー
「
シ
ー
ズ
ン
・
サ
ウ
ン
ズ
」
、

ま
た
５
月
よ
り
発
足
し
た
「
阿
波
市

観
光
協
会
」
に
関
す
る
情
報
な
ど
、

阿
波
市
の
魅
力
満
載
で
お
届
け
す
る

25
分
間
で
す
！ 

モ
ッ
ト
！
阿
波
市
を
知
っ
て
！

モ
ッ
ト
！
阿
波
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を
知
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モ
ッ
ト
！
阿
波
市
を
楽
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も
う
♪ 

特派員特派員 
ふじわらふじわら  さやかさやか 

藤原藤原  佐矢佳佐矢佳 

特派員 
ふじわら  さやか 

藤原  佐矢佳 

　
こ
ん
に
ち
は
！
特
派
員
の
藤
原 

佐
矢
佳
で
す
。
こ
の
街
で

生
ま
れ
育
っ
た
、
生
粋
の
阿
波
市
民
で
す
♪ 

　
取
材
を
重
ね
る
ご
と
に
、
阿
波
市
の
皆
さ
ん
の

”温
か
さ
“ 

人
と
人
と
の

”
つ
な
が
り
“
、
ホ
ン
ト
に
素
敵
だ
な
ぁ
〜
と

改
め
て
感
じ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。 

　
こ
の
番
組
は
、
阿
波
市
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作
っ
て
行
く

番
組
で
す
♪ 

　
モ
ッ
ト
出
会
っ
て
、
モ
ッ
ト
つ
な
が
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
私
た
ち
を
見
か
け
た
ら
気
軽

に
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
ネ
！ 

　
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
る

番
組
に
な
り
ま
す

よ
う
に
♪ 

午前11：30 
　～11：55

好評 放送中!!

周波数 周波数 周波数 

パーソナリティ 
こんどう  ひとみ 

近藤  公美 
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阿波市を愛する皆様、 
ありがとうございました 

 

元伊沢小学校 校長 

     西條　文夫さん 
              （88歳　阿波町高垣） 

吉野町柿原 

三宅　勝一さん 
阿波町北柴生 

東端　　孝さん 

　
西
條
文
夫
さ
ん
は
昭
和
17
年
に
師
範
学
校
を
卒
業
し
、
麻
植
郡
美
郷
村
の
中
枝
国
民
学
校

で
教
鞭
を
執
り
ま
し
た
。
昭
和
19
年
に
満
州
虎
林
第
七
一
二
部
隊
へ
入
隊
、
終
戦
後
は
２
年

間
シ
ベ
リ
ア
で
抑
留
さ
れ
ま
し
た
。 

　
昭
和
22
年
の
夏
に
復
員
し
た
後
は
、
昭
和
56
年
に
伊
沢
小
学
校
校
長
と
し
て
退
職
す
る

ま
で
39
年
間
、
教
師
と
し
て
子
ど
も
た
ち
を
導
い
て
き
ま
し
た
。
台
風
の
と
き
で
も
学
校
が

心
配
だ
と
、
家
は
奥
さ
ん
に
任
せ
て
、
長
男
を
連
れ
て
見
回
り
に
出
か
け
た
そ
う
で
す
。 

　
西
條
さ
ん
は
「
親
子
で
教
え
た
子
ど
も
た
ち
も
大
勢
い
ま
す
。
教
え
子
か
ら

手
紙
を
も
ら
う
の

は
と
て
も
う
れ
し

い
。
仕
事
に
打
ち

込
め
る
こ
と
が
で

き
た
の
は
、
家
族

や
支
え
て
く
だ
さ

っ
た
皆
様
の
お
陰

で
す
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。 

 

瑞宝双光章 
受章 

 

瑞宝双光章 
受章 

おめでとうございます 

瑞宝双光章 
受章 

おめでとうございます 

瑞宝双光章 
受章 

　
行
政
相
談
委
員
と
し
て

行
政
相
談
制
度
に
貢
献
さ

れ
た
三
宅
勝
一
さ
ん
と
東

端
孝
さ
ん
に
、
総
務
大
臣

か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
、

４
月
18
日
に
市
長
室
で
贈

呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
地
域
の
事
情
に
詳
し
く
、

行
政
運
営
に
つ
い
て
理
解

あ
る
お
二
人
は
、
定
例
相

談
所
な
ど
で
市
民
か
ら
の

国
・
特
殊
法
人
の
業
務
に

関
す
る
苦
情
相
談
に
応
じ

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。 

　
市
民
と
行
政
と
の
パ
イ

プ
役
と
し
て
貢
献
さ
れ
た

お
二
人
に
、
徳
島
行
政
評

価
事
務
所
長
か
ら
も
感
謝

の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

総務大臣感謝状 
～行政相談委員～ 

総務大臣感謝状 
～行政相談委員～ 

総務大臣感謝状 
～行政相談委員～ 

● 
6
月
の
行
政
相
談
日 

　 
8
日（
水
）阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　 
13
日（
月
）市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　  
20
日（
月
）土
成
保
健
セ
ン
タ
ー 

　  
27
日（
月
）吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
社
会
福
祉
法
人 

　
　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課 

　
　
℡
0
8
8（
6
9
5
）4
8
0
2

行
政
相
談 

 

〜
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
〜 

　
行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市

町
村
な
ど
の
行
政
に
関
す
る
苦
情

や
要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い
て
、

そ
れ
ら
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運

営
の
改
善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。 

相
談
は
無
料
で
、 

　
　
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。 

 
阿波市を愛する皆様、 
ありがとうございました 

 

阿波市を愛する皆様、 
ありがとうございました 

 ～ふるさと納税で教材を購入しました～ 

ＬＥＤ街路灯ＬＥＤ街路灯 ＬＥＤ街路灯 

江
面  

政
典
様
（
栃
木
県
） 

小
泉  

二
朗
様
（
大
阪
府
） 

坂
田  

隼
通
様
（
東
京
都
） 

筒
井
製
絲
譁
取
締
役
社
長 

筒
井  

直
典
様
（
吉
野
川
市
） 

松
山  

直
幸
様
（
奈
良
県
） 

大
和  

剛
士
様
（
神
奈
川
県
） 

　
平
成
22
年
度
も
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
で
、

た
く
さ
ん
の
方
が
阿
波
市
を
応
援
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

　
こ
の
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
（
総
額

1
8
1
万
円
）で
、
市
内
の
小
・
中
学
校
に
教

材
を
購
入
し
ま
し
た
。
す
こ
や
か
空
間
づ
く

り
事
業
・
市
長
お
ま
か
せ
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
、
知
識
や
技
能
の
習

得
の
た
め
活
用
し
ま
す
。
ま
た
、
土
成
緑
の

丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園
他
２
カ
所
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
街
路

灯
の
設
置
、
阿
波
市
民
球
場
の
改
修
事
業
を

実
施
し
ま
し
た
。 

　
に
ぎ
わ
い
空
間
づ
く
り
事
業
で
は
、
阿
波

市
ブ
ラ
ン
ド
産
品
の
強
化
事
業
を
行
い
ま
し
た
。 

　
な
お
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
い
た
だ
い
た
方

の
中
で
、
氏
名･

住
所
を
公
表
す
る
こ
と
を
ご

了
承
い
た
だ
き
ま
し
た
方
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

(

50
音
順)

市場小学校市場小学校 土成中学校土成中学校 市場小学校 土成中学校 

開催日 名　　　称 開催時間など 開催場所 問い合わせ・申し込み電話番号 

月曜日～金曜日 

1日（水） 

15日（水） 

13日（月） 

18日（土） 

22日（水） 

27日（月） 

毎週火曜日・金曜日 

毎週水曜日・木曜日 

子育て支援センター 
さくらんぼルーム 
（旧日開谷幼稚園） 

土成子育て支援センター 
 

土成中央保育所園庭 
 

吉野地域福祉センター 
        こすもす 

阿波健康福祉センター　 
　  バーベナの里 

市場総合福祉センター 
 

吉野地域福祉センター 
        こすもす 
 

吉野地域福祉センター 
        こすもす 
 
吉野地域福祉センター 
        こすもす 
 

市場総合福祉センター 

  

℡0883(36)6824 
 
 
 
℡088(695)5681 
 
 
 
℡088(696)2386 
 

℡0883(35)6033 

 
℡0883(36)5511 

 

℡088(696)2386 
 
 

℡088(696)2386 
 

 
℡088(696)2386 
 
 
℡0883(36)5511 
 

  

  

子育て支援センター 
さくらんぼルーム 
 
わんぱく広場（0～3歳） 
 
土成中央保育所園庭 
開放日　 
 
たんぽぽサロン 

 
子育てひろばちょこ 
（フォトサービス月） 

子育てサロンぱんだ 

たんぽぽサロン 
11：00～　ベビーマッサージ 
（持参物：フェイスタオル2、 
  バスタオル1、レジャーシート1） 

なかよしキッズ 

 
移動子育てサロンひろば 
共催　たんぽぽサロン 
 

子育てサロンぱんだ 

9：00 ～ 16：00 
 
 

（12:00～14:00は 
               除きます） 

 
 

10：00～15：00 
参加費 ひとり 30円 

9：30 ～ 1１：30 
参加費 一家族300円 

9：30 ～ 11：30 
参加費 ひとり 30円 

10：00 ～ 15：00 
参加費 ひとり 30円 

13：30 ～ 
参加費親子で 300円 

10：00 ～ 15：00 
参加費 ひとり 30円 

9：30 ～ 11：30 
参加費 ひとり 30円 

 

　
日
本
き
も
の
連
盟
が
開
催
し
た
第
13
回
き
も
の
姿
ほ
の
ぼ
の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

で
、
吉
野
町
の
加
村
政
之
さ
ん
が
特
賞
・
京
都
府
知
事
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
 

　
加
村
さ
ん
は
写
真
ク
ラ
ブ
「
写
団
き
ゆ
う
ま
る
」
の
会
員
で
、
人
物
写
真
を
得
意
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
こ
の
受
賞
作
品
は
、
昨
年
の
秋
に
京
都
の
清
水
寺
で
偶
然
出
会
っ
た
カ
ッ
プ
ル
を
撮

影
し
た
も
の
で
す
。
加
村
さ
ん
は
特
賞
賞
品
の
丹
後
の
白
絹
生
地
を
、
こ
の
お
二
人
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
そ
う
で
す
。
 

作品名「秋 麗」 
撮影：加村　政之 さん 

あき うらら 

特　賞・ 
　京都府知事賞 
特　賞・ 
　京都府知事賞 
特　賞・ 
　京都府知事賞 

第13回 きものきもの姿 

 

フォトコンテストフォトコンテスト 

第13回 きもの姿 

 

フォトコンテスト 副
市
長
紹
介

副
市
長
紹
介
 

 

副
市
長
紹
介

副
市
長
紹
介
 

 

副
市
長
紹
介
 

 

ほのぼの 

 
森
　
本
　
哲
　

森
　
本
　
哲
　
生
　
 

副
 
市
 
長
 

森
　
本
　
哲
　
生
　
 

副
 
市
 
長
 

　
第
二
回
阿
波
市
議
会
臨
時
会
本

会
議
に
お
い
て
、
副
市
長
選
任
の

議
案
が
可
決
さ
れ
、
森
本
哲
生（
も

り
も
と
て
つ
お
）
氏
を
選
任
す
る

こ
と
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。
就
任

は
5
月
1
日
付
け
で
す
。
 

　
副
市
長
に
就
任
し
た
森
本
哲

生
氏
は
、
55
歳
。
香
川
大
学
を

卒
業
し
、
昭
和
53
年
に
県
庁
入
庁
。

土
木
部
港
湾
空
港
整
備
局
空
港

地
域
整
備
課
課
長
補
佐
、
企
画

総
務
部
総
務
課
主
幹
、
議
会
事

務
局
総
務
課
長
、
同
局
次
長
、

県
土
整
備
部
副
部
長
な
ど
を
歴

任
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　就学前の小さなお子様と、一緒にお出かけしませんか？
気軽に参加できる子育て関係の事業などをご紹介します。
（なお、事業は都合により変更されることもあります。
詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください） 
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阿波市を愛する皆様、 
ありがとうございました 

 

元伊沢小学校 校長 

     西條　文夫さん 
              （88歳　阿波町高垣） 

吉野町柿原 

三宅　勝一さん 
阿波町北柴生 

東端　　孝さん 

　
西
條
文
夫
さ
ん
は
昭
和
17
年
に
師
範
学
校
を
卒
業
し
、
麻
植
郡
美
郷
村
の
中
枝
国
民
学
校

で
教
鞭
を
執
り
ま
し
た
。
昭
和
19
年
に
満
州
虎
林
第
七
一
二
部
隊
へ
入
隊
、
終
戦
後
は
２
年

間
シ
ベ
リ
ア
で
抑
留
さ
れ
ま
し
た
。 

　
昭
和
22
年
の
夏
に
復
員
し
た
後
は
、
昭
和
56
年
に
伊
沢
小
学
校
校
長
と
し
て
退
職
す
る

ま
で
39
年
間
、
教
師
と
し
て
子
ど
も
た
ち
を
導
い
て
き
ま
し
た
。
台
風
の
と
き
で
も
学
校
が

心
配
だ
と
、
家
は
奥
さ
ん
に
任
せ
て
、
長
男
を
連
れ
て
見
回
り
に
出
か
け
た
そ
う
で
す
。 

　
西
條
さ
ん
は
「
親
子
で
教
え
た
子
ど
も
た
ち
も
大
勢
い
ま
す
。
教
え
子
か
ら

手
紙
を
も
ら
う
の

は
と
て
も
う
れ
し

い
。
仕
事
に
打
ち

込
め
る
こ
と
が
で

き
た
の
は
、
家
族

や
支
え
て
く
だ
さ

っ
た
皆
様
の
お
陰

で
す
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。 

 

瑞宝双光章 
受章 

 

瑞宝双光章 
受章 

おめでとうございます 

瑞宝双光章 
受章 

おめでとうございます 

瑞宝双光章 
受章 

　
行
政
相
談
委
員
と
し
て

行
政
相
談
制
度
に
貢
献
さ

れ
た
三
宅
勝
一
さ
ん
と
東

端
孝
さ
ん
に
、
総
務
大
臣

か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
、

４
月
18
日
に
市
長
室
で
贈

呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
地
域
の
事
情
に
詳
し
く
、

行
政
運
営
に
つ
い
て
理
解

あ
る
お
二
人
は
、
定
例
相

談
所
な
ど
で
市
民
か
ら
の

国
・
特
殊
法
人
の
業
務
に

関
す
る
苦
情
相
談
に
応
じ

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。 

　
市
民
と
行
政
と
の
パ
イ

プ
役
と
し
て
貢
献
さ
れ
た

お
二
人
に
、
徳
島
行
政
評

価
事
務
所
長
か
ら
も
感
謝

の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

総務大臣感謝状 
～行政相談委員～ 

総務大臣感謝状 
～行政相談委員～ 

総務大臣感謝状 
～行政相談委員～ 

● 
6
月
の
行
政
相
談
日 

　 
8
日（
水
）阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　 
13
日（
月
）市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　  
20
日（
月
）土
成
保
健
セ
ン
タ
ー 

　  
27
日（
月
）吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
社
会
福
祉
法
人 

　
　
阿
波
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
課 

　
　
℡
0
8
8（
6
9
5
）4
8
0
2

行
政
相
談 

 

〜
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
〜 

　
行
政
相
談
と
は
、
国
、
県
、
市

町
村
な
ど
の
行
政
に
関
す
る
苦
情

や
要
望
、
意
見
な
ど
を
聞
い
て
、

そ
れ
ら
の
解
決
を
図
り
、
行
政
運

営
の
改
善
に
反
映
さ
せ
る
も
の
で
す
。 

相
談
は
無
料
で
、 

　
　
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。 

 

阿波市を愛する皆様、 
ありがとうございました 

 

阿波市を愛する皆様、 
ありがとうございました 

 ～ふるさと納税で教材を購入しました～ 

ＬＥＤ街路灯ＬＥＤ街路灯 ＬＥＤ街路灯 

江
面  

政
典
様
（
栃
木
県
） 

小
泉  

二
朗
様
（
大
阪
府
） 

坂
田  

隼
通
様
（
東
京
都
） 

筒
井
製
絲
譁
取
締
役
社
長 

筒
井  

直
典
様
（
吉
野
川
市
） 

松
山  

直
幸
様
（
奈
良
県
） 

大
和  

剛
士
様
（
神
奈
川
県
） 

　
平
成
22
年
度
も
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
で
、

た
く
さ
ん
の
方
が
阿
波
市
を
応
援
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

　
こ
の
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
（
総
額

1
8
1
万
円
）で
、
市
内
の
小
・
中
学
校
に
教

材
を
購
入
し
ま
し
た
。
す
こ
や
か
空
間
づ
く

り
事
業
・
市
長
お
ま
か
せ
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
、
知
識
や
技
能
の
習

得
の
た
め
活
用
し
ま
す
。
ま
た
、
土
成
緑
の

丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園
他
２
カ
所
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
街
路

灯
の
設
置
、
阿
波
市
民
球
場
の
改
修
事
業
を

実
施
し
ま
し
た
。 

　
に
ぎ
わ
い
空
間
づ
く
り
事
業
で
は
、
阿
波

市
ブ
ラ
ン
ド
産
品
の
強
化
事
業
を
行
い
ま
し
た
。 

　
な
お
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
い
た
だ
い
た
方

の
中
で
、
氏
名･

住
所
を
公
表
す
る
こ
と
を
ご

了
承
い
た
だ
き
ま
し
た
方
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

(

50
音
順)

市場小学校市場小学校 土成中学校土成中学校 市場小学校 土成中学校 

開催日 名　　　称 開催時間など 開催場所 問い合わせ・申し込み電話番号 

月曜日～金曜日 

1日（水） 

15日（水） 

13日（月） 

18日（土） 

22日（水） 

27日（月） 

毎週火曜日・金曜日 

毎週水曜日・木曜日 

子育て支援センター 
さくらんぼルーム 
（旧日開谷幼稚園） 

土成子育て支援センター 
 

土成中央保育所園庭 
 

吉野地域福祉センター 
        こすもす 

阿波健康福祉センター　 
　  バーベナの里 

市場総合福祉センター 
 

吉野地域福祉センター 
        こすもす 
 

吉野地域福祉センター 
        こすもす 
 
吉野地域福祉センター 
        こすもす 
 

市場総合福祉センター 

  

℡0883(36)6824 
 
 
 
℡088(695)5681 
 
 
 
℡088(696)2386 
 

℡0883(35)6033 

 
℡0883(36)5511 

 

℡088(696)2386 
 
 

℡088(696)2386 
 

 
℡088(696)2386 
 
 
℡0883(36)5511 
 

  

  

子育て支援センター 
さくらんぼルーム 
 
わんぱく広場（0～3歳） 
 
土成中央保育所園庭 
開放日　 
 
たんぽぽサロン 

 
子育てひろばちょこ 
（フォトサービス月） 

子育てサロンぱんだ 

たんぽぽサロン 
11：00～　ベビーマッサージ 
（持参物：フェイスタオル2、 
  バスタオル1、レジャーシート1） 

なかよしキッズ 

 
移動子育てサロンひろば 
共催　たんぽぽサロン 
 

子育てサロンぱんだ 

9：00 ～ 16：00 
 
 

（12:00～14:00は 
               除きます） 

 
 

10：00～15：00 
参加費 ひとり 30円 

9：30 ～ 1１：30 
参加費 一家族300円 

9：30 ～ 11：30 
参加費 ひとり 30円 

10：00 ～ 15：00 
参加費 ひとり 30円 

13：30 ～ 
参加費親子で 300円 

10：00 ～ 15：00 
参加費 ひとり 30円 

9：30 ～ 11：30 
参加費 ひとり 30円 

 

　
日
本
き
も
の
連
盟
が
開
催
し
た
第
13
回
き
も
の
姿
ほ
の
ぼ
の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

で
、
吉
野
町
の
加
村
政
之
さ
ん
が
特
賞
・
京
都
府
知
事
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
 

　
加
村
さ
ん
は
写
真
ク
ラ
ブ
「
写
団
き
ゆ
う
ま
る
」
の
会
員
で
、
人
物
写
真
を
得
意
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
こ
の
受
賞
作
品
は
、
昨
年
の
秋
に
京
都
の
清
水
寺
で
偶
然
出
会
っ
た
カ
ッ
プ
ル
を
撮

影
し
た
も
の
で
す
。
加
村
さ
ん
は
特
賞
賞
品
の
丹
後
の
白
絹
生
地
を
、
こ
の
お
二
人
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
そ
う
で
す
。
 

作品名「秋 麗」 
撮影：加村　政之 さん 

あき うらら 

特　賞・ 
　京都府知事賞 
特　賞・ 
　京都府知事賞 
特　賞・ 
　京都府知事賞 

第13回 きものきもの姿 

 

フォトコンテストフォトコンテスト 

第13回 きもの姿 

 

フォトコンテスト 副
市
長
紹
介

副
市
長
紹
介
 

 

副
市
長
紹
介

副
市
長
紹
介
 

 

副
市
長
紹
介
 

 

ほのぼの 

 
森
　
本
　
哲
　

森
　
本
　
哲
　
生
　
 

副
 
市
 
長
 

森
　
本
　
哲
　
生
　
 

副
 
市
 
長
 

　
第
二
回
阿
波
市
議
会
臨
時
会
本

会
議
に
お
い
て
、
副
市
長
選
任
の

議
案
が
可
決
さ
れ
、
森
本
哲
生（
も

り
も
と
て
つ
お
）
氏
を
選
任
す
る

こ
と
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。
就
任

は
5
月
1
日
付
け
で
す
。
 

　
副
市
長
に
就
任
し
た
森
本
哲

生
氏
は
、
55
歳
。
香
川
大
学
を

卒
業
し
、
昭
和
53
年
に
県
庁
入
庁
。

土
木
部
港
湾
空
港
整
備
局
空
港

地
域
整
備
課
課
長
補
佐
、
企
画

総
務
部
総
務
課
主
幹
、
議
会
事

務
局
総
務
課
長
、
同
局
次
長
、

県
土
整
備
部
副
部
長
な
ど
を
歴

任
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　就学前の小さなお子様と、一緒にお出かけしませんか？
気軽に参加できる子育て関係の事業などをご紹介します。
（なお、事業は都合により変更されることもあります。
詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください） 

べビー＆キッズ情報べビー＆キッズ情報
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徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 
 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

空手道選手権大会 第8回日本拳法西日本 
少年大会 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

　
市
場
中
学
校
の
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
部
が
、
４
月
23
日
に
大
神
子

テ
ニ
ス
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

た
平
成
23
年
度
徳
島
県
中
学
校

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
で

男
女
と
も
優
勝
し
ま
し
た
。
昨

年
の
総
合
体
育
大
会
に
続
き
、

県
大
会
で
ア
ベ
ッ
ク
優
勝
と
い

う
快
挙
で
す
。 

　
男
子
キ
ャ
プ
テ
ン
佐
藤
悠
斗

君
は
「
優
勝
で
き
て
と
て
も
嬉

し
い
。
毎
日
の
厳
し
い
練
習
が

報
わ
れ
た
」
女
子
キ
ャ
プ
テ
ン

吉
川
真
由
さ
ん
は
「
試
合
前
に

は
特
に
よ
く
話
し
合
っ
た
り
、

声
を
か
け
た
り
す
る
こ
と
を
意

識
し
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
も
チ

ー
ム
で
優
勝
を
目
指
し
た
い
」

と
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
４
月
９
日
・
10
日
に
阿
波

市
民
球
場
で
開
催
さ
れ
た
双
葉

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
杯
　

第
９
回
学
童
軟
式
野
球
大
会
で
、

御
所
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
優
勝

し
ま
し
た
。 

　
最
優
秀
選
手
賞
に
は
三
木
心

湧
君
が
選
ば
れ
、
健
闘
を
称
え

ら
れ
ま
し
た
。 

　
御
所
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
現

在
部
員
を
募
集
中
で
す
。
一
緒

に
野
球
を
や
り
ま
せ
ん
か
？ 

　
放
課
後
、
御
所
小
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 

４
月
10
日
に
高
知
市
東
部
総
合
運
動
場
の
く
ろ
し

お
ア
リ
ー
ナ
で
、
全
四
国
空
手
道
選
手
権
大
会
が

開
催
さ
れ
、
４
６
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。 

　
こ
の
大
会
で
、
土
成
町
の
西
條
琳
風
さ
ん
が
小

学
校
１
年
生
女
子
の
部
で
優
勝
し
ま
し
た
。
西
條

さ
ん
は
４
月
３
日
に
開
催
さ
れ
た
第
６
回
一
道
会

ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会
で
も
優
勝
し
て
い
ま
す
。 

　
３
人
兄
弟
の
西
條
さ
ん
は
、
空
手
の
指
導
者
で

あ
る
お
父
さ
ん
に
つ
い
て
、
姉
や
兄
と
一
緒
に
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
総
合
格
闘
技
総
円
心
館
鴨
島
支
部
に
所

属
し
、
空
手
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。 

空手道選手権大会 

　
５
月
１
日
大
阪
府
守
口
市
民
体
育
館
で
第
８
回

日
本
拳
法
西
日
本
少
年
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

西
日
本
各
地
か
ら
総
勢
４
９
６
名
の
小
中
学
生
が

集
ま
り
、
各
学
年
男
女
別
に
分
か
れ
て
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
方
式
で
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
土
成
道
場
か
ら
は
15
名
が
出
場
し
、
６
年
生
男

子
の
部
で
村
山
　
匠
君
が
第
３
位
に
入
賞
し
ま
し

た
。
こ
の
小
学
６
年
男
子
の
部
に
は
66
名
の
強
豪

選
手
が
出
場
し
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

準
決
勝
で
残
念
な
が
ら
破
れ
ま
し
た
が
、
堂
々
の

３
位
入
賞
に
輝
き
ま
し
た
。
他
の
選
手
も
あ
と
一

歩
の
と
こ
ろ
で
入
賞
を
逃
し
、
残
念
な
が
ら
ベ
ス

ト
８
に
終
わ
っ
た
選
手
が
５
人
い
ま
し
た
。 

 

な
お
、
入
賞
し
た
村
山
君
は
９
月
に
大
阪
で
開
催

さ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
が
決
定
し
ま
し
た
。 

 

第8回日本拳法西日本 
少年大会 

　
松
茂
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
３
月
13
日
か

ら
25
日
ま
で
開
催
さ
れ
た
、
第
31
回
徳
島
県
中

学
校
軟
式
野
球
選
手
権
大
会
北
部
ブ
ロ
ッ
ク
で

吉
野
中
学
校
野
球
部
が
優
勝
し
ま
し
た
。 

　
徳
島
県
北
部
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
強
豪
チ
ー
ム
が

揃
い
、
毎
回
激
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

阿
波
市
内
の
中
学
校
が
優
勝
し
た
の
は
７
年
ぶ

り
で
、
準
決
勝
も
決
勝
戦
も
１
点
差
と
い
う
接

戦
で
し
た
。 

　
選
手
た
ち
は
近
藤
コ
ー
チ
と
川
村
監
督
の
指

導
で
、
素
晴
ら
し
い
チ
ー
ム
を
構
成
し
て
い
ま
す
。 

さ 

と
う 

ゆ
う 

と 

よ
し 

か
わ 

ま 

ゆ 

村山　匠君　御所小６年 吉野中学校野球部 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

上原 智君　岩野亮斗君　三木心湧君　川原瑞稀君　新見和希君　赤松輝祐君　森 拓夢君 

吉本宏平君 中原徹人君 富永晃弘君 稲井大輔君 馬場拓宏君 森 翔夢君 佐藤世成君 赤松侑斗君　 

 

うえの さとし 

よしもと こうへい なかはら てつと とみなが あきひろ いない だいすけ ば  ば  たくひろ もり しょうむ さとう  せ  な あかまつ ゆうと 

いわの りょうと みき じんゆう かわはら みずき にいみ かずき あかまつ こうすけ もり たくむ 

み 
き 

じ
ん 

ゆ
う 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

西條　琳風さん 
御所小1年 

むら やま たくみ 

さいじょう りん か 

そ
う 

む
ら 

や
ま 

た
く
み 

え
ん 

し
ん 

か
ん 

徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 
 

空手道選手権大会 第8回日本拳法西日本 
少年大会 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 
 

空手道選手権大会 第8回日本拳法西日本 
少年大会 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

アベック優勝 

優勝 

優勝 優勝 3位入賞 

第3回神郷サッカーフェスティバル 第3回神郷サッカーフェスティバル 

　
２
月
19
日
、
20
日
に
愛
媛
県

新
居
浜
市
で
開
催
さ
れ
た
第
３

回
神
郷
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
で
、
Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
フ

ァ
ン
タ
ジ
ア
Ｆ
Ｃ
が
初
出
場
し
、

見
事
優
勝
し
ま
し
た
。 

　
選
手
た
ち
は
初
日
予
選
リ
ー

グ
を
１
位
通
過
し
、
翌
日
の
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
も
四
国
の

強
豪
を
相
手
に
勝
ち
進
み
ま
し

た
。 

　
Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
フ
ァ
ン
タ

ジ
ア
Ｆ
Ｃ
は
、
小
方
監
督
の
指

導
の
下
、
ま
と
ま
り
の
あ
る
元

気
な
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
に
興
味
の
あ
る
子
は
、

気
軽
に
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

阿
波
市
で
は
、
平
成
24
年
成
人
式
を
左
記
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。 

日
　
　
時
　
平
成
24
年
１
月
２
日（
月
）　
午
前
10
時
〜 

場
　
　
所
　
阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー 

対
象
者
　
平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま

　
　
　
　
　
れ
で
阿
波
市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
方 

※
た
だ
し
、
市
外
に
住
民
票
が
あ
る
方
で
阿
波
市
の
成
人
式
に
参
加
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
社
会
教
育
課（
吉
野
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

あ
な
た
自
身
の
成
人
式
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

　
（
阿
波
市
成
人
式
実
行
委
員
募
集
） 

　
平
成
24
年
成
人
式
を
中
心
に
な
っ
て
企
画
・
運
営
す
る
実
行
委

員
を
募
集
し
ま
す
。
新
成
人
の
代
表
と
し
て
成
人
式
を
盛
り
上
げ

て
み
ま
せ
ん
か
？
ご
希
望
の
方
は
左
記
ま
で
お
電
話
で
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

　
対
象
者 

 

平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま

　
　
　
　
　
　
れ
で
、
実
行
委
員
会
（
成
人
式
ま
で
に
３
回
ほ
ど

　
　
　
　
　
　
予
定
、
主
に
土
・
日
曜
日
に
開
催
）
に
で
き
る
限

　
　
　
　
　
　
り
毎
回
参
加
可
能
な
方
。 

　
募
集
人
員
　
16
名
程
度
（
各
町
４
名
ず
つ
） 

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
　
社
会
教
育
課
（
吉
野
） 

　
　
　
阿
波
市
吉
野
町
西
条
字
大
西
60
番
地
１ 

℡
０
８
８
（
６
９
６
）
３
９
６
８ 

第3回神郷サッカーフェスティバル 

上段右より 

新藤一真君（伊沢小６年）永井勝大君（伊沢小６年）　小方和斗君（林小６年） 

佐藤優樹君（林小５年）　林　優斗君（伊沢小６年）　山口里玖君（林小５年） 

下段右より 

佐藤　陸君（林小５年）　前田和輝君（林小５年）　　仲田蒼良君（林小５年） 

西岡龍馬君（林小５年）　三好達也君（伊沢小６年）　小田滉己君（林小５年） 

林　恵斗君（伊沢小５年） 

しんとうかずま 

 さ とうゆう き 

 さ とう　  りく 

にしおかりょうま 

はやし  けい と 

ながい しょうた 

はやし  ゆう と 

まえ だ かず き 

 み よしたつ や 

お がたかず と 

やまぐち り  く 

なかた   そ  ら 

お   だ こう き 

優勝 
平成24年阿波市成人式開催のご案内 

今年の成人式実行委員の皆さん 

平成24年阿波市成人式開催のご案内 

阿波市人権啓発講演会阿波市人権啓発講演会（心の（心のリフォーム学級）ム学級） 
開催のお知らせ 

阿波市人権啓発講演会（心のリフォーム学級） 
開催のお知らせ 

演題「笑いと人権」　　　講師 浅香寿穂さん 

《阿波地区》 
　日時：6月８日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：阿波久勝公民館 
 
《市場地区》 
　日時：6月15日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：市場公民館 
 
《土成地区》 
　日時：6月22日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：土成コミュニティセンター 
 
《吉野地区》 
　日時：6月29日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：吉野保健センター　ひまわり 

【問い合わせ先】 
　社会教育課（吉野）℡ 088－696－3968

市民の皆様の多数のご参加をお待ちしています。 

第3回神郷サッカーフェスティバル 第3回神郷サッカーフェスティバル 

あさ か ひさ ほ 

『阿波市奨学金制度のお知らせ』 
　
阿
波
市
で
は
、「
教
育
の
機
会
均
等
」
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
学
校

教
育
法
に
基
づ
く
高
等
学
校
、
特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
、
高
等
専
門
学
校

ま
た
は
大
学
に
在
学
し
、
経
済
的
な
理
由
の
た
め
就
学
が
困
難
で
、
か
つ
資
格

要
件
（
所
得
基
準
等
）
を
満
た
し
た
方
を
対
象
に
、
奨
学
金
を
交
付
し
ま
す
。 

 １
　
奨
学
金
の
額
 

　
・
高
等
学
校
等
　
　
　
　
　
月
　
額
　
　
8
0
0
0
円
 

　
・
徳
島
県
内
の
大
学
　
　
　
月
　
額
　
1
0
0
0
0
円
 

　
・
徳
島
県
外
の
大
学
　
　
　
月
　
額
　
1
2
0
0
0
円
 

 ２
　
奨
学
金
の
募
集
期
間
 

　
平
成
23
年
6
月
１
日
〜
平
成
23
年
6
月
30
日
ま
で
 

　
な
お
、
こ
の
奨
学
金
は
、
毎
年
度
申
請
し
な
け
れ
ば
交
付
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
前
年
度
に
奨
学
金
の
交
付
を
受
け
た
方
で
本
年
度
も

希
望
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
募
集
期
間
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
類

等
は
平
成
23
年
6
月
1
日
か
ら
市
民
課（
阿
波
）、
市
場
支
所
地
域
課
、
土
成

支
所
地
域
課
及
び
学
校
教
育
課（
吉
野
）に
備
え
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
阿
波

市
の
Ｈ
Ｐ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
 
学
校
教
育
課（
吉
野
） 
℡
0
8
8
―
6
9
6
―
3
9
6
7

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 56



徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 
 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

空手道選手権大会 第8回日本拳法西日本 
少年大会 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

　
市
場
中
学
校
の
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
部
が
、
４
月
23
日
に
大
神
子

テ
ニ
ス
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

た
平
成
23
年
度
徳
島
県
中
学
校

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
で

男
女
と
も
優
勝
し
ま
し
た
。
昨

年
の
総
合
体
育
大
会
に
続
き
、

県
大
会
で
ア
ベ
ッ
ク
優
勝
と
い

う
快
挙
で
す
。 

　
男
子
キ
ャ
プ
テ
ン
佐
藤
悠
斗

君
は
「
優
勝
で
き
て
と
て
も
嬉

し
い
。
毎
日
の
厳
し
い
練
習
が

報
わ
れ
た
」
女
子
キ
ャ
プ
テ
ン

吉
川
真
由
さ
ん
は
「
試
合
前
に

は
特
に
よ
く
話
し
合
っ
た
り
、

声
を
か
け
た
り
す
る
こ
と
を
意

識
し
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
も
チ

ー
ム
で
優
勝
を
目
指
し
た
い
」

と
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
４
月
９
日
・
10
日
に
阿
波

市
民
球
場
で
開
催
さ
れ
た
双
葉

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
杯
　

第
９
回
学
童
軟
式
野
球
大
会
で
、

御
所
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
優
勝

し
ま
し
た
。 

　
最
優
秀
選
手
賞
に
は
三
木
心

湧
君
が
選
ば
れ
、
健
闘
を
称
え

ら
れ
ま
し
た
。 

　
御
所
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
現

在
部
員
を
募
集
中
で
す
。
一
緒

に
野
球
を
や
り
ま
せ
ん
か
？ 

　
放
課
後
、
御
所
小
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 

４
月
10
日
に
高
知
市
東
部
総
合
運
動
場
の
く
ろ
し

お
ア
リ
ー
ナ
で
、
全
四
国
空
手
道
選
手
権
大
会
が

開
催
さ
れ
、
４
６
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。 

　
こ
の
大
会
で
、
土
成
町
の
西
條
琳
風
さ
ん
が
小

学
校
１
年
生
女
子
の
部
で
優
勝
し
ま
し
た
。
西
條

さ
ん
は
４
月
３
日
に
開
催
さ
れ
た
第
６
回
一
道
会

ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会
で
も
優
勝
し
て
い
ま
す
。 

　
３
人
兄
弟
の
西
條
さ
ん
は
、
空
手
の
指
導
者
で

あ
る
お
父
さ
ん
に
つ
い
て
、
姉
や
兄
と
一
緒
に
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
総
合
格
闘
技
総
円
心
館
鴨
島
支
部
に
所

属
し
、
空
手
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。 

空手道選手権大会 

　
５
月
１
日
大
阪
府
守
口
市
民
体
育
館
で
第
８
回

日
本
拳
法
西
日
本
少
年
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

西
日
本
各
地
か
ら
総
勢
４
９
６
名
の
小
中
学
生
が

集
ま
り
、
各
学
年
男
女
別
に
分
か
れ
て
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
方
式
で
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
土
成
道
場
か
ら
は
15
名
が
出
場
し
、
６
年
生
男

子
の
部
で
村
山
　
匠
君
が
第
３
位
に
入
賞
し
ま
し

た
。
こ
の
小
学
６
年
男
子
の
部
に
は
66
名
の
強
豪

選
手
が
出
場
し
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

準
決
勝
で
残
念
な
が
ら
破
れ
ま
し
た
が
、
堂
々
の

３
位
入
賞
に
輝
き
ま
し
た
。
他
の
選
手
も
あ
と
一

歩
の
と
こ
ろ
で
入
賞
を
逃
し
、
残
念
な
が
ら
ベ
ス

ト
８
に
終
わ
っ
た
選
手
が
５
人
い
ま
し
た
。 

 

な
お
、
入
賞
し
た
村
山
君
は
９
月
に
大
阪
で
開
催

さ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
が
決
定
し
ま
し
た
。 

 

第8回日本拳法西日本 
少年大会 

　
松
茂
運
動
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
３
月
13
日
か

ら
25
日
ま
で
開
催
さ
れ
た
、
第
31
回
徳
島
県
中

学
校
軟
式
野
球
選
手
権
大
会
北
部
ブ
ロ
ッ
ク
で

吉
野
中
学
校
野
球
部
が
優
勝
し
ま
し
た
。 

　
徳
島
県
北
部
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
強
豪
チ
ー
ム
が

揃
い
、
毎
回
激
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

阿
波
市
内
の
中
学
校
が
優
勝
し
た
の
は
７
年
ぶ

り
で
、
準
決
勝
も
決
勝
戦
も
１
点
差
と
い
う
接

戦
で
し
た
。 

　
選
手
た
ち
は
近
藤
コ
ー
チ
と
川
村
監
督
の
指

導
で
、
素
晴
ら
し
い
チ
ー
ム
を
構
成
し
て
い
ま
す
。 

さ 

と
う 

ゆ
う 

と 

よ
し 

か
わ 

ま 

ゆ 

村山　匠君　御所小６年 吉野中学校野球部 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

上原 智君　岩野亮斗君　三木心湧君　川原瑞稀君　新見和希君　赤松輝祐君　森 拓夢君 

吉本宏平君 中原徹人君 富永晃弘君 稲井大輔君 馬場拓宏君 森 翔夢君 佐藤世成君 赤松侑斗君　 

 

うえの さとし 

よしもと こうへい なかはら てつと とみなが あきひろ いない だいすけ ば  ば  たくひろ もり しょうむ さとう  せ  な あかまつ ゆうと 

いわの りょうと みき じんゆう かわはら みずき にいみ かずき あかまつ こうすけ もり たくむ 

み 

き 

じ
ん 

ゆ
う 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

西條　琳風さん 
御所小1年 

むら やま たくみ 

さいじょう りん か 

そ
う 

む
ら 

や
ま 

た
く
み 

え
ん 

し
ん 

か
ん 

徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 
 

空手道選手権大会 第8回日本拳法西日本 
少年大会 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

徳島県中学校ソフトテニス選手権大会 
 

空手道選手権大会 第8回日本拳法西日本 
少年大会 

双葉デイサービスセンター杯 
第９回学童軟式野球大会 

第31回徳島県中学校軟式野球選手権大会 
北部ブロック 

アベック優勝 

優勝 

優勝 優勝 3位入賞 

第3回神郷サッカーフェスティバル 第3回神郷サッカーフェスティバル 

　
２
月
19
日
、
20
日
に
愛
媛
県

新
居
浜
市
で
開
催
さ
れ
た
第
３

回
神
郷
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
で
、
Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
フ

ァ
ン
タ
ジ
ア
Ｆ
Ｃ
が
初
出
場
し
、

見
事
優
勝
し
ま
し
た
。 

　
選
手
た
ち
は
初
日
予
選
リ
ー

グ
を
１
位
通
過
し
、
翌
日
の
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
も
四
国
の

強
豪
を
相
手
に
勝
ち
進
み
ま
し

た
。 

　
Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
フ
ァ
ン
タ

ジ
ア
Ｆ
Ｃ
は
、
小
方
監
督
の
指

導
の
下
、
ま
と
ま
り
の
あ
る
元

気
な
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
に
興
味
の
あ
る
子
は
、

気
軽
に
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

阿
波
市
で
は
、
平
成
24
年
成
人
式
を
左
記
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。 

日
　
　
時
　
平
成
24
年
１
月
２
日（
月
）　
午
前
10
時
〜 

場
　
　
所
　
阿
波
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー 

対
象
者
　
平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま

　
　
　
　
　
れ
で
阿
波
市
内
に
住
民
票
を
有
す
る
方 

※
た
だ
し
、
市
外
に
住
民
票
が
あ
る
方
で
阿
波
市
の
成
人
式
に
参
加
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
社
会
教
育
課（
吉
野
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

あ
な
た
自
身
の
成
人
式
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

　
（
阿
波
市
成
人
式
実
行
委
員
募
集
） 

　
平
成
24
年
成
人
式
を
中
心
に
な
っ
て
企
画
・
運
営
す
る
実
行
委

員
を
募
集
し
ま
す
。
新
成
人
の
代
表
と
し
て
成
人
式
を
盛
り
上
げ

て
み
ま
せ
ん
か
？
ご
希
望
の
方
は
左
記
ま
で
お
電
話
で
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

　
対
象
者 

 

平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成
４
年
４
月
１
日
生
ま

　
　
　
　
　
　
れ
で
、
実
行
委
員
会
（
成
人
式
ま
で
に
３
回
ほ
ど

　
　
　
　
　
　
予
定
、
主
に
土
・
日
曜
日
に
開
催
）
に
で
き
る
限

　
　
　
　
　
　
り
毎
回
参
加
可
能
な
方
。 

　
募
集
人
員
　
16
名
程
度
（
各
町
４
名
ず
つ
） 

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
　
社
会
教
育
課
（
吉
野
） 

　
　
　
阿
波
市
吉
野
町
西
条
字
大
西
60
番
地
１ 

℡
０
８
８
（
６
９
６
）
３
９
６
８ 

第3回神郷サッカーフェスティバル 

上段右より 

新藤一真君（伊沢小６年）永井勝大君（伊沢小６年）　小方和斗君（林小６年） 

佐藤優樹君（林小５年）　林　優斗君（伊沢小６年）　山口里玖君（林小５年） 

下段右より 

佐藤　陸君（林小５年）　前田和輝君（林小５年）　　仲田蒼良君（林小５年） 

西岡龍馬君（林小５年）　三好達也君（伊沢小６年）　小田滉己君（林小５年） 

林　恵斗君（伊沢小５年） 

しんとうかずま 

 さ とうゆう き 

 さ とう　  りく 

にしおかりょうま 

はやし  けい と 

ながい しょうた 

はやし  ゆう と 

まえ だ かず き 

 み よしたつ や 

お がたかず と 

やまぐち り  く 

なかた   そ  ら 

お   だ こう き 

優勝 
平成24年阿波市成人式開催のご案内 

今年の成人式実行委員の皆さん 

平成24年阿波市成人式開催のご案内 

阿波市人権啓発講演会阿波市人権啓発講演会（心の（心のリフォーム学級）ム学級） 
開催のお知らせ 

阿波市人権啓発講演会（心のリフォーム学級） 
開催のお知らせ 

演題「笑いと人権」　　　講師 浅香寿穂さん 

《阿波地区》 
　日時：6月８日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：阿波久勝公民館 
 
《市場地区》 
　日時：6月15日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：市場公民館 
 
《土成地区》 
　日時：6月22日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：土成コミュニティセンター 
 
《吉野地区》 
　日時：6月29日（水） 午後2時～午後3時30分 
　場所：吉野保健センター　ひまわり 

【問い合わせ先】 
　社会教育課（吉野）℡ 088－696－3968

市民の皆様の多数のご参加をお待ちしています。 

第3回神郷サッカーフェスティバル 第3回神郷サッカーフェスティバル 

あさ か ひさ ほ 

『阿波市奨学金制度のお知らせ』 
　
阿
波
市
で
は
、「
教
育
の
機
会
均
等
」
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
学
校

教
育
法
に
基
づ
く
高
等
学
校
、
特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
、
高
等
専
門
学
校

ま
た
は
大
学
に
在
学
し
、
経
済
的
な
理
由
の
た
め
就
学
が
困
難
で
、
か
つ
資
格

要
件
（
所
得
基
準
等
）
を
満
た
し
た
方
を
対
象
に
、
奨
学
金
を
交
付
し
ま
す
。 

 １
　
奨
学
金
の
額
 

　
・
高
等
学
校
等
　
　
　
　
　
月
　
額
　
　
8
0
0
0
円
 

　
・
徳
島
県
内
の
大
学
　
　
　
月
　
額
　
1
0
0
0
0
円
 

　
・
徳
島
県
外
の
大
学
　
　
　
月
　
額
　
1
2
0
0
0
円
 

 ２
　
奨
学
金
の
募
集
期
間
 

　
平
成
23
年
6
月
１
日
〜
平
成
23
年
6
月
30
日
ま
で
 

　
な
お
、
こ
の
奨
学
金
は
、
毎
年
度
申
請
し
な
け
れ
ば
交
付
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
前
年
度
に
奨
学
金
の
交
付
を
受
け
た
方
で
本
年
度
も

希
望
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
募
集
期
間
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
類

等
は
平
成
23
年
6
月
1
日
か
ら
市
民
課（
阿
波
）、
市
場
支
所
地
域
課
、
土
成

支
所
地
域
課
及
び
学
校
教
育
課（
吉
野
）に
備
え
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
阿
波

市
の
Ｈ
Ｐ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
 
学
校
教
育
課（
吉
野
） 
℡
0
8
8
―
6
9
6
―
3
9
6
7

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 56
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わ
が
国
で
は
４０
歳
以
上
の
約
3
人

に
1
人
が
糖
尿
病
ま
た
は
糖
尿
病
予

備
群
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
阿

波
病
院
に
も
多
く
の
糖
尿
病
患
者
さ

ん
が
受
診
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
糖
尿
病
治
療
の
目
標
は
、
血
糖
値
な

ど
を
良
好
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と

に
よ
り
、
合
併
症
の
発
症
や
進
行
を
防

ぎ
、
健
康
な
人
と
変
わ
ら
な
い
日
常
生

活
を
送
る
こ
と
で
す
。
糖
尿
病
の
合
併

症
に
は
糖
尿
病
に
特
徴
的
な
細
小
血
管

障
害
に
よ
る
腎
症
、
網
膜
症
、
神
経
症

の
3
大
合
併
症
と
、
動
脈
硬
化
に
由
来

す
る
脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
大
血

管
障
害
が
あ
り
ま
す
。
日
本
人
の
糖
尿

病
患
者
で
は
、
非
糖
尿
病
患
者
に
比
べ

脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
の
発
生
率
が
い
ず

れ
も
約
3
倍
高
い
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
動
脈
硬
化
は
糖
尿
病
予
備
群

の
段
階
か
ら
す
で
に
進
行
す
る
た
め
、

で
き
る
だ
け
早
期
よ
り
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
最
近
、

英
国
な
ど
か
ら
糖
尿
病
患
者
の
追
跡
調

査
結
果
が
報
告
さ
れ
、
発
症
後
早
期
か

ら
の
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
心
筋
梗
塞

な
ど
大
血
管
障
害
の
抑
制
に
つ
な
が
る

こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、

早
期
か
ら
血
糖
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
に
よ
る
効
果
は
後
々
ま
で
受
け
継

が
れ
、„
遺
産
効
果
“
と
い
う
表
現
が

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
糖
尿
病
の
合

併
症
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
血
糖
、

血
圧
、
脂
質
の
危
険
因
子
を
総
合
的
に

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

糖
尿
病
患
者
の
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

目
標
は
Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
6.

5
％
未
満
で

す
が
、
血
圧
の
目
標
は
収
縮
期
血
圧
・

拡
張
期
血
圧
が
そ
れ
ぞ
れ
１３０
／
８０ 
ｍｍ 

Ｈｇ
未
満
、
脂
質
目
標
は
悪
玉
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
（
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
）
１２０ 
mg
／
裲
未
満
と
い
ず
れ
も
非

糖
尿
病
患
者
よ
り
厳
格
な
値
と
な
っ

て
い
ま
す
。
高
齢
者
で
は
血
糖
・
血

圧
を
ゆ
っ
く
り
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。
糖
尿
病
で
は
発

症
早
期
か
ら
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

行
い
、
高
血
糖
の
悪
い
記
憶
を
蓄
積

さ
せ
な
い
こ
と
、
ま
た
、
血
糖
以
外

の
動
脈
硬
化
危
険
因
子
も
治
療
す
る

こ
と
が
合
併
症
の
発
症
を
抑
制
す
る

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

　
糖
尿
病
は
初
期
に
は
無
症
状
で
あ

る
た
め
、
定
期
的
に
検
査
を
う
け
合

併
症
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
、
治

療
を
中
断
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
阿
波
病
院
で
は
5
名

の
糖
尿
病
療
養
指
導
士
を
含
む
ス
タ
ッ

フ
に
よ
り
、
糖
尿
病
教
室
以
外
に
も

糖
尿
病
看
護
外
来
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
外

来
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　　平成23年度 
阿波市まちづくり団体補助金制度について 

（お知らせ） 
　阿波市では、よりよいまちづくりを進めるた
めの研修や地域活動を企画・実行する団体を支
援するため１団体につき50,000円を上限と
して補助金を交付します。希望される団体は、
6月24日（金）までに企画課（阿波）へ申請
してください。 
　　　　【問い合わせ先】企画課（阿波） 
　　　　　　　　℡0883(35)4112

平成23年度市・県民税の納期 平成23年度市・県民税の納期 
平成23年度市・県民税の納期について 
期 　 別  

第 1 期  

第 2 期  

第 3 期  

納 期 限  

6月30日 

9月30日 

12月26日 

口 座 振 替 日  

6月30日 

9月30日 

12月26日 

※税金の納付は、安心・便利な口座振替を利用しましょう。 
【問い合わせ先】税務課市民税担当（阿波）　 
 ℡0883（35）7810 
 

市・県民税第１期の納期限は 

6月30日 

　
フ
ィ
ッ
シ
ュ
哲
学
と
は
、
人
を
「
喜
ば
せ
る
」

「
楽
し
む
」「
注
意
を
向
け
る
」「
態
度
を
学
ぶ
」と

い
う
４
原
則
か
ら
な
る
考
え
方
で
す
。 

　
「
こ
の
人
の
こ
う
い
う
と
こ
ろ
、
い
い
な
」
と

思
っ
て
い
て
も
、
な
か
な
か
口
に
出
し
て
は
言
え

な
い
も
の
で
す
。
で
も
、
自
分
が
言
わ
れ
た
ら
、

ど
ん
な
に
嬉
し
い
で
し
ょ
う
。 

　
こ
の
原
則
を
取
り
入
れ
て
、
昨
年
は
職
場
環
境

を
よ
り
良
い
も
の
に
し
よ
う
！
　
と
、
阿
波
病
院

で
は
職
員
間
で
心
の
こ
も
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー

ド
の
交
換
を
し
、
今
年
は
入
院
中
の
患
者
の
皆
様

に
カ
ー
ド
を
お
渡
し
す
る
な
ど
の
、
心
を
癒
す
活

動
が
さ
れ
て
い
ま
す
。 

フ
ィ
ッ
シ
ュ
哲
学
哲
学
を 

　
　
ご
存
知

　
　
ご
存
知
で
す
か
？
か
？ 

フ
ィ
ッ
シ
ュ
哲
学
哲
学
を 

　
　
ご
存
知

　
　
ご
存
知
で
す
か
？
か
？ 

フ
ィ
ッ
シ
ュ
哲
学
を 

　
　
ご
存
知
で
す
か
？ 

10日にはショッピングセン
ターアワーズで無料健康相談
が開催され、大勢の方がさま
ざまな相談や測定をしました。 

12日に、阿波病院１階中央待合ロビーでボランティア
の方と職員によるハワイアンダンスショーが披露され、
患者さんたちを楽しませました。 

体脂肪測定 骨密度測定 

　
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
誕

生
日
は
５
月
12
日
で
す
。

こ
の
日
を
含
む
一
週
間
は
、

看
護
週
間
で
す
。 

　
阿
波
病
院
で
は
「
看
護

の
心
」
の
普
及
を
通
じ
て
、

地
域
の
皆
様
一
人
ひ
と
り

に
介
護
や
看
護
に
つ
い
て

の
関
心
と
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
看
護
週

間
に
毎
年
さ
ま
ざ
ま
な
行

事
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

お元気ですか？　阿波病院です。  

6
月
1
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日
 

　
皆
さ
ん
、
人
権
擁
護
委
員
制
度
を
ご
存
知

で
す
か
？
6
月
1
日
は
人
権
擁
護
委
員
法
が

施
行
さ
れ
た
日
で
す
。
 

　
法
務
省
及
び
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

で
は
、
6
月
1
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
定
め
て
お
り
、
徳
島
県
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
及
び
徳
島
地
方
法
務
局
で
も
、
こ
の
日

を
中
心
と
し
て
人
権
擁
護
委
員
制
度
の
周
知

と
人
権
思
想
の
普
及
、
高
揚
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
人
権
は
、
人
間
が
幸
福
な
人
生
を
送
る
う
え

で
最
も
大
切
な
権
利
で
す
。
自
分
だ
け
で
な
く
、

全
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
国
の
内
外
を
問
わ
ず
、
人
々
が
お
互

い
に
人
権
を
守
る
こ
と
に
よ
っ
て
明
る
い
社
会

を
作
る
こ
と
が
、
私
た
ち
の
願
い
で
す
。
 

　
人
権
擁
護
委
員
の
日
で
あ
る
6
月
1
日
に

は
全
国
一
斉
に
人
権
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

阿
波
市
の
日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。
 

 ●
人
権
相
談
 

開
設
日
時
　
6
月
1
日（
水
） 

　
午
後
1
時
３０
分
か
ら
午
後
4
時
ま
で
 

（
4
カ
所
と
も
同
じ
） 

開
設
場
所
・
阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

 

･
市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

 

・
土
成
保
健
セ
ン
タ
ー
 

 

・
吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

 ●
街
頭
啓
発
（
啓
発
物
品
を
配
布
）
 

6
月
1
日（
水
）午
後
4
時
15
分
か
ら
 

デ
イ
リ
ー
マ
ー
ト
で
開
催
し
ま
す
。
 

 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
　
　
人
権
課（
阿
波
） 

　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
7
3

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 78



糖尿病　－10～20年後のために今－ 
阿波病院　市場町市場岸ノ下190－1　吉田 健三 副院長 

25

　
わ
が
国
で
は
４０
歳
以
上
の
約
3
人

に
1
人
が
糖
尿
病
ま
た
は
糖
尿
病
予

備
群
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
阿

波
病
院
に
も
多
く
の
糖
尿
病
患
者
さ

ん
が
受
診
さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
糖
尿
病
治
療
の
目
標
は
、
血
糖
値
な

ど
を
良
好
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と

に
よ
り
、
合
併
症
の
発
症
や
進
行
を
防

ぎ
、
健
康
な
人
と
変
わ
ら
な
い
日
常
生

活
を
送
る
こ
と
で
す
。
糖
尿
病
の
合
併

症
に
は
糖
尿
病
に
特
徴
的
な
細
小
血
管

障
害
に
よ
る
腎
症
、
網
膜
症
、
神
経
症

の
3
大
合
併
症
と
、
動
脈
硬
化
に
由
来

す
る
脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
大
血

管
障
害
が
あ
り
ま
す
。
日
本
人
の
糖
尿

病
患
者
で
は
、
非
糖
尿
病
患
者
に
比
べ

脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
の
発
生
率
が
い
ず

れ
も
約
3
倍
高
い
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
動
脈
硬
化
は
糖
尿
病
予
備
群

の
段
階
か
ら
す
で
に
進
行
す
る
た
め
、

で
き
る
だ
け
早
期
よ
り
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
最
近
、

英
国
な
ど
か
ら
糖
尿
病
患
者
の
追
跡
調

査
結
果
が
報
告
さ
れ
、
発
症
後
早
期
か

ら
の
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
心
筋
梗
塞

な
ど
大
血
管
障
害
の
抑
制
に
つ
な
が
る

こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、

早
期
か
ら
血
糖
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
に
よ
る
効
果
は
後
々
ま
で
受
け
継

が
れ
、„
遺
産
効
果
“
と
い
う
表
現
が

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
糖
尿
病
の
合

併
症
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
血
糖
、

血
圧
、
脂
質
の
危
険
因
子
を
総
合
的
に

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

糖
尿
病
患
者
の
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

目
標
は
Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
6.

5
％
未
満
で

す
が
、
血
圧
の
目
標
は
収
縮
期
血
圧
・

拡
張
期
血
圧
が
そ
れ
ぞ
れ
１３０
／
８０ 
ｍｍ 

Ｈｇ
未
満
、
脂
質
目
標
は
悪
玉
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
（
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
）
１２０ 
mg
／
裲
未
満
と
い
ず
れ
も
非

糖
尿
病
患
者
よ
り
厳
格
な
値
と
な
っ

て
い
ま
す
。
高
齢
者
で
は
血
糖
・
血

圧
を
ゆ
っ
く
り
コ
ン
ト
ロ
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ル
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。
糖
尿
病
で
は
発

症
早
期
か
ら
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

行
い
、
高
血
糖
の
悪
い
記
憶
を
蓄
積

さ
せ
な
い
こ
と
、
ま
た
、
血
糖
以
外

の
動
脈
硬
化
危
険
因
子
も
治
療
す
る

こ
と
が
合
併
症
の
発
症
を
抑
制
す
る

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
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糖
尿
病
は
初
期
に
は
無
症
状
で
あ

る
た
め
、
定
期
的
に
検
査
を
う
け
合

併
症
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
、
治

療
を
中
断
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
阿
波
病
院
で
は
5
名

の
糖
尿
病
療
養
指
導
士
を
含
む
ス
タ
ッ

フ
に
よ
り
、
糖
尿
病
教
室
以
外
に
も

糖
尿
病
看
護
外
来
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
外

来
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　　平成23年度 
阿波市まちづくり団体補助金制度について 

（お知らせ） 
　阿波市では、よりよいまちづくりを進めるた
めの研修や地域活動を企画・実行する団体を支
援するため１団体につき50,000円を上限と
して補助金を交付します。希望される団体は、
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せ
る
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楽
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む
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を
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け
る
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態
度
を
学
ぶ
」と
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う
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る
考
え
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で
す
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「
こ
の
人
の
こ
う
い
う
と
こ
ろ
、
い
い
な
」
と

思
っ
て
い
て
も
、
な
か
な
か
口
に
出
し
て
は
言
え

な
い
も
の
で
す
。
で
も
、
自
分
が
言
わ
れ
た
ら
、

ど
ん
な
に
嬉
し
い
で
し
ょ
う
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こ
の
原
則
を
取
り
入
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て
、
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年
は
職
場
環
境

を
よ
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も
の
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う
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が開催され、大勢の方がさま
ざまな相談や測定をしました。 

12日に、阿波病院１階中央待合ロビーでボランティア
の方と職員によるハワイアンダンスショーが披露され、
患者さんたちを楽しませました。 

体脂肪測定 骨密度測定 

　
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
誕

生
日
は
５
月
12
日
で
す
。

こ
の
日
を
含
む
一
週
間
は
、

看
護
週
間
で
す
。 

　
阿
波
病
院
で
は
「
看
護

の
心
」
の
普
及
を
通
じ
て
、

地
域
の
皆
様
一
人
ひ
と
り

に
介
護
や
看
護
に
つ
い
て

の
関
心
と
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
看
護
週

間
に
毎
年
さ
ま
ざ
ま
な
行

事
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

お元気ですか？　阿波病院です。  

6
月
1
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日
 

　
皆
さ
ん
、
人
権
擁
護
委
員
制
度
を
ご
存
知

で
す
か
？
6
月
1
日
は
人
権
擁
護
委
員
法
が

施
行
さ
れ
た
日
で
す
。
 

　
法
務
省
及
び
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

で
は
、
6
月
1
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
定
め
て
お
り
、
徳
島
県
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
及
び
徳
島
地
方
法
務
局
で
も
、
こ
の
日

を
中
心
と
し
て
人
権
擁
護
委
員
制
度
の
周
知

と
人
権
思
想
の
普
及
、
高
揚
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
人
権
は
、
人
間
が
幸
福
な
人
生
を
送
る
う
え

で
最
も
大
切
な
権
利
で
す
。
自
分
だ
け
で
な
く
、

全
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
国
の
内
外
を
問
わ
ず
、
人
々
が
お
互

い
に
人
権
を
守
る
こ
と
に
よ
っ
て
明
る
い
社
会

を
作
る
こ
と
が
、
私
た
ち
の
願
い
で
す
。
 

　
人
権
擁
護
委
員
の
日
で
あ
る
6
月
1
日
に

は
全
国
一
斉
に
人
権
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

阿
波
市
の
日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。
 

 ●
人
権
相
談
 

開
設
日
時
　
6
月
1
日（
水
） 

　
午
後
1
時
３０
分
か
ら
午
後
4
時
ま
で
 

（
4
カ
所
と
も
同
じ
） 

開
設
場
所
・
阿
波
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

 

･
市
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

 

・
土
成
保
健
セ
ン
タ
ー
 

 

・
吉
野
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

 ●
街
頭
啓
発
（
啓
発
物
品
を
配
布
）
 

6
月
1
日（
水
）午
後
4
時
15
分
か
ら
 

デ
イ
リ
ー
マ
ー
ト
で
開
催
し
ま
す
。
 

 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
　
　
人
権
課（
阿
波
） 

　
　
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
7
3
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３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
で
甚
大
な
被

害
を
受
け
た
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を
願
い
、
阿

波
市
で
は
職
員
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
４
月
８
日
か
ら

10
日
間
、
関
西
広
域
連
合
宮
城
チ
ー
ム
派
遣
第
４
陣
の

一
員
と
し
て
活
動
し
た
防
災
対
策
課
主
査
　
岡
本
正
和

さ
ん
か
ら
、
体
験
談
を
伺
い
ま
し
た
。 

 ｠       　
徳
島
県
の
担
当
は
今
回
の
震
災
で
最
も
被
害
が
大
き

い
と
い
わ
れ
る
宮
城
沿
岸
２
市
２
町
。
被
災
地
の
方
を

思
う
と
、
心
が
痛
む
。 

　
４
月
８
日
、
総
勢
32
名
で
バ
ス
に
乗
り
込
み
宮
城
県

を
目
指
し
た
。
１
班
は
気
仙
沼
市
、
私
が
所
属
す
る
２

班
は
南
三
陸
町
、
３
班
は
石
巻
市
、
４
班
は
女
川
町
で

支
援
活
動
を
行
う
。 

　
翌
朝
宮
城
に
入
る
。
他
班
と
別
れ
、
南
三
陸
町
へ
向

か
う
。
ど
れ
く
ら
い
車
を
走
ら
せ
た
だ
ろ
う
か
。
あ
る

地
点
を
境
に
、
道
路
の
両
脇
に
津
波
に
よ
っ
て
破
壊
さ

れ
た
町
が
ガ
レ
キ
と
な
っ
て
我
々
の
視
界
に
飛
び
込
ん

で
き
た
。
あ
ま
り
に
も
悲
惨
な
光
景
に
、
言
葉
を
無
く

す
。
海
岸
線
ま
で
の
数
キ
ロ
、
津
波
の
爪
痕
が
延
々
と

続
く
。
道
の
途
中
、
若
い
女
性
職
員
が
命
が
け
で
放
送

を
続
け
た
、
防
災
セ
ン
タ
ー
の
前
を
通
り
か
か
る
。
鉄

骨
だ
け
に
な
っ
た
建
物
が
、
津
波
の
威
力
を
物
語
る
。 

　
高
台
に
あ
る
ベ
イ
サ
イ
ド
ア
リ
ー
ナ
（
関
西
広
域
連

合
本
部
）
に
到
着
し
た
。
無
造
作
に
山
積
み
に
さ
れ
た

棺
桶
に
、
思
わ
ず
唾
を
飲
む
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
で
仕
切
ら

れ
た
被
災
者
の
寝
場
所
、
窓
に
は
ら
れ
た
紙
に
記
入
さ

れ
た
収
容
し
た
遺
体
の
特
徴
、
そ
の
特
徴
を
食
い
入
る

よ
う
に
探
す
家
族
。
テ
レ
ビ
で
見
た
風
景
が
目
の
前
に

あ
る
。 

　
ア
リ
ー
ナ
を
後
に
し
、
我
々
が
支
援
す
る
場
所
と
な

る
歌
津
中
学
校
対
策
本
部
に
向
か
う
。
我
々
の
仕
事
は
、

こ
の
歌
津
地
区
の
支
援
物
資
の
集
配
作
業
が
主
と
な
っ

て
い
る
。
30
カ
所
ほ
ど
の
避
難
所
か
ら
、
毎
日
物
資
を

取
り
に
来
て
い
る
が
、
十
数
名
の
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば
、

５００
名
以
上
の
避
難
所
も
あ
る
。
人
数
の
少
な
い
避
難
所

で
は
、
い
ま
だ
に
物
資
が
行
き
届
い
て
い
な
い
避
難
所

さ
え
も
あ
る
。
こ
う
い
っ
た
歌
津
地
区
の
多
く
の
避
難

所
は
、
津
波
で
国
道
を
破
壊
さ
れ
て
い
る
た
め
、
自
ら

道
を
つ
く
り
車
で
通
っ
て
く
る
。
震
災
か
ら
一
カ
月
が

過
ぎ
、
各
避
難
所
の
状
況
が
少
し
ず
つ
明
ら
か
に
な
っ

て
き
て
い
る
が
、
仮
設
住
宅
の
早
期
入
居
を
急
が
ね
ば

な
ら
な
い
。 

　
仕
事
を
終
え
宿
舎
に
帰
る
途
中
、
ガ
レ
キ
の
中
の
自

宅
が
あ
っ
た
で
あ
ろ
う
場
所
で
、
懸
命
に
何
か
を
探
し

て
い
る
親
子
を
見
か
け
た
。
幼
い
子
ど
も
が
、
流
さ
れ

た
自
宅
の
窓
部
分
で
あ
ろ
う
と
思
わ
れ
る
も
の
を
大
事

そ
う
に
胸
に
抱
え
て
い
た
。
そ
の
小
さ
な
手
で
、
二
度

と
離
さ
な
い
か
の
よ
う
に
、
し
っ
か
り
と
。
一
日
で
も

早
く
、
被
災
地
に
笑
顔
を
取
り
戻
し
て
あ
げ
た
い
。
そ

う
思
わ
ず
に
い
ら
れ
な
い
南
三
陸
で
の
日
々
で
あ
っ
た
。 

東日本大震災　関西広域連合宮城チーム派遣報告 

5月9日　市場幼稚園 
コスモスの種まき 

4月25日　土成中央幼稚園・保育所
苺苗植え 

4月18日　柿原幼稚園 
レタスの種まき 

４月23日　伊沢幼稚園 
親子でナスの種まき 

4月22日　市場幼稚園　巨大カボチャの苗植え 5月13日　一条幼稚園・レタスの定植 

自
分
の
命
も
、動
物
や
植
物
の
命
も
大
切
な
も
の
。 

　
い
ま
こ
こ
に「
命
」が
あ
る
。 

大
切
な「
命
」を
ず
っ
と
リ
レ
ー
し
て
ほ
し
い
。 

自
分
の
命
も
、動
物
や
植
物
の
命
も
大
切
な
も
の
。 

　
い
ま
こ
こ
に「
命
」が
あ
る
。 

大
切
な「
命
」を
ず
っ
と
リ
レ
ー
し
て
ほ
し
い
。 

　
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
の
皆
さ
ん
が
、
子
ど
も
た

ち
に
命
の
大
切
さ
を
体
験
し
て
ほ
し
い
と
い
う
想
い

か
ら
昨
年
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
「
命
の
リ
レ
ー
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
は
、
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。 

　
子
ど
も
た
ち
は
、
野
菜
や
植
物
を
育
て
る
こ
と
で

命
の
つ
な
が
り
を
感
じ
、
野
菜
を
外
皮
ま
で
て
い
ね

い
に
料
理
し
て
、
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
で
、
感
謝

す
る
心
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。 

　
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
の
皆
さ
ん
は
、
優
し
い
雨

が
地
面
を
潤
し
て
い
く
よ
う
に
、
今
年
も
幼
い
心
に

さ
さ
や
き
、
導
い
て
い
き
ま
す
。 

　
今
年
度
は
参
加
幼
稚
園
・
保
育
園
の
数
が
昨
年
の

倍
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
親
子
で
活
動
し

た
り
、
巨
大
カ
ボ
チ
ャ
の
栽
培
を
し
た
り
と
、
新
し

い
こ
と
に
も
挑
戦
し
ま
す
。 

　
広
報
阿
波
は
、
こ
の
活
動
を
追
い
か
け
、
子
ど
も

た
ち
の
様
子
を
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。 

平成23年度
命のリレープロジェクトスタート平成23年度
命のリレープロジェクトスタート平成23年度
命のリレープロジェクトスタート
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３
月
11
日
に
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し
た
東
日
本
大
震
災
で
甚
大
な
被

害
を
受
け
た
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を
願
い
、
阿

波
市
で
は
職
員
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
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８
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ら
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日
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、
関
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連
合
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遣
第
４
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の
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と
し
て
活
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し
た
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災
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和
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、
体
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ま
し
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県
の
担
当
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回
の
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災
で
最
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被
害
が
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い
と
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わ
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宮
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２
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の
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を

思
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と
、
心
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む
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、
総
勢
32
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に
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込
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宮
城
県

を
目
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。
１
班
は
気
仙
沼
市
、
私
が
所
属
す
る
２

班
は
南
三
陸
町
、
３
班
は
石
巻
市
、
４
班
は
女
川
町
で

支
援
活
動
を
行
う
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翌
朝
宮
城
に
入
る
。
他
班
と
別
れ
、
南
三
陸
町
へ
向
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。
ど
れ
く
ら
い
車
を
走
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せ
た
だ
ろ
う
か
。
あ
る

地
点
を
境
に
、
道
路
の
両
脇
に
津
波
に
よ
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破
壊
さ

れ
た
町
が
ガ
レ
キ
と
な
っ
て
我
々
の
視
界
に
飛
び
込
ん

で
き
た
。
あ
ま
り
に
も
悲
惨
な
光
景
に
、
言
葉
を
無
く

す
。
海
岸
線
ま
で
の
数
キ
ロ
、
津
波
の
爪
痕
が
延
々
と

続
く
。
道
の
途
中
、
若
い
女
性
職
員
が
命
が
け
で
放
送

を
続
け
た
、
防
災
セ
ン
タ
ー
の
前
を
通
り
か
か
る
。
鉄

骨
だ
け
に
な
っ
た
建
物
が
、
津
波
の
威
力
を
物
語
る
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高
台
に
あ
る
ベ
イ
サ
イ
ド
ア
リ
ー
ナ
（
関
西
広
域
連

合
本
部
）
に
到
着
し
た
。
無
造
作
に
山
積
み
に
さ
れ
た

棺
桶
に
、
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唾
を
飲
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。
ダ
ン
ボ
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ル
で
仕
切
ら

れ
た
被
災
者
の
寝
場
所
、
窓
に
は
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れ
た
紙
に
記
入
さ

れ
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収
容
し
た
遺
体
の
特
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、
そ
の
特
徴
を
食
い
入
る

よ
う
に
探
す
家
族
。
テ
レ
ビ
で
見
た
風
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が
目
の
前
に

あ
る
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ア
リ
ー
ナ
を
後
に
し
、
我
々
が
支
援
す
る
場
所
と
な

る
歌
津
中
学
校
対
策
本
部
に
向
か
う
。
我
々
の
仕
事
は
、

こ
の
歌
津
地
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の
支
援
物
資
の
集
配
作
業
が
主
と
な
っ

て
い
る
。
30
カ
所
ほ
ど
の
避
難
所
か
ら
、
毎
日
物
資
を

取
り
に
来
て
い
る
が
、
十
数
名
の
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば
、

５００
名
以
上
の
避
難
所
も
あ
る
。
人
数
の
少
な
い
避
難
所

で
は
、
い
ま
だ
に
物
資
が
行
き
届
い
て
い
な
い
避
難
所

さ
え
も
あ
る
。
こ
う
い
っ
た
歌
津
地
区
の
多
く
の
避
難

所
は
、
津
波
で
国
道
を
破
壊
さ
れ
て
い
る
た
め
、
自
ら

道
を
つ
く
り
車
で
通
っ
て
く
る
。
震
災
か
ら
一
カ
月
が

過
ぎ
、
各
避
難
所
の
状
況
が
少
し
ず
つ
明
ら
か
に
な
っ

て
き
て
い
る
が
、
仮
設
住
宅
の
早
期
入
居
を
急
が
ね
ば

な
ら
な
い
。 

　
仕
事
を
終
え
宿
舎
に
帰
る
途
中
、
ガ
レ
キ
の
中
の
自

宅
が
あ
っ
た
で
あ
ろ
う
場
所
で
、
懸
命
に
何
か
を
探
し

て
い
る
親
子
を
見
か
け
た
。
幼
い
子
ど
も
が
、
流
さ
れ

た
自
宅
の
窓
部
分
で
あ
ろ
う
と
思
わ
れ
る
も
の
を
大
事

そ
う
に
胸
に
抱
え
て
い
た
。
そ
の
小
さ
な
手
で
、
二
度

と
離
さ
な
い
か
の
よ
う
に
、
し
っ
か
り
と
。
一
日
で
も

早
く
、
被
災
地
に
笑
顔
を
取
り
戻
し
て
あ
げ
た
い
。
そ

う
思
わ
ず
に
い
ら
れ
な
い
南
三
陸
で
の
日
々
で
あ
っ
た
。 
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4月22日　市場幼稚園　巨大カボチャの苗植え 5月13日　一条幼稚園・レタスの定植 

自
分
の
命
も
、動
物
や
植
物
の
命
も
大
切
な
も
の
。 

　
い
ま
こ
こ
に「
命
」が
あ
る
。 

大
切
な「
命
」を
ず
っ
と
リ
レ
ー
し
て
ほ
し
い
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自
分
の
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も
、動
物
や
植
物
の
命
も
大
切
な
も
の
。 

　
い
ま
こ
こ
に「
命
」が
あ
る
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大
切
な「
命
」を
ず
っ
と
リ
レ
ー
し
て
ほ
し
い
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阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
の
皆
さ
ん
が
、
子
ど
も
た

ち
に
命
の
大
切
さ
を
体
験
し
て
ほ
し
い
と
い
う
想
い

か
ら
昨
年
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
「
命
の
リ
レ
ー
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
は
、
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。 

　
子
ど
も
た
ち
は
、
野
菜
や
植
物
を
育
て
る
こ
と
で

命
の
つ
な
が
り
を
感
じ
、
野
菜
を
外
皮
ま
で
て
い
ね

い
に
料
理
し
て
、
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
で
、
感
謝

す
る
心
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。 

　
阿
波
市
人
権
擁
護
委
員
の
皆
さ
ん
は
、
優
し
い
雨

が
地
面
を
潤
し
て
い
く
よ
う
に
、
今
年
も
幼
い
心
に

さ
さ
や
き
、
導
い
て
い
き
ま
す
。 

　
今
年
度
は
参
加
幼
稚
園
・
保
育
園
の
数
が
昨
年
の

倍
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
親
子
で
活
動
し

た
り
、
巨
大
カ
ボ
チ
ャ
の
栽
培
を
し
た
り
と
、
新
し

い
こ
と
に
も
挑
戦
し
ま
す
。 

　
広
報
阿
波
は
、
こ
の
活
動
を
追
い
か
け
、
子
ど
も

た
ち
の
様
子
を
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。 

平成23年度
命のリレープロジェクトスタート平成23年度
命のリレープロジェクトスタート平成23年度
命のリレープロジェクトスタート
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年
を
と
っ
て

年
を
と
っ
て 

体
を
動
か
す
こ
と
が

体
を
動
か
す
こ
と
が 

お
っ
く
う
に
な
っ
た

お
っ
く
う
に
な
っ
た 

年
を
と
っ
て 

体
を
動
か
す
こ
と
が 

お
っ
く
う
に
な
っ
た 

は
ぁ
〜 

阿波市地域包括支援センターです 

　
今
年
度
も
、
介
護
予
防
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。
65
歳
以

上
の
方
で
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
が
対
象
で
す
。 

  （
広
報
に
青
い
用
紙
は
１
部
し
か
入
っ
て
い
ま
せ
ん
。
足
り
な
い
場
合
は
、

提
出
窓
口
に
あ
る
用
紙
に
記
入
し
て
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
） 

　
介
護
予
防
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
記
入
す
る
こ
と
で
、
ご
自
分
の
生
活
機

能
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
あ
る
心
身
の
機
能
を
で
き
る
だ
け
落
と

さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
、
病
気
の
予
防
や
治
療
と
と
も
に
重
要
と
な

っ
て
き
ま
す
。 

※
生
活
機
能
と
は
、「
外
出
す
る
」「
食
事
す
る
」「
趣
味
を
楽
し
む
」
な

　
ど
日
常
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要
な
機
能
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。 

　
ま
た
阿
波
市
で
は
今
年
度
よ
り
３
年
間
で
、
阿
波
市
内
の
65
歳
以
上
の

対
象
者
（
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
）
の
全
数
把
握
を
行
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
次
の
予
定
で
各
地
区
対
象
の
方
に
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を

個
別
郵
送
し
ま
す
。
今
年
度
は
、
市
場
町
の
方
へ
個
別
郵
送
し
て
い
ま

す
。
受
け
取
っ
た
方
は
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
左
記
の

窓
口
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
な
お
、
個
別
郵
送
し
て
い
た
だ
い
た
方
は
、
広
報
折
り
込
み
の
青
色
用

　
紙
の
提
出
は
い
り
ま
せ
ん
。 

　
よ
く
聞
く
話
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、
こ
の
状
態
が
続

く
と
実
は
介
護
が
必
要
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
体
を

動
か
さ
な
か
っ
た
り
、
食
べ
に
く
か
っ
た
り
と
い
う
理
由
か

ら
食
事
が
偏
り
、
栄
養
が
不
足
す
れ
ば
、
大
切
な
筋
力
は
減

っ
て
し
ま
い
、
転
倒
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
な
体
の
サ
イ
ン
に
早
く
気
づ
き
、
身
体
の
機
能

を
維
持
・
向
上
し
て
い
く
た
め
に
も
、
介
護
予
防
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
を
つ
け
て
、
ご
自
分
の
身
体
の
状
態
を
知
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
！ 

 

阿波市地域包括支援センターです 阿波市地域包括支援センターです 阿波市地域包括支援センターです 

提出窓口 

郵送予定 
平成25年度 平成24年度 平成23年度 

【問い合わせ先】 
 　阿波市地域 
 　包括支援センター（市場） 
　 TEL 0883（36）6543 
　 FAX 0883（26）6054

※詳しくは、広報折り込みの 
　青色の用紙をご覧ください。 

～なぜ介護予防が必要なのでしょう～～なぜ介護予防が必要なのでしょう～  ～なぜ介護予防が必要なのでしょう～  

～介護予防基本チェックリストの提出をお願いします～～介護予防基本チェックリストの提出をお願いします～ ～介護予防基本チェックリストの提出をお願いします～ 

こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は

こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は 

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か
??
 

【問い合わせ先】阿波市地域包括支援センター（市場）　℡ 0883（36）6543　FAX 0883（26）6054

歯
が
抜
け
て

歯
が
抜
け
て 

食
べ
物
が
思
う
よ
う
に

食
べ
物
が
思
う
よ
う
に 

食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た

食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た 

か
た
い
… 

歯
が
抜
け
て 

食
べ
物
が
思
う
よ
う
に 

食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た 

徳
島
県
は
、

徳
島
県
は
、
65
歳
以
上
の
介
護

歳
以
上
の
介
護 

認
定
を
受
け
て
い
る
方
が

認
定
を
受
け
て
い
る
方
が 

全
国
で
２
番
目
に

全
国
で
２
番
目
に 

多
い
！

多
い
！
ん
で
す
。

ん
で
す
。 

徳
島
県
は
、
65
歳
以
上
の
介
護 

認
定
を
受
け
て
い
る
方
が 

全
国
で
２
番
目
に 

多
い
！
ん
で
す
。 

    

（
平
成
20
年
度
徳
島
県
調
べ
） 

 
こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は

こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は 

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か
??
 

広
報
に
折
り
込
ま
れ
て
い
る
青
色
の
用
紙
に
記
入
し
、 

左
記
の
窓
口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

市
場
町 

阿
波
町 

吉
野
・ 

土
成
町 

阿波市地域包括 
支援センター（市場） 

市民課（阿波） 

吉野・土成支所地域課 

・
地
域
社
会
の
中
で
の
取
り
組
み
　
 

・
家
庭
で
の
取
り
組
み
 

薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
明
る
い
社
会
環
境
を
つ
く
る
。
 

 薬
物
乱
用
防
止
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会
を
持
つ
。
 

6
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
 

　
吉
野
川
保
健
所
管
内
中
学
生
、
指
導
員
等
を
中

心
に
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
 

日
　
時
　
6
月
25
日（
土
）午
前
10
時
30
分
〜
正
午
 

場
　
所
　
キ
ョ
ー
エ
イ
セ
レ
ブ
店
・
 

　
　
　
　
マ
ル
ヨ
シ
セ
ン
タ
ー
ア
ク
ア
シ
テ
ィ
店
 

介護保険料のお知らせ  介護保険料のお知らせ  

 

薬
物
乱
用
は

薬
物
乱
用
は
 

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！
 

薬
物
乱
用
は

薬
物
乱
用
は
 

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！
 

薬
物
乱
用
は
 

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
吉
野
川
保
健
所
　
生
活
衛
生
担
当
 

　
　
　
　
　
　
　
　
℡
 
0
8
8
3
（
3
6
）
9
0
1
6

薬
物
乱
用
は
一
部
の
人
の
問
題
で
は
な
く
、
 

身
近
な
問
題
で
す
。
正
し
い
知
識
を
共
有
 

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
 

　
徳
島
県
薬
物
乱
用
防
止
鴨
島
地
区
協
議
会
で
は
、

「
新
国
連
薬
物
乱
用
根
絶
宣
言
」（
2
0
0
9
〜
2
0
1
9
）

の
支
援
事
業
の
一
環
と
し
て
「
6
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
今
年
も
実
施
し
ま
す
。
み
な
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料
額
は
、
4
月

1
日
現
在
の
賦
課
期
日
を
基
に
住
民
税
確
定

後
、
所
得
に
応
じ
て
決
定
さ
れ
ま
す
。
 

●
平
成
23
年
度
介
護
保
険
料
は
6
月
中
旬
に
送
る
「
介
護

保
険
料
決
定
通
知
書
」
に
て
年
間
保
険
料
と
、
今
後
の

年
金
天
引
き
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。（
年
金
振

込
通
知
書
に
は
予
定
額
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
）
 

●
4
月
の
保
険
料
額
は
前
年
度
の
保
険
料
額
を
基
準
に
計

算
さ
れ
て
い
ま
す
。
住
民
税
確
定
後
は
6
月
以
降
の
保

険
料
額
で
調
整
す
る
た
め
保
険
料
額
が
毎
回
変
更
に
な

る
方
も
い
ま
す
の
で
、「
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
 

●
普
通
徴
収
の
方
で
も
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
該
当
月

か
ら
は
受
給
年
金
か
ら
の
天
引
き
に
な
り
ま
す
。
 

         　
次
の
場
合
な
ど
は
、
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
ま
で

一
時
的
に
納
付
書（
普
通
徴
収
）で
の
納
付
と
な
り
ま
す
。
 

　
●
年
度
の
途
中
で
65
歳
に
な
っ
た
方
。
 

　
●
年
度
の
途
中
で
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
た
方
。
 

　
●
収
入
申
告
の
や
り
直
し
な
ど
で
、
保
険
料
の
所
得
段
階

　
　
が
変
更
に
な
っ
た
方
。 

　
●
年
度
の
初
め（
4
月
1
日
）の
時
点
で
年
金
を
受
け
て
い

　
　
な
か
っ
た
方
。 

　
●
年
金
の
現
況
届
の
提
出
が
遅
れ
た
方
、
ま
だ
提
出
し
て

　
　
い
な
い
方
。 

保
険
料
は
65
歳
に
な
っ
た
日（
誕
生
日
の
前
日
が

属
す
る
月
）か
ら
納
め
ま
す
。納
め
方
は
２
種
類

に
分
か
れ
ま
す
。 

　
介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
・
滞
納
が
あ
る
と
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
際
、
い
っ
た
ん
全
額
自
己
負
担

と
な
っ
た
り
、
滞
納
期
間
に
応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
利
用

料
が
1
割
負
担
か
ら
3
割
負
担
へ
と
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
 

特
別
 

徴
収
 
年
金
の
定
期
払
い（
年
6
回
）の
際
に
、保
険
料
 

が
あ
ら
か
じ
め
差
し
引
か
れ
ま
す
 

普
通
 

徴
収
 
送
付
さ
れ
る
納
付
書
で
個
別
に
納
め
て
い
た
 

だ
き
ま
す
 

○
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方
 

 ○
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
方
 

　
通
帳
、
印
鑑
、
納
付
書
を
ご
持
参
の
う
え
、
指
定
の
金

融
機
関
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
 

●
申
し
込
み
日
に
よ
っ
て
、
振
替
の
開
始
月
が
変
わ
り
ま
す
。

　
お
申
し
込
み
時
に
必
ず
開
始
月
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
 

●
各
納
期
に
は
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
振

　
替
口
座
の
残
高
不
足
等
で
振
替
で
き
な
か
っ
た
場
合
に
は
、

　
後
日
、
送
付
す
る
納
付
書
に
よ
り
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

●
口
座
振
替
の
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
る
方
が
特
別
徴
収

　
の
対
象
と
な
る
場
合
は
、
自
動
的
に
特
別
徴
収
に
切
り

　
替
わ
り
ま
す
の
で
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
 

 
納
付
書
で
納
め
る
方
に
は
、
安
心
・
便
利
な
 

口
座
振
替
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
 

 　
介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
に
ご
注
意
を
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
　
介
護
保
険
課
（
市
場
）
　
 

　
　
　
　
　
　
　
　 
℡
0
8
8
3
―
3
6
―
6
8
1
4
 

介護保険料の納期 

介

護

保

険

料

 

第1期  

第2期  

第3期  

第4期  

第5期  

第6期  

納　期 口座振替日 

　5月　2日 

　6月30日 

　8月31日 

10月31日 

12月26日 

　2月29日 

　5月　2日 

　6月30日 

　8月31日 

10月31日 

12月26日 

　2月29日 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1112 
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っ
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体
を
動
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す
こ
と
が

体
を
動
か
す
こ
と
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お
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く
う
に
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っ
た

お
っ
く
う
に
な
っ
た 

年
を
と
っ
て 

体
を
動
か
す
こ
と
が 

お
っ
く
う
に
な
っ
た 

は
ぁ
〜 

阿波市地域包括支援センターです 

　
今
年
度
も
、
介
護
予
防
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。
65
歳
以

上
の
方
で
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
が
対
象
で
す
。 

  （
広
報
に
青
い
用
紙
は
１
部
し
か
入
っ
て
い
ま
せ
ん
。
足
り
な
い
場
合
は
、

提
出
窓
口
に
あ
る
用
紙
に
記
入
し
て
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
） 

　
介
護
予
防
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
記
入
す
る
こ
と
で
、
ご
自
分
の
生
活
機

能
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
あ
る
心
身
の
機
能
を
で
き
る
だ
け
落
と

さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
、
病
気
の
予
防
や
治
療
と
と
も
に
重
要
と
な

っ
て
き
ま
す
。 

※
生
活
機
能
と
は
、「
外
出
す
る
」「
食
事
す
る
」「
趣
味
を
楽
し
む
」
な

　
ど
日
常
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要
な
機
能
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。 

　
ま
た
阿
波
市
で
は
今
年
度
よ
り
３
年
間
で
、
阿
波
市
内
の
65
歳
以
上
の

対
象
者
（
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
）
の
全
数
把
握
を
行
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
次
の
予
定
で
各
地
区
対
象
の
方
に
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を

個
別
郵
送
し
ま
す
。
今
年
度
は
、
市
場
町
の
方
へ
個
別
郵
送
し
て
い
ま

す
。
受
け
取
っ
た
方
は
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
左
記
の

窓
口
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
な
お
、
個
別
郵
送
し
て
い
た
だ
い
た
方
は
、
広
報
折
り
込
み
の
青
色
用

　
紙
の
提
出
は
い
り
ま
せ
ん
。 

　
よ
く
聞
く
話
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、
こ
の
状
態
が
続

く
と
実
は
介
護
が
必
要
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
体
を

動
か
さ
な
か
っ
た
り
、
食
べ
に
く
か
っ
た
り
と
い
う
理
由
か

ら
食
事
が
偏
り
、
栄
養
が
不
足
す
れ
ば
、
大
切
な
筋
力
は
減

っ
て
し
ま
い
、
転
倒
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
な
体
の
サ
イ
ン
に
早
く
気
づ
き
、
身
体
の
機
能

を
維
持
・
向
上
し
て
い
く
た
め
に
も
、
介
護
予
防
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
を
つ
け
て
、
ご
自
分
の
身
体
の
状
態
を
知
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
！ 

 

阿波市地域包括支援センターです 阿波市地域包括支援センターです 阿波市地域包括支援センターです 

提出窓口 

郵送予定 
平成25年度 平成24年度 平成23年度 

【問い合わせ先】 
 　阿波市地域 
 　包括支援センター（市場） 
　 TEL 0883（36）6543 
　 FAX 0883（26）6054

※詳しくは、広報折り込みの 
　青色の用紙をご覧ください。 

～なぜ介護予防が必要なのでしょう～～なぜ介護予防が必要なのでしょう～  ～なぜ介護予防が必要なのでしょう～  

～介護予防基本チェックリストの提出をお願いします～～介護予防基本チェックリストの提出をお願いします～ ～介護予防基本チェックリストの提出をお願いします～ 

こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は

こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は 

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か
??
 

【問い合わせ先】阿波市地域包括支援センター（市場）　℡ 0883（36）6543　FAX 0883（26）6054

歯
が
抜
け
て

歯
が
抜
け
て 

食
べ
物
が
思
う
よ
う
に

食
べ
物
が
思
う
よ
う
に 

食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た

食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た 

か
た
い
… 

歯
が
抜
け
て 

食
べ
物
が
思
う
よ
う
に 

食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た 

徳
島
県
は
、

徳
島
県
は
、
65
歳
以
上
の
介
護

歳
以
上
の
介
護 

認
定
を
受
け
て
い
る
方
が

認
定
を
受
け
て
い
る
方
が 

全
国
で
２
番
目
に

全
国
で
２
番
目
に 

多
い
！

多
い
！
ん
で
す
。

ん
で
す
。 

徳
島
県
は
、
65
歳
以
上
の
介
護 

認
定
を
受
け
て
い
る
方
が 

全
国
で
２
番
目
に 

多
い
！
ん
で
す
。 

    

（
平
成
20
年
度
徳
島
県
調
べ
） 

 

こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は

こ
ん
な
症
状
に
心
当
た
り
は 

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か

　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
せ
ん
か
??
 

広
報
に
折
り
込
ま
れ
て
い
る
青
色
の
用
紙
に
記
入
し
、 

左
記
の
窓
口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

市
場
町 

阿
波
町 

吉
野
・ 

土
成
町 

阿波市地域包括 
支援センター（市場） 

市民課（阿波） 

吉野・土成支所地域課 

・
地
域
社
会
の
中
で
の
取
り
組
み
　
 

・
家
庭
で
の
取
り
組
み
 

薬
物
乱
用
を
防
止
す
る
明
る
い
社
会
環
境
を
つ
く
る
。
 

 薬
物
乱
用
防
止
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会
を
持
つ
。
 

6
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
 

　
吉
野
川
保
健
所
管
内
中
学
生
、
指
導
員
等
を
中

心
に
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
 

日
　
時
　
6
月
25
日（
土
）午
前
10
時
30
分
〜
正
午
 

場
　
所
　
キ
ョ
ー
エ
イ
セ
レ
ブ
店
・
 

　
　
　
　
マ
ル
ヨ
シ
セ
ン
タ
ー
ア
ク
ア
シ
テ
ィ
店
 

介護保険料のお知らせ  介護保険料のお知らせ  

 

薬
物
乱
用
は

薬
物
乱
用
は
 

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！
 

薬
物
乱
用
は

薬
物
乱
用
は
 

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！
 

薬
物
乱
用
は
 

　
　
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
吉
野
川
保
健
所
　
生
活
衛
生
担
当
 

　
　
　
　
　
　
　
　
℡
 
0
8
8
3
（
3
6
）
9
0
1
6

薬
物
乱
用
は
一
部
の
人
の
問
題
で
は
な
く
、
 

身
近
な
問
題
で
す
。
正
し
い
知
識
を
共
有
 

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
 

　
徳
島
県
薬
物
乱
用
防
止
鴨
島
地
区
協
議
会
で
は
、

「
新
国
連
薬
物
乱
用
根
絶
宣
言
」（
2
0
0
9
〜
2
0
1
9
）

の
支
援
事
業
の
一
環
と
し
て
「
6
・
26
ヤ
ン
グ
街
頭

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
今
年
も
実
施
し
ま
す
。
み
な
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料
額
は
、
4
月

1
日
現
在
の
賦
課
期
日
を
基
に
住
民
税
確
定

後
、
所
得
に
応
じ
て
決
定
さ
れ
ま
す
。
 

●
平
成
23
年
度
介
護
保
険
料
は
6
月
中
旬
に
送
る
「
介
護

保
険
料
決
定
通
知
書
」
に
て
年
間
保
険
料
と
、
今
後
の

年
金
天
引
き
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。（
年
金
振

込
通
知
書
に
は
予
定
額
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
）
 

●
4
月
の
保
険
料
額
は
前
年
度
の
保
険
料
額
を
基
準
に
計

算
さ
れ
て
い
ま
す
。
住
民
税
確
定
後
は
6
月
以
降
の
保

険
料
額
で
調
整
す
る
た
め
保
険
料
額
が
毎
回
変
更
に
な

る
方
も
い
ま
す
の
で
、「
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
 

●
普
通
徴
収
の
方
で
も
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
該
当
月

か
ら
は
受
給
年
金
か
ら
の
天
引
き
に
な
り
ま
す
。
 

         　
次
の
場
合
な
ど
は
、
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
ま
で

一
時
的
に
納
付
書（
普
通
徴
収
）で
の
納
付
と
な
り
ま
す
。
 

　
●
年
度
の
途
中
で
65
歳
に
な
っ
た
方
。
 

　
●
年
度
の
途
中
で
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
た
方
。
 

　
●
収
入
申
告
の
や
り
直
し
な
ど
で
、
保
険
料
の
所
得
段
階

　
　
が
変
更
に
な
っ
た
方
。 

　
●
年
度
の
初
め（
4
月
1
日
）の
時
点
で
年
金
を
受
け
て
い

　
　
な
か
っ
た
方
。 

　
●
年
金
の
現
況
届
の
提
出
が
遅
れ
た
方
、
ま
だ
提
出
し
て

　
　
い
な
い
方
。 

保
険
料
は
65
歳
に
な
っ
た
日（
誕
生
日
の
前
日
が

属
す
る
月
）か
ら
納
め
ま
す
。納
め
方
は
２
種
類

に
分
か
れ
ま
す
。 

　
介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
・
滞
納
が
あ
る
と
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
際
、
い
っ
た
ん
全
額
自
己
負
担

と
な
っ
た
り
、
滞
納
期
間
に
応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
利
用

料
が
1
割
負
担
か
ら
3
割
負
担
へ
と
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
 

特
別
 

徴
収
 
年
金
の
定
期
払
い（
年
6
回
）の
際
に
、保
険
料
 

が
あ
ら
か
じ
め
差
し
引
か
れ
ま
す
 

普
通
 

徴
収
 
送
付
さ
れ
る
納
付
書
で
個
別
に
納
め
て
い
た
 

だ
き
ま
す
 

○
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方
 

 ○
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
方
 

　
通
帳
、
印
鑑
、
納
付
書
を
ご
持
参
の
う
え
、
指
定
の
金

融
機
関
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
 

●
申
し
込
み
日
に
よ
っ
て
、
振
替
の
開
始
月
が
変
わ
り
ま
す
。

　
お
申
し
込
み
時
に
必
ず
開
始
月
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
 

●
各
納
期
に
は
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
振

　
替
口
座
の
残
高
不
足
等
で
振
替
で
き
な
か
っ
た
場
合
に
は
、

　
後
日
、
送
付
す
る
納
付
書
に
よ
り
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

●
口
座
振
替
の
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
る
方
が
特
別
徴
収

　
の
対
象
と
な
る
場
合
は
、
自
動
的
に
特
別
徴
収
に
切
り

　
替
わ
り
ま
す
の
で
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
 

 
納
付
書
で
納
め
る
方
に
は
、
安
心
・
便
利
な
 

口
座
振
替
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
 

 　
介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
に
ご
注
意
を
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
　
介
護
保
険
課
（
市
場
）
　
 

　
　
　
　
　
　
　
　 
℡
0
8
8
3
―
3
6
―
6
8
1
4
 

介護保険料の納期 

介

護

保

険

料

 

第1期  

第2期  

第3期  

第4期  

第5期  

第6期  

納　期 口座振替日 

　5月　2日 

　6月30日 

　8月31日 

10月31日 

12月26日 

　2月29日 

　5月　2日 

　6月30日 

　8月31日 

10月31日 

12月26日 

　2月29日 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1112 



● 

申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

● 

検
診
日
の
受
付
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

 

特定健診の受け方は、加入している健康保険によって違います！ 
 

がん検診は、阿波市民の方が対象です！ 

特定健診・がん検診を受けましょう！ 特定健診・がん検診を受けましょう！ 特定健診・がん検診を受けましょう！ 

● 集団検診は10月にも実施します。詳しい内容は広報阿波5月号折り込みをご覧ください。 
● 各検診の対象年齢等に該当すれば受けることができます。 

阿
波
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者 

そ
の
他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方 

【問い合わせ先】国保医療課（阿波） ℡ 0883(35)7805 ・ 健康推進課（市場） ℡ 0883(36)6815

7月・8月の集団検診実施日程表は次のとおりです。 
 

【実施する検診】 
　  特定健診・胃がん・肺がん・前立腺がん・乳がん（※） 

【受　付　時　間】午前8時30分～午前10時30分 
　  （※）乳がん検診は、午後1時～午後2時も受付します。 
 

  実　施　日 
7月10日（日） 
7月28日（木） 
8月 1日（月） 
8月31日（水） 

  　　実　施　場　所 
土成保健センター 
阿波保健センター 
吉野保健センター 
市場コミュニティセンター 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
国
保
医
療
課（
阿
波
） 

℡ 

0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
5

　
国
民
健
康
保
険
は
、
加
入
者
の
み
な
さ
ま
が
医
療
機
関

に
か
か
っ
た
と
き
の
医
療
費
を
支
払
う
制
度
で
す
。
財
源

は
、
保
険
税
と
国
や
県
の
補
助
金
、
負
担
金
で
運
営
し
て

い
る
た
め
、
医
療
費
の
増
加
は
、
保
険
税
の
引
き
上
げ
に

つ
な
が
り
ま
す
。 

　
医
療
費
が
増
加
し
て
い
る
原
因
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

が
、
わ
た
し
た
ち
の
医
療
の
受
け
方
も
原
因
に
な
っ
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

　
一
人
ひ
と
り
の
病
気
予
防
や
健
康
づ
く
り
の
心
が
け
に

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

　
阿
波
市
国
民
健
康
保
険
は
、
高
い
医
療
費
の
給
付
が
続

い
て
い
ま
す
。
阿
波
市
国
民
健
康
保
険
の
安
定
し
た
運
営

の
た
め
、
市
民
の
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

◆
医
療
費
削
減
に

◆
医
療
費
削
減
に 

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す 

◆
医
療
費
削
減
に

◆
医
療
費
削
減
に 

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す 

◆
医
療
費
削
減
に 

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す 

●
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
、同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療 

　
機
関
に
か
か
る「
は
し
ご
受
診
」は
止
め
ま
し
ょ
う
。 

 

●
休
日
・
時
間
外
診
療
は
な
る
べ
く
避
け
ま
し
ょ
う
。 

●
検
診
を
受
け
て
、早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

●
適
度
な
運
動
を
心
が
け
て
、生
活
習
慣
病
の
予
防
に 

　
努
め
ま
し
ょ
う
。 

●
食
事
は
薄
味
で
、食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

●
う
が
い
・
手
洗
い
を
し
て
、風
邪
の
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

検
診
日
に
、
特
定
健
診
受
診
券
・
健
康
保
険
証 

・
検
診
料
金
を
必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

 【
対
象
者
】 

　
　
平
成
23
年
4
月
1
日
現
在
に
阿
波
市
国
保
に
加

　
入
し
て
い
る
、
今
年
度
40
歳
〜
74
歳
に
な
る
方 

　（
昭
和
12
年
4
月
1
日
〜
昭
和
47
年
3
月
31
日
生

　
ま
れ
の
方
） 

【
申
し
込
み
】 

　
　
集
団
検
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
申
し
込
み
が
必 

　
要
で
す
。
広
報
阿
波
5
月
号
に
申
込
用
紙
を
折
り 

　
込
み
し
て
い
ま
す
の
で
、
健
診
日
の
１
カ
月
前
ま 

　
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

　
※
国
保
医
療
課
（
阿
波
）
、
健
康
推
進
課
（
市
場
）、

　
　
土
成
・
吉
野
各
支
所
地
域
課
に
申
込
用
紙
は
置

　
　
い
て
い
ま
す
。 

【
受
診
券
】 

　
　
7
月
上
旬
ま
で
に
発
送
し
ま
す  

　
対
象
と
な
る
方
に
は
特
定
健
診
受
診
券
が
送
付

さ
れ
ま
す
。 

　
特
定
健
診
受
診
券
が
届
い
て
な
い
場
合
や
受
け

方
が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
加
入
し
て
い
る
健
康
保

険
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

　
阿
波
市
で
実
施
し
て
い
る
集
団
検
診
で
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 
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子ども手当は 
引き続き支給されます 

子ども手当は 
引き続き支給されます 

阿波市では乳幼児等医療費受給者証の自動更新を取り入れているため、更新の手続きは必要ありません。
ただし、次のような方は阿波市において所得の確認ができませんので、所定の手続きが必要になります。 

　既に受給していて、支給対象となる子どもの数に変更がない方は手続きの必要はありません。 
　ただし、受給者が公務員になった場合は、資格消滅の手続きが必要です。 

　また、毎年この時期にお願いしている、 

 平成23年6月の現況届の提出は不要です。 
※なお、平成23年10月以降は、国の動向により制度が大幅に変わる場合があり、その際に届け出・申請などが 
　必要となることがあります。 
 
 【問い合わせ先】　子育て支援課(市場)　　℡ 0883（36）6813

○吉野支所・地域課　　 ○市民課（阿波）　 
○土成支所・地域課　　 ○市場支所・子育て支援課（郵送も可） 

※所得課税証明書　提出場所 
　　　　　  （6月以降随時） 

支 　 給 　 金 　 額 

支給対象となる子ども 

支　　　給　　　月 

子ども1人につき　月額 13,000円 

0歳から中学校卒業まで（0歳から15歳になった後の最初の3月31日まで） 

平成23年 6 月（平成23年2月分～5月分） 
平成23年10月（平成23年6月分～9月分） 

乳幼児等医療費受給者証の自動更新のお知らせ 
 

乳幼児等医療費受給者証の自動更新のお知らせ 
 

乳幼児等医療費受給者証の自動更新のお知らせ 
 

子ども手当は、平成23年4月から9月まで
の6カ月間これまでと同じ月額13,000円で
引き続き支給されることになりました。 

平成23年1月1日に阿波市に住民票がない受給者（保護者） 

子どもの住所が阿波市にあるが、受給者（保護者）の住所 
が市外にあり所得の確認ができない方  

自営業等で所得の申告を行っていない方 税務課にて所得の申告が必要 

平成23年1月1日時点の住所地での
平成23年度所得課税証明書の提出が必要 

〃 

　所得の確認ができない場合は受給者証の発行ができませんので、該当される方は早めの手続きをお願いいた
します。新しい受給者証は7月末に送付いたします。 

　
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
に
は
、
確
か
な
介
護
技
術
や
専
門
知
識

が
要
求
さ
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
優
し
い
心
と
頼
も
し
い

手
が
必
要
で
す
。
 

　
介
護
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方
、
意
欲
の
あ
る
方
の
応
募

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
 

●
訓
練
期
間
　
7
月
20
日（
水
）〜
11
月
18
日（
金
）
　
 
 

●
募
集
人
員
　
25
名
 

●
訓
練
場
所
　
阿
波
老
人
ホ
ー
ム
よ
し
の
園
 

●
受
　
講
　
料
　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
の
み
自
己
負
担
）
 

●
受
講
対
象
者
　
訓
練
開
始
予
定
日
に
お
い
て
、
次
の
い
ず
れ

　
　
　
　
　
　
　
に
も
該
当
す
る
方
 

　
①
原
則
と
し
て
雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い
方
 

　
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
し
込
み
を
行
っ
て
い
る
方
 

　
③
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
い
て
、
キ
ャ
リ
ア
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ

　
　
ン
グ
を
受
け
て
、
基
金
訓
練
の
斡
旋
を
受
け
た
方
 

　
④
訓
練
を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
能
力
の
あ
る
方
 

　
⑤
過
去
に
公
共
職
業
訓
練
を
受
講
し
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、

　
　
訓
練
終
了
後
１
年
未
満
で
な
い
方
 

●
申
込
方
法
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
申
し
込
み
を
し
、
キ
ャ

リ
ア
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
の
結
果
に
よ
り
、
「
受
講
申
込
書
」

の
交
付
を
受
け
、
左
記
ま
で
郵
送
、
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
 
 

　
 社
会
福
祉
法
人
　
白
寿
会
 

　
　
 阿
波
老
人
ホ
ー
ム
よ
し
の
園
 

　
 　
 
℡
0
8
8
（
6
9
6
）
5
5
3
3
 

　
※
電
話
受
付
は
平
日
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30 

　
　
分
ま
で
で
す
。
 

　
※
雇
用
保
険
を
受
講
で
き
な
い
方
が
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の

　
　
斡
旋
に
よ
り
基
金
訓
練
を
受
講
す
る
場
合
に
、
一
定

　
　
要
件
を
満
た
せ
ば
訓
練
期
間
中
の
生
活
保
障
と
し

　
　
て
、
訓
練
・
生
活
支
援
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
　
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1314



● 

申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

● 

検
診
日
の
受
付
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

 

特定健診の受け方は、加入している健康保険によって違います！ 
 

がん検診は、阿波市民の方が対象です！ 

特定健診・がん検診を受けましょう！ 特定健診・がん検診を受けましょう！ 特定健診・がん検診を受けましょう！ 

● 集団検診は10月にも実施します。詳しい内容は広報阿波5月号折り込みをご覧ください。 
● 各検診の対象年齢等に該当すれば受けることができます。 

阿
波
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者 

そ
の
他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方 

【問い合わせ先】国保医療課（阿波） ℡ 0883(35)7805 ・ 健康推進課（市場） ℡ 0883(36)6815

7月・8月の集団検診実施日程表は次のとおりです。 
 

【実施する検診】 
　  特定健診・胃がん・肺がん・前立腺がん・乳がん（※） 

【受　付　時　間】午前8時30分～午前10時30分 
　  （※）乳がん検診は、午後1時～午後2時も受付します。 
 

  実　施　日 
7月10日（日） 
7月28日（木） 
8月 1日（月） 
8月31日（水） 

  　　実　施　場　所 
土成保健センター 
阿波保健センター 
吉野保健センター 
市場コミュニティセンター 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
国
保
医
療
課（
阿
波
） 

℡ 

0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
5

　
国
民
健
康
保
険
は
、
加
入
者
の
み
な
さ
ま
が
医
療
機
関

に
か
か
っ
た
と
き
の
医
療
費
を
支
払
う
制
度
で
す
。
財
源

は
、
保
険
税
と
国
や
県
の
補
助
金
、
負
担
金
で
運
営
し
て

い
る
た
め
、
医
療
費
の
増
加
は
、
保
険
税
の
引
き
上
げ
に

つ
な
が
り
ま
す
。 

　
医
療
費
が
増
加
し
て
い
る
原
因
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

が
、
わ
た
し
た
ち
の
医
療
の
受
け
方
も
原
因
に
な
っ
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

　
一
人
ひ
と
り
の
病
気
予
防
や
健
康
づ
く
り
の
心
が
け
に

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

　
阿
波
市
国
民
健
康
保
険
は
、
高
い
医
療
費
の
給
付
が
続

い
て
い
ま
す
。
阿
波
市
国
民
健
康
保
険
の
安
定
し
た
運
営

の
た
め
、
市
民
の
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 
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医
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ご
協
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願
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ま
す 

●
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
、同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療 

　
機
関
に
か
か
る「
は
し
ご
受
診
」は
止
め
ま
し
ょ
う
。 

 

●
休
日
・
時
間
外
診
療
は
な
る
べ
く
避
け
ま
し
ょ
う
。 

●
検
診
を
受
け
て
、早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

●
適
度
な
運
動
を
心
が
け
て
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活
習
慣
病
の
予
防
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努
め
ま
し
ょ
う
。 

●
食
事
は
薄
味
で
、食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

●
う
が
い
・
手
洗
い
を
し
て
、風
邪
の
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

検
診
日
に
、
特
定
健
診
受
診
券
・
健
康
保
険
証 

・
検
診
料
金
を
必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

 【
対
象
者
】 

　
　
平
成
23
年
4
月
1
日
現
在
に
阿
波
市
国
保
に
加

　
入
し
て
い
る
、
今
年
度
40
歳
〜
74
歳
に
な
る
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　（
昭
和
12
年
4
月
1
日
〜
昭
和
47
年
3
月
31
日
生

　
ま
れ
の
方
） 
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申
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込
み
】 
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検
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希
望
さ
れ
る
方
は
申
し
込
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広
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阿
波
5
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号
に
申
込
用
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を
折
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込
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し
て
い
ま
す
の
で
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健
診
日
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１
カ
月
前
ま 
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に
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申
し
込
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く
だ
さ
い
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（
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波
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健
康
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進
課
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市
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野
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込
用
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ま
す
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ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】
 
 

　
 社
会
福
祉
法
人
　
白
寿
会
 

　
　
 阿
波
老
人
ホ
ー
ム
よ
し
の
園
 

　
 　
 
℡
0
8
8
（
6
9
6
）
5
5
3
3
 

　
※
電
話
受
付
は
平
日
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30 

　
　
分
ま
で
で
す
。
 

　
※
雇
用
保
険
を
受
講
で
き
な
い
方
が
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の

　
　
斡
旋
に
よ
り
基
金
訓
練
を
受
講
す
る
場
合
に
、
一
定

　
　
要
件
を
満
た
せ
ば
訓
練
期
間
中
の
生
活
保
障
と
し

　
　
て
、
訓
練
・
生
活
支
援
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
　
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1314



労
働
保
険
の
年
度
更
新
　
 

　
平
成
23
年
度
の
労
働
保
険
年
度
更
新
は
6
月
1
日（
木
）か
ら
7
月
11
日

（
月
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
22
年
度
分
の
確
定
保
険
料
と
、
平
成

23
年
分
の
概
算
保
険
料
の
申
告
・
納
付
手
続
き
を
「
労
働
保
険
確
定
・
概

算
保
険
料
申
告
書
」
に
よ
り
、
７
月
11
日
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
徳
島
労
働
局
　
労
働
保
険
徴
収
室
　
℡
0
8
8
（
6
5
2
）
9
1
4
3
 

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
に
お
越
し
く
だ
さ
い
 

　
看
護
技
術
体
験
な
ど
が
で
き
る
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
 

●
日
　
　
時
　
7
月
22
日（
金
）　
13:

0
0
〜
16:

0
0
 

 
 
 
　
　
　
7
月
23
日（
土
）　
9:

0
0
〜
12:

0
0
 

●
場
　
　
所
　
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
看
護
学
校
 

●
内
　
　
容
　
公
開
講
座
「
生
活
習
慣
病
と
血
圧
」
 

　
　
　
　
　
　
看
護
技
術
体
験（
妊
婦
体
験
・
手
洗
い
法
な
ど
）
在
校
生
と

　
　
　
　
　
　
の
座
談
会
　
な
ど
 

●
申
し
込
み
締
め
切
り
日
　
7
月
8
日（
金
） 

参
加
日
時
を
選
ん
で
、
左
記
へ
お
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
】
 

　
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
 

　
　
　
　
　
　
看
護
学
校
 
事
務
室
　
℡
0
8
8
（
6
7
2
）
4
5
3
4
 

職
業
訓
練
生
募
集
中
 

　
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
は
、
職
業
訓
練
生
（
Ｉ
Ｔ
技
能
科
１
）
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
離
職
・
転
職
さ
れ
る
方
で
、
公
共
職
業
安
定
所
か
ら
受

講
指
導
ま
た
は
受
講
推
薦
を
受
け
た
方
が
対
象
で
す
。
 

●
訓
練
期
間
　
7
月
11
日（
月
）〜
10
月
7
日（
金
） 

●
申
込
期
間
　
6
月
9
日（
木
）ま
で
　
　
●
定
　
　
員
　
14
名
 

●
場
　
　
所
　
阿
波
町
　
デ
イ
リ
ー
マ
ー
ト
ウ
イ
ン
ズ
2
Ｆ
 

●
手
　
　
続
　
公
共
職
業
安
定
所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）に
受
講
の
希
望
を
申

　
　
　
　
　
　
し
出
て
、
職
業
相
談
を
受
け
た
う
え
で
、
所
定
の
入
校
願

　
　
　
　
　
　
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
　
℡
0
8
8
3
（
6
2
）
3
0
6
7

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ
 

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ
 

国民年金です 国民年金です 国民年金です 

注意：国民年金の第2号被保険者・第3号被保険者・免除該当者・任意加入者の方は国民年金基金に加入することはできません。 
 

徳島県国民年金基金 〒770-0944  徳島市南昭和町１丁目23 三谷第一ビル2階 TEL（088）624ー1775 ／ FAX（088）624ー1779 
 
 

国民年金第１号被保険者の方だけが加入することができる 

公的な年金制公的な年金制度 公的な年金制度 

詳しくは資料請求を！詳しくは資料請求を！  フリーダイヤルフリーダイヤル 0120－65－4192詳しくは資料請求を！  フリーダイヤル 0120－65－4192

国民年金基金  国民年金基金  国民年金基金  国民年金基金  
基本年金は安心な「終身年金」「終身年金」だから一生涯お受け取り！ 

 
基本年金は安心な「終身年金」だから一生涯お受け取り！ 

 

学生の皆さん！学生の皆さん！ 

「学生納付特例制度学生納付特例制度」をご存知ですか？をご存知ですか？ 
申請により在学中の申請により在学中の 

保険料の納付が猶予されます保険料の納付が猶予されます 

学生の皆さん！ 

「学生納付特例制度」をご存知ですか？ 
申請により在学中の 

保険料の納付が猶予されます 

●
 
対
象
と
な
る
学
生
 

　
大
学（
大
学
院
）・
短
大
・
高
等
学
校
・

高
等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
及
び
各
種

学
校
等
に
在
学
す
る
20
歳
以
上
の
学
生

で
、
前
年
の
所
得
が
1
1
8
万
円
以
下

で
あ
る
方
。
 

●
 
手
続
き
 

　
学
生
証
・
在
学
証
明
、
年
金
手
帳
、

印
鑑
を
お
持
ち
に
な
り
市
役
所
の
国
民

年
金
担
当
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
 

●
 
承
認
を
受
け
た
期
間
 

　
不
慮
の
事
故
に
あ
っ
た
場
合
に
は
、

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
の

期
間
は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格

期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に

は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
 

●
 
保
険
料
の
追
納
制
度
 

　
承
認
さ
れ
た
期
間
に
つ
い
て
は
、
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
、
あ
と
か
ら
保
険
料
を
納

付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
納
付

猶
予
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算

し
て
3
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合
に

は
、
当
時
の
保
険
料
に
一
定
の
金
額
が
加

算
さ
れ
ま
す
。
 

 ※
翌
年
度
以
降
も
引
き
続
き
在
学
予
定

の
方
に
は
、
申
請
書（
ハ
ガ
キ
形
式
）が

送
付
さ
れ
ま
す
。
 

 
【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
 
市
民
課（
阿
波
）国
民
年
金
担
当
 

　
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
0
 

 

阿波市固定資産（家屋）現況調査をしています阿波市固定資産（家屋）現況調査をしています
　
阿
波
市
で
は
、
平
成
19
年
4
月
か
ら
課
税
対
象

の
家
屋
を
正
確
に
把
握
し
、
固
定
資
産
税
を
適
正

か
つ
公
平
に
課
税
す
る
た
め
に
市
内
の
家
屋
に
つ

い
て
現
況
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

◎
家
屋
現
況
調
査
と
は 

　
阿
波
市
内
に
あ
る
家
屋
に
つ
い
て
、
家
屋
課
税

台
帳
に
登
録
し
て
あ
る
事
項
（
所
在
・
種
類
・
構

造
・
床
面
積
等
）
と
照
合
し
、
新
増
築
分
家
屋
の

未
調
査
に
よ
る
課
税
漏
れ
、
ま
た
は
取
り
壊
し
等

が
あ
る
家
屋
を
調
査
し
、
既
に
課
税
さ
れ
て
い
る

家
屋
と
の
公
平
を
期
し
公
正
で
適
正
な
課
税
を
目

指
す
も
の
で
す
。 

◎
調
査
方
法 

■
第
１
調
査
（
外
観
調
査
） 

　
調
査
員
が
2
人
１
組
程
度
で
調
査
に
お
伺
い
し
、

固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
家
屋
の
平
面

図
等
と
実
際
の
家
屋
を
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
、

外
観
よ
り
確
認
作
業
を
行
い
ま
す
。
調
査
に
あ

た
り
道
路
な
ど
か
ら
見
え
に
く
い
位
置
の
建
物

な
ど
を
確
認
す
る
時
に
は
、
敷
地
内
に
立
ち
入

ら
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
所
有
者
の
確
認
の
た

め
お
尋
ね
し
た
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

調
査
期
間
中
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し

ま
す
が
、
調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
し
た
ら
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

■
第
2
調
査
（
外
観
調
査
） 

　
第
１
調
査
の
結
果
、
固
定
資
産
税
課
税
台
帳
と

の
照
合
が
で
き
な
い
場
合
に
は
、
事
前
に
日
程
等

を
ご
連
絡
の
う
え
あ
ら
た
め
て
調
査
に
お
伺
い
し

ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　
ま
た
、
そ
こ
で
課
税
漏
れ
と
な
っ
て
い
る
家
屋

が
確
認
さ
れ
た
場
合
に
は
、
当
該
家
屋
を
評
価
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
次
年
度
よ
り
固
定
資
産
税
を
課

税
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
な
お
、
調
査
員
は
身
分
証
を
携
帯
し
、
名
札
を

着
用
し
て
い
ま
す
。 

■
家
屋
現
況
調
査
の
根
拠
は
？ 

　
地
方
税
法
第
4
1
7
条
第
１
項
に
固
定
資
産
の

価
格
等
の
登
録
が
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
を
発
見
し

た
場
合
に
お
い
て
は
、
直
ち
に
登
録
さ
れ
た
類
似

の
固
定
資
産
の
価
格
と
均
衡
を
失
し
な
い
よ
う
に

価
格
等
を
決
定
し
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

当
然
の
こ
と
な
が
ら
税
負
担
の
公
平
と
い
う
意
味

も
含
ま
れ
て
お
り
、
何
十
年
前
に
建
築
さ
れ
た
家

屋
で
あ
っ
て
も
、
賦
課
期
日
に
家
屋
と
し
て
存
在

す
れ
ば
、
課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。
　 

家屋を取り壊したときは、ご連絡ください！ 家屋を取り壊したときは、ご連絡ください！ 家屋を取り壊したときは、ご連絡ください！ 
　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
に
存
在
す
る
家
屋

に
課
税
さ
れ
ま
す
。 

　
取
り
壊
し
た
年
は
課
税
さ
れ
ま
す
が
、
翌
年
か
ら
は

課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。 

 

○
登
記
さ
れ
て
い
る
家
屋
の
場
合 

　
法
務
局
で
「
建
物
滅
失
登
記
」
を
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。
な
お
、
登
記
に
つ
い
て
は
司
法
書
士
ま
た
は
土

地
家
屋
調
査
士
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

※
登
記
が
な
さ
れ
た
場
合
は
、
法
務
局
か
ら
市
へ
通
知 

　
が
届
き
ま
す
の
で
、
市
へ
の
連
絡
は
不
要
で
す
。 

 

●
登
記
が
遅
れ
る
場
合
ま
た
は
未
登
記
家
屋
の

　
場
合 

　
取
り
壊
し
た
場
合
に
は
、
床
面
積
の
大
小
に
関
わ
ら

ず
、
税
務
課（
阿
波
）固
定
資
産
担
当
ま
で
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。 

　
提
出
が
無
い
場
合
は
、
取
り
壊
さ
れ
た
こ
と
の
把
握

が
困
難
と
な
り
ま
す
。
固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税
の

た
め
に
、
必
ず
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

　
な
お
、
税
務
課
職
員
が
現
地
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

 

　 

税
務
課
（
阿
波
）
固
定
資
産
税
係 

 

　  

℡ 

0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
8

※
調
査
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
税
務
課（
阿
波
） 

　
固
定
資
産
税
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

　
　
　
　
　
　  

　
℡ 
0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
8
 

 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1516



労
働
保
険
の
年
度
更
新
　
 

　
平
成
23
年
度
の
労
働
保
険
年
度
更
新
は
6
月
1
日（
木
）か
ら
7
月
11
日

（
月
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
22
年
度
分
の
確
定
保
険
料
と
、
平
成

23
年
分
の
概
算
保
険
料
の
申
告
・
納
付
手
続
き
を
「
労
働
保
険
確
定
・
概

算
保
険
料
申
告
書
」
に
よ
り
、
７
月
11
日
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
徳
島
労
働
局
　
労
働
保
険
徴
収
室
　
℡
0
8
8
（
6
5
2
）
9
1
4
3
 

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
に
お
越
し
く
だ
さ
い
 

　
看
護
技
術
体
験
な
ど
が
で
き
る
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
 

●
日
　
　
時
　
7
月
22
日（
金
）　
13:

0
0
〜
16:

0
0
 

 
 
 
　
　
　
7
月
23
日（
土
）　
9:

0
0
〜
12:

0
0
 

●
場
　
　
所
　
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
看
護
学
校
 

●
内
　
　
容
　
公
開
講
座
「
生
活
習
慣
病
と
血
圧
」
 

　
　
　
　
　
　
看
護
技
術
体
験（
妊
婦
体
験
・
手
洗
い
法
な
ど
）
在
校
生
と

　
　
　
　
　
　
の
座
談
会
　
な
ど
 

●
申
し
込
み
締
め
切
り
日
　
7
月
8
日（
金
） 

参
加
日
時
を
選
ん
で
、
左
記
へ
お
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
】
 

　
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構
東
徳
島
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
 

　
　
　
　
　
　
看
護
学
校
 
事
務
室
　
℡
0
8
8
（
6
7
2
）
4
5
3
4
 

職
業
訓
練
生
募
集
中
 

　
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
で
は
、
職
業
訓
練
生
（
Ｉ
Ｔ
技
能
科
１
）
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
離
職
・
転
職
さ
れ
る
方
で
、
公
共
職
業
安
定
所
か
ら
受

講
指
導
ま
た
は
受
講
推
薦
を
受
け
た
方
が
対
象
で
す
。
 

●
訓
練
期
間
　
7
月
11
日（
月
）〜
10
月
7
日（
金
） 

●
申
込
期
間
　
6
月
9
日（
木
）ま
で
　
　
●
定
　
　
員
　
14
名
 

●
場
　
　
所
　
阿
波
町
　
デ
イ
リ
ー
マ
ー
ト
ウ
イ
ン
ズ
2
Ｆ
 

●
手
　
　
続
　
公
共
職
業
安
定
所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）に
受
講
の
希
望
を
申

　
　
　
　
　
　
し
出
て
、
職
業
相
談
を
受
け
た
う
え
で
、
所
定
の
入
校
願

　
　
　
　
　
　
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
　
℡
0
8
8
3
（
6
2
）
3
0
6
7

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ
 

阿
波
市
以
外
の
お
知
ら
せ
 

国民年金です 国民年金です 国民年金です 

注意：国民年金の第2号被保険者・第3号被保険者・免除該当者・任意加入者の方は国民年金基金に加入することはできません。 
 

徳島県国民年金基金 〒770-0944  徳島市南昭和町１丁目23 三谷第一ビル2階 TEL（088）624ー1775 ／ FAX（088）624ー1779 
 
 

国民年金第１号被保険者の方だけが加入することができる 

公的な年金制公的な年金制度 公的な年金制度 

詳しくは資料請求を！詳しくは資料請求を！  フリーダイヤルフリーダイヤル 0120－65－4192詳しくは資料請求を！  フリーダイヤル 0120－65－4192

国民年金基金  国民年金基金  国民年金基金  国民年金基金  
基本年金は安心な「終身年金」「終身年金」だから一生涯お受け取り！ 

 
基本年金は安心な「終身年金」だから一生涯お受け取り！ 

 

学生の皆さん！学生の皆さん！ 

「学生納付特例制度学生納付特例制度」をご存知ですか？をご存知ですか？ 
申請により在学中の申請により在学中の 

保険料の納付が猶予されます保険料の納付が猶予されます 

学生の皆さん！ 

「学生納付特例制度」をご存知ですか？ 
申請により在学中の 

保険料の納付が猶予されます 

●
 
対
象
と
な
る
学
生
 

　
大
学（
大
学
院
）・
短
大
・
高
等
学
校
・

高
等
専
門
学
校
・
専
修
学
校
及
び
各
種

学
校
等
に
在
学
す
る
20
歳
以
上
の
学
生

で
、
前
年
の
所
得
が
1
1
8
万
円
以
下

で
あ
る
方
。
 

●
 
手
続
き
 

　
学
生
証
・
在
学
証
明
、
年
金
手
帳
、

印
鑑
を
お
持
ち
に
な
り
市
役
所
の
国
民

年
金
担
当
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
 

●
 
承
認
を
受
け
た
期
間
 

　
不
慮
の
事
故
に
あ
っ
た
場
合
に
は
、

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
の

期
間
は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格

期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に

は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
 

●
 
保
険
料
の
追
納
制
度
 

　
承
認
さ
れ
た
期
間
に
つ
い
て
は
、
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
、
あ
と
か
ら
保
険
料
を
納

付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
納
付

猶
予
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算

し
て
3
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合
に

は
、
当
時
の
保
険
料
に
一
定
の
金
額
が
加

算
さ
れ
ま
す
。
 

 ※
翌
年
度
以
降
も
引
き
続
き
在
学
予
定

の
方
に
は
、
申
請
書（
ハ
ガ
キ
形
式
）が

送
付
さ
れ
ま
す
。
 

 
【
問
い
合
わ
せ
先
】
 

　
 
市
民
課（
阿
波
）国
民
年
金
担
当
 

　
　
℡
0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
0
 

 

阿波市固定資産（家屋）現況調査をしています阿波市固定資産（家屋）現況調査をしています
　
阿
波
市
で
は
、
平
成
19
年
4
月
か
ら
課
税
対
象

の
家
屋
を
正
確
に
把
握
し
、
固
定
資
産
税
を
適
正

か
つ
公
平
に
課
税
す
る
た
め
に
市
内
の
家
屋
に
つ

い
て
現
況
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

◎
家
屋
現
況
調
査
と
は 

　
阿
波
市
内
に
あ
る
家
屋
に
つ
い
て
、
家
屋
課
税

台
帳
に
登
録
し
て
あ
る
事
項
（
所
在
・
種
類
・
構

造
・
床
面
積
等
）
と
照
合
し
、
新
増
築
分
家
屋
の

未
調
査
に
よ
る
課
税
漏
れ
、
ま
た
は
取
り
壊
し
等

が
あ
る
家
屋
を
調
査
し
、
既
に
課
税
さ
れ
て
い
る

家
屋
と
の
公
平
を
期
し
公
正
で
適
正
な
課
税
を
目

指
す
も
の
で
す
。 

◎
調
査
方
法 

■
第
１
調
査
（
外
観
調
査
） 

　
調
査
員
が
2
人
１
組
程
度
で
調
査
に
お
伺
い
し
、

固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
家
屋
の
平
面

図
等
と
実
際
の
家
屋
を
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
、

外
観
よ
り
確
認
作
業
を
行
い
ま
す
。
調
査
に
あ

た
り
道
路
な
ど
か
ら
見
え
に
く
い
位
置
の
建
物

な
ど
を
確
認
す
る
時
に
は
、
敷
地
内
に
立
ち
入

ら
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
所
有
者
の
確
認
の
た

め
お
尋
ね
し
た
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

調
査
期
間
中
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し

ま
す
が
、
調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
し
た
ら
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

■
第
2
調
査
（
外
観
調
査
） 

　
第
１
調
査
の
結
果
、
固
定
資
産
税
課
税
台
帳
と

の
照
合
が
で
き
な
い
場
合
に
は
、
事
前
に
日
程
等

を
ご
連
絡
の
う
え
あ
ら
た
め
て
調
査
に
お
伺
い
し

ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　
ま
た
、
そ
こ
で
課
税
漏
れ
と
な
っ
て
い
る
家
屋

が
確
認
さ
れ
た
場
合
に
は
、
当
該
家
屋
を
評
価
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
次
年
度
よ
り
固
定
資
産
税
を
課

税
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

　
な
お
、
調
査
員
は
身
分
証
を
携
帯
し
、
名
札
を

着
用
し
て
い
ま
す
。 

■
家
屋
現
況
調
査
の
根
拠
は
？ 

　
地
方
税
法
第
4
1
7
条
第
１
項
に
固
定
資
産
の

価
格
等
の
登
録
が
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
を
発
見
し

た
場
合
に
お
い
て
は
、
直
ち
に
登
録
さ
れ
た
類
似

の
固
定
資
産
の
価
格
と
均
衡
を
失
し
な
い
よ
う
に

価
格
等
を
決
定
し
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

当
然
の
こ
と
な
が
ら
税
負
担
の
公
平
と
い
う
意
味

も
含
ま
れ
て
お
り
、
何
十
年
前
に
建
築
さ
れ
た
家

屋
で
あ
っ
て
も
、
賦
課
期
日
に
家
屋
と
し
て
存
在

す
れ
ば
、
課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。
　 

家屋を取り壊したときは、ご連絡ください！ 家屋を取り壊したときは、ご連絡ください！ 家屋を取り壊したときは、ご連絡ください！ 
　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
に
存
在
す
る
家
屋

に
課
税
さ
れ
ま
す
。 

　
取
り
壊
し
た
年
は
課
税
さ
れ
ま
す
が
、
翌
年
か
ら
は

課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。 

 

○
登
記
さ
れ
て
い
る
家
屋
の
場
合 

　
法
務
局
で
「
建
物
滅
失
登
記
」
を
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。
な
お
、
登
記
に
つ
い
て
は
司
法
書
士
ま
た
は
土

地
家
屋
調
査
士
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

※
登
記
が
な
さ
れ
た
場
合
は
、
法
務
局
か
ら
市
へ
通
知 

　
が
届
き
ま
す
の
で
、
市
へ
の
連
絡
は
不
要
で
す
。 

 

●
登
記
が
遅
れ
る
場
合
ま
た
は
未
登
記
家
屋
の

　
場
合 

　
取
り
壊
し
た
場
合
に
は
、
床
面
積
の
大
小
に
関
わ
ら

ず
、
税
務
課（
阿
波
）固
定
資
産
担
当
ま
で
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。 

　
提
出
が
無
い
場
合
は
、
取
り
壊
さ
れ
た
こ
と
の
把
握

が
困
難
と
な
り
ま
す
。
固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税
の

た
め
に
、
必
ず
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

　
な
お
、
税
務
課
職
員
が
現
地
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
先
】 

 

　 

税
務
課
（
阿
波
）
固
定
資
産
税
係 

 

　  

℡ 

0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
8

※
調
査
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
税
務
課（
阿
波
） 

　
固
定
資
産
税
係
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

　
　
　
　
　
　  

　
℡ 

0
8
8
3（
3
5
）7
8
0
8
 

 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1516



おたのしみに 

阿波市生涯学習講座です 

７月からスタートする講座です。 
あなたも何か始めてみませんか? 

● 受講生募集　講座一覧 ● 

阿波市生涯学習推進協議会 

日　程 

場　所 土成歴史館 

講　師 日本美術家連盟会員　河野　宗之蒸 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 １５名 

受講料 

洋画講座（油絵） 

日　程 

場　所 土成歴史館 

講　師 徳島マジシャンズクラブ　伊達　昌一 

対　象 阿波市内に住所を有する方、小学４年生～ 

定　員 １５名  

受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担） 

マジック講座 

【事務局窓口】社会教育課(吉野) 
TEL  088-696-3968／FAX  088-696-3277 

■事務局に電話またはＦＡＸで申し込んでください。         
■申し込み時には必ず、氏名、住所、年齢、連絡先（電話番号）をご記入ください。         
■生涯講座申し込み受け付け期間　6月1日（水）午前９時から14日（火）午後５時15分まで 
■定員になり次第締め切ります。なお、昨年度受講された方については、初めての方を優先さ 
　せていただきますので、ご了承ください。 

８月～12月　初回　８月20日（土）　 
毎月第3土曜日　14：00 ～ 15：30

クリスマス会・忘年会・新年会に役立
つマジックに挑戦してみませんか？あ
なたの注目度かなりあがります↑↑マジッ
クには人の心を解きほぐす効果があり、
周りの空気が和み、明るくなります。
指先を使うので老化予防にもなります。
身近にある材料を使って、マジックと
いう素晴らしい夢の芸術で、人生を楽
しくする方法をみつけてみませんか？
小学生からOKです。 

無料（ただし、材料代は自己負担） 

７月～３月　初回　7月1日（金） 
毎月第1・第3金曜日　9：00～ 12：00

今年は絵筆をもって心の 
声を描いてみませんか？ 

講師の先生のご紹介です。2005／関西旺玄展　大阪府知事賞受賞
2006／第12回フランス国際芸術サロン銀賞受賞　2008／カンヌ国際グ
ランプリ 金賞受賞　2009／仏 カンヌパレスホテル（カンヌ映画祭で世
界の映画スターが宿泊するホ
テルです！）にて個展。なんと、
オープニングパーティーには
タンナ王室のフィリップ一世
国王とイザンゼル王妃も出席
されました。皆さん洋画の世
界にようこそ・・・。 

日　程 

場　所 土成コミュニティセンター 

講　師 ピラティススタジオ　Aya　代表　福島　訓子 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人        

定　員 １５名 

受講料 

持参物 

ピラティス講座 

日　程 

場　所 市場住民センター　１Ｆ会議室 

講　師 尾形　加代子 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 １５名  

受講料 

野の花で生け花講座 

7月～3月　初回　７月４日（月） 
毎月第1・第3月曜日　14：00 ～ 15：30

無料（ただし、材料費等は自己負担） 

※動きやすい服装でおこしください 

７月～３月　初回　7月5日（火） 
毎月第1・第3火曜日　13：30 ～ 15：00

花のある暮らし花のある暮らし 
始めませんか？始めませんか？ 
花のある暮らし 
始めませんか？ 

無料（ただし、はさみ・花器・材料費等は自己負担） 

ピラティスは、身体に負担をかけず、
内側からしっかり引き締めます。
自分の身体と向き合いながら、姿
勢・呼吸・ゆがみを改善し、無理
無駄のないエクササイズですっき
り心地よい身体を目指しましょう。
体力に自信のない方でも安心して
できますよ。 

　
阿
波
市
の
観
光
事
業
振
興
と
文

化
の
発
展
を
目
指
し
て
、
5
月
10

日
阿
波
市
観
光
協
会
が
発
足
し
ま

し
た
。
 

 　
温
暖
な
気
候
に
恵
ま
れ
、
歴
史

を
重
ね
て
き
た
阿
波
市
に
は
、
魅

力
的
な
場
所
、
お
い
し
い
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
で
も
、
あ

ま
り
に
身
近
す
ぎ
て
そ
の
魅
力
に

気
づ
い
て
い
な
い
人
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
 

 　
市
民
が「
誇
り
」と「
自
信
」を
持
っ

て
、
ふ
る
さ
と
を
自
慢
で
き
る
よ

う
、
市
観
光
協
会
は
観
光
事
業
の

振
興
は
も
ち
ろ
ん
、
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ

プ
作
戦
と
し
て
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
や
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

の
公
募
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。
 

 　
皆
さ
ん
の
好
き
な
阿
波
市
は
ど

ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？
　
ぜ
ひ
教

え
て
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
阿
波
市
の
魅
力
を
広
く
発

信
し
て
い
き
ま
す
。
 

 　
市
観
光
協
会
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
歩
ん
で
い
き
ま
す
。
 

 　
市
観
光
協
会
の
事
務
局
は
阿
波

市
役
所
北
隣
　
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
１
階
に
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

阿波市観光協会初代役員の皆さん 

　
阿
波
市
観
光
協
会
設
立
総
会
で
徳
島
県

観
光
協
会
理
事
長
　
清
重
泰
孝
氏
の
記
念

講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
「
市
民
全
員
で
阿

波
市
を
P
R
し
よ
う
！
　
阿
波
市
に
日
本

一
の
も
の
を
つ
く
ろ
う
！
」
と
、
熱
い
エ
ー

ル
を
送
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
　
 

　
阿
波
市
観
光
協
会
で
は
、
会
員
を
募
集

中
で
す
。
と
も
に
ふ
る
さ
と
阿
波
市
を
盛

り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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おたのしみに 

阿波市生涯学習講座です 

７月からスタートする講座です。 
あなたも何か始めてみませんか? 

● 受講生募集　講座一覧 ● 

阿波市生涯学習推進協議会 

日　程 

場　所 土成歴史館 

講　師 日本美術家連盟会員　河野　宗之蒸 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 １５名 

受講料 

洋画講座（油絵） 

日　程 

場　所 土成歴史館 

講　師 徳島マジシャンズクラブ　伊達　昌一 

対　象 阿波市内に住所を有する方、小学４年生～ 

定　員 １５名  

受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担） 

マジック講座 

【事務局窓口】社会教育課(吉野) 
TEL  088-696-3968／FAX  088-696-3277 

■事務局に電話またはＦＡＸで申し込んでください。         
■申し込み時には必ず、氏名、住所、年齢、連絡先（電話番号）をご記入ください。         
■生涯講座申し込み受け付け期間　6月1日（水）午前９時から14日（火）午後５時15分まで 
■定員になり次第締め切ります。なお、昨年度受講された方については、初めての方を優先さ 
　せていただきますので、ご了承ください。 

８月～12月　初回　８月20日（土）　 
毎月第3土曜日　14：00 ～ 15：30

クリスマス会・忘年会・新年会に役立
つマジックに挑戦してみませんか？あ
なたの注目度かなりあがります↑↑マジッ
クには人の心を解きほぐす効果があり、
周りの空気が和み、明るくなります。
指先を使うので老化予防にもなります。
身近にある材料を使って、マジックと
いう素晴らしい夢の芸術で、人生を楽
しくする方法をみつけてみませんか？
小学生からOKです。 

無料（ただし、材料代は自己負担） 

７月～３月　初回　7月1日（金） 
毎月第1・第3金曜日　9：00～ 12：00

今年は絵筆をもって心の 
声を描いてみませんか？ 

講師の先生のご紹介です。2005／関西旺玄展　大阪府知事賞受賞
2006／第12回フランス国際芸術サロン銀賞受賞　2008／カンヌ国際グ
ランプリ 金賞受賞　2009／仏 カンヌパレスホテル（カンヌ映画祭で世
界の映画スターが宿泊するホ
テルです！）にて個展。なんと、
オープニングパーティーには
タンナ王室のフィリップ一世
国王とイザンゼル王妃も出席
されました。皆さん洋画の世
界にようこそ・・・。 

日　程 

場　所 土成コミュニティセンター 

講　師 ピラティススタジオ　Aya　代表　福島　訓子 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人        

定　員 １５名 

受講料 

持参物 

ピラティス講座 

日　程 

場　所 市場住民センター　１Ｆ会議室 

講　師 尾形　加代子 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 １５名  

受講料 

野の花で生け花講座 

7月～3月　初回　７月４日（月） 
毎月第1・第3月曜日　14：00 ～ 15：30

無料（ただし、材料費等は自己負担） 

※動きやすい服装でおこしください 

７月～３月　初回　7月5日（火） 
毎月第1・第3火曜日　13：30 ～ 15：00

花のある暮らし花のある暮らし 
始めませんか？始めませんか？ 
花のある暮らし 
始めませんか？ 

無料（ただし、はさみ・花器・材料費等は自己負担） 

ピラティスは、身体に負担をかけず、
内側からしっかり引き締めます。
自分の身体と向き合いながら、姿
勢・呼吸・ゆがみを改善し、無理
無駄のないエクササイズですっき
り心地よい身体を目指しましょう。
体力に自信のない方でも安心して
できますよ。 

　
阿
波
市
の
観
光
事
業
振
興
と
文

化
の
発
展
を
目
指
し
て
、
5
月
10

日
阿
波
市
観
光
協
会
が
発
足
し
ま

し
た
。
 

 　
温
暖
な
気
候
に
恵
ま
れ
、
歴
史

を
重
ね
て
き
た
阿
波
市
に
は
、
魅

力
的
な
場
所
、
お
い
し
い
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
で
も
、
あ

ま
り
に
身
近
す
ぎ
て
そ
の
魅
力
に

気
づ
い
て
い
な
い
人
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
 

 　
市
民
が「
誇
り
」と「
自
信
」を
持
っ

て
、
ふ
る
さ
と
を
自
慢
で
き
る
よ

う
、
市
観
光
協
会
は
観
光
事
業
の

振
興
は
も
ち
ろ
ん
、
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ

プ
作
戦
と
し
て
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
や
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

の
公
募
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。
 

 　
皆
さ
ん
の
好
き
な
阿
波
市
は
ど

ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？
　
ぜ
ひ
教

え
て
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
阿
波
市
の
魅
力
を
広
く
発

信
し
て
い
き
ま
す
。
 

 　
市
観
光
協
会
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
歩
ん
で
い
き
ま
す
。
 

 　
市
観
光
協
会
の
事
務
局
は
阿
波

市
役
所
北
隣
　
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
１
階
に
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

阿波市観光協会初代役員の皆さん 

　
阿
波
市
観
光
協
会
設
立
総
会
で
徳
島
県

観
光
協
会
理
事
長
　
清
重
泰
孝
氏
の
記
念

講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
「
市
民
全
員
で
阿

波
市
を
P
R
し
よ
う
！
　
阿
波
市
に
日
本

一
の
も
の
を
つ
く
ろ
う
！
」
と
、
熱
い
エ
ー

ル
を
送
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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光
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で
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。
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ょ
う
。
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特別な調味料は不要！家にあるものです

ぐに作れる、おいしい節約クッキング♪

ちょっとの工夫とアイデアでおいしい一

品にへ～んしん。 

メニューの紹介●７月【料理】ツナとトマ

トのスパゲッティ●８月【おやつ】ごはん

で作る！なんちゃって白玉入りフルーツ

ポンチ●９月【料理】食パンで作る！簡単キッ

シュ●10月【おやつ】豆腐とごまのマフィ

ン●11月【料理】残り物も大変身！フラワー

カップでおかずパン●12月【おやつ】クリ

スマスパーティ－●１月【料理】ハニー照

り丼●２月【おやつ】バレンタインチョコ

●３月【料理】タコライス 

日　程 

場　所 土成農業者トレーニングセンター 

講　師 わけべ　のりこ　フラスタジオ 

臼井　百清 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 ２０名  

受講料 無料、動きやすい服装　スカートでお願いします 

7月～3月　初回　7月13日（水） 
毎月第2水曜日　19：00 ～ 20：00　計9回 

日　程 

場　所 市場住民センター 

講　師 近藤　秀麗 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 ２０名  

受講料 無料（ただし、テキスト代は自己負担） 

7月～3月　初回　7月2日（土）　 
毎週土曜日　19：00 ～ 20：00

日　程 

場　所 阿波町保健センター　バーベナの里 

講　師 ダンミカ・カルナラッナ 

対　象 阿波市内に住所を有する方 

定　員 ２０名  

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担） 

初回　9月8日（木）（9月～11月の第2木曜日）　 
計3回　10：00 ～ 13：00

日　程 

場　所 吉野保健センター 

講　師 節約カリスマ主婦　武田　真由美 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人       

定　員 ２０名  

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担300円/1回） 

7月～3月　初回　7月20日（水） 
毎月第３水曜日　10：00 ～ 11：00

スリランカ・ 
　イタリアン料理教室 

まゆみ先生の「おいしい節約クッキング♪」 

吊るし飾り講座 

ハワイアンダンス教室 

日　程 

場　所 吉野コミュニティセンター 

講　師 原田　成代 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 １５名  

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担） 

7月～３月　毎月第2火曜日　初回　7月12日（火）　9：30～ 12：00

和のはぎれ布が、何とも可愛いモチーフに変身します。できあがっ

た作品を、並べて吊るとお部屋の空気がかわります。 

中国語講座 

ゆったりとした動きで指先にまで細

やかな表情をつけながら優雅に舞う

フラダンス。運動不足やストレス解

消にも最適！どなたでも楽しんでい

ただけます。横歩きは、普段使わな

い筋肉を楽しく踊るうちに鍛え、若々

しい身体と脳を保ちます。

あなたもフラダンス

でゆったりとした

時間を楽しんでみ

ませんか。 

皆さんおなじみスリランカ料理マー

タラ　オーナーシェフのダンミカ

さん。スリランカ料理といえば、

唐辛子たっぷりのカリーを思い浮

かべますが、ダンミカ　シェフの

手にかかれば、イタリ

アンも美味しい！！

と去年評判にな

りました。

参加してみ

ないとわか

り ま せ ん

よ！ 

うす い　     ゆ きよ 

「ニイハオ！」「シェイシェイ」しかわからない人は多いはず。そ

れでも急成長を遂げている中国に関心があります。コミュニケーショ

ンできたらいいな……。日本との生活様式の違い、ものの考え方の

違い、文化の違いを知って理解し自分の世界を広げましょう。近藤

秀麗先生ならやさしく、自然に中国語を身につけられます！ 

人々は、太古の昔から、

星空に憧れ、その美し

さに魅せられてきました。

８月6日は旧暦の七夕。

天体の広大さとロマン

を親子で感じましょう。 

日　程 

場　所 土成コミュニティセンター 

講　師 ビジョンヨガ初級認定インストラクター 
植村　育栄 

対　象 ※子：生後１カ月～入園前 

定　員 阿波市内在住の親子　１５組 

受講料 無料 

9月20日（火），27日（火），10月４日（火） 
10：00 ～ 11：30　計３回 

日　程 

場　所 吉野コミュニティセンター 

講　師 笹川　隆史 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人  

定　員 ２０名  

受講料 無料 

7月～3月　初回7月6日（水） 
毎月第1水曜日　19：00 ～ 20：30

日　程 

場　所 土成緑の丘スポーツ公園 

講　師 城南高校教諭　秋山　治彦 

対　象 阿波市内に住所を有する方 
（小学校３年生までは保護者同伴） 
※社会人の方であれば、個人参加ＯＫです。 

定　員 各５０名 

受講料 無料　持参物　必須：懐中電灯・虫除け 
用意できれば：星座早見表・双眼鏡 

夏　8月6日（土）　19：00 ～ 21：00 
冬  12月に予定しています 

ウクレレ講座 親子で天体観望会 

親子タッチセラピー講座 

日　程 

場　所 土成コミュニティセンター 

講　師 島田　和子，鍬田　美代子 

対　象 阿波市内の小学生 

定　員 ２０名  

受講料 

7月～11月　毎月第１・第３土曜日　 
初回　7月2日（土）　10：00 ～11：30

手から伝わる不思議な力。
肌にふれることは、心に
ふれること、すこやかさ
を育むタッチセラピー。
手を当てるだけのシンプ
ルな手法なので誰にでも
できます。そんなタッチ
セラピーを体験してみま
せんか？子どもさんの発
達年齢と特性にあったス
キンシップコミュニケー
ションを学んで、親子で
幸せな時間を過ごしま
しょう。     

ただし、ウクレレは要購入 
※１万円から購入できます （ ） 

ウクレレは小さくて弦の数も４つ。

小さな手にも馴染みやすくて弾き

やすい楽器です。和気あいあい、

楽しくレッスンできますよ。海や山、キャンプ、パーティーなど持

ち運びしやすいウクレレはみんなの人気者。始めてみませんか？    

環つきの土星・金星・月面・木星・海王星 
夏の星雲星団　夏の星座解説　など 

ターゲット 
 

日　程 

場　所 市場公民館 

講　師 ・徳島中央広域連合中消防署消防士 
・市場小学校教諭　川人　美夫 

対　象 阿波市内の小学生 
（小学校３年生までは保護者同伴） 

定　員 

受講料 

２５名 

無料（ただし、材料費は500円程度） 

8月3日（水）　13：30 ～ 15：30

無料（ただし、茶菓子代300円/１回×10回分＝3,000円と茶道具を 
持ってない人は、道具代2,000円をまとめて初回に集めます） 

茶道教室 

子ども防災教室   
   ～LEDで光る手回し懐中電灯をつくろう～ 

まさかの時に備えませんか？グラッときたら、どこに避難すればい

い？負傷の応急処置は？大雨には……など、あなたもこの機会に防

災意識を高め、自分や大切な

家族の命を守りましょう。最

後に乾電池のいらないLEDの

手回し懐中電灯(ハンディ

ECOライト）を作ります！●

避難マップを確認しよう●救

急避難袋を用意しよう●応急

処置の仕方を知ろう●ハンディ

ECOライトをつくろう 

茶道の基本を学びます。お茶とお菓子をい

ただきながら楽しく日本文化にふれましょ

う。茶道を通して、集中力や、礼儀作法、

挨拶など日常に通じるマナーを自然に習得

することがで

きます。お友

達をさそって

どうぞ。     

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1920



特別な調味料は不要！家にあるものです

ぐに作れる、おいしい節約クッキング♪

ちょっとの工夫とアイデアでおいしい一

品にへ～んしん。 

メニューの紹介●７月【料理】ツナとトマ

トのスパゲッティ●８月【おやつ】ごはん

で作る！なんちゃって白玉入りフルーツ

ポンチ●９月【料理】食パンで作る！簡単キッ

シュ●10月【おやつ】豆腐とごまのマフィ

ン●11月【料理】残り物も大変身！フラワー

カップでおかずパン●12月【おやつ】クリ

スマスパーティ－●１月【料理】ハニー照

り丼●２月【おやつ】バレンタインチョコ

●３月【料理】タコライス 

日　程 

場　所 土成農業者トレーニングセンター 

講　師 わけべ　のりこ　フラスタジオ 

臼井　百清 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 ２０名  

受講料 無料、動きやすい服装　スカートでお願いします 

7月～3月　初回　7月13日（水） 
毎月第2水曜日　19：00 ～ 20：00　計9回 

日　程 

場　所 市場住民センター 

講　師 近藤　秀麗 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 ２０名  

受講料 無料（ただし、テキスト代は自己負担） 

7月～3月　初回　7月2日（土）　 
毎週土曜日　19：00 ～ 20：00

日　程 

場　所 阿波町保健センター　バーベナの里 

講　師 ダンミカ・カルナラッナ 

対　象 阿波市内に住所を有する方 

定　員 ２０名  

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担） 

初回　9月8日（木）（9月～11月の第2木曜日）　 
計3回　10：00 ～ 13：00

日　程 

場　所 吉野保健センター 

講　師 節約カリスマ主婦　武田　真由美 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人       

定　員 ２０名  

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担300円/1回） 

7月～3月　初回　7月20日（水） 
毎月第３水曜日　10：00 ～ 11：00

スリランカ・ 
　イタリアン料理教室 

まゆみ先生の「おいしい節約クッキング♪」 

吊るし飾り講座 

ハワイアンダンス教室 

日　程 

場　所 吉野コミュニティセンター 

講　師 原田　成代 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 

定　員 １５名  

受講料 無料（ただし、材料費は自己負担） 

7月～３月　毎月第2火曜日　初回　7月12日（火）　9：30～ 12：00

和のはぎれ布が、何とも可愛いモチーフに変身します。できあがっ

た作品を、並べて吊るとお部屋の空気がかわります。 

中国語講座 

ゆったりとした動きで指先にまで細

やかな表情をつけながら優雅に舞う

フラダンス。運動不足やストレス解

消にも最適！どなたでも楽しんでい

ただけます。横歩きは、普段使わな

い筋肉を楽しく踊るうちに鍛え、若々

しい身体と脳を保ちます。

あなたもフラダンス

でゆったりとした

時間を楽しんでみ

ませんか。 

皆さんおなじみスリランカ料理マー

タラ　オーナーシェフのダンミカ

さん。スリランカ料理といえば、

唐辛子たっぷりのカリーを思い浮

かべますが、ダンミカ　シェフの

手にかかれば、イタリ

アンも美味しい！！

と去年評判にな

りました。

参加してみ

ないとわか

り ま せ ん

よ！ 

うす い　     ゆ きよ 

「ニイハオ！」「シェイシェイ」しかわからない人は多いはず。そ

れでも急成長を遂げている中国に関心があります。コミュニケーショ

ンできたらいいな……。日本との生活様式の違い、ものの考え方の

違い、文化の違いを知って理解し自分の世界を広げましょう。近藤

秀麗先生ならやさしく、自然に中国語を身につけられます！ 

人々は、太古の昔から、

星空に憧れ、その美し

さに魅せられてきました。

８月6日は旧暦の七夕。

天体の広大さとロマン

を親子で感じましょう。 

日　程 

場　所 土成コミュニティセンター 

講　師 ビジョンヨガ初級認定インストラクター 
植村　育栄 

対　象 ※子：生後１カ月～入園前 

定　員 阿波市内在住の親子　１５組 

受講料 無料 

9月20日（火），27日（火），10月４日（火） 
10：00 ～ 11：30　計３回 

日　程 

場　所 吉野コミュニティセンター 

講　師 笹川　隆史 

対　象 阿波市内に住所を有する一般成人  

定　員 ２０名  

受講料 無料 

7月～3月　初回7月6日（水） 
毎月第1水曜日　19：00 ～ 20：30

日　程 

場　所 土成緑の丘スポーツ公園 

講　師 城南高校教諭　秋山　治彦 

対　象 阿波市内に住所を有する方 
（小学校３年生までは保護者同伴） 
※社会人の方であれば、個人参加ＯＫです。 

定　員 各５０名 

受講料 無料　持参物　必須：懐中電灯・虫除け 
用意できれば：星座早見表・双眼鏡 

夏　8月6日（土）　19：00 ～ 21：00 
冬  12月に予定しています 

ウクレレ講座 親子で天体観望会 

親子タッチセラピー講座 

日　程 

場　所 土成コミュニティセンター 

講　師 島田　和子，鍬田　美代子 

対　象 阿波市内の小学生 

定　員 ２０名  

受講料 

7月～11月　毎月第１・第３土曜日　 
初回　7月2日（土）　10：00 ～11：30

手から伝わる不思議な力。
肌にふれることは、心に
ふれること、すこやかさ
を育むタッチセラピー。
手を当てるだけのシンプ
ルな手法なので誰にでも
できます。そんなタッチ
セラピーを体験してみま
せんか？子どもさんの発
達年齢と特性にあったス
キンシップコミュニケー
ションを学んで、親子で
幸せな時間を過ごしま
しょう。     

ただし、ウクレレは要購入 
※１万円から購入できます （ ） 

ウクレレは小さくて弦の数も４つ。

小さな手にも馴染みやすくて弾き

やすい楽器です。和気あいあい、

楽しくレッスンできますよ。海や山、キャンプ、パーティーなど持

ち運びしやすいウクレレはみんなの人気者。始めてみませんか？    

環つきの土星・金星・月面・木星・海王星 
夏の星雲星団　夏の星座解説　など 

ターゲット 
 

日　程 

場　所 市場公民館 

講　師 ・徳島中央広域連合中消防署消防士 
・市場小学校教諭　川人　美夫 

対　象 阿波市内の小学生 
（小学校３年生までは保護者同伴） 

定　員 

受講料 

２５名 

無料（ただし、材料費は500円程度） 

8月3日（水）　13：30 ～ 15：30

無料（ただし、茶菓子代300円/１回×10回分＝3,000円と茶道具を 
持ってない人は、道具代2,000円をまとめて初回に集めます） 

茶道教室 

子ども防災教室   
   ～LEDで光る手回し懐中電灯をつくろう～ 

まさかの時に備えませんか？グラッときたら、どこに避難すればい

い？負傷の応急処置は？大雨には……など、あなたもこの機会に防

災意識を高め、自分や大切な

家族の命を守りましょう。最

後に乾電池のいらないLEDの

手回し懐中電灯(ハンディ

ECOライト）を作ります！●

避難マップを確認しよう●救

急避難袋を用意しよう●応急

処置の仕方を知ろう●ハンディ

ECOライトをつくろう 

茶道の基本を学びます。お茶とお菓子をい

ただきながら楽しく日本文化にふれましょ

う。茶道を通して、集中力や、礼儀作法、

挨拶など日常に通じるマナーを自然に習得

することがで

きます。お友

達をさそって

どうぞ。     

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 1920



加
工
品
等
開
発
推
進
事
業
補
助
金 

　
農
畜
産
物
を
使
用
し
た
販
売
を
目
的
と
す
る
加
工

品
を
阿
波
市
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
知
の
向
上
を
図
り
、

販
路
拡
大
を
進
め
る
た
め
、
新
た
な
加
工
品
の
開
発

に
必
要
な
試
作
、
研
究
、
研
修
等
に
か
か
る
費
用
を

予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
新
た
な
加
工
品
を
開
発
し
よ
う
と
す
る
団
体
及
び
個
人

事
業
者     

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円
以
内 

 

農
業
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
補
助
金 

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の
農
産
物
の
中
か
ら
「
阿
波

市
農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」
で

選
定
す
る
「
ブ
ラ
ン
ド
育
成
品
目
」
の
生
産
拡
大
や
品

質
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
に
対
し
、
市
単
独
に
よ
る

き
め
細
か
な
農
業
の
振
興
策
を
講
ず
る
た
め
、
共
同
利

用
を
行
う
農
業
用
機
械
の
導
入
費
に
対
し
て
予
算
の
範

囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

※
既
に
普
及
し
て
い
る
も
の
や
汎
用
性
の
高
い
も
の
及
び
事

　
業
効
果
の
少
な
い
農
業
用
機
械
等
は
対
象
外
で
す
。
（
既
に

　
普
及
し
て
い
る
も
の
と
は
、
当
該
地
域
で
多
数
の
農
家
が

　
個
人
レ
ベ
ル
で
既
に
保
有
し
、
利
用
し
て
い
る
も
の
で
、

　
具
体
的
に
は
、
管
理
機
、
耕
耘
機
、
動
力
噴
霧
器
、
汎
用

　
性
ト
ラ
ッ
ク
、
ダ
ン
プ
カ
ー
、
田
植
機
、
コ
ン
バ
イ
ン
、

　
穀
類
乾
燥
機
、
籾
す
り
機
等
で
す
。
） 

　
た
だ
し
、
集
落
営
農
の
設
立
時
に
機
械
を
購
入
す
る
場
合

　
は
、
補
助
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
集
落
営
農
組
織
、
農
業
協
同
組
合
、
農
業
協
同
組
合

生
産
部
会
、
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
等 

 

※
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
と
は
、
3
戸
以
上
で
構
成
さ
れ
、

　
代
表
者
や
組
織
及
び
運
営
に
関
す
る
規
約
が
定
め
ら
れ
て

　
い
る
こ
と
。 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
10
分
の
2
（
上
限
2
百
万
円
） 

ブ
ラ
ン
ド
化
農
産
物
展
示
圃
設
置
事
業
補
助
金 

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の
農
産
物
の
中
か
ら
「
重
点

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」
が
選
定
す
る
「
ブ
ラ
ン
ド

育
成
品
目
」
の
栽
培
普
及
、
技
術
の
改
善
及
び
優
良
品

種
等
の
確
保
を
図
る
た
め
、
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体

等
が
展
示
圃
を
設
置
す
る
場
合
に
必
要
な
経
費
を
支
援

し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
農
業
協
同
組
合
、
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
、
集
落

営
農
組
織
等 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円 

農
業
法
人
推
進
支
援
事
業
補
助
金 

　
農
業
経
営
を
法
人
化
し
た
場
合
、経
営

体
と
し
て
の
継
続
性
が
確
保
さ
れ
る
と
と

も
に
、経
営
管
理
能
力
の
向
上
、労
働
環
境

の
改
善
、対
外
信
用
力
の
向
上
等
の
農
業

経
営
の
改
善
・
発
展
の
た
め
の
利
点
が
あ

る
こ
と
に
加
え
、地
域
に
お
け
る
就
業
の

場
の
確
保
に
資
す
る
等
様
々
な
利
点
が
あ

る
こ
と
か
ら
、法
人
化
に
向
け
た
取
り
組

み
に
必
要
な
会
議
費
・
研
修
費
・
事
務
費
等

の
経
費
を
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
農
業
法
人
化
に
取
組
も
う
と
す
る
意

欲
あ
る
者 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
5
万
円
以
内 

地
産
地
消
型
簡
易
加
工
施
設
整
備
事
業
補
助
金 

　
地
産
地
消
や
地
域
に
根
ざ
し
た
産
業
の
活
性
化
を
促

進
す
る
た
め
、
阿
波
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
畜
産
物
を

使
用
し
、
販
売
を
目
的
と
す
る
加
工
品
を
製
造
す
る
簡

易
な
加
工
施
設
の
整
備
に
要
す
る
費
用
を
予
算
の
範
囲

内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
地
場
産
品
を
使
用
し
て
加
工
施
設
を
整
備
す
る
団
体

及
び
個
人
事
業
者 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
2
分
の
１
（
上
限
50
万
円
） 

集
落
営
農
組
織
モ
デ
ル
支
援
事
業
補
助
金 

　
担
い
手
不
足
や
耕
作
放
棄
地
の
解
消
、
農
業
用
機
械

等
の
コ
ス
ト
を
削
減
し
、
営
農
を
持
続
又
は
改
善
で
き

る
集
落
営
農
組
織
の
設
立
を
、
阿
波
市
内
の
広
範
囲
に

わ
た
っ
て
継
続
的
に
推
進
す
る
た
め
、
モ
デ
ル
事
業
と

し
て
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
集
落
に
対
し

て
、
組
織
設
立
に
必
要
な
会
議
費
・
研
修
費
・
事
務
費

等
の
必
要
な
経
費
を
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
集
落
営
農
に
取
組
も
う
と
す
る
意
欲
あ
る
団
体 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
30
万
円
以
内 

手 

続 

き 

〔
申
　
請
〕 

　
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、

6
月
30
日
（
木
）
ま
で
に
、

農
業
振
興
課
（
阿
波
）
で

事
前
に
ご
相
談

の
う
え
ご
提
出

く
だ
さ
い
。 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
農
業
振
興
課（
阿
波
） 

　
〒
7
7
1-

1
7
9
2 

　
　
阿
波
市
阿
波
町
東
原
1
7
3
番
地 

　
　
℡ 

0
8
8
3（
3
5
）4
1
1
3 

 

こ
う
う
ん
き 

平成平成23年度阿波市単独補助事業募集のご案内年度阿波市単独補助事業募集のご案内 
 

平成23年度阿波市単独補助事業募集のご案内 
 

農家の皆さまへ！  
 

農家の皆さまへ！  
 

農家の皆さまへ！  
 

　阿波市は、県下一の農業地帯です。 
　本市では、魅力的な農業の確立を図り、将来の目指すべき姿を明らかにするため阿波市農業振興計画
を策定しました。それを実現するため、平成23年度より「活力ある阿波市農業振興事業」を実施します。 

「あわ食マップ」への 
　　　　掲載希望者 大 募 集 !大 募 集 !大 募 集 !「あわ食マップ」への 
　　　　掲載希望者 

　
阿
波
市
で
は
地
産
地
消
の
促
進
を
図
る
た
め
、
市
内
で

生
産
さ
れ
た
農
畜
産
物
を
使
用
し
、「
直
接
販
売
」、「
加
工

販
売
」、「
調
理
販
売
」
す
る
店
舗
や
直
売
所
、
加
工
施
設

等
が
一
目
で
分
か
る
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
を
作
成
し
ま
す
。

次
の
と
お
り
掲
載
の
募
集
を
し
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る

方
は
９
月
30
日（
金
）ま
で
に
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
掲
載
申

込
書
」
に
よ
り
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

※
申
込
書
は
、
農
業
振
興
課（
阿
波
）、
各
支
所
地
域
課

ま
た
は
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。 

１
．「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
掲
載
条
件 

①
掲
載
を
希
望
す
る
施
設
等
の
所
在
地
が
、
阿
波
市
内
に
あ

　 

る
こ
と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。 

②
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
を
使
用
し
、「
直
接
販
売
」・

　
「
加
工
販
売
」・「
調
理
販
売
」
す
る
店
舗
や
直
売
所
、
加
工

　
施
設
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
個
人
、
法
人
は
問
い
ま
せ
ん
。 

③
施
設
情
報
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て
閲
覧
者
か
ら
の
お
問
い

　 

合
わ
せ
が
あ
っ
た
場
合
、
施
設
の
連
絡
先
を
案
内
し
ま
す

　 

の
で
、
直
接
説
明
し
て
く
だ
さ
い
。 

④
施
設
の
情
報
が
変
更
と
な
っ
た
場
合
は
、
す
み
や
か
に
届

　 

け
出
て
く
だ
さ
い
。 

⑤
施
設
情
報
に
不
適
切
な
個
所
が
あ
る
こ
と
が
判
明
し
た
場

　 

合
、
掲
載
内
容
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
場

　 

合
に
よ
っ
て
は
掲
載
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

⑥
施
設
情
報
に
は
取
材
し
た
写
真
を
掲
載
し
ま
す
が
、
ご
自

　 

分
で
写
真
を
用
意
す
る
場
合
、
デ
ジ
タ
ル
加
工
さ
れ
た
デ

　 

ー
タ
（jp

g

又
はg

if

形
式
）
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

⑦
掲
載
し
た
情
報
に
よ
り
、
閲
覧
者
等
と
の
ト
ラ
ブ
ル
が
発

　 

生
し
て
も
「
阿
波
市
及
び
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」

　 

は
責
任
を
負
わ
な
い
も
の
と
し
ま
す
。 

２
．
申
し
込
み
か
ら
掲
載
ま
で
の
手
順 

①
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
掲
載
申
込
書
」
に
記
入
の
う
え
、
左
記
申

　
込
先
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
が
提
出
さ
れ
る
と
、

　
「
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」
で
は
、内
容
を
確
認
の

　
上
、
申
し
込
み
施
設
等
の
取
材
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
申
込
書
の
内
容
と
取
材
結
果
を
元
に
掲
載
す
る
記
事
を
作

　
成
し
ま
す
。 

②
掲
載
記
事
が
で
き
ま
し
た
ら
、
郵
送
し
ま
す
の
で
掲
載
記
事

　
の
内
容
を
確
認
し
、
訂
正
が
あ
る
場
合
に
は
、「
重
点
プ
ロ

　
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
事
務
局
」ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。 

③
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
の
仕
上
が
り
は
、
平
成
24
年
３
月
頃
と

　
な
る
予
定
で
す
。 

３
．
個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て 

４
．「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
周
知
方
法 

　
掲
載
申
し
込
み
時
に
寄
せ
ら
れ
た
個
人
情
報
（
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
等
）
に
つ
い
て
は
、
当
事
業
の
目
的
以
外
に
は
使
用

し
な
い
も
の
と
し
、
情
報
の
漏
え
い
に
十
分
配
慮
い
た
し
ま
す
。 

■
問
い
合
わ
せ
先
■ 

　
〒
７
７
０
ー
０
８
５
６ 

　
　
　
徳
島
市
中
洲
町
１-

５
８ 

　
日
本
政
策
金
融
公
庫
徳
島
支
店
農

林
水
産
事
業 

　
℡ 

０
８
８（
６
５
６
）６
８
８
０ 

　h
ttp
://w

w
w
.jfc
.g
o
.jp
/a
/

○
農
地
・
機
械
取
得
等
に
ご
利
用
い

た
だ
け
る
ス
ー
パ
ー
Ｌ
資
金
の
無

利
子
化
措
置
（
貸
付
後
５
年
間
）

の
延
長
が
決
定
し
ま
し
た
。 

 

※
無
利
子
化
措
置
は
今
年
度
限
り
の
措
置
と

な
り
ま
す
。
特
に
秋
以
降
に
借
入
れ
を
計

画
さ
れ
て
い
る
方
は
、
な
る
べ
く
前
倒
し

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

○
無
利
子
で
ご
利
用
い
た
だ
け
る
農

業
改
良
資
金
の
貸
付
限
度
額
が 

　
個
人
５
千
万
円
、
法
人
１
億
５
千

万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

○
問
い
合
わ
せ
や
融
資
の
ご
相
談
は

公
庫
窓
口
等
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。 

 

日
本
政
策
金
融
公
庫
は

日
本
政
策
金
融
公
庫
は 

農
業
向
け
制
度
資
金
を

農
業
向
け
制
度
資
金
を 

取
扱
っ
て
い
ま
す
。

取
扱
っ
て
い
ま
す
。 

日
本
政
策
金
融
公
庫
は 

農
業
向
け
制
度
資
金
を 

取
扱
っ
て
い
ま
す
。 

①
「
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
へ
の
掲
載 

②
「
広
報
阿
波
」
へ
の
掲
載 

③
「
公
共
施
設
及
び
協
力
店
等
」
へ
の
配
布 

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】 

〒
７
７
１
ー
１
７
９
２ 

　
阿
波
市
阿
波
町
東
原
１
７
３
番
地
　
農
業
振
興
課（
阿
波
）内 

　「
阿
波
市
農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
事
務
局
」 

℡ 

０
８
８
３（
３
５
）
４
１
１
３ 

FAX 

０
８
８
３（
３
５
）
５
１
１
９ 

※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 2122



加
工
品
等
開
発
推
進
事
業
補
助
金 

　
農
畜
産
物
を
使
用
し
た
販
売
を
目
的
と
す
る
加
工

品
を
阿
波
市
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
知
の
向
上
を
図
り
、

販
路
拡
大
を
進
め
る
た
め
、
新
た
な
加
工
品
の
開
発

に
必
要
な
試
作
、
研
究
、
研
修
等
に
か
か
る
費
用
を

予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
新
た
な
加
工
品
を
開
発
し
よ
う
と
す
る
団
体
及
び
個
人

事
業
者     

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円
以
内 

 

農
業
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
補
助
金 

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の
農
産
物
の
中
か
ら
「
阿
波

市
農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」
で

選
定
す
る
「
ブ
ラ
ン
ド
育
成
品
目
」
の
生
産
拡
大
や
品

質
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
に
対
し
、
市
単
独
に
よ
る

き
め
細
か
な
農
業
の
振
興
策
を
講
ず
る
た
め
、
共
同
利

用
を
行
う
農
業
用
機
械
の
導
入
費
に
対
し
て
予
算
の
範

囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

※
既
に
普
及
し
て
い
る
も
の
や
汎
用
性
の
高
い
も
の
及
び
事

　
業
効
果
の
少
な
い
農
業
用
機
械
等
は
対
象
外
で
す
。
（
既
に

　
普
及
し
て
い
る
も
の
と
は
、
当
該
地
域
で
多
数
の
農
家
が

　
個
人
レ
ベ
ル
で
既
に
保
有
し
、
利
用
し
て
い
る
も
の
で
、

　
具
体
的
に
は
、
管
理
機
、
耕
耘
機
、
動
力
噴
霧
器
、
汎
用

　
性
ト
ラ
ッ
ク
、
ダ
ン
プ
カ
ー
、
田
植
機
、
コ
ン
バ
イ
ン
、

　
穀
類
乾
燥
機
、
籾
す
り
機
等
で
す
。
） 

　
た
だ
し
、
集
落
営
農
の
設
立
時
に
機
械
を
購
入
す
る
場
合

　
は
、
補
助
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
集
落
営
農
組
織
、
農
業
協
同
組
合
、
農
業
協
同
組
合

生
産
部
会
、
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
等 

 

※
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
と
は
、
3
戸
以
上
で
構
成
さ
れ
、

　
代
表
者
や
組
織
及
び
運
営
に
関
す
る
規
約
が
定
め
ら
れ
て

　
い
る
こ
と
。 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
10
分
の
2
（
上
限
2
百
万
円
） 

ブ
ラ
ン
ド
化
農
産
物
展
示
圃
設
置
事
業
補
助
金 

　
阿
波
市
の
優
れ
た
多
く
の
農
産
物
の
中
か
ら
「
重
点

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」
が
選
定
す
る
「
ブ
ラ
ン
ド

育
成
品
目
」
の
栽
培
普
及
、
技
術
の
改
善
及
び
優
良
品

種
等
の
確
保
を
図
る
た
め
、
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体

等
が
展
示
圃
を
設
置
す
る
場
合
に
必
要
な
経
費
を
支
援

し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
農
業
協
同
組
合
、
生
産
者
の
組
織
す
る
団
体
、
集
落

営
農
組
織
等 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
10
万
円 

農
業
法
人
推
進
支
援
事
業
補
助
金 

　
農
業
経
営
を
法
人
化
し
た
場
合
、経
営

体
と
し
て
の
継
続
性
が
確
保
さ
れ
る
と
と

も
に
、経
営
管
理
能
力
の
向
上
、労
働
環
境

の
改
善
、対
外
信
用
力
の
向
上
等
の
農
業

経
営
の
改
善
・
発
展
の
た
め
の
利
点
が
あ

る
こ
と
に
加
え
、地
域
に
お
け
る
就
業
の

場
の
確
保
に
資
す
る
等
様
々
な
利
点
が
あ

る
こ
と
か
ら
、法
人
化
に
向
け
た
取
り
組

み
に
必
要
な
会
議
費
・
研
修
費
・
事
務
費
等

の
経
費
を
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
農
業
法
人
化
に
取
組
も
う
と
す
る
意

欲
あ
る
者 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
5
万
円
以
内 

地
産
地
消
型
簡
易
加
工
施
設
整
備
事
業
補
助
金 

　
地
産
地
消
や
地
域
に
根
ざ
し
た
産
業
の
活
性
化
を
促

進
す
る
た
め
、
阿
波
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
畜
産
物
を

使
用
し
、
販
売
を
目
的
と
す
る
加
工
品
を
製
造
す
る
簡

易
な
加
工
施
設
の
整
備
に
要
す
る
費
用
を
予
算
の
範
囲

内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
地
場
産
品
を
使
用
し
て
加
工
施
設
を
整
備
す
る
団
体

及
び
個
人
事
業
者 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
2
分
の
１
（
上
限
50
万
円
） 

集
落
営
農
組
織
モ
デ
ル
支
援
事
業
補
助
金 

　
担
い
手
不
足
や
耕
作
放
棄
地
の
解
消
、
農
業
用
機
械

等
の
コ
ス
ト
を
削
減
し
、
営
農
を
持
続
又
は
改
善
で
き

る
集
落
営
農
組
織
の
設
立
を
、
阿
波
市
内
の
広
範
囲
に

わ
た
っ
て
継
続
的
に
推
進
す
る
た
め
、
モ
デ
ル
事
業
と

し
て
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
集
落
に
対
し

て
、
組
織
設
立
に
必
要
な
会
議
費
・
研
修
費
・
事
務
費

等
の
必
要
な
経
費
を
予
算
の
範
囲
内
で
支
援
し
ま
す
。 

〔
対
象
者
〕 

　
集
落
営
農
に
取
組
も
う
と
す
る
意
欲
あ
る
団
体 

〔
補
助
金
〕 

　
補
助
対
象
経
費
の
う
ち
30
万
円
以
内 

手 

続 

き 

〔
申
　
請
〕 

　
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、

6
月
30
日
（
木
）
ま
で
に
、

農
業
振
興
課
（
阿
波
）
で

事
前
に
ご
相
談

の
う
え
ご
提
出

く
だ
さ
い
。 

 【
問
い
合
わ
せ
先
】 

　
農
業
振
興
課（
阿
波
） 

　
〒
7
7
1-

1
7
9
2 

　
　
阿
波
市
阿
波
町
東
原
1
7
3
番
地 

　
　
℡ 

0
8
8
3（
3
5
）4
1
1
3 
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農家の皆さまへ！  
 

農家の皆さまへ！  
 

農家の皆さまへ！  
 

　阿波市は、県下一の農業地帯です。 
　本市では、魅力的な農業の確立を図り、将来の目指すべき姿を明らかにするため阿波市農業振興計画
を策定しました。それを実現するため、平成23年度より「活力ある阿波市農業振興事業」を実施します。 

「あわ食マップ」への 
　　　　掲載希望者 大募集 !大 募 集 !大 募 集 !「あわ食マップ」への 
　　　　掲載希望者 

　
阿
波
市
で
は
地
産
地
消
の
促
進
を
図
る
た
め
、
市
内
で

生
産
さ
れ
た
農
畜
産
物
を
使
用
し
、「
直
接
販
売
」、「
加
工

販
売
」、「
調
理
販
売
」
す
る
店
舗
や
直
売
所
、
加
工
施
設

等
が
一
目
で
分
か
る
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
を
作
成
し
ま
す
。

次
の
と
お
り
掲
載
の
募
集
を
し
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る

方
は
９
月
30
日（
金
）ま
で
に
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
掲
載
申

込
書
」
に
よ
り
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

※
申
込
書
は
、
農
業
振
興
課（
阿
波
）、
各
支
所
地
域
課

ま
た
は
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。 

１
．「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
掲
載
条
件 

①
掲
載
を
希
望
す
る
施
設
等
の
所
在
地
が
、
阿
波
市
内
に
あ

　 

る
こ
と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。 

②
市
内
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
を
使
用
し
、「
直
接
販
売
」・

　
「
加
工
販
売
」・「
調
理
販
売
」
す
る
店
舗
や
直
売
所
、
加
工

　
施
設
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
個
人
、
法
人
は
問
い
ま
せ
ん
。 

③
施
設
情
報
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て
閲
覧
者
か
ら
の
お
問
い

　 

合
わ
せ
が
あ
っ
た
場
合
、
施
設
の
連
絡
先
を
案
内
し
ま
す

　 

の
で
、
直
接
説
明
し
て
く
だ
さ
い
。 

④
施
設
の
情
報
が
変
更
と
な
っ
た
場
合
は
、
す
み
や
か
に
届

　 

け
出
て
く
だ
さ
い
。 

⑤
施
設
情
報
に
不
適
切
な
個
所
が
あ
る
こ
と
が
判
明
し
た
場

　 

合
、
掲
載
内
容
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
場

　 

合
に
よ
っ
て
は
掲
載
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

⑥
施
設
情
報
に
は
取
材
し
た
写
真
を
掲
載
し
ま
す
が
、
ご
自

　 

分
で
写
真
を
用
意
す
る
場
合
、
デ
ジ
タ
ル
加
工
さ
れ
た
デ

　 

ー
タ
（jp

g

又
はg

if

形
式
）
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

⑦
掲
載
し
た
情
報
に
よ
り
、
閲
覧
者
等
と
の
ト
ラ
ブ
ル
が
発

　 

生
し
て
も
「
阿
波
市
及
び
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」

　 

は
責
任
を
負
わ
な
い
も
の
と
し
ま
す
。 

２
．
申
し
込
み
か
ら
掲
載
ま
で
の
手
順 

①
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
掲
載
申
込
書
」
に
記
入
の
う
え
、
左
記
申

　
込
先
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
が
提
出
さ
れ
る
と
、

　
「
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
」
で
は
、内
容
を
確
認
の

　
上
、
申
し
込
み
施
設
等
の
取
材
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
申
込
書
の
内
容
と
取
材
結
果
を
元
に
掲
載
す
る
記
事
を
作

　
成
し
ま
す
。 

②
掲
載
記
事
が
で
き
ま
し
た
ら
、
郵
送
し
ま
す
の
で
掲
載
記
事

　
の
内
容
を
確
認
し
、
訂
正
が
あ
る
場
合
に
は
、「
重
点
プ
ロ

　
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
事
務
局
」ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。 

③
「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
の
仕
上
が
り
は
、
平
成
24
年
３
月
頃
と

　
な
る
予
定
で
す
。 

３
．
個
人
情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て 

４
．「
あ
わ
食
マ
ッ
プ
」
周
知
方
法 

　
掲
載
申
し
込
み
時
に
寄
せ
ら
れ
た
個
人
情
報
（
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
等
）
に
つ
い
て
は
、
当
事
業
の
目
的
以
外
に
は
使
用

し
な
い
も
の
と
し
、
情
報
の
漏
え
い
に
十
分
配
慮
い
た
し
ま
す
。 

■
問
い
合
わ
せ
先
■ 

　
〒
７
７
０
ー
０
８
５
６ 

　
　
　
徳
島
市
中
洲
町
１-

５
８ 

　
日
本
政
策
金
融
公
庫
徳
島
支
店
農

林
水
産
事
業 

　
℡ 

０
８
８（
６
５
６
）６
８
８
０ 

　h
ttp
://w

w
w
.jfc
.g
o
.jp
/a
/

○
農
地
・
機
械
取
得
等
に
ご
利
用
い

た
だ
け
る
ス
ー
パ
ー
Ｌ
資
金
の
無

利
子
化
措
置
（
貸
付
後
５
年
間
）

の
延
長
が
決
定
し
ま
し
た
。 

 

※
無
利
子
化
措
置
は
今
年
度
限
り
の
措
置
と

な
り
ま
す
。
特
に
秋
以
降
に
借
入
れ
を
計

画
さ
れ
て
い
る
方
は
、
な
る
べ
く
前
倒
し

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

○
無
利
子
で
ご
利
用
い
た
だ
け
る
農

業
改
良
資
金
の
貸
付
限
度
額
が 

　
個
人
５
千
万
円
、
法
人
１
億
５
千

万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

○
問
い
合
わ
せ
や
融
資
の
ご
相
談
は

公
庫
窓
口
等
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。 

 

日
本
政
策
金
融
公
庫
は

日
本
政
策
金
融
公
庫
は 

農
業
向
け
制
度
資
金
を

農
業
向
け
制
度
資
金
を 

取
扱
っ
て
い
ま
す
。

取
扱
っ
て
い
ま
す
。 

日
本
政
策
金
融
公
庫
は 

農
業
向
け
制
度
資
金
を 

取
扱
っ
て
い
ま
す
。 

①
「
阿
波
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
へ
の
掲
載 

②
「
広
報
阿
波
」
へ
の
掲
載 

③
「
公
共
施
設
及
び
協
力
店
等
」
へ
の
配
布 

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】 

〒
７
７
１
ー
１
７
９
２ 

　
阿
波
市
阿
波
町
東
原
１
７
３
番
地
　
農
業
振
興
課（
阿
波
）内 

　「
阿
波
市
農
業
振
興
計
画
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
会
議
事
務
局
」 

℡ 
０
８
８
３（
３
５
）
４
１
１
３ 

FAX 

０
８
８
３（
３
５
）
５
１
１
９ 
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4
月
末
、
ぼ
た
ん
寺
で
有
名
な
土
成
町
の
神

宮
寺
の
ぼ
た
ん
が
見
頃
を
迎
え
、
連
日
多
く
の

見
物
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
 

　
境
内
に
は
ふ
く
い
く
と
し
た
花
の
香
り
が
満
ち
、

「
百
花
の
王
」
と
呼
ば
れ
る
に
ふ
さ
わ
し
い
花
々

が
咲
き
競
っ
て
い
ま
し
た
。
写
真
は
「
島
錦
」

と
い
う
品
種
で
、
八
重
の
花
び
ら
が
濃
い
紅
色

と
白
の
ぼ
か
し
に
な
っ
た
、
大
輪
の
ぼ
た
ん
で
す
。
 

　
徳
島
市
か
ら
見
物
に
来
た
鳥
取
千
春
さ
ん
は
、

「
見
事
な
花
ば
か
り
で
感
激
で
す
」
と
境
内
を
巡

っ
て
い
ま
し
た
。
 

　
土
成
町
の
宮
川
内
ダ
ム
を
ま
た
ぐ
よ
う
に
、
今
年
も

1
0
0
匹
余
り
の
鯉
の
ぼ
り
が
豪
快
に
泳
ぎ
ま
し
た
。
 

　
土
成
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ（
井
上
昭
会
長
会

員
２０
名
）が
、
近
隣
の
人
た
ち
の
応
援
を
得
て
、平

成
2
年
か
ら
こ
の
鯉
の
ぼ
り
流
し
を
し
て
い
ま
す
。
 

　
土
成
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
で
は
、
来
年
以

降
も
こ
の
鯉
の
ぼ
り
流
し
を
開
催
す
る
た
め
、古
い

鯉
の
ぼ
り
を
寄
付
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

 連
絡
先
　
土
成
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
事
務
局
　
 

℡
0
8
8
（
6
9
5
）
4
8
0
2

双葉グループ防犯パトロール隊 地面から桜花  

自転車交通安全教室 「ゴミは宝だ」  

神宮寺のぼたん  宮川内ダムの鯉のぼり 

　
4
月
7
日
、
市
場
町
の
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
事
業

双
葉
グ
ル
ー
プ
が
青
色
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
隊
を
結
成
し
、
出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

　
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
の
社
会
的
弱
者
を
犯

罪
被
害
か
ら
守
り
、
安
全
・
安
心
な
町
づ
く
り

の
た
め
、
3
台
の

車
輌
で
市
内
を
週

2
回
程
度
パ
ト
ロ

ー
ル
し
ま
す
。
 

　
徳
島
県
下
の
青

色
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
隊
は
８８
団
体
、車

輌
は
4
4
8
台
あ

り
ま
す
が
、
こ
う

し
た
民
間
の
福
祉

介
護
企
業
に
よ
る

隊
の
結
成
は
県
下

で
初
め
て
で
す
。
 

　
古
語
で
花
と
い
え
ば
サ
ク
ラ
を
指
す
よ
う
に
、

サ
ク
ラ
は
日
本
の
春
を
代
表
す
る
花
樹
で
す
。

土
成
町
の
工
業
団
地
周
辺
に
は
、
た
く
さ
ん
の

サ
ク
ラ
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
一
角

に
地
面
か
ら
直
接
花
を
咲
か
せ
て
い
る
よ
う
な

サ
ク
ラ
が
あ
り
ま
し
た
。
 

　
近
所
の
前
川
重
宣
さ
ん
が
散
歩
の
途
中
見
つ

け
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
根
か
ら
枝
を
伸
ば
し
た
「
ひ

こ
ば
え
」
で
す
が
、
地
面
す
れ
す
れ
の
小
枝
が

花
を
咲
か
せ
る
の
は
珍
し
い
そ
う
で
す
。
ま
る

で
誰
か
が
手
折
っ
て
、
そ
っ
と
地
面
に
置
い
た

か
の
よ
う
で
し
た
。
　
 

　
4
月
１３
日
、
交
通
安
全
教
室
が
開
催
さ
れ
、吉

野
中
学
校
の
新
1
年
生
７９
名
が
阿
波
署
員
と
阿

波
地
域
交
通
安
全
活
動
推
進
委
員
か
ら
自
転
車

走
行
の
実
技
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
 

　
生
徒
た
ち
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
正
し
い
着
用
、夜

間
の
ラ
イ
ト
の
必
要
性
な
ど
の
説
明
を
受
け
た
後
、

信
号
機
な
ど
が
設

置
さ
れ
た
コ
ー
ス
で
、

安
全
運
転
の
ル
ー

ル
や
マ
ナ
ー
を
学

び
ま
し
た
。
 

　
ま
た
、
阿
波
市

内
の
中
学
校
1
年

生
全
員
に
、
阿
波

地
域
交
通
安
全
活

動
推
進
委
員
会
か

ら
自
転
車
や
歩
行

者
用
の
ミ
ニ
ラ
イ
ト

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
4
月
１６
日
、
市
役
所
大
会
議
室
で
、
阿
波
市

環
境
連
絡
会
議
第
7
回
総
会
記
念
講
演
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
 

　
吉
野
川
市
環
境
企
画
課
長
の
岡
田
晋
さ
ん
が
、

「
ゴ
ミ
は
宝
だ
」
と
題
し
て
、
「
1
ト
ン
の
ゴ
ミ

を
燃
や
す
燃
料
だ
け
で
1
万
円
近
く
か
か
り
ま
す
。

生
ゴ
ミ
は
肥
料
に
し
、
雑
紙
は
リ
サ
イ
ク
ル
し

ま
し
ょ
う
」
と
話
し
、
段
ボ
ー
ル
紙
を
使
っ
た
コ

ン
ポ
ス
ト
の
作
り
方
な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。
 

た
 
お
 

ざ
つ
 が
み
 

球場全景 

阿波市民球場リニューアル工事 林幼稚園 れんげ祭り 

第28回県下選抜少年柔道大会 八幡神社　演武大会 

ようこそ お遍路さん いちごのロールサンドです 

　
阿
波
市
民
球
場
の
全
塗
装
や
、
安
全
ラ
バ
ー
を
貼
り

巡
ら
せ
る
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
が
終
了
し
、
見
違
え
る

よ
う
に
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
記
念
し
、
3

月
28
日
か
ら
4
月
2
日
に
、
阿
波
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

と
阿
波
市
中
学
校
の
野
球
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
阿
波
市
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
交
流
野
球
大
会
に

は
市
内
の
9
チ
ー
ム
が

参
加
し
、接
戦
の
結
果
、

御
所
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

が
優
勝
し
ま
し
た
。
阿

波
市
中
学
校
選
抜
軟
式

野
球
大
会
は
吉
野
中
学

校
が
優
勝
し
ま
し
た
。
 

 

　
優
勝
、
準
優
勝
チ
ー

ム
に
ト
ロ
フ
ィ
ー
が
、

選
手
た
ち
に
は
記
念
メ

ダ
ル
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
4
月
２５
日
、
阿
波
町
林
地
区
で
れ
ん
げ
祭
り
が
開
催
さ

れ
、
林
幼
稚
園
児
が
花
畑
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
 

　
東
林
地
区
資
源
保
全
隊
が
農
地
・
水
・
環
境
保
全
向
上

対
策
事
業
の
一
環
で
、
農
地
の
地
力
を
あ
げ
る
た
め
休
耕

地
に
昨
年
9
月
に
れ
ん
げ

の
種
を
ま
き
ま
し
た
。
 

　
一
面
ピ
ン
ク
の
じ
ゅ
う

た
ん
を
広
げ
た
よ
う
な
花

畑
の
中
で
、
子
ど
も
た
ち

は
自
由
に
花
を
摘
ん
だ
り
、

花
の
上
で
転
げ
た
り
し
て

楽
し
み
ま
し
た
。
こ
の
れ

ん
げ
畑
は
林
地
区
に
３０
ヘ

ク
タ
ー
ル
あ
ま
り
作
付
け

さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
5
月
3
日
、市
場
武
道
館
で
第
２８
回
県
下
選
抜
少
年
柔

道
大
会
が
阿
波
市
柔
道
協
会
主
催
、阿
波
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
協
賛
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
中
学
生
団
体
１０
チ
ー
ム
、小
学
生
団
体
１４
チ
ー
ム
、中
学

生
個
人
７５
名
、小
学
生
個
人
2
0
4
名
と
い
う
大
勢
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。
 

　
団
体
戦
、個
人
戦
と
も

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
行

わ
れ
、小
学
生
団
体
の
部

で
阿
波
市
柔
道
教
室
Ａ
が
、

中
学
校
団
体
の
部
で
阿

波
中
学
校
Ａ
が
そ
れ
ぞ

れ
優
勝
す
る
な
ど
、阿
波

市
の
子
ど
も
た
ち
は
大

健
闘
を
し
ま
し
た
。
 

　
阿
波
市
は
武
道
が
盛
ん
な
土
地
柄
で
す
。
市
場
町
八
幡

の
八
幡
神
社
は
、
「
八
幡
神
社
道
場
」
と
し
て
昔
か
ら
剣

道
の
達
人
が
竹
刀
を
合
わ
せ
て
き
ま
し
た
。
 

　
5
月
7
日
、
八
幡
神
社
奉
納
演
武
大
会
が
開
催
さ
れ
、

８０
人
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
ま
し
た
。
阿
波
市
の
上
位

入
賞
者
は
次
の
方
々
で
す
。
 小

学
生
4
年
生
以
下
の
部
 

　
第
3
位
　
兼
松
　
凌
真
君
 

小
学
生
5
・
6
年
生
の
部
 

第
3
位
　
田
口
ひ
か
り
さ
ん
 

中
学
生
1
・
2
年
生
男
子
の
部
 

第
3
位
　
坂
東
　
惇
平
君
 

中
学
生
3
年
生
男
子
の
部
 

第
3
位
　
須
見
　
雄
基
君
 

大
藤
　
　
元
君
 

中
学
生
女
子
の
部
第
3
位
　

竹
内
　
朱
理
さ
ん
 

佐
藤
み
な
み
さ
ん
 

　
5
月
7
日
、市
場
町
の
切
幡
寺
参
道
で
阿
波
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
会
員
20
名（
宮
根
正
典
会
長
）が
お
遍
路
さ
ん
へ

お
茶
と
お
菓
子
の
お
接
待
を
し
ま
し
た
。
 

　
写
真
は
、神
奈
川
県
か
ら
参
拝
に
来
ら
れ
た
ド
ッ
ク
セ
ラ

ピ
ー
の
雑
賀
さ
ん
で
す
。

雑
賀
さ
ん
は
先
達
の
資

格
も
持
っ
て
い
て
、団
体

で
来
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、今
回
は
愛
犬
の
観
音

ち
ゃ
ん
と「
同
行
二
人
と
一

匹
」だ
そ
う
で
す
。
 

　
こ
の
お
接
待
は
今
年

で
4
回
目
で
、こ
れ
か
ら

も
毎
年
続
け
る
予
定
で
す
。
 

　
5
月
9
日
、
大
俣
幼
稚
園
児
が
い
ち
ご
ロ
ー
ル
サ
ン
ド

の
お
や
つ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
は
、
１０
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
阿
波
市
人
権
擁

護
委
員
「
命
の
リ
レ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
事
業
の
一
つ
で

す
。
園
児
た
ち
は
自
分
た
ち
が
摘
ん
だ
イ
チ
ゴ
で
ジ
ャ
ム

を
作
っ
て
も
ら
い
、
パ

ン
に
巻
き
ま
し
た
。
 

　
子
ど
も
た
ち
は
、
種

蒔
き
か
ら
種
の
採
集
ま

で
を
自
ら
の
手
で
行
い
、

受
け
継
が
れ
て
ゆ
く
命

の
尊
さ
を
実
感
し
ま
す
。

こ
の
事
業
は
他
の
幼
稚

園
で
も
、
レ
タ
ス
や
ナ

ス
、カ
ボ
チ
ャ
な
ど
で

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

さ
い
 か
 

か
ね
ま
つ
　
り
ょ
う
ま
 

ば
ん
ど
う
　
 
じ
ゅ
ん
ぺ
い
 

す
　
み
　
　
ゆ
う
 き
 

お
お
ふ
じ
　
　
　
　
げ
ん
 

た
け
う
ち
　
　
あ
か
 り
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… 

　
4
月
末
、
ぼ
た
ん
寺
で
有
名
な
土
成
町
の
神

宮
寺
の
ぼ
た
ん
が
見
頃
を
迎
え
、
連
日
多
く
の

見
物
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
 

　
境
内
に
は
ふ
く
い
く
と
し
た
花
の
香
り
が
満
ち
、

「
百
花
の
王
」
と
呼
ば
れ
る
に
ふ
さ
わ
し
い
花
々

が
咲
き
競
っ
て
い
ま
し
た
。
写
真
は
「
島
錦
」

と
い
う
品
種
で
、
八
重
の
花
び
ら
が
濃
い
紅
色

と
白
の
ぼ
か
し
に
な
っ
た
、
大
輪
の
ぼ
た
ん
で
す
。
 

　
徳
島
市
か
ら
見
物
に
来
た
鳥
取
千
春
さ
ん
は
、

「
見
事
な
花
ば
か
り
で
感
激
で
す
」
と
境
内
を
巡

っ
て
い
ま
し
た
。
 

　
土
成
町
の
宮
川
内
ダ
ム
を
ま
た
ぐ
よ
う
に
、
今
年
も

1
0
0
匹
余
り
の
鯉
の
ぼ
り
が
豪
快
に
泳
ぎ
ま
し
た
。
 

　
土
成
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ（
井
上
昭
会
長
会

員
２０
名
）が
、
近
隣
の
人
た
ち
の
応
援
を
得
て
、平

成
2
年
か
ら
こ
の
鯉
の
ぼ
り
流
し
を
し
て
い
ま
す
。
 

　
土
成
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
で
は
、
来
年
以

降
も
こ
の
鯉
の
ぼ
り
流
し
を
開
催
す
る
た
め
、古
い

鯉
の
ぼ
り
を
寄
付
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

 連
絡
先
　
土
成
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
事
務
局
　
 

℡
0
8
8
（
6
9
5
）
4
8
0
2

双葉グループ防犯パトロール隊 地面から桜花  

自転車交通安全教室 「ゴミは宝だ」  

神宮寺のぼたん  宮川内ダムの鯉のぼり 

　
4
月
7
日
、
市
場
町
の
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
事
業

双
葉
グ
ル
ー
プ
が
青
色
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
隊
を
結
成
し
、
出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

　
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
の
社
会
的
弱
者
を
犯

罪
被
害
か
ら
守
り
、
安
全
・
安
心
な
町
づ
く
り

の
た
め
、
3
台
の

車
輌
で
市
内
を
週

2
回
程
度
パ
ト
ロ

ー
ル
し
ま
す
。
 

　
徳
島
県
下
の
青

色
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
隊
は
８８
団
体
、車

輌
は
4
4
8
台
あ

り
ま
す
が
、
こ
う

し
た
民
間
の
福
祉

介
護
企
業
に
よ
る

隊
の
結
成
は
県
下

で
初
め
て
で
す
。
 

　
古
語
で
花
と
い
え
ば
サ
ク
ラ
を
指
す
よ
う
に
、

サ
ク
ラ
は
日
本
の
春
を
代
表
す
る
花
樹
で
す
。

土
成
町
の
工
業
団
地
周
辺
に
は
、
た
く
さ
ん
の

サ
ク
ラ
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
一
角

に
地
面
か
ら
直
接
花
を
咲
か
せ
て
い
る
よ
う
な

サ
ク
ラ
が
あ
り
ま
し
た
。
 

　
近
所
の
前
川
重
宣
さ
ん
が
散
歩
の
途
中
見
つ

け
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
根
か
ら
枝
を
伸
ば
し
た
「
ひ

こ
ば
え
」
で
す
が
、
地
面
す
れ
す
れ
の
小
枝
が

花
を
咲
か
せ
る
の
は
珍
し
い
そ
う
で
す
。
ま
る

で
誰
か
が
手
折
っ
て
、
そ
っ
と
地
面
に
置
い
た

か
の
よ
う
で
し
た
。
　
 

　
4
月
１３
日
、
交
通
安
全
教
室
が
開
催
さ
れ
、吉

野
中
学
校
の
新
1
年
生
７９
名
が
阿
波
署
員
と
阿

波
地
域
交
通
安
全
活
動
推
進
委
員
か
ら
自
転
車

走
行
の
実
技
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
 

　
生
徒
た
ち
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
正
し
い
着
用
、夜

間
の
ラ
イ
ト
の
必
要
性
な
ど
の
説
明
を
受
け
た
後
、

信
号
機
な
ど
が
設

置
さ
れ
た
コ
ー
ス
で
、

安
全
運
転
の
ル
ー

ル
や
マ
ナ
ー
を
学

び
ま
し
た
。
 

　
ま
た
、
阿
波
市

内
の
中
学
校
1
年

生
全
員
に
、
阿
波

地
域
交
通
安
全
活

動
推
進
委
員
会
か

ら
自
転
車
や
歩
行

者
用
の
ミ
ニ
ラ
イ
ト

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
4
月
１６
日
、
市
役
所
大
会
議
室
で
、
阿
波
市

環
境
連
絡
会
議
第
7
回
総
会
記
念
講
演
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
 

　
吉
野
川
市
環
境
企
画
課
長
の
岡
田
晋
さ
ん
が
、

「
ゴ
ミ
は
宝
だ
」
と
題
し
て
、
「
1
ト
ン
の
ゴ
ミ

を
燃
や
す
燃
料
だ
け
で
1
万
円
近
く
か
か
り
ま
す
。

生
ゴ
ミ
は
肥
料
に
し
、
雑
紙
は
リ
サ
イ
ク
ル
し

ま
し
ょ
う
」
と
話
し
、
段
ボ
ー
ル
紙
を
使
っ
た
コ

ン
ポ
ス
ト
の
作
り
方
な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。
 

た
 
お
 

ざ
つ
 が
み
 

球場全景 

阿波市民球場リニューアル工事 林幼稚園 れんげ祭り 

第28回県下選抜少年柔道大会 八幡神社　演武大会 

ようこそ お遍路さん いちごのロールサンドです 

　
阿
波
市
民
球
場
の
全
塗
装
や
、
安
全
ラ
バ
ー
を
貼
り

巡
ら
せ
る
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
が
終
了
し
、
見
違
え
る

よ
う
に
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
記
念
し
、
3

月
28
日
か
ら
4
月
2
日
に
、
阿
波
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

と
阿
波
市
中
学
校
の
野
球
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
阿
波
市
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
交
流
野
球
大
会
に

は
市
内
の
9
チ
ー
ム
が

参
加
し
、接
戦
の
結
果
、

御
所
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

が
優
勝
し
ま
し
た
。
阿

波
市
中
学
校
選
抜
軟
式

野
球
大
会
は
吉
野
中
学

校
が
優
勝
し
ま
し
た
。
 

 

　
優
勝
、
準
優
勝
チ
ー

ム
に
ト
ロ
フ
ィ
ー
が
、

選
手
た
ち
に
は
記
念
メ

ダ
ル
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
 

　
4
月
２５
日
、
阿
波
町
林
地
区
で
れ
ん
げ
祭
り
が
開
催
さ

れ
、
林
幼
稚
園
児
が
花
畑
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
 

　
東
林
地
区
資
源
保
全
隊
が
農
地
・
水
・
環
境
保
全
向
上

対
策
事
業
の
一
環
で
、
農
地
の
地
力
を
あ
げ
る
た
め
休
耕

地
に
昨
年
9
月
に
れ
ん
げ

の
種
を
ま
き
ま
し
た
。
 

　
一
面
ピ
ン
ク
の
じ
ゅ
う

た
ん
を
広
げ
た
よ
う
な
花

畑
の
中
で
、
子
ど
も
た
ち

は
自
由
に
花
を
摘
ん
だ
り
、

花
の
上
で
転
げ
た
り
し
て

楽
し
み
ま
し
た
。
こ
の
れ

ん
げ
畑
は
林
地
区
に
３０
ヘ

ク
タ
ー
ル
あ
ま
り
作
付
け

さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
5
月
3
日
、市
場
武
道
館
で
第
２８
回
県
下
選
抜
少
年
柔

道
大
会
が
阿
波
市
柔
道
協
会
主
催
、阿
波
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
協
賛
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
中
学
生
団
体
１０
チ
ー
ム
、小
学
生
団
体
１４
チ
ー
ム
、中
学

生
個
人
７５
名
、小
学
生
個
人
2
0
4
名
と
い
う
大
勢
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。
 

　
団
体
戦
、個
人
戦
と
も

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
行

わ
れ
、小
学
生
団
体
の
部

で
阿
波
市
柔
道
教
室
Ａ
が
、

中
学
校
団
体
の
部
で
阿

波
中
学
校
Ａ
が
そ
れ
ぞ

れ
優
勝
す
る
な
ど
、阿
波

市
の
子
ど
も
た
ち
は
大

健
闘
を
し
ま
し
た
。
 

　
阿
波
市
は
武
道
が
盛
ん
な
土
地
柄
で
す
。
市
場
町
八
幡

の
八
幡
神
社
は
、
「
八
幡
神
社
道
場
」
と
し
て
昔
か
ら
剣

道
の
達
人
が
竹
刀
を
合
わ
せ
て
き
ま
し
た
。
 

　
5
月
7
日
、
八
幡
神
社
奉
納
演
武
大
会
が
開
催
さ
れ
、

８０
人
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
ま
し
た
。
阿
波
市
の
上
位

入
賞
者
は
次
の
方
々
で
す
。
 小

学
生
4
年
生
以
下
の
部
 

　
第
3
位
　
兼
松
　
凌
真
君
 

小
学
生
5
・
6
年
生
の
部
 

第
3
位
　
田
口
ひ
か
り
さ
ん
 

中
学
生
1
・
2
年
生
男
子
の
部
 

第
3
位
　
坂
東
　
惇
平
君
 

中
学
生
3
年
生
男
子
の
部
 

第
3
位
　
須
見
　
雄
基
君
 

大
藤
　
　
元
君
 

中
学
生
女
子
の
部
第
3
位
　

竹
内
　
朱
理
さ
ん
 

佐
藤
み
な
み
さ
ん
 

　
5
月
7
日
、市
場
町
の
切
幡
寺
参
道
で
阿
波
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
会
員
20
名（
宮
根
正
典
会
長
）が
お
遍
路
さ
ん
へ

お
茶
と
お
菓
子
の
お
接
待
を
し
ま
し
た
。
 

　
写
真
は
、神
奈
川
県
か
ら
参
拝
に
来
ら
れ
た
ド
ッ
ク
セ
ラ

ピ
ー
の
雑
賀
さ
ん
で
す
。

雑
賀
さ
ん
は
先
達
の
資

格
も
持
っ
て
い
て
、団
体

で
来
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、今
回
は
愛
犬
の
観
音

ち
ゃ
ん
と「
同
行
二
人
と
一

匹
」だ
そ
う
で
す
。
 

　
こ
の
お
接
待
は
今
年

で
4
回
目
で
、こ
れ
か
ら

も
毎
年
続
け
る
予
定
で
す
。
 

　
5
月
9
日
、
大
俣
幼
稚
園
児
が
い
ち
ご
ロ
ー
ル
サ
ン
ド

の
お
や
つ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
 

　
こ
れ
は
、
１０
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
阿
波
市
人
権
擁

護
委
員
「
命
の
リ
レ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
事
業
の
一
つ
で

す
。
園
児
た
ち
は
自
分
た
ち
が
摘
ん
だ
イ
チ
ゴ
で
ジ
ャ
ム

を
作
っ
て
も
ら
い
、
パ

ン
に
巻
き
ま
し
た
。
 

　
子
ど
も
た
ち
は
、
種

蒔
き
か
ら
種
の
採
集
ま

で
を
自
ら
の
手
で
行
い
、

受
け
継
が
れ
て
ゆ
く
命

の
尊
さ
を
実
感
し
ま
す
。

こ
の
事
業
は
他
の
幼
稚

園
で
も
、
レ
タ
ス
や
ナ

ス
、カ
ボ
チ
ャ
な
ど
で

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

さ
い
 か
 

か
ね
ま
つ
　
り
ょ
う
ま
 

ば
ん
ど
う
　
 
じ
ゅ
ん
ぺ
い
 

す
　
み
　
　
ゆ
う
 き
 

お
お
ふ
じ
　
　
　
　
げ
ん
 

た
け
う
ち
　
　
あ
か
 り
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阿波市立図書館6月のカレンダー 
■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　 
 

阿波図書館 

阿波市図書館4館共通 阿波図書館 

日 月 火 水 木 金 土 
   1 2 3 4
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

◎「おとうさんのおかおをかこう！」（阿
波）～29日まで　　 

◎「おとうさんだいすき!!にがおえだ
いぼしゅう」（市場）～23日まで 

◎「ありがとうを伝えよう」（土成）
～29日まで 

 
 
 
 
 

◎歴史講座（市場） 
　13：30～ 

◎おはなし会（市場） 
　10：30～ 

5 6 7 8 9 10 11
 
 
 
 
 

休館日（全館） 
◎土成町・吉野町
ブックスタート（土
成保健センター） 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

◎ベルの会おはなし会 
　（阿波） 14：00～ 
◎ちぎり絵教室（市場） 
　13：00～ 
 

12 13 14 15 16 17 18
◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10:00～、13:00～ 
◎こども映画会（市場）14:00～ 
◎おはなしひろば（土成）10：30～ 

休館日（全館） ◎阿波町・市場町
ブックスタート 
　（阿波保健センター） 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

◎古文書解読講座 
　（市場）10：00～ 
 
 

◎こども映画会（阿波） 
　10:00～　14：00～ 
◎おはなし会（市場）10：30～ 
◎「七夕にねがうこと」（吉
　野）～7月7日まで 

19 20 21 22 23 24 25
◎大人映画会（阿波） 
　15:00～ 

休館日（全館）  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

◎ベルの会おはなし会　
　（阿波） 14：00～ 
◎ちぎり絵教室 
　（市場）13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～ 

26 27 28 29 30   
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～ 

休館日（全館）  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

館内整理日につき 
休館（全館） 

  

〔図書館開館時間〕 
  4月～9月　午前9時～午後7時 
10月～3月　午前9時～午後6時 

※入場は無料です。当日直接、
図書館までお越しください。
内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。 

6月のこども映画会のおしらせ 6月のこども映画会のおしらせ 6月のこども映画会のおしらせ 

阿波市4館（阿波・市場・土成・吉野笠井）の図書館システムが今
年中にネットワーク化する予定です。それに伴い、阿波市に在住・
在学・在勤以外の方は貸出しができなくなります（館内閲覧可）。
以前の広域利用の際に貸出カードを作られている方も同様です。
ご利用いただいている方々には申し訳ありませんが、ご理解お願
いいたします。なお、今後も他館との相互貸借は実施いたします。 

・18日（土）　10:00～11:00、14:00～15:00 
『トムとジェリー　バラ色の人生』 
　トムの家にかわいいおじょうさまねこがやっ

てきた！はりきるトムは、時代物のレコードプ

レーヤーで愛を奏でる…が？（表題作）ほかぜん

ぶで8つの楽しいお話しを上映します。 

■阿波図書館ではおとな映画会もします。 
・19日（日）　15:00～17:00 

『地下鉄に乗って』 
　いつもと同じ会社からの帰り道。地下鉄を降
りて駅の階段を上がると、そこはオリンピック
開催に沸く昭和39年の東京だったー。真次に突
如訪れた、現実とも夢とも信じがたいタイムス
リップ。真次は恋人みち子とともに過去へ遡り、
そこで若き日の父とその恋人に出会う。次第に
明らかになっていく父の真実の姿。そして真次
とみち子の間にあった、隠された驚くべき秘密。
それは、二人の愛に過酷な選択肢を突きつける
ものだった…。 
浅田次郎の原点とも言われる傑作小説の映像化
作品。2006年　日本　堤真一ほか出演 

いえ 

じ 

あい かな ひょう だい さく 

メ ト ロ 

たの はな じょう えい 

だい もの 

市場図書館 

・12日（日）　14:00～14:45 
『いたずら子ネコ』 

● 6月の催し物の案内 ● 

阿波市立図書館全館共通 ■ピアノ自動演奏会 
　日時：12日（日）10:00～、13:00～　題目『クラシック　エリーゼのために/ベートーヴェンなど』 
　　　　26日（日）10:00～、13:00～　題目『映画音楽コレクション　ライム・ライト/チャーリー・チャップリンなど』 
■「おとうさんのおかおをかこう！」 
　募集期間：19日（日）まで　　展示期間： 14日（火）～29日（水） 
　期間中に、おとうさんのにがおえをかいてもってきてくれたお子さんにはプレゼントがあります♪ 

■「おとうさんだいすき!!にがおえ　だいぼしゅう」 
　募集期間：19日（日）まで　　展示期間： 23日（木）まで 

■「ありがとうを伝えよう」 
　募集期間：15日（水）まで　　展示期間：29日（水）まで 
　対象：小学生まで 
　大切な家族や友達に「ありがとう」の気持ちを伝えるメッセージやにがおえを描こう！ 
　描いてもってきてくれた人にはプレゼントをさしあげます。　　　 
　＊用紙は土成図書館のカウンターでおわたしします。 

阿波図書館　　　　児童・・・あめもたのしい　　　　　　　一般・・・エッセイ 
市場図書館　　　　児童・・・6月ってどんな月？　　　　　一般・・・私の至宝のひととき
土成図書館　　　　児童・・・雨がふってもたのしいね♪　　一般・・・こだわり人物伝 
吉野笠井図書館　　児童・・・あおいせかい　　　　　　　　一般・・・ショートストーリー 

・実用書・「おいしい野菜の食べ合わせ便利帳」 白鳥　早奈英/著 

・小　説・「天魔がゆく空」 真保　裕一/著 

・小　説・「蒼い猟犬　1300万人の人質」 堂場　瞬一/著 

・えほん・「うっとりはなにみとれたら」 内田　麟太郎/ぶん 

■「七夕にねがうこと」 
　お願いごとをかいて『あまのがわ』にうかべよう。おりひめとひこぼしも応援してくれるよ。 
　期間：18日（土）～7月7日（木）　 

市場図書館 

土成図書館 

吉野笠井図書館 

6月の特集 6月の特集 6月の特集 

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。 
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。 

各図書館より各図書館より 
新刊のおしらせ新刊のおしらせ 
各図書館より各図書館より 
新刊のおしらせ新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 

しら とり さ な え 

てん ま 

あお どう 

りん た ろう 

ば しゅん いち りょう けん 

しん ぼ 

・実用書・「〈原子力事故〉自衛マニュアル」 桜井　淳/監修 

・実用書・「誕生日の花図鑑」 中居　惠子/著 

・小　説・「心はあなたのもとに」 村上　龍/著 

・えほん・「おはようあさごはん」 真珠　まりこ/作・絵 

きよし 

しん じゅ 

りゅう 

けい こ 

市場図書館 土成図書館 

・実用書・「世の中の裏が面白いほど見える理系の話」 話題の達人倶楽部/編 

・実用書・「開運ご神木めぐり」 稲葉　朋子/著 

・小　説・「大和燃ゆ　上・下巻」 八木　荘司/著 

・えほん・「アンパンマンとアクビぼうや」 やなせ　たかし/さく・え 

おも しろ ら ぶ く 

しん ぼく 

やまと も そう じ 

とも こ 

・実用書・「農家が教えるイネつくりコツのコツ」 農文協/編 

・小　説・「伊庭八郎凍土に奔る」 秋山　香乃/著 

・エッセイ・「身体のいいなり」 内澤　旬子/著 

・えほん・「ロボロボ」 きむら　ゆういち/作 

のう ぶん きょう 

からだ じゅん こ 

い ば とう ど はし か の 

吉野笠井図書館 阿波市外の方へのおしらせ 
・実用書・「絵本で世界を旅しよう」 久保　良道/著 

・実用書・「ニッポンのヘンな虫たち」 日本昆虫協会/監修 

・エッセイ・「ゲゲゲの女房と品格の母が語る知足安分」 武良　布枝/著 

・児童書・「のび太と鉄人兵団」 藤子・F・不二雄/原作 

みち よし 

ち そく あん ぶん ぬの え 

てつ じん へい だん ふじ こ えふ ふ じ お 

む ら 
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阿波市立図書館6月のカレンダー 
■阿波図書館　ＴＥＬ 0883-35-5101　　　■市場図書館　　　ＴＥＬ 0883-36-6455 
■土成図書館　ＴＥＬ 088-695-5385　　　■吉野笠井図書館　ＴＥＬ 088-696-4686　 
 

阿波図書館 

阿波市図書館4館共通 阿波図書館 

日 月 火 水 木 金 土 
   1 2 3 4
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

◎「おとうさんのおかおをかこう！」（阿
波）～29日まで　　 

◎「おとうさんだいすき!!にがおえだ
いぼしゅう」（市場）～23日まで 

◎「ありがとうを伝えよう」（土成）
～29日まで 

 
 
 
 
 

◎歴史講座（市場） 
　13：30～ 

◎おはなし会（市場） 
　10：30～ 

5 6 7 8 9 10 11
 
 
 
 
 

休館日（全館） 
◎土成町・吉野町
ブックスタート（土
成保健センター） 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

◎ベルの会おはなし会 
　（阿波） 14：00～ 
◎ちぎり絵教室（市場） 
　13：00～ 
 

12 13 14 15 16 17 18
◎ピアノ自動演奏会 
　（阿波）10:00～、13:00～ 
◎こども映画会（市場）14:00～ 
◎おはなしひろば（土成）10：30～ 

休館日（全館） ◎阿波町・市場町
ブックスタート 
　（阿波保健センター） 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

◎古文書解読講座 
　（市場）10：00～ 
 
 

◎こども映画会（阿波） 
　10:00～　14：00～ 
◎おはなし会（市場）10：30～ 
◎「七夕にねがうこと」（吉
　野）～7月7日まで 

19 20 21 22 23 24 25
◎大人映画会（阿波） 
　15:00～ 

休館日（全館）  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

◎ベルの会おはなし会　
　（阿波） 14：00～ 
◎ちぎり絵教室 
　（市場）13：00～ 
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～ 

26 27 28 29 30   
◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～ 

休館日（全館）  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

館内整理日につき 
休館（全館） 

  

〔図書館開館時間〕 
  4月～9月　午前9時～午後7時 
10月～3月　午前9時～午後6時 

※入場は無料です。当日直接、
図書館までお越しください。
内容が変更になる場合があ
ります。ご了承ください。 

6月のこども映画会のおしらせ 6月のこども映画会のおしらせ 6月のこども映画会のおしらせ 

阿波市4館（阿波・市場・土成・吉野笠井）の図書館システムが今
年中にネットワーク化する予定です。それに伴い、阿波市に在住・
在学・在勤以外の方は貸出しができなくなります（館内閲覧可）。
以前の広域利用の際に貸出カードを作られている方も同様です。
ご利用いただいている方々には申し訳ありませんが、ご理解お願
いいたします。なお、今後も他館との相互貸借は実施いたします。 

・18日（土）　10:00～11:00、14:00～15:00 
『トムとジェリー　バラ色の人生』 
　トムの家にかわいいおじょうさまねこがやっ

てきた！はりきるトムは、時代物のレコードプ

レーヤーで愛を奏でる…が？（表題作）ほかぜん

ぶで8つの楽しいお話しを上映します。 

■阿波図書館ではおとな映画会もします。 
・19日（日）　15:00～17:00 

『地下鉄に乗って』 
　いつもと同じ会社からの帰り道。地下鉄を降
りて駅の階段を上がると、そこはオリンピック
開催に沸く昭和39年の東京だったー。真次に突
如訪れた、現実とも夢とも信じがたいタイムス
リップ。真次は恋人みち子とともに過去へ遡り、
そこで若き日の父とその恋人に出会う。次第に
明らかになっていく父の真実の姿。そして真次
とみち子の間にあった、隠された驚くべき秘密。
それは、二人の愛に過酷な選択肢を突きつける
ものだった…。 
浅田次郎の原点とも言われる傑作小説の映像化
作品。2006年　日本　堤真一ほか出演 

いえ 

じ 

あい かな ひょう だい さく 

メ ト ロ 

たの はな じょう えい 

だい もの 

市場図書館 

・12日（日）　14:00～14:45 
『いたずら子ネコ』 

● 6月の催し物の案内 ● 

阿波市立図書館全館共通 ■ピアノ自動演奏会 
　日時：12日（日）10:00～、13:00～　題目『クラシック　エリーゼのために/ベートーヴェンなど』 
　　　　26日（日）10:00～、13:00～　題目『映画音楽コレクション　ライム・ライト/チャーリー・チャップリンなど』 
■「おとうさんのおかおをかこう！」 
　募集期間：19日（日）まで　　展示期間： 14日（火）～29日（水） 
　期間中に、おとうさんのにがおえをかいてもってきてくれたお子さんにはプレゼントがあります♪ 

■「おとうさんだいすき!!にがおえ　だいぼしゅう」 
　募集期間：19日（日）まで　　展示期間： 23日（木）まで 

■「ありがとうを伝えよう」 
　募集期間：15日（水）まで　　展示期間：29日（水）まで 
　対象：小学生まで 
　大切な家族や友達に「ありがとう」の気持ちを伝えるメッセージやにがおえを描こう！ 
　描いてもってきてくれた人にはプレゼントをさしあげます。　　　 
　＊用紙は土成図書館のカウンターでおわたしします。 

阿波図書館　　　　児童・・・あめもたのしい　　　　　　　一般・・・エッセイ 
市場図書館　　　　児童・・・6月ってどんな月？　　　　　一般・・・私の至宝のひととき
土成図書館　　　　児童・・・雨がふってもたのしいね♪　　一般・・・こだわり人物伝 
吉野笠井図書館　　児童・・・あおいせかい　　　　　　　　一般・・・ショートストーリー 

・実用書・「おいしい野菜の食べ合わせ便利帳」 白鳥　早奈英/著 

・小　説・「天魔がゆく空」 真保　裕一/著 

・小　説・「蒼い猟犬　1300万人の人質」 堂場　瞬一/著 

・えほん・「うっとりはなにみとれたら」 内田　麟太郎/ぶん 

■「七夕にねがうこと」 
　お願いごとをかいて『あまのがわ』にうかべよう。おりひめとひこぼしも応援してくれるよ。 
　期間：18日（土）～7月7日（木）　 

市場図書館 

土成図書館 

吉野笠井図書館 

6月の特集 6月の特集 6月の特集 

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。 
貸出中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。 

各図書館より各図書館より 
新刊のおしらせ新刊のおしらせ 
各図書館より各図書館より 
新刊のおしらせ新刊のおしらせ 
各図書館より 
新刊のおしらせ 
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・実用書・「〈原子力事故〉自衛マニュアル」 桜井　淳/監修 

・実用書・「誕生日の花図鑑」 中居　惠子/著 

・小　説・「心はあなたのもとに」 村上　龍/著 

・えほん・「おはようあさごはん」 真珠　まりこ/作・絵 

きよし 

しん じゅ 

りゅう 

けい こ 

市場図書館 土成図書館 

・実用書・「世の中の裏が面白いほど見える理系の話」 話題の達人倶楽部/編 

・実用書・「開運ご神木めぐり」 稲葉　朋子/著 

・小　説・「大和燃ゆ　上・下巻」 八木　荘司/著 

・えほん・「アンパンマンとアクビぼうや」 やなせ　たかし/さく・え 

おも しろ ら ぶ く 

しん ぼく 

やまと も そう じ 

とも こ 

・実用書・「農家が教えるイネつくりコツのコツ」 農文協/編 

・小　説・「伊庭八郎凍土に奔る」 秋山　香乃/著 

・エッセイ・「身体のいいなり」 内澤　旬子/著 

・えほん・「ロボロボ」 きむら　ゆういち/作 

のう ぶん きょう 

からだ じゅん こ 

い ば とう ど はし か の 

吉野笠井図書館 阿波市外の方へのおしらせ 
・実用書・「絵本で世界を旅しよう」 久保　良道/著 

・実用書・「ニッポンのヘンな虫たち」 日本昆虫協会/監修 

・エッセイ・「ゲゲゲの女房と品格の母が語る知足安分」 武良　布枝/著 

・児童書・「のび太と鉄人兵団」 藤子・F・不二雄/原作 

みち よし 

ち そく あん ぶん ぬの え 

てつ じん へい だん ふじ こ えふ ふ じ お 
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蛬 蛬 蛬 蛬 蛬 蛬 

月 の 健 康 だ よ り ���
母子・乳児健診／相談 予防接種 

股関節脱臼検診＆離乳食講習会 

まむしにご注意！！ 

日 受付時間 事 業 名 会場 日 受付時間 事 業 名 会場 

6日（月）
 

 
 

12:30～13:00 乳児健診 
土成Ｈ

 

14:30～15:00 乳幼児相談 

14日（火）
 

 
 

12:30～13:00 乳児健診 
阿波Ｈ 

14:30～15:00 乳幼児相談  

17日（金） 12:30～13:00 2歳6カ月児健診 市場Ｃ 

13日(月) 13:00～13:30 ＢＣＧ接種 阿波H

日 受付時間 事 業 名 会場 

22日(水) 12:50～13:20
股関節脱臼検診・ 
離乳食講習会 

吉野H
21日（火） 12:30～13:00 3歳6カ月児健診 土成Ｈ

 
28日（火） 12:30～13:00 1歳6カ月児健診 阿波Ｈ

 
30日（木） 13:00～13:20 パパママクラス（前編） 土成Ｈ

 

　阿波市では、次の場所に10月31日まで、乾燥まむし
ウマ抗毒素（まむし血清）の保管をしています。 

　● 市場町 阿波病院　　　　　TEL ０８８３-３６-５１５１ 
　● 吉野町 ますだ薬局　　　　TEL ０８８-６９６-２１２９ 
　● 土成町 笠井中央エスエス薬局（土成支店）  　　　　      
　　　　　　　　　　　　　  　TEL ０８８-６９５-３７６７ 

 

☆ それ以外の期間は、原則として各保健所で保管しています。 

 

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
(TEL088-695-2149)で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。 

医療機関名 電話番号  
金塚内科 ０８８－６９５－５８５８  
笠井病院 ０８８３－３５－２７２０  
阿波病院 ０８８３－３６－５１５１  
小笠原医院 ０８８３－３６－２０３０  
大塚内科 ０８８３－３５－６０７０ 
大闢皮膚科 ０８８３－３５－６４６８  
大久保医院（吉野） ０８８－６９６－２０３７  
大久保内科（市場） ０８８３－３６－３０２０  
乾内科外科 ０８８－６９５－５００６  
赤池医院 ０８８３－３６－６５６５  
森下医院 ０８８３－３５－５６５６  
御所診療所 ０８８－６３７－８０３３  
村上医院 ０８８３－３５－６４１０  
水谷クリニック ０８８－６９６－５５０７  
林内科医院 ０８８３－３５－６２２６  
中山医院 ０８８－６９６－４６６２  
重清医院 ０８８３－３５－６１６０  
さかまき整形外科 ０８８３－３５－７８８０  
近藤内科 ０８８３－３６－２０１１  

当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  

日 医療機関 
1日（水) 金塚内科 
2日（木) 笠井病院 
3日（金) 阿波病院 
4日（土) 小笠原医院 
5日（日) 笠井病院 
6日（月) 阿波病院 
7日（火) 大塚内科 
8日（水) 大闢皮膚科 
9日（木) 大久保医院（吉野） 
10日（金) 阿波病院 
11日（土) 大久保内科（市場） 
12日（日) 金塚内科 
13日（月) 阿波病院 
14日（火) 大野病院 
15日（水) 乾内科外科 
16日（木) 赤池医院 
17日（金) 阿波病院 
18日（土) 森下医院 
19日（日) 御所診療所 
20日（月) 阿波病院 
21日（火) 村上医院 
22日（水) 水谷クリニック 
23日（木) 林内科医院 
24日（金) 阿波病院 
25日（土) 中山医院 
26日（日) 阿波病院 
27日（月) 阿波病院 
28日（火) 重清医院 
29日（水) さかまき整形外科 
30日（木) 近藤内科 

休日および平日夜間休日および平日夜間 救急当番医救急当番医 休日および平日夜間休日および平日夜間 救急当番医救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 

平　　日　午後7時～午後11時まで 

日曜・祭日　午前9時～午後11時 

①  ゆっくり食べる。 
　  食事に何分くらいかけていますか？ 

②  よく噛む。（１口30回を目標に） 

③ 食物繊維の多い物（野菜・海そう・キノコなど）か
ら食べる。 

④ おやつが食べたい時は、ジュース・アイスよりお
芋や、おにぎりを選ぼう。 

血糖値をゆっくり上げて膵臓の負担を減らすポイント 

でも、食べすぎには 
注意だよ！ 

か 

６月19日は食育の日 ６月19日は食育の日 
糖質のふしぎ 

1 2

糖質は大きく２種類にわかれます。 

複合糖質 
（ごはんなどのでんぷん類） 

単純糖質 
（菓子・果物・ジュース） 

糖の分子が 
くっついて 
存在 

糖の分子が 
ばらけて 
存在 

腸管から血管中に吸収される糖のレベル 

インスリンが 
ゆっくり使われる 

蛬 
膵臓に負担が小さい 

インスリンが 
短時間でたくさん必要 

蛬 
膵臓に負担が 
大きい 

血

糖

値

 

血

糖

値

 
ゆっくり吸収されるため、血糖値はなだらか 
に上がる。吸収された糖は、活動エネルギー 
として消費される。 

50～60秒で吸収され、血糖値は 
急激に上がる。吸収された糖は、 
脂肪になりやすい。 

食事開始後時間 食事開始後時間 

血糖値 

血糖値 

少 

多 

ぶどう糖として 
吸収されるまでの時間 

ごはん 
50g（80kcal） 
１時間45分 

ジュース 
160g（80kcal） 
50～60秒 

※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。 

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-6815
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０
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５

  

※
次
回
は
９
月
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金
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し
て
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ま
す
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※課名の後ろにある（阿波）、（市場）、（土成）、（吉野）は、その課がある庁舎（市役所・支所）を示しています。 広報阿波　2011.6広報阿波　2011.6 2728



蛬 蛬 蛬 蛬 蛬 蛬 

月 の 健 康 だ よ り ���
母子・乳児健診／相談 予防接種 

股関節脱臼検診＆離乳食講習会 

まむしにご注意！！ 

日 受付時間 事 業 名 会場 日 受付時間 事 業 名 会場 

6日（月）
 

 
 

12:30～13:00 乳児健診 
土成Ｈ

 

14:30～15:00 乳幼児相談 

14日（火）
 

 
 

12:30～13:00 乳児健診 
阿波Ｈ 

14:30～15:00 乳幼児相談  

17日（金） 12:30～13:00 2歳6カ月児健診 市場Ｃ 

13日(月) 13:00～13:30 ＢＣＧ接種 阿波H

日 受付時間 事 業 名 会場 

22日(水) 12:50～13:20
股関節脱臼検診・ 
離乳食講習会 

吉野H
21日（火） 12:30～13:00 3歳6カ月児健診 土成Ｈ

 
28日（火） 12:30～13:00 1歳6カ月児健診 阿波Ｈ

 
30日（木） 13:00～13:20 パパママクラス（前編） 土成Ｈ

 

　阿波市では、次の場所に10月31日まで、乾燥まむし
ウマ抗毒素（まむし血清）の保管をしています。 

　● 市場町 阿波病院　　　　　TEL ０８８３-３６-５１５１ 
　● 吉野町 ますだ薬局　　　　TEL ０８８-６９６-２１２９ 
　● 土成町 笠井中央エスエス薬局（土成支店）  　　　　      
　　　　　　　　　　　　　  　TEL ０８８-６９５-３７６７ 

 

☆ それ以外の期間は、原則として各保健所で保管しています。 

 

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
(TEL088-695-2149)で必ずご確認のうえ
受診してください。変更になる場合があります。 

医療機関名 電話番号  
金塚内科 ０８８－６９５－５８５８  
笠井病院 ０８８３－３５－２７２０  
阿波病院 ０８８３－３６－５１５１  
小笠原医院 ０８８３－３６－２０３０  
大塚内科 ０８８３－３５－６０７０ 
大闢皮膚科 ０８８３－３５－６４６８  
大久保医院（吉野） ０８８－６９６－２０３７  
大久保内科（市場） ０８８３－３６－３０２０  
乾内科外科 ０８８－６９５－５００６  
赤池医院 ０８８３－３６－６５６５  
森下医院 ０８８３－３５－５６５６  
御所診療所 ０８８－６３７－８０３３  
村上医院 ０８８３－３５－６４１０  
水谷クリニック ０８８－６９６－５５０７  
林内科医院 ０８８３－３５－６２２６  
中山医院 ０８８－６９６－４６６２  
重清医院 ０８８３－３５－６１６０  
さかまき整形外科 ０８８３－３５－７８８０  
近藤内科 ０８８３－３６－２０１１  

当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  当 番 医 連 絡 先  

日 医療機関 
1日（水) 金塚内科 
2日（木) 笠井病院 
3日（金) 阿波病院 
4日（土) 小笠原医院 
5日（日) 笠井病院 
6日（月) 阿波病院 
7日（火) 大塚内科 
8日（水) 大闢皮膚科 
9日（木) 大久保医院（吉野） 
10日（金) 阿波病院 
11日（土) 大久保内科（市場） 
12日（日) 金塚内科 
13日（月) 阿波病院 
14日（火) 大野病院 
15日（水) 乾内科外科 
16日（木) 赤池医院 
17日（金) 阿波病院 
18日（土) 森下医院 
19日（日) 御所診療所 
20日（月) 阿波病院 
21日（火) 村上医院 
22日（水) 水谷クリニック 
23日（木) 林内科医院 
24日（金) 阿波病院 
25日（土) 中山医院 
26日（日) 阿波病院 
27日（月) 阿波病院 
28日（火) 重清医院 
29日（水) さかまき整形外科 
30日（木) 近藤内科 

休日および平日夜間休日および平日夜間 救急当番医救急当番医 休日および平日夜間休日および平日夜間 救急当番医救急当番医 休日および平日夜間 救急当番医 

平　　日　午後7時～午後11時まで 

日曜・祭日　午前9時～午後11時 

①  ゆっくり食べる。 
　  食事に何分くらいかけていますか？ 

②  よく噛む。（１口30回を目標に） 

③ 食物繊維の多い物（野菜・海そう・キノコなど）か
ら食べる。 

④ おやつが食べたい時は、ジュース・アイスよりお
芋や、おにぎりを選ぼう。 

血糖値をゆっくり上げて膵臓の負担を減らすポイント 

でも、食べすぎには 
注意だよ！ 

か 

６月19日は食育の日 ６月19日は食育の日 
糖質のふしぎ 

1 2

糖質は大きく２種類にわかれます。 

複合糖質 
（ごはんなどのでんぷん類） 

単純糖質 
（菓子・果物・ジュース） 

糖の分子が 
くっついて 
存在 

糖の分子が 
ばらけて 
存在 

腸管から血管中に吸収される糖のレベル 

インスリンが 
ゆっくり使われる 

蛬 
膵臓に負担が小さい 

インスリンが 
短時間でたくさん必要 

蛬 
膵臓に負担が 
大きい 

血

糖

値

 

血

糖

値

 
ゆっくり吸収されるため、血糖値はなだらか 
に上がる。吸収された糖は、活動エネルギー 
として消費される。 

50～60秒で吸収され、血糖値は 
急激に上がる。吸収された糖は、 
脂肪になりやすい。 

食事開始後時間 食事開始後時間 

血糖値 

血糖値 

少 

多 

ぶどう糖として 
吸収されるまでの時間 

ごはん 
50g（80kcal） 
１時間45分 

ジュース 
160g（80kcal） 
50～60秒 

※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。 

●保健事業のお問い合わせは●　阿波市健康福祉部　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-6815
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6月番組予定 
アナログ：２ch
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送～ 

00 阿波踊り体操（認知予防編） 

00 番組詳細案内（１分） 

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。 
見逃した方はこの時間でチェック！ 

30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

00 阿波踊り体操（ロコモティブシンドローム編） 
30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

00（再放送）グリーンチャンネル・アグリネット 
30 文字放送～　　　 

00 文字放送～ 

00 グリーンチャンネル・アグリネット（※金～日は再放送です） 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操（寝たまま編） 

30 サイエンスチャンネル 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース  
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルDX 
翌朝、6時まで放送！ 

00 番組詳細案内（１分） 

00 文字放送～ 
30 グリーンチャンネル・アグリネット（※金～日は再放送です） 
・田園の休日～欧州編～「北イタリア　マントヴァ」 
・ふるさとの旅「山梨県・甲斐駒ヶ岳」　など 

6

7

8

9

10

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 

01ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

01お花大好き！  
シネマ☆クロス 

01ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

30（再放送）ACN特番 01 県政アンテナ　とくしまハーツ 
30 動画ｄｅあわとく  
週刊あわのかわらばん　　　 

00お花大好き！  
シネマ☆クロス 

00ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 

2

3

5

8

4

7

6

11

9

午後 

1

0

10
11

12

◆前週放送分の再放送です。 
　詳細は番組案内を確認！ 

※番組の詳細はＡＣＮホームページ及びデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知
らせします。  

　なお、ACN各事務所、市役所本庁、各支所、図書館等に2週間分の番組表を設置
していますので、ご利用ください。  

※ACN特番は月・火と水・木で同じ放送内容となります。  
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。  
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。 

　テレビの右上に「アナログ」の

文字が表示されていたら地デジ化

は未完了です。アナログ終了間際

は工事が集中します。間に合わな

いことがないように、お早めにご

準備ください。 

総務省からのお知らせ 

アナログ放送は 
7月24日に終了します！ 

がんばれ！ 
　徳島ヴォルティス 
（ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 
6月12日（日）　 16：00～　対　ファジアーノ岡山 
6月25日（土）　 18：30～　対　湘南ベルマーレ 

【問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　℡088-672-7339

お急ぎください！ 

問い合わせ先　阿波市ケーブルネットワーク 
　　　　　　　TEL 088（695）5350 
　　　　　　　デジサポ徳島 
　　　　　　　TEL 088（603）0200

１　ケーブルテレビ加入の助成金について 
 

　現在、関西民放等、県外のアナログ放送を個別アンテナ
で受信している世帯で、デジタル放送が視聴できなくなっ
た場合、今後、新たにケーブルテレビ加入する際に、国が
支援しています。 
 

①助成条件　国及び自治体が策定した難視地区対策計画に
指定された区域内で、現在、個別アンテナで
県外放送を受信している世帯 

②助成対象　ケーブルテレビとの契約料等（月々の使用料
は対象外） 

③助 成 額　必要経費の総額から3万5千円を除いた額（上
限3万円） 

④受付期間　平成23年7月24日まで（受付を延長します。） 
　ただし、交付申請から工事の完了まで2ヶ
月程度の期間が必要なため、これから助成金
を申請される方は、7月24日以降の工事とな
る場合があります。この場合、当面は県内波
をアンテナで受信するためのご準備をお願い
します。（アンテナ設置経費は助成対象外） 

 
２　アンテナ受信（県内波）の方法について 
 

　NHKと四国放送については、
UHFアンテナの設置又は調整によ
り、ほとんどの地域で受信可能です。 
　お近くの電器店又はデジサポ徳
島までお問い合わせください。 

男
女
共
同
参
画
社
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の
実
現
を
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し
て 

〜
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女
共
同
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画
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編
集
・
発
行
　
徳
島
県『
じ
ぶ
ん
』よ
り 

【問い合わせ】企画課（阿波）　　TEL 0883-35-4112

《フレアとくしま相談室》 
夫婦、こども、家族のこと、仕事、生活、DV、離

婚など、様々なこころのご相談に応じています。 

相談は無料、秘密は厳守します。 

ひとりで悩まずにお気軽にお電話ください。 

【お問い合わせ先】 
ときわプラザ（男女共同参画交流センター　フレアとくしま） 

徳島市山城町東浜傍示１（アスティとくしま内） 

蕁088-655-3911（10時～18時） 
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蕁088-626-6188 
☆月・水・木・金・土 
　（火曜日が祝日の場合は翌日が休み） 
　10時～12時、13時～16時 
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6月番組予定 
アナログ：２ch
デジタル：111ch
デジタル：112ch（文字放送） 

午前 月・火・水・木 金 土・日 

00 阿波市民憲章、文字放送～ 

00 阿波踊り体操（認知予防編） 

00 番組詳細案内（１分） 

00 県政アンテナテレビ　　とくしまハーツ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。 
見逃した方はこの時間でチェック！ 

30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

00 阿波踊り体操（ロコモティブシンドローム編） 
30 動画ｄｅあわとく、週刊あわのかわらばん 

00（再放送）グリーンチャンネル・アグリネット 
30 文字放送～　　　 

00 文字放送～ 

00 グリーンチャンネル・アグリネット（※金～日は再放送です） 

00 阿波市民憲章、阿波踊り体操（寝たまま編） 

30 サイエンスチャンネル 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース 
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00（再放送）ＡＣＮ週刊ニュース  
前週土・日放送分の再放送です。見逃した方はこの時間でチェック！ 

00 ジャパネットチャンネルDX 
翌朝、6時まで放送！ 

00 番組詳細案内（１分） 

00 文字放送～ 
30 グリーンチャンネル・アグリネット（※金～日は再放送です） 
・田園の休日～欧州編～「北イタリア　マントヴァ」 
・ふるさとの旅「山梨県・甲斐駒ヶ岳」　など 
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30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 
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◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
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・ＡＣＮマンスリーニュース 

30（再放送）ACN特番 01 県政アンテナ　とくしまハーツ 
30 動画ｄｅあわとく  
週刊あわのかわらばん　　　 
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シネマ☆クロス 

00ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 
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◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 

30ACN特番 
◆主な放送予定の番組 
・こども自転車安全運転競技会 
・阿波市戦没者追悼式  
・ＡＣＮマンスリーニュース 

30お花大好き！  
シネマ☆クロス 

30ACN週刊ニュース 
★街の話題を放送！ 
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◆前週放送分の再放送です。 
　詳細は番組案内を確認！ 

※番組の詳細はＡＣＮホームページ及びデジタルTV番組表（EPG番組表）にてお知
らせします。  

　なお、ACN各事務所、市役所本庁、各支所、図書館等に2週間分の番組表を設置
していますので、ご利用ください。  

※ACN特番は月・火と水・木で同じ放送内容となります。  
※各番組放送終了後は、文字放送を放送します。  
※番組（開始時間、内容）は予告なく変更することがありますので、ご了承ください。 

　テレビの右上に「アナログ」の

文字が表示されていたら地デジ化

は未完了です。アナログ終了間際

は工事が集中します。間に合わな

いことがないように、お早めにご

準備ください。 

総務省からのお知らせ 

アナログ放送は 
7月24日に終了します！ 

がんばれ！ 
　徳島ヴォルティス 
（ポカリスエットスタジアムでのゲーム日程） 
6月12日（日）　 16：00～　対　ファジアーノ岡山 
6月25日（土）　 18：30～　対　湘南ベルマーレ 

【問い合わせ先】　徳島ヴォルティス　℡088-672-7339

お急ぎください！ 

問い合わせ先　阿波市ケーブルネットワーク 
　　　　　　　TEL 088（695）5350 
　　　　　　　デジサポ徳島 
　　　　　　　TEL 088（603）0200

１　ケーブルテレビ加入の助成金について 
 

　現在、関西民放等、県外のアナログ放送を個別アンテナ
で受信している世帯で、デジタル放送が視聴できなくなっ
た場合、今後、新たにケーブルテレビ加入する際に、国が
支援しています。 
 

①助成条件　国及び自治体が策定した難視地区対策計画に
指定された区域内で、現在、個別アンテナで
県外放送を受信している世帯 

②助成対象　ケーブルテレビとの契約料等（月々の使用料
は対象外） 

③助 成 額　必要経費の総額から3万5千円を除いた額（上
限3万円） 

④受付期間　平成23年7月24日まで（受付を延長します。） 
　ただし、交付申請から工事の完了まで2ヶ
月程度の期間が必要なため、これから助成金
を申請される方は、7月24日以降の工事とな
る場合があります。この場合、当面は県内波
をアンテナで受信するためのご準備をお願い
します。（アンテナ設置経費は助成対象外） 

 
２　アンテナ受信（県内波）の方法について 
 

　NHKと四国放送については、
UHFアンテナの設置又は調整によ
り、ほとんどの地域で受信可能です。 
　お近くの電器店又はデジサポ徳
島までお問い合わせください。 
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【問い合わせ】企画課（阿波）　　TEL 0883-35-4112

《フレアとくしま相談室》 
夫婦、こども、家族のこと、仕事、生活、DV、離

婚など、様々なこころのご相談に応じています。 

相談は無料、秘密は厳守します。 

ひとりで悩まずにお気軽にお電話ください。 

【お問い合わせ先】 
ときわプラザ（男女共同参画交流センター　フレアとくしま） 

徳島市山城町東浜傍示１（アスティとくしま内） 

蕁088-655-3911（10時～18時） 

休館日　火曜日（祝日の場合は翌日）・年末年始 

相談・予約受付 
蕁088-626-6188 
☆月・水・木・金・土 
　（火曜日が祝日の場合は翌日が休み） 
　10時～12時、13時～16時 
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今月号をよ～くご覧ください。 広報クイズ 広報クイズ 答えはなに？ 

応募方法 
はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話
番号を明記し、また広報へのご意見、ご感想などをお書
きいただき、お送りください。 
抽選で5人の方に図書カードが当たります。 
 
応募先 
〒771-1792　徳島県阿波市阿波町東原173番地 　
　　　　　　　阿波市役所　広報クイズ係 
締め切り　　　6月20日 （月）必着 

※応募は、1人につき1通に限ります。  
※当選者の発表は、賞品の発送をもって 
　かえさせていただきます。 

　多数の方のご参加、お待ちしています！ 

①ＦＭ徳島の阿波市ご紹介番組「Motto！阿波市！」。特派員２人の名前は？ 

②平成23年度 ○のリレープロジェクトがスタートしました。○の文字は何？ 

阿波市のトリです 
ウグイスさん 

ウ
グ
イ
ス
ば
あ
ち
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ん
の
備
蓄
品
…
…
…
…
…
…
の
巻
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ま
す
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す
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。
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第
一
期
 

第
二
期
 
6月30日 
（木） 
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集
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集

室
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自慢のペットの写真を募集中です。 
応募先住所は「広報クイズ」と同じ、
「うちの子一番」係です。 
メールの方は、info@city.awa.lg.jp
までお願いします。 
写真はペットの名前で掲載しますので、
ペットの名前もお忘れなく。 
犬は、登録済みの犬に限ります。 
応募数により写真の大きさが変わっ
たり、掲載月が遅れたりすることがあ
りますが、ご了承ください。 
待っとうけんニャア♪ワン♪ 
コケコッコ～♪ 

― 阿波市のうごき ― 
■平成23年4月末現在人口 
　（住民基本台帳によるもの） 
　　男：19,647人（－  4）  
　　女：21,273人（－32） 
　　計：40,920人（－36） 
■世帯：14,643戸（＋10） 
■転入等：103人　■転出等：117人 
■出　生：  22人　■死　亡：  44人 

平均年齢 
48.2歳 
（　）内は前月比 

うちの子 一番♪ 

阿波町　赤澤コロ君 土成町　NINOちゃん 

土成町　はーちゃん 阿波町　ベルちゃん 

阿波町　ミ～ちゃん 

市場町　ルナちゃん 

神奈川県在住　観音ちゃん 

さくら祭りin宮川内ダム公園に 
来ていたとらちゃん　鳴門市在住 

ちょっと 
失礼♪ 




