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改選後、初の臨時会で正副議長
及び委員会構成決まる

議
長
あ
い
さ
つ

副
議
長
あ
い
さ
つ

　

去
る
三
月
二
十
八
日
に
阿
波
市
議
会
議
員

の
一
般
選
挙
が
行
わ
れ
て
、
二
十
名
の
新
議

員
が
誕
生
い
た
し
ま
し
た
。
今
回
の
選
挙
で

は
、
議
員
定
数
削
減
と
い
う
議
員
自
ら
が
痛

み
を
伴
う
改
革
を
行
い
ま
し
た
。

　

四
月
十
五
日
の
臨
時
議
会
に
お
き
ま
し

て
、
副
議
長
に
就
任
い
た
す
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
大
変
光
栄
に
存
じ
ま
す
と
共
に
、
そ

の
責
任
の
重
大
さ
を
痛
感
い
た
し
て
お
り
ま

す
。
議
長
を
補
佐
し
な
が
ら
、
同
僚
議
員
と

　

そ
し
て
臨
時
議
会
が
開
会
さ
れ
、
は
か
ら

ず
も
私
が
議
長
の
要
職
に
ご
推
挙
い
た
だ
き

ま
し
た
。
誠
に
身
に
余
る
光
栄
と
存
じ
、
衷

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
政
権
が
中
央
集
権
か
ら
、
地
域
主
権
へ

の
確
立
を
掲
げ
、
本
格
的
な
地
方
分
権
が
始

ま
り
ま
し
た
。
そ
れ
ゆ
え
、
意
志
決
定
、
監

視
機
関
と
し
て
の
議
会
の
果
た
す
役
割
は
ま

す
ま
す
重
要
と
な
り
、
そ
の
責
務
を
全
う
す

べ
く
、日
々
研
鑽
す
る
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
市
民
の
皆
様
の
ご
意
見
を
市
政

に
反
映
さ
せ
、
開
か
れ
た
議
会
を
め
ざ
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
指
導
、
ご

撻
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

共
に
、
阿
波
市
発
展
の
た
め
市
民
の
負
託
に

応
え
る
べ
く
、
努
力
し
て
い
く
所
存
で
あ
り

ま
す
。

　

議
会
を
よ
り
住
民
に
わ
か
り
や
す
い
開
か

れ
た
も
の
に
す
る
た
め
、
市
民
の
た
め
の
議

論
の
場
と
い
た
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
市
民

の
幸
せ
を
高
め
る
た
め
の
政
策
提
言
を
し
て

い
く
と
共
に
、
市
民
の
皆
様
に
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
を
通
し
て
、
議
会
活
動
の
情
報

提
供
を
積
極
的
に
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
本
会
議
や
委
員
会
を
傍
聴
し
て

い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。今
後
と
も
、

皆
様
方
の
ご
指
導
、
ご

撻
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
し
て
、
就
任
の
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

議　長

岩 本 雅 雄
副議長

木 村 松 雄
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◇◇◇　阿波市議会20名の新メンバーで構成　◇◇◇
　議　長　　　岩　本　雅　雄　　　　　　副議長　　　木　村　松　雄

●議会運営委員会・常任委員会

●特別委員会

議会運営委員会 （8）
委員長 吉　川　精　二 阿波みらい
副委員長 原　田　定　信 志政クラブ
委　員 三　浦　三　一 阿波みらい
委　員 香　西　和　好 公明党
委　員 出　口　治　男 阿波清風会
委　員 阿　部　雅　志 阿波みらい
委　員 江　澤　信　明 阿波清風会
委　員 藤　川　豊　治 阿波みらい

庁舎建設特別委員会 （8）
委員長 吉　田　　　正 阿波みらい
副委員長 三　浦　三　一 阿波みらい
委　員 吉　川　精　二 阿波みらい
委　員 稲　岡　正　一 阿波みらい
委　員 原　田　定　信 志政クラブ
委　員 松　永　　　渉 阿波清風会
委　員 江　澤　信　明 阿波清風会
委　員 樫　原　　　伸 阿波清風会

公営施設（事業）民営化特別委員会 （8）
委員長 樫　原　賢　二 阿波みらい
副委員長 香　西　和　好 公明党
委　員 吉　川　精　二 阿波みらい
委　員 稲　岡　正　一 阿波みらい
委　員 出　口　治　男 阿波清風会
委　員 阿　部　雅　志 阿波みらい
委　員 松　永　　　渉 阿波清風会
委　員 森　本　節　弘 志政クラブ

地域活性化インターチェンジ調査特別委員会 （8）
委員長 笠　井　高　章 阿波みらい
副委員長 池　光　正　男 日本共産党
委　員 稲　井　隆　伸 阿波清風会
委　員 阿　部　雅　志 阿波みらい
委　員 木　村　松　雄 志政クラブ
委　員 樫　原　賢　二 阿波みらい
委　員 正　木　文　男 阿波清風会
委　員 藤　川　豊　治 阿波みらい

議会広報特別委員会 （6）
委員長 正　木　文　男 阿波清風会
副委員長 藤　川　豊　治 阿波みらい
委　員 岩　本　雅　雄 阿波みらい
委　員 樫　原　賢　二 阿波みらい
委　員 森　本　節　弘 志政クラブ
委　員 樫　原　　　伸 阿波清風会

総務常任委員会 （7）
委員長 阿　部　雅　志 阿波みらい
副委員長 香　西　和　好 公明党
委　員 稲　岡　正　一 阿波みらい
委　員 原　田　定　信 志政クラブ
委　員 笠　井　高　章 阿波みらい
委　員 正　木　文　男 阿波清風会
委　員 樫　原　　　伸 阿波清風会

産業建設常任委員会 （6）
委員長 藤　川　豊　治 阿波みらい
副委員長 森　本　節　弘 志政クラブ
委　員 三　浦　三　一 阿波みらい
委　員 出　口　治　男 阿波清風会
委　員 池　光　正　男 日本共産党
委　員 稲　井　隆　伸 阿波清風会

文教厚生常任委員会 （7）
委員長 江　澤　信　明 阿波清風会
副委員長 松　永　　　渉 阿波清風会
委　員 吉　川　精　二 阿波みらい
委　員 岩　本　雅　雄 阿波みらい
委　員 木　村　松　雄 志政クラブ
委　員 樫　原　賢　二 阿波みらい
委　員 吉　田　　　正 阿波みらい
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大島優磨君
　　ブレーメン国際大会制覇!!

おお   しま　ゆう　 ま

　

３
月
20
日
、
ド
イ
ツ
・
ブ
レ
ー
メ
ン
市
で
開
催
さ

れ
た
柔
道
国
際
大
会
で
大
島
優
磨
君
が
優
勝
し
ま
し

た
。

　

阿
波
中
学
生
と
し
て
出
場
し
た
最
後
の
国
際
大
会

は
、
初
の
個
人
戦
。
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
戦
い
、
見
事

オ
ー
ル
一
本
勝
ち
と
い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し

た
。

　

大
島
君
は
、
昨
年
、
一
昨
年
と
続
け
て
ロ
シ
ア
の

プ
ー
チ
ン
杯
国
際
大
会
の
団
体
戦
に
出
場
し
、
準
優

勝
し
た
経
験
は
あ
り
ま
す
が
、
個
人
戦
は
今
回
が
初

め
て
で
し
た
。
大
き
な
体
の
外
国
人
選
手
た
ち
に
臆

す
る
こ
と
な
く
、
得
意
の
技
と
ス
ピ
ー
ド
で
戦
い
、

最
高
優
良
選
手
の
評
価
を
得
ま
し
た
。

　

大
島
君
は
昨
年
の
秋
、
全
国
中
学
校
体
育
大
会
で

念
願
の
日
本
一
に
な
り
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
ま
だ
わ

ず
か
半
年
で
す
が
、ま
す
ま
す
技
に
磨
き
が
か
か
り
、

全
日
本
柔
道
連
盟
の
強
化
指
定
選
手
と
し
て
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、東
京
の
柔
道
名
門
高
校
「
国
士
舘
高
校
」

に
進
学
し
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
国
内
外
の

さ
ま
ざ
ま
な
大
会
に
出
場
す
る
予
定
で
す
。

　

夢
と
目
標
で
あ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
ル
を
目

指
し
て
、
大
島
君
は
今
、
世
界
へ
飛
び
立
と
う
と
し

て
い
ま
す
。

国士舘の柔道着に身を包み、恩師と共に阿波市へ表敬訪
問しました。

オール一本勝ちで
金メダル

一本勝ちの瞬間
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第29回徳島県春季少年柔道大会
優　勝

優良少年消防クラブ
及び同クラブ指導者表彰

双葉デイサービスセンター杯優勝
市場ジャイアンツ

第22回徳島県選抜少年野球大津西大会
準　優　勝

　

阿
波
市
柔
道

教
室
Ａ
の
5
人

が
、
3
月
14
日
に

鳴
門
ソ
イ
ジ
ョ
イ

武
道
館
で
開
催
さ

れ
た
第
29
回
徳
島

県
春
季
少
年
柔
道

大
会
で
優
勝
し
ま

し
た
。
昨
年
に
引

き
続
い
て
の
優
勝

で
、
２
連
覇
を
達

成
し
ま
し
た
。

　

原
田
主
将
を
軸

に
ま
と
ま
り
の
あ

る
チ
ー
ム
で
、
全

国
大
会
上
位
を
狙

い
ま
す
！

　

土
成
中
学
校
少
年
少
女
消
防
隊
と

指
導
者
の
鈴
田
真
二
先
生
が
、
優
良

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
及
び
同
ク
ラ
ブ
指

導
者
と
し
て
、
消
防
庁
長
官
か
ら
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

土
成
中
学
校
少
年
少
女
消
防
隊
は

昭
和
38
年
に
発
足
し
た
歴
史
あ
る
消

防
ク
ラ
ブ
で
、
地
域
消
防
団
に
も
多

く
の
先
輩
が
い
ま
す
。
昨
年
は
日
本

代
表
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
、
チ
ェ

コ
共
和
国
で
開
催
さ
れ
た
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
青
少
年
消
防
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
参

加
し
ま
し
た
。

　

隊
員
は「
誇
り
を
持
っ
て
活
動
し
、

後
輩
へ
伝
え
た
い
。」
と
頼
も
し
く

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

２
月
20
日
・
21
日
、
双

葉
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
杯
第
８
回
学
童
軟
式
野

球
大
会
が
阿
波
市
民
球
場

で
開
催
さ
れ
、
市
場
ジ
ャ

イ
ア
ン
ツ
が
優
勝
し
ま
し

た
。
市
場
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ

の
稲
岡
浩
輝
君
は
、
最
優

秀
選
手
に
選
ば
れ
ま
し

た
。

　

選
手
た
ち
は
週
に
４

回
、
練
習
に
汗
を
流
し
て

い
ま
す
。
こ
の
大
会
は
絶

対
優
勝
す
る
！
と
み
ん
な

で
誓
い
あ
い
、
練
習
の
成

果
を
出
し
ま
し
た
。

　

オ
ロ
ナ
ミ
ン
Ｃ
球
場
で
２

月
13
日
か
ら
開
催
さ
れ
た
第

22
回
徳
島
県
選
抜
少
年
野
球

大
津
西
大
会
で
、
阿
波
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
が
準
優
勝
し
ま
し

た
。
参
加
チ
ー
ム
は
62
チ
ー

ム
で
し
た
。

　

準
決
勝
戦
で
は
、
４
点
も

の
差
を
最
終
回
で
大
逆
転
す

る
と
い
う
活
躍
ぶ
り
で
し
た
。

　

阿
波
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
は
週

に
４
回
、
３
時
間
の
練
習
を

久
勝
小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ

る
方
、
体
験
も
で
き
ま
す
。

一
度
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

い
。

宗
むね

石
いし

　　響
ひびき
君　　新

に

居
い

　勇
ゆう

貴
き
君　　市

いち

川
かわ

隆
りゅうのすけ

之介君

原
はら

田
だ

　幹
かん

大
た
君　　根

こん

東
どう

　　陸
りく
君

井内さん　三好コーチ　樫原監督　佐藤コーチ
岡田君　三好君　那須君　稲岡君　妹尾君　島村君　岡本君
（６年）　（６年）　（５年）　（６年）　（６年）　（６年）　（５年）
佐藤君　近藤君　松田君　三橋君　松永君　島村君　岡本君
（６年）　（３年）　（５年）　（３年）　（３年）　（３年）　（４年）
佐藤君　西村君　赤澤君
（４年）　（４年）　（３年）

後列　藤
ふじ

園
その

幹
もと

樹
き

君  十
そ

川
がわ

 涼
りょう

君  中
なか

井
い

佑
ゆう

哉
や

君  酒
さか

井
い

祐
ゆう

希
き

君

　　　亀
かめ

本
もと

尚
なお

樹
き

君  山
やま

口
ぐち

留
る

以
い

君  川
かわ

添
ぞえ

奈
な

々
な

子
こ

さん

前列　佐
さ

藤
とう

斗
とう

吾
ご

君  板
ばん

東
どう

秀
ひで

明
あき

君  黒
くろ

田
た

北
ほく

斗
と

君

　　　重
しげ

友
とも

希
き

良
ら

里
り

さん  川
かわ

原
はら

歩
あゆ

夢
む

君  川
かわ

添
ぞえ

 祭
まつり

さん

土成中学校少年少女消防隊と鈴田先生

（右側より）

（右側より）
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３
月
23
日
、
大
西
マ
ツ
ヱ
さ
ん
が
百
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

大
西
さ
ん
は
、
２
男
３
女
を
育
て
な
が
ら
菓
子
店
と
農
業
を
営
み
、

婦
人
会
会
長
を
務
め
る
な
ど
、
家
庭
と
地
域
の
た
め
に
尽
く
し
て
き
ま

し
た
。

　

と
て
も
お
元
気
で
、
お
祝
い
会
で
は
、
総
理
大
臣
か
ら
の
祝
い
状
を

野
崎
市
長
と
一
緒
に
読
み
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
得
意
の
手
芸
で
カ
メ

の
マ
ス
コ
ッ
ト
を
作
り
、
県
知
事
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

　

好
物
は
焼

き
肉
で
、
ご

家
族
と
一
緒

に
食
べ
に
出

か
け
る
の
を

楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
徳
島
県
リ
サ
イ
ク
ル
認
定
制
度
で
、

市
場
町
の
株
式
会
社
カ
シ
ハ
ラ
が
、
徳
島
県
認
定
３

Ｒ
モ
デ
ル
事
業
所
と
し
て
、
県
か
ら
認
定
さ
れ
ま
し

た
。（
３
Ｒ
と
は
、廃
棄
物
等
の
発
生
抑
制
、再
使
用
、

再
生
利
用
の
３
つ
の
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。）

　

限
り
あ
る
資
源
を
大
切
に
し
、
環
境
へ
の
負
担
が

少
な
い
循
環
型
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
は
、
廃
棄
物

の
抑
制
や
リ
サ
イ
ク
ル
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　

カ
シ
ハ
ラ
は
、
自
社
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
場
か
ら
発

生
す
る
廃
棄
物
を
砂
利
・
砂
・
再
生
水
等
に
分
類
し
、

全
量
を
自
己
再
生
利
用
し
て
い
ま
す
。
平
成
14
年
９

月
に
は
環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１
及
び
品
質
Ｉ
Ｓ
Ｏ

９
０
０
１
を
業
界
初
、
同
時
取
得
し
て
い
ま
す
。

　

徳
島
県
は
、
優
良
な
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
や
事
業
所

を
認
定
・
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
徳
島
県
に
お

け
る
環
境
型
社
会
の
構
築
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

芝
生
川
に
せ
き
板
ゲ
ー
ト
が
完

成
し
ま
し
た
。

　

居
屋
敷
・
中
坪
地
区
は
、
近
年
、

増
水
に
よ
る
水
害
が
起
こ
っ
て
い

ま
し
た
。

　

一
例
を
挙
げ
る
と
、
平
成
16
年

の
台
風
23
号
の
際
に
は
、
橋
脚
よ

り
１
メ
ー
ト
ル
近
く
の
氾
濫
で
、

１
０
０
メ
ー
ト
ル
四
方
が
床
上
・

床
下
浸
水
と
な
り
、
避
難
を
余
儀

な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
近
隣
住
民
及
び
阿
波

市
か
ら
徳
島
県
へ
要
望
し
、
こ
の

度
、高
さ
１
メ
ー
ト
ル
25
セ
ン
チ
、

幅
３
メ
ー
ト
ル
の
せ
き
板
ゲ
ー
ト

が
完
成
し
ま
し
た
。

　

阿
波
町
農
業
後
継
者
ク
ラ

ブ
の
武
澤
豪
さ
ん
が
、３
月
４

〜
６
日
に
東
京
・
代
々
木
で

開
催
さ
れ
た
49
全
国
青
年
農

業
者
会
議
で
意
見
発
表
を
行

い
、優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

武
澤
さ
ん
は
、
昨
年
10
月

に
開
催
さ
れ
た
中
国
四
国
地

域
若
い
農
業
者
の
つ
ど
い
意

見
発
表
で
第
１
位
に
な
り
、

今
回
の
全
国
大
会
出
場
と
な

り
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
か
ら
の
農
業
に
必
要

な
も
の
」
と
題
し
て
の
発
表

は
、
参
加
者
や
審
査
員
か
ら

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

大西 マツヱさん
明治43年３月23日生まれ
土成町吉田

武
たけ

澤
ざわ

 豪
つよし

さんと阿波町農業後継者クラブの皆さん

徳島県認定３Rモデル事業所
株式会社　カシハラ

芝生川のせき板ゲート完成

49全国青年農業者会議49全国青年農業者会議49全国青年農業者会議

100歳 おめでとうございます

来たれ！阿波町農業後継者クラブへ！
　阿波町農業後継者クラブは、昭和41年から続いているク
ラブです。
　幼稚園児とのもち米作り、餅つき、狸まつりでの野菜販売、
徳島県及び全国の農業青少年との交流など、さまざまな活動
をしています。
　毎月１回の定例会で、自分たちのやりたいことを考え、楽
しく実行しています。
　農業をやっている人、農業に興味のある人、仲間になりま
せんか？会員は、ベテランも初心者もいます。阿波町の農業
と将来を、一緒に楽しく考えていきたいと思っています。
【問い合わせ先】農業振興課（阿波）℡0883-35-4113
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　３月３０日、阿波市議会全員協議会において、新庁舎の建設候補地が「阿波市市場町切幡字古田地区」と発
表されました。
　その発表の中で、野崎市長より次のような説明がありました。
　「新庁舎の建設位置については、人口４２，０００人、面積１９１Ｋ㎡、市域の東西約２０Ｋｍという『阿波市』の
現状を踏まえ、阿波市の地域性や阿波市民全体の利便性を考え、市の中心付近にあるのが最も望ましく適切で
あるという結論に至りました。
　建設候補地は、東からも西からもほぼ等分の距離にあって、しかも交通アクセスがよく、将来的な財政負担も
考慮するとともに『阿波市らしさ』を出せる場所としました。
　平成１６年の４町による『合併協定書』で、『新庁舎建設用地を土成町の県道鳴門池田線沿いで確保し、建設
に取りかかる。』としていた協定内容につきましては、非常に重い約束事項でありましたが、熟慮の末、公平公
正な立場で阿波市民全体の利便性を最優先に考え判断しました。
　このような決断となったことに対し、とりわけ土成町の皆様にはお詫びを申し上げるとともにご理解を頂きます
ようよろしくお願いいたします。」

　①市民の利便性・・・東西約２０Ｋｍ、南北約１０Ｋｍという阿波市の地形を勘案し、市民全体の利便性を考え、
　　市域のほぼ中間点に位置し、幹線道路からの交通アクセスがよい場所とする。
　②十分な面積確保と容易な造成計画・・・市の拠点として、十分な面積確保が図れる場所とするとともに、事
　　業費を最小限におさえるため、高低差がなく造成費が少ない場所とする。
　③スムーズな用地取得・・・限られた期限の中での事業工程となるので、用地交渉がスムーズに進み、補償物
　　件が少ない場所とする。
　④用地価格・・・・・市の財政状況及び事業費の縮減を考慮し、用地取得費は出来る限り少ない経費とする。
　⑤まちづくり拠点及び景観の形成・・・「阿波市らしさ」を創り出すための拠点整備及び周辺環境と調和した景
　　観形成が図れる場所とする。

阿波市新庁舎建設候補地についての説明
Ｖｏｌ.10

　今後におきましても、庁舎建設に関する情報を逐次発信していきたいと思っておりますので市民の皆様には、
ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。

［問い合わせ先］庁舎建設課（阿波）　ＴＥＬ0883-35-4155

こうした庁舎建設地の建設要件に対して、今回、選定した候補地の状況はつぎのとおりです。

つぎに、この場所を新庁舎建設候補地とした決定要因についてお知らせします。
まず、庁舎建設地は、つぎのような要件が重要であると考えています。

以上のような要因によって、最終的に阿波市新庁舎建設候補地としました。

①市民の利便性
　　○阿波市の東西約２０Ｋｍのほぼ中心部にあたり、市域に対する地域バランスはよい。
　　○県道鳴門池田線より候補地まで、幅員１５ｍの２車線道路が接続し、また県道船戸切幡上板線及び
　　　大規模農道に続く市道の結節点となり、交通の利便性がよい。
②十分な面積確保と容易な造成計画
　　○整形に近い用地が、十分確保できる。
　　○用地の高低差は少なく、造成計画は容易である。
③スムーズな用地取得
　　○用地取得計画によっては、地権者も少なくて済む。
　　○家屋等の補償があるが、件数は少ない。
④用地価格
　　○県道鳴門池田線から北に１Ｋｍ入り込んだ場所にあるため、用地取得費の軽減が見込める。
　　○大部分は農用地であり、宅地等は少ない。
⑤まちづくり拠点及び景観の形成
　　○広範な用地を確保できることから周辺の自然環境を利用した市民活動やまちづくり拠点としての整
　　　備が可能である。
　　○眼下に吉野川を望む高台に位置し、阿讃山脈の山並みと田園風景の調和という「阿波市らしさ」　
　　　を創り出す景観形成が図れる。
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5月5日～ 11日は全国児童福祉週間

　

平
成
２２
年
４
月
よ
り
、
矢
木
文
和

前
院
長
の
後
任
と
し
て
、
阿
波
病
院

の
院
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
私

は
阿
波
病
院
で
の
生
活
が
２９
年
と
な

り
、
昨
年
は
還
暦
を
迎
え
ま
し
た
。

そ
ろ
そ
ろ
ソ
フ
ト
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

と
考
え
て
い
た
と
き
の
就
任
要
請
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
最
後
の
ご
奉
公

と
考
え
、
引
き
受
け
ま
し
た
。

　

こ
こ
数
年
、
医
療
事
故
に
関
す
る

ニ
ュ
ー
ス
が
マ
ス
コ
ミ
を
に
ぎ
わ
せ

て
き
ま
し
た
。
そ
れ
が
一
段
落
し
た

ら
、
今
度
は
地
方
の
勤
務
医
不
足
に

端
を
発
し
た
医
療
崩
壊
の
記
事
を
目

に
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

地
域
医
療
崩
壊
の
原
因
は
、
医
療
費

抑
制
策
に
よ
る
度
重
な
る
診
療
報
酬

の
マ
イ
ナ
ス
改
定
、医
師
数
削
減
策
、

そ
し
て
臨
床
研
修
医
に
よ
る
医
師
の

偏
在
に
あ
り
ま
す
。
現
在
の
診
療
報

酬
で
は
、
ど
う
頑
張
っ
て
も
健
全
経

営
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
ま
た
、
若

い
医
師
は
、
都
会
へ
の
偏
在
だ
け
で

な
く
、
リ
ス
ク
の
あ
る
診
療
科
を
敬

遠
す
る
た
め
、
診
療
科
間
の
偏
在
が

顕
著
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
の

医
療
危
機
を
救
う
に
は
、
診
療
報
酬

の
ア
ッ
プ
、
医
師
数
増
員
、
そ
し
て

医
局
制
度
の
復
活
以
外
な
い
よ
う
で

す
。

　

ど
ち
ら
を
見
て
も
厳
し
い
状
況
で

す
が
、
地
域
医
療
を
崩
壊
さ
せ
な
い

た
め
に
も
、
阿
波
病
院
を
維
持
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
当
院
で
は
、

効
率
化
の
た
め
病
棟
再
編
や
給
食
の

外
部
委
託
を
行
う
と
共
に
、
診
療
の

質
や
安
全
性
を
向
上
さ
せ
る
た
め

に
、
病
院
機
能
評
価
を
受
審
し
ま
し

た
。
今
後
も
地
域
の
ニ
ー
ズ
を
く
み

取
り
、ス
タ
ッ
フ
の
知
恵
を
集
め
て
、

当
院
の
維
持
、
発
展
の
道
を
求
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
病
院
だ
け
の
取
り
組
み

で
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
地
域
医
療

の
崩
壊
は
地
域
社
会
そ
の
も
の
の
崩

壊
だ
と
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
そ
の

よ
う
な
状
況
に
陥
ら
な
い
た
め
に

も
、
行
政
か
ら
の
財
政
支
援
や
地
域

住
民
の
皆
様
の
ご
協
力
を
何
卒
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「地域医療を守る」 JA徳島厚生連阿波病院
　　　　　　　院長　藤原　晴夫

12

　5月は徳島県児童福祉月間です。
　子どもたちは、未来へ希望を託す地域の大切な宝です。
　安心して子育てのできる地域全体での支援がいっそう期待されています。
　子どもたちを取り巻く環境が大きく変化している今、子どもたちが心豊
かに生活でき、その健やかな成長を見守ることのできる環境づくりに取り
組みましょう。

児童虐待通告ダイヤル　℡0883-36-6820
【問い合わせ先】子育て支援課（市場）　℡0883-36-6813

徳島県イベント情報
次世代育成支援イベント「おぎゃっと２１」
開催日　5月3日・4日
アスティとくしまで開催

今年度の標語は
｢地球はね　
　笑顔がつまった
　　星なんだ」
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お元気ですか ? 阿波病院です。今月は、「足」のお話です。

《軽自動車税(身体障害者等 )の減免について》
　心身等に障害のある方などが所有する軽自動車・
バイク等は、一定の条件を満たせば申請により軽
自動車税の減免が受けられます。
　この減免申請は、納税通知書が届きましたら 5月
24 日までに税務課（阿波）及び各支所地域課で手
続きをしてください。なお、昨年申請された方で
内容に変更のない方は、申請の必要はありません。
　また、今年度より新たに減免の対象となる障害と
して「肝臓機能障害」が追加されます。

　人間はたった２本の足で重たい体を支えています。しかも、こんな小さい足の裏で毎日地面を蹴って歩いているのです。こ
の大切な足にトラブルが出来てしまうと、場合によっては足を切断・・・という事態もあり得ます。しかし、早期発見・早期
治療により足の切断は防げます。そのため、なぜ足のトラブルが起こるのかを理解し、日頃から予防に努めましょう。

①こまめに足をチェック
　糖尿病と診断された人は、傷や火傷に気がつかずに重症になってしまうことがあります。こまめに足を観察し、少しで
も異常に気がついたら医師に相談しましょう。
②いつも足を清潔に
　入浴前は湯加減を確かめ足の裏や指の間まで石鹸で優しく洗い、入浴後は柔らかいタオルで足の指の間まで丁寧に
拭きます。入浴できない日も足を洗いましょう。また、皮膚が乾燥しているときは、クリームを塗っておきます。
③やけどに注意
　糖尿病があると、温度に対する感覚が鈍くなり、火傷を起こしやすくなってしまいます。神経障害でし
ばしば足がひえますが、温風ヒーター、コタツ等は低温やけどの原因ともなるので注意しましょう。
④足の動脈硬化を進行させない
　「煙草を吸う」「血糖コントロールが悪い」「血圧が高い」「コレステロール値が高い」等は、足の動脈硬化を進行させる
原因になります。禁煙、食事療法を守るといった生活習慣の改善も足病変の予防に大変重要です。
⑤爪の手入れをする
　まめに爪を切り、深爪をしないように注意しましょう。できるだけまっすぐに切り、爪の角がくいこまないようにします。
⑥靴下にも注意
　靴下は綿かウール製の足のサイズに合ったものを履き、毎日履き替えましょう。特に夏は汗で足がふやけないように、
何度も取り換えましょう。
⑦靴選びは慎重に
　靴擦れ、ウオノメ、足の変形などが足の潰瘍や壊疽の原因になります。靴を選ぶ時は、足が大きくなる
夕方に合わせ、足にフィットするか十分注意しましょう。また、新しい靴は少しずつ履きならしましょう。
⑧けがをしたら、すぐ消毒
　糖尿病の方は化膿し易い為、小さな傷でも重症になることがあります。けがをした時は応急処置をし、
すぐ医師に見せましょう。

≪原因 1≫足の血行不良、閉塞性動脈硬化症（ＡＳＯ）
　動脈硬化によって足の血管が狭窄（狭くなる）したり閉塞（つまる）したりすると、閉
塞性動脈硬化という病気になります。（足が冷たくしびれたりする→ある程度の距離を歩く
と足の筋肉の痛みが起こり、休み休みでないと歩けなくなる→さらに進むと座っているだ
けでも足が痛む→足に潰瘍や壊疽が出来る）
≪原因 2≫糖尿病による神経障害
　糖尿病性神経障害が進行すると、靴擦れ、火傷、水虫、たこやウオノメなどのわずかな
皮膚の損傷をきっかけとして潰瘍・壊疽が起こります。神経障害がひどくなると感覚が麻
痺するため傷に気がつかず、発見が遅れ、短時間のうちに傷が拡大してしまいます。

～自分の足を守るために～

足のトラブルとは？

固定資産税第1期・軽自動車税の納期限は5月31日です
平成22年度の固定資産税・軽自動車税の納期について平成22年度の固定資産税・軽自動車税の納期について税務課からの税務課からの

　お知らせです　お知らせです

フットケア

重症にならないための予防作戦 !!

納　　　　　　期 口座振替日

固定資産税

第1期 (全期 ) 5月 1日～5月31日 　5月31日

第　2　期 7月1日～8月2日 　8月  2日

第　3　期 11月1日～11月 30日 　11月30日

軽自動車税 全　　　期 5月1日～5月31日    5月31日
※軽自動車税の領収書に添付されている納税証明書は、車検の際に必要ですので大切に保管してください。

税金の納付は、安心・便利な口座振替を利用しましょう。

詳しい内容については、税務課（阿波）軽自動車税担当までお問い合わせください。
【問い合わせ先】　税務課 ( 阿波 )・軽自動車担当　
　　　　　　　　　　　TEL0883-35-4120
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阿波市生涯学習講座です阿波市生涯学習講座です

６月からスタートする講座です。
あなたも何か始めてみませんか?

【事務局窓口】  阿波市教育委員会社会教育課（吉野）内
  ＴＥＬ 088-696-3968／ＦＡＸ 088-696-3277

●受講生募集　講座一覧●

阿波市生涯学習推進協議会

■申し込み先は、事務局窓口に電話またはＦＡＸで受け付けしています。
■申し込みには必ず、氏名、住所、年齢、連絡先（電話番号）が必要です。
■生涯講座申し込み受け付け期間　５月６日(木)から14日(金) 9：00～17：15まで
■定員になり次第締め切ります。
■昨年度受講された方については、初めての方を優先させていただきますので、ご了承ください。

日　程 6月～ 3月　初回6月21日　
 毎月第１・第３月曜日　14：00～ 15：30
場　所 市場住民センター
講　師 尾形　加代子
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 １５名
受講料 無料
 （ただし、はさみ・花器・材料費等は自己負担）

野の花で生け花講座

日　程 ６月～３月　初回６月９日
 毎月第２水曜日　9：30～ 11：30 
場　所 土成歴史館 
講　師 ㈶日本余暇振興会　
 ビーズインストラクター　吉岡　政江 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人
定　員 ２０名 
受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担）

ビーズステッチ講座

日　程 ６月～３月　初回６月３日　毎月第１・第３木曜日
　 13：30 ～ 15：00 
場　所 土成コミュニティセンター 
講　師 ビジョンヨガ初級認定インストラクター　植村　育栄 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 3０名 
受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担） 
　 バスタオル持参　※動きやすい服装でおこしください

ビジョンヨガ初級講座
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日　程 ６月～３月　初回６月４日　
 毎月第１・第３金曜日　9：00～ 12：00
場　所 土成歴史館 
講　師 日本美術家連盟会員　　河野　宗之蒸 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 １５名 
受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担）

洋画講座

日　程 ６月～ 11月　初回６月３日 毎月第１木曜日　10：00～13：00
場　所 阿波保健センター
講　師 スリランカレストラン　マータラ　シェフ　ダンミカ・カルナラッナ
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 ３０名
受講料 無料（ただし、材料費は自己負担）

スリランカ料理教室

日　程 11月24日（水）　14：00～ 16：00
場　所 土成保健センター
講　師 菓子工房　クレール　シェフ　岩野　光男
対　象 阿波市内に住所を有する方
定　員 ２０名
受講料 無料（ただし、材料費は自己負担）

洋菓子教室

日　程 ６月～３月　初回６月16日　
 毎月第３水曜日　10：00～ 12：00 
場　所 吉野保健センター 
講　師 節約カリスマ主婦　武田　真由美 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 ３０名 
受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担）

まゆみ先生の「すぐできる節約生活」

日　程 ６月～ 3月　初回６月21日　毎月第3月曜日
 9：30 ～ 12：00 
場　所 吉野コミュニティセンター 
講　師 原田　成代 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 １５名 
受講料 無料（ただし、材料費等は自己負担）

吊るし飾り講座

講師の先生のご紹介です。2005年／第53
回関西旺玄展　大阪府知事賞受賞　2006
年／第12回フランス国際芸術サロン銀賞
受賞　2008年／カンヌ国際グランプリ
2008 金賞受賞　2009年／仏 カンヌパレ
スホテル（カンヌ映画祭で世界の映画スター
が宿泊するホテルです！）にて個展。なんと、
オープニングパーティーにはタンナ王室の

フィリップ一世国王とイザンゼル王妃も出席されました。
皆さん洋画の世界にようこそ…

もう、皆さんお
なじみスリラン
カ料理マータラ
　オーナーシェ

フのダンミカさん。徳島にオープンした店も絶好調！カレーじゃな
いよ、カリーだよ。一度味わえばわかる、スリランカ料理の魅力とは！
参加してみないとわかりませんよ！

土成町で洋菓子店　クレールを経営。阿波市が誇る洋菓子店オーナー兼
シェフ。今年のクリスマスは手作りケーキで過ごしてみませんか？

少しの工夫とアイデアでできる！
まゆみ流楽しい節約生活♪節約は
ケチではなく、今の暮らしをより
よくさせる「暮らしのスパイス」な
のです。そんな楽しい生活をはじ
めてみましょう♪☆お話中心　●
普段のお買い物をすこ～し見直す
だけでお得になるお買い物術（お
得なお買い物術・広告からわかる
お店のお得情報・お店の陳列から
わかるお得な買い物術・お得な情
報がつまったレシート活用術）●手帳を使った健康記録と家計簿（健
康を意識しながら、食費も節約、家計も管理！そんなワザをご紹介。
●整理収納術（スッキリ片づくことが、無駄を省いた節約に！）☆プ
チお料理タイム●簡単おやつでティータイム（家にあるもので作れる
簡単おやつ）

新しい趣味に
チャレンジしてみませんか？
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日　程 ６月～３月　初回６月16日・２回目6月30日　7月以降は
　　　　　　　毎月第２、第４水曜日　19：00～ 20：00　計15回
場　所 土成農業者トレーニングセンター 
講　師 わけべ のりこ フラスタジオ　臼井　百清 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人（女性のみ）
定　員 ２０名 
受講料 無料（ただし、教材費等は自己負担）
 動きやすい服装　スカートでお願いします

ハワイアンダンス教室初心者向けカメラ講座

日　程 ６月～３月　初回６月9日　7月以降は毎月第１水曜日
 19：00 ～ 20：30 
場　所 吉野コミュニティセンター
講　師 ライアジャパン（有）　代表取締役　分部　京　 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 ２０名 
受講料 無料 （ただし、ウクレレが必要です）
　　　　　ウクレレの購入を希望される方はご相談ください （１万円～）

ウクレレ講座

日　程 ６月14日（月）　13：30～15：00 
場　所 土成保健センター 
講　師 ㈲徳島ブラジルコーヒ　
 常務取締役　桜井　健司
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 ２０名 
受講料 無料 （ただし、材料費等は自己負担）

日　程 ６月～３月　初回6月19日　
　　　　　毎月第３土曜日　13:30 ～ 15:00
場　所 久勝公民館 
講　師 柳本カメラ　店長　柳本　正 
対　象 阿波市内に住所を有する一般成人 
定　員 ２０名 
受講料 無料 （個人で使用しているカメラを準備しておいてください）

珈琲講座

日　程 ８月７日（土） 19：00 ～ 21：00　
 12月18日（土） 18：30 ～ 20：30 
場　所 土成緑の丘スポーツ公園 
講　師 城南高校教諭　秋山　治彦 
対　象 阿波市内の小学生及びその保護者
 （小学校３年生までは必ず保護者同伴）
定　員 各50名 
受講料 無料 （持参物　必須：懐中電灯・虫除け
 用意できれば：星座早見表・双眼鏡）

親子で天体観望会

流れるハワイアンミュージッ
ク…思わず体が動き出す。で
もちょっと待って！それじゃ
あまるで盆踊り。フラスタジ
オ臼井コーチのもと、優雅で
艶やかな衣装を身に着け本物
のハワイアンダンスを身につ
けてはいかがでしょう？

デジタル，フィルム問わず
講師の先生が優しく指導！

（講師紹介）
《主な受賞歴》
徳島県美術展（招待）・放美
展（招待）・フジフォトコン
テストグランプリ受賞

音楽系？なかったで
すよね？お待たせし
ました！ウクレレ講
座の開催です。お正
月にハワイに行けな
くても、ウクレレが
あれば、お家でハワ
イ気分満喫！ご参加
お待ちしてます。

梅雨の合間の珈琲タイム。
おいしい珈琲ならばなおよ
ろし…　徳島の珈琲王子　
桜井　健司さんとホットな
ひとときを過ごしてみませ
んか？あなたはもっと珈琲
が好きになる！

《ターゲット》
（８月）
　主に夏の星雲星団
（12月）
　満月前の明るい月と木星
　秋～冬の星雲星団

あなたも夢中に
なってみませんか？

カメラの世界へ
ようこそ！

うす　い　　　　ゆ　きよ

わけ　べ　　　 たかし

夜空を彩る
宝石の様な星達。
阿波の夜空を
眺めてみよう！

撮影：柳本先生
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【問い合わせ先】社会教育課内（吉野） あわスポーツクラブ事務局　TEL088-696-3969

【問い合わせ先】　阿波市チャレンジデー実行委員会（社会教育課：吉野）
　　　　　　　　　TEL 088-696-3969　　FAX 088-696-3277

　はじめまして　あわスポーツクラブ
（旧 よしのスポーツクラブ）です！よろ
しくお願いします。
　子どもから高齢者まで、　「いつでも」
　「レベルに応じて」　「いろいろなスポ
ーツを」　楽しめる総合型地域スポーツ
クラブです。
　スポーツをすることで、健康に、そし
て快適な毎日を過ごしましょう！

あわスポーツクラブは、
あなたの健康で明るい毎日を応援します。

●スポーツスクール部

●スポーツサークル部

●実施日　第１・第３月曜日
●時　間  19:30～
●場　所  吉野スポーツセンター
リズムにのって、軽やかに！気持ちのいい汗を流しましょう。

●実施日　毎週火曜日
●時　間　19:30～
●場　所　吉野テニスコート

●実施日　第２・第４金曜日
●時　間　19:30～
●場　所　吉野スポーツセンター
運動不足解消に仲間と一緒にバドミントンを楽しみましょう。

■会員年会費
　　大　人（高校生以上）……………………………４,２００円
　　高齢者（６５歳以上）………………………………３,０００円
　　小学生・中学生 …………………………………２,４００円
　　幼　児（３歳以上）…………………………………６００円
■スポーツ安全保険料
　　中学生以下 …………………………………………６００円
　　大　人 ……………………………………………１,６００円
　　６５歳以上 ……………………………………………８００円
■会員は必ずスポーツ安全保険に加入していただきます。
■その他　活動費が必要です。

■ソフトバレーボール
＊毎週水曜日　　13：30～
＊吉野スポーツセンター
■ニュースポーツ
＊第３金曜日　　19：30～
＊吉野スポーツセンター

■陸　上
＊毎週水曜日　
　18：30～
＊毎週土曜日　
　13：00～
＊吉野グラウンド他
小学３年生以上 大会等
により日程変更あり

■合気道                                                                           
＊毎週木・土曜日
　19：30～
＊吉野中学校武道場

■キンボール                                                                           
＊第１金曜日
　19：30～
＊吉野スポーツセンター

平成22年度

会員募集中！

●実施日　第２・第４火曜日
●時　間  19:30～
●場　所  吉野コミュニティセンター
体力に自信のない方でも大丈夫！日々の疲れを取り除き、心身ともに心地いいストレッチです。

バドミントン

エアロビクス

ヨガストレッチ

●実施日　第２・第４月曜日
●時　間　19:30～
●場　所　吉野スポーツセンター

太　極　拳

硬式テニス

静なる動作による健康作りを体験できます。

初心者歓迎。基本的技能から丁寧に、楽しくゲームができるまでになります。

　チャレンジデーとは、１５分以上運動をしたら集計センターへ報告し、
自治体間でその参加率を競い合うというイベントです。
　破れた場合は、対戦相手の自治体の旗を、庁舎のメインポールに掲
揚するというユニークなルールがあります。
　いつでもどこでも、誰でも参加できます。
　チャレンジデーは、１５分間以上続けた運動であれば、なんでもＯＫ！
　身近なところでできるスポーツや運動をやってください。お孫さんと
公園で遊んだり、ペットとお散歩したり。お掃除だって立派な運動です。
　阿波市では、チャレンジデーを盛り上げ、参加率を高めるためにさま
ざまなプログラムを企画しています。
　皆さん、一緒にさわやかな汗を流しましょう！

今年も楽しみましょう
！

いよいよ開催！
チャレンジデー２０１０ 5月26日（水）

　
昨
年
は
見
事
阿
波
市
が
勝
利

し
、
阿
波
市
の
市
旗
が
対
戦
相
手

の
南
砺
市
（
な
ん
と
し
）
の
庁
舎

屋
上
に
掲
揚
さ
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ま
し
た
。

ｖｓ
阿波市

行方市
（茨城県）

なめがた あま　み

（鹿児島県）
奄美市

みんなの参加が

　勝利の決め手！
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軽減を受けるには申請が必要です。制度の詳しい内容は 　
 　◎国民健康保険税に関すること‥‥‥‥‥‥‥‥税務課（阿波）国民健康保険税担当
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡０８８３－３５－４１２０
 　◎国保資格・給付に関すること‥‥‥‥‥‥‥‥国保医療課（阿波）国民健康保険担当
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡０８８３－３５－７８０５
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　までお尋ねください。

阿波市では平成２２年度から新しく補助制度
　 （①太陽光発電システム導入補助金 

　　 ②阿波市きれいな水づくり推進助成金）が始まります。

①太陽光発電システム導入補助金

②阿波市きれいな水づくり推進助成金

“倒産・解雇などによる離職”（特定受給資格者）や
“雇い止めなどによる離職”（特定理由離職者）をされた方へ

？？

　生活排水による公共用水区域の水質汚濁防止のため平成14年4月1日以後に、合併浄化槽を
設置し浄化槽設置整備事業補助金等の交付を受けていない個人の方で、かつ、その後も※良
好な水を排出している方に対し予算の範囲内で助成金を交付いたします。

　助成金額　　１基当たり 10万円

①太陽光発電システム導入補助金②阿波市きれいな水づくり推進助成金の
補助制度にはそれぞれ条件がありますので阿波市環境衛生課までお問い
合わせください。

問い合わせ先　環境衛生課（阿波）　TEL 0883-35-7803

　地球温暖化対策の一環として、また、太陽光発電の普及拡大のために、国の助成制度を受け
ようとする方で、かつ所定の条件に該当する個人の方を対象に、住宅用太陽光発電システム導
入補助金を予算の範囲内で交付いたします。
　補助金額　　公称最大出力1ｋｗあたり３万円とし上限を30万円とします。
　　　　　　　例）公称最大出力4ｋｗシステムの場合、3万円×４ｋｗ＝12万円

離職日の翌日から翌年度末までの期間において、
　⑴雇用保険の特定受給資格者（例：倒産・解雇などによる離職）
　⑵雇用保険の特定理由離職者（例：雇い止めなどによる離職）として失業等の給付を受ける方です。

国民健康保険税は、前年の所得などにより算定されます。
　軽減は、前年の給与所得をその30/100とみなして行います。
　高額療養費等の所得区分の判定も、前年の給与所得を30/100とみなして行います。
　※具体的な軽減額などは、下記までお問い合わせください。

離職日の翌日から翌年度末までの期間です。
　※雇用保険の失業等給付を受ける期間とは異なります。
　※国民健康保険に加入中は、途中で就職しても引き続き対象となりますが、
　　会社の健康保険に加入するなど国民健康保険を脱退すると終了します。

制度が始まる前１年以内（平成21年３月31日以降）に離職された方
は、平成２２年度に限り国民健康保険税が軽減されます。
　※ただし、平成２１年度の保険税は対象となりません。ご了承ください。

対象者は？

軽減額は？

軽減期間は？

制度が始まる前の
失業は対象外ですか？

平成２２年４月から　国民健康保険税等が軽減されます。

※浄化槽法第７条及び第11条に規定する法定検査に適合し、浄化槽法第10条に
　規定する保守点検及び清掃を実施している方。
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べビー＆キッズ情報べビー＆キッズ情報
　就学前の小さなお子様と、一緒にお出かけしませんか？
　気軽に参加できる子育て関係の事業などをご紹介します。
　（なお、事業は都合により変更されることもあります。
　詳しいことは、各連絡先へお問い合わせください。）

出生・死亡・死産・婚姻・離婚の届出をされる方にお願い
　厚生労働省では毎年人口動態調査を実施しています。この調査は皆さんからの出生・死亡・
死産・婚姻・離婚の各届書をもとに、出生や死亡の状況などを調べるものですが、国勢調査
の行われる年には、人口動態職業・産業調査を実施し、届書に職業の記入もお願いしていま
す。なお、死亡届には、併せて産業の記入もお願いしています。
　調査結果は、今後の厚生労働行政の基礎資料として活用いたします。
　本年は国勢調査の年であることから、届出をされる方々にはご面倒をおかけいたしますが、
ご協力くださるようお願いいたします。
〈調査期間〉平成22年４月１日から平成23年３月31日までの１年間
〈調査対象者〉出生・死亡・死産・婚姻及び離婚の届出をされる方々
〈調査方法〉各届書の届出をされるときに、それぞれ職業を記入していただきます。たとえ
ば、「教師」、「看護師」の方は専門・技術職、「一般事務員」、「パソコン操作員」の方は事務
職、「小売店主」、「販売店員」の方は販売職、「美容師」、「調理師」、「ホームヘルパー」の方
はサービス職というように書いていただくこととなります。
　また、死亡届には、農業、建築業、不動産業といった産業も併せて記入いただきます。
　届出をする市の窓口（市民課（阿波）、市場・土成・吉野各地域課）に「出生・死亡・死
産・婚姻・離婚の届出をされる方にお願い（職業・産業例示表）」を備え付けていますので、
参考のうえ、記入をお願いいたします。また、わからない場合は、窓口でおたずねください。

　国民年金は、20歳から60歳までのすべての方が加入することになって
います。
　しかし、国民年金保険料を納めることが困難な学生の方には、納付が猶予
される制度があります（学生納付特例）。
●対象となる学生
　大学（大学院）・短大・高等学校・高等専門学校・専修学校及び各種学校（知
事の認可を受けている学校で修業年限が1年以上である課程）に在学する
20歳以上の学生で、前年の所得が118万円以下である方。
●手続き
　学生証・在学証明、年金手帳、印鑑をお持ちになり、市役所の国民年金担
当窓口で申請してください。（各支所地域課でも申請できます。）
●承認を受けた期間
　不慮の事故にあった場合には、障害基礎年金・遺族基礎年金を受けること
ができます。また、この期間は、老齢基礎年金の受給資格期間に算入されま
すが、年金額には反映されません。
●保険料の追納制度
　承認された期間については、10年以内であれば、あとから保険料を納付
することができます。なお、納付猶予を受けた期間の翌年度から起算して３
年度目以降に追納する場合には、当時の保険料に一定の金額が加算されます。

【問い合わせ先】　
市民課（阿波）
℡0883-35-7800

【問い合わせ先】　
市民課（阿波）国民年金担当　℡0883-35-7800

国
民
年
金　

　
　

学
生
納
付
特
例

「納付」「学生納付特例」「未納」はこのように違います。
納付 学生納付特例 未納

障害基礎年金
遺族基礎年金
（受給資格期間）

○ ○ ×

　

入ります 入ります 入りません

○ ○ ×
受給資格期間

入ります 入ります 入りません

○ × ×
年金額に計算

されます されません されません

老
齢
基
礎
年
金

開催日 名　称 開催時間など 開催場所 問い合わせ・申し込み電話番号
   6日(木）・12日（水）・13日（木）・19日（水）・    
20日（木）・26日（水）・27日（木）

土成中央保育所園庭
開放日　0～３歳

9：00～ 12：00

土成中央保育所園庭

TEL088-695-5681

7日・14日・28日
（金）

わんぱく広場
0～1歳

土成子育て支援
センター

11日・18日・25日
（火）

わんぱく広場
２～３歳

21日(金) わんぱく広場
0～３歳

10日・17日・24日
（月） 相談日

31日(月） 相談日　0～３歳

月曜日～金曜日 子育て支援センター
さくらんぼルーム 9：00～ 16：00

 子育て支援センター
 さくらんぼルーム
  （旧日開谷幼稚園）

TEL0883-36-3073

10日(月） 子育てサロンぱんだ ９：30～11：30 市場総合福祉センター TEL0883-36-5511

15日(土） なかよしキッズ 13：30～
参加費 親子で300円

 吉野地域福祉センター
　　  こすもす TEL088-696-2386

19日(水） たんぽぽサロン 10：00～ 15：00
参加費 ひとり30円

 吉野地域福祉センター
　　  こすもす TEL088-696-2386

19日(水） 子育てひろばちょこ ９：３０～11：30
参加費 ひとり100円  阿波健康福祉センター TEL0883-35-6033

24日(月） 子育てサロンぱんだ ９：３０～11：30  市場総合福祉センター TEL0883-36-5511

26日(水） 移動子育てひろば協賛
たんぽぽサロン

10：00～ 15：00
参加費 ひとり30円

 吉野地域福祉センター
　　  こすもす TEL088-696-2386
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平成22年度 狂犬病予防注射の実施と飼い犬の登録について犬の飼い主のみなさまへ

【問い合わせ先】環境衛生課（阿波）TEL0883-35-7803

ちゃんとつないでね★いぬ・ねこを飼育している皆様へ★
１．犬はつないで飼いましょう
　　昼・夜を問わず、犬の放し飼いは禁止されています。散歩をさせる時も、引き綱やリードでつないで行いましょう。
２．糞のあと始末は飼い主の責任です
　　犬の散歩をさせる時はスコップとビニール袋を持って行き、飼い主が責任をもって始末し持ち帰りましょう。
　　猫はトイレのしつけをして、迷惑をかけない心配りをしましょう。
３．犬・ネコを捨てないで
　　どうしても飼えなくなった時は、新しい飼い主を探しましょう。
４．鳴き声や悪臭に気をつけて 
　　鳴き声は飼い主が思っているよりもご近所に迷惑をかけていることがあるので、
　　むだ吠えの原因を理解し、犬をつなぐ場所を変えるなど解消してあげましょう。
５．のら犬・のらネコにエサを与えないで
　　飼う意志がないのであれば、エサをあげないようにしましょう。残飯の不法投棄をしないでください。
　　のら犬やのらネコを増やす原因になり、近所の迷惑になってしまいます。
★犬もネコも家族の一員です。愛情と責任をもって終生飼いましょう。

　平成22年度狂犬病予防注射の実施と飼い犬の登録を、下記の日程により実施しますので、犬を飼っている方は、最寄りの場所で必ず受けてください。
　すでに登録を受けている飼い犬は、狂犬病予防注射だけを受ければよいですが、新しく飼い始めた犬や登録の出来ていない飼い犬は、登録と狂犬病予
防注射が必要です。飼い犬が死亡したときや犬の所在地が変わったとき、あるいは飼い主の住所の変更があったときなどは、そのたびごとに届け出が必
要となっていますので、環境衛生課（阿波）へ連絡し、必要な手続きを行ってください。

市　　場　　町　　地　　区
月　日 時　　間 場　　所 月　日 時　　間 場　　所

5月11日
(火曜日)

午前 9：30～午前 9：50 伊月教育集会所前

5月12日
(水曜日)

午後 2：00～午後 2：10 小笠原商店前
午前10：00～午前10：20 伊月会堂 午後 2：20～午後 2：40 大門辻
午前10：30～午前11：15 八幡公民館 午後 2：50～午後 3：00 稲荷会堂前
午前11：20～午前11：30 旧切二警鐘台下 午後 3：05～午後 3：15 野田原会堂前
午後 1：00～午後 1：30 切幡辻 午後 3：20～午後 3：30 三共会堂前
午後 1：40～午後 2：10 興崎毎日石油前 午後 3：35～午後 3：50 奥日会堂前
午後 2：15～午後 2：35 興崎天満宮

5月13日
(木曜日)

午前 9：30～午前 9：50 南大俣辻
午後 2：40～午後 3：00 たけだ美容室東 午前10：00～午前10：30 本村会堂
午後 3：10～午後 3：30 山野上農業構造改善センター 午前10：40～午前11：00 大俣児童館前
午後 3：40～午後 3：55 笠井倉庫前（旧道） 午前11：10～午前11：30 大俣公民館前

5月12日
(水曜日) 

午前 9：30～午前 9：50 旧市場警察署跡地 午後 1：00～午後 1：20 岡停留所
午前10：00～午前10：20 西ノ岡建布都神社 午後 1：30～午後 1：40 三池付近
午前10：30～午前11：00 香美八幡神社 午後 1：50～午後 2：10 中南大北集会所
午前11：10～午前11：40 竹虎堂支店西側 午後 2：25～午後 2：45 大影農業構造改善センター
午後 1：00～午後 1：30 市場町農協前 午後 3：05～午後 3：45 阿波市役所 市場支所
午後 1：35～午後 1：50 徳バス車庫前

阿　　波　　町　　地　　区
月　日 時　　間 場　　所 月　日 時　　間 場　　所

5月18日
(火曜日)

午前 9：20～午前 9：40 家畜管理所
5月19日
(水曜日) 

午後 2：00～午後 2：10 北久保会堂前
午前 9：50～午前10：10 南組会堂前 午後 2：25～午後 2：40 伊沢北公民館前
午前10：20～午前10：50 中央北組会堂 午後 2：55～午後 3：15 美馬一己さん宅西
午前11：00～午前11：30 北岡会堂下

5月20日
(木曜日)

午前 9：30～午前 9：45 下喜来三木肥料店前
午前11：40～午前12：00 岩津神社 午前 9：55～午前10：10 勝命サブセンター前
午後 1：20～午後 1：50 米倉建設倉庫前　(ゴ－ル徳島工場東) 午前10：20～午前10：45 川人医院前
午後 2：00～午後 2：30 林公民館前 午前10：55～午前11：05 谷島会堂前
午後 2：35～午後 2：55 馬場王子神社南 午前11：15～午前11：30 久勝公民館前
午後 3：00～午後 3：10 善地会堂前 午後 1：00～午後 1：15 王子神社
午後 3：20～午後 3：30 医王寺停留所 午後 1：25～午後 1：45 賀茂神社

5月19日
(水曜日)

午前 9：30～午前 9：50 影山接骨院前 午後 1：55～午後 2：10 渡部書店横
午前10：00～午前10：20 伊沢神社 午後 2：20～午後 2：40 原田肥料店南倉庫裏
午前10：30～午前11：00 新藤石油店裏役場跡 午後 2：50～午後 3：05 貴船建設西
午前11：10～午前11：30 向松停（伊沢郵便局北辻） 午後 3：20～午後 3：30 大久保会堂
午後 1：00～午後 1：20 小倉会堂前 午後 3：50～午後 4：40 阿波市役所　本庁前
午後 1：30～午後 1：45 梅の木原会堂

犬の登録並びに狂犬病予防注射日程（時間厳守・雨天決行）

１．犬の登録手数料　　　　　１頭　　３,０００円　　　　　　　２．狂犬病予防注射手数料　　１頭　　３,０００円
３．かむくせのある犬は、危険防止のため口輪等装着して注射を受けてください。
４．犬の体調が悪いとき、治療中の病気がある時は、あらかじめ獣医師に相談してください。
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【資料請求・問い合わせ先】  総務課　地域情報担当（土成）  TEL088-695-2001

生活機能を低下させないポイント
①運動器の機能向上  ： 積極的に体を動かして、体幹・下肢筋力・バランス力低下防止を。
②栄　養　改　善  ： 加齢とともに食事量の全体量が減るため、タンパク質（肉・魚・大豆）やエネルギーが不足しが   
                            ちになります。低栄養状態の方は「食べる楽しみ」を大切にしましょう。
③口腔機能の向上  ： 加齢とともに、物が噛みにくくなったり、飲み込む力が低下したり、唾液の分泌量も減ってきます。
　　　　　　　　　 歯磨きをきちんと行い、物をしっかり噛み、多くの人とおしゃべりをしていくこ   
                            とで、唾液の分泌を促し、お口の環境を整えていきましょう。
④閉じこもり予防  ： 外出する機会が減ることは、生活機能を低下させる一因になります。生活行動範
                             囲が狭くならないように気をつけましょう。
⑤認 知 症 予 防  ：散歩をしたり、バランスの良い食事をとったり、さまざまな活動に取り組んで生
　　　　　　　　　  活を活性化させていきましょう。
⑥う　つ　予　防  ： 「疲れやすい」「意欲がわかない」など、いつもと違う自分に気が付いたら、思い切っ
                            て自分をゆっくり休ませてあげましょう。

～ 阿波市地域包括支援センターです ～～ 阿波市地域包括支援センターです ～

　【放送番組審議会委員公募のお知らせ】
　阿波市ケーブルネットワークでは、市民の皆様のご意見を今後の放送業務に反映さ
せるため、「阿波市ケーブルネットワーク施設放送番組審議会」の委員を募集しています。
募集人員　4 名
応募資格　満１８歳以上で阿波市内在所の方（年間に１～２回の審議会に出席できる方）
募集期間　平成２２年５月６日～５月２８日まで
結果通知　選考後、応募された方全員に通知します。
資料請求　総務課　地域情報担当（土成）へ、直接ご請求ください。おって関係書類

を送付させていただきます。

【問い合わせ先】　阿波市地域包括支援センター（市場）
電話（0883）36－6543　ＦＡＸ（0883）26－6054

介護予防基本チェックリストを記入して提出しましょう！！介護予防基本チェックリストを記入して提出しましょう！！
　昨年に引き続き、介護予防基本チェックリストを行い、生活機能評価を実施する
こととなりました。広報に青色の用紙が入っていますので、対象になる方は記入し
てみてください。
　高齢期の健康づくりでは、今ある心身の機能をできるだけ落とさないようにする
ことが、病気の予防や治療とともに重要になってきます。早めに生活機能の低下に
気づき、予防していきましょう。
≪提出先≫
 ○市場支所地域包括支援センター　 ○阿波市役所市民課　 ○吉野・土成支所地域課
※用紙は一部しか入っていません。足りない場合は、各提出先に備え付けてありま
すので、そこで書いて提出してください。
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糖尿病予防は
伝統的な和食と禁煙、歩くこと！

元気な白鳥がやってきた

消防車両引渡式ハイブリッドパッカー車出発式
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３
月
１７
日
、
八
幡
公
民
館
で
高
齢
者
・
婦

人
会
合
同
生
涯
学
習
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
講
師
は
徳
島
日
本
赤
十
字
病
院　

副
院

長　

日
浅
芳
一
先
生
で
、「
あ
な
た
の
血
管
を

生
活
習
慣
病
か
ら
守
る
た
め
に
」
と
題
し
て

話
さ
れ
ま
し
た
。

　

医
療
の
第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
先
生
の

お
話
は
具
体

的
で
わ
か
り

や
す
く
、
約

８０
名
の
参
加

者
は
熱
心
に

聞
き
入
り
、

講
演
終
了
後

に
は
沢
山
の

質
問
が
出
て

い
ま
し
た
。

　

市
場
町
大
俣
の
板
東
弘
美
さ
ん
が
、
ユ
ニ
ー
ク

な
形
の
不
知
火
ポ
ン
ダ
リ
ン
を
可
愛
い
マ
ス
コ
ッ

ト
に
加
工
し
て
、
川
島
町
の
健
祥
会
ウ
ェ
ル
玄
関

に
展
示
し
、
利
用
者
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
市
場
町
興
崎
の
木
津
功
さ
ん
の
畑

で
、
花
芽
の
時
に
傷
が
つ
き
、
果
実
が
変
形
し

た
も
の
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
木
津
さ
ん
は
徳

島
県
で
一
番
最
初
に
ポ
ン
ダ
リ
ン
の
栽
培
を
始

め
た
方
で
、
畑
に
は
た
く
さ
ん
の
木
が
植
え
ら

れ
て
い
ま

す
。
ポ
ン
ダ

リ
ン
は
糖
度

が
高
く
て
形

が
愛
ら
し

く
、
親
し
ま

れ
て
い
る
果

実
で
す
。

　

３
月
１９
日
、
阿
波
市
消
防
団
へ
消
防
ポ
ン
プ
車
１

台
、
軽
四
タ
イ
プ
小
型
動
力
ポ
ン
プ
付
積
載
車
１
台
、

小
型
動
力
ポ
ン
プ
付

積
載
車
３
台
が
引
き

渡
し
さ
れ
ま
し
た
。

　

消
防
車
両
は
市
民

の
財
産
と
命
を
守
る

た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

災
害
に
備
え
て
特
殊

な
装
備
を
し
て
い
ま

す
。
老
朽
化
に
伴
い
、

今
ま
で
の
車
両
に
替

わ
り
引
き
渡
し
さ
れ

た
新
し
い
消
防
車
は
、

消
防
団
の
活
動
を
助

け
、市
民
の
安
心
・

安
全
を
守
り
ま
す
。

　

３
月
２６
日
、
パ
ッ
カ
ー

車
の
出
発
式
が
市
役
所
前

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
活
性
化
・
経
済
危

機
対
策
基
金
を
利
用
し
導

入
し
た
車
両
は
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ド
車
で
、
環
境
に
優

し
い
作
業
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
は
５
３
０
１
〜
５
３
０

４
で
、
全
て「
５
３
０
」を

ア
ピ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

　
「
混
ぜ
れ
ば
ゴ
ミ
分
け

れ
ば
資
源
」「
地
球
に
優

し
い
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
」
の
標
語
を
車
両
に
記
載
し

て
、
地
球
温
暖
化
対
策
の
啓
発
に
つ
な
げ
ま
す
。

早
く
放
し
て

お
く
れ
や
す
！

臨時・非常勤職員募集臨時・非常勤職員募集

阿波市賃借料情報をお知らせします。阿波市賃借料情報をお知らせします。
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臨時・非常勤職員募集臨時・非常勤職員募集臨時・非常勤職員募集臨時・非常勤職員募集
　阿波市教育委員会では、臨時・非常勤職員の募集をします。
　選考試験の結果、適性であると認める方を成績順に採用候
補者名簿に登録し、必要人員数に応じ順に採用します。
（名簿登録期間：任用予定日～平成23年３月31日まで）

【応募方法】　
　応募期間を厳守のうえ、応募書類を
教育総務課（吉野）まで提出してくだ
さい。
　なお、郵送による提出はできません。

　■応募書類　
　　履歴書：市販の様式・写真添付

資格を有する書類の写し：幼稚園
助教諭のみ必要 

　■応募期間
　　平成22年５月６日㈭～５月17日㈪

【選考試験】　
　■日　　時
　　平成22年５月23日㈰
　　受付：午前８時30分～
　■試験会場　 
　　阿波市教育委員会（吉野支所内）

応募先・問い合わせ先　　教育総務課（吉野）　TEL　０８８－６９６－３９６６

阿波市賃借料情報をお知らせします。阿波市賃借料情報をお知らせします。阿波市賃借料情報をお知らせします。
（農地法第52条「情報の提供等」により）

 締結（公告）された地域名 平均額 最高額 最低額 データ数 備考

 
阿波市

 田（水稲） 11,800円 20,100円 3,800円 433 

  畑（畑作） 14,300円 25,200円 5,000円 208

■ 畑（畑作の内訳）   

 No 品目名 平均額 最高額 最低額 データ数 備考

 1 アスパラガス 10,000円 10,000円 10,000円 1 1件

 2 甘　　な　　が 10,000円 10,000円 10,000円 1 1件

 3 　　　芋 20,000円 20,000円 20,000円 3 1件

 4 苺（イチゴ） 16,600円 20,000円 14,100円 3 2件

 5 　　　梅 20,000円 20,000円 20,000円 3 1件

 6 キ　ャ　ベ　ツ 17,100円 20,000円 15,000円 22 8件

 7 胡瓜（キュウリ） 10,000円 10,000円 10,000円 1 1件

 8 緑肥（ソルゴー） 15,000円 15,000円 15,000円 10 1件

 9 大　　　　根 7,600円 10,000円 6,700円 4 2件

 No 品目名 平均額 最高額 最低額 データ数 備考

 10 タ　　バ　　コ 17,100円 30,000円 7,600円 56 27件

 11 玉葱（タマネギ） 10,000円 10,000円 10,000円 3 1件

 12 ト　　マ　　ト 22,300円 30,000円 14,600円 4 2件

 13 人参（ニンジン） 30,000円 30,000円 30,000円 3 1件

 14 　葱（ネギ） 15,300円 20,000円 7,600円 20 4件

 15 牧　　　　草 10,000円 10,000円 10,000円 1 1件

 16 ピ ー マ ン 10,000円 10,000円 10,000円 1 1件

 17 蜜柑（ミカン） 19,400円 22,300円 14,700円 10 2件

 18 メ　　ロ　　ン 30,000円 30,000円 30,000円 1 1件

 19 　　　麦 5,000円 5,000円 5,000円 11 1件

 20 野　　　　菜 10,200円 17,000円 3,300円 41 14件

 21 レ　　タ　　ス 16,400円 25,000円 9,700円 21 9件
＊１　データ数は、集計に用いた筆数です。
＊２　金額は、算出結果を四捨五入し１００円単位としています。

平成 22年 4月1日　阿波市農業委員会

＊改正雇用対策法に基づき年齢制限は設けていません。
＊どの職種も社会保険、雇用保険に加入します。また通勤距離が２㎞以上の場合は通勤手当を支給します。

 募集職種 勤務内容等 資格要件、勤務時間等 賃金 試験

幼稚園助教諭 幼稚園での指導
 幼稚園教諭の資格を有する方 日額

   勤務 月～金 時間８:30～17:15 6,700円
   ※早出、遅出、土曜の勤務あり  

面接

勤労青少年 勤労青少年
 資格要件なし

ホーム指導員 ホーム活動指導
 勤務　月～金 月額

   時間　９:00～15:45または 150,000円
   　　　15:00～21:45

①

②

　平成21年１月から12月までに利用集積計画により締結（公告）された賃借料における賃借料水準（10a当
たり）は、以下のとおりです。
＊使用貸借（無償契約）が61件119筆ありましたが、データには含まれていません。

〔問い合わせ先〕　農業委員会（土成）　TEL088-695-5384

〔問い合わせ・応募先〕　環境衛生課（阿波）　℡0883－35－7803

職種　　　　　技能員　
職務内容　　　火夫業務
選考方法　　　口頭試問　
選考日・場所　平成22年５月18日（火） 午前10時～　　
　　　　　　　　  阿波市市場支所
応募期間　　　平成22年５月６日（木）～５月14日（金） まで
応募方法　　　自筆履歴書（市販の様式、本人写真添付）
　　　　　　　　  を持参してください。
発表　　　　　平成22年５月下旬　本人に通知します。
　　　　　　　（６月１日以降採用予定）　

職種　　　　　事務職員　
職務内容　　　火葬場管理業務（事務局長職）
選考方法　　　論文試験・口頭試問　
選考日・場所　平成22年５月18日（火） 午前10時～　　
　　　　　　　　  阿波市市場支所
応募期間　　　平成22年５月６日（木）～５月14日（金） まで
応募方法　　　自筆履歴書（市販の様式、本人写真添付）　
　　　　　　　  　を持参してください。
発表　　　　　平成22年５月下旬　本人に通知します。
　　　　　　　（7月１日以降採用予定）　

阿北火葬場管理組合臨時職員募集 阿北火葬場管理組合職員募集
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日 月 火 水 木 金 土土

5月のこども映画会のおしらせ5月のこども映画会のおしらせ

阿波市立図書館5月のカレンダー

憲法記念日
開館します

みどりの日
開館します

こどもの日
開館します

休館日（全館）

休館日（全館）

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～　
◎ちぎり絵教室
　（市場）13:00～

◎おはなし会（市場）
　10：30～ 
◎“５月の行事えほん”を
　読んで絵を描こう
　（吉野笠井）～３０日まで

◎こども映画会（阿波）
　10：00～、14：00～
◎おはなし会（市場）
　10：30～

◎古文書解読講座
　（市場）10：00～

◎歴史講座（市場）
　13：30～

◎阿波町・市場町
　ブックスタート
　（阿波保健センター）

◎土成町・吉野町
　ブックスタート
　（土成保健センター）

◎ピアノ自動演奏会（阿波）
　10:00～、13:00～

◎おはなしひろば（土成）
　10：30～

◎ベルの会おはなし会
　（阿波）14：00～
◎ちぎり絵教室
　（市場）１３：００～　
◎たけのこの会おはなし会
　（吉野笠井）11：00～

■阿波図書館　ＴＥＬ0883-35-5101
■土成図書館　ＴＥＬ088-695-5385

■市場図書館　　　ＴＥＬ0883-36-6455
■吉野笠井図書館　ＴＥＬ088-696-4686

3

9

2

16 17

休館日（全館）

休館日（全館）

館内整理日につき
休館（全館）

24

10

23

3130

4 5

11 12

18

25 26 27 28

19

6 7

13 14

20 21

8

15

22

29

1

※入場は無料です。当日直接、図書館までお越しください。
　内容は変更がある場合があります。ご了承ください。

■図書館開館時間
　＊4月～9月〈午前9時～午後7時〉　
　＊10月～3月〈午前9時～午後6時〉

休館日（全館）

阿波図書館
・１５日（土）10 : 00～10 : 50、14 : 00～14 : 50

『キキとララのお姫さまになりたい』
もうすぐ１０ねんに１どのほしまつり。ねがいをかなえ
てくれるというでんせつのほしがめぐってくる・・・・！

『ポチャッコのわくわくバースデー』
あした、うるうどしの２がつ２９にちは、ポチャッコの４
年ぶりのおたんじょうび！それなのにみんなは、なぜ
かそっけない・・・！？

日

★阿波図書館では
　おとな映画会は偶数月に
　上映致します。

★市場図書館では
　こども映画会は偶数月に
　上映致します。

ひめ

市場図書館のおはなし会
は5月より毎月第１・第３土
曜日に変わります。
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● 催し物の案内 ●

阿波市図書館４館共通

市場図書館

5 月の特集
阿波図書館　　　　児童・・・だいすき！お母さん　一般・・・ちょっとひとやすみ
市場図書館　　　　児童・・・『むしむし特集～しらべてみよう春の虫～』
　　　　　　　　　一般・・・『どんより気分は、これで解決！？ ～身体・心・住居のメンテナンス～』
土成図書館　　　　児童・・・お料理しましょ！　　一般・・・オススメ！女性作家の本
吉野笠井図書館　　児童・・・“５月の行事えほん”
　　　　　　　　　一般・・・旅する本・絆の本

各図書館より
新刊のおしらせ

たくさんの方が図書館に来てくださいますよう、新刊の一部を紹介いたします。
貸し出し中の本は予約ができます。また、他館の本も取り寄せできます。

「神苦楽島 上 下」
「おたふく」
「命もいらず名もいらず 上 下」
「くいしんぼう」　　　　　　　

内田 康夫／著
山本 一力／著
山本 兼一／著
今江 祥智／作

阿波図書館
「ゲゲゲの娘、レレレの娘、らららの娘」　
「送り人の娘」
「池波正太郎の食まんだら」
「ミニトマトの絵本」

水木 悦子／著
廣嶋 玲子／著
佐藤 隆介／著
すがはら しんじ／へん

土成図書館
「食費が減るおかずBEST500」
「レｲトン教授と怪人ゴッド」
「『マイナス』のプラス」
「春の妖精たち」

主婦の友社／編
日野 晃博／原作
外山 滋比古／著
奥山 多恵子／文・絵

「『走る女』のランニングメニュー」
「屋上の黄色いテント」
「会計探偵クラブ」
「チクチクさんともりのかいぶつ」　

金　哲彦／著
椎名　誠／著
山田 真哉／著
＊すまいるママ＊／さく・え 

阿波図書館

市場図書館

土成図書館

吉野笠井図書館

へびぞう

ゆう  ご

いちりき

きん

しん  や

か　ぐ　ら　じま

よし とも

りゅうすけ

あきひろ

そとやま　 しげ  ひ   こ

ひろしま

吉野笠井図書館
「日本人の知らない日本語 ２」
「似たものどうし」
「モグラの生活」
「てあらいがとまらないアライグマ」

蛇蔵／著
北原 亞以子／著
飯嶋 正広／文・写真
宮田 雄吾／ぶん

■ピアノ自動演奏会　
　日時：９日（日） 10:00～、13:00～　題目『坂本龍一　作品集』
　　　  23日（日）10:00～、13:00～　題目『ザ・ビートルズ２ より　ヘイジュードなど』
■田村　和夫　遺墨展　
　期間：２日（日）～20日（木）　ロビーにて展示　

■「おかあさんはどんなかお？」 ～にがおえ ぼしゅう～
　募集期間：5月９日（日）まで
　展示期間：５月１日（土）～ 5月30日（日）

■「大好きな家族へ手紙を書こう！」
　募集期間：５月９日（日）～ ５月30日（日）
　展示期間：6月１日（火）～ ６月30日（水）
　対象：小学生まで　※持ってきてくれた方にはプレゼントがあります。

■ “５月の行事えほん” を読んで絵を描こう　募集・展示期間：１日（土）～ 30日（日）　
　対象：小学生まで　※絵を描いてきてくれた方には、手作りカーネーションをプレゼントします。　

はる　　むしとくしゅう

からだ　　　　  すまい

※お子様が描かれた似顔絵をロビー壁面に展示します。
　用紙は市場図書館で配布します。
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いのちの電話

ボランティア相談員研修参加者募集

いのちの電話

ボランティア相談員研修参加者募集

いのちの電話

ボランティア相談員研修参加者募集

いのちの電話

ボランティア相談員研修参加者募集

日 医療機関名

※当番医、あるいは中央広域連合中消防署
　（ＴＥＬ088-695-2149）で必ずご確認のうえ
　 受診してください。変更になる場合があります。

平　　 日　午後11時まで
日曜･祭日　午前9時～午後11時

 1 日
 2 日
 3 日
 4 日
 5 日
 6 日
 7 日
 8 日
 9 日
10日
11日
12日
13日
14日
15日
16日
17日
18日
19日
20日
21日
22日
23日
24日
25日
26日
27日
28日
29日
30日
31日（月）

（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）

阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　　
大塚内科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃　
小笠原医院
阿波病院（内科のみ）
村上医院
大塚内科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃　
大﨑皮膚科医院
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
大久保医院（吉野）
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃　
大久保内科医院（市場）
阿波病院（内科のみ）
森下医院
大野病院
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
　　　　〃　
乾内科外科
阿波病院（内科のみ）
　　　　〃　
赤池循環器消化器内科

休日および休日および平日夜間平日夜間
救　急　当　番　医救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および休日および平日夜間平日夜間
救　急　当　番　医救　急　当　番　医

医療機関名 電話番号
0883-36-5151
0883-35-6070
0883-36-2030
0883-35-6410
0883-35-6468
088-696-2037
0883-36-3020
0883-35-5656
088-695-2112
088-695-5006
0883-36-6565

阿波病院（内科のみ）
大塚内科
小笠原医院
村上医院
大﨑皮膚科医院
大久保医院（吉野）
大久保内科医院（市場）
森下医院
大野病院
乾内科外科
赤池循環器消化器内科

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡当 番 医 連 絡 先

●保健事業のお問い合わせは
　健康推進課（市場）　ＴＥＬ0883-36-6815

　自殺は個人的な問題としてとらえるべきものではなく、その背景には
さまざまな社会的要因があることを知らなければなりません。
　苦しみ、悩んでいる人の良き隣人となるために、「徳島県自殺予防協
会」では、『傾聴ボランティア・相談奉仕活動について』の研修会を行って
います。人間成長とカウンセリングについて考え、「傾聴ボランティア」の
素晴らしい役割を学びます。

　人は人によって傷つき、また、人によって癒されるという視点から、講座
Ａでは人間成長とカウンセリング、講座Ｂではカウンセリングスキルと相
談奉仕活動に関する諸問題を学びます。

◎美馬市コース　会場　美馬センター（美馬市脇町　脇町公民館２階）
　　　　　　　  日時　毎週火曜日（祝祭日を除く）　昼の部　13:30～15:30
◎三好市コース　会場　三好センター（三好市池田町　老人憩いの家２階）
　　　　　　　  日時　毎週火曜日（祝祭日を除く）　夜の部　18:00～20:00
◎阿南市コース　会場　阿南センター
　　　　　　　　　　 （阿南市富岡町　阿南青少年健全育成センター１階）
　　　　　　　  日時　毎週水曜日（祝祭日を除く）　夜の部　18:30～20:30
◎徳島市コース　会場　本部　希望館生涯学習大学（徳島市昭和町　
　　　　　　　　　　　　　  県庁より旧55線を東へ1200メートル。交差点南側。）
　　　　　　　  日時　毎週木曜日　昼の部　13:30～15:30　
　　　　　　　　　　　　　　　　 夜の部　18:30～20:30
◎通信コース　　遠隔地で参加できにくい方や人間成長カウンセリングを学びたい方の

ために、録音ＣDとレジュメを郵送し、レポートの提出で終了できます。
（但し、電話相談員になるためには講座参加が必要です。）

◎期　　　間　  １カ年　４０回（受講料の途中返還はありません。）
◎受　講　料　  １カ年　４０回　 ３０,０００円　
　　　　　　　  通信講座Aのみ  ３６,０００円 （CD２０枚とレジュメを送付）
　　　　　　　 ★受講料は６万円ですが、今年度は特別に、いのちの電話相談

員名ボランティアを志される方のために半額公費補助があり、３
万円となります。

◎講　　　師　  徳島いのちの電話　創設者　理事長　近藤　治郎　他　専門講師

　研修会参加ご希望の方は、
　直接、徳島いのちの電話へお問い合わせください。
【問い合わせ先】　事務局  
　　　　　　　　770-0942　徳島市昭和町7丁目40-6 
      　　　　　　電話088-652-6171　FAX088-623-9141

育児教室
「わくわく広場」
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いのちの電話

ボランティア相談員研修参加者募集

いのちの電話

ボランティア相談員研修参加者募集

休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医
休日および平日夜間
救　急　当　番　医

当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先当 番 医 連 絡 先

月の健康だより
※会場のＨは保健センター、Ｃはコミュニティセンターの略です。

5
母子・乳児健診／相談

乳児健診

乳幼児相談

育児教室

乳児健診

乳幼児相談

2歳児健診

１歳６カ月児健診

3歳児健診

12:30～13:00

14:30～15:00

  9:50～10:00

12:30～13:00

14:30～15:00

12:30～13:00

12:30～13:00

12:30～13:00

日 受付時間 事業名 会場

11日(火) 土成H

吉野福祉センター

阿波H

阿波H

市場Ｃ

土成H

19日(水)

20日(木)

21日(金)

25日(火)

27日(木)

ポリオ

ポリオ

ＢＣＧ接種

12:45～13:15

13:00～13:30

13:00～13:30

日 受付時間 事業名 会場

13日(木)

17日(月)

24日(月)

土成H

市場Ｃ

吉野H

予防接種

　　　●開 催 日　　５月19日（水）

　　　●会　　場　　吉野福祉センター　こすもす

　　　●受付時間　　  9：50～10：00

　　　●開催時間　　10：00～11：30　　

　　　●内　　容　　保健師によるお話
※たんぽぽサロンと合同で行いますので、参加者一人につき保険料として30円必要です。
　ご用意ください。
　なお、７月以降は広報阿波をご確認のうえ、お越しください。

赤ちゃんから就学前までのお子さんを対象に、奇数月に育児教室を
開催しています。第１回の育児教室「わくわく広場」を開催します。
お子さんと一緒にお越しください。

　この広報阿波5月号に特定健康診査・各種がん健診のお知らせと申込用紙が入っています。
　受け方や検診種別の日程、場所等をご確認のうえ、お申し込みください。

●平成22年度　特定健診・がん検診の申し込みについて

育児教室
「わくわく広場」

育児教室
「わくわく広場」
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全 面 広 告
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徳島の夏っちゅうたら、阿波踊り！

広告を掲載しませんか？ 「広報阿波」は毎月14,000部が市内全域に配布されています。詳しくは阿波市企画課
（0883-35-4112）までお問い合わせになるか、阿波市ホームページをご覧ください。

【問い合わせ先】　℡０９０－１０００－７８０３（村瀬）

龍虎連で一緒に
踊ろう、楽しもう♪連員募集中！！

お気軽に見学にお越しください。

　昔より刈り草は非常に大切な資源でした。刈り草を畑の敷材に利用すれば保水性
が良くなり、また、家庭での生ごみ・落ち葉と刈り草を混ぜると、良質な堆肥ができる
と言われています。
　徳島河川国道事務所では、堤防に異常がないか点検・確認するため年２回の堤防除草を行って
おり、大量の刈草が発生します。この大量の刈草を梱包して地域の皆様に無料で配布することで
刈草処分費削減に努めています。

堤防刈草梱包材を
　　　どうぞお持ち帰りください。
（堤防刈草梱包材を使って堆肥を
　　　　　　　　つくってみませんか？）。

※お問い合わせは
　平日の月曜日～金曜日の
　8：30～17：00にお願いします。

徳島河川国道事務所
からのお知らせ

徳島河川国道事務所
からのお知らせ
徳島河川国道事務所
からのお知らせ

徳島河川国道事務所
からのお知らせ

吉野川上板出張所　板野郡上板町　ＴＥＬ（088）694-2531

引き取りに当たっては下記までご一報ください！

詳しい仮置場などはＨＰで確認してください。　
http://www.skr.mlit.go.jp/tokushima/river/yoriyoi/yoriyoikawa/teiboujyosou/index.html

ちびっ子　　小学１年
生から参加できます。

　　　　　　明るく元
気なちびっ子、男の子も

女の子も大歓迎。

女 踊 り　　小学校４
年生から（身長 140

㎝以上）。

男 踊 り　　小学校６
年生以上　男女問いま

せん。

鳴 り 物　　年齢・男
女問いません。

★経験は問いません。
初心者の方も大歓迎で

す。

★練習場所　農村環境
改善センター（阿波市

役所北隣）

　　　　　　毎週金曜
日　20時から
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今
月
の
納
税・保
険
料

納
期
限

５月31日
(月)

軽
自
動
車
税  

全　

期

固
定
資
産
税   

第
１
期

　

春
が
来
て
、四
国
八
十
八
カ
所
参

り
の
お
遍
路
さ
ん
の
姿
を
よ
く
見
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

八
十
八
カ
所
参
り
は
無
理
で
も
、

ち
ょっ
と
歩
い
て
み
た
く
な
る
良
い
季

候
で
す
。

　

阿
波
市
で
は
、こ
の
時
期
に「
空
海

の
道
ウ
ォ
ー
ク
」を
開
催
し
て
い
ま

す
。今
年
は
５
月
１６
日
の
日
曜
日
で

す
。１０
番
札
所
切
幡
寺
か
ら
の「
四

国
三
郎
を
ま
た
ぐ
空
海
の
道
」平
地

コ
ー
ス
と
、１１
番
札
所
藤
井
寺
か
ら
の

「
最
後
ま
で
残
っ
た
空
海
の
道
」山
道

コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

参
加
受
付
は
終
了
し
て
い
ま
す

が
、当
日
参
加
を
若
干
受
け
付
け
ま

す
。皆
さ
ん
も
、参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

興
味
の
あ
る
方
は
、「
最
後
ま
で

残
っ
た
空
海
の
道
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委

員
会
」Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
８
８
３
―
２
２
―
２

２
２
６
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

阿波市のトリです
　ウグイスさん No.32

■
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ＵＲＬ http://www.city.awa.lg.jp　Ｅ-ｍａｉｌ ｉｎｆｏ＠ｃｉｔｙ.ａｗａ.lｇ.ｊｐ
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優良少年消防クラブ及び
同クラブ指導者表彰
土成中学校少年少女消防隊

50 〒

応募方法
 はがきにクイズの答えとあなたの住所・氏名・年齢・電話
番号を明記し、また広報へのご意見、ご感想などをお書
きいただき、お送りください。  
抽選で5人の方に図書カードが当たります。  
  
応募先 
〒771-1792　徳島県阿波市阿波町東原173番地 
　　　　　　  阿波市役所　  広報クイズ係
締め切り　　  5月20日 （木） 必着

※応募は、1人につき1通に限ります。 
※当選者の発表は、賞品の発送をもって
　かえさせていただきます。 

　多数の方のご参加、お待ちしています！

①国民年金は何歳から加入？
②金清池にやってきた白鳥は何羽？

■平成22年3月末日現在人口
　（住民基本台帳によるもの）
　　男：19,843人（ー8）
　　女：21,468人（ー16）
　　計：41,311人（ー24）
■世帯：14,537戸（＋8）
■転入等：130人   ■転出等：128人
■出　生：18人     ■死　亡：44人

平均年齢
47.9歳
（　）内は前月比

̶ 阿波市のうごき ̶

市場町　るちあさん 市場町　モモちゃん

市場町　レオン君 吉野町　チョコちゃん市場町　チロちゃん

阿波町　アマくん
市場町　

くおんちゃんとルナちゃん
阿波町　

あみちゃん＆けいすけ君

うちの子一番♪

自慢のペットの写真を募集中です。
応募先住所は「広報クイズ」と同じ、
「うちの子一番」係です。
メールの方は、info@city.awa.lg.jp
までお願いします。
写真はペットの名前で掲載しますの
で、ペットの名前もお忘れなく。犬は、
登録済みの犬に限ります。
応募数により写真の大きさが変わっ
たり、掲載月が遅れたりすることがあ
りますが、ご了承ください。
待っとうけんニャア♪ワン♪
コケコッコ～♪

答えはなに？
今月号をよ～くご覧ください。広報クイズ広報クイズ

編

集

室

編

集

室




